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UVOoD

Slovensky vybor Svetovej organizacie pre predskolska vychovu - OMEP,
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky, Pedagogicka
fakulta PreSovskej univerzity v PreSove a mesto Zilina zorganizovali 14. 09.
2012 v Ziline vedecko-odborna konferenciu pod nazvom Trvalo udriatel’ny
rozvoj ako moZny liek na environmentdlne problémy ludstva optikou deti
predskolského veku pod zastitou Dusana Caplovi¢a ministra $kolstva, vedy,
vyskumu a $portu Slovenskej republiky.

Cielom vedecko-odbornej konferencie bolo poukazat’

e na postavenie problematiky trvalo udrzatelného rozvoja v obsahu

predprimarneho vzdelavania,

* na vnimanie problematiky environmentalnej udrzatel'nosti optikou deti

predskolského veku,

e na skiimanie environmentalnej vychovy v podmienkach materskych

skol,

¢ na realizaciu environmentalnych aktivit a projektov so zapojenim deti,

ucitel'ov, rodi¢ov a verejnosti.

Na uvod konferencie vystupili deti z materskej Skoly Nam. Janka Borodaca
7 v Ziline pod vedenim pani lektorky anglického jazyka Danky Machutove;.
Konferencie sa zucastnili vzacni hostia, ktori pritomnych téastnikov vedecko-
odborného podujatia pozdravili a predniesli slavnostné prihovory:

PhDr. Viera Hajdukova, PhD. — zastupkyna ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a $portu Slovenskej republiky,

PhDr., Mgr. Slavomira Brezovskd — prvé zastupkyiia primatora mesta Zilina,
Mgr. Eva Gasparova — predsednic¢ka Spolo¢nosti pre predskolska vychovu.

Po slavnostnych prihovoroch s hlavnymi referatmi vystapili: PhDr. Viera
Hajdvikova, PhD., PhDr. Vlasta Hrdlickovd, Ph.D., Doc. RNDr. Rendta
Bernatova, PhD., Eliska Leblova, DiS., RNDr. Jana Kopdcova, CSc. a PaedDr.
Monika Minova, PhD.

V popoludnajsich hodinach vystapilo 11 odbornikov, ktorych prispevky boli
zamerané na prezentaciu poznatkov, nazorov a zisteni o problematike trvalo
udrzatelného rozvoja z réznych oblasti predskolskej vychovy a edukécie.
Stcéastou sprievodnych aktivit konferencie bola panelova prezentacia materskych
§kol zapojenych do svetového projektu.

Monika Minova
editorka
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Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou
deti predskolského veku

PRISPEVOK MATERSKYCH SKOL K TRVALO
UDRZATEENEMU ROZVOJU

CONTRIBUTION FROM THE KINDERGARTEN TO THE
SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Viera Hajdukova

Abstrakt

Prispevok sa venuje problematike trvalo udrzatelného rozvoja v podmienkach
materskej Skoly. Nie je zamerany na konkrétne vychovno-vzdelavacie cinnosti,
ktoré sa v tejto oblasti mozu realizovat' v materskej skole, ale poukazuje na
to, v akej podobe a v akom rozsahu je zakomponovand problematika trvalo
udrzatelného rozvoja v Statnom vzdeldvacom programe ISCED 0— predprimdrne
vzdeldavanie.

KPicové slova
Materska skola, trvalo udrzatelny rozvoj, tematické okruhy, statny vzdeldavaci
program, Skolsky vzdelavaci.

Resumé

The article discusses the issues of sustainable development in terms of
kindergarten. It focuses on specific educational activities in this area can be
implemented in kindergarten, but points out in what form and to what extent is
embedded in the issue of sustainable development in the State training program,
ISCED 0 — pre-primary education.

Key words
Kindergarten, sustainable development, the guidelines, the public education
program, school education.

,, Trvala udrzatelnost neznamenda, Ze sme zdedili Zem od nasich rodicov, ale znamena,
ze sme si ju pozicali od nasich deti.

Trvalo udrzatelnym rozvojom sa v stlade s Narodnou stratégiou rozumie
cieleny, dlhodoby (priebezny), komplexny a synergicky proces, ovplyviujuci
podmienky a vsSetky aspekty Zivota (kulturne, socidlne, ekonomicke,
environmentalne a inStituciondlne), na vsetkych urovniach (lokdalnej, regiondlnej,
globalnej) a smerujuci k takému funkcnému modelu urcitého spolocenstva
(miestnej a regiondlnej komunity, krajiny, medzindarodného spolocenstva),
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ktory kvalitne uspokojuje biologické, materidlne, duchovné a socialne potreby

a zaujmy ludi, pricom eliminuje alebo vyrazne obmedzuje zasahy ohrozujuce,

poskodzujiice alebo niciace podmienky a formy Zivota, nezatazuje krajinu

nad unosnu mieru, rozumne vyuziva jej zdroje a chrani kultirne a prirodné

dedicstvo.

Pri pocuti slovného spojenia ,.trvalo udrzate'ny rozvoj* ma laicka verejnost
pravdepodobne dojem, Ze materské Skoly nemajii s problematikou trvalo
udrzatelného rozvoja ni¢ spolo¢né. Opak je ale pravdou. Dokazom toho je
i zapojenie slovenskych materskych $kol do medzinarodného projektu, ktory sa
prezentuje na dnesnej, v poradi uz tretej konferencii s touto problematikou.

Materskeé skoly patria k institiiciam, ktoré vo vyznamnej miere kladu zaklad
buducej vzdelanosti a mudrosti ¢loveka. Pre materské skoly nie je jednoduché
presviedCat’ odbornu i laickii verejnost o svojej dolezitosti, vynimoc¢nosti
a nenahraditelnosti a to i napriek tomu, ze st od roku 2008 sucast'ou ststavy
§kol. Musia sustavne priamo i nepriamo ,,bojovat® o svoje uznanie, hoci
ako hovori americky pacifista a humanista Adouls Huxley: Fakty neprestanu
existovat len preto, Ze sa ignoruju.

Potvrdenie o dolezitosti a nezastupitelnosti cielavedomého vzdelavania
deti od ranného veku nachadzame i v slovach Jana Amosa Komenského: Kazdy
zaiste vie, ze kondre dospelého stromu sa museli formovat uz od prvych vyhonkov
podla rozlozenia, ktoré postupne dosiahnu. A neméze to byt inak.

Statny vzdelavaci program ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie — ako
narodné kurikulum, vytvara velmi dobry zaklad pre vytvorenie Skolskych
vzdelavacich programov. V obsahovych a vykonovych S$tandardoch
identifikujeme obsahy a ciele smerujuce k napiiianiu dvoch z troch pilierov
trvalo udrzatel'ného rozvoja: environmentalneho a socialneho.

Ekonomicky pilier trvalo udrzate'ného rozvoja je obsiahnuty predovsetkym
v $kolskom zakone tym, Ze je predprimarne vzdelavanie jeden rok pred plnenim
povinnej skolskej dochadzky pre vsetky deti bezplatné ako aj tym, Ze je bez
ohl'adu na vek deti bezplatné aj pre deti, ktorych zakonny zastupca predlozi
riaditel'ovi materskej Skoly doklad o tom, Ze je poberatelom davky v hmotnej
nudzi a prispevkov k davke v hmotnej nudzi, a tiez pre deti umiestnené
v materskej $kole na zaklade rozhodnutia stdu.

K napliianiu environmentalneho a socialneho piliera trvalo udrzateIného
rozvoja vyznamne prispieva to, ze su v ramci jednotlivych vzdelavacich
oblasti vsetkych Styroch tematickych okruhov integrované aj prierezové
témy osobnostny a socidlny rozvoj, ochrana Zivota a zdravia, environmentalna
a medialna vychova ako aj multikultirna vychova.

V ramci prierezove]j témy osobnostny a socialny rozvoj sa kladie doraz
na uplatiiovanie prav dietata a na vzdelavanie zamerané na ochranu prav deti,
na podporu nenasilia, uplatiiovanie tolerancie a porozumenia.
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V ramci multikultirnej a medialnej vychovy sa v primeranej miere kladie
doraz na oboznamovanie s pozitivnymi hodnotami nasej krajiny, podporuje sa
miestna I'udova kultara a tradicie.

V ramci prierezovej témy ochrana Zivota a zdravia sa pozornost’ materskych
§kol venuje nadobudaniu poznatkov o vlastnom tele, o zakladnych stvislostiach
zdravia, deti sa ucia vnimat rozdiely ,,ako sa citim, ked’ som zdravy a ako sa
citim, ked’ som chory“. V ramci tejto prierezovej témy sa utvaraju a rozvijaji
navyky spravnej hygieny, zdravého zivotného §tylu; uskutociuju sa pravidelné
pohybové aktivity vratane pohybu vonku a v prirode. Zmyslom zaradenia tejto
prierezovej témy je pripravit’ dieta na zivot v prostredi, v ktorom Zije.

V ramci prierezovej témy environmentalna vychova sa utvara a rozvija
environmentalne citenie a spravanie diet'ata v spojitosti s kultirnym a etickym
spravanim, ktoré smeruje k trvalo udrzatelnému rozvoju a k zachovaniu zivota
na Zemi. Prostrednictvom jednoduchych a dietat'u blizkych ¢innosti su deti
vedené k ochrane rastlinnej a zivoc¢isnej rise, k starostlivosti o svoje okolie.

Trvalo udrzatelny rozvoj je chapany ako komplexna prierezova
problematika, tykajuca sa celej spoloc¢nosti. Vyzaduje si spolupracu
a spoluucast’ vSetkych skupin obyvatel'stva, vratane deti predskolského veku
a samozrejme uciteliek materskych skol.

Cielom realizacie ¢innosti podporujtcich trvalo udrzatelny rozvoj je
postupna zmena spravania, postojov, hodnotovej orientacie, sposobov
rieSenia problémov a dosahovania stanovenych cielov, aby sa dosiahla ¢o
najvysSia kvalita Zivota jedinca, celej spolocnosti ale aj Zivota na planéte
Zem vseobecne.

Na prvej konferencii k téme trvalo udrzatelného rozvoja v oblasti
predprimarneho vzdelavania, ktora sa konala 2. juna 2010 v Bratislave, som
v zavere svojho prispevku polozila otazku, ¢i m6zu teda materské skoly prispiet’
k trvalo udrzatelnému rozvoju? Moja odpoved’ bola jednozna¢na. Ano mozu,
a to prostrednictvom dosahovania vychovno-vzdelavacich cielov, ktoré su
sucast'ou rozmanitych tém/projektov.

Vychovno-vzdelavacie ciele, ktoré sa v rdmci jednotlivych tém/projektov
dosahujti, vznikajii operacionalizaciou vykonovych Standardov (Specifickych
ciel'ov) u¢ebnych osnov jednotlivych skolskych vzdelavacich programov.

Urobila som vyber vykonovych Standardov, ktorych dosahovanim (v
podobe operacionalizovanych vychovno-vzdelavacich cielov) materské
Skoly prispievaji k rozvijaniu poznatkov, zrucnosti, navykov a postojov deti
stvisiacich s problematikou trvalo udrzateného rozvoja. Nezamerala som
sa pritom len na environmentalny, ale aj socialny rozmer trvalo udrzatel'ného
rozvoja.
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Tematicky okruh JA SOM

Y YVVVVYVYVYYVY

YV V

12

Vykondavat pravidelne pohybové aktivity

Ovladat zakladné lokomocné pohyby

Napodobnovat pohyb v réznych podmienkach (s nacinim, na naradi)
Dodrziavat zvolené pravidld, spolupracovat, respektovat ostatnych

Zaujat adekvatne postoje k pohybu a Sportovym aktivitam

Zachovat'v pracovnych a technickych cinnostiach navyky poriadku a cistoty
(upratat’ po sebe, davat si pozor na odev atd')

Zhotovit' vytvory z rozmanitého materidlu, vratane odpadového, réznymi
technikami strihat, lepit, tvarovat material atd.), uplatiiovat pri tom
technicku tvorivost

Zaujat' postoj k clenom rodiny a vyjadrit ho prostrednictvom réznych
umeleckych vyrazovych prostriedkov

Orientovat sa v tesnej blizkosti domova a materskej Skoly

Rozlisit dominanty svojho bydliska

Zaujat' postoj k svojmu domovu a vyjadrit ho prostrednictvom réznych
umeleckych vyrazovych prostriedkov

Urcéit na zaklade viaczmyslového vnimania casti tela a jednoduchym
sposobom opisat ich funkciu

Vnimat a urcit viacerymi zmyslami niektoré Zivotne daolezité organy (srdce,
plica a prip. aj mozog)

Prejavit’ pozitivne postoje k svojmu telu a vyjadrit ich prostrednictvom
roznych umeleckych vyrazovych prostriedkov

RozIlisit a jednoduchym spésobom intuitivne opisat stav zdravia a stav
choroby

Dodrzat zasady ochrany zdravia (s pomocou dospelych)

Zaujat’ pozitivne postoje k svojmu zdraviu i k zdraviu inych a vyjadrit ich
prostrednictvom réoznych umeleckych vyrazovych prostriedkov

Privolat pomoc dospelého v krizovych situdcidch, v ktorych je ohrozené jeho
zdravie, pripadne zdravie inych

RozIisit priciny mozného nebezpecenstva a poskodenia zdravia pri zakdazanej
manipulacii s niektorymi predmetmi, napr. ostrymi predmetmi, zapalkami,
liekmi, chemikaliami, Cistiacimi prostriedkami, elektrospotrebicmi, ale aj
neznamymi prirodninami

Poznat, rozlisit, triedit’ a vyberat si zdravé potraviny

Zdovodnit' vyznam dodrziavania pravidiel cestnej premavky vzhladom
na bezpecnost

Komunikovat prijatelnym spésobom pozitivne a negativne emocie a vyjadrit
pocity

Uvedomovat' si a uplatnovat' viastnu jedinecnost a vlastné napady
so zretelom na jedinecnost inych deti v skupine
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Obhajovat nendsilne vlastné stanovisko v pripade vzniku konfliktu
Uplatnovat' a respektovat’ navyky kulturneho sprdavania a spolocenskych
pravidiel

Nadviazat verbalny i neverbdlny kontakt s inymi detmi a dospelymi
Pocuvat's porozumenim

Uplatnit aktivau slovnu zasobu vzhladom na obsahovy kontext (zmysluplne
rozprdvat o svojich pocitoch, zazitkoch, dojmoch)

Tematicky okruh CUDIA

>
>
>

VVVVY Y YV V V

Y

Priradit, rozoznat' a pomenovat farby na obklopujucich redliach
Uplatnovat individudlne farebné videnie

Uplatnit na zdklade vlastného pozorovania farebnu rozmanitost
vo vytvarnych, pracovnych i technickych produktoch

Poznat, rozlisit, priradit a triedit dopravné prostriedky podla miesta pohybu
(zem, voda, vzduch)

Priradit, triedit’ a usporiadat’ predmety podla urcitych kritérii (farba, tvar,
velkost)

Pocitat' minimalne od 1 do 10

Vykonat jednoduché operdcie v ciselnom rade od 1 do 10 (v spojitosti
s manipuldciou s predmetmi alebo hrackami)

Poznat, rozlisit, priradit, triedit’ a urcit niektoré rovinné

geometrickeé utvary

Poznat, rozlisit, priradit, triedit a urcit niektoré priestorové geometrické
utvary

Komunikovat jednoduchymi vetnymi konstrukciami v Statnom — slovenskom
Jjazyku a v cudzom jazyku

Pouzivat spisovnii podobu statneho - slovenského alebo cudzieho jazyka
Rozlisit pozitivne i negativne emdcie druhych osob

Vyjadrit elementdrne hodnotiace postoje k spravaniu inych

Komunikovat otvorene bez bariér a predsudkov

Prijat' v rozhovore s inymi detmi nazorovu odlisnost, prijatelnym spésobom
obhajovat svoje viastné nazory

Hodnotit' a rozlisit pozitivne i negativne charakterové viastnosti ludi
na zaklade redlnych i fiktivnych situacii

Zaujat pozitivne a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym
postihnutim, starym ludom, multikultiurnej a socioekonomickej rozmanitosti
ludstva

Tematicky okruh PRIRODA

>

Prejavit' zrucnosti a prakticku tvorivost pri vytvarani produktov z prirodnin
prostrednictvom vyuzitia réznych pracovnych a vytvarnych technik

13
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» Rozlisit podla typickych znakov rocné obdobia

» Urcit niektoré pozorovatelné spojitosti medzi rastlinnou a Zivocisnou risou

»  Zdovodnit vyznam prirodného prostredia na zdaklade pozorovania a

zazitkov z prirody

» Poznat, rozlisit a urcit na zdakladne priameho alebo sprostredkovaného

pozorovania niektoré domdce, lesné a exotické zvieratd, vtaky a volne Zijuice

Zivocichy

Zaujat pozitivne postoje k zvieracej risi

Poznat, opisat a rozlisit’ niektoré kvety

Triedit kvety podla vyskytu a vyznamu

Uvedomit si a vediet zdovodnit' vyznam starostlivosti o rastliny

Poznat, opisat a rozlisit' stromy a kriky a zdévodnit ich odlisnost

Vediet, Zze huby su jedlé a nejedlé

Poznat a rozlisit zlozky Zivej a neZivej prirody

Poznat, opisat, rozlisit prirodné javy ovplyvnené pocasim

Vyjadrit roznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami viastné predstavy

o Zemi/Sinku/Mesiaci a hviezdach, ziskané z roznych médii/ziskané

pozorovanim

Citlivo vnimat krasu prirody, jej caro a jedinecnost

Hodnotit prirodné prostredie

Prejavit' vztah a ochrandrske postoje k prirodnému prostrediu a stvarnit ich

prostrednictvom roznych umeleckych vyrazovych prostriedkov

» Prakticky uplatnit navyky starostlivosti o prirodu (nezahadzovat odpadky,

hrabat listie atd..
» Rozpravat pocity, zazitky, dojmy zo starostlivosti o privodu a zobrazit ich

VVVVYYYVYVYYVY

YV V

Tematicky okruh KULTURA

» Orientovat’ sa v casovych vztahoch jedného dna, tyzdna, roka, v spojeni
s konkrétnymi cinnostami a prostrednictvom rozliSovania podstatnych
znakov

» Rozlisit' casové vztahy- co je teraz (dnes), ¢o uz bolo (véera) a ¢o bude
(zajtra)

> Vediet, ze nasa vlast je Slovenska republika

» Zapojit sa aktivne do pripravy oslav sviatkov a spolocenskych udalosti,
vrdtane udrziavanie ludovych tradicii

» Overit si z detskych encyklopédii a inych médi, Ze svet je vel'ky a rozmanity
(pozostava aj z ocedanov, mori, riek, pohori, lesov, pralesov, rozmanitej
zvieracej rise, atd’)

» Wyjadrit réznymi umeleckymi prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania
sveta, pripadne zazitky z navstevy zahranicia

» Uplatiovat tvorivost' v hre

14
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Planovat, realizovat’ a hodnotit’ hru

Experimentovat's viastnostami farieb a uplatiiovat’ ich tvorivé varidcie

Pokryt celu plochu rozmanitymi farbami

Kreslit, malovat, modelovat' réznymi technikami, tvorivo a s pouZitim

rozneho materidlu

Tvorit' s vyuzitim fantazie kompozicné celky

Hodnotit' postupne umelecké diela, architektonické rieSenia vyznamnych

budov

» ,, Pisat* obrdzkovy list.

YVVVYV

Y VYV

Prajme si spolocne, aby naSa Zem bola krasnym a ¢istym domovom nielen pre
nase deti od ktorych ju mame pozicant, ale aj nespocetnému mnozstvu d’alSich
generacii.
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA A VZDELAVANI
PRO UDRZITELNY ROZVOJ V PREPRIMARNIM
VZDELAVANI V CR

ENVIRONMENTAL EDUCATION AND EDUCATION FOR
SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN PRE-PRIMARY EDUCATION IN
THE CZECH REPUBLIC

Vlasta Hrdli¢ckova

Abstrakt

Prispévek pojednava o zaclenéni environmentalni vychovy a vzdélavani pro
udrzitelny rozvoj v preprimdarnim vzdélavani v Ceské republice. DiileZitou
soucasti je pak priprava budoucich studentii oboru Ucitelstvi pro materské skoly
a to predevsim formou primé prace s détmi z materskych skol.

Kricové slova
Predskolni vzdeélavani, environmentalni vychova, vzdeélavani pro udrZitelny
rozvoj, prima prace s detmi z materskych skol.

Resumé

The paper deals with incorporation of environmental education and education
for sustainable development in the pre-primary education in the Czech Republic.
The form of the direct activity with children in kindergarten is the important part
of the training of future students of the branch Teaching for kindergarten.

Key words
Pre-school education, environmental education, education for sustainable
development, direct activity with children in kindergarten.

Uvod

Koncepce preprimarniho vzdélavani prochazi v poslednich letech celkovou
reformou, kterd se také odrdzi v pregradudlni pfipravé budoucich ucitelti
preprimarniho . Tato reforma se dotyka vSech oblasti pfedSkolniho vzdélavani
a znac¢né se odrazila i v pozadavcich na realizaci environmentalni vychovy a
v soucasné dobé se jiz klade diiraz na vychovu pro udrzitelny rozvo;j.

Preprimarni vzdélavani je zaméteno na to, aby si dité od predskolniho véku
osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro své
celozivotni vzdélavani. Hlavnim tkolem environmentéalni vychovy je vytvofit
u ditéte elementarni poznatky o okolnim svété, o vlivu ¢loveéka na zivotni
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prostiedi a vytvorit elementarni zaklady pro zodpovédny postoj budouciho
dospélého ¢loveka k zivotnimu prostredi.
nastroji ochrany zivotniho prostiedi. Vyvoj pojeti Environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty (dale jen EVVO) v Ceské republice ukazuje
dlouhodoby trend rozsifovani obsahu EVVO o témata udrzitelného rozvoje. Ve
své podstaté vzdélavani pro udrzitelny rozvoj mize navazovat na celou fadu
aktivit, jez jsou realizovany v ramci EVVO.

,»Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj je predpokladem k osvojeni si takovych
zpusobii mysleni, rozhodovani a chovani jedince, které vedou k udrzitelnému
jednani v osobnim, pracovnim i ob&anském Zzivoté.*!

Tento pozadavek znamena, Ze do vzdélavani a vychovy vSech obcant je
nezbytné vélenit zékladni znalosti — o potfebach ¢loveéka a o zakonitostech,
z nichz vyplyvaji, o zpisobech ohrozovani zivotnich podminek, o moznostech
feSeni udrzitelnosti rozvoje a s tim spojené dovednosti a navyky a zaroven
akceptovat hledisko tolerance mezi narody a odpovédnosti viéi soucasnosti i
budoucnosti.

1 Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta v preprimarnim
vzdélavani v Ceské republice

K oblasti environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty (EVVO) bylo
pfijato Usneseni vlady CR ¢&. 1048/2000 ke Statnimu programu EVVO. Jeho
soucasti byl Akéni plan na léta 2001-2003 a nasledné Akéni plan na 1éta 2004-
2006 a dalsi. VSechny tyto dokumenty vymezuji podrobné cile, aktivity a ukoly
v oblasti enviromentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. Dilezitou soucasti
vSech dokumentti podporujicich rozsifeni a prohloubeni environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty se také stal material Strategie vzdélavani pro
udrzitelny rozvoj Ceské republiky 2008 — 2015.

Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice vznikl na zakladé
usneseni vlady Ceské republiky v dubnu 1999, ktera v ném schvalila hlavni cile
vzdélavaci politiky.

Piijaté cile se staly vychodiskem ,,Koncepce vzdélavani a rozvoje vzdélavaci

soustavy v Ceské republice.?

! Strategie vzd&lavani pro udrZitelny rozvoj Ceské republiky(2008-2015). Praha:
MSMT, 2008, s. 1.

2 Ndrodni program rozvoje vzdélavini v Ceské republice - Bild kniha. Praha: Ustav pro
informace ve vzdélavani — Nakladatelstvi Taurus, 2001, s. 7.
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Nérodni program rozvoje vzdélavani dal prostor pro vznik ramcovych
vzdé€lavacich plant, tedy prostor pro rozvojové programy, kde mize byt zahrnuta
i ekologicka/ environmentalni vychova. V kapitole o obecnych cilech vzdélavani
a vychovy se uvadi: ,,Za jednu z zivotné dulezitych podminek uchovani
kontinuity lidské spole¢nosti a jeji kultury nutno povazovat vychovu k ochrané
zivotniho prostedi ve smyslu zajisténi udrzitelného rozvoje spole¢nosti, kdy jde
nejen o zprostfedkovani poznatkd, ale i o vytvoreni citlivého vztahu k pfirodé
a ziskavani schopnosti i motivace k aktivnimu utvareni zdravého Zzivotniho
prostiedi a odstrafiovani chudoby v celosvétovém métitku®.?

Na zékladé Narodniho programu rozvoje vzdélavani byl vypracovan
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, kde jsou stanoveny
zékladni pozadavky a pokyny na vychovu a vzdélavani v matefskych Skolach.
Zakladni obsah piedskolniho vzdélavani je obsazen v péti oblastech:

1. Dité a jeho télo.

Dité a jeho psychika.

Dité a ten druhy.

Dité a spole¢nost.

. Dité a svét.

Oblast ,,Dit¢ a svét™ zahrnuje také vzdélavani v environmentalni oblasti.
Hlavnim zamérem je ,,vytvofit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété
a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi — pocinaje nejbliz§im okolim
a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit zaklady pro
otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveéka) k Zivotnimu prostiedi.«

Na konci predskolniho obdobi se piedpoklada, ze dité si v environmentalni
oblasti osvoji:

- ,Elementarni poznatky o sob€, o roding, o vyvoji, zivoté a ¢innostech
¢loveka, o lidské spoleénosti, o souziti, zvycich a praci s lidmi, o pfirodé a
ptirodnich jevech, o technickych pfistrojich, se kterymi se dité setkava doma
i ve svém okoli,

- orientovat se bezpe¢né v okoli, prostiedi, resp. v okoli domova, v prostiedi a
okoli 8koly, v obci, v§imat si rozmanitosti, zmén a déni v nejbliz$im okoli,

- osvojit si elementarni poznatky o misté, ve kterém Zzije, o své zemi a jeji
kultute, o jinych zemich a kulturach, o zemékouli, o vesmiru apod.,

- vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né
pestry a riznorody — jak svét prirody (rostliny, zivocichové, krajina, podnebi
apod.), tak i svét lidi,

DI RCEN

3 Tamtéz | s. 14. ) 5
4 K.Smolikova a kol. Ramcovy program pro predskolni vzdélavani. Praha: VUP, MSMT,
2001, s. 17.
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- porozumét, ze vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a ze
s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat,

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomovat si,
ze zpusob, jakym se chova a zije, ovlivituje jeho vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi,

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka i prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat, pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
poradek a Cistotu, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prosttedi, neniéit
okoli, neublizovat zivym tvorim apod.),

- uvédomovat si, co je nebezpecné (manipulace s nékterymi piedméty a
pfistroji, kontakt se zvifaty, se zdravim ohrozujicimi latkami, pfirodnimi a
povétrnostnimi jevy, technické objekty a jevy a dalsi situace, s nimiz se dité
muze setkat), odhadnout néktera nebezpe¢i a snazit se jim vyhnout.*

K naplnéni uvedenych tkoll je tieba vytvaret dostatek podnétu pii hte,
prvotni praci i u€eni, vychazejicich z poznavani a hodnoceni ptirody. Podnéty je
tteba pfipravit pomoci vhodnych metod, postupti a forem prace zdlraziujicich
pfedevsim citové zaujeti a pfimy styk ditéte s prostiedim, zejména s piirodou.
Zakladem je hra, ktera se promita do vSech vychovnych ¢innosti a jejiz pomoci
dité ziskava prvotni védomosti a znalosti o zivoté lidi, jejich praci, vzajemnych
vztazich a vztahu k pfirodé.

K nejcennéjsim metodam, jimiz se déti seznamuji s okolni pfirodou, nalezi
ptimé pozorovani rostlin a zvirat pfi vychazkach v zahrad¢, na louce, v lese, u
potoka. Déti zde ptichdzeji do bezprostiedniho styku s okolni ptirodou, zjist'uji
jeji vlastnosti svymi smysly, svou pracovni zkuSenosti. Mezi dal§i metody
patii pozorovani a prace v koutku zivé ptirody s rostlinami a zvitaty. Zvlastni
vyznam ma styk déti se zvitaty, ktery ovliviiuje jejich citlivost, a ta se projevuje
i v mezilidskych vztazich. Dilezita je spravna volba ucebnich pomticek —
pohadky, fikadla, obrazky, filmy urcené ke sledovani, stavebnice,modely, hracky
pouzivané pti hrach, nafadi a pomuticky uréené k pracovnim ¢innostem, kresb¢,
modelovani. Dulezitou metodou se v soucasné dobé stava i projektova metoda.
Diraz je kladeny na pozitivni prozitky ditéte.

Ramcovy vzdélavaci program pro zéakladni vzdélavani obsahuje prifezova
témata, jez se promitaji do obsahu zakladniho vzdélavani jako celku, do
organizace vzdélavani, jeho ¢asového planovani, metod a forem. Tato témata
musi byt pokryta ve $kolnich vzdélavacich programech kazdé skoly. Jednotlivé
Skoly si vytvaii vlastni $kolni vzdélavaci program. Soucasné jsou vymezeny

5 K.Smolikova a kol. Rdmcovy program pro piedskolni vzdélavani. Praha: VUP, MSMT,
2001,s. 18
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vzdé€lavaci oblasti, nikoliv jednotlivé pfedméty. Jednim z prufezovych témat je

i environmentalni vychova.

Pro realizaci environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty je velmi
dilezity Metodicky pokyn k environmentalnimu vzdélavani, vychoveé a osvété
ve Skolach a skolskych zafizenich.

Vyznamné postaveni pro ¢innost $kol v této oblasti pak zaujima koordinator
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty.

2 Strategie vzdélavani pro udrZitelny rozvoj — nova etapa vzdélavani

Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj znamena osvojeni si takovych zptsobt
mysleni, rozhodovani a chovani jedince, které vede k udrzitelnému jednani
v osobnim, pracovnim i ob¢anském zivoté. Vzdélavani pro udrzitelny rozvoj je
zamefeno na:

- ,,pochopeni propojenosti a vzajemné souvislosti ekonomickych, socialnich
a environmentalnich hledisek rozvoje, a to na lokalni, narodni i globalni
urovni,

- vnimani udrzitelného rozvoje jako celostniho a systémového pristupu,
ktery sméfuje k ekonomicky prosperujici spole¢nosti a respektuje socialni a
environmentalni souvislosti a limity,

- rozvoj kompetenci (znalosti, dovednosti a postojii) pro demokratické a
svobodné rozhodovani ve vlastnim i vefejném zajmu v souladu s pravem a
s principy udrZitelného rozvoje.“¢
Na zakladé veékovych a individualnich zvlastnosti vyvoje lidské osobnosti

vzdélavani pro udrzitelny rozvoj stanovuje cile, obsah, metody, formy a

prostiedky. Vse je pfedevs§im zaméfeno na aktivni metody a formy vzdélavani

a na kritické a tvofivé mysleni. Klicova témata, ktera jsou zahrnuta ve Strategii

vzdélavani pro udrzitelny rozvoj Evropské hospodaiské komise OSN (tzv.

Vilniuska strategie) jsou na narodni trovni konkretizovana a to na zakladé

specifik Ceské republiky.

Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta je jednim z kli¢ovych néstroji
ochrany Zivotniho prostiedi v Ceské republice. Rozvoj Environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty je jednak zakotven v zakoné ¢. 123/1998 sb., o
pravu na informace o zivotnim prostfedi a je také uréen Statnim programem
Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty Ceské republiky. Také
tiileté akéni plany umoznuji jeho plnéni v jednotlivych resortech. Vyvoj
Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty v poslednich letech prokazuje

¢ Strategie vzdélavani pro udrzitelny rozvoj Ceské republiky (2008 — 2015). Praha:
MSMT, 2008, s. 1.
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trend rozfifovani obsahu Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty o
témata udrzitelného rozvoje. Da se tedy konstatovat, ze pravé Environmentalni
vzdélavani, vychova a osvéta se mize stat vychodiskem pro vzdélavani pro
udrzitelny rozvoj v Ceské republice. Soucasné vzdélavani pro udrzitelny rozvoj
muze v plné mife navazat na celou fadu aktivit a opatieni realizovanych v ramci
Environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. (Strategie vzdélavani pro
udrzitelny rozvoj Ceské republiky 2008 — 2015, 2008).

,Zakladni rozdil mezi EVVO a VUR je ten, Ze v oblasti EVVO je prioritni
diraz kladen na nejriznéjsi aspekty zivotniho prostfedi, na poznavani
zivotniho prostfedi, na uvédomovani si nezbytnosti zachovavani podminek
zivota, na poznavani vztahu c¢lovéka a zivotniho prostiedi apod. Naproti
tomu je VUR prioritné zaméfeno na vzajemnou interakci a souvislosti mezi
ckonomickymi, socialnimi, environmentalnimi a pravnimi aspekty rozvoje
(globalniho i lokalniho), je vyznamné interdisciplinarni povahy a Siroce se opira
o spole¢enskovédni discipliny.*’

Ukazuje se, 7e Strategie vzdélavani pro udrzitelny rozvoj CR se stava pro
oblast vzdélavani velmi dulezitym dokumentem, ktery ,,zaclenuje do stavajicich
oblasti vzdélavani nové ptistupy, metody a témata.*®

Strategie vzdélavani pro udrzitelny rozvoj CR navazuje nebo méd tzké
vazby na celou fadu dokumenttl, jako napf. Strategie udrzitelného rozvoje CR,
Strategie celozivotniho uéeni CR, Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci politiky Ceské republiky 2007 a Strategie vzdélavani pro udrzitelny
rozvoj Evropské hospodarské komise OSN.

Vzdélavani pro udrZitelny rozvoj v piredskolnim vzdélavani

V predskolnim vzdélavani je z pohledu vzdélavani pro udrzitelny ozvoj velmi
dalezité ,,uceni v ptirodé* a piedev§im zaméfeni se na ,,prevenci odcizovani déti
ptirodé®. Pro kladny vysledek vzdélavani pro udrzitelny rozvoj je vSak v tomto
vékovém obdobi velmi dulezité si uvédomit nutnost ptisobeni na celou rodinu
ditéte. Tato problematika se izce dotyka predevsim méstskych déti, kde déti
travi stale méné Casu ptimo v piirodé.

Da se vsak konstatovat, ze Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni
vzdélavani tuto problematiku uréitym zplisobem zaclefiuje a je na ni kladen
velky diraz. Déti maji byt vedeny ke vnimani okolniho prostiedi, maji se
nauc€it vnimat vlastni misto a tlohu v tomto prostiedi a také se maji naucit

7 Strategie vzdélavani pro udrZitelny rozvoj Ceské republiky (2008 — 2015). Praha:
MSMT, 2008, s. 2.
8 Tamtéz, s. 2.
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zodpovédnosti vici tomuto prostiedi.

Vzdélavani pro udrZitelny rozvoj a vysokoskolské vzdélavani

Cestou k realizaci vzdélavani pro udrzitelny rozvoj je predevsim akreditace
specializovanych studijnich programu , které budou zamétené na vzdélavani
pro udrzitelny rozvoj a mély by mit mezioborovy nebo mezifakultni charakter.
Dilezita je prostupnost studia a mobilita studentti mezi obory a také dostatek
ruznych pracovist, jez budou zaméfeny na rtzné aspekty vzdélavani pro
udrzitelni rozvoj.

Velmi dilezité misto pfi realizaci vzdélavani pro udrzitelny rozvoj zaujimaji
ucitelské fakulty, které pripravuji budouci uéitele, pfedev§im budouci ucitele
preprimarniho a primarniho vzdélavani.

3 Zaclenéni environmentalni vychovy a vzdélavani k udrZitelnému
zplisobu rozvoje ve

Velka pozornost je vénovana metodické pripravé studentti oboru Ucitelstvi
pro matetské Skoly ale i oboru Ugitelstvi pro 1. stupen zakladnich $kol pro
budouci uplatnéni environmentalni vychovy i1 vzdélavani pro udrzitelny rozvoj
v praxi. V rameci prakticky zamétenych seminaii jsou posluchaci seznamovani
s ruznymi formami praktické ¢innosti pfimo na fakulté, ale i mimo ni.

Velmi se osvédcila uzka spoluprace s nékterymi stiedisky ¢i centry ekologické
vychovy, jeZ jsou soucasti sdruzeni Pavucina. Nejuzsi spoluprace je s Centrem
ekologickych aktivit mésta Olomouce, o.p.s. — Sluiidkov. Studenti jsou zde
seznamovani s fadou metod, pomucek, napadl a namétl, jez mohou vyuzit pii
budouci praci s détmi predskolniho i mladsiho $kolniho véku. Studenti si mohou
prakticky vyzkouset nékteré hry, vytvarné ¢innosti a zejména praci s prirodnimi
materiadly a mohou si ovefit schopnost vlastni tvofivosti pii realizaci vlastnich
napadu napf. pii zpracovani piibéhu.
piilezitostech (napf. Den Zemé, zapojeni studentd do vyukovych programu
pro skoly, atd.). Zapojovani studentti do praktické prace s détmi, seznameni
s alternativnimi formami vyuky, uéeni vedouci k tvofivosti a lasce k pfirodé,
povazujeme za jednu z nejdilezitéjSich aktivit partnerstvi Katedry primarni
pedagogiky PdF UP a Centra ekologickych aktivit mésta Olomouce,o0.p.s.-
Slunakov.

Piikladem ptimé prace studenti oboru Ucitelstvi pro mateiské skoly na PdF
UP v Olomouci je potadani Dne Zemé pro déti z matefskych $kol z Olomouce
a okoli a to ve spolupraci s Centrem ekologickych aktivit mésta Olomouce,
o.p.s.-Slunakov. Dny Zem¢ a celou fadu dal$ich podobnych aktivit pro déti
z matetskych kol organizuji studenti uvedeného studijniho oboru jiz fadu let.
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V prvnich pocatcich se volila témata , kterd méla Sir$i charakter (napf. Cesta
kolem svéta,atd.). Postupné se témata zuzovala (napf. Ptaci , Rozkvetla louka,
Statecek, atd.) a v poslednich letech jsou témata jiz zaméfena velmi tizce (napf.
Slunce-zlata nit) a problematika daného tématu se fesi vice do hloubky (Slunce-
naSe pocasi, Slunce- na$ piitel, Slunce-nase obziva, Slunce-ro¢ni obdobi,
atd.). Den Zem¢ se porada v krasném prostredi Botanické zahrady a Rozaria
v Olomouci, kdy déti prochézeji jednotliva stanovisté (8-10 stanovist’), kde jsou
pro né piipraveny ruzné hry, vytvarné , hudebni ¢i pohybové aktivity v kontextu
s danym tématem
I kdyz ve studijnich programech pro pregradudlni vzdélavani budoucich
uciteld preprimarniho vzdélavani je v souc¢asné dob¢ zahrnuta environmentalni
vychova, je do této piipravy zacleiovano i vzdélavani pro udrzitelny rozvoj.
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ENVIRONMENTALNA VYCHOVA V ZIVOTE DIETATA
PREDSKOLSKEHO VEKU

ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE LIFE OF A CHILD
PRESCHOOLAGE

Renata Bernatova

Abstrakt

V' prispevku prezentujeme niektoré moznosti realizacie environmentdlnej
vychovy v predskolskom veku s akcentom na ich realizaciu v materskej skole.
Blizsie popisujeme aktivity, ktoré mézeme realizovat’s detmi predskolského veku
v environmentdlnej téme voda a odpad. Sucasne poukazujeme aj na moznosti
vyuzivania digitalnych technologii pri environmentalnom vzdelavani deti
predskolského veku.

KPicové slova
Environmentalna vychova, dieta predskolského veku, téma voda a odpad.

Resumé

In the paper we present some possibilites of realization environmental education
in the pre-school age with the emphasis on its realization in the kindergarden.
We describe activities, which we can realize with children of pre-school age
in the environmental topic water and waste. At the same time we also mention
possibilities of using digital technologies in the environmental education of
children of pre-school age.

Keywords
Environmental education, pre-school age child, topic water and waste.

Uvod

Environmentalnu vychovu a vzdelavanie charakterizujeme ako proces
celozivotného vzdelavania zabezpecujlci prijem environmentalnych principov
k pozitivnemu ovplyvneniu celospolo¢enského konania, ktory je zamerany na
kazdt socialnu a vekovua skupinu. Z tohto je zrejmé, Ze z hl'adiska vychovného
a vzdelavacieho potencidlu ma preil najvacsi vyznam Skolsky systém, ktory
tvoria predskolské zariadenia, zakladné, stredné a vysoké Skoly, univerzity
treticho veku, vzdelavacie institucie riadené vysokymi Skolami, metodické
centra, intituty d’al$icho vzdelavania a podobne (Koncepcia environmentalnej
vychovy a vzdelavania, 1997).
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Dominantné postavenie v realizacii environmentalnej vychovy a vzdelavania
ma naSe $kolstvo, po¢nic materskymi Skolami az po vysoké skoly. Na podporu
realizacie environmentalnej vychovy schvalilo Ministerstvo $kolstva SR v roku
1997 Ucebné osnovy environmentalnej vychovy pre zakladné a stredné Skoly
(environmentalne minimum). Cielom environmentalnej vychovy ziakov
zékladnych a strednych $kol je formovat’ a rozvijat' také osobnostné kvality,
ktoré ich uschopnia chranit’ a zlepSovat’ Zivotné prostredie (U¢ebné osnovy
environmentalnej vychovy pre zakladné a stredné Skoly, 1997). Ucebné osnovy
obsahovali nasledujuce témy: Zachovanie biodiverzity - rozmanitosti Zivota na
nasej planéte, Odlesniovanie, Erdzia pody, Racionalne vyuzivanie prirodnych
zdrojov, Zneéistovanie ovzdusia, vody, pddy, Ubytok ozonovej vrstvy, Kysly
dazd’, Sklenikovy efekt, Spotreba energie, Odpad, Urbanizacia a Popula¢na
explézia. Environmentalna vychova sa vyucovala ako sucast povinnych
predmetov, nebola zaradena do uc¢ebnych osnov pre 1. stupen zakladnych $kol
ako samostatny vyuéovaci predmet.

V §tatnom vzdelavacom programe pre materské Skoly, zakladné a stredné
Skoly je environmentalna vychova chapana ako prierezova téma. Nové u¢ebné
osnovy environmentalnej vychovy ako prierezovej témy pre zakladné a stredné
Skoly boli schvalené v roku 2009. Obsahuju tieto tematické okruhy: Ochrana
prirody a krajiny, Zlozky zivotného prostredia, Prirodné zdroje, ich vyuZzivanie,
ochrana, LCudské aktivity a problémy zivotného prostredia, Vzt'ah ¢loveka
k prostrediu.

Environmentalna vychova v materskych skolach poskytuje priestor a
neohrani¢ené moznosti na vytvaranie zakladov zodpovedného vzt'ahu ¢loveka k
zivotnému prostrediu. V ramei environmentalnej vychovy sa dieta v ramci svojich
vekovych a individualnych osobitosti oboznamuje s podstatou ekologickych
zakonitosti, rozvija si estetické citenie a formuje humanny a moralny vztah k
ochrane a tvorbe zivotného prostredia. Ziskava poznatky, spdsobilosti, formuje
sa jeho hodnotova orientacia, postoje a spravanie (Uvackova a kol., 2011).

Pri poznavani prirody ako organickej sticasti zivotného prostredia, pdsobime
najméi na emocionalnu a vol'ovo - aktivnu stranku osobnosti diet'at’a. Vytvarame
vhodné podmienky pre pozitivne citové zazitky deti (zazitkové ucenie).
Environmentalna vychova ma byt pestra Cinnost, nesmie byt orientovana
katastroficky. Napriek tomu by mala byt napinavou, zaujimavou a hravou
¢innost'ou (Mifiova— Gmitrova — Knapikova — Mochnacova, 2005).

1 Planovanie environmentalnych aktivit pre deti predskolského veku
Pri planovani environmentalnych aktivit pre deti predskolského veku je
potrebné brat’ do ivahy tieto aspekty:
a/ Problematika (resp. konkrétna téma) environmentalnej aktivity ma byt
detom predskolského veku blizka, maju  mat k nej osobny, priamy
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d/
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vzt'ah. Z tohto pohladu st vhodné environmentalne témy ako voda - jej
zneCistovanie, jej Setrenie, slneéné Ziarenie a jeho vyznam v prirode
a pre ¢loveka, odpad — jeho zber, jeho separovanie, Setrenie elektrickej
energie v domacnosti, starostlivost’ o najblizsie prirodné prostredie (okolie
materskej Skoly, bydliska), skraslovanie exteriéru (hrabanie listia, zber
odpadkov, vysadzanie rastlin a starostlivost’ o nich) a interiéru (starostlivost
0 izbové rastliny v domacnosti), starostlivost’ o vtakov v zimnom obdobi ap.
Nevhodné su témy ako napr. erozia pddy, odlesiiovanie, sklenikovy efekt,
urbanizacia, obnovite'né a neobnovitel'né prirodné zdroje.
Pri realizacii environmentalnej aktivity sa snazime o to, aby dieta
predskolského veku pri ¢innosti zapajalo ¢o najviac zmyslovych organov,
aby nebolo iba pasivnym prijimatel'om informacie zrakom a sluchom. Napr.
pri téme poznavame lieCivé rastliny a ich vyznam pre zdravie ¢loveka,
nedemonstrujeme detom obrazky lieCivych rastlin v miestnosti (pri
pozorovani zapdjaju iba zrak a sluch), ale demonstrujeme ich priamo na
vychadzke v ich prirodzenom Zivotnom prostredi (dieta moze pozorovat aj
ckologické aspekty, napr. ¢i lieCiva rastlina rastie v tieni alebo na slne¢nom
mieste, ¢i rastic osamelo alebo sa na danej lokalite vyskytuje viac jedincov
tejto rastliny). Napr. pri poznavani ruze Sipovej deti zrakom pozoruji
charakteristické znaky lieCivej rastliny (napr. jej vysku, tvar listov, farbu
kvetu, tvar a farbu plodov), hmatom overia ¢i sa jedna o drevinu alebo
bylinu (zistia, Ze ruza Sipova ma aj tine, ktoré ju chrania pred pozieranim
bylinozravcami), ¢uchom ovonaju kvet (sukvetie), z plodov ruze Sipovej
(Sipok) si uvaria v zimnom obdobi ¢aj (zapoja aj chutovy organ).
U deti predskolského veku je dolezitd aj vyvazenost prezentovanych
informacii (pozorovani) o pozitivnych a negativnych zasahoch ¢loveka
do zivotného prostredia. Nesprostredkivame detom slovom ¢i obrazom
iba informacie o negativnych zasahoch ¢loveka do prirodného prostredia
(napr. vyrubovanie lesov, divoké skladky odpadu, plytvanie pitnou vodou,
zakladanie ohnisk mimo povolenych miest, zne¢istovanie vodnych tokov
odpadmi), ale prezentujeme najma pozitivne informacie, (napr. vysadzanie
stroméekov, zatraviiovanie ploch, budovanie parkov, separovanie odpadov
a vyroba recyklovaného papiera, vyuzivania alternativnych zdrojov energie
(napr. solarne kolektory).
Pri realizacii environmentalnych aktivit v materskej Skole je dolezita
informovanost rodi¢ov a ich podpora (informovat rodicov o
environmentalnych aktivitach realizovanych v materskej Skole, (prip. ich
aktivne zapojit’ do ich realizacie) a ziskat ich podporu pre ich naslednu
realizaciu aj v domacom prostredi dietat’a).
Vyznamnymfaktorom,ktoryovplyvilujevyberarealizaciuenvironmentalnych
aktivit je aj lokalizacia materskej Skoly (mestska materska Skola — vidiecka
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materska $kola, blizkost’ lesa, rybnika, potoka).

2 Environmentalny projekt Voda

Téma voda patri k atraktivnym environmentalnym témam, ktoré je mozné
efektivne vyuzivat uz v edukacii deti predskolského veku. V dalSom texte
struéne prezentujeme namety pre environmentalne aktivity realizovatelné
v materskej Skole a suvisiace s témou voda. Jednotlivé namety je potrebné
obsahovo prisposobit’ danej vekovej kategorii deti predskolského veku.
Akvitita 1: Kde sa nachadza v prirode voda?
Vyuc€ovacia metdda: rozhovor, demonstracia, pozorovanie
Materialne didaktické prostriedky: globus, obrazky mori, oceanov, vodnych
nadrzi, potokov, riek, rybnikov, I'adovcov, pocitatova vizualizacia — pozri obr.
1, atlas zivoc¢ichov a rastlin, internet
Modelové otazky: Na naSej Zemi mame viac pevniny alebo vody? (Voda tvori
vacsinu povrchu nasej Zeme. Pevnina tvori asi 1/3 a voda 2/3 — demonstracia
na glébuse).
Kde vsade sa vyskytuje voda v prirode? (moria, oceany, potoky, rieky, rybniky,
jazera, podzemna voda) — vychadzka a pozorovanie potoka, rieky alebo jazera.
Ako sa vola rieka, ktora preteka nasim mestom?
Je rozdiel medzi vodou v potoku (ricke, jazere) a v mori? (slana- vyuzivame
skusenosti deti z pobytu pri mori - a sladka voda)
Poznas zivocichy, ktoré ziji len vo vode? (sladkovodné a morské ryby, delfiny
v slanej vode, ale aj akvarijné ryby, ak niektoré dieta ich ma doma).
Poznas zivocichy, ktoré Ziju na alebo pri vode (vodné vtaky — kacica diva, hus
diva, bocian biely, labut’ vel'ka, volavka popolava; obojzivelniky — skokan zeleny,
bezstavovce — rak rieény — demonstracia obrazkov z atlasu alebo internetu)
Poznas nejaku rastlinu, ktora zije vo vode (riasy, lekno biele, leknica ZIta) a pri
vode (zaruzlie mociarne)?
Obsahuju rastliny vo svojom tele vodu? (Pokus — zabalit’ vacsi list izbovej
rastliny do mikroténového vrectiska — pevne uzavriet’ — pozorujeme kvapky vody
na vnutornej strane vrecuska, ktoré sa vyparili z listu). Odkial’ sa dostala voda
do listu rastliny? (Pokus - vypestujeme fazul'u s vyskou cca 12 cm, vyberieme
ju zo zeminy, umyjeme jej korenovy systém a vlozime ju do pohara s vodou,
vysku vodnej hladiny na stene pohara oznac¢ime fixkou — pozorujeme postupné
klesanie vodnej hladiny v pohari — rastlina korefimi prijima vodu).
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Obr. 1 Pocitacova vizualizacia témy vyskyt vody v prirode

Aktivita 2: Kolobeh vody v prirode

Vyucovacie metody: pribeh alebo dramatizacia, metdda demonstracia, pokus,
pocitacova vizualizacia kolobehu vody v prirode.

Materialne didaktické prostriedky: modry papier, farbicky, Petriho miska (plocha
sklenena miska), voda, pocita¢, PowerPointova prezentacia

Sprostredkovanie poznatkov o kolobehu vody v prirode formou pribehu
o kvapke, ktora putuje so svete alebo formou dramatizacie, v ktorej deti hraja
role kvapiek vody.

Pokus — vyparovanie vody pri izbovej teplote.
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pramen

Obr. 3 Pocitacova vizualizdacia kolobehu vody v prirode — cast tvorba
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Obr. 4 Pocitacova vizualizdcia kolobehu vody v prirode — dazd’

Aktivita 3: Aky vyznam md voda pre cloveka?

Vyucovacie metody: pojmové mapovanie, rozhovor

Didaktické prostriedky: vystrizky z ¢asopisov (letakov), vlastné kresby deti,
lepidlo, velky vykres, farbicky

Postup tvorby obrazkovej pojmovej mapy: Ucitel’ka nalepi do stredu vykresu
obrazok s vodou. Deti vystrihuju z ¢asopisov, z letdkov obchodnych retazcov
(alebo aj kreslia) obrazky stvisiace s témou a spolo¢ne vytvaraji pavikova
obrazkova pojmovi mapu ako na obr. 2.

Obr. 5 Obrazkova pojmova mapa vytvorend pocitacom
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Aktivita 4: Ako mozem ja - Skélkar setrit vodou?
Vyucovacia metéda: motivacné rozpravanie, rozhovor, demonstracia
Materialne didaktické prostriedky: pocitaé, po¢itatova vizualizacia — pozri obr. 6
Otazky: Umyvas si zabky kazdé rano i veder? Co potrebujes pri umyvani
zubkov? (zubnt pastu a kefku, pohar, vodu z vodovodu).

Skélkar Vladko si rano isiel umyvat’ zabky do kiipel'ne. Mamka mu dala zubnu
kefku, vytlacila na fiu jeho oblibenti zubnu pastu a pustila vodu z kohutika a
povedala Vladkovi: Vladko, napln si poharik vodou a poriadne si umy zubky, ja
Ti idem prichystat ranajky. Vladko urobil to, co mu povedala mamka a poriadne
si vycistil zabky. Mamka sa po chvili vratila do kipelne a opytala sa Vladka
................... (deti formuluju mozné otazky, napr. Uz si si umyl zabky? Poriadne
si si vycistil zibky?) Navedieme deti na otazku, ktoru polozila mamka Vladkovi:
“Vladko, preco si nezatvoril vodovodny kohutik, ked’ si naplnil poharik vodou?
Vies aka vzacna je naSa pitna voda? ” Vedieme s detmi rozhovor o vyzname
vody pre zivé prirodniny a doraz kladieme na jej Setrenie (demonstrujeme detom
napr. informéciu, ze ak pri umyvani zubov zatvoria kohutik s vodou, uSetria
vodu pre nejaké zvieratko, napr. pre konika — pozri obr. 6). MdzZeme detom
prezentovat’ aj informéaciu o Setreni vody pri rychlom sprchovani v porovnani
s kiipanim sa vo vani — pozri obr. 7.

Setrenie pitnej vody pri umyvani zubov

Obr. 6 Pocitacova vizualizdcia témy Setrenie pitnej vody pri umyvani zubov
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Setrenie pitnej vody pri umyvani sa

Obr. 7 Pocitacova vizualizdacia témy Setrenie pitnej vody pri hygiene celého

Obr. 8 Pocitacova vizualizacia téemy vyuzivanie dazd'ovej vody pri polievani
rastlin v aredli materskej skoly

Nazornou demonstraciou Setrenia pitnej vody pre deti predskolského veku

je aj vyuzivanie dazd’ovej vody pri starostlivosti o okrasné a pol'nohospodarske
rastliny, ktoré pestujeme v areali materskej Skoly. Podl'a podmienok konkrétne;j
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materskej dazd’ovi vodu zachytdvame v obdobi dazd'ov do réznych nadob
a deti nou polievaju rastliny v areali materskej Skoly.

3 Environmentilny projekt ODPAD

Aktivita 1: Zalozenie dlhodobého pokusu.

Dlhodoby pokus (pokus zalozime cca rok pred realizaciou projektu): Na zaciatku
Skolského roka zakopeme s detmi v areali materskej Skoly (miesto si 0znacime)
rozne druhy odpadu (detom eSte nespominame termin odpad, ale pouzijeme
slovo vec), napr. ohryzok malvice, tri zapalky, kisok hygienickej vreckovky,
skla, textilu, kusok plastovej fl'ase, mikroténové vrectsko, zuvacku, téglik od
jogurtu ap. Odporucame jednotlivé druhy odpadu pred zakopanim odfotit’.
Odpad pred zakopanim vlozime do damskej panc¢uchovej nohavice. Po roku
odpad vykopeme, rozlozime na vel’ky papier a pozorujeme aké zmeny nastali.
Opat’ si ich odfotime a urobime na nastenke porovnanie obrazkov jednotlivych
druhov odpadov. Ohryzok malvice (napr. jablka alebo hrusky) ma dobu rozkladu
nickol’ko tyzdnov, drevené zapalky asi pol roka, hygienicka vreckovka asi
Styri mesiace — tieto druhy odpadu by sme po roku nemali uz vidiet'. Ostatné
druhy odpadu maju dlhsi ¢as rozkladu ako jeden rok, napr. zuvacka cca S rokov,
mikroténové vrectisko az 20 rokov, textil niekol'ko rokov, plastova flasa 500
rokov a sklo az 4 000 rokov.

Aktivita 2: Co je to odpad? Triedenie odpadu.

Informacie pre deti: Preco sme tie veci zakopali do pody? Mohli sme ich
eSte pouzit' alebo uz sme ich nepotrebovali? Co robime s vecami, ktoré
nepotrebujeme? Veci, ktoré uz nepotrebujeme volame odpad. Vznika odpad
aj v na$ej materskej §kole? Co robime s tymto odpadom? (vyhadzujeme ho do
smetného kosa a potom do vel’kych smetnikov na ulici).

Pozorovanie odpadu zo smetného kosa v nasej triede. Mohli by sme roztriedit’
odpad z nasho smetného kosa? Ak ano, akym spdsobom? (napr. na papier
— kancelarsky papier, servitka, hygienicka vreckovka, letdk, noviny, Casopis,
papierova krabica; na plasty — plastové fl'ase od napojov s vrchnakmi, téglik
od jogurtu, jednorazové plastové pribory a pohare, plastové nadoby od kecupu,
mikroténové vrecuska sklo—sklenené flase od napojov, jogurtu, detskej vyzivy;
kovovy odpad — napr. obaly od mlieka, dzisov, vrchnaciky od jogurtov).

Na upevnenie poznatkov o triedeni odpadu mézeme vyuzit' didakticka hru (v
anglickom jazyku) na stranke: http://www.bbc.co.uk/schools/barnabybear/
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(FT) ’

Obr. 9 Grafické rozhranie pocitacovej didaktickej hry pre deti predskolského
veku. Zdroj: http://www.bbc.co.uk/schools/barnabybear/games/recycle.shtml

Aktivita 3: Recyklovanie papierového odpadu

Ma vyznam triedit’ odpad? Preco zbierame v nasej materskej Skole stary papier?
Ak ho odvezieme do zbernych surovin, ¢o sa s nim d’alej deje? Nazbierany stary
papier z nasej triedy pred odovzdanim do zbernych surovin odfotime a vyvesime
fotografiu na nastenku. O niekol'ko dni prinesieme do triedy niekol’ko kusov
recyklovaného toaletného papiera a informujeme deti, zZe nds stary papier
odviezli do Ziliny, kde z neho vyrobili tieto kusy toaletného papiera. Tym, Ze
sme spolocne zbierali stary papier a odovzdali sme ho na vyrobu nového papiera,
nemuseli lesnici vyrubat’ v lese strom (pozri obr. 9 ¢ervenym oznaceny strom,
ktory sme zachranili), z ktorého sa vyraba nerecyklovany toaletny papier.
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Recyklacia papierového odpadu

Obr. 10 Pocitacova vizualizdacia témy recyklacia papierového odpadu

Aktivita 4: Recyklovanie biologického odpadu - kompostovanie

V tvode tejto témy sa vratime k poznatkom, ktoré deti ziskali dlhodobym
pozorovanim pokusu s rozkladom réznych druhov odpadov v pdde. Co sa
stalo s ohryzkom jablka (hrusky), ktory sme zakopali? Po vykopani sme ho uz
nenasli. Zvysok jablka sa v pdde rozlozil na hnojivo, ktoré potrebuju rastliny
aby rychlo rastli, vytvorili kvety a plody. Ako mézeme vyuzit' takyto odpad z
nasej materskej Skoly, napr. z nasej jedalne — Supky zo zemiakov, z mkrvy, z
cibule, z tekvice, kalerabu, ale aj vyhrabana travu, opadané ovocie zo stromov
ap.? Mdzeme ho kompostovat’ a vyuzit’ ako hnojivo pre rastliny okolo nasej
materskej Skoly. Podrobnejsie informacie o kompostovani biologického odpadu
si najdeme v odbornej literatare alebo na internete.
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ENVIRONMENTALNA VYCHOVA V MATERSKEJ
SKOLE

ENVIRONMENTAL EDUCATION IN PRESCHOOL IN
KINDERGARTEN

Eliska Leblova

Abstrakt

Prvni cast prispevku si klade za cil seznamit posluchace se zajimavymi
ekologickymi projekty v CR, tpkajicimi se mateiskych Skol. Druhd cast
prispeévku se zamysli nad konkrétnimi aktivitami souvisejici se zdanlivé vsednimi
¢innostmi budujicimi zaklady Zivotnich hodnot v souvislosti s TUR (zvidavost,
zodpovédnost, schopnost se postarat o zivého tvora, diivéra ve své schopnosti
neco ovlivnit, skromnost, obdarovani, empatie, uvédomit si, Ze existuji veéci,
které nelze koupit za penize, radost z dobre vykonané prdce, pocit prospésnosti,
soudrznost a spolecenstvi, kritické mysleni, vnimani Zivotnich a prirodnich
cyklii, ucta k Zivotu ve vsech jeho formach,).

KPacové slova

Metodika ekologické vychovy, strediska ekologické vychovy, lesni materské
§koly, asociace lesnich materskych skol, lesni matersky klub, integrovand LMS,
titul ,, Skolka blizkd prirodé*, odcizovani ¢loveka prirode, civilizacni problémy,
hypotéza ,, generacni amnézie“, informalni uceni, vyzva ,,Zpatky pod stromy ",
., sklenikova vychova®, prirodni zahrady, lesni pedagogika, specializacni
studium koordinatorii EVVO, hledani optimalni podoby EVVO v predskolnim
vzdeélavani.

Resumé

The first part of this contribution aims to introduce the audience with interesting
ecological kindergartens related projects in Czech Republic. The second part
deals with particular activities related to seemingly ordinary activities which
create the future basic of life s values in connection with ,,SD * / inquisitiveness,
responsibility, ability to take care of live creature, trust in one "’ abilities to be
able to influence something, modesty, donation, emphaty, capability of coming
to realize there are some things that can't be bought for money, joy of well/done
work, impression of benefit, cohesiveness and fellowship, capability of thinking
critically, perception of vital and nature cycles, esteem for life in all its forms\.
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Key words

Methology of environmental education, centre sof environmental education,
forest kondergardens, association of forest kindergartens, forest parent
club, integrated forest kindergarten, the title ,, Kindergarten Close to
Nature* , estrangement of man and nature, civilization problems, hypothesis
,,generational amnesia“, non-formal learning, ,, Back under the Trees " appeal,
,, Greenhouse Education”, natural gardens, forest pedagogy, specializing
study of environmental education coordinators, searching of optimal form of
environmental in preschool education.

Prvni ¢ast prispévku si klade za cil seznamit posluchace se zajimavymi
ekologickymi projekty v CR, tykajicimi se mateiskych §kol. Druha &ast
prispévku se zamysli nad konkrétnimi aktivitami souvisejici se zdanlivé vSednimi
¢innostmi budujicimi zaklady zivotnich hodnot v souvislosti s TUR: zvidavost,
zodpovédnost, schopnost se postarat o zivého tvora, diivéra ve své schopnosti
néco ovlivnit, skromnost, obdarovani, empatie, uvédomit si, ze existuji veci,
které nelze koupit za penize, radost z dobi'e vykonané prace, pocit prospésnosti,
soudrznost a spolecenstvi, kritické mySleni, vnimani zivotnich a pfirodnich
cyklt, tcta k zivotu ve vSech jeho formach.

1. Mrkvicka

M.R.K.E.V. - metodika a realizace komplexni ekologické vychovy
pro skolni a mimoskolni vzdélavani v oblasti EVVO funguje od roku 2000.
Mrkvicka dlouhodoby program Sdruzeni stfedisek ekologické vychovy
Pavucina (SSEV Pavucina) pro ptedskolni vychovu je realizovan od r. 2007.
Zaslouzil se o vytvoreni sité MS se zvy§enym zajmem o environmentalni oblast,
kterym poskytuje informacni a metodické pomoc v environmentalni oblasti.
Také zprostfedkovava vzajemné vymeény zkusSenosti se zpracovanim a realizaci
environmentalni oblasti Dit¢ a svét v ramci Skolnich vzdélavacich programt
a podporuje vyménu zkuSenosti a spolupraci pedagogickych pracovnika
prostiednictvim regionalnich setkani (posledni celostatni konference Mrkvicky
na podzim 2011 v Toulcové dvofe se zucastnilo cca 140 ucitelek z celé
republiky).

V soucasnosti v siti Mrkvicka zapojeno kolem 600 mateiskych $kol ze
viech 14 krajii CR, od r. 2011 je Elenstvi v siti otevieno i mateiskym klubtim,
centrim a také 1. a 2. rocnikiim zékladnich §kol. Od r. 2011 musel byt zaveden
registracni poplatek ve vysi 400 K¢ ro¢né na podporu udrzitelnosti sité. Z néj je
kromeé jiného hrazeno vydévani informacniho bulettinu 4x do roka.

2. Lesni matei'ské Skoly
Lesni matefska $kola (LMS) je formou predskolniho zatizeni, kde se vétsina
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aktivit odehrava venku, déti si hraji a u¢i se za kazdého pocasi v lese, v krajing,
v prostiedi, které bylo po staleti pro vyvoj ditéte pfirozenym. Prace s détmi je
propojovana s ro¢nim obdobim. Prostfednictvim osobnich zkusenosti a zazitkt
se déti seznamuji s piirodnimi zékony, u¢i se vzajemné spolupraci, rozvijeji
pozorovaci schopnosti, vnimani vlastniho téla rozvijeji sebedtivéru. V. LMS
nechybi ¢innosti vytvarné, zaméfené na jemnou motoriku, rozvoj fe¢i a Skolni
pfipravenost.

Zéaklady koncepce lesni mateiské $koly (LMS) vznikly v Dansku, Norsku a
Svédsku jako soucast piedikolni vychovy, ve 20. stoleti LMS ve Velké Britanii,
Dansku, Némecku, Kanadg, Svycarsku, Rakousku, Japonsku, Koreji. U nds 2007
zalozila Linda Kubale Zelenou Skolka na Liberecku, od roku 2009 ob¢anské OS
Ekodomov provozuje Détsky dopoledni resp. celodenni klub Sarynka. K lednu
2012 Asociace LMS registrovala 33 matefskych §kol, ob&anskych sdruZeni a
détskych klubt pracujicich podle principti LMS.

Vysledky pilotniho vyzkumu Kofeny piredskolni vychovy

Tereza VoSahlikovd PhDr., piedsedkyné LMS vystudovala Ucitelstvi biologie,
environmentalni vychovy a zdakladii spolecenskych véd na PF UK v Praze. V
ramci doktorského studia absolvovala rocni stiz na Leuphana universitat
Luneburg v Némecku. Pro VUP v Praze pracuje na tikolu Podpora vzdélavani
pro udrzitelny rozvoj, pripominkovala Akéni plan 2010 — 2012 Strategie
vzdélavani pro udrzitelny rozvoj Ceské republiky, ¢lenka pracovni skupiny MZP
zamérené na kontakt déti s prirodou. Na strankach rvp.cz zverejnila vysledky
pilotniho vyzkumu Koreny predskolni vychovy, zrealizovaného diky financni
podpoie MZP ve §kolnim roce 2011-2012. Hlavni postiehy:

Lesni MS

LMS jsou mensi typy zatizeni nez klasické MS, dominuje exteriér, piirodni
prvky a materialy pro hru, vice ¢innosti pfimo spojenymi s piirodou. U¢itelé jsou
v praiméru mladsi, ¢astéji maji vysokoskolské vzdélani a kratsi pedagogickou
praxi. Protoze je zde méné déti na jednoho pedagoga je i vice ¢asu na déti.
Aktivity s détmi probihaji vice venku.

V LMS se vice ceni uméni improvizovat pii praci s détmi, schopnost pobytu
v piirodé za rtiznych podminek, chut’ se dale vzdélavat. V LMS jsou méné Gasté
konflikty mezi détmi.

LMS ma rozvoj vztahu k piirodé vice prozitkovou podobu - pobyt v piirodg,
péle o zvifata, pozorovani piirody. LMS &erpaji finance zejména z piispévki
rodi¢h, ¢asto s nimi Gzce spolupracuji, rodi¢e v LMS plati zhruba 10krat vyssi
skolné, nez je v KMS.

Rodice, kteii zvolili pro své déti LMS se ve svych hodnotach shoduji s
hodnotovou orientaci kontrolni skupiny, pouze hodnota bezpeci je pro rodice z
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klasickych MS dillezitéjsi. V LMS dochazi vyrazné &astéji k drobnym tGraziim
(poskrabani, bodnuti hmyzem, chyceni klistéte), vétsi riziko borelidzy. Se svoji
skolkou jsou rodi¢e z lesnich MS velmi spokojeni, ve vét§ing ohledi vice neZ
kontrolni skupina.
Klasické MS

Oproti lesnim maji klasické MS tfikrat rozlehlejsi vnitini zazemi, jsou
vybavené vice hrackami a pomiickami, vice pouzivano metodickych pomucek a
materiall. Je zde vyssi vékovy prumér pedagogl. S détmi je zhruba o polovinu
méné uditelll, coz je podle feditelek KMS nejvyraznéjsi prekazkou pobytu déti
venku. Déti se uci vice v interiéru. Rozvoj vztahu k pfirodé zalozeno na uceni
se pravidlim pobytu v pfirod¢, povidani a vysvétlovani, knihy a materialech
z ekocenter. Vydaje pokryva z velké vétsiny MSMT. Asociace lesnich MS déti
dale prubézné testuje, aby mohla odhalit faktory, které jsou pro zdravy vyvoj
déti v predskolnim véku rozhodujici.

3. MSMT schvililo provoz lesniho matei‘ského klubu Lesniek pro pokusné
ovérovani

V 1. 2010 MSMT schvialilo provoz LMS Lesniéek s kapacitoul5 déti pro
pokusné ovéfovani. LMS v CR existuji pravné zatim jako ob¢anské sdruzeni.
Stale narazeji na bariéry, zejména z hygienickych divodd, a tim padem ztraceji
moznost byt zarfazeny do rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni, a tedy i moznost
finan¢ni podpory od statu.

Projekt predstavuje formu integrované lesni matefské skoly, ktera bude
vyuzivat zazemi Matetské $koly Seminko ( zaméfenou na ekologickou vychovu
avychovuk udrzitelnému rozvoji) v arealu Toulcova dvora v Praze. Pedagogové
byli proskoleni v lesni pedagogice v ramci studijniho programu Univerzity ve
Freiburgu. Pro LMS byl vytvofen téidni vzdélavaci plan, mé k dispozici vlastni
pristieSek (maringotku) pro piipad nepfiznivého podasi mize LMS vyuzit
rozsahly areal a vnitini prostory Toulcova dvora. Lesnicek v dobé obéda vyuziva
kuchyi a jidelnu s hygienickym zdzemim MS Seminko.

Pokusné ovétovani probihalo od 1. zafi 2010 do 31. srpna 2012. Od zafi
2010 v LMS Lesnigek poskytoval vzdélavani pro skupinu 15 déti, dva dny
v tydnu, od dubna 2011 pfibyla druha skupina 15 déti tii dny v tydnu. Provoz
LMS Lesniéek byl polodenni - od 8:00 do 12:00 hodin v letnich mésicich a od
9:00 do 13:00 hodin v zimnich mésicich.

LMS ma oproti klasické budové MS vyrazné nizsi zfizovaci a provozni
naklady.

Po dobu ovéfovani je projekt LMS Lesni¢ek finanéné - finanéné podpoien
Magistratem hl. m. Prahy, odborem ochrany Zivotniho prostiedi, MZP a
némeckou nadaci pro zivotni prostiedi (DBU), dalsi potfebné finan¢ni prostiedky
hradi rodice déti .
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Cilem pokusného ovéfovani bylo zjistit moznosti integrovani LMS do
provozu klasické matetské Skoly, vytvofeni pedagogické koncepce a metodiky,
ovéfeni bezpeCnostnich a hygienickych opatieni a porovnani rozvoje déti
LMS Lesni¢ek a MS Seminko z hlediska nemocnosti, urazovosti a $kolni
pfipravenosti.

Vystupy budou prezentovany na internetovych strankach ministerstva
Skolstvi.

Na zéklad¢ vysledkd ovéfovani, resp. pokud se tato moznost osvéd¢i, by
m¢él byt zahajen legislativni proces novelizace pravnich predpist, kterou by bylo
umoznéno integrovani LMS do provozu klasické mateiské $koly. Stanoveni
podminek pro provoz LMS bude piedmétem zévéreténé zpravy pokusného
ovéfovani, kterou odevzdd MSS do 30.9.2012 VUP a ten do 30.10. MSMT.

4. Titul skolka blizka p¥irodé

Poradé asociace LMS ve spolupréci s Institutem Integra¢nich studii na Fakultg
vzdélavani University Leuphana v Luneburgu v Némecku. Kona se pod zastitou
MZP - nazev projektu — Predskolni vzdélavani pro udrZitelny rozvoj — dalsi
vzdélavani pro pedagogy i rodic¢e. Diky grantové podpofe Némecké nadace pro
zivotni prostiedi DBU byla cast na workshopech 1. ro¢niku zdarma. 2. ro¢nik
vzd&lavani pro udrzitelny rozvoj v MS v Toulcové dvofe zatina Mezinarodni
konferenci 5.10.2012. Titul SBP dava jasny signal okoli, Ze §kolka védomé
zaCleniuje pravidelny pobyt v pfirod¢ a uplatituje prvky udrzitelného rozvoje
ve svém provozu. Cilem je propojeni kazdodenniho fungovani MS s principy
TUR.
Zaméreni jednotlivych seminari:
Legislativa provozu lesni materské Skoly - rizna feSeni hygienickych a provoznich
opatfeni vychazejici z doporuceni MZ, Jak na financni udrzitelnost - prace
s tabulkou cash — flow, piijmy a vydaje LMS, Sebepéce v pedagogické profesi
- techniky koucovaci, supervizni a konstela¢ni prace, techniky sebeposileni,
Exkurze do lesnich MS — LMK Sarynka (Praha 6) a V lese (Roztoky u Prahy),
Zazitkovy kurz prvni pomoci , Komunikace Skolky s rodici, Psychologie vztahu
k prirodé, PR materské skoly, Ritualy a tradice v prirodé
Manusl pro sebehodnoceni Skolky blizké pFirodé piedstavuje nastroj
vyuzitelny k zjisténi, jak se dafi zapojovat prvky vzdélavani pro udrzitelny
rozvoj do praxe Skolky. V kronice se zaznamenava, jak se Skolka vzdélavanim
pro udrzitelny prostor proménuje.
Pravidelna ucast zastupce Skolky + rodi¢ spoluprace, partnerstvi
Zpracovani kroniky — zdznam zmén ve $kolce v navaznosti na worshopy
Partnerstvi mezi Skolkami klasicka x lesni, moznost zapojeni déti
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5. Odcizovani ¢lovéka prirodé

Sociologicky internetovy vyzkum www.insoma.cz/ mapoval traveni volného

¢asu mladezi ve véku 15 - 18 let pomoci sedmi empirickych sociologickych

vyzkumit, realizovanych v rozpéti 23 let. Z vysledkti vyplynula fakta, nad

kterymi je tfeba se zamyslet.

Stale vice casu travi lidé s médii, stile vice potieb uspokojuji
prostiednictvim téchto médii a stile vice aktivit ma medidlni a virtualni
charakter. Tyto procesy objektivné vedou k potlacovani vyznamu piirody
pro Zivot ¢lovéka, k jejimu vytésiiovani ze Zivotniho stylu a redukci na
multimedialni virtudlni podobu.

Pocatky tohoto stavu Ize ale vysledovat uz od utlého veku.

Jan Krajhanzl, Ph.D. v clanku Deéti a priroda: obdobi détského vyvoje z
hlediska environmentalni vychovy na strankéach ¢eského portalu ekopsychologie,
pise o diilezitosti piimé zkuSenosti ditéte se zdravou a druhové rozmanitou
prirodou. Podle tzv. hypotézy generaéni amnézie, kterou formuloval Peter H.
Kahn na zakladé interkulturniho vyzkumu, ktery realizoval se svymi kolegy v
severoamerickém Houstonu, jihoamerické Amazonii a portugalském Lisabonu),
kazda generace povaZuje za zdravé to prostiredi, ve kterém vyrista. Pokud
tedy dité vyrista ve znecisténém prostredi (napf. u déti ze studie to byla ,,mrtva
feka®, znecisténi ovzdusi, mnozstvi odpadki kolem) bude podle této hypotézy
povazovat lokalni znecisténi za normdlni stav.

Mgr. Emilie Strejékova ceska pedagozka a environmentalistka, od fijna
1994 budovala Ekologické centrum hlavniho mésta Prahy v Toulcové dvote a
byla jeho feditelkou devét let, clenka Spolecnosti pro trvale udrzitelny zivot
a koordinatorka vyzkumu Odcizovani déti ptirodé. Byla zastdnkyni teorie o
informalnim uceni. Dité u¢i — zvyka si- jak vypada jeho okoli, a to i na velice
nebezpecné plizivé, jakym je naptiklad piipadé vyrazny ubytek zelen¢ ve
méstech.

Prof, RNDr. Hana Librova, CSc. ¢eska biolozka a sociolozka, zabyvajici
se ekologicky pfiznivym zptisobem zivota. Podle ni je cilem environmentalni
vychovy ¢lovék schopny bohatého Zivota skromnymi prostiedky, aniz by si
priSel o néco ochuzeny, coz podle vyzkumu prokazateln¢ souvisi s moznosti
pfimého kontaktu s pfirodnim prostfedim v détstvi.

6. Vyzva ,Zpatky pod stromy*

Jedné se o dlouhodobé koncipovanou vyzvu uveiejnénou vr. 2008 spolecnosti
IRIS o.p.s. s dal§imi partnerskymi organizacemi s cilem je vytvofit navrhy zmén
v legislativé jako oporu pro pobyt déti v pfirodé v ramci predskolni vychovy.
Dtivodem bylo pfesvédceni, ze“sklenikova™ vychova déti (pfevaha pobytu
v interiéru a virtualni zabavou) miize souviset s fadou civiliza¢nich chorob a
problémi (nuda a hledani riznych forem ,,iniku ze svéta®, deprese, neschopnost
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a nezajem starat se o cokoli zivého, nejrizn€j$i vykyvy oproti normalnimu
vyvoji osobnosti - pietrvavajici infantilita, precitlivélost, bezcitnost, bojacnost,
naru$eni pudu sebezachovy, neschopnost vnimat ptimé informace z pfirodniho
prostiedi a pruzné na né reagovat, civiliza¢ni choroby az pokles vitality). Dalsim
divodem byl stav podminek a moznosti prozivani détstvi na prahu 21.stoleti
(betonova a asfaltova dzungle, virtualni realita, nedostatek détem piatelského,
bezpecného a inspirativniho prostoru k ziti, praci i hram.

7. Ukazkové skolni zahrady - poznavani pfirody v terénu - projekt SEV

Pozitivni vliv pobytu na $kolni zahrad¢ je nepochybny. Ptirodni zahrady
by mély byt zdravéjsi alternativou anglickym travnikiim a stiihanym keim,
k zahradam, které potiebuji k udrzbé mnoho energie. Ttilety projekt v CR
,,Prirodni zahrady bez hranic* 21. 6. 2012 ukoncen. Zapojit se mohli soukromi
vlastnici zahrad, instituce, i Skoly a Skolky v krajich piihrani¢ni s Dolnim
Rakouskem — Jihomoravském, Vyso€ing a Jiho¢eském.

Skoldm mohla byt udélena specialni plaketa ,,Ukazkova ptirodni zahrada®,
pokud splnily kritéria. Podle oficialniho sdéleni budou i v budoucnu probihat
aktivity v této oblasti.

Kritéria souvisejicich se vzdélavaci funkci zahrady poznavani piirody
v terénu:
»  Skolni zahrada je vyuzivana pro vyuku:
= pouze péstitelskych praci — mateiské Skoly — pouze k prestadvkam a na hrani
= {jinych pfedmétt — matetské skoly uptesni

Deéti se podili na udrzbé zahrady a jejim provozu a samy néco péstuji.
= dle potieby, nemaji vlastni zahon
= maji vlastni zahon, o ktery pecuji

Pocty deti, které zahradu vyuzivaji pro vyuku:_
= ¢ast — pouze nékteré tiidy
= cela skola (cela MS; L. i I1. stupeih)

Péce o zahradu o prazdninach:
= zivelna
= gystematicka
Nase zahrada je vyuzivana:
= pouze pro ¢innost Skoly/ky
= také pro akce s rodi€i, vetfejnosti apod.

Deéti i zaméstnanci (nejen pedagogové):
= maji povédomi o vyznamu a smyslu ptirodni zahrady
= dokazi vysvétlit zakladni principy a $iii dal
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8. Lesni pedagogika

Lesni pedagogika je jedna z metod ekologické vychovy piimo v lese
provadéna statnim podnikem Lesy Ceské republiky.Lesni pedagogiku zastituji
zamestnanci Lest, ktefi vlastni certifikat lesniho pedagoga ziskany na lesnické
Skole v Hranicich na Moravé. Principem LP je navstévnika lesa nendsilnou,
neformalni a zdbavnou formou naucit chdpat a vnimat les ve vSech jeho
aspektech s vyuzitim lesa jako pfirodni uc¢ebny. Lesni pedagog zodpovida za
kvalitu programu, za déti zodpovida pedagog MS

Lesy hl. m. Prahy nabizi programy pro mateiské $koly: Do lesa za stromy,
Do lesa za zvitatky, Hrajeme si u vody, Hrajeme si na louce, Do lesa za lesnimi
bytostmi, Krasna zahrada, Padajici vlocky.

9. Specializa¢ni studium pro koordinatory EVVO v MS

Odr. 2010-2011 potada zékladni ¢lanek hnuti Brontosaurus Boti¢ v Toulcové
dvote akreditované specializa¢ni studium pro pedagogy z MS v Praze, nasledné
i pro pedagogy MS ve Stiedoéeském kraji. Do té doby existovalo jen pro ZS a
SS.

Budouci koordinatofi by méli umét vytvofit a realizovat plany EVVO
v souladu s SVP, porozumét cilim, obsahu i pojeti EVVO, orientovat se v
zakladnich dokumentech zabyvajicich se EV a souvisejicich s fizenim Skoly,
naucit se vyuzivat pfirodnich prvkt v souvislosti s rozvijenim klicovych
kompetenci déti a naplnéni prafezového tématu EV, umét individualné posoudit
osvojeni kompetenci ditéte, ziskat naméty pro spolupraci s partnery (rodici,
zfizovatelem, vefejnosti apod.) tykajici se EVVO. Prostfednictvim pfirodniho
prostiedi i ekopsychologie by méli zlepSovat klima tfidy, dokazat pouzivat
rozmanité vyucovaci metody (praktické ¢innosti, dramaticka vychova, simulacni
hry, projektové vyucovani), naucit se argumentovat ve prospéch EVVO. Studium
by mélo podpofit manazerské dovednosti, potiebné pii zvladnuti koordinace EV
na Skole.

Po celou dobu studia maji Gcastnici k dispozici metodickou podporu ve
formé individualnich i skupinovych konzultaci, elektronické rozesilky a webu.
Neméné dulezité jsou soustifedéni v stiediscich ekologické vychovy.

10. Environmentalni vychova v pfedSkolnim vzdélavani — hledani optimalni

podoby

Clanek autorek - Jancaiikovd, Kapucianova ze 7/2012 je zaméfen na
environmentalni vychovu v MS s cilem poskytnout uéitelkam MS oporu pii
realizaci EVVO. Piinasi vycet kritérii environmentalni vychovy v predskolnim
véku. Definuje ,,trojlistek ucitelt* (podle koncept Tteti ucitel, Davisova, 2009)
- rodiCe, ucitelka a prostiedi — pfiroda, kterd plni roli tfetiho ucitele, a kde
dochézi k tzv. informalnimu vzd€lavani. Pro rozvoj environmentalni senzitivity
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v predskolnim véku je dulezity dostatek primych kontaktl s pfirodou a jejimi
jednotlivymi prvky. Autorky zde zminuji deprivaci déti zpisobenou jak
bezpodnétnym prostiedim i nadbytkem podnétii napf. televiznich potadu.
Doporuceni pro $kolni zahradu

Zahrada poskytuje velké mnozstvi riznych zakouti, riznych prostiedi a
hernich prvki.

Zahrada neni omezena jen na anglicky travnik a zpevnéné povrchy. Na
zahrad@ jsou stromy na lezeni a klady na cvieni rovnovahy. Terén zahrady je
svazity. DEti maji moznost chodit do kopce a s kopce, v 1ét€ v zim¢ valet sudy.
U¢i se prekonavat ptirozené ptirodni piekazky (kotfeny). Zahrada je dostateéné
Clenita a skryva tajemna mista.

Na zahrad¢ je velké mnozstvi nadrzi na vodu riznych velikosti. Déti maji
moznost se seznamovat s Zivlem voda a také s vodnimi zivoCichy. Zahrada
poskytuje ptilezitosti pro zkoumani pady - piskovisté, ,,blatoviste a, kameniste*,
kompost.

Déti maji moznost pozorovat zvifata (napf. stinky, hlemyzdé, motyly,
saranCata, popf. i kockukraliky ¢i v€ely), ptaky na krmitku, v budce. Na
zahrad€ jsou rizné piirodniny (oblazky, Sisky, klaciky, kira) rostliny (fazole
a dalsi popinavé rostliny, Salvéj ¢i netykavku, zahavé koptivy, atd.). Déti maji
ptilezitost ochutnavat jedlé plody (rybizu, jahod, ostruzin, jablek, moruse,
oskeruse, kiwi). Déti sbiraji zahradni plody, pracuji na zdhoncich.

Doporuéeni pro vniténi prostiedi MS (t¥idu, chodby a daldi vnitini
prostory)

Ve tfid¢ visi obrazové tabule (nasténky) souvisejici s EVVO, které jsou
vhodné obménovany. Ve tiidé nebo na chodbé vystavujeme sbirky pfirodnin
(kamend, lastur, motyld, herbaf apod.). Ve tfid¢ je moznost separace odpadu,
a to minimaln¢ do tii nadob (na papir, na plast, na bioodpad.). Na vhodném
misté v MS nebo v jejim okoli jsou nadoby na sklo, tetrapack a vybrany
nebezpecny odpad (monoc¢lanky, baterie). Tyto nadoby slouZi jako sbérné misto,
které mohou vyuzivat rodiny déti. Do MS u¢itelky (uéitel) nepotizuji hracky
,»ha jedno pouziti“, tj. hracky s kratkou trvanlivosti. U¢itelka (ucitel) nepiijme
kazdy sponzorsky dar, ktery se ji nabizi. Ucitelka (uéitel) se snazi o omezeni
plastovych hracek.

Prostiedi MS umoziiuje détem i dospélym ugit se rozliSovat co je a co
neni v souladu s pravidly udrzitelného rozvoje, potazmo EVVO. Ve tiidé a na
chodbach MS péstujeme vhodné vybrané pokojové rostliny (volime také druhy
pro déti zajimavé, napf. masozravé rostliny) a rostliny prenesené z ptirody (napf.
mechy ¢i sazeni¢ky zeleniny nebo semenacky stromtr). Ve tfidé chovame tiidni
mazli¢ky, o které déti spoleéné s ucitelkou pecuji.
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11. ZkuSenosti z vlastni praxe

Chozeni v louZich a blaté — déti pozoruji vlastnosti prostredi, v tomto piipadé
vody a blata - a zjistuji jak se mu prizpUsobit, zjisti, Ze pokud se chovaji
neopatrné natece jim do bot, nastvou kamarada, kterého pocakaji, nebo samy
uklouznou, jak se vhodn¢ obléknout.

Rezdni vétvi pilkou — zésady bezpetného zachazeni s ostrymi predméty, posileni
sebevédomi a sebedtiveéry, zodpovédnost za své zdravi i ostatnich, spoluprace,
vlastnosti materialii, fyzickéa zdatnost, vztah k praci

Navstéva pekdarny — déti se dozvi, ze chléb se nevyrabi v Tescu nebo Albertu,
ale ze se pece z mouky, kterd vznikla namletim obili, pozorovani technologie
vyroby, moznost za¢astnit se, vnimat vSemi smysly — viin¢ tésta, dotykové vjemy
— mouka, mazlavé tésto, objevovani, moznost zicastnit se, prozitek, trpélivost
— ¢ekani na vykynuti, upeceni. ..

Skrdbdni, strouhdni brambor, krdjeni brambor —bezpeéné zachazeni s ostrymi
predméty, trpélivost, jemnd motorika, ziskani zrucnosti, podpora sebedivéry,
pomoc dospélému — sebevédomi, vlastnosti brambor, obsahuji §tévu, Cernaji
na vzduchu, citovy vztah k vlastnoruéné pfipravenému jidlu, Cistota prace
— pracovni navyky...

Péce o sviij zahonek — pozorovani ptirozeného vyvoje rostlin v prib&hu ro¢niho
obdobi —kli€eni, kveteni, zrani, uvadani, vnimani krasy, kiehkosti, potieb rostlin
— musi se zalévat, jinak uvadaji, udiv a radost z vlastniho podilu na uspéchu,
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pozorovani zivota v hling, prilétajiciho hmyzu, vytvotreni vztahu, spoluprace.

Sdileni pocitit a zaZitkit v komunitnim kruhu — pro vytvoreni vztahu k pfirodé
je potieba zazitky a pocity sdilet, tfidit, opakovat pro lepsi zapamatovani.

Styk se zviFaty — pozorovani, vciténi, vytvoreni vztahu, pfedstavy, co potfebuji
ke spokojenému Zivotu, v jakém ziji prostfedi, zrakové, ¢ichové, hmatové,
sluchové vjemy, schopnost postarat se o né, chovat se tise, neplasit, abych mohl
pozorovat, vnimani Zivotni etap — biezost, pé¢e o mlad’ata, dospélost, ..

Terénni nerovnosti — umetat cesticky, ¢i ne? Fyzicka zdatnost, vlastni omezeni,
zlepSovani koordinace, odhad vzdalenosti, vlastnich sil, pomahat si, prozit
radost z uspéchu, vlastnosti materialti — klouze, droli se, je tvrdé.., pohybem se
muzeme zahtat, zdravé ventilovat piebytek energie i negativnich emoci.
Setkdni s détmi s handicapem — vystoupeni v zafizeni pro déti s mentalnim
a fyzickym handicapem, ucta k zivotu ve vSech formach, tolerance, vazit
si vlastniho zdravi, co mohu vSechno dokézat, co mohu udé¢lat pro druhého,
prosocialni vychova, umim potésit — sebeticta.
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Setkdni se staiim — uvédomeni si vSech etapy zivota, vciténi se do osamélosti
starych lidi, vnimat omezeni véku, umét potésit, zodpovédnost — umim udélat
radost, jsou véci, které nejdou koupit, nic nestoji, a maji velkou cenu, moznost
vzajemného obdarovani — vypravéni prib&hi.

Tiikrdlova sbirka — seznameni se s tradicemi, dat jim novy rozmér, na ukor
vlastniho pohodli (mraz), uvédomovat si, ze existuji lidé, ktefi potiebuji nasi
pomoc, umét podifdit své zajmy — penize odevzdat na charitu ©, i malé déti
mohou pomoci, radost ze spole¢ného zpévu, z tspéchu.

Akce s rodi¢i —radost ze spoleCenstvi — patiime k sobé, zapojeni v§ech vékovych
kategorii — tolerance, vtazeni rodi¢d do dé&je a motivace pro spole¢ny postup
(tfidéni odpadu, sbirky na charitu, tklid lesa...)

Koutek se sbirkami piirodnin — radost z objevi, shromazd’ovani zajimavych
pfirodnin, moznost pfinést si objevy z vychazek, manipulovat s pfirodnimi
materialy, vnimani estetické hodnoty piirodnich materialt versus plastickych,
moznost zkoumat vlastnosti, téidit, pocitat, vyrabét mozaiky, pokladani zakladt
estetického citéni
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spole¢né podilime na dilezité praci, spolecny zazitek, vnimani dilezitosti,
vnimani neestetického ptisobeni odhozenych odpadkil v kontrastu s ¢istymi
misty, zmapovani okoli $kolky, registrovat, kde vSude kontejnery jsou, pocit
zodpovédnosti.

Unavené, spokojené a §t’astné — zdravy zivotni styl, pobyt na ¢erstvém vzduchu,
dostatek piirozeného pohybu, dostatek ptirozenych podnéti vede ke zdravému
spankovému biorytmu.
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PRIRODNE JAVY OCAMI DETI

NATURAL PHENOMENA THROUGH THE EYES OF
CHILDREN

Jana Kopacova

Abstrakt

Priroda nas dokaze neraz potesit, ale aj vylakat, poskytuje nam miesto na
oddych, ale aj namety na skiimanie. Uroveri prirodovednych poznatkov vyznamne
ovplyviuje nielen vztah k prirode a postoj k viastnému zdraviu, ale celkovi
kvalitu zivota. Ak chapeme trvalo udrZatelny rozvoj ako zalezitost kazdého z nas,
uvedomime si, Ze deti treba vychovavat k zodpovednému spravaniu voci Zemi.
Zaklady pre rozvoj prirodovednej gramotnosti, ktora je cielom prirodovedného
vzdelavania, dieta ziskava prave v predprimarnom vzdelavani. Hry a pokusy
s prirodovednou tematikou detom pomahaju poznavat' prirodu a zazit radost
z objavu na zaklade vlastnej cinnosti.

KrPacové slova

Detské naivné teorie, kompetencie, operacné otazky, predprimarne vzdeldavanie,
prirodovednd gramotnost, prirodovedné predstavy, Statny vzdelavaci program
ISCEDO — predprimarne vzdelavanie.

Resumé

Nature can often delight us, but also scare us, gives us a place to relax but
also ideas to explore. The level of scientific knowledge significantly affects not
only children s relationship with nature and attitude to their own health, but the
overall quality of life. If we understand sustainable development as a general
problem that matters to us all, we realize that children need to be taught
responsible behavior towards the Earth. The foundation for the development of
scientific literacy, which is the goal of science education, is received by the child
in pre-primary education. Games and science experiments help children explore
nature and experience the joy of discovery through their own actions.

Key words

Children’s naive theories, competency, scientific literacy, science education,
operational questions, preprimary education, National Education Programme
ISCED 0 — preprimary education.
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Uvod

Ak chapeme trvalo udrzatel’ny rozvoj ako ,,taky rozvoj, ktory umoziuje
uspokojovanie potreby sucasnych generdcii bez ohrozenia moznosti buducich
generacii zabezpecit ich vlastné potreby ** (Narodna stratégia trvalo udrzate'ného
rozvoja SR, uznesenie vlady ¢.978/2001), uvedomime si, ze je to zalezitost’
kazdého z nas, ze deti treba vychovavat’ k zodpovednému spravaniu voci Zemi
a ze prave cez deti mame moznost’ vplyvat’ aj na rodi¢ov. Prvym predpokladom
takého spravania je poznanie a vytvaranie kladného vztahu. ,,Dosiahnutie
trvalo udrzatelného rozvoja predpokladd a vyzaduje si zmenu spravania,
postojov, hodnotovych orientacii, spdsobov riesenia problémov a dosahovania
stanovenych ciel'ov tak, aby sa dosiahla ¢o najvyssia kvalita zivota jedinca, celej
spolo¢nosti ale aj zivota na planéte Zem vSeobecne.* (Minova, 2011, s. 49)

Uroveii prirodovednych poznatkov vyznamne ovplyviiuje nielen vztah k
prirode a postoj k vlastnému zdraviu, ale celkova kvalitu zivota. Hovorime aj
o prirodovednej gramotnosti, chdpeme ju ako spdsobilost’ vyuzivat vedomosti
ziskané v ramci prirodovedného vzdelavania na porozumenie prirodnych javov,
ich vzajomnych suvislosti a na rieSenie kazdodennych problémov spojenych
s prirodou a l'udskymi zdsahmi do nej. Prirodovedne gramotna osoba je schopna
,hajst odpovede na otazky, ktoré vznikli z jej vlastnej zvedavosti; vysvetlit
a predpovedat’ prirodné javy, Citat, pochopit a byt schopna diskutovat’ o
prirodovednych témach prezentovanych v médiach; identifikovat’ prirodovedné
problémy predstavujice zakladné informacie potrebné k tvorbe narodnych
a lokalnych rozhodnuti; vyuzivat' udaje a dokazy na postdenie kvality
prirodovednych informécii a argumentov prezentovanych vedcami alebo
v médiach®. (Rochovska, 2011, s. 12)

Prirodovedné vzdelavanie v materskej Skole

V roku 2008 bol v ramci $kolskej reformy prijaty Stdtny vzdeldvaci program
ISCED 0 - predprimdrne vzdeldvanie (dalej SVP ISCED 0), ktory je zacieleny
na rozvoj kompetencii dietata potrebnych na vstup do Skoly. Odporucané
témy prirodovedného vzdelavania ndjdeme najmi v kognitivnej oblasti okruhu
Priroda.

Cielom prirodovedného vzdelavania je utvarat’ pozitivny vztah dietata
k prirodnému prostrediu; uvedomit’ si hodnotu zivotného prostredia pre ¢loveka
i ostatnu zivl prirodu; vSimat’ si podstatné vlastnosti predmetov a javov, ich
kauzalne stvislosti a postupne chdpat’ vzt'ahy medzi nimi; uvedomit’ si vyznam
spravnych hygienickych nédvykov; posiliiovat’ starostlivost a vytvarat si
pozitivny vztah k vlastnému zdraviu i zdraviu inych. Prirodovedné vzdeldvanie
v predskolskom veku by teda malo smerovat’ k dosiahnutiu ¢o najvyssej urovne
prirodovednej gramotnosti, k uvedomelému akceptovaniu trvalo udrzateI'ného
rozvoja. Nadobudanie prirodovednej gramotnosti ,,... je komplexny proces,
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ktory sa deje ustavicne, pricom prirodovednym vzdeldvanim ho mozno nielen
nasmerovat, ale aj neustale podporovat’ a rozvijat.” (Uhrinova, 2011, s. 10)
Formovanie prirodovednej gramotnosti je nielen celozivotny a komplexny
proces, ktory zahfnia kognitivnu oblast’ — vedomosti, ale aj zrucnosti a postoje.
Ucenie sa zacina pri kazdodennych situaciach, deti ziskavaju nové sktisenosti
a poznatky. Uroven prirodovednej gramotnosti sa prejavuje na celkovom
pristupe ¢loveka k zivotu, pomaha mu zit’ zaujimavo, zodpovedne a produktivne,
vytvarat’ si vlastny nazor na fungovanie sveta, je nezavisly a kriticky, dokaze
prijimat’ fakty a riesit’ problémy.

Dieta ma po absolvovani materskej Skoly poznatky a schopnosti, ktoré
maju vyznam vo vztahu k propedeutike (zakladom) kultarnej, Citatel'ske;j,
matematickej a prirodovednej gramotnosti. V materskej $kole sa rozvijaju:
psychomotorické kompetencie, osobnostné (intrapersonalne) kompetencie
(zdklady sebauvedomenia a angazovanosti), socialne (interpersonalne)
kompetencie, komunikativne kompetencie, kognitivne kompetencie (zaklady
rieSenia problémov, zaklady kritického myslenia, zadklady tvorivého myslenia),
ucebné kompetencie, informacné kompetencie. Netreba zabudat, Zze v
predskolskom obdobi ide o dosahovanie zdkladov kompetencii dietata. (SVP
ISCED 0, 2008)

Blizsie sa budeme venovat’ kompetenciam, ktoré su spaté s nadobudanim
prirodovednej gramotnosti. Predovsetkym su to kognitivne kompetencie:

Zadklady riesenia problémov — dieta hl'add a objavuje stvislosti medzi
jednotlivymi informaciami, objavuje tie, ktoré st napomocné pri rieSeni
problému, riesi samostatne alebo s pomocou ucitel’a jednoduché problémové
ulohy, uplatituje v hre a rdéznych situaciach matematické myslenie.

Zaklady kritického myslenia — dieta porovnava podobnosti a rozdiely
predmetov, javov, osob, atd’., oddvodiuje svoje nazory, prejavuje postoje,
vyslovuje jednoduché usudky, hodnoti spontanne a samostatne vo svojom
bezprostrednom okoli, ¢o sa mu paci/nepaci, ¢o je spravne/nespravne, €o je
dobré/zlé na veciach, osobach, nazoroch.

Zaklady tvorivého myslenia - dieta uplatiuje vlastné predstavy pri rieSeni
problémov, nachadza neobvyklé odpovede alebo riesenia, dieta objavuje a
nachadza funkénost’ veci, predstav alebo myslienok, uvedomuje si ich zmeny,
objavuje algoritmus rieSenia tloh pokusom a omylom alebo podla zadavanych
instrukcii, odstranuje pripadnt chybu.

Dalsou oblastou st ucebné kompetencie, ktoré su pre celozivotné vzdelavanie
nenahraditelné - diet’a prejavuje zvedavost a spontdnny zaujem o spoznavanie
nového, vyuziva primerané pojmy, znaky a symboly, pozoruje, skiima,
experimentuje, objavuje a hlada stvislosti medzi vlastnymi skiisenostami a
poznatkami, aplikuje v hre, réznych aktivitach a situaciach ziskané poznatky
a skusenosti, kladie otazky a hladda odpovede, u¢i sa spontanne (vlastnou
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zvedavost'ou) aj zamerne (pod uéitel'ovym vedenim), vyvija vol'ové usilie v hre
a inej Cinnosti, prekonava prekazky v uceni, planuje a organizuje si optimalne
prostredie na ¢innost’, prejavuje aktivitu v individuadlnom i skupinovom uceni,
hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych aj cudzich vysledkov, u¢i sa na zaklade
osobnej motivacie, vie sustredene pracovat s hrackami, knihou, u¢ebnymi
pomockami primerane dlhy cas.

V sucasnej spoloc¢nosti, ked’ sme denne zahfiiani mnozstvom uZzitoénych aj
neuzitoénych informacii, nadobtdaju na vyzname aj informacné kompetencie
- dieta vyuziva rézne zdroje ziskavania a zhromazd’ovania informacii aj mimo
materskd $kolu a prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii. (SVP
ISCED 0, 2008)

Prirodovedné vzdelavanie v materskej Skole ma nezastupitel'né miesto, ale
vyzaduje pripraveného ucitel’a odborne aj metodicky.

Detské predstavy o prirode

Prirodovedné vzdelavanie by malo smerovat’ k dosiahnutiu ¢o najvyssej
urovne prirodovednej gramotnosti, k uvedomelému akceptovaniu trvalo
udrzatelného rozvoja. Formovanie prirodovednej gramotnosti je nielen
celozivotny a komplexny proces, ktory zahina kognitivnu oblast’ — vedomosti,
ale velmi vyznamne zasahuje aj do rozvoja zruénosti a postojov, ktoré su
vyuziteIné aj v inych oblastiach Zivota. Pre dobrého ucitel'a je dolezité zistit’
ako deti poznavaju prirodu, vytvaraju si predstavy, buduji pojmy, aby mohol
ucinne tymto procesom napomahat’.

Diet’a si predstavy buduje od itleho detstva za pomoci dospelych i rovesnikov.
Ucenie sa zacina pri kazdodennych situaciach, deti ziskavaju nové sktisenosti
a poznatky. Poznavanie dietat’a je spontanne, prevazne skisenostné a zazitkové.
Je silne emocionalne zafarbené, preto su detské predstavy neobycajne pevné
a odolné voci pokusom o korekciu. ,,Naivné teorie st detské interpretacie javov,
ktoré nie su v stulade s vedeckym poznanim sveta.” (Gavora, 1992, s.95) Su
kvalitativne odlisné od pochopenia sveta dospelymi a nie st v sulade s vedecky
prezentovanymi interpretaciami. Su to predstavy, ktorymi si deti kazdodenne
vysvetl'uju a zdovodnuju vsetko dianie vo svojom okoli. Na ich zdklade si dieta
vytvara zmysluplny obraz o svete.

»Predskolaci st bezne schopni nielen rozpoznania skrytych a zlozitych
stvislosti, ale vedia tieto stvislosti na zaklade veku primeranej analyzy
usporiadat’ do urcitého vnutorne konzistentného systému, ktory im umozni
dany jav pochopit. Bolo v8ak zistené, ze spdsob, akym si deti z experimentalne
pozorovanych pri¢innych stvislosti vytvoria model pozorovaného javu je iny,
nez ten, ktory obvykle pouzivaji dospeli. Deti pri posudzovani okolitého sveta
nedostatok skiisenosti a poznania okolitého sveta kompenzuju intuiciou, ktora
velmi Casto stoji za ich rozhodnutiami o pri¢innych, casto vel'mi skrytych
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suvislostiach medzi pozorovanymi javmi. Deti su teda schopné intuitivne vel'mi

spravne chapat’ podstatu pozorovaného javu, aj ked’ z pochopitel'nych pri¢in ho

nevedia popisat’ exaktne a samozrejme ani zaradit' do vSeobecného systému

poznatkov v danej oblasti.” (Zentkova, 2011, s. 57)

Naivné teorie dietata su Casto oznaCované tiez ako mentalne reprezentacie
sveta, detské interpretacie javov, detské prekoncepcie, implicitné koncepcie,
kazdodenné vedomosti. Tieto pojmy nie su totozné, ale ich spoloénym
menovatel'om je, Ze ide o spontanne poznavanie javov. Detské naivné tedrie sa
definuju ako zakladné a relativne koherentné vysvetlovacie schémy, ktorymi
si deti vysvetluji dianie vo svojom prostredi. Zahiiaju kognitivnu oblast’ -
svojrazne chapanie obsahu jednotlivych pojmov, javov a principov dietat’om,
jeho chapanie vztahov medzi nimi, celil jeho subjektivnu Struktiru vedenia
o ur€itej téme, i oblast’ afektivnu - jeho postoje, presvedéenia, emocionalne
podfarbenie uréitych poznatkov typické pre dané dieta. Tento vyvoj je zavisly
predovsetkym na ontogenéze psychiky dietata, podnetnosti socialneho
prostredia, pdsobeni rodicov, u¢itel'ov a vychovavatel'ov a osobnosti dietat’a.

Deti tuzia pochopit’ svet okolo seba. Ich predstavy st spociatku nedokonalé,
lebo dieta ma malo sklisenosti, nazera na svet zo svojho uhla pohl'adu, nedokaze
brat’ do Givahy viacero faktorov naraz, vytvara aj nelogické vysvetlenia, zapaja
fantaziu aj magiu. Predstavy sa vytvaraju, rozSiruji a spresiuju najskor
spontanne, vplyvom novych skusenosti, neskér do nich zasahuje aj edukaény
proces. Nie st chybné, v danom c¢ase su pre dieta postacujiice, umoziuji
mu chéapat’ fungovanie sveta, vysvetlovanie prirodnych javov. St velmi
individualne, ¢asto nekonzistentné a nekoherentné, na vysvetlenie jedného javu
ma dieta aj viac odporujucich si teorii. Je zaujimavé, ze velmi Casto naivné
teorie zodpovedaji starym uz prekonanym poznatkom [ludstva. ,Interakcia
novo vstipenych poznatkov s existujucimi predstavami je obojsmerna. Nové
poznatky st spracované na zaklade skor nadobudnutych poznatkov, zaroven
nové informacie modifikuji schémy myslenia.“ (Zoldosova, 2006, s. 30)
Vysledkom je kvalitativne novy systém vedomosti. Mozaika obrazu sveta sa
spresiuje, nadobuda ostrejsie kontlry. Vyssiu troven prirodovednej gramotnosti
nedosahuje ten ¢lovek, ktory ma viac poznatkov, ale ten, ktory ich ma lepSie
usporiadané, teda vie ich vyuzit’ v réznych situaciach.

Vyskumy ukézali, Ze naivné teorie su silne vzité a ak ich ignorujeme, diet’a
si osvoji nové vedomosti len povrchne, nepouziva ich a po Case sa vracia naspat’
k starym predstavam, aj ked’ s nespravne. Typickym znakom naivnych teorii je
ich trvalost’, odolnost’ vo¢i zmenam a nezavislost’ na veku. Délezitym znakom
detského poznania je, ze tvori jeden zmysluplny systém, ktory pomaha dietatu
orientovat’ sa vo svete.
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Uloha uéitela

V suvislosti s detskymi tedriami o svete sa vynara Casto diskutovany
problém, a to pristup skoly, ucitel'a k tymto tedriam. Ucitel’ sa mdze k nim stavat’
negativne, povazuje ich za chybné, kritizuje ich a zamieta, alebo ich akceptuje, je
chéapavy a vychadzajic z ich obsahu sa snazi porozumiet’ mechanizmu detského
poznavania, dokaze s nimi pracovat’, upresiiovat’ ich a rozvijat’, prispdsobit’ im
vyucovacie metody.

Model vyucovania rozvijajuci detské interpreticie sveta vychadza zo
socialneho konstruktivizmu, ktory kladie doraz na procesy objavovania, hl'adania
a konstruovania na zaklade vlastnych ¢innosti a sktisenosti diet'at’a pod vedenim
skaseného a tvorivého pedagdga.

Aby ucitel mohol rozvijat' predstavy svojich ziakov, musi ich poznat’.
Vzhladom na vek deti, v materskej Skole za najvhodnej$iu techniku na
poznavanie predstav deti o prirodnych javoch povazujeme kresbu motivovant
rozhovorom, pribehom, pozorovanim alebo experimentom. Pre detailnejSie
zistenie konkrétnej detskej predstavy je vel'mi vhodny nasledny rozhovor o
detskej kresbe.

,»Z doterajsich poznatkov je vSak zrejmé, Ze uz skoro od samého pociatku su
deti schopné sa prekvapivo rychlo u€it’ a chapat’ okolity svet a to prostriedkami,
ktoré st podobné tym, ktoré pouzivaju profesiondlni vyskumnici.“ (Zentkova,
2011, s.57)

Pre prirodné vedy je charakteristicky empiricky analyticky pristup a pri¢inna
argumentacia. Tento sposob myslenia a prace uplatiiovany v prirodnych vedach,
sadadobre vyuzit’ ajnavlastnu prieskumnu ¢innost’ deti, tzv. badatel’ské aktivity.
Nazyvame takto detské pokusy a pozorovania, ktoré sa snazia simulovat’ pracu
skutoénych vedcov, teda riesia pomocou objavnej Cinnosti zadany problém.
Netreba zabudat’, Ze pre dieta je objavom kazda nova skutocnost’, bez ohl'adu
na to, ako dlho ju uz l'udstvo pozna. Radost’ z objavu je najlepSou odmenou
aj motivaciou. Prirodovedné schopnosti, ktoré budeme pritom rozvijat, st
v podstate schopnosti potrebné pre uspesnu vedecku pracu:

» schopnost’ pozorovat’

» schopnost’ komunikovat’, tvorit’ otazky

» schopnost’ tvorit’ predpoklady (hypotézy)

* schopnost’ klasifikovat’ a merat’

* schopnost’ vyvodzovat’ (interpretovat’) a hodnotit’.

Badatel'ské aktivity sa u deti teSia vel'kej obl'ube, pretoze im umoziuju
pracovat’ samostatne, tvorivo a vlastnym tempom. Ziva priroda je vacsinou
vhodna len na pozorovanie, kym na experimentovanie je vhodnd neziva
priroda.

,Pozorovanie je metdda, pri ktorej deti samostatne alebo pod vedenim
ucitel’ky planovitym vnimanim pozoruju prirodné javy, ale do ich priebehu
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nezasahuju. Pozorovanie rozvija pozorovacie schopnosti a prebidza zaujem
deti o prirodovedné vedomosti, pri iom sa zapajaju do ¢innosti rézne zmysly
(napr. sluch pri pozorovani zvukovych prejavov zivocichov, hmat pri zistovani
povrchu prirodnin, ¢uch pri pozorovani rastlin a pod.). Zapojenie viacerych
zmyslovych organov sti¢asne umoziuje vytvaranie konkrétnych predstav a tym
trvalejSie a kvalitnejSie prirodovedné poznatky.* (Bernatova, 2011, s.14)

Pri planovani Cinnosti treba pamétat’ na to, Zze pre deti nie je ciePom
prirastok faktov, ani Gplné pochopenie prirodnych dejov. Aktivity pomahaju
ziakom postupne prechadzat’ z detského sveta zazrakov a nepochopitelného,
do sveta informacii a faktov, do sveta dospelych. Jednotlivé spontanne
experimenty musi riadit’ u¢itel’, len on ich vie skibit’ do vyuéovacieho programu.
Popri ziskavani zakladnych vedomosti, si ziaci rozvijaji manualne zrucnosti,
schopnost’ pozorovat, porovnavat’, rozliSovat’, triedit’ a zdovodnovat’, naucia sa
experimentovat, pracovat samostatne aj v kolektive, ucia sa tvorivo a kriticky
mysliet. Vsetky tieto schopnosti budii neskdr potrebovat’ nielen v d’alsom
vzdelavani, ale v kazdodennom zivote vobec.

Jedolezité hovorit's det'mi, ¢iuz o prirode alebo o inom, pretoze to ovplyviuje
ich porozumenie, rozvija rec, slovnu zasobu a schopnost’ komunikovat’. Deti
st velmi zvedavé a spontanne kladi otazky. Ulohou uéitela je ich v tom
podporovat’. Vyskumy ukazali, ze doma deti kladi nepomerne viac otazok ako
v skole. Provokativne otazky, pricom je jedno, ¢i pochadzajt od deti alebo od
ucitel'a, m6zu znamenat’ vel'a pre rozsirenie beznych skusenosti. Vel'mi dolezité
je nechat’ deti rozmyslat’ a pracovat’ samostatne, podnecovat’ ich zaujem tzv.
operaénymi otazkami. Su to otazky, na ktoré dieta moze najst odpoved
vlastnou Cinnostou - pozorovanim, experimentom, vyhladanim obrazku v
knihe,... Vhodné su predovietkym otazky, ktoré za¢inaju ,,Ako to, Ze...? Co...2
Vies...? Kol’ko...? Kde...?* Menej vhodné st otazky, ktoré sa pytaja ,,Preco...?,
lebo nie je oby¢ajne 'ahké najst’ odpoved'.

Ak chceme u deti rozvijat’ samostatné myslenie, my dospeli sa musime
naucit’ ¢akat’ na odpoved’. Po kazdej otdzke musi mat dieta dost ¢asu na
hl'adanie odpovede. Kvantita aj kvalita odpovedi sa bude zlepSovat’, rovnako
aj pozorovacia schopnost’. Prediskutovat’ treba rovnako spravnu aj nespravnu
odpoved’. Detom to ukaze, ze o kazdej odpovedi ma cenu premyslat. My
zistime, Ze deti, ktoré daju dobrti odpoved’, asto vedia len o malicko viac ako
tie, ¢o odpovedali nespravne. Deti opakuju slova, ktoré poculi, ale nie vzdy im
rozumeji. Ak diskutujeme o ich odpovedi, ziskame prehl’ad o ich mysleni a tato
skusenost’ nam pomoéze pri vybere d’alSich aktivit. Informacie, ktoré davame
detom majt byt presné. Je lepSie povedat’ ,,Neviem, ale zistim to... /... skisime
to zistit’ spolu... /... opytame sa ..., ako podporovat’ zI¢ porozumenie. Naviac,
pre deti je zaujimavé pozorovat, ako my ziskavame informacie.

Je mnoho jednoduchych ¢innosti, ktoré mézu byt pre deti vzruSujuce, ak sa
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dospely zucastnuje na ich nadseni. Reakcie dospelého - verbalne aj neverbalne -
maju vel’ky vplyv na aktivitu deti. Ak deti vycitia sklamanie alebo int negativnu
reakciu, tvorivé badanie sa ihned’ zmeni na nudné hl'adanie odpovede, ktort
ucitel’ ocakava. Ak ma ucitel’ zmysel pre krasu a zazraky prirody, deti budi mat’
rovnaké pocity a reagovat’ budi podobne.

Ako zabezpecit potrebné pomocky? Na badatel'ské aktivity je najvhodnejSie
pozivat predmety, s ktorymi sa deti denne stretavaju. Vopred si rozmyslite, ktoré
aktivity budete robit’. Vypiste si material, ktory budete potrebovat’ a poziadajte
rodic¢ov o pomoc. Je jednoduchsie, ak jeden rodi¢ zaobstara 15 dostic¢ick a ma na
to dost’ Casu, ako ked’ ma kazdé diet'a doniest’ jednu dosticku na nasledujtci den.
Ak si pomocky vopred obstarate a ulozite v triede, nemoze sa stat, ze polovica
deti zabudne pomocky a nemdzete realizovat’ planovanu didakticka aktivitu.

Treba si uvedomit’, ze vysledok alebo priebeh badatel'skej aktivity je
pre dieta Casto neoCakavany, ma nadych kuzla. To je dévod, pre ktory maju
deti tendenciu experiment viackrat opakovat. Niekedy sa snazia dosiahnut
predpokladany efekt viacerymi opakovaniami, inokedy objavia nejakii moznost’
obmeny experimentu, alebo len jednoducho tuzia opét’ vidiet’ kizlo.

Nasou tlohou je im to umoznit’. Je vhodné v triede zriadit’ prirodovedny
kutik, pripadne len Skatul'u s poméckami a materidlom na skumanie. Jeden
experiment moze predstavovat zamestnanie na viac dni. Ak mate dostatok
priestoru, zriad’te aj kutik Zivej prirody so zivymi prirodninami, o ktoré sa deti
budu starat’ cely rok a pozorovat’ ich. Vhodna je aj nastenka, na ktort budete
umiestilovat’ zapisy z pozorovani a pokusov, kalendar prirody, pripadne prace
ziakov, napr. malované protokoly.

Ak pouzivate bezné predmety, poskytnete tym dietatu moznost’ opakovat’
pokus doma, predviest ho rodiCom a surodencom. Vydareny experiment
ho napliia hrdostou, zvysuje jeho sebavedomie a motivuje ho do d’alsieho
objavovania. A to je nas ciel’!

Diha v predstavach deti

Vyskum detskych naivnych teorii sa realizoval a realizuje predovsetkym
v kontexte prirodnych vied. Prave v tejto oblasti je definovanie rozdielov
medzi detskym porozumenim nejakého prirodovedného javu a jeho vedeckou
interpretaciou evidentné a jednoducho dokazatel'né. Nas zaujimali predstavy deti
o duhe. Podrobne je mozné najst’ vysledky vyskumu v praci L. Kratochvilovej
(2009).

Duha je farebny jav v atmosfére. Je to rozklad bieleho svetla na spektrum,
ktory vznika lomom a odrazom slne¢ného svetla na dazd’'ovych kvapkach.
Predpokladom pre vznik duhy je pritomnost’ vodnych kvapiek vo vzduchu
a slne¢né svetlo, ktoré mdze prechadzat’ cez kvapky, preto mézeme pozorovat
dahu za slneéného pocasia najcastejsie po dazdi.
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Po ivodnom rozhovore o tom, ¢o vSetko mdzeme vidiet’ na oblohe, dostali deti

za Ulohu nakreslit’ duhu. Motivaciu je mozné zabezpecit’ ¢itanim vhodného

pribehu, alebo ako reakciu na detsky zazitok — napr. jedno dieta videlo dihu

a ma potrebu o tom porozpravat’ inym.

Predstavy deti sa znaéne lisili. Od vel'mi presnej predstavy Livie (Obr. 1) aZ po

uplni neznalost’ dihy Mareka (Obr. 4). Klasifikovat’ detskll kresbu je pomerne

naro¢né. V tomto pripade sme si v§imali, ¢i diet’a pozna tvar duhy, farby duhy

a podmienky vzniku dihy. Vsetky deti mali vek v rozpéti 5 az 6 rokov

Obr. 1 Livia Obr. 2 Alex

Obr. 3 Matej Obr. 4 Marek

Ked pozname predstavy deti, I'ahSie si vieme pripravit’ edukac¢né aktivity.
V tomto pripade by bolo najvhodnejsie pozorovat’ dihu a viest pri tom s detmi
rozhovor o jej tvare, farbe a preco ju nevidime na oblohe vzdy. Ked’Ze nie vzdy
je duha na oblohe, m6zeme si ju vytvorit’ sami. MozZnosti mame viacej. Rozklad
svetla na sklenom hranole mézeme detom ukazat’ na kusku vybriaseného skla,
alebo pouzijeme narozklad pohar s vodou. Najvhodnejsia je aktivita na Skolskom

58



Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou

deti predskolského veku
dvore, v lete za slne¢ného pocasia mézeme do vzduchu rozptylit' vodu hadicou
a pozorovat’ dihu. Deti sa budu urcite s vel’kou radost'ou zucastiiovat’ takejto
aktivity. Upriamujeme ich pozornost’ aj na okolnosti, za ktorych farby vidime,
ako su usporiadané,... Neskor v triede sa k tejto téme vratime, napr. ¢itanim
vhodného pribehu alebo diskusiou o reklame na zuvacie cukriky (,,Podoj duhu,
ochutnaj dahu!) a jej realnosti, ¢o zvysuje kritické myslenie deti. Kontrolu
uspesnosti nasho snazenia mézeme preverit d’asou kresbou, pribehom alebo
scénkou.

Zaver

Nebudeme tajit, Ze takyto spésob vyucovania je pre rozvoj deti velkym
prinosom, ale zaroven - hlavne zo zaciatku - je pre ucitela velmi naro¢ny.
Neskuseny ucitel moze mat’ problémy s udrzanim discipliny a teda aj bezpe¢nosti.
Castou namietkou je nedostatok &asu. Rozhovor, praca s obrazkami, vypinanie
pracovnych listov,... sa niektorym ucitelom zdaju efektivnejsie. Omyl tychto
ucitelov je v tom, Ze sice vel'a oducia, ale Zalostne malo naucia! Deti nie st
schopné pochopit’ prirodné javy z vykladu a teda neziskavaju vedomosti, len sa
uc¢ia naspamat’. Takto nau¢ené pojmy nevedia pouzivat’ a rychlo ich zabudnu,
ale ¢o je najhorsie, nie st pripravené na d’alSie vzdelavanie, lebo sa nevedia
ucit’ - nevedia pozorovat’, porovnavat’, opisovat’, hl'adat’ spolo¢né a rozdielne
znaky, nevedia sa pytat’ a hl'adat’ odpovede, vybrat’ podstatné, formulovat’ svoje
myslienky. Cas investovany do badatel'skych aktivit sa vzdy vyplati. Nemusite
toho vel'a stihnut’, vyberte to najdolezitejsie, to ¢o vas a vaSe deti najviac
zaujima, ¢omu sa budete venovat’ s radost’ou. VSetko ostatné sa eSte budi ucit’
v §kole. Ak v nich vzbudite chut’ po poznani, budi si doplhat’ vedomosti aj
sami. Najhorsi vysledok, aky méze ulitel’ dosiahnut), je strata zdujmu zo strany
dietat’a, ked’ sa diet’a prestane pytat’, ked’ ho prestane zaujimat’ ako veci funguja
a upadne do pasivity. Preto pomdzte detom rozvijat’ ich predstavy, schopnosti
a postoje:
* Nechajte deti prediskutovat’ a vyjadrit’ svoje napady
* Dovolte detom experimentovat’, vyskusat’ vlastné napady
* Prediskutujte pojmy, ktoré deti pouzivaju na popis svojich napadov
* Rozsirte experimentovanie o pracu s literaturou, internetom,...
* Podporujte zov§eobecnenie sktisenosti z jedného kontextu na druhy
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ENVIRONMENTALNA OBLAST
AKO NEODMYSLITEENA SUCAST PROJEKTU
K TRVALO UDRZATEENEMU ROZVOJU Z POHEADU
DETI

ENVIRONMENTAL FIELD
AS INHERENT PART OF THE PROJECT TO SUSTAINABLE
DEVELOPMENT FROM THE PERSPECTIVE OF CHILDREN

Monika Minova

Abstrakt
Prispevok je venovany  vyhodnoteniu svetového projektu so zameranim na
trvalo udrzatelny rozvoj v Slovenskej republike. Tento projekt bol realizovany

3 roky.

Kracové slova
Trvalo udrzatelny rozvoj, vypovede deti, vysledky projektu.

Resumé

This article is devoted to the evaluation of the global project focusing on
sustainable development in the Slovak Republic. This project was implemented
three years.

Key words
Sustainable development , children's testimony, results of the project.

Zakladnu podporu trvalo udrzatelného rozvoja deklarovala Konferencia
OSN o zivotnom prostredi a rozvoji v Rio de Janeiro v roku 1992, na ktorej
bola prijata i Agenda 21. Podpora trvalo udrzateI'nému rozvoju bola potvrdena
aj v prijatych dokumentoch na Svetovom summite o trvalo udrzatel'nom rozvoji
v Johannesburgu v roku 2002, podstatou ktorych je myslienka, Ze na vsetkych
urovniach musi byt vyvinuté usilie na podporu integracie troch zloziek trvalo
udrzate'ného rozvoja — ekonomického rozvoja, socidlneho rozvoja a ochrany
zivotného prostredia — ako navzajom zavislych a podporujtcich sa pilierov.

Nachadzame sa uprostred dekady, ktort UNESCO vyhlasila za dekadu
vzdelavania pre trvalo udrzatelny rozvoj. Ide o iniciativu, v rdmci ktorej
OSN presadzuje, aby clenské staty doslednejSie aplikovali principy trvalo
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udrzatelného rozvoja do vzdelavacich procesov na vsetkych vhodnych
urovniach. V ramci priestoru Eurdpskej hospodarskej komisie OSN mame
dokonca stratégiu vzdelavania pre trvalo udrzatel'ny rozvoj, ktora bola prijata
prislusnymi ministrami vo Vilniuse v roku 2005. Takze sa da povedat’, Ze stratégii
a podobnych materidlov mame na Slovensku dost’ a zda sa, Ze aj odhodlania.
pretoze bez nich ostanu aj tie najlepsie dokumenty a medzinarodné iniciativy
len nezrealizovanou snahou.

Ako vlastne pristupovat’ k vychove deti v takej, povedzme si Uprimne,
nie vel'mi hmatatelnej problematike, akou je trvalo udrzateny rozvoj? Ide
o problematiku, ktora nie je jednoduché pochopit’ ani dospelému. Tejto téme
nase média vel’kl pozornost’ nevenuji a prave preto je potrebné tejto otazke
venovat’ zvySenll pozornost’ a to najméa v suvislosti s vychovou nasej najmladse;j
generacie.

Dnes sa v§eobecne akceptuju tri hlavné piliere trvalo udrzate'ného rozvoja
— ekonomicky, socidlny a environmentalny. Detom vsSak asi nemdzeme
priblizovat’ tito problematiku takto systémovo, ale musime im pristupnou
formou vysvetlovat, Ze takmer vSetko, ¢o koname, sa nejakym spdsobom
odraza na prostredi v ktorom zijeme. Len takto nase deti pochopia stvislost
medzi odhodenim papierika zo zuvacky a doésledkami takéhoto ¢inu na nase
najbliz§ie okolie a prirodu v fiom (Caplovi¢, 2010).

Mali by sme si uvedomit, ze environmentalna vychova a vzdelavanie sa
stavaju vyznamnymi prvkami v stratégii starostlivosti o Zivotné prostredie. Ich
cielom je osvojenie si ucelenych poznatkov a vedomosti z oblasti Zivotného
prostredia, pricom vychadzaji zo zakladnych znalosti a vedomosti o Zivotnom
prostredi. DalSou ich tlohou je smerovanie k harménii citenia, myslenia a
zodpovedného spravania sa 'udi k vonkajsiemu prostrediu, Zivym organizmom,
ostatnym I'ud’om a vo¢i sebe, k vytvaraniu vlastného sposobu zivota a zivotného
Stylu. Environmentalnu vychovu mozno definovat ako vychovu jedinca,
ktorého hodnotovy systém mu umozni mudro a citlivo konat' v prospech
ochrany a zachovania biodiverzity Zivota vo vietkych jeho formach, ktory bude
schopny stcitu s prirodou a inymi zivymi tvormi, a ktory bude ochotny preberat’
zodpovednost’ za svoje konanie a prijimat’ dobrovol'nti skromnost” ako sposob
zivota Gnosne zat'azujuc zivotné prostredie (Ruzicka, 2004).

V skolskom roku 2009/2010 bola Slovenska republika prvykrat prihlasena
do Svetového projektu Trvalo udrzateného rozvoja (ESD). V projekte bolo
zapojenych 17 materskych §kol z toho 16 mestskych a 1 materska Skola bola
vidiecka. Rozhovor o logu svetového kongresu viedlo 17 uéitelieck materskych
§kol z toho 10 vysokoskolsky vzdelanych a rozhovoru sa zucastnilo 246 deti.
KonkrétnejSie informacie a vysledky tohto projektu sa nachadzaju v zborniku
z vedecko-odbornej konferencie, ktora sa uskutocnila 2.6.2010 v Bratislave
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(zbornik sa nachadza na www.omep.sk). 11. - 13. 8. 2010 v Svédsku - Géteborgu
bol svetovy kongres OMEP kde bolo prednesenych 28 narodnych sprav z roznych
kuatov sveta. Rozhovorov sa zcastnilo 9 142 deti z 385 rdznych institucii.

Tieto rozhovory viedlo 641 Zien. Svetovy kongres odsthlasil pokra¢ovanie
Svetového projektu druhou — praktickou ¢astou.

Do druhej Casti Svetového projektu Trvalo udrzateného rozvoja (ESD
prakticka cast’) sa v Skolskom roku 2010/2011 zapojilo 19 materskych $kol.
Projektu sa zucastnilo 810 deti, 46 uéitel'ov a 326 rodi¢ov. 82 projektov a 184
jednorazovych aktivit nasvedéuje, Ze materské Skoly zapojené do svetového
projektu, velmi aktivne a zodpovedne pristlpili k rieSeniu daného projektu.
V tabulke 1 uvadzame prehl’ad projektov a aktivit podl'a dominantnej dimenzie
ESD.

Tabul’ka 1 Prehlad aktivit a projektov podla dominantnej dimenzie v roku
201072011

Dominantna Socio Environmentalna | Ekonomicka | Spolu
dimenzia ESD | — kultirna
Projekty 32 33 17 82
Aktivity 56 90 38 184
Spolu 88 123 55 266

sa konala 13.-14.6.2011 na Teplom Vrchu - www.omep.sk)

Svetovy kongres OMEP bol 8.- 9. 07. 2011 v Hong Kongu, ktorého sa
zucastnilo 29 krajin sveta z 381 institlicii. Bolo zapojenych 30 714 detia 12 075
dospelych v 396 konkrétnych projektoch, ktorych bolo 146 so socio — kultirnou
dimenziou, 156 s environmentalnou a 111 s ekonomickou dimenziou. Kongres
rozhodol, Ze vo svetovom projekte sa bude aj nad’alej pokracovat’.
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V skolskom roku 2011/2012 sa do Svetového projektu ESD, zapojilo 18
materskych §kol zo 7 regionalnych sekcii SV OMEP:
Bratislava — MS Bancikovej 2
Banské Bystrica a Brezno - MS Magurské
Hlohovec — ZS s MS Drahovce a Sokolovce
Kosice — MS B. Némcovej, Kalinovska, Obrancov mieru 16,Park mladeze,
DéneSova
Nitra — MS Bazovského, Beethovenova, Cajkovského, Novomeského
Presov — MS Budovatel'ska, Cergovska a Sabinovska
Rimavska Sobota — MS Nabrezie Rimavy Hnusta, MS Tisovec

V tomto roku si mohli materské Skoly vybrat, do ktorej Casti projektu sa
budu chceiet’ zapojit. Mali mozZnost’ si vybrat’ rozhovor o logu, alebo praktick
Cast’ prostrednictvom konkrétnych projektov a jednorazovych aktivit.

A: Vyhodnotenie 1. casti ESD projektu v Skolskom roku 2011 - 2012
Pocet materskych §kol: 13
Pocet uciteliek: 13

Tabul’ka 2 Vzorka deti zapojenych do svetového projektu v skolskom roku
2011/2012

Vek deti Dievéata Chlapci Spolu
Do 3 rokov 0 0 0

3-5 ro¢né 124 108 232
6 rocné 42 59 101
Spolu 166 167 333

Vsetky rozhovory boli realizované individualnou a skupinovou formou s detmi
v dopoludnajsich hodinach v materskej skole Zaznamenané odpovede deti sme
spocitali a zatriedili do vzniknutych kategérii. Odpovede deti na jednotlivé
otazky uvadzame prostrednictvom jednotlivych kategérii a to tak, ze pri
kazdom type odpovede je pocet deti, ktoré¢ odpovedali na zaklade videného
obrazka. Rozhodli sme sa uviest’ aj individualne odpovede deti, ktoré nebolo
mozné zatriedit’ do prislusnych kategorii, alebo odpovede boli vel'mi podnetné
a zaujimave.

1. Co vidia deti na obrdazku? Pocet odpovedi deti
a) Na obrazku st deti: 170
b) Na obrazku je planéta (Zem, zemegul'a): 145
¢) Na obrazku je gul'a: 26

Iné: ... gldbus, nasa zem a deti, hraju sa, chytaji mapu, planétu, je tu kefa, krhla,
vedro...
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2. Co deti na obrazku robia?

a) Cistia, utieraji, umyvaju alebo oprasuju (kefkou, handrou, ...): 72
b) Zalievaju, vylievaju vodu, polievaju, leju vodu (krhlickou, a pod): 79
¢) Nieco skumaju: 14
d) Maluju: 54
e) Nesu zemegulu: 4

Iné: ... lezt po nej, nieco robia, upratuju neporiadok na zemi, asi mal'ovali, ak
upratuju...

3. Preco to robia?

a) Aby bola farebna: 19
b) Aby bola ¢ista, peknd, krasna, nebola Spinava, znecistend, nebol prach: 211
¢) Aby sana Zemi dobre Zilo: 33
d) Aby nasli urcitd zem: 0
e) Aby rastla trava: 16

f) Iné: ... aby sme boli zdravi, aby sa nam dobre dychalo, aby sme zabili bacily,
aby sme mohli dychat’ a hrat’ sa vonku, aby neboli rozsypané smeti...

Co je podla deti trvalo udrzatelny rozvoj?

e 7e nieco chceme aby bolo stale, chceme mat’ stale ¢isto, chceme byt stale
zdravi, musime sa stale starat’ o prirodu...

* je to nieCo na udrzanie Zemi. Aby Zem nespadla. Cudia sa rozpravaji o
Zemi. Aby sme udrzali rozvoj.

* Drzat silno nieo. Nech nam ni¢ neutecie.

Najcastejsie sa opakujuce odpovede:

Cistenie Zeme, recyklovanie a triedenie odpadu, znecistovanie zemegule/
prirody.

Vyznamné/vyrazné kategorie skupin odpovedi:

znecistovanie Zeme, triedenie odpadu, recyklovanie, ochrana prirody/Zeme.

B. Vyhodnotenie 2. ¢asti ESD v praxi v Skolskom roku 2011 - 2012

Pocet ucitel'ov, rodi¢ov a deti zapojenych do projektov a aktivit uvadzame
v nasledujucej tabulke 3.
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Tabul’ka 3 Prehlad o zapojenosti do svetového projektu v Skolskom roku 2011/
2012

Kategorie Pocet Kategorie Pocet

Dievcaté do 3 rokov 4 Chlapci do 3 rokov 17
3 — 5 ro¢né 148 3 — 5 ro¢ni 137
6 rocné 92 6 rocni 107
Spolu 244 | Spolu 261
Podet MS 9 Pocet projektov 34
Pocet ucitelov/rodicov 20/348 |Pocet aktivit 85

V tabulke su d’alej uvedené aj pocty nahlasenych projektov a jedno razovych
aktivit, ktoré materské skoly pocas skolského roka zrealizovali. Ako sa vyjadrili
koordinatorky projektu, do hodnotiacej spravy uviedli len niektoré projekty
a aktivity. V skutocnosti realizuju materské $koly ovel'a viacej tychto aktivit
a projektov so zameranim na environmentalnu vychovu, ale do hodnotiacej
spravy vybrali tie najlepsie.

Tabul’ka 4 Prehlad aktivit a projektov podla dominantnej dimenzie v roku
2011/2012

Dominantna Socio Environmentalna | Ekonomicka Spol
dimenzia ESD | — kultiirna polu
Projekty 9 14 11 34
Aktivity 26 42 17 85
Spolu 35 56 28 119

V tabulke 4 uvadzame prehlad projektov a aktivit, ktoré sledovali urcité
dimenzie rieSenia. Ekonomickd dimenzia bola najmenej zastipend v jedno
razovych aktivitach a socio-kulturna v projektoch. Z ur¢itého logického hl'adiska
prevladala environmentdlna dimenzia, ktord ma konkrétnejSie zastipenie v
podmienkach materskych §kol ako tie ostatné dimenzie..

Pre zaujimavost uvediem nazvy projektov a aktivit, ktoré uvadzali materské
skoly.
Projekty: Recyklohry, Zdravy zivotny $tyl chrani nasu prirodu, Zdravulkovia,
Tajomstvo stromu, Jesenné carovanie, Jarné prebudzanie prirody, EKO
— program trochu inak, Zdravy zivot, Motylia farma, Malujem Zem, Jezko
Separko na navsteve v MS, Modra planéta, Cisto doma, &isto vonku.
Abktivity: Cisty dvor, Deii vody, Deit Zeme, Zber PET fliag, zasad’me si rastliny,
mal'ované kamene, pozdrav z lesa.

V tomto Skolskom roku si mohli materské Skoly vybrat, ¢i sa zapoja do
1. Casti alebo 2. Casti projektu. Materské Skoly Magurska Banska Bystrica,
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Bancikovej Bratislava, Tisovec a Cergovska PreSov si vybrali obidve &asti
projektu a realizovalo s detmi rozhovor o logu aj projekty a jedno razové
aktivity so zameranim na environmentalnu vychovu.

V tomto roku svetovy kongres OMEP bol 17.—21.07.2012 v Campo Grande
v Brazilii. Na tomto kongrese bolo prijaté Vyhlasenie vyzyvajice k integracii
predskolského vzdelavania a starostlivosti ako prioritného v OSN s cielom
Trvalo udrzatelného rozvoja na roky 2015 — 2030. Svetovy kongres zvazoval
dva nadvazujtce projekty:

- sutaz o vypracovanie vzdelavacieho programu v ramci 3 pilierov ESD

pre deti predskolského veku,

- medzigenera¢ny dialdg.

Budeme netrpezlivo o¢akavat’ d’alsie pokyny, aby sme mohli materské skoly
v Slovenskej republiky opat’ zapojit’ do nadvazujtcich projektov.
Dakujem vietkym materskym koldm a pani ugitel’kam, Ze zapojenim sa do
Svetového projektu ESD, sme ako Slovenska republika dokazali, Ze aj nase
materské Skoly st odborne pripravené a prakticky zdatné uspesne realizovat’
aktivity a projekty pod naroénym zameranim ako je environmentalna
udrzatelnost’.
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POSTAVENIE ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY
V MATERSKYCH SKOLACH

ENVIRONMENTAL STATUS NURSERY EDUCATION
Katarina Lukacova

Abstrakt

Problematika zivotného prostredia je v sucasnosti téma, ktord prinasa mnoho
otaznikov. Prispevok  systematizuje poznatky z oblasti environmentdlnej
vychovy na Skoldach. Riesi environmentdlnu vychovou ako organicku sucast
edukacie v materskych skoldach. Pozornost je sustredend na problémy a riesSenie
otazok suvisiacich s environmentalnou vychovou a jej integraciou do vychovno-
vzdelavacieho procesu. Cielom prispevku je na zaklade analyzy vyplyvajicej
z dotaznika poukdzat na moznosti  zefektivnenia vychovno-vzdelavacieho
procesu v materskych skoldch so zameranim sa na integrdaciu environmentalnej
vychovy do vychovno-vzdelavacieho procesu, pretoze cielom environmentalnej
vychovy je formovat a rozvijat osobnostné kvality umoziujiice byt schopnymi
chranit’ a zlepSovat Zivotné prostredie.

KPicové slova
Environmentalna vychova, environmentalna politika, predskolské vzdeldavanie,
projekt.

Resumé

The environment issue is a theme that brings up many question marks these
days.

The subsidy will help to better establish environmental education in schools.

It deals with environmental education as an organic part of environmental
awareness in schools. The focus is on the problems and resolutions of questions
dealing with environmental education and its integration to the enlightenment
process. The goal of the report, based on a questionnaire, is to show the possibility
to streamline the educational process with focus on environment, because it is
the purpose of environmental education to form and expand human qualities,
and thus making us better at protecting our environment.

Key words

Environmental education, environmental politics, pre-school education,
project.
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Vychodisko

Postupné zhorSovanie zivotného prostredia Zeme vplyvom niektorych
ludskych cinnosti a kolektivnej 1 individudlnej devasticie prirody v
predchadzajucich obdobiach, ale aj v stiCasnosti, v zdkladoch stvisi s pomerne
nizkou tiroviiou environmentalneho vedomia ¢loveka. ZvySovanie tejto urovne
a s tym spojené uvedomelé konanie méze bez zvysenych nakladov napomoct’ v
globalnom meradle spomaleniu degrada¢ného procesu, az k jeho zastaveniu (v
konkrétnych regionoch a lokalitach v kratkej dobe dokonca prispiet’ k zlepseniu
stavu zivotného prostredia a zabezpeCeniu harmonizacie vztahu prirody a
¢loveka ako jej sucasti).

Na potrebu zvySenia environmentalneho vedomia l'udi prvy raz upozornila
Stokholmské konferencia OSN o Zivotnom prostredi ¢loveka v roku 1972.

Environmentalna vychova ako prierezova téma je organickou sucastou
celého komplexu vychovy a vzdeldvania. Jej zdokonalovanie a zvySovanie
efektivnosti je multidisciplinarny a interdisciplinarny problém, ktory je nutné
riesit’ systematicky a permanentne.

Cielom environmentalnej vychovy je formovat a rozvijat’ také osobnostné
kvality, ktoré im umoznia byt schopnymi chranit a zlepSovat zivotné
prostredie.

Obsah environmentalnej vychovy umoziuje chapat’, analyzovat’ a hodnotit’
vzt'ahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim na zéklade poznévania
ekologickych procesov, ktorymi sa riadi zivot na Zemi, geomorfologickych
a klimatickych podmienok ovplyvitujucich cinnost ludi a dalsich zivych
organizmov. Rovnako vyznamné je pochopenie socidlnych a kultirnych
vplyvov, ktoré determinuju 'udské hodnoty a spravanie, vedomie individualne;j
zodpovednosti za vztah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela a vyrobcu. Tieto
poznatky a schopnosti ¢loveka determinuju proces intelektualneho a praktického
rozhodovania a uvedomovanie si vplyvov l'udskej ¢innosti na kvalitu zivota
na Zemi. Postojom ucitela k zivotnému prostrediu a prendSanie poznatkov
na diet’a, ziaka, Studenta sa otvdra nova cesta k poznaniu a chapaniu vztahu
¢lovek- priroda.

Vychodiskova situdcia na Slovensku

Jednym zo zékladnych predpokladov existencie cloveka na Zemi je priaznivé
zivotné prostredie. Stale narastajuci tlak spolo¢nosti na vyuzivanie prirodnych
zdrojov, ako aj na environmentéalnu kvalitu, vyvolava potrebu jej adekvatnej
reakcie vo forme starostlivosti o zivotné prostredie tak, aby sa odstranili
zat'aze z minulosti, zachovali existujiice hodnoty a minimalizovali potencidlne
negativne vplyvy na ne v buducnosti. Za najvyssiu hodnotu pritom povazujeme
zivot ¢loveka.

Rozvoj starostlivosti o zivotné prostredie vychadza z prav a povinnosti
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ustanovenych Ustavou Slovenskej republiky.

Okrem zéakladného zakona Slovenska republika, ako riadny ¢len Eurdpske;j
unie (od 1.maja 2004) participuje na dosahovani cielov a realizacii Gloh jej
environmentalnej politiky. Prevzala a nad’alej prebera mnozstvo predpisov zo
sustavy jej environmentalneho prava do svojho pravneho systému. V ostatnych
rokoch zaroven pristupila k vac¢sine zavazkov vyplyvajtcich z multilateralnych
medzinarodnych dohovoroch s environmentalnym zameranim

Analyza environmentalnej vychovy v materskych skolach

Problémy zivotného prostredia maji multidisciplinarny charakter. R6zne
vedné discipliny skumaju Zzivotné prostredie z réznych hladisk. V tomto
ponimani sa od pedagdga ziada aby sa sam zamyslel nad spdsobom svojho
fungovania, nad systémom hodnot, ktoré uznava, nad mierou pravdivosti svojho
zivota.

Model podla ktorého sa environmentalna vychova spajala predovsetkym
s poskytovanim vedomosti o stave Zivotného prostredia, sa z pohladu moznej
zmeny environmentalnej uvedomelosti a spravania sa vychovavaného jedinca
v zivotnom prostredi sa javi ako neefektivny.

Environmentalna uvedomelost’ sa javi skor ako prejav zrelej, harmonicky
rozvinute] osobnosti, ktora ma primerane rozvinuty systém hodnét, Gctu
k tradicidm, je schopna vedome kontrolovat vlastné prejavy a slobodne
konat’ v prospech zivotného prostredia. Za optimalny sposob, akym sa mozno
priblizit’ k takémuto vychovnému idealu, povazujeme holistickii koncepciu
environmentalnej vychovy. Je zalozena na principoch tvorivo- humanistickej
psychologie a pedagogiky, reSpektuje systémovy pristup v Skolskej aj
mimoskolskej edukéacii, opiera sa o hodnotové principy ekologickej etiky.
Vychadza z koncepcie ,,zosieteného™ sveta, v ktorom je vSetko navzajom
prepojené v zlozitom systéme vztahov a suvislosti. Systémovy pristup v
environmentalnej vychove znamena vyuzivat vsSetky dostupné komponenty,
ktoré mozu posobit’ na zmenu v environmentalnej uvedomelosti a konania
jedinca. Znamena taktiez reSpektovanie regionalnych $pecifik environmentalne;j
vychovy a vychodiskového stavu urovne psychickych funkcii osobnosti
vychovavaného jedinca.

V takto ponimanej koncepcii environmentalnej vychovy ma mimoriadny
vyznam obdobie predSkolského veku (4-6 rokov), ktoré znamena mohutny
rozvoj kognitivnej, socialnej a citovej sféry dietata. V tomto obdobi vplyva
na dieta hlavne rodina. Rovnako dolezita je aj vychova v predskolskom
zariadeni. Z pohladu environmentalnej vychovy sa vplyv pedagdga moze stat’
rozhodujucim faktorom pri vytvarani vhodnych modelov spravania sa dietat’a
k zivotnému prostrediu, ked’ze rodi¢ia maju Casto krat nizku environmentalnu
uvedomelost’.
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V ¢om spociva dolezitost’ materskych $kol?

V oblasti zmyslovej senzibility, kde sice zrakové vnimanie je poznacené
synkretizmom (spajanim, prekryvanim réznych prvkov, vnimanim celého dojmu
z obrazov, neschopnostou odhadnut’ dizku a hibku), ale spolu s auditivnym
a proprioreceptivnym kanalom(obsahujucim vsetko co citime, pocitujeme
bud ako emocie, alebo ako telesné pocity), tvori nevyhnutny predpoklad
plnohodnotného prezivania sveta. Nauéit deti optimalne vyuZzivat vsetky
zmyslové kanaly v kontakte s prirodou, znamena vytvorit’ predpoklad pre rozvoj
vyssich kognitivnych funkcii potrebnych pre rozvoj tvorivého a hodnotiaceho
myslenia. Premyslena a metodicka kultivacia zmyslov méze z diet'ata postupne
odstranit’ vSetko nizke, hrubé, vulgarne ¢o don preniklo z okolia. Rozvijanie
zmyslu pre krasu a pravdivost’ veci, formovanie tcty k T'udskej praci a jej
produktom, to st tie najddlezitejSie vychovné ciele, od plnenia ktorych zavisi
buduci aktivny postoj k zivotnému prostrediu 1 k T'udom. Za dolezité tiez
povazujem prebudzanie mravnych sil dietat’a. Dramatické rozpravanie, obrazky
z kazdodenného Zivota, priklady z rie rozpravok, to v§etko mdze byt zdrojom
poucenia, ako sa mame spravat’ nie len v rodine a spolocnosti , ale aj v prirode.

Z1¢ je ak si neuvedomujeme dodlezitost’ predskolskej vychovy priupeviiovani
navykov. Naulit dieta primeranou formou triedit odpad, nezneéistovat’
prostredie, nenicit’ prirodu je rovnako dolezité ako pravidelné ¢istenie zubov, ¢i
umyvanie si rak pred jedlom. Prioritou sa tu stdva osobna disciplina pedagoga ,
ktory je v tomto obdobi vzorom spravania sa pre diet'a. Nevyhnutna je spolupraca
s rodiémi, ktori st v centre emocnych vézieb dietata.

U starSich deti environmentalna vychova méze mat’ vela ciest a podob. Jej
koncepcia zalezi od mnohych faktorov. Pre vSetky su vsak dolezité hlavne:

= {roven pripravenosti pedagdga a ochota uskuto¢nit’ zmeny nie len

v $kole, ale aj vo svojom spravani,

= schopnost’ riaditel’a Skoly ziskat’ pedagogov, deti, rodi¢ov , personal pre

zavedenie environmentalnej vychovy na vsetkych stupiioch,

= ochota vSetkych spolupracovat’ pri plneni spolo¢nych ciel'ov,

= dostato¢na teoreticka pripravenost’ pedagogického kolektivu.

Uplatiovanie holistickej koncepcie environmentalnej vychovy si ziada
predovsetkym zmenu myslenia pedagdgov, zmenu postojov k det'om a Ziakom,
zmenu vyucovacich metdd. Direktivne poskytovanie poznatkov o Zivotnom
prostredi je minulost'ou. Pedagog musi byt facilitator, ina¢ nebude mat’ Sancu
ovplyvnit' environmentalnu uvedomelost’ deti. V environmentalnej vychove
najviac plati zasada: “Ak chce$ zmenit ostatnych, najskor zmen sam seba. Len
potom budes moct’ poskytnut’ kvalitny vztah, ¢i uz bude mat’ podobu vyucovace;j
hodiny, alebo partnerského vzt'ahu®.

74



Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou
deti predskolského veku
Postavenie environmentalnej vychovy v materskych $kolach

Program vychovy a vzdelivania deti v materskych 8koldach (MS SR
1999) predstavoval niekedy inovaciu predoslého zakladného pedagogického
dokumentu, ktorym bol Program vychovnej prace v jasliach a v materskych
Skolach. Environmentalna vychova bola Ciastone zahrnutd aj v pdvodnom
obsahu. V novom zaviznom dokumente Statny vzdeldvaci program ISCED 0
- predprimarne vzdelavanie (2008) je environmentalna vychova integrovana do
vychovno — vzdeldvacieho procesu ako prierezova téma a zaujima vyznamné
postavenie nielen v obsahu vychovy a vzdelavania, ale aj v celkovej koncepcii,
najmd z jej cielovej a hodnotovej orientdcii. Environmentalne hladiska
sa premietli do teoretickych vychodisk predskolskej vychovy, uplatnili sa
v pedagogickom pristupe k det'om, ako aj v usporiadani zivota deti v materskej
Skole.

V predchéadzajucom obdobi bola environmentalna vychova ako nalichava
poziadavka doby rieSena na vys$Som stupni $kol a obsah ako aj filozofia sa nedali
mechanicky preniest’ a aplikovat’ v zjednodusenej podobe. Neskor sa zistilo, Ze
environmentalna vychova moze byt uc¢innou len vtedy, ak sa s fiou zacne o
najskor, teda od utleho detstva.

Uskutociiovat’ environmentadlnu vychovu v materskej Skole primerane
rozvojovych moznostiam dietata a zabezpecit' jej organické vclenenie do
ciel'ov, obsahu a celé¢ho pedagogického pdsobenia na dieta je mozné len za
predpokladu jej dosledného pretransformovania vzhl'adom na vek, vyvinova
uroven a potreby dietat’a predskolského veku.

Obsah environmentalnej vychovy v materskej Skole je spracovany hlavne
v tematickej oblasti Priroda. Vo vychovno — vzdelavacich ciel'och a v obsahu sa
doraz kladie na utvaranie elementarneho environmentalneho citenia. Uplatituje
sa interaktivny pristup. Znamena to, ze environmentdlna vychova sa stala
integrovanou sucast'ou celého obsahového ramca.

Vychadzajic z toho, ze dieta v tomto veku ma prirodzenti schopnost
tesit’ sa z malickosti, objavuje krasu nie len v umeni, ale aj v prirode a v tych
najobycajnejSich veciach, prave ta vzacna schopnost objavovat krasu
bezprostredne s vyjadrenim citov je kI'i¢om k utvaraniu kultivovaného spravania
sa a pozitivneho vztahu k prirode a tym aj k prebudzaniu elementarneho
environmentalneho citenia.

Obsah environmentédlnej vychovy sa realizuje najmé prostrednictvom
zazitkového ucenia, praktickej skusenosti, a pobytov deti v Skole v prirode,
pretoze dieta v tomto veku sa uc¢i hlavne prezivanim a zhromazdovanim
skusenosti. Hlavnou vychovno — vzdelavacou metddou je hra. Z vychovného
hladiska sa zdoraziiuje aj v environmentalnej vychove sebareflexia
a sebapoznavanie diet'at’a.
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Pre diet’a su dolezité aj emocie, pretoze su hybnou silou v kazdom procese.
St dolezité nie len v rozvijani poznania — pri nadobudani a d’alSom rozsirovani
poznatkov o prirode, ktora je vyznamnou suéastou zivotného prostredia, ale
aj pri utvarani postojov a zru¢nosti dietat’a. Emocionalna inteligencia a s fiou
stivisiaca emocionalna gramotnost’ sa vel'mi u¢inne modeluje aj prostrednictvom
environmentalnej vychovy.

Prieskum urovne integracie environmentalnej vychovy do VVP

Moznosti realizacie environmentalnej vychovy v materskych Skolach su
vel'mi Siroké, zalezi na tvorivosti pedagoga a jeho pristupu k danej problematike.
Prvky sa mo6zu uplatiiovat’ vo vsetkych organiza¢nych formach, a pocas celého
pobytu deti v MS.

V praxi som formou anonymného dotaznika zistovala celkovii iroveri
environmentdlnej vychovy v materskych Skoldach a vyuZivanie foriem a metod
prdce pri jej integrdcii do VVP.

Cast’ otazok dotaznika smerovala:
=k zisteniu urovne realizacie environmentalnej vychovy, vyuzivani foriem

a metod prace a spoluprace s inymi inStitiiciami,
=k zisteniu vyuzivania projektov, ako jednu z foriem rozsirovania edukacného

procesu,
= k zisteniu prostredia a vekovej skupiny realizatorov environmentalnej

vychovy.
Prieskum bol zamerany na koSicky region. Oslovenych bolo 70 respondentiek
— ugitelky MS. Vratenych bolo 54 dotaznikov &o je 77%.

Vyhodnotenie prvej ¢asti dotaznika

Zaujimavé bolo zistenie, ze prevazna Cast’ §kol 59 % ma dostatok odborne;j
a metodickej literattry, ktoru v edukaénom procese aj vyuzivaji. Chybajicu
odbornu literatiru aj nedostatok informacii uvadza az 41% materskych $kol
hlavne z vidieka.

Tabul’ka 1 Materidlne vybavenie materskych Skol odbornou a metodickou
literaturou

Odborna a metodicka literatura vidiek
dostatok 30 2
nedostatok 8 14

Na otazku: ,,Ako motivujete deti k vychove trvalo udrzateI'ného rozvoja“
boli odpovede rozneho charakteru. Odzrkadl'uje sa tak environmentalna politika
skoly, uroven environmentalneho citeniam vedenia Skoly a vSetkych pedagogov.
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V niektorych materskych S$kolach stacila napr. pochvala a odmena,
vyuzivanie literatury, rozhovor, pripadne manusky, babkové divadlo, spev a
pod., iné skoly ju zapracovali do Planu prace skoly s plnenim tloh ako su napr.:
branné vychadzky, eko- hry, iprava okolia $koly, zber papiera, jarné a jesenné
vychadzky a postupne sa zacina spolupraca s rodinou.

Na skolach, kde majurozpracovant environmentalnu politiku a vedenie Skoly
prijalo v plnej miere koncepciu environmentalnej vychovy, vyuzivaji projekty
a aktivity spojené s ochranou prirody nie len v blizkosti $koly a kratkodobého
charakteru, ale zameriavaju sa na $irSie okolie, aktivity na seba nadvézuju a maji
dlhodobi charakter.

Skoly, ktoré ziskali certifikat Zdrava §kola, ktorého zakladnym cielom bolo
ucit’ deti a ziakov postojom, ktoré vedu k aktivnym zru¢nostiam chraniacim
zdravie a k vazeniu si zdravia, plnili Glohy v troch rovinach. Jednou z nich bola
aj oblast’ environmentalnej vychovy. Délezitym momentom pre Skolu bola
analyza vychodiskového stavu. Koordina¢na skupina na zéklade nej vytycila
hlavny ciel' projektu, vedlajsie ciele, skonkretizovala ich do Ciastkovych
uloh a ur¢ila metodiku postupu pri ich plneni a spdsob overovania G¢innosti
a vyhodnocovania. Cely projekt mal byt prehl'adny, Citatelny, ciele a ulohy
splnitel'né a primerane naro¢né tak, aby sa sustavne a systematicky zvysovala
uroven v danej oblasti.

Ako d’alej z dotaznika bolo analyzované, Gcast’ na projekte Zdrava skola je
53 §kol, pricom z vidieka je registrovana len 1 §kola.

Okrem tohto projektu, ktory mal celondrodny charakter a Skola s tymto
certifikatom sa stala ¢lenom Narodnej siete $§kdl podporujicich zdravie, si Skoly
vytvaraju vlastné projekty, alebo reagujii na vyzvy . St to napriklad :

= Spind’ara v kralovstve istoty,

Projekt Globalny vychova,

= Jaa okolie, okolie a ja,

=  Stromy,

= Som kamarat prirody.

Skoly pri svojich aktivitach spolupracuju hlavne s rodi¢mi. Kazdodenny
kontakt s nimi a to, ze sa mézu samy zucastnovat’ na diani v materskej skole
im umoziuje rozsirovat poznatky deti, ktoré ziskali v $kole. Rodi¢ia s ti, ktori
budi pokracovat’ v tom ¢om zacali pedagogovia. Dolezita je tu komunikacia
ucitel’ — rodi¢ . Komunikacia je predpokladom dobrej spoluprace.

Z dotaznika vyplyva , Ze az 95% respondentov s rodinou spolupracuje.

Vyhodnotenie 2. ¢asti dotaznika -projekty

Druha ¢ast’ dotaznika smerovala k analyze tykajicej sa vyuZzivania projektov
na zefektivnenie integracie environmentalnej vychovy do VVP.

K otazke tykajiicej sa projektov som zistila nasledovnu skutocnost:
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z celkového poctu respondentov viac ako 50% nema vypracovany projekt

s problematikou environmentalnej vychovy (tabulka ¢. 2), neberuc do uvahy

projekt Zdrava skola.

Tabul’ka 2 Vypracovany projekt k environmentalnej vychove

Vypracovany projekt k En. V % vidiek %
ano 20 37 21
nie 34 63 79

Predpokladam, Ze tento stav bol spdsobeny:
= nedostatkom informacii o moznosti zapojenia sa do projektov,
= neskusenost s pisanim projektov,
= nezaujem o danu problematiku.

Ak projekty boli vypracované, boli zamerané na:
= ,Voda zdroj zivota®,
= zlepSenie zivotného prostredia,
= ochrana prirody, oboznamenie sa s prirodou,
= Oriesky vevericky Risky*,
= znizovanie tvorby odpadov.

Z dotaznika vyplynulo, Ze v budicnosti :

» 32,5% mav plane spracovat projekt k environmentalnej vychove. Dovodom
jenapriklad spoznat a chranit’ prirodu , ochrana zivotného prostredia, pretoze
sme sucast’'ou prirody , bude to diplomova praca, dobra lokalita a podobne,

» 25 % nema v plane spracovat’ projekt z dévodu napriklad nedostatku
financii, aktivity z Planu prace Skoly postacujii, nedostatok informacii
k spracovavaniu projektov, a pod.,

» a42,5 % respondentiek sa nevyjadrilo.

Vyhodnotenie 3. ¢asti dotaznika

Z hladiska vekovej Struktury prevlada stredna vekova kategoria, ktora ma
zaujem o zivotné prostredie a predpokladam, Ze neostane k nemu l'ahostajnou
(tabul’ka €. 3). Aj ked’ na $kolach nemajt vypracovanu environmentalnu politiku,
casom sa ich postoj moze zmenit. Velkou mierou k tomu mozu prispiet’ aj
vzdelavacie institiicie ako napriklad Metodické centra, SAZP, SOSNA a pod,.
ale hlavane §tat by mal mat’ zdujem o d’alSie vzdelavanie pedagogov. Vylucit’ sa
neda ani samovzdelavanie a spolupraca s rodinou, ktoré tvoria zaklad utvarania
si poznatkového systému a od ktoré¢ho sa moézeme d’alej odvijat, a prenasat’
ziskané poznatky na najmladsiu generaciu.

Vnimavost a vytrvalost’ pri roznych prirodu poznavajucich a prirodu
ochrafnujucich aktivitach hravo vstepuje detom taky hodnotovy uhol, aby ¢im
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skor zacali chapat’ vzajomné suvislosti, dolezité pre ich detsky svet, lebo nimi
samymi ochranované zivotné prostredie chrani a podporuje ich vlastné zdravie.

Tabul’ka 3 Priemerny vek kolektivu

Priemerny vek vidiek %

20.1.-35.1. 2 2 3,7
35.r-50r. 48 17 89
nad 50. rokov 4 3 7,3

Priemerny vek kolektivu M3

100

200r-36r. 3hr-50r. nad S0, rokow

Graf 1 Priemerny vek kolektivu

Navrhova ¢ast’

Materské Skoly, resp. prevazna cast, ako to vyplyva z analyzy nema
vypracovanii  koncepciu, podla ktorej by zabezpeCovali integraciu
environmentalnej vychovy do VVP. Problémom je hlavne nedostatok odbornej
literatary, nedostatok sktisenosti s planovanim, ako aj neistota pri vypracovavani
environmentalnych projektov. Navrhujem preto:

1. Analyzovat’ dany stav vedenim $koly a prijat’ také opatrenia, ktoré buda
smerovat’ k zlepSeniu planovania s vyuzitim prirodnych podmienok v okoli
Skoly.

2. Spolupracovat’ hlavne so zriad'ovatelom pri zabezpeCovani externych
pracovnikov a SAZP.

3. Metodicko-pedagogické strediska: metodicky rozpracovat’ odbornu literattru
tykajiicej sa environmentalnej vychovy, a distribtciu zabezpeéit cez MS SR.

4. Spolupracovat s Mestom Kosice a Krajskym Skolskym uradom na
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zabezpeCenie odbornych prednasok tykajlcich sa vypracovania projektov
a zabezpelit’ vzdelavanie pedagdgov v tejto oblasti.
5. Prehodnotit’ svoj postoj k Zivotnému prostrediu a samovzdelavat’ sa v tejto
oblasti
Narodny program vychovy a vzdelavania v Slovenskej republike na
najbliz8ich 15 az 20 rokov rozvadza podstatné suvislosti edukaéného systému
a nacrtava priority slovenského vzdelavacieho a vychovného systému. Narodny
program vychadza z medzinarodne prijimanych a stale SirSie uplatiiovanych
zékladnych funkcii vzdelavacich systémov, ktorymi bezpochyby je aj premena
tradiéného encyklopedicko — memorovacicho a direktivno — neZivotného
Skolstva na tvorivo — humanistickil vychovu a vzdelavanie a poznatkovo-
hodnotové $kolstvo. Doraz sa kladie na aktivitu a slobodu osobnosti, jej silu
vytvorit’ svoj progresivny, tvorivy sposob bytia pre Zivot v novom tisicro¢i.
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NAZORY UCITELOV MATERSKYCH SKOL
NA ENVIRONMENTALNU VYCHOVU

VIEWS KINDERGARTEN TEACHERS ON ENVIRONMENTAL
EDUCATION

Monika Minova — Iveta Sokacova

Abstrakt
V prispevku sa autorky zaoberaju problematikou environmentdlnej vychovy

a predstavuju vysledky dotaznika, ktory bol realizovany medzi ucitelkami
materskych skol.

KPuicové slova
Environmetalna vychova, environmentalne citenie.

Resumé
In this paper, the authors address the issue of environmental education

and represent the results of the survey, which was conducted between
kindergartener.

Key words
Environmental education, environmental awareness.

Az ked vyrubete posledny strom,

ked' otravite posledni rieku,

ked' ulovite poslednii rybu,

pridete na to, Ze peniaze sa jest nedajii.
Proroctvo indianskeho kmenia CREE (1854)

Dnes stojime pred vaznou problematikou obnovenia harmonie svetového
zivotného prostredia. Nutne treba zmenit’ vzt'ah ¢loveka k prirode a uznavanie
jej zivotnych hodnét. Musime si uvedomit, ze ZEM je nieco, ¢o udrziava
zivot a vytvara podmienky pre rozvoj vsetkého zivého. Akékol'vek ohrozenie
zivotného prostredia je akutnym nebezpecenstvom pre vsetkych. Tuto realitu by
mal pochopit’ kazdy ¢lovek a vytvorit’ si novy vztah k prirode a zivotu vobec.
Len tak moze prezit’ on sam, rastliny a Zivocichy.

Vychova a sebavychova v oblasti ochrany prirody a zivotného prostredia je
ponimand ako trvaly celozivotny proces. Chranit’ prirodu a zivotné prostredie
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znamena chranit’ seba ako c¢loveka. Preto environmentalna vychova uz
v predskolskom veku dietata znamena vychovu ku kreativite, tvorivosti
a schopnosti rieSit problémy v prospech prirody a ¢loveka. Cielom je
vychovavat l'udi, ktori prirodu poznajt, rozumeju jej a vedia s fiou zit’ v sulade.
Poznaju tiez dosledky konania ¢loveka a vedia neblahym zasahom do prirody
Celit’. S ciel'avedomou vychovou je potrebné zacat’ uz u deti predskolského veku.
Environmentalna vychova poskytuje ucitelkam aj detom dostatok moznosti
na vytvorenie kladnych postojov, nazorov a prikladov pre pochopenie potreby
Sirenia myslienok danej problematiky.

Kohak (In Kompoltova, 2002, s. 19-20) zdoraziuje, Ze pre nas je
bezprostrednou tlohou konat’ lokalne. Uéme sa vSetkému, na ¢o systémové
teorie zlyhavaji: uéme sa milovat’ Zem a spravat’ sa k nej s vd’acnostou a tctou.
Nejde o to, ¢i mdzeme ,,zachranit’ prirodu®. To je megaloméania. Ide o to, ¢i
mdzeme zachranit’ ludstvo pred nasledkami vlastnej kratkozrakej chamtivosti.
Ide o to, aby sme sa naucili zit' v harmonii, aby naSe spoluzitie s celkom Zivota
nezatazovalo zem nad medze trvalej udrzatelnosti.

Povinnost’ ¢loveka vo vztahu k prirode u va¢siny nema charakter mravnej
povinnosti. Poskodzovanie prirodného prostredia nevyvolava pocit viny. Mravna
zodpovednost’ sa iba v minimalnej miere rozsiruje na sféru pdsobenia ¢loveka na
prirodu. Prevlada mylné presvedéenie, Ze moralka obsahuje iba principy, normy
a pravidla vztahov medzi 'ud'mi, Ze ma antropocentricky charakter a preto
nemoze zasahovat do vzt'ahov ¢loveka k prirode. V realnom Zivote je vzt'ah
Pudi k prirodnym objektom, javom, zivym bytostiam a okolitému prostrediu
ur¢ovany predovsetkym materidlno — ekonomickymi zaujmami a jestvujicimi
pravnymi normami. Dnes uz ani samotni pravnici nie su schopni fixovat
mnozstvo zakonov, predpisov a ustanoveni, ktorymi regulujeme nase vzajomné
vzt'ahy k prirodnému a zivotnému prostrediu. Platon ako keby vystihol aj povahu
dnesnej doby, ked’ napisal: ,,Zvyseny pocet lekarov a pravnikov sved¢i o zlom
zdravotnom a mravnom stave $tatu.” (Dudinsky - Rohac, 1996, s.54).

Uhrinova (1996/97,s.12) uvadza [ludia zodpovedaji za zachovanie
podmienok na Zemi pre vSetky organizmy a mikroorganizmy. Ak chceme tato
zodpovednost’ brat’ vazne, musime od najmladSej generacie zacat’ klast’ zaklady
environmentalnej kultary. Ide predovsetkym o novy postoj ¢loveka k prirode
a zivotnému prostrediu. Clovek sa musi nauéit’ zit' ako sucast’ prirody, a nie
ako jej pan. Mal by povedat’ - som sucast’ lesa, stromu, potoka, a tym, Ze ich
ochranujem, chranim aj seba. Doba ziada od ¢loveka nielen odolnost’ voci
zvySenym davkam Skodlivych latok v prostredi, ale predovsetkym zmenu v
naSom mysleni, a vztah k prirode na vys$sej kvalitativnej Girovni.

Environmentalna etika sa stava sG¢astou kultiry spolocnosti a takého
sposobu zivota, v ktorom l'udské §t'astie nie je postavené na stipajucej Grovni
hmotnej spotreby, ale na striedmosti, rovnovahe s prirodou a na ddstojnom
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zivote. Zmeny moralnych hodnét a ich hierarchie ndam umoznia ist’ cestou
vyuzivania poznatkov ekologickych vied .
Prieskumna cast’

V naSom prieskume nas zaujimala odpoved na stanoveny problém
prieskumu: Ako je vnimana environmentalna vychova detmi, rodi¢mi
a uCitel'mi? Ciel’om prieskumu bolo zistit’ uroven vnimania environmentalnej
vychovy réznorodou skupinou respondentov.

V prieskume sme pouzili kombinovany dotaznik, ktory obsahoval uzavreté
ale aj otvorené polozky. Vyuzivali sme prevazne priame otdzky, rovnako aj
Specifické a nespecifické otazky. V odpoved’ovej Casti sa vyskytovali uzavreté
apolouzavreté polozky. Jedna otazka si vyzadovala otvorent odpoved’. Dotaznik
pozostaval zo 14 otazok a bol urCeny pre ucitel’ky materskych $kol mesta
Humenné a dedinskych §kol v okoli. Zamerne vybrati pedagogicki zamestnanci
sa mali vyjadrit’ k opodstatnenosti environmentalnej vychovy v predskolskom
obdobi, jej realizaciu v eduka¢nom procese, vplyv na spravanie deti vo vztahu
k zivotnému prostrediu, uroven svojich vedomosti v tejto oblasti. Dotazniky
boli doruc¢ené pedagogickym zamestnancom materskych §kdl mesta Humenné
- MS Dargovskych hrdinov (4), MS Stefénikova (4), MS Partizanska(4), MS
Kudlovska (2), MS Mierova (2) a siedmym dedinskym materskym $kolam MS
Myslina (2), MS Brekov (3), MS Lieskovec (2), MS Hankovce (2), MS Baskovce
(2), MS Rokytov (2), MS Koskovce (3). I§lo o materské $koly, kde pracujii
najmenej dvaja pedagogicki zamestnanci a najviac patnast. Boli to materské
Skoly jednotriedne aj viactriedne. Oslovenych materskych $§kdl v meste a na
dedine nebolo rovnako. Mestskych MS bolo pit’ a dedinskych sedem a pri vybere
sa bral ohl'ad na lokalizaciu MS a jej vzdialenost’ od lesa, &i parku. Vyber MS
bol zdmerny avs$ak kritériom porovnavania realizacie environmentalnej vychovy
bol rovnaky pocet respondentiek.

Miesto pdzobenia uditelick : 16 uditelick dedinské W& a 16
uditeliek mestské M% hod noty wiadrend v %,
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Z dotaznika vyplynulo, ze pocet uciteliek, ktoré dotaznik vypliovali bol aj

zmesta aj z dediny rovnaky. Dotaznik vyplnilo 32 uciteliek z toho 16 pdsobiacich

v mestskych materskych skolach a 16 v dedinskych materskych $kolach, ¢o je

v grafe uvedené ako 100%.
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Z Grafu 2 nam vyplyva, Ze v materskych skolach v ktorych bol realizovany
prieskum je vekové zlozenie respondentiek nad 20 rokov praxe, ¢o potvrdzuje
56,25% uciteliek na dedine a 43,75% uditelick posobiacich v meste. 12,5%
uditeliek s praxou 6 -10 rokov, ktoré posobia aj v mestskych aj dedinskych MS.
Zacinajuce ucitel’ky nam pdsobia len v mestskych materskych skolach.
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Respondentky pripisuju environmentalnej vychove v predskolskom veku znaény
vyznam. Chapu ju ako doéleziti sucast’ vychovy, ¢o potvrdilo 87,5% respondentiek
z dedinskych a 62,5% respondentick mestskych materskych $kol. Jej ¢iastocny
vyznam potvrdilo 12,5 % respondentiek z dedinskych a az 37,5% respondentiek
z mestskych materskych §kol, ktoré st zrejme presvedéené, Ze okrem Skoly
zohrava vyznamnu ulohu i rodina, jej vplyv na dieta. Ani jedna z respondentiek
si nemysli ,ze environmentalna vychova nema vyznam v predskolskom veku,
¢o je potesitel'né.
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Graf 4

Z vysledkov je zjavne vidiet, ze ulitel’ky nemaju 100% osvojeny pojem
zazitkové ucenie. Ako uvadza Smelova (2011, s. 36) k povinnostiam uéitel'ov
patri sebavzdelavanie. Aj v problematike environmentalnej vychovy, mali by sme
sa v sebavzdelavani zamerat’ na inovativne a zazitkové metody a ich uplatnenie
v pedagogickej praxi. Environmentadlna vychova sa chdpe ako vychova
,prostrednictvom®, teda vyuzivanim prostredia ako zdroja ucenia, spoznadvanim
prirody a sveta cez citové vézby a prirodzenu detskl zvedavost, ¢o znamena
zazit', prezit, precitit. Deti pochopia najlepsie to, s ¢im priamo manipulujt, ¢o
vidia a pocuju. Preto nepredkladame dietatu uz hotové, sformované poznatky
a informacie na zapamétanie, ale uvadzame ho do situacie, aby sa k tymto
poznatkom dopracovalo, aby premyslalo a aktivne objavovalo (Bélinova,
1981). Ako uvadza Bernatova (2011, s. 21) realizovanim prirodovednych aktivit
umoznime detom predskolského veku ziskavat’ nové prirodovedné poznatky
primerane ich veku a rozvijat’ ich pozitivny vzt'ah k prirodnému prostrediu.
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Je viditel'né, ze spravanie deti k zivotnému prostrediu sa postupne meni,
zlepsuje sa, dokoncavyrazne. Evidentné zlepSenie potvrdilo 62,5 % respondentiek
z mestskych materskych $kol.12, 5 % respondentiek tvrdi, Ze spravanie deti
z mestskych materskych $kdl vobec nezlepsilo, zrejme nie st vyuzivané formy,
prostriedky, metddy prace dostatocne, alebo nespolupracuju s rodinou. Délezity
je vsak poznatok, ze spravanie deti sa postupne meni, je to proces dlhodoby,
postupny. Postupnym utvaranim pozitivneho vztahu k prirode, sa prebudza
environmentalne citenie a elementarne ochranarske postoje, utvara sa pozitivny
vzt'ah k zivotnému prostrediu (Pajtinkova, 2001/02, s. 34)
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Az 56,25 % respondentick z mesta a 50% respondentick z dedinskych
materskych $kol sa vyjadrilo, Ze u deti sa niekedy objavuje nicitel'sky pud. Je
to snaha uplatnit’ sa nasilim, dokazat’ vlastnu silu a obratit’ pozornost’ na seba.
V prirode, kde je dieta neviazané, moze sa tento pud prejavit’ spontanne. Moze
to byt vSak aj protest proti ¢astému obmedzovaniu a napominaniu dietat’a, ¢i
uz v skole alebo v rodine. Deti predskolského veku este nechapu bolest’ inych,
preto v ich nel'udskom a bezohl'adnom zaobchadzani napriklad so zvieratami
nemozno vidiet’ skuto¢nu hrubost. Dieta poklada zviera za hracku a chce sa
s nim hrat’. Tieto aktivity vSak treba dostat’ na spravnu mieru (Schmidlova,
1999/2000, ¢. 4, s. 19)
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Touto otazkou sme chceeli zistit', ¢i uéitel’ky maju zadujem spolupracovat’
s rodiémi pri plneni cielov environmentalnej vychovy, jednak po stranke
verbalnej, ¢i praktickej — ti¢ast’ na akciach, aktivitach. Spolupracu s rodi¢mi
potvrdilo 68,75 % respondentiek z dedinskych MS a iba 18,75% respondentiek
z mestskych MS, niekedy spolupracuje 25%rodi¢ov z dediny a 43,75% rodi¢ov
zmesta a vobec nespolupracuje 6,25 % rodi¢ov deti z dedinskych MS a 37,5%
rodi¢ov z mestskych MS. Pre jednotnost vychovy je spoluprica s rodinou
vel'mi potrebnd, iba 5 % respondentiek nepovazuje Gcast’ rodicov za potrebnil
(zber plodov, vylety, aktivity). Je poteSite'né, Ze spolupraca sa potvrdila spolu
u 87,50% respondentiek z dedinskych a mestskych MS.
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Environmentalny kalendar je vlastne prehlad vyznamnych dni v roku,
zameranych na medzinarodné aktivity v oblasti zivotného prostredia, zdravia,
vyzivy. Z prieskumu vyplyva, Ze iba 31,25 % respondentick z dedinskych
a 56,25% respondentiek z mestskych MS si podla neho planuje rozne aktivity
v ramci triedy, Skoly (Minova, 2005). 30,80% respondentiek z mestskych
a dedinskych MS ho nevyuZiva a to je na $kodu, az 56,25% respondentiek
z dedinskych MS sa doposial’ nestretlo s tymto pojmom.

Priroda je jednym z najzékladnejSich prostriedkov socio-emocionalnej
oblasti deti predSkolského veku. Krasy prirody st bohatym zdrojom estetickych
zazitkov, ktoré u deti vyvolavaji potrebu vyjadrit’ ich. Environmentalna vychova
prehlbuje lasku a tctu k prirode a obohacuje Zivot ¢loveka o harmoéniu rozumu
a citu, ¢im prispieva k vyrovnanosti a spokojnosti. Ak sa deti nau¢ia vnimat
a obdivovat’ krasy prirody, implicitne ich za¢nu aj ochranovat’. Je logické a
racionalne, ze ¢lovek nebude poskodzovat to, ¢o obdivuje a z ¢oho sa tesi.
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RIESENIE ENVIRONMENTALNYCH PROBLEMOV
TRVALO UDRZATEINEHO ROZVOJAV KONTEXTE
PREDPRIMARNEJ EDUKACIE

SOLVING ENVIRONMENTAL PROBLEMS OF PERMANENTLY
SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN THE CONTEXT OF PRE-
PRIMARY EDUCATION

Tatiana Faglicova — Maria Sutekova

Abstrakt

Trvalo udrzatelny rozvoj je celostny problém, ktory je nevyhnutné riesit’ nielen
v teoretickej rovine, ale aj z hladiska predprimdrneho vzdelavania. Podla
vyhlasenia OSN je prave vzdelavanie primdarnym prostriedkom premeny
spolocnosti smerom k udrzatelnosti rozvoja. Ucitelka materskej §koly by mala
v edukacnom procese napliiat témy enviromentalnych a ekologickych aktivit, a
to najmd formou zazitkového ucenia. Vicsi doraz by sa mal klast na proces, nez
na samotny produkt, pricom sa rozvija najmd socialno- emociondlna stranka
rozvoja osobnosti dietata.

KTPucové slova
Zivotné prostredie, rozvoj, vzdelavanie, budiicnost, hodnoty, zadzitkové ucenie,
edukacné aktivity, hra, priroda, radost.

Resumé

Permanently sustainable development is a complex problem that must be
addressed not only in theory but also in terms of pre-primary education.
According to the United Nations Declaration is currently education primary
means of transformation of society towards sustainable development. A
kindergarten teacher should fulfil the educational process of environmental
issues and ecological activities in the form of experiential learning. Greate
emphasis should be placed on the process rather than the product itself, which
is being developed mainly socio-emotional aspect of personality development
of the child.

Key words

Environment, development, education, future, values, experiential learning,
educational activities, game, nature, joy.
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Trvalo udrzatelnym rozvojom sa rozumie cieleny, dlhodoby (priebezny),
komplexny a synergicky proces, ovplyviiujici podmienky a vsetky aspekty
zivota (kultirne, socidlne, ekonomické, environmentalne a institucionalne),
na vSetkych trovniach (lokalnej, regionalnej, globalnej) a smerujici k takému
funkénému modelu uréitého spolo¢enstva (miestnej a regionalnej komunity,
krajiny, medzinarodného spolocenstva), ktory kvalitne uspokojuje biologické,
materialne, duchovné a socialne potreby a zaujmy l'udi, pricom eliminuje, alebo
vyrazne obmedzuje zasahy ohrozujice, poSkodzujice alebo ni¢iace podmienky
a formy zivota, nezat'aZuje krajinu nad inosnti mieru, rozumne vyuziva jej zdroje
a chrani kultirne a prirodné dediésto. (Narodna stratégia trvalo udrzate'ného
rozvoja SR schvalena uznesenim vlady SR ¢. 978/2001)

Mnohi odbornici v environmentalistike st presvedcenti, ze trvalo udrzatel'ny
rozvoj na Zemi je neodmyslitelny bez aktivneho pristupu ¢loveka, a to najma
dosiahnutim vysSicho stupfia sebapoznania, environmentalnej uvedomelosti
a morélnej zrelosti. Clovek konzumnym spravanim ohrozuje nielen sim seba,
ale aj zivot inych druhov na Zemi. Za jeden z kI'icovych ddévodov ohrozenia
povazuje Kohak skreslovanie medziludskych vztahov a vztahu cloveka
k prirode: ,,Néco se déje s lidskymi vztahy, co niéi nase piirozené zdbrany
a pretvaii ¢lovéka v hrozbu“ (Kohak, 2000, s. 18).

OSN vyhlasila rok 2010 za Medzinarodny rok biodiverzity s cielom
upozornit’ medzinarodné spolocenstvo na vyznam, ktory biodiverzita zohrava
v Pudskom byti a udrziavani zivota na zemi. UNESCO ma viziu a snazi sa
prostrednictvom filozofickych vied, ako aj prostrednictvom kultiry a jazyka
jednotlivych narodov a narodnosti riesit’ ekologické a environmentalne problémy
multidisciplinarnym pristupom, ako aj odstranit’ pri¢iny hlbokej erozie a ubytku
biologickej diverzity, ku ktorej dochadza vd’aka neudrzatelnému rozvoju.

Trvalo udriatel’ny rozvoj spoloénosti je taky rozvoj, ktory sucasnym aj
budiicim generdaciam zachoviava moZnost’ uspokojovat’ ich zdakladné Zivotné
potreby a pritom nezniZuje rozmanitost’ prirody a zachovdva prirodzené
funkcie ekosystémov.

Dekada vychovy k trvalo udrZatePnému rozvoju vyhlasena OSN na roky
2005-2014:

° wvzdelavanie je primarnym prostriedkom premeny spolo¢nosti smerom
k udrzatel'nosti rozvoja

vizia vzdelavania ako celostného a interdisciplinarneho pristupu k rozvoju
znalosti a zruénosti potrebnych pre udrzateI'nt budicnost’ ako aj k zmenam
v hodnotach, spravani a zivotnych styloch

pravo a zodpovednost’ kazdého jednotlivca rozhodovat’ a konat’ spésobmi,
ktoré su kultirne primerané a relevantné miestnej trovni s cielom riesit
problémy, ktoré ohrazuju nasu spolo¢nu buducnost’

91



Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou

deti predskolského veku

Na platforme pedagogickych vied a ich vyustenia do praktického
edukacného procesu na jednotlivych druhoch a stupnoch $kol je zakladnym
a najefektivnej$im predpokladom, aby edukaény proces viedol systematicky
k trvalo udrzatelnému rozvoju. Aby sa $kola stala nositelom myslienok trvalej
udrzatelnosti a dokazala u deti rozvinita neustale rozvijat kompetencie
potrebné na uskuto¢nenie zmien, je nevyhnutné (Vincikova- Halasova, 2009):
» snazit’ sa v edukacnom procese tvorivo rozvijat’ témy environmentalnych

a ekologickych aktivit a ich smerovanie k uplatneniu v praktickom Zivote;

* vyhladavat problémy z lokalneho prostredia a umoziovat detom
participaciu na ich rieSeni, rozvijat’ systémové myslenie zaloZzené na hl'adani
suvislosti a vymedzovani kontextov;

* definovat’ a uplatiiovat’ v ¢innosti $koly skolsku enviromentalnu politiku
zameranu na hospodarenie s odpadmi, Gispory energie, starostlivost’ o Zivotné
prostredie, podporu zdravého zivotného Stylu, spolupracu s rodi¢mi
a miestnou komunitou;

* na lokalnej Grovni by sa mala $kola stat’ inicidtorom zmien v obciach
a mestach smerom k udrzateI'nému spdsobu zivota ich ob&anov.

,»Cielom environmentalnej vychovy v kontexte ekoldgic je rozvijat
u Cloveka také vedomosti a kompetencie, ktoré ho naucia zachovavat
regenera¢nt kapacitu obnovitel'nych zdrojov a ekologicky skromne a mudro
zit* (Vincikova-Halasova, 2009).

Ekologicky kontext v edukaénom procese nas upozoriiuje na potrebu
viest’ deti k bezprostrednému poznavaniu prirody, ucit’ ich ekologicky mysliet’
a konat’ tak, aby boli v budiicnosti schopni ohl'aduplne zaobchadzat s prirodou
a jej zdrojmi. V edukacii je tiez potrebné zaoberat’ sa pri¢inami, ktoré viedli
a vedu k su¢asnym ekologickym nezrovnalostiam, alebo aj tym, aké problémy
prinasa konzumne orientovana spolocnost’.

Deti sa musia oboznamovat’ s tym, ze rieSenie problémov ohl'adom Zzivotného
prostredia uz nie je mozné prenasat’ na budiice generacie. Deti by mali dostat’
prilezitost oboznamovat’ s prirodou a Zivotnym prostredim cez zazitkové
ucenie. Len konkrétne zazitky, ktoré deti prezivaju, vytvaraju pevnu zakladiu
nielen pre d’alSie ucenie, ale najmai aplikaciu vedomosti, zruénosti a navykov
do kazdodenného Zivota. Cim skor sa zaénu deti environmentalne spravat, tym
skor sa pre nich toto spravanie stdva samozrejme;js$im.

Vedomosti mézeme ziskavat’ roznymi cestami, no prebudzat’ a davat’ lasku
je mozné len osobnym prikladom.

Environmentalnu vychovu chapeme ako systematické a cielavedomé
posobenie na osobnost’ cloveka s cielom rozvijat’ u neho kompetencie potrebné
na to, aby sa stal madrym ochrancom prirody, spravcom a tvorcom Zivotného
prostredia, schopnym vytvarat a udrziavat pozitivnu synergiu, ako zaklad
udrzatel'ného sposobu Zivota.
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Stbor odporucani pre environmentalnu vychovu (Vincikova-Halasova,

2009, s. 21):

© Vacsi doraz klast’ na proces nez na vysledny produkt (najvhodnejsie je
zazitkové ucenie, prostrednictvom ktorého maju deti moznost’ ziskavat
osobnu sktisenost’ ako zaklad poznavania skuto¢nosti)

vyuzivanie medzipredmetovych vztahov

ucit’ sa flexibilne reagovat’ na problémové situacie

v edukacnom procese vyuzivat prirodné a kultirne osobitosti izemia,
v ktorom Zijeme

podporovat’ tvorivost’, predstavivost’ a vnimavost’ na podnety z prostredia
pri prezentovani prirodnych a spolocenskych javov zdoraziovat, Ze tieto
javy mozu mat’ rdzne dopady na skutocnost’, Ze vSetko zavisi od kontextu
a vzt'ahov, v ktorych sa nachadzaju, alebo v ktorych ich skimame.

Environmentalna vychova v eduka¢nom procese na materskej §kole
Edukac¢ny proces na materskej Skole v sucasnom ponimani Statneho

vzdelavacieho programu a vychodiskového $kolského vzdelavacieho programu

poskytuje neohrani¢ené moznosti na vytvaranie zakladov zodpovedného
vztahu diet'ata- budiuceho dospelého ¢loveka k Zivotnému prostrediu.

Environmentalna vychova v kontexe predprimarneho vzdelavania by mala
obsahovat’ nasledujtce aktivity:

* edukaéné aktivity o zivotnom prostredi: Deti sa ucia, ako poznavat’ zivotné
prostredie, ucia sa chapat’ prirodné a ludské systémy a ich vzajomnu
interakciu.

+ eduka¢né aktivity prostrednictvom Zivotného prostredia: Zivotné prostredie
sa chape ako zdroj ucenia pre deti, ako prostriedok ziskavania kompetencii.
Tazisko je pritom v bezprostrednom spoznavani a skimani prirodnych
javov.

» edukacéné aktivity pre zivotné prostredie: Formuju hodnoty a postoje deti,
vedu k individualnej zodpovednosti a k pozitivnemu konaniu v si¢asnom,
ale aj budiicom obdobi Zivota deti..

Podl'a Pajtinkovej (2012): Ciel’om environmentdlnej vychovy na materskych
Skolach je utvarat’ zakladné hygienické a socidlno-kultiirne zrucnosti vo
vzt’ahu k Zivotnému prostrediu, prebudzat’ citovy vzt’ah k prirode, k vytvorom
Pudskej prace, k Pud’om samotnym a poskytovat’ zdkladné poznatky
0 spravnom a nesprdavnom vit’ahu a spravani sa cCloveka k Zivotnému
prostrediu.
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Aktivity pre deti predSkolského veku s prvkami ekologie
a environmentalistiky 7 hl’adiska predprimdrnej edukdcie.

Naucili sme sa lietat’ v povetri ako vtdci, naucili sme sa potapat’ ako ryby.
Zostava nam jediné: naucit sa Zit na Zemi ako ludia.
G. B. Shaw

Edukacné aktivity, hry a experimenty, ktoré vam ponukame, sa realizuju
v ramci vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, prostrednictvom tematickych okruhov
Statneho vzdelavacieho programu ISCED-0 ( ja som, Iudia, priroda, kulttra)
a vzajomnym prelinanim sa ich vzdeldvacich oblasti rozvoja (perceptualno-
motorickych, kognitivnych, socidlno-emocionalnych). Su  vyuziteIné
v predskolskych zariadeniach bez moznosti priameho kontaktu s prirodnym
prostredim (les, luka). Vedomostne st vhodné pre deti posledného stupia
predprimérneho vzdeldvania a to pre deti 5-6 rocné (nie je to v§ak podmienkou,
vel'a z nich sa da prisposobit’ vekovej kategorii).

Ciel’: Vyuzivat’ prirodu a poznatky o prirode na spozndvanie samého seba,
spojitosti z prirodou a prirody same;j.

Obsah:

* o0 Zivotnom prostredi

e prostrednictvom Zivotného prostredia

*  pre Zivotné prostredie

Edukacné aktivity:

e o Zivotnom prostredi

Koncert dazd’ovych kvapiek - ciel’: Pocitovat’ pozitivne emocie v spojeni
s prirodou, ovplyvnené pocasim.

pomécky: nadoby roéznych velkosti a materidlov (plechovky, misky, pohare,
hrnce, plastové pohare)

postup: Prazdne nadoby jednotlivo staviame na dazd’, hore dnom a poctvame
rozmanitost’ zvukov (tonov), ktoré kvapky dazd’a vydavaja pri dopade na nadoby.
Po pocuti vSetkych zvukov, urobime koncert kvapiek priddvanim a odoberanim
nadob z dazd’a.

Kto kde byva - ciel’: Urcit’ spojitost medzi zivo¢ichmi a ich obydliami.
pomdcky: karticky z papiera, pastelky

postup: Deti si po rozhovore s ucitel’kou o zivocichoch a ich obydliach, vybert
¢o nakreslia na karticku. Vytvoria dvojice, kde jedno z deti nakresli zivoc¢icha
a druhé obydlie, v ktorom prebyva (slimak- ulita, bocian- hniezdo na komine,
vevericka- diera v strome, cervik- jablko, ryba- voda, jeleii- les, vtacik- vtacia
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budka, pes- buda pre psa...). Po dokresleni sa deti postavia do kruhu a svoj

obrazok polozia na koberec v strede kruhu, obrazkom dole. Na povel ucitel’ky

si deti vybert obrazok a hl'adaju k sebe dvojicu. Hru opakujeme. Na zaver

vijdeme von a deti hl'adaji rdzne obydlia (hniezda, zdvihaja kamene, krtince,

mraveniska, diery v zemine...)

Rozvijaj sa pucik - ciel’: Utvorit’ si predstavu o rozkvitnuti kvetiny.
pomdcky: noznice, mastné pastelky, kvet lekna na papieri, nadoba (lavor) s
vodou

postup: Deti si vystrihnt kvet lekna. Mastnou pastelkou vyfarbia iba prostrednt
Cast’ kvetu, lupienky nechaju biele. Okvetné lupene prehni smerom do vnutra-
vznikne pucik. Kazdé dieta polozi opatrne svoj kvet na hladinu vody, trpezlivo
Caka a pozoruje. Lekno sa pomaly rozvije. Po vysuseni kvetu sa da aktivita to
opakovat’.

Vzduch, voda, zem, vietor, ohen - ciel’: RozliSovat’ zivoCichy a spajat’ si ich s
im prirodzenym prostredim.

pomdcky: mozeme miesto ukazovania pouzit’ loptu (zemegul'a)

postup: Hraci stoja v kruhu, veduci v jeho strede. Ukaze na niektorého hraca,
ktory musi ihned’ menovat’ Zivoé¢icha zijiiceho v uréenom prostredi, ktoré vyslovi
(voda, vzduch, zem). Pri slove vietor nemenuje zivocicha, ale sa na mieste otoci.
Ak veduci pouzije slovo ohen, vsetci si vymenia miesta. Kto neobsadil ziadne
miesto, stava sa veducim hry.

Kolobeh vody - ciel’: Priblizit’ kolobeh vody v prirode detom.

pomdcky: velké prichladné igelitové vrece, lepiaca paska, voda

postup: Na dno igelitového vreca deti vleju asi 2dl vody a vrece v hornej Casti
zalepia lepiacou paskou. Vrece umiestnia na slne¢né miesto. Po nieckol'kych
hodinach sa na stendch vreca za¢nt zrazat’ kvapky vody (vodna para).
Potrasenim vreca kvapocky spadnu (prsi) a kolobeh vody sa zopakuje.

Topenie 'adu - ciel’: Urcit’ na zaklade priameho pozorovania ako reaguje I'ad
v roznych podmienkach.

pomdcky: mraziak, nddobku na I'ad, voda (alebo prirodny I'ad), dve misky, sol
postup: Urobime si kocky l'adu. Spolu s detmi ich dame do misiek. V jednej
miske I'ad nechame ¢isty, v druhej ho posolime jedlou sol'ou a obidve misky
umiestnime niekde na chladnom mieste (balkén). Dalsie mdézeme dat’ detom
do dlani kolovat’. Pozorujeme, ako lad reaguje na zmenu teploty (v dlaniach
/teplo, posoleny / zniZuje sa teplota zamfzania (preto sa v zime posypavaju
cesty), chlad).
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Snehové vlocky - ciel: Vytvorit' blizku predstavu o réznorodosti tvarov

snehovych vlociek.

pomdcky: kuchynska sol’, voda, Spagat (viazaci), pohdr/ miska (sklenend nadoba

najlepsie tmavsej farby) so SirSim dnom

postup: V pohari s vodou (asi 1dl) deti mieSanim rozpustia kuchynskt sol’ (2

polievkové lyzice). Do vody vlozia dlhsi Spagatik tak, aby jeden z jeho koncov

previsal cez okraj pohara. Pohar so slanou vodou a $pagatikom umiestnia na

slnecné — teplé miesto (parapet, radiator), ¢im sa zabezpeci rychle odparovanie

vody. Deti priebezne pozoruju krystalizaciu soli.

e prostrednictvom Zivotného prostredia
Bodliakové zazraky - ciel: Prejavit’ prakticki tvorivost prostrednictvom

vyuzitia prirodnin.

pomdcky: bodliaky, plachty (latky)

postup: Deti si v prirode nazbieraji obycajné bodliaciky (s ktorymi sa tak casto
obhadzujt1). Ich tlohou je vytvorit’ pomocou nich, ako vytvarného prostriedku,
obrazok podla vlastnej fantazie.

Mal’ovanie prirody prirodou - ciel: Vnimat' krasu prirody, jej jedine¢nost
a Caro a vyuzit’ ju aj ako nastroj sebarealizacie.

pomécky: papiere

postup: Kazdy hra¢ dostane papier a ma za ulohu nakreslit’ kisok prirody, bez
pouzitia tradi¢nych prostriedkov (ceruza, pero a pod.). Musi si najst’ nieco v
prirode (ale len prirodného), ¢im sa d4 mal'ovat’. Pred zaciatkom hry je vhodné
s det'mi besedovat’ na tému, o sa im v prirode z estetického hl'adiska najviac
paci.

Diiha - ciel: Demonstrovat’ vznik dihy v prirode.

pomdcky: pohar s vodou, biely papier

postup: Pohar s vodou postavime na biely papier, tak aby bol pohar na slnku
a vacsia Cast’ papiera v tieni. Uvidime, ako slne¢né luce prechadzaju cez pohar
a rozdel'uju sa na sedem farieb duhy: ¢ervenu, oranzovu, zItd. zelent, modru,
indigovu a fialova.

Prirodna frotaz - ciel’: Objavovat rozne Struktiry v prirode, utvarat’ elementarne
environmentalne citenie.

pomécky: papier, uhlik (pastel, krieda...), prirodniny

postup: Na hru potrebujeme normélny papier a uhlik. Ulohou deti je prikladat’
papier na tvrdsi podklad (kamen, kora stromu, cesta, ...) a uhl'om prekopirovat’
reliéf predmetu. Vzniknu tym zaujimavé obrazy.
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Jesenny vietor - ciel: RozliSit, pomenovat’ stromy a kriky a zdévodnit’ ich

odliSnost’.

pomdcky: obrazky stromov a ich plodov a listov, terén bohaty na rézne druhy

listnatych stromov

postup: Deti maju za tlohu, na pokyn ucitel’ky, nazbierat’ co najviac druhov

listia, ktoré donesu ako doklad po urCitom case do ciel'a. Tam maju ich nazov,

uréit’ podl'a obrazkov (pomézu im obrazky plodov, ktoré st im vedomostne

blizsie).

Hmatové pexeso - ciel: VSimat' si podstatné vlastnosti predmetov, chapat’
vzt'ahy medzi nimi a rozvijat hmatové zmyslové vnimanie.

pomdcky: Satky, dvojice prirodnin

postup: Detom zaviazeme o€i. Do priestoru pred deti umiestnime dvojice
rovnakych prirodnin (gastany, zalude, SiSky, kamene, ulity, vetvicky...). Deti len
pomocou hmatu hl'adaju identické prirodniny.

Zivot v lese - v zime - ciel: Obohatit’ detskii skuisenost’ o prvky dokazujuce
existenciu zivo¢ichov v zimnych podmienkach, vyhl'addvat” samostatne tieto
prvky.

pomdcky: Zastavky z papiera ktoré si deti vyrobia v triede sami na oznacenie
v teréne

postup: Po rozpravani o zimnej prirode a zivocichoch v nej, detom urcime
ulohu, najst’ akykol'vek dokaz o existencii akychkol'vek zivocichov v prirode,
v urCenom teréne (napr. Skolsky dvor, okraj lesa...). Najdeny dokaz (stopy,
Skrupinky, vykaly, pierko, hniezdo na strome...) oznacia zastavkou z papiera,
a mozu pomahat’ kamaratom. Po najdeni dokazu sa vratia k ucitel’ke a spolocne
sa vyberu na zimné potulky, kde spolo¢ne navstivia, kazdé stanoviste oznacené
zastavkou. Ak deti nenajdu dokaz na zemi, h'adame aj vo vzduchu (spev vtakov,
let vtakov).

e pre Zivotné prostredie

Vycisti cesticku - ciel’: Utvarat’ pozitivny vzt'ah k zivotnému prostrediu.
pomocky: Spagat, 6-10 odpadovych predmetov, kriedy

postup: V priestore dvora pripevnime $pagat vo vyske deti , dlhy 20 m. Pozdiz
neho vidite'ne rozmiestnime odpadové predmety. Deti postupujii pozdiZ $pagatu
a snezia sa, zapamétat’ si o najviac predmetov, ktoré tam nepatria. Po dokonceni
cesty si okolo seba nakreslia vel'ky kruh a do neho zakreslia co vsetko treba
pozbierat’ aby bola cesticka Cista.
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Svet prirody /svetlo a rastliny/ - ciel: Pozorovat’ a poznat’ vyznam svetla pre
rast rastlin.

pomdcky: tri misky, vata, voda, semienka zeruchy, dve kartonové krabice,
zavaraninova fl'aSa, noznice

postup: Nadno pripravenych misiek, vlozime vrstvu navlhéenej vaty a posypeme
ju zeruchou. Misky umiestnime na okno. Jednu nechame odokrytu, d’alSie dve
zakryjeme krabicami, pricom do jednej z nich urobime otvor (otvor umiestnime
smerom k oknu). Vyckdme niekol’ko dni, behom ktorych vatu priebezne
zvlh¢ujeme. Potom porovname rast vSetkych troch zeruch (bez krabice /vyrastla
rovno, s otvorom /vyrastla Sikmo ku otvoru, pod krabicou/vobec).

Ekovlacik-separacik - ciel’: Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o zivotné
prostredie, separovat’ odpad.

pomdcky: vagoniky z farebného papiera -zltd/plasty, modra/papier, zelend/
sklo, cervend/kov, Cierna/netriedeny odpad, orandzova /tetrapakové obaly
(prelozeny papier zlepeny po bocnych strandch-obalka) oznacené podla
materidlu obrazkom z €asopisu, vystrihnuté obrazky réznych druhov predmetov
z roznych materidlov

postup: deti si z Casopisov vystrihnlil rézne obrazky predmetov, ktoré po
oboznameni o triedeni odpadu, triedia na vyzvanie do farebnych vagénikov.

Co sa zmeni - ciel’: Praktickou skusenostou pozorovat’ a posudzovat rozklad
prirodnych a umelych prvkov spoloc¢enského a prirodného prostredia.
pomdcky: ohryzok z jablka, papier, chlieb, plechovka, fl'aSa, lopata, palicky
s obrazkovym oznacenim zakopaného odpadu (pre podmienky pocasia, najlepsie
zaliate vo folii), tabul’ka s obrazkami odpadu s podriadkami oznacujucimi
mesiace pozorovania

postup: Do jednotlivych vykopanych jamiek v zemi, niekde v priestore
Skolského dvora, zahrabu deti rucne odpad, ktory sme si pripravili (zaSpinit’ sa,
to je v poriadku

/hmatom zist'ujeme konzistenciu hliny/. Zasypané a udupané jamky, oznac¢ime
zapichnutim paliciek s obrazkom. Po¢kame asi mesiac a odpadky vykopeme.
Uvidime ¢o sa zmenilo (¢o je a €o nie je- rozklad).Pokus mozeme so zvySnymi,
nerozlozenymi predmetmi opakovat a pozorovat kazdy mesiac, pricom si
poznatky zapisujeme do vytvorenej tabul’ky (obrazkovou znackou rozkladu...
napr. X).

Smutny odpadkovy ké$ - ciel: Uplatnit navyky starostlivosti o zivotné
prostredie, separovat’ odpad.

pomdcky: stavebnice (kocky), velké tégliky z jogurtov (zmrzliny, kybliky),
rozny odpadovy materidl (obrazky z ¢asopisov- sklo, plast, kov, papier), kos
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plny ré6znych materialov igelitovy obrus
postup: Deti si postavia zo stavebnice mesto, alebo dedinu. Medzi domy
postavia tégliky(smetné kose) oznacené farbou recyklacie/obrazkom materialu
(uvedené v hre ekovladik-separacik) , ktoré predstavuju odpadkové kose. Deti
triedia odpadky do koSov. Odrazu pocut’ plac, to place smutny smetny kos, ktory
nema kamaratov a je v nom vsetko mozné. Vysypeme obsah kosSa na igelitovy
obrus, a zaéneme ho triedit’. Rozpravame sa o odpade v prirode, v meste a o tom
aky je nebezpecny.

Maly ochranari - ciel’: Utvarat’ schopnost nezi$tne pomaha inym, mat’ vnutorné
uspokojenie z tejto ¢innosti, uvedomit’ si vyznam starostlivosti ¢loveka o volne
zijice zivocCichy, hlavne v zime.

pomdcky: flase z PVC, noznice, $pagat

postup: Z PVC flia§ vytvoria deti s pomocou ucitel’ky malé vtacie budky.
Zavesia ich v okoli materskej §koly. Kazdu dopliaju ingm krmivom ( zrno,
mak, suché pecivo...). Pozoruju druhy vtakov, ich stopy v snehu, ¢o zjedia skor
a pod.

Co je biele, nemusi byt’ &isté - ciel’: Na zéklade porovnavania, pochopit’ rozdiel
Cistoty snehu (zivotného prostredia) v roznych lokalitach a najst’ ich odlisnosti
a pricinu.

pomdcky: pohare, sneh

postup: Deti odobert vzorky ,,bieleho snehu* do priehl'adnych poharov — pri
ceste,

na like, v lese, na detskom ihrisku... Pozoruja topenie snehu v teplom prostredi
a zist'uju, ze sneh nie je vzdy €isty. Objavuji mnozstvo necistot, ktoré je mozné
podl'a odobranej vzorky identifikovat (kamienky, ulomky konarikov, Castice
plodov...)
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ENVIRONMENTALNA VYCHOVA Z POHIZADU
KONSTRUKTIVIZMU

ENVIRONMENTAL EDUCATION FROM THE PERSPECTIVE OF
CONSTRUCTIVISM

Lucia Sepelakova

Abstrakt

V predskolskej edukacii je nutné cielene a systematicky konstruovat' poznanie
a zrucnosti podporujice zodpovedné pro-environmentalne spravanie. Autorka v
prispevku prezentuje problematiku environmentalnej vychovy v materskej skole
na pozadi konstruktivistickych teorii. V praktickej rovine prispevok prindsa
niekolko prikladov pre efektivne rozvijanie environmentdlneho povedomia u
deti predskolského veku prostrednictvom prvkov konstruktivizmu.

KPicové slova
Environmentalna vychova, zivotné prostredie, dieta predskolského veku,
predprimarne vzdelavanie, konstruktivizmus.

Resumé

In preschool education, it is essential to earnestly and systematically construct
the knowledge and skills supporting relevant pre-environmental behaviour. The
author of the article presents the issue of environmental education in kindergarten
within the theories of constructivism background. Practically, the paper brings
up several examples of effective environment consciousness development of
children in preschool age using the elements of constructivism.

Key words
Environmental education. Environment. Preschool age child. Pre - primary
education. Constructivism.

,,Spolocna matka Zem nds vsetkych nosi a syti, vzduch a vetvy nas vsetkych ovievaju
a ozZivuju,

vSetkych nds zastresuje to isté nebo, to isté sinko i s ostatnymi hviezdami okolo nas
vSetkych

obieha a striedavo nds oZaruje, takze je zrejmé, Ze vSetci obyvame spolocny pribytok.
Ak sme teda obcania jedného sveta, ¢o nam brdani, aby sme sa nespojili? *

J. A. KOMENSKY
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Problematika zivotného prostredia, jeho rozmanitosti a krehkosti sa dotyka
nas vsetkych, nevynimajuc ziadneho ¢loveka. Nie len §tat, ale kazdy jedinec
by sa mal v ramci svojich moznosti a prilezitosti pri¢init’ o jeho skvalitnenie v
ramci pro-environmentalneho povedomia a s nim stvisiacim aktivnym zaujmom
o rieSenie environmentalnych a ekologickych problémov.

Ekonomicky a vedecko — technicky rozvoj vo svete viedol a vedie k
zretelnym zasahom do Zivotného prostredia, ktoré majii prevazne negativny
charakter. I ked’ nam vydobytky modernej doby umoznili rast zivotnej urovne,
na strane druhej sa stali najmohutnej§im zdrojom zneéistovania Zivotného
prostredia. Ich dosledkom su globalne klimatické zmeny, znehodnotena poda,
znedistena voda, zmensSujice sa plochy povodnych lesov a pralesov, vymieranie
biologickych druhov, stenéovanie ozoénovej vrstvy, rychly tbytok zdrojov pitnej
vody, zmenSovanie vodnatosti riek, rozlohy l'adovcov, jazier, Castej$i vyskyt
sucha, silnych vichric, barok a nasledne povodni v stale kratSich ¢asovych
intervaloch a d’al$ie zavazné premeny fauny, flory a celkovej zivotaschopnosti
nasej planéty.

Pri¢inou tychto premien environmentu je pristup, spravanie sa a konanie
Pudi v environmentalnych otazkach. Nakol'’ko globalne nasledky znasame vsetci
a budu sucast'ou zivota novej generacie je tato problematika viac ako zadvazna
a je potrebné k nej pristupovat’ s patriénou vaznostou.

Naroky rozsirujicej sa 'udskej populacie narastli do gigantickych rozmerov,
¢o viedlo k nezvratnym zasahom do prirodzenych ekosystémov, ktoré stratili
svoju autoregulacnu schopnost’.

Za hlavné pri¢iny Krosnerova (2009) oznacuje:

- stale sa zvySujice naroky na uspokojovanie I'udskych potrieb — zmeny

vzorcov spotreby prirodnych zdrojov,

- rast l'udskej populacie - prvi miliardu dosiahla nasa populacia na prelome

18. — 19. storocia a za d’al$ich priblizne 200 rokov pribudlo na planéte
Zem 5 miliard l'udi.

Stcasny stav environmentu je vo svojej podstate odrazom lokalnych
problémov a pristupov jednotlivych skupin ludi, spolo¢nosti, narodov,
¢i kontinentov. Je preto nanajvys dolezité a opodstatnené pristupovat
k environmentalnej vychove uz u deti predskolského veku, nakolko prave ta
v sebe ukryva bohaty priestor a neohrani¢ené moznosti na vytvaranie zakladov
kladného a zodpovedného vztahu ¢loveka k zivotnému prostrediu.

Ked’Ze je potrebné vytvorit’ nové a trvacne pozitivhe vzory spravania sa
jednotlivcov, skupin a spolo¢enstiev vo vztahu k zivotnému prostrediu, je
predskolsky vek tym spravnym obdobim na formovanie pro-environmentalneho
povedomia.

Hlavnym dévodom je, ze v tomto veku st deti k v§etkému navokol omnoho
citlivejSie a vnimavejSie ako dospeli. St pristupnejSiec novym nazorom,
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podnetom, napadom a zmenam v hodnotovom rebri¢ku (Mifiova a kol., 2005).

V ramci environmentalnej vychovy v materskej skole diet’a ziskava primarne
vedomosti, prvotné zrucnosti a pozitivne navyky, formuje sa jeho hodnotova
orientacia, postoje a spravanie vo¢i zivotnému prostrediu a svojmu okoliu.

Pri poznavani zivotného prostredia a blizkeho okolia v ramci predprimarnej
edukécie je potrebné pdsobit’ najmé na emocionalnu a vol'ovo-aktivnu stranku
osobnosti diet’at’a. Je preto potrebné vytvarat’ vhodné podmienky pre pozitivne
citové zazitky deti formou zazitkového ucenia. Prave to stimuluje rozvoj
senzibility, porozumenia, uvedomenia si kritického myslenia a schopnost’ riesit’
problémy. Realizuje sa v procese ziskavania sktisenosti s u¢enim v prirodzenych
podmienkach, v procese vzdelavania vyuziva priamu skusenost’ a praktické
rieSenie problémov.

Ako uvadza Kelcova (2009) je potrebné, aby sme vzajomnym prepojenim,
roz§irenim, upeviiovanim a systematizaciou vedomosti, Specialnych navykov
a zrucnosti poukazovali u deti predskolského veku na stvislosti medzi
poznatkami, ktoré si uz osvojili, na pochopenie tejto problematiky zo SirSicho
pohladu. Len tak je mozné pochopit’ globalne problémy a to je zakladnou
podmienkou aktivneho pristupu jedincov k efektivnej ochrane a udrzatel'nému
stavu zivotného prostredia.

Environmentalnu vychovu mozno charakterizovat’ ako celozivotny proces.
Vo svojej podstate a svojim uplatnenim je interdisciplinarna, transkultirna a
holisticka, ¢ize dotyka sa vzajomnych vztahov medzi l'udskym a prirodnym
systémom. Je jednou z prierezovych tém, ktoré st obsahom vzdelavania podl'a
Statneho vzdelavacieho programu ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie.

Akouvadza Frykova (2010), za svoj ciel’ si kladie prispiet’ k rozvoju osobnosti
dietat’a tak, aby chapalo, analyzovalo a hodnotilo vztahy medzi ¢lovekom a
jeho zivotnym prostredim na zaklade vedomosti o zakonitosti, ktorymi sa riadi
zivot na Zemi, poznalo a chapalo suvislosti medzi vyvojom l'udskej populacie
a vztahom k prostrediu v réznych oblastiach sveta a pochopilo suvislosti
medzi lokalnymi a globalnymi problémami a vlastni zodpovednost’ vo vztahu
k vonkaj$im zivotnym podmienkam.

V ramci vzdelavacich oblasti Clovek a priroda, Clovek a spoloénost,
Priroda a spolocénost’, Clovek a hodnoty, Umenie a kultiira, Zdravie a pohyb st
deti v ramci predprimarneho vzdelavania vedené ku komplexnému pochopeniu
vzajomnych vztahov medzi organizmami a vztahom c¢loveka k Zivotnému
prostrediu. Ide o rozvijanie a najméd pochopenie nevyhnutného prechodu k
udrzatenému rozvoju spolo¢nosti, ktory umoziuje sledovat’ a uvedomovat’ si
dynamicky sa vyvijajice vztahy medzi clovekom a prostredim, kde st vzajomne
prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socialne (Kelcova, 2009).

Podl'a Fazekasovej et al. (2007) je environmentalna vychova vychovou
jedinca, ktorého hodnotovy systém mu umozni midro a citlivo konat’ v prospech
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ochrany a starostlivosti o zivotné prostredie, a ktory bude schopny sucitu s

prirodou a inymi zivymi tvormi a ktory bude ochotny preberat’ zodpovednost’

za svoje konanie.

Pre realizaciu cielov a obsahu environmentalneho minima je efektivne
vyuzivat’ efektivne formy zazitkového ucenia (zapojenie vsetkych zmyslov
a emocii dietat’a, aby ziskanim vedomosti, zruénosti, ziskalo aj ochranarske
postoje k Zivotnému prostrediu), ktoré je svojim skisenostnym a emocionalnym
charakterom detom najblizSie. V materskej skole je potrebné vyuzivat pri
vytvarani vztahu k zivotnému prostrediu najmi metody praktickych ¢innosti,
teda dieta by malo aktivne a zmysluplne konstruovat svoje poznanie
v environmentalnej oblasti.

Prave  konstruktivistické teérie  (didaktiky) sa zameriavaji na
sprostredkovavanie vedeckych informaécii, citlivym usmerfiovanim, praktickou
¢innostou a praktickou skusenostou. Z tohto pohladu je uprednostiované
priame pozorovanie, odhalovanie a rieSenie problémov, priama tcast’ deti na
rieseni problémov, experimentovanie, analyzovanie, tvorivé myslenie.

Pedagogicky slovnik (2008, s. 105) definuje konstruktivizmus ako: ,, Siroky
prud teorii vo vedach o spravani a socialnych veddch, zdoraznujuci ako aktivau
ulohu subjektu a vyznam jeho vmutornych predpokladov v pedagogickych
a psychologickych procesoch, tak dolezitost jeho interakcie s prostredim
a spolocnostou.

Zelina (2004) poukazuje na fakt, podla ktorého prave konstruktivizmus
zdoraziiuje moment objavovania sveta a vztahov vo svete. Dieta je objavitel’
sveta a v jeho mysli sa tvori predstava reality. Ma teda spoznavat’ environment
vlastnou ¢innostou, ¢o znamena neustale badat’ a objavovat’. Z tohto pohladu
je nevyhnutné odstranit’ pasivitu v ramci transmisivneho predavania poznatkov
o zivotnom prostredi a jeho ochrane, ale tiez 'ahostajnost’ k uz existujucim
poznatkom deti.

Prave tieto existujice poznatky v mysli dietata - detské prekoncepty,
formované sktisenostou a doterajSou interakciou s prostredim by mali tvorit
zaklad pri konstrukcii pro-environmentalneho povedomia u deti predskolského
veku. Su vlastne detskymi interpretaciami prirodnych javov, ktoré diet’a stretava
okolo seba. ,,...dieta prindasa do skoly svoju skiisenost, prindsa nieco, ¢o pozna
a poznd to mozno lepsSie nez ucitel. A naviac, kazdé dieta pozna réozne veci
a pozna ich odlisnym spésobom ** (Tonucci, 1991, s. 13).

Prioritou konstruktivisticky ladenej edukacie je reSpekt k detskym
prekonceptom, teda uitel’ vytvara situacie s cielom priviest ziaka v vyjadreniu
jeho chapania skutoc¢nosti. Ucitel’ potom pracuje tak, aby sa stretavali alebo
prichadzali do protikladu rozne reprezentacie, formou kognitivneho konfliktu
deti v materskej Skole, ktory umoznuje nenttent a prirodzent rekonstrukciu
poznania. Prekoncepty su v tomto pristupe pedagogicky zuzitkované, tvoria
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vychodisko pre d’alsi kognitivny rozvoj (Zelina, 2000).

Ako uvadza Gavora (1992), tieto detské prekoncepty maju jednak kognitivnu
zlozku (porozumenie javu) jednak afektivnu zlozku. V environmentalnej oblasti
je dolezité pracovat’ s vedomostami, ktoré deti predskolského veku maju
o prirode a ochrane zivotného prostredia. No sucasne si pozornost zaslizi
emocionalno-afektivna zlozka a teda neodmyslitelne s poznatkovou bazou
formovat’ pozitivny vztah deti k zivotnému prostrediu, hodnotovy systém
v prospech konania k zivotnému prostrediu. Symbidzou tychto dvoch zloziek je
ich odraz v zlozke tretej, konativnej, a teda pro-environmentalne sa spravanie.

Ako uvadza Hrdli¢kova (2009) je potrebné, aby sa uz v ramci predprimarneho
vzdelavania detom vclenovali zakladné znalosti o potrebach ¢loveka
a o zakonitostiach, z ktorych vyplyvaji, o spésoboch ohrozovania zivotnych
podmienok, o moznostiach rieSenia udrzatelnosti rozvoja a s tym spojené
zruénosti a navyky a zaroven akceptovat’ hl'adisko tolerancie medzi narodmi
a zodpovednosti vo¢i sicasnosti a budicnosti. Zakladnych predpokladom je
zvysené ekologické vedomie I'udi, deti predskolského veku nevynimajuc.

To sa moéze realizovat’ aplikovanim niektorych prvkov konstruktivizmu do
edukacéného procesu v oblasti environmentalnych otazok. Ide najma o:

v’ Oblast mordlneho usudzovania — diet'a sa chipe ako aktivny subjekt, ktory
vie riesit’ vlastné i medzil'udské problémy, chape a ma zvnitornené moralne
pravidla, dokaze spolupracovat’ s ostatnymi, reSpektovat’ ich a moralne sa
angazovat’.

Na zakladne toho dokaze efektivne pristupovat’ k rieSeniu environmentalnych

problémov a situacii, ktoré si vyzaduju vzajomna diskusiu a optimalne

posudenie zodpovednosti vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu. Realizovat’ sa
mdze prostrednictvom socialnych a moralnych diskusii o environmentalnych
problémoch, tvorbou pravidiel (napr. Pravidla ochrancu prirody), hlasovanim

(rozhodovanie o ¢innostiach, aktivitich a eckohrach, spolo¢na tvorba

a odhlasovanie aktivit zameranych na podporu regionalneho ekosystému);
v’ Oblast'podpory kritického myslenia—formovanie schopnosti byt’ zodpovedny

za svoje vlastné konanie (jedinec sa ,,kriticky “ stavia k environmentalnym

problémom a otdzkam trvalo udrzate'ného rozvoja).

Je mozné vyuzit Ramec E-U-R (Evokacia — Uvedomenie si vyznamu

- Reflexia) a pojmové mapovanie, ktoré detom pomoédze vizualizovat

konceptualne celky a Strukturdlne prvky poznania environmentalnej

problematiky;

v Kooperativne ucenie — ktorého zaklady tvori spolupraca osob pri rieSeni
zlozitej$ich tuloh, kde vysledky jedinca st podporované ¢innost'ou celej
skupiny Ziakov a cela skupina ma prospech z ¢innosti jednotlivca (pozitivna
vzajomna zavislost’) — pomaha chéapat’, analyzovat’ a hodnotit’ vzt'ahy medzi
¢lovekom a jeho Zivotnym prostredim na zaklade diskusie a spoluprace;
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v’ ZdZitkové ucenie - <Cinnostnym (zaZitkovym) procesom modze byt
vymyslenie a predvadzanie scénky s environmentalnou problematikou,
planovanie uloh na zlepSenie okolit¢ého prostredia a regiondlneho
ekosystému, diskutovanie o ochrane zivotného prostredia, tvorba ekonovin,
enviroreportazi, environastenok, organizovanie enviroakcii, angazovanie
sa v enviroprojektoch, organizdcia environmentalnych podujati a akcii
v spolupréci s rodi¢mi.
Zaujimavym  spestrenim  predprimarneho vzdelavania mézu byt

i ekovychovné projekty, ktoré na jednej strane zabraiiuju jednotvarnosti a na

strane druhej nendsilne rozvijaji samostatnost’ a tvorivost’ deti v materskej

Skole. Takymi su aj environmentalne projekty, ktoré sa moézu realizovat’ pocas

jedného dna, alebo su realizované v ramci tyzdiia ¢i celého mesiaca.

V ramci tohto prispevku prindSame tyzdenny projekt s zamerany na
environmentalnu problematiku vyuzivajic prvky konstruktivistickych pristupov.
Projekt je prisposobeny poziadavkam Statneho vzdelavacieho programu ISCED
0 — predprimarne vzdelavanie a vyvadZene rozvija perceptudlno - motoricku,
kognitivnu a socidlno-emocionalnu oblast’. Projekt sa priméarne zacieluje na
tematicky okruh Priroda no komplexne v sebe integruje vSetky okruhy.

Nazov projektu: ,, CAROVNY LES“
Ciel’ové zameranie:
» utvarat’ emocionalne bohaty vzt'ah k prirode,
» uvedomit’ si vyznam a hodnotu zivotného prostredia pre ¢loveka i pre
zivocichy,
» prebudzat’ environmentalne citenie, to znamena byt citlivy na aktualny
stav prirody a prejavy nicenia prirody a zivotného prostredia vobec,
» utvarat’ zaklady environmentalnej kultuary,
» poznavat rozmanitost’ zivej prirody,
» vnimat’ les ako dblezita stcast prirody a zivotného prostredia.
TyZdenny plan:
» PONDELOK
Téma: Lesna navsteva
» UTOROK
Téma: Vylet do lesa
» STREDA
Téma: Lesik
> STVRTOK
Téma: Ked’ sa citim opusteny
» PIATOK
Téma: Lesny poklad
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Z hladiska obmedzeného priestoru vyberame niekol’ko aktivit a ekohier, ktoré
odrazaji konstruktivisticky pristup zakomponovany do environmentalnej
vychovy v materskej Skole. Celym tyzdiiovym projektom deti sprevadza
maruska nejakého lesného zvieratka, napr. Zajko Usko alebo Maco Laco.
NavSteva v lese
Motivacia:
Zajko Usko je smutny, chyba mu les a priroda. Pod'me pre neho vyrobit v triede
kusok lesa, aby nebol smutny a aby i nam bolo veselsie.

Cinnost:

deti sa rozdelia na dve skupiny, pri¢om jedna skupina mal'uje na vel’ké platno
(stara postel'na plachta) farbami les a jeho sucasti, druha skupina vytvara
z kartonov stromy, kvety, kriky, ktoré maluje a l'ubovolne zdobi (prvok
zéazitkového ucenia). Tieto vytvory nasledne tvoria kulisy poc¢as celého tyzdna,
s cielom vytvorit' v triede ,,ksok lesa.” Kulisy mozu byt pouzité pri roznych
aktivitach tvorivej dramatiky, scénok s environmentalnou aktivitou a ekohier.
Cesta lesom
Motivacia:
Zajacik Usiacik oznami detom, Ze dnes sa s nim vyberi na vylet — do jeho
Carovného lesa. Na to, aby ich les prijal, viak musia splnit’ urité ulohy:
Cinnost:

ulohou deti je vytvorit' pojmovu mapu k centralnemu pojmu ,,LES“. Na vel’ky
harok bieleho baliaceho papiera maji postupne nalepovat’ obrazky (vystrihované
z Casopisov, novin), ktoré podl'a nich suvisia s lesom. Svoj vyber musia zdovodnit’
a povedat’ aky je vztah medzi danym obrazkom a lesom (pocas Cinnosti znie
vhodna hudobna ukézka s lesnym nametom napr. J. Kowalski — Koncert v lese,
I. Zeljenka — Kde ziju vtaciky) (pojmové mapovanie).

Krabica nepotrebnych a pokazenych veci
Motivacia:

Pri prichode deti do triedy sa im prihovori smutny Zajko Usko a porozprava
detom, aky je nest’astny, lebo v lese I'udia rozhadzuji odpadky a nicia prirodu.
Zajko ukéaze detom krabicu s nepotrebnymi a pokazenymi vecami (odpadovy
material).

Cinnost:
Ulohou deti je povyberat’ z nej predmety, ktoré sa daju podla nich eite nejako
pouzit’. Deti maji najst’ ¢o najviac moznych rieseni druhotného pouzitia tychto
veci (brainstorming). Druhou tlohou deti je porozmyslat’ a povedat, ¢o urobime
s tymi vecami, ktoré sa podl'a nich uz nedaji nijako pouzit’ (vzajomna diskusia,
hlasovanie, prakticka ¢innost).
Smutny lesik
Motivacia:
Zajko Usko vam teraz rozpovie jeden pribeh (¢itanie textu J. Pavlovi¢ — R.
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Smatanova : Citajte si s nami): Smutny Zivot Zila, na smetisku hnila. Bola stard,
cela osuchand, nemala ani jednej struny.,, Ta si uz nezahra, “ vravel kazdy, kto
prechadzal okolo. Najmd ti, ¢o sa rozumeli muzike.
Hovorili, ze ta gitara je naozaj nanic, ze jej chybaji nielen struny, ale aj vsetky
koliky.

Siel okolo d'alsi. Hudbe sa vobec nerozumel, mal viak nesmierne rad vtaciky.

Cinnost’:

> Rozhovor o texte: Ako vyzerala gitara? Kde Zila tato gitara? Co hovorili
l'udia, ktory prechadzali okolo? Co vietko chybalo gitare?

» Pantomima: znazorni ako sa asi citila gitara na smetisku, ako by si sa citil
ty?

> Co sa podla teba stalo d’alej s gitarou?

Nasleduje pokrac¢ovanie textu:

, Aka dobra budka, * povedal, lebo kazda gitara je v strede derava. Vzal gitaru
a zavesil ju v lesitku za mestom na strom. Bol to maly nezaujimavy lesik, nik don
nechodil. Ani vtiky v nom nehniezdili, lebo kuna im tu kradla vajcia. ,, Teda sem
sa ta zlodejka nedostane, ** povedala si drozdica a zniesla do gitary Sest vajicok.
Wiliahlo sa Sest drozdicat. Ked' vyrastli, spievali zborovo, az sa ozyval cely lesik.
Do lesika zacali chodit ludia. Vesely spev ich pritahoval. Velmi ¢asto bolo pocut’
za mestom takyto rozhovor: ,,Kam ides?* ,, Do lesa.* ,, Do ktorého? “,, Do toho,
¢o vyhrava na gitare.

Cinnost:

» Rozhovor o texte: Kto a preco zacal chodit’ do lesika? Na ¢o chcel gitaru
pouzit’ &lovek, ¢o mal rad vtagiky? Co by ste vy deti urobili s nepotrebnou
gitarou? Mohol by si v gitare urobit’ bydlisko medved? Ktoré vtaciky mohli
v gitare hniezdit'? Co sa s gitarou podl'a teba v lesiku dialo d’alej? Ako by si
sa citil, keby nieto povedal tebe, Ze si nani¢? Co mysli§, preco zacali l'udia
chodit’ do lesika?

» Nakreslite, ako by ste rozdelili Zivot gitary na obdobia.

» Pantomimicky zndzornite: ¢loveka, ktory nasiel gitaru a pohfda fou, lebo je
stara; Cloveka, ktory nasiel gitaru a urobi z nej budku pre vtaciky; drozdicu,
ktora sa tesi z novej bezpeénej budky, I'udi, ktory sa teSia a ponahl'aji sa do
lesa.

» Tvorba Envinastenky, Envinovin, zber odpadkov v okoli materskej $koly,
vyroba vta¢ich budok z odpadového materialu (plastové flase, plastové
Skatule).
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Kazdy z nas Zije v urCitom prostredi a zarovenn ho mnohymi spdsobmi
vyuziva. Na destrukeii zivotného prostredia sa podl'a Tercka a Vostala (2003)
podiel’aji najbohatsi i najchudobnejsi. Najbohatsi svojou obrovskou spotrebou,
plytvanim, produkciou odpadov, najchudobnej$i tym, Ze kvoli prezitiu likviduja
a znehodnocuju prirodné zdroje.

Pri¢inou dnesnej ekologickej krizy je najma priepast’ medzi technologickym
myslenim c¢loveka a etickym, ktoré zostalo znacne pozadu, t.j. kriza vztahu
¢loveka k prirode, ktora je vnitornym prejavom l'udského ducha a mysle.

Uz v minulosti bol tento zlozity komplex javov vo vSeobecnosti oznacovany
ako ako degradacia Zivotného prostredia &loveka (Lacko, 1981). Skola ako
zakladna institucia, ktora je povinna kontinualne, so zameranim a systematicky
ovplyviiovat’ populéciu, zabezpecit jej zakladn gramotnost’, naucit’ 'udi mysliet
v suvislostiach a domyslat’ dosledky ich aktivit v prirode, v rozhodujicej miere
ovplyviluje vytvaranie pro-environmentalneho povedomia.

Ako uvadza Cinéera (2007) environmentéalna vychova je nie len naroénym,
ale aj kontroverznym projektom, nakolko to, ¢o chceme, je zmenit' postoje
deti — ovplyvnit’ sposob, akym chapu, hodnotia a interpretuju svet. Snazime sa
ovplyvnit’ ich spravanie, zivotny §tyl, ¢i dokonca celozivotné smerovanie. A to
je nelahkéa tuloha. Je vSak na nas vSetkych sa tejto lohy zhostit’ a bojovat’ za
lepsi zivot na tejto planéte pre nas, nase deti i pre d’alSie generacie.
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VYUZITIi POHLEDU DETI PREDSKOLNIHO
VEKU NA VODU V ENVIRONMENTALNI SLOZCE
PREPRIMARNIHO VZDELAVANI

USE OF PRESCHOOL CHILDREN’S VIEWS OF WATER IN THE
ENVIRONMENTAL FILED OF PREPRIMARY EDUCATION

Ondiej Simik

Abstrakt

Prispévek predstavuje vybrané vysledky vyzkumné sondy zjistujici pohledy
predskolnich deti na vodu. Metodou rozhovoru nad kresbou jsme zjistovali, co
si dité spojuje s pojmem voda. Predstavy déti jsme kategorizovali dle obsahu
do trindacti oblasti, které podrobnéji charakterizujeme. Na zdklade téchto
kategorii, které vyplyvaji z vypovédi deti miizeme pristupovat ke konstrukci
vychovné-vzdeélavaciho procesu, zejména jejiho obsahu, ktery tak miize vice
korespondovat s predstavami deéti. V clanku navrhujeme obsah, ktery vychazi
z detskych predstav o vodé a miize tak pomoci preklenout mezeru mezi svétem
ditéte a kurikularnim obsahem.

Klicova slova
Voda, vyzkum, predskolni dite, predstavy, environmentalni obsah.

Resumé

This paper presents selected results of research probes detecting preschool
children’s views of the water. We inquired by the interview over the drawinf
what the child connects with the concept of water. Children’s perceptions
are categorized according to its content into thirteen categories which we
characterize in more detail. Based on these categories, resulting from the
interview with children, we approach to design educational process, especially
its contents, which can more correspond with children’s view. In the paper
we propose a content based on children's ideas about water and it can help
overcome grey area between the child’s world and the curriculum content.

Key words
Water, research, preschool child, conceptions, environmental content.
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Voda je nezbytna pro Zivot. V kurikulu pro predskolni vzdélavani v Ceské
republice je téma vody implicitné zakomponovéano ve vzdélavaci oblasti Clovék
a svét, nebo také environemntalni oblasti. I kdyz pojem ,,voda®“ se v kurikulu
neobjevuje explicitng, je zfejmé, ze voda je jednou ze zakladnich podminek
zivota, a proto nezbytné se ji v pocatcich institucionalizovaného vzdélavani
zabyvat. Hlavnim cilem v environmentalni oblasti je ,,zalozZit u ditete elementdrni
povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu clovéka na Zivotni prostredi... a
vytvorit elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (clovéka)
k zivotnimu prostiedi. (RVP PV, s. 29). Z dalsich cild souvisejicich s tématikou
vody vybirame: ,vytvdreni elementdrniho povedomi o Sirsim prirodnim...
prostredi; rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach, vytvoreni povédomi o
viastni soundleZitosti se svétem, s zivou a nezivou prirodou (RVP PV, s. 29).

Voda je také fenomén, se kterym se dité setkava takika potrad. Potiebuje
ji nékolikrat denné k piti, dale k hygiené, relaxaci, setkava se s ni doma,
v obchodé, v pifirodé — zkratka na kazdém kroku. Je tak idealnim obsahem
pro vychovné-vzdélavaci proces, nehledé na to, Ze je dostupnd, bezpecna a
vhodna 1 pro praktickou vyuku, kdy muze dité samo objevovat jeji vlastnosti.
To je charakteristické pro konstruktivistickou vyuku (napf. Bilek, 2006; Pupala,
Osuska, 2000; Kascak, 2002). Dulezité je pripomenout si fakt, ze dité neptichazi
do matetské skoly s ,,prazdnou hlavou®, jako nepopsany list papiru, ale s jistymi
(1 kdyz partikularnimi a elementarnimi) zkuSenostmi, které nasbiralo za svij
kratky veék. Je obecné znamo, Ze k tomu, aby doslo k uceni, musi mit jedinec
na ufeni zdjem, musi se stat soucasti jeho potfeby. Moderni pedagogika
se obraci k ditéti jako subjektu, se kterym je tfeba ve vyuce pocitat (napf.
Lukasova, 2010; Spilkova, 2005) a které se podili na projektovani vyuky. Model
technické racionality (viz Korthagen a kol., 2011), pii némz ucici se jedinec
nevidi osobni vyznam v pfislusném ucivu, nefunguje. Pokud uéici se jedinec
neni osobné angazovan do procesu vyuky, cile se miji (zpravidla) G¢inkem.
Jednou z moznosti, jak motivovat jedince k uceni, je vyuku konstruovat tak,
aby vychazela (alespon z ¢asti) z jeho pohledu. V této souvislosti se nabizi
prace s prekoncepty (pfedstavami, pohledy) déti. Problematika prekoncepti je
hojné zkouméana zejména v piirodovédné oblasti (napt. Skoda, Doulik, 2006;
Nezvalova, 2007).

Zejména v predskolnim vzdélavani jde o to, ze vedeme dité k osvojeni si
elementarnich poznatkii o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni, jakoz i zivotni praxi (RVP PV, s. 30). Voda jako fyzikalni latka je détem
blizka, a proto ji vnimame jako podstatnou obsahovou slozku v pfirodovédné
slozce prepimarniho vzdélavani.

Z tohoto diivodu jsme provedli vyzkumnou sondu mezi détmi ve véku 3-6
let, abychom zjistili, jak déti samy vnimaji vodu. Na zaklad¢ ziskanych dat se
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poté snazime nastinit strukturaci obsahu uciva o vodg, které (z pochopitelnych
divodtl) neni specifikovano v narodnim kurikulu RVP PV. Vyzkumu se
zucastnilo celkem 188 déti (N=188) ze 22 matetskych skol. Vyzkumny vzorek
byl vybran ve spolupraci se studenty kombinovaného studia programu Ucitelstvi
pro mateiské skoly, vybér matetskych Skol byl timto dostupny. Dalsi uroven
vybéru byla nahodna (losovanim) za ptedem dané podminky, Ze z kazdé Skoly
musi byt vybran jeden chlapec a jedna divka ve veku tfi, étyfi, pét a Sest let, tedy
8 déti z jedné Skoly. O néco vétsi celkovy pocet vyzkumného vzorku (N=188)
je dan tim, Ze na nékolika Skolach bylo do vyzkumného Setieni zapojeno o dité
vice. RozloZeni respondentti udava tabulka ¢. 1

Tabulkal Rozlozeni respondentii dle véku a pohlavi

3leti | 4leti | Sleti | 6leti | 3az4 | 5-6let| CH D |Celkem
roky
46 47 50 45 93 95 86 102 | 188

Jako vyzkumnou metodu jsme zvolili interview nad nakreslenym obrazkem.
Ukolem ditéte bylo nakreslit, co si predstavi, kdyz se fekne voda. Potom uéitel
hovotil s kazdym ditétem jednotlivé o tom, co nakreslilo a znovu kladl otazky:
co si predstavujes, kdyz se fekne voda, co se ti vybavi?

Déti celkem zminily 1177 pojmu, coz je pramérné 6,26 pojmu na dité. Po
analyze vSech pojmu, jsme vyc€lenili ty, které s vodou nesouvisi (celkem 154
pojmd, coz je 13%), resp. déti nebyly schopny vysvétlit souvislost a 1 z kontextu
rozhovoru bylo patrné, ze s tématikou vody nesouviseji, spiSe §lo o vyjevy
v kresbach déti, které prosté ,.kreslily obrazek* a do n€j zakomponovaly nékteré
tradiéni motivy pro tento v€k. Do této kategorie jsme zahrnuli i opis pojmu
voda (dité teklo, ze pod pojmem voda si predstavuje vodu) — celkem 2% (15%
v kategorii), dale to byly Zivo¢ichové a rostliny, které nejsou vodni —cca 2,5% a
31 % v kategorii a kone¢né riizné pojmy nesouvisejici s vodou (54%, ve vSech
pojmech tvorily 7%). Naprostou vétSinu z nesouvisejicich pojmi tvofil pojem
slunce (33,7%) a dale dim (necelych 10%) a trava (pies 8%). Dale déti uvadély
jesté 29 ruznych pojmd.

Dale budeme rozebirat jen pojmy, které vice ¢i méné souvisi s vodou a oznacili
jsme ji jako relativné spravné pojmy. Z rozhovord nad obrazkem vyplynuly tyto
kategorie (viz graf 1), které naznacuji smér uvazovani predskolnich déti o vode.
Graf 1 ukazuje celkové vysledky.
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Graf 1 Celkoveé vysledky — kategorie pojmit vztahujici se k vode

Z grafu je patrné, ze dominovaly tfi kategorie majici dohromady témét 70%
vSech pojmu vazicich se k vodé. Nejvice déti uvadély rodova jména vodnich
Zivo€ichu. Dle o¢ekavani to byla ryba (pies 35%) — zde zminovaly nejvice (6x)
kapra a 3x stiku, ale pfedev§im obecné ,,ryba®, dale Zralok (ptes 10%) a kachna,
zaba, zelva (kazda okolo 5%). Cizokrajni Zivo¢ichové, predev§im moisti
(obratlovci - delfin, kosatka, velryba, lachtan), bezobratli (chobotnice, hvézda
morska-hvézdice, konik morsky, jezek morsky, koradli , Snek morsky, krab), dale
pak savci ¢i jesteti (krokodyl, ledni medvéd), ryby (pirana), medlza, pirana),
domaci bezobratli (pulec, vodomérka, rak, mlok) a obratlovci, pfedevsim vodni
ptaci (labut’, husa, volavka). Tyto pojmy tvofily vSak jen zhruba 0,5% az 4%
(krokodyl, delfin, chobotnice). Lze konstatovat, ze s vodou si déti poji spise
zvifata vétsich rozmért, zpravidla obratlovce. Naproti tomu vodni rostliny
uvadély déti jen vyjimeéné (jen cca 1% pojmit).Vice nez jednou byla zminéna
., vodni kvétina“ a konkrétni ptirodniny rasy, rdkosi. Polovinu vSech pojmu
navic uvedly starsi déti.
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Graf 2 Celkove vysledky — kategorie pojmii vztahujici se k vode dle véku
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Graf 3 Celkove vysledky — kategorie pojmii vztahujici se k vode dle pohlavi

Z grafu 2 a 3 je patrné, ze zazitky s vodou zminovaly spiSe mladsi déti,
kdezto vice vodnich Zivoéichi a moznosti pouziti uvadély déti starsi. Zde je
jisty vliv i vétsi kognitivni vyspélosti a s tim spojenou vétsi slovni zasobou.
Chlapci uvadé@li zivoCichy a vodni zafizeni Castéji nez divky, ty naopak vice
zminovaly vyskyt vody a pouziti, zaZitky a vlastnosti vody. Rtizné pojmy, které
jsme zaradili do kategorie ostatni uvadély castéji mladsi déti. Nasledujici dva
grafy uvadéji pomérné zastoupeni pojmi v hlavnich kategoriich vzhledem
k veku a pohlavi. Zde je ziejmé, Ze starsi déti uvadély celkoveé vice pojml nez
mladsi, avSak neexistuje zde pfima iméra (nejvice pojmi uvedly 5ti leté déti.
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Graf 4 Pomer pojmii v jednotlivych kategoriich dle véku
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Graf 5 Pomeér pojmui v jednotlivych kategoriich dle pohlavi

Nejvétsi rozdily mezi chlapci a divkami jsou vidét v kategorii pouziti-vateni,
osobni zazitek, forma vody a vodni zafizeni, téméf vyrovnané jsou vysledky
v kategoriich pouziti-zabava, ostatni, vodni rostliny.

Co se tyce vyskytu vody, rozdélili jsme pojmy do tii subkategorii. Vyskyt
v piirodé (vodni utvar) — ptes 15% celkem, v ramci kategorie vyskytu 70%,
vyskyt v umélém prostiedi objektivné (cca 5%, v ramcei vyskytu 40%), nékolik
pojmi jsme zafadili do kategorie ,,subjektivni® (ovS§em jen okolo 0,5% v kazdé
vékové kategorii i celkem vzhledem ke v§em pojmtiim a 10% v ramci vyskytu).
Jednalo se pouze o tyto vyroky: ,,je na mosté a pod mostem*, , tam, kde jsou
zraloci®, ,,uvnitr*, ,,v domé*, , je na dovolené*. DéEti si vodu nejvice spojuji
s mofem, mén¢ pak s fekou a rybnikem. Pomérné zajimavé je, Ze stejné skore
jako feka méla i polozka ,,v mraku, malé déti tedy relativné védi i o tomto
zdroji vody.

ve studni Y Fi é

v Vyskyt v pfirodé
vodopad v piehradé
4% 2%

v rybniku
1%

Graf 6 Kategorie vyskyt v prirodé
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Graf 7 Kategorie vyskyt v umélém prostredi

Graf 7 ukazuje moznosti vyskytu vody v umélém prostiedi, ten byl zmifiovan
méngé, presto vSak relativné ¢asto. VEtSinou jsou to mista, ktera zaci bézné znaji,
nebo je pouzivaji k osobni hygiené. Zajimavou odpovédi bylo, ze ,,voda chodi
v trubkach*. Celkem tvorily pojmy tykajici se vyskytu vody v umélém prostiedi
cca 6% vsech pojmil, kdezto vyskytu vody v piirodé se tykalo pres 15% vsech
pojmdi.

Co se ty¢e kategorie pouZziti vody, pak pouZiti pro zviirata déti uvadély
jen velmi malo (ptiblizné jen 1% vSech spravnych pojmi, bez rozdilu ve véku
a pohlavi), a to jako podminku pfeziti. Dominovaly ryby — aby piezily (50%).
I malé déti si uvédomuji, Ze ryba bez vody nemize ptezit. Ostatni zminovani
zivo€ichové byli domaci, které déti maji doma (,, pije ji muyj konik, pro pejska,
pro kralicky, pro kocky ) nebo né€kolik déti uvedlo obecnéji (,,pro ptacky, pro
zviratka*). Podobného vysledku bylo dosazeno i ve vyuZiti vody pro rostliny,
kde viechny déti uvadély ucel zalévani (opét 1%). Casté&jsi vyuziti déti vidi
piimo pro ¢loveéka (9% ze vSech spravnych pojmtt). Z pojmi v této kategorii
nejvice déti hovotily o zabaveé (koupani, plavani — ptiblizné v 60%, o polovinu
méné pak potdpéni. Asi Ctvrtina pojmu v této kategorii je spojena s hygienou.
Podrobngjsi vysledky je mozno vy¢ist z grafu 8.
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Graf 8 Klasifikace ucelu pouziti vody pro ¢lovéka
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Zajimavou kategorii byl osobni zazZitek déti pojici se k vodé. V celkovém
poméru tvofi zazitky ptiblizné jen 6% ze v§ech spravnych pojmu (cca 10% u 3-4
letych déti, cca 5% u déti 5-6 letych). Divky praimérné uvadély zazitek Castéji
(7,81%) nez chlapci (5,36%). Nasledujici tabulka ukazuje rozloZeni Cetnosti
pojmi v ramci kategorie zazitek. Z ni je patrné, ze nejvice zazitkt uvadély
déti 3leté, nejméné pak 4leté. Neni patrnd pfima umeéra v zavislosti na véku
ditéte, tzn. ¢im by bylo starsi, tim mén¢ zazitkl by uvedlo, pfesto lze na zakladé
ziskanych dat fici, ze zazitky spiSe uvadély mladsi déti.

Tabulka 2 Rozlozeni odpovédi deti v kategorii osobni zazitek dle veku a
pohlavi

3roky | 4roky | 5let olet 34 |5-6let| CH D |Celkem

roky
36,8 | 16,2 | 27,9 | 19,1 | 52,9 | 47,1 | 38,2 | 61,8 |100,0

Nejcastéji to byly zazitky spojené s koupanim u vSech vékovych kategorii
i pohlavim, vyskytly se ale i velmi individualni situace. V kategorii koupani
napf.: ,, koupala jsem se s tetou™ (D, 3r.),; ,,v mori jsem se potapél jeli jsme tam
s maminkou jako mali (Ch, 3r.); u nas na plavani je zelena voda (CH, 3r.). V té
souvislosti si vybavovaly i hratky s vodou: ,,voda se hazi na décka* (D, 3 r);
,,polivali jsme se kelimkama " (CH, 5r). Pomérné¢ Casto déti hovorily o zazitku
spojenym s nebezpecim: ,, miize byt hlubokd a tam jsem jela na lod'ce, kdybych
spadla, utopila bych se* (D, 3r.), ,,v mori najednou na mé prisia vina a kutdlel

Jjsem se* (CH, 3r); ,,byli jsme u more a na té vodé byla velka vina, ktera mé
malem utopila ™ (D, 4r), ,,uplavala jsem na lehatku, jeden pan mé zachranil (D,
5r); ,, topila jsem se v bazéné, kdyz mé tatka nevidel” (D, 6r.). Objevily se také
souvislosti se ¢tenim: ,,na chaté mame knihu o mori a ¢teme si z ni s dedou
(D, 3r.) nebo zazitek s druhymi osobami: ,, maminka nabira do konvice vodu na
kytky* (D, 5t.); ,,déda chytil v prehrade rybku, davame jim zizaly nebo tésto*
(CH, 5r.).

Kolobéh vody byl zminovan jen ojedinéle (celkem pouze Sestkrat, méné nez
1%). Objevily se prekoncepty vyparovani (,,jak bude slunicko, voda se roztopi*,
»voda spadne a pak uschne ). Déle déti zminily, Ze ,,padad z mrakii a ,,reka tece
a pak se viéva do more*. Zde je vidét, Zze kolobéh (nekdy také obéh) vody je
jiz spise vazan se skolni vyukou a navic je to jiz koncept nabyvajici teoretické
povahy a je komplexnéjsiho charakteru.

Asi tiikrat vice déti uvadeély pojmy vztahujici se k vodnimu zarizeni, kterym
jsme mysleli zafizeni fungujici ve spojeni primarné s vodou(vodotrysk, lodka/
lod/¢lun, hadice, kohoutek, majik u more, parnik, ponorka, most, fontanka,
konvice na caj). Ptevazovaly odpovédi chlapci, a to zejména 4 a 6ti letych. Opét
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Ize sledovat, Ze se jedna o pojmy, se kterymi se dité zpravidla bézné setkava, a
to bud’ osobng, nebo zprostiedkované skrze média.
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Graf 8 Projevy vody
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4%
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4% slana led zelens °% tepld
4% 59% 5% 11%

Graf 9 Viastnosti vody

Dalsi pojmy bychom mohli zahrnout do kategorii projevy vody a jeji
vlastnosti (viz grafy 8 a 9). Co se tyce projevu, ty tvofily 5% vSech pojmu,
nejcastéji to byly viny a to, ze prsi. Vzdy $lo o pozorovatelné jevy. Viny déti
spojovaly s mofem. Vlastnosti vody tvofily pomérné Siroké spektrum pojmu,
celkem déti uvedly 24 rGznych vlastnosti, z nichz ty, jez byly zminény vice nez
jednou, jsou uvedeny v grafu 9. Déti vnimaji vodu jako modrou, coz je zajimavé
a plyne nejspise z obrazkovych materialti nebo vnimanim mote ¢i vétsich celki
vodnich ploch (to zptisobuje fakt, Ze voda odrazi modrou ¢&ast svételného
spektra). Tento fakt je hluboce zakofenén v predstavach (nejen) déti. Zajimavé
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je, ze prevazuje nad faktem, ze voda je prihledna — a s ni se déti setkavaji ¢astéji
napt. pii hygien¢). VIiv obrazového materialu zde bude nejspise znacny. To se
odrazilo i v kresbach déti, kde je voda vzdy modie (pokud mélo dité k dispozici
modrou). Zajimavy je pojem ,,bila voda“ — dité se tak snazilo popsat, ze voda
nema zadnou barvu.

Zhruba 10% vSech pojmi souvisejicich s vodou, jez déti uvadély a kreslily,
jsme pro jejich rozmanitost zafadili do kategorie ostatni. Celkem bylo zminéno
68 riznych pojmu, z nichZ v§ak 56 byl zminéno jen jedenkrat. To svédéi o velké
predstavivosti déti. Zajimavy byl vyrok ,.slunce spadne do vody* — dité zde
myslelo na zapad slunce. Rozlozeni pojmu v této kategorii, které byly uvedeny
vice nez jednou, zachycuje graf ¢. 10. Détem se v souvislosti s vodou vybavi
nejcastéji kameny a musle, tedy prirodniny, které jsou bézn¢ dostupné. Ostatni
pojmy byly zmiflovany jen malym procentem déti.

kategorie OSTATNI

kameny pisek dinosaurus
3%

OSTATNI
RUZNE
51%

Chorvatsko
2%

trava na
rybar okraji vody
3% 3% 3%

Graf 10 Pojmy v kateogrii ostatni souvisejici s vodou

Nyni se na zakladé¢ vysledkli vyzkumné sondy pokusime navrhnout
kurikulum s tématem vody vychazejici z analyzy détskych piedstav. Pokud
vyuzijeme jednotlivé kategorie, pak je mozno oteviit téma vody vyukou o
vodnich zivocisich, jejichZ spojeni s vodou je u déti nejéastéjsi. Tento pohled
na vodu mizeme nazvat biologicky. Zvifata jsou pro déti motivaéni a timto
je mozno oteviit vyuku o vod¢ — jako domové fady zvitat a dulezité soucasti
zivota pro vSechna zvifata. Poté bychom mohli pfipojit pohled geograficky
- misto vyskytu - a to z toho divodu, Ze néktera zvifata ziji v mofi, n¢ktera
v fece, rybniku apod. S détmi by ucitel mohl objevovat souvislosti mezi napf.
stavbou téla Zivocicha a jeho Zivotnim prostiedim. Lze také zkoumat, jak se lisi
voda v rybniku a fece, kde se nachazeji jaké vodni plochy v okoli skoly. Voda je
samoziejmé diilezita nejen pro zvitata, ale i rostliny a ¢lovéka, coz si uvédomuji
i malé déti. Proto je vhodné navazat pohledem socialnim — uziti vody pro

120



Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou
deti predskolského veku

Clovéka. To je pomérné Siroké téma, které mizeme ¢lenit na mensi tematické
celky (viz tabulka 3). Jiz mnohem méné (a vzhledem k véku je to pochopitelné a
o¢ekavané) déti vnimaly vodu z fyzikalné-chemického pohledu, nicméné i tyto
pojmy byly zminény, zejména, co se tyCe vlastnosti vody, prevazné fyzikalnich.
I ty jsou z velké casti pozorovatelné za vyuziti napt. demonstracnich pokusu.
Snazivy uditel si zdroje jisté najde (popularné nau¢né literatury ¢i zdroji na
internetu je spousta), napt. viz Simik, 2011.

V nasledujici tabulce se pokousime shrnout jednotlivé pohledy na fenomén
vody z hlediska pfirodovédného obsahu. Neklademe si narok na tplnost, spise
o nastin, od kterého by mohl tvotivy ucitel vyjit pfi konstrukci vychovné-
vzd¢lavacich ¢innosti.

Tabulka 3 Téma vody z riiznych pohledii vychazejicich s prekoncepti deéti

Pohled | HLAVNI DILCI TEMATICKE | Piiklady pojméi | Piiklady ¢innosti

OKRUH CELKY
Voda jako Sladkovodni Vybrané druhy Pozorovani
domov zivocichové zivocicht a vodnich

% | Zzivocichti a Mofisti zivoCichové | rostlin rostouci zivodichd,

‘8, |rostlin Pouziti vody pro v okoli skoly Chov v akvariu

= Zivogichy (piti,

S prostiedi k Zivotu)
Mista vyskytu | Voda v mofich, Rybnik, feka, Vychazka k

- vod nazemi |oceanech jezero, mote, prameni, exkurze,
4 Voda v fekach, ocean, potok, ¢isténi potucku,
‘g jezerech kaluz, vodni studanky,
2 Voda v rybniku nadrz, pramen, pozorovani
& Voda na rostlinach studanka kaluze
Voda v zivoté | Pouziti k pieziti (piti, | Pitna voda Jednoduché
lidi vareni) Bazén, koupalisté | vateni
Pouziti k odpocinku Zazitky
(volny ¢as u vody) Vana, umyvadlo, |z prazdnin,
Pouziti k hygiené sprcha... dovolené u vody
Vodni zafizeni Vodni kohoutek, | Zkoumani
— slouzici k preprave, |parnik, lod’, ruznych druht
uchovani vody aj. ponorka napoju
g Bezpecnost u vody
g Utonuti, prvni
2 pomoc

Vlastnosti Barva Priihledna, modra | Pokusy s vodou,
W o> | vody Chut’ Led, snih, para, pozorovani
% § Teplota dést, rosa Zaznamenavani
'—E g Forma vody Studena, tepla, pocasi
&6 Pocasi vaiici
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Jednotlivé pohledy je Zadouci rozvinout z hlediska ochrany zivotniho prosttedi.
Tento pohled jsme nazvali environmentalni. Tabulka opét naznacuje, jakymi
tématy je mozno koncipovat pfirodovédnou vyuku.

Tabulka 4 Environmentalni pohled v jednotlivych tematickych celcich

HLAVNI OKRUH TEMATICKE OBLASTI

Voda jako domov zivoc¢icht a rostlin | Ohrozeni zivo¢ichové

Ropné a jiné ekologické havarie

Mista vyskytu vod na zemi Mista ochrany vod — pasma 1., II. stupné

v blizkosti Skoly

Skladky odpadu u vod, jejich znecisténi
Oblasti sucha

Voda v zivoté lidi Setieni s vodou

Spravné a $patné aktivity u vody (napf. myti
auta)

Cisti¢ky odpadnich vod

Povodné a regulace koryt fek

Zdravé stravovani (sladké napoje)

Doprava a primysl a jejich plisobni na vodu
Vlastnosti vody Pitna voda a jeji ochrana

Cisténi vody

Pti vSech aktivitach je vhodné vychazet z bezprostiedniho okoli $koly. Vybornou
pomtuckou je mapa (plan) okoli skoly, z néhoz Ize vy¢ist vodni zdroje, zajimava
mista, ktera jsou vhodna k navstéveé. Voda je v nasich zemépisnych Sitkach stale
jesté relativné velmi levna, ale jsou mista na svéte, kde ma vétsi cenu nez zlato.
Timto pfispévkem jsme chtéli nahlédnout na uvazovani déti o vodé. Z vysledki
je patrné, ze predskolni déti vnimaji vodu pievazné pozitivné, nevnimaji
ekologické problémy (napft. znecisténi vod) nebo jen velmi ojedinéle. Vzhledem
ke globalnimu vyvoji svéta je vSak nutné na tuto problematiku déti upozoriovat
a vychazet z jejich konceptl vody. Na nich mizeme stavét a rozvijet je smérem
k trvale udrzitelnému rozvoji, konkrétné k ucté k vode, jeji ochrané a Setfeni
s ni, aby tyto koncepty déti mohly byt platné jesté za 100 let.
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ENVIRONMENTALNA VYCHOVA A DIGITALNE
TECHNOLOGIE V MATERSKEJ SKOLE

ENVIRONMENT EDUCATION AND DIGITAL TECHNOLOGY IN
INFANT SCHOOL

Hedviga Kochova

Abstrakt

Prispevok sa venuje problematike environmentalnej vychovy v materskej skole
s wyuzitim digitalnych technolégii. Svojim obsahom naplia jeden z cielov
konferencie — poukazat’ na realizaciu environmentalnych aktivit a projektov so
zapojenim deti, ucitelov, rodicov a verejnosti. Aktivity prezentované v prispevku
su zamerané na vykondvanie vychovno-vzdelavacej cinnosti v exteriéri.

KPicové slova
Materska skola, environmentalna vychova, digitalne technologie.

Resumé

The article discusses the issue of enviromental education using digital
technologies in pre- school. It shows one of the main aims of the conference —
realization of enviromental activities and projects involving children, teachers,
parents and the public. In this article the activities that are presented are based
on outdoor educational activities.

KPicové slova
Infant school, environment education, digital technology.

Prispevok svojim obsahom napliia jeden z ciel'ov konferencie — poukazat’
na realizaciu environmentalnych aktivit a projektov so zapojenim deti,
ucitelov, rodiCov a verejnosti. Chceme poukazat na moznosti realizacie
environmentalnych aktivit prostrednictvom digitalnych technologii.

Ustava Slovenskej republiky (1992) vo svojom obsahu vymedzuje obéanom
Pravo na ochranu zivotného prostredia a kultirneho dedi¢stva. V tomto oddiele
sa hovori, ze: 1. Kazdy ma prdavo na priaznivé Zivotné prostredie. 2. Kazdy
je povinny chranit’ a zveladovat Zivotné prostredie a kultirne dedicstvo. 3.
Nikto nesmie nad mieru ustanovenu zdakonom ohrozovat ani poskodzovat
Zivotné prostredie, prirodné zdroje a kultirne pamiatky. 4. Stat dbd o Setrné
vyuzivanie prirodnych zdrojov, o ekologickii rovnovahu a ucinnu starostlivost o
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Zivotné prostredie. Obsah tychto prav a povinnosti naplia celoZivotny proces

- environmentalna vychova. Environmentalna vychova rozvija osobnost

nezamerne alebo cielene v troch rovinach. Vo vztahu k sebe: podpora a rozvoj

sebaucty, sebadovery, sebauvedomenia. Rozvija sa cela osobnost’, pricom sa
podstatne meni environmentalne vedomie. Vo vztahu k inym 'udom: vychova

k tcte a dovere k inym 'ud'om. Rozvija sa skupinova a aktivna zodpovednost’.

Vo vztahu k Zivotnému prostrediu: vnatorna zmena ¢loveka a jeho vztah

k zivotnému prostrediu. Vedie k schopnosti chranit’, pouzivat' a podporovat’

lokalne a globalne zivotné prostredie. Environmentalna vychova prechadza

od lokalnych ku globalnym problémom l'udstva a takto je vnimana ako jedna

z prierezovych tém §tatneho vzdelavacieho programu ISCED 0.

Pri projektovani environmentalnej vychovy do edukaéného procesu
v materskej $kole by sme mali vychadzat’ z faktu, ze deti v predSkolskom veku
maju vel’ka schopnost’ empatie, su vnimavé, citlivé a l'ahko sa nadchnu. Nemaja
ziadne zI¢é navyky alebo sa ich da I'ahko ovplyvnit’. Je to obdobie pre vytvorenia
vzt'ahu k prirode.

Stihlasime s nazorom M. Minovej a kol. (2005), Ze moznosti realizacie
environmentalnej vychovy st velmi Siroké a moézeme ich uskutociovat
pocas celého pobytu v materskej skole. V ramci realizacie environmentalnej
vychovy poskytujeme dietatu moznost’ rozvijat’ sa integrovane vo vsetkych
oblastiach rozvoja:

* v kognitivnej — ziskat’ primerané poznatky o ochrane prirody, vypestovat’ si
zakladné navyky ekologického konania, spoznavat’ prirodu a jej vyznam,

* v socialno-emocionalnej — rozvijat’ emocionalny vztah k prirode, ochrane
zivota, vnimat’ krasy prirody, vyjadrit’ svoje city k okoliu, naucit’ sa niest’
zodpovednost’ za svoje konanie,

* v perceptualno-motorickej — rozvijat zmyslové vnimanie, koordinaciu
zmyslovych a pohybovych organov, rozvijat motorické zrucnosti
a sebaobsluzné pracovné navyky potrebné pri ochrane prirody a zivotného
prostredia.

Aj ked z prvého pohl'adu mozno environmentalna vychova a digitalne
technologie nemaju vel'a spolo¢ného, ked’ze podl'a verejnej mienky digitalne
technologie odputavaju ¢loveka od prirody. Toto je prvotny pohlad, ale pri
preciznejSom moézeme digitalne technologie vhodne vyuzit' ako prostriedok,
ktory podporuje metoédy environmentalnej vychovy. K najcennej$im metddam,
ktorymi sa deti zoznamuju s okolitou prirodou je priame pozorovanie rastlin
a zivocichov na vychadzkach, v Skolskej zahrade, na luke a pod. Experiment
je metddou zaloZzenou na poznani na zaklade vlastnych sktsenosti. Detské
pozorovanie, experimentovanie mozeme podporit réznymi pomockami.
Digitalne technoldgie pomahaju toto pozorovanie, experimentovanie
dokumentovat’ (fotoaparat, digitalna kamera), precizovat’ (digitalny mikroskop).
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Pomahaju sustredit’ sa na detail. Narativne techniky spajaju vedomosti ziakov
s tvorivostou. Deti si moézu svoj vlastny pribeh nielen vyrozpravat, ale
prostrednictvom mikrofénu nahrat’
Slovensky trh ponuka ucitelom pre deti predskolského veku tieto digitalne
hracky, ktoré povazujeme za vhodné na spojenie s environmentalnou vychovou:
mikroskop, detektor kovov, mikroféon, fotoaparat, kamera, hovoriace Stipce,
resp. body, rozpravajuci fotoalbum.

Vyuzivanedigitalnychtechnologiipodporujeéinnostno-procesualny charakter
vychovy a vzdelavania. Pri pouZiti exteriéri odporuju v8eobecnému nazor, zZe
obmedzuji detom pohyb a drzia ich mimo pobytu vonku. Environmentalna
vychova je o kontakte s prirodou, o jej pochopeni. Prostrednictvom digitalnych
technologii moéze byt atraktivnejsia, zaujimavejSia, samostatnej$ia. Deti su v
rieSeni Uloh prostrednictvom elektronickych hrad¢iek komunikativne, vytrvalé,
pozorné a sudrzné.

V dalsej Casti prispevku by som rada predstavila konkrétne moznosti. Pre
vSetky ¢innosti je vhodné deti rozdelit’ do skupin, v ktorych budi mat’ jasne
stanovenu poziciu, resp. budu si ich striedat’. Ak pochopia pracu s digitalnymi
hrackami, pritomnost ucitel’ky je v tomto pripade naozaj len kooperujica
a koordinujtca.

Pani Zem (zlozenie pody, Ziva a neziva priroda...)

- fotoaparat, videokamera, mikroskop, detektor kovov

Deti sa zahraji na malych vyskumnikov. Prostrednictvom digitalneho
mikroskopu si zaznamenavaju ¢o vSetko sa v zemi ukryva. Kameraman/fotograf
dokumentuje cely priebeh vyskumu. S pomocou detektoru zist'uji pritomnost’
kovov. Cielom je poznat vyznam pddy a tym, aky zitok nam poda prinasa.
Pochopit’, preco je dolezité prechovavat’ k pode tictu. Aky je vztah medzi zivou
a nezivou prirodou.

Zivot v lese, na hike (pozndvanie stromov, zvukov prirody...)

- hovoriace $tipce, mikrofon, videokamera

Hovoriace Stipce (nahravaju a prehravaju 10 sekund zvuku) detom prezradia
ako sa nazyvaju jednotlivé stromy, kry, rastliny. S pomocou digitdlneho
mikroskopu poznavaju a dokumentuju detaily kory, listov, kamenov. Viac
informacii sa moézu dozvediet z hovoriacich bodov, ktoré ucitelky moézu
rozmiestnit’ v blizkosti pozorovanych objektov (nahravaju a prehravaju 30
sekund zvuku). Poznavaju ich samozrejme aj zmyslami — napr. povrch, vona,
zvuk. Zvuky nahravaju prostrednictvom mikrofonu, kamery.

Stopy zivocichov

- fotoaparat, rozpravajuci fotoalbum.

Prostrednictvom fotoaparatu si deti samé fotia stopy ludi, vacésich i
drobnych zivocichov, v§imaju si hmyz v okoli materskej Skoly, na prechadzkach
v lese, Spoznavaju spdsob Zivota, ¢im sa zivia, ako ziju pocas roka. Pozoruju,
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dokumentuji, pomenovavaji. S pomocou ucitelky si do rozpravajuceho

fotoalbumu vlozia fotky, ktoré si samé okomentuju.

Ucitel’ka si z detského ,,materialu” moze vytvorit’ prezentaciu, video a d’alej
ju vyuzivat' v eduka¢nom procese v interiéry Skoly. Ked sa v materskej $kole
nachadza interaktivna tabul’a, prostrednictvom vhodného programu si pripravi
ulohy na triedenie, prirad’ovanie, prerozpravanie pribehu... . V sti¢asnej dobe st
ponukané interaktivne tabule pre pracu jedného, dvoch alebo aj troch deti.

Nielen digitalne hracky je mozné vyuzivat’ pri environmentalnej vychove
v materskej skole. d’alSou moznostou je eduka¢ny program, ktorého obsah je
zamerany na ochranu prirody a zivotného prostredia. Ruzovy Panter v programe
Zachranujeme planétu Zem sa snazi detom ukazat’, ¢o vsetko je potrebné urobit’
pre ochranu nasej prirody a zivotného prostredia. Deti zoznami s problémom
znedistovania ovzdusia, vypustanim odpadu do oceanov a riek, kontaminaciou
podzemnych vod, triedenia odpadu, ochrany prirody, atd’.. Hra ma niekol’ko
urovni, je urcena pre deti od piatich rokov.

Cielom programu Zdachrana zvieratiek je rozvijat u deti zrunosti v Safari
dobrodruzstve. Ruzovy Panter poméha ochrancom prirody zachranit’ ohrozené
druhy zvierat. Deti ¢aka dobrodruzstvo plné hier, ktoré pomé6zu rozvijat’ ich
pamit, obohatia ich vedomosti a pom6zu im naucit’ sa rieSit’ najroznejsie
problémy. Hra je uréené det'om od 4 rokov.

S cielom vyuzivat digitdlne technoldgie pri procese vyucby v materskej
skole by bolo vhodné informovat’ rodi¢ov. Rodi¢ia by mali mat’ istotu, Ze ¢as
straveny pri praci s digitdlnymi hrackami, pri pocitaci je cieleny, zmysluplny
a samozrejme primerany.

Na uditelovom didaktickom uvazovani je prepojenie na prvy pohlad
dvoch odlisnych svetov. In$piraciu na prirodovedné aktivity v bezprostrednom
prostredi materskej Skoly ponutka R. Bernatova (2011). Obmena tychto aktivit
s vyuzitim digitalnych technoldgii je na pedagogickom majstrovstve uéiteliek.
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CLOVEK - SUCAST PRIRODY
MAN - PART OF NATURE

Monika Minova — Iveta Sokacova

Abstrakt

Environmentalna vychova v Zivote dietata predskolského veku ma nezastupitelné
miesto. Realizacia projektu priamo v prirode ma na deti a ich kognitivny a socio-
emocionalny rozvoj velky vplyv. V prispevku uvadzame vysledky prieskumného
badania.

KPacové slova
Projekt, environmentalna vychova.

Resumé

Environmental education in the life of a child under school age is irreplaceable.
The project directly in nature to the children and their cognitive and socio-
emotional development of great influence. The paper presents the results of
exploratory research.

Key words
Project, environmental education.

Velmi cCasto sa stotoziiuje ekologickd vychova a environmentilnou
vychovou. Kym cielom ekologickej vychovy je, aby sa deti zaoberali témou
prirody a zivotného prostredia, environmentalna vychova (enmironment je
anglicky vyraz pre prostredie, okolie) je vychova jedinca, ktorého hodnotovy
systém mu umozni mudro a citlivo konat’ v prospech ochrany a zachovania
zivota vo vsetkych jeho formach, ktory bude ochotny preberat’ zodpovednost’
za svoje konanie a prijimat’ dobrovol'nu skromnost’ ako spdsob zivota tinosne
zat’azujuc zivotné prostredie.

Kratka (2001/2002, ¢. 2, s. 30) uvadza ze, environmentalna vychova je
vychova prostrednictvom, ¢ize ide o vyuzivanie Zivotného prostredia ako zdroja
ucenia, zrucnosti, sposobilosti a kompetencii. Je to vychova o Zivotnom prostredi,
uci ako poznavat’ lokalne alebo SirSie zivotné prostredie, chapanie prirodnych a
Pudskych systémov a ich interakcii. Vychova pre zivotné prostredie ovplyviiuje
formovanie postojov a hodnét tak, ze u subjektov vychovného procesu sa rozvija
zmysel pre zodpovednost’ za svoje Ciny a empatie k Zivotnému prostrediu.
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Ziadny z nazna¢enych aspektov by sa nemal uplatiiovat’ osobitne, ale len ako

sucast’ celkového pristupu.

Prirodovedné poznavanie, orientované na zoznamovanie sa dietata so
zékonitostami obklopujicej prirodnej reality, s javmi a suvislostami v
nej existujicimi, na uvedomovanie si jej vyznamu a hodnoty, uspokojovanie
(saturovanie) detského poznania, prezivania a konania, orientovaného na
dosiahnutiekvalitativnychzmienvchapanizmysluavyznamuenvironmentalnych
postojov, na formovanie svetonazoru a nadobudanie elementarnych poznatkov o
Zemi a vesmire, je platformou pre nadobtdanie prirodovednej gramotnosti deti
v materskej skole. Prirodovedné vzdelavanie integralne zahfiia nielen oblast
suvisiacu s poznanim konkrétnych stcasti prirody a prirodnych javov, ale je
nosnou aj pre oblast’” environmentalneho povedomia (Lopusna — Lipnicka In
Bernatova, 2011).

Za optimalne povazujeme sustredit’ pozornost’ v rdmci environmentalnej
vychovy na rozvijanie zakladnych funkcii osobnosti jedinca, ¢o mdze vyrazne
ovplyvnit’ cely jeho hodnotovy systém, vedomostnti zakladiu, ale aj socialne,
emocionalne a komunikativne kompetencie (Minova et al, 2005, s. 6).

Prieskumna cast’

Ciel’om projektu bolo podnecovat’ u deti prostrednictvom aktivit v socio-
emocionalnej oblasti kladny vztah k prirode, potlacanie nicitel'ského pudu.
Projekt so zameranim na pozitivne spravanie sa deti k zivotnému prostrediu,
k prirode, kde si deti cez zazitkové ucenie osvoja poznatky o prirode a jej
ochrane, spoznavanie prirody cez citové vizby a prirodzent detsk zvedavost’,
¢o znamena zazit, precitit, vidiet’, pocut, bol realizovany pocas pobytu deti
v Skole v prirode a v materskej $kole v ¢ase od 7:00 do 16:30 cely tyzdeti od
pondelka do piatku. Projektu sa zacastnilo 20 deti vo veku 5-6 rokov. Dieta sa
neudi z pasivne vnimanej rozmanitosti zazitkov, ale predovsetkym z vysledkov
¢innosti, ktoré samo iniciovalo. Tento projekt sa realizoval viacej v prirodnom
prostredi, ako v triede materskej $koly, ¢o vlastne umoznilo detom vnimanie
a prijimanie podnetov vSetkymi zmyslami priamo v prirode a z prirody.

Vyber kurikuldrneho projektu ,,Clovek — siiéast’ prirody* — nie je nahodny.
Clovek je suc¢astou prirody, je s fiou izko spity, je preiiho zdrojom poznania,
dava mu prilezitost’ na konkrétne zmyslové vnimanie a poznavanie. Zodpovedny
vzt'ah k prirode pomaha formovat’ aj vztah k l'ud’om. Nevhodny vztah k prirode
signalizuje, ze v osobnosti dietat’a st neziaduce prvky, ktoré by sa neskor mohli
prejavit’ aj v spravani sa takéhoto jedinca v spolo¢nosti.

Tato problematika je jednou z délezitych prierezovych tém v Statnom
vzdelavacom programe ISCED 0 - predprimarne vzdelavanie (2008). Vzhl'adom
k tomu je potrebné zabezpecit’ priamy kontakt deti s prirodou, z dévodu ziskania
hodnotnych sktsenosti. Rozhodli sme sa pripravit’ kurikularny projekt, ktory
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je svojou konstrukciou prepojeny s ostatnymi prostrediami, vyuzitelnymi pre
ucenie sa a vyucovanie. Ako podnet a motivaciu sme Cerpali z knihy Dizajn
procesu vyucby v materskej Skole, ktorej autorom je Kostrub a kol. (2005) .

Na ziskanie aktualnych informacii o poznatkoch, ktoré deti maji pred
zaciatkom projektu a po jeho skonéeni sme pouzili pracovné listy, ktoré nam
posluzili na vstupné a vystupné meranie deti. Ulohy uvedené pri kazdom
pracovnom liste boli zaroven aj hodnotiacou $kalou. Za kazda splnent tlohu
bol dietat'u prideleny jeden bod.

Uloha &.1 - Co je les?
1. Ktoré zvieratko nepatri do lesa?
2. Co este do lesa nepatri?
3. Obrazok si vykresli a nechaj nevykreslené to, ¢o do lesa nepatri.
Spolu : maximalny pocet - 3 body

Uloha &. 2 - Kde Ziju?
1.  Modrou farbickou prirad’ zvierata k vode.
Zelenou farbic¢kou prirad’ zvierata k lesu.
Cervenou farbi¢kou prirad’ zvierata k luke.
Zltou farbickou prirad’ zvierata k ZOO.
Ktoré zvieratko ostalo nepriradené nikde?
Obrazok vykresli a zvieratko, ktoré ostalo nechaj nevykreslené.
Spolu maximalny pocet — 6 bodov

SEVRCREEN

Uloha &. 3 - Na vylete
1. Utvor skupinu hmyzu — modrou
2. Utvor skupinu hribov — zelenou
3. Utvor skupinu plazov — ¢ervenou
4. Vykresli v kazdej skupine ¢o je nebezpecné pre ¢loveka.
Spolu: maximalny pocéet — 4 body

Uloha &. 4 - Preo potd¢ik nezblnkal
1. Vykresli obrazok podl'a symbolov pod obrazkom — Co chytili zabky?
2. Horny obrazok vykresli, ¢o nepatri do potdcika ozna¢ modrou
farbickou.
Spolu: maximalny pocet — 2 body

Uloha &. 5 - Mdj kamarat les
1. Vykresli obrazok, ktory ste podoba na to ¢o ste videli v lese pri jeho
Cisteni.
2.V dolnom obrazku dokresli stromy spojenim prerusovanych ¢iar.
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3. Obrazok vykresli a dokresli kvety
Spolu: maximalny pocet — 3 body

Uloha &. 6 - Letné kvety
1. Liecivy kvietok spoj s obrazkom v kruhu
2. Zahradné kvety dame do skupiny zltou farbickou
3. Lucne kvety dame do skupiny zelenou farbou
4. Lucne kvety vykresli.
Spolu: maximalny pocet — 4 body

Uloha ¢&. 7 - Jar pri rybniku
1. Ktoré zvieratko nezije pri rybniku?
2. Dokresli konare a listie na vibe.
3. Na ¢o sa premenila viba?
4. Obrazok si vykresli.
Spolu: maximalny pocet — 4 body

Uloha ¢&. 8 - Cisto doma — &isto vonku
Pospéjaj ¢iarami odpadky a kontajnery na separovany odpad.
1. Odpadky zo skla — modrou.
2. Odpadky z plastov — zelenou.
3. Odpadky z kovu — Zltou.
4. Odpadky z papiera dame do skupinky hnedou farbou.
5. Oznag Cervenou, ¢o do smetného kosa nepatri (jablko).
6. Co do smetného kosa patri — iernou.
Spolu: maximalny pocet — 6 bodov

Uloha &. 9 - Mokr4 hadanka
1. Vykresli kto potrebuje vodu k zivotu (ozna¢ obrazok modrym

trojuholnikom).
2. Vykresli na ¢o potrebujeme vodu? Obrazky ozna¢ ¢ervenym kruhom.

3. Horny obrazok vykresli.
Spolu: maximalny pocet - 3 body

Uloha &. 10 - Kvapéckovy koloto¢
1. Na hornom obrazku vykresli ako pradi voda v prirode (Dokresli strom
a vSetky stromy na obrazku vykresli).
2. Vykresli obrazky na ktorych nechyba voda.
3. Na ¢o sa zmenila voda na obrazku? (odpovedz).
Spolu: maximalny pocet — 3 body
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Uloha ¢&. 11 - Zdrava a chora priroda
1. Obrazok zdravej prirody vykresli.
2. Na obrazku chorej prirody preciarkni, o prirode Skodi a nepatri tam
Spolu: maximalny pocet — 2 body

Pri diagnostickej metdde prostrednictvom pracovnych listov, ktori sme
zrealizovali pred a po realizacii projektu sme doraz kladli na tieto kritéria:

a) ¢idieta pracuje podl'a pokynov ucitel’ky

b) ¢isa dieta vie ststredit’ a pracovat’ v tichosti

c¢) c¢idieta pracuje Cisto a spolahlivo

d) ¢idieta potrebuje pomoc ucitel’ky

e) ¢idieta rozumie /nerozumie pokynom ucitel’ky

Vstupné a vystupné vyhodnotenie diagnostikovania deti uvadzame
v nasledujucich grafoch.

Watupna a vystupna diagnostika:
co ie les?

il
G0
50 =
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3 body 2 body 1bod

Evtupnd Evistupna

Graf1
Pri vstupnom diagnostikovani sme zistili Ze z trojbodovej tlohy 45% deti zvladlo
za 1 bod, 35 % za 2 body a iba 20% za 3 body. Pri vystupnom diagnostikovani sa
bodovanie uskutoc¢nilo uz iba v 2 bodovych rovinach.70% deti zvladlo ulohu za
3 body a iba 30% za 2 body. V tejto tlohe doslo k vyraznému zlepSeniu u deti.
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Watupna a wystupna disgnostika:
Kde Ziju?

Gbodow & bodow 4 body 3 bod 2 body 1bod

Estupna B wstupna

Graf 2
Tato uloha bola 6 bodova. Pri vstupnom diagnostikovani ju deti zvladli
nasledovne 25% deti za 2 body, 40% deti za 3 body, 20% deti za 4 body, 10%
deti za 5 bodov a 5% deti za 6 bodov. Vystupné diagnostikovanie za 1 a 2 body
0% deti, 10% deti za 3 body, 35 % deti za 4 a 5 bodov a 20% za 6 bodov. Obsahu
tejto ulohy bude potrebné pri opakovani venovat’ vy$siu pozornost’.

wWatupnd a wystupnd diagnostika:
Mawilete.

4 body I body 2body 1bod

|I1-Etu|:unz'| Evistupna |

Graf 3
Realizaciou vstupného diagnostikovania 3 tlohy bola vedomostna uroven
deti takato 20% deti splnilo ulohu za 2 body, 50% za 3 body a 30% za 4 body.
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Vystupnym diagnostikovanim bola bodova troven nasledovna 25% deti za 3
body a 75% deti za 4 body. Uspesnost’ zvladnutia tejto ulohy pri vystupnom
diagnostikovani bola o 50% lepsia ako pri vstupnom diagnostikovani.

Watupnd a wistupna diagnostika:
Predo potédik nezhinkal.

100
a0
G0

i

2 body 1 body

|l'usb.||:uné lufstupnél

Graf 4
Uloha bola bodovana v dvoch tirovniach vstupné diagnostikovanie ukazuje, Ze
85% deti zvladlo ulohu za 1 bod a iba 15% deti za 2 body. Po realizécii projektu
sa tento stav zmenil 15% deti zvladlo Glohu za 1 bod a az 75% deti za 2 body.

Watupna a wystupna diagnostika:
M &) kamarét les.

100
an
1]

20

3 bod 2body 1bod

| Hstupnd B wstupna

Graf 5

135



Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou
deti predskolského veku

Vstupnym diagnostikovanim, ktoré ukazuje, zvladnutie ulohy det'mi takto: 5%

za 1 bod, 65% za 2 body a iba 30% za 3 body. Vystupné diagnostikovanie je uz

o vel'a lepsia 5% deti zvladlo ulohu za 2 body, 25% deti za 3 body a 70% deti

za 4 body, ¢o je 0 55% viacej ako pri vstupnom diagnostikovani. Je vidiet, Ze

realizaciou projektu v tejto tillohe doslo k najvac¢siemu zlepSeniu u deti.

Watupna a vystupna diagnostika:
Letné kvety.

dbody 3 body 2 body 1bod

Bstupna B wstupna
| |

Graf 6
Ulohu o letnych kvetoch zvladli deti pri vstupnom diagnostikovani 15% za 4
body, 35% za 3 body, 30% za 2 body a 20% za 1 bod. Pri vystupnom to bolo
o podstatne viac lepsie 70% deti za 4 body 25% deti za 3 body a 5% deti za 2
body. Problematike rastlin a kvetov sa budeme musiet’ v nasledujicom obdobi
viacej venovat’.
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Watupnd v vwystupna diagnostika:
Jar pri eytaniku .

4 body 3 body 2 body 1 biod

Evstupna Ewstupna

Graf 7
Vstupné diagnostikovanie ndm potvrdilo, ze v tejto ulohe bola vedomostna
uroven deti r6znoroda od trovne 4 bodov az po uroven 1 bod. Pri vystupnom
diagnostikovani sa potvrdilo zlepsenie v otazke 4 bodového hodnotenia o 70%
a 20% deti za 3 body. Pri vstupnom a vystupnom diagnostikovani tlohu za 3
body zvladlo 20% deti.

wWetupna a vystupna disgnostiks:
Cisto doma - Sisto vonku.

Ghodow  Sbodow 4 body 3 body 2body 1bod

Evetupna Ewistupna

Graf 8
Této tloha bola za 6 bodov a vysledky vstupného diagnostikovania st taktiez
roznorodé. Deti sa pohybovali na Grovni od 2 do 6 bodov. Pri vystupnom

137



Trvalo udrzatelny rozvoj ako mozny liek na environmentalne problémy ludstva optikou
deti predskolského veku

diagnostikovani 6 bodov dosiahlo 55% deti, 5 bodov 35% deti a 3 body 10 %

deti.

Watupnd a wistupnéd diagnostika:
M okrd hadanka.

100
a0
a1

20

3 body 2 body 1bod

Hywetupna B wistupna
| |

Graf 9
Hodnotenie vstupného diagnostikovania nam ukazuje rdznorodu troven u deti
pri ulohe €. 9. Pri vystupnom diagnostikovani az 90% deti dosiahlo Groven 3
bodov a 10% deti Groven 2 bodov.

Watupnd a wystupnad diagnostika:
K vapd ik oy kolotod,

100
a0
i)

20

I body 2 body 1 bod

|I'usb.||:uné Ewetupna |

Graf 10
V trojbodovej tilohe pri vstupnom diagnostikovani ju 30% deti splnilo, 40% za
2 body a 30% za 1 bod. Vystupné diagnostikovanie ukazuje vyrazné zlepSenie
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u deti. 90% deti dosiahlo pri diagnostikovani 3 body a 10% deti 2 body.

wWetupna a vystupna disgnostiks:
Idrava a chord priroda.

100

(i u]
(=]

G0

20 Ht

I:I o T
Jbody 2 body 1 bod

Evetupna Ewstupna

Graf 11
V ulohe ¢.11 vstupné diagnostikovanie 25% deti zvladlo za 3 body a 75% deti
za 2 body. Vystupntl diagnostiku zvladlo 90% deti za 3 body a 10% za 2 body.
Posledné 3 otazky (¢.9 - 11) maju vo vystupnej diagnostike rovnaké vysledky,
¢o potvrdilo, Ze realizacia projektu zvysila vedomostnu uroven, ale aj socio —
emocionalne kompetencie dietata vo vztahu k prirode.

Zaver

Mozeme konstatovat’, Zze takto cielené projekty, ktoré su realizované priamo
v prirode, maji najvacsi efekt pre deti po stranke kognitivnej, ale najmé po
stranke socio-emocionalnej. Zapojenim deti do projektu Clovek - sucast’ prirody
sa deti vyrazne zlepsili vo vSetkych meranych tlohach. Preto odportc¢ame
realizovat’ cielené a systematicky pripravené kratkodobé ale najmi dlhodobé
projekty pocas skolského roka priamo v prirodnom prostredi, ktoré je najvacsou

.....
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ENVIRONMENTALNY PROJEKT ,,TAJOMSTVO
STROMU*“

ENVIRONMENTAL PROJECT ,,THE SECRET OF THE TREE*“

Jarmila Vargova

Abstrakt

Prispevok sa venuje problematike trvalo udrzatelného rozvoja v podmienkach
materskej skoly. Je zamerany na konkrétne vychovno-vzdelavacie cinnosti,
ktoré sa realizujui v Sesttriednej materskej skole Dénesova 53 v Kosiciach,
prostrednictvom celoskolského projektu ,, Tajomstvo stromu*, a poukazujii na
dolezitost prierezovej témy environmentalna vychova, ktora je zakomponovand
v Statnom vzdelavacom programe ISCED 0- predprimdrne vzdeldvanie.

KPicové slova
Materska skola, Statny vzdeldavaci program, projekt, aktivita, environmentalna
vychova.

Abstract

The article discusses the topic of sustainable development in the conditions of
nursery school. The article is focused on specific educational activities performed
in the nursery school consisting of six classes at 53 DéneSova Street in Kosice
by the means of the “A Secret of the Tree” school project and points out the
importance of the environmental education cross-section topic integrated in the
National Education Program ISCED 0- pre-primary education.

Key words
Kindergarten, public education program, project, activity, environmental
education.

Environmentalna vychova, ktora sa realizuje v materskych skolach, poskytuje
priestor a neohrani¢ené moznosti na vytvaranie zakladov zodpovedného vztahu
¢loveka k zivotnému prostrediu. K environmentalnej vychove nepatri len vztah
k zivotnému prostrediu a jeho ochrana, ale prvoradou ulohou je utvaranie
pozitivneho vztahu k sebe samému, ucta k sebe, poznanie druhého, uznanie
druhého, schopnost’ vyjadrit’ ¢o citim, schopnost’ hodnotenia.

Cez vlastny zazitok, prezivanie a hodnotenie je potom diet’a schopné pozerat’ sa
aj na prirodu, okolie, 'udi okolo seba...
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Samotnému projektu predchadzali 3 triedne environmentalne projekty. Po
ich vyhodnoteni sme zistili, ze zicastnené deti a rodi¢ia zacali vnimat’ prirodu
a okolie ovela citlivejsie a ziskané poznatky prenasali aj na iné deti.

Pri planovani, realizacii a evaulacii projektu sme vychadzali zo Statneho
vzdelavacicho programu ISCED O-predprimarne vzdelavanie (2008), so
zameranim sa na environmentalnu vychovu, ako jednu z prierezovych tém, ktora
je rozpracovana vo vzdelavacich $tandardoch i kompetenciach (spdsobilostiach)
dietat’a predskolského veku .

Pri moznostiach realizacie tejto prierezovej témy, sme v ramci projektu
uplatiovali aktivizujice metody a metddy zazitkového a skiisenostného ucenia.

Projekt je samostatne integrovany do SkVP Slnie¢ko s vyuZitim projektov
Skolka Jezka Separka (KOSIT) , Adamko hravo- zdravo, s repektovanim
vekovych osobitosti deti.

Hlavny ciel’ projektu:

Prostrednictvom zazitkového ucenia viest deti k trvalo udrzatelnému
rozvoju s motivom stromu, od jeho sadenia, cez rast, az po vyuzitic dreva
a viest’ dospelych k postupnému zavadzaniu EMS. Na oboznamenie s Glohami,
aktivitami , pripadne vysledkami vyuZivame ob&asnik PADACIK a nasu web
stranku www.ms-denesova.sk.

Zameranie projektu:
- oboznamit’ sa s prirodou a zivotnym prostredim cez svoje chapanie,
prezivanie, konanie
- podporovat’ environmentalne konanie (zber a triedenie odpadu), aktivna
tvorba informacnych materialov (leporelo)
- konkrétnymi zazitkami a skiisenost'ami rozvijat’ svoje kladné ekologické
postoje a pripravenost’ konat’ v prospech prirody

Ciastkové ciele projektu :
¢ Vhodnymi aktivitami a vybavenim, motivovat’ rodicov a deti k trvalo
udrzatel'nému rozvoju
* Viest deti v spolupraci s dospelymi k starostlivosti o prirodu , chranit’
zivotné prostredie a svojim spravanim ho neohrozovat
* Na zaklade prirodzenej radosti z pohybu ,utvarat’ a podporovat’ trvalo
pozitivny vzt'ah k svojmu zdraviu

Ocakavané vystupy projektu:
- vie sustredene pozorovat, skimat, objavovat, v§imat si suvislosti,
experimentovat’
- tesi sa z toho, ¢o dokazalo a zvladlo, dokoncilo a zacalo
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- premysla, vedie jednoduché uvahy a to, o ¢om premysla a uvazuje,
dokaze tiez vyjadrit’
- vymysla nové rieSenia, ma vlastné, originalne napady, vyuziva svoju
fantaziu a predstavivost’ v tvorivych ¢innostiach

Cielova skupina: 2- 7 rocné deti, rodicia, zamestnanci Skoly

Priebeh projektu
Aktivita ¢. 1
Uz sme v lese
Vnimat’ les ako dolezitu sucast’ zivotného prostredia a porovnavat’ prostredie
mesta a lesa
- prezeranie knih a encyklopédii
- pozorovanie prirody v okoli MS a v Skole v prirode Zlata Idka
- pozorovanie ihlicnatého lesa — Zlata Idka a listantého lesa- Alpinka
- navsteva horarne
- navsteva lesnej $kolky v Malej Lodine
- zbieranie a spracovanie prirodného materialu

Aktivita ¢. 2
Ako bude rast™?
Prakticky uplatnit’ ziskané poznatky pri sadeni strom¢ekov .Utvarat si konkrétne
predstavy o raste rastlin
- pozorovanie semien stromov a inych rastlin pod mikroskopom (SvP),
- sadenie semien,
- vysadzanie malych stroméekov,
- pozorovanie rastu rastlin,
- experiment ,,Co potrebuje rastlina k svojmu Zivotu ( voda, svetlo, vzduch,
teplo ).

Aktivita ¢. 3
Zachranme zakliaty les
Prostrednictvom vychadzky do lesa prebudzat’ u deti environmentalne citenie a
prispievat’ k praktickej ochrane zivotného prostredia
- prostrednictvom hier v lese, zbieranie odpadu v lese a odnasanie z lesa
- sutaz, kto nazbiera najviac odpadu
- rozliSovanie zdravych a chorych stromov v lese
- triedenie odpadu z lesa a z domu
- triedenie odpadu do farebnych kontajnerov
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Aktivita ¢. 4
Zahrajme sa
Prostrednictvom aktivit s rodicmi chranit’ zivotné prostredie .
- vyuzivat prvky environmentalnej vychovy v aktivitach projektu Stastné
deti

Aktivita ¢&. 5
Zachréf strom
Rozvijat’ zodpovedné konanie voci prirode a zivotnému prostrediu.
- v spolupréci s rodiémi, sut'azit’ v zachrane stromov prostrednictvom
separacie odpadu (motivacia pribehom)
- pozorovat pracu lesnych robotnikov pri vyrube a stahovani stromov
- ckologické hry s detmi

Aktivita ¢. 6
Jezko Separko doma (KOSIT)
V spolupraci s firmou Kosit sa zozndmit’ s technikou , ktord zabezpecuje zber
rézneho druhu odpadu (komunélny odpad, separovany odpad)
- pocuvat pribehy z knihy Jezko Separko
- exkurzia vo firme KOSIT zaoberajuca sa zberom odpadu
- poznat techniku, ktord sa vyuziva pri zbere odpadu a zachovavania
Cistoty mesta
- pomahat’ pri zachovavani Cistoty sidliska, mesta
- prakticky sa starat’ o Cistotu okolia skoly

Aktivita ¢. 7
Pila
Sprievodnymi akciami oboznamit’ deti so spracovanim dreva na pile prezeranie
knih o spracovavani dreva tvorivo, bezpecne a spravne pouzivat najjednoduchsie
techniky prace s drevom.

- vystava vyrobkov z dreva

Aktivita ¢. 8
Umelecké spracovanie dreva
Pozorovat’ spracovanie dreva: umelecké spracovanie, vyroba nabytku a iné
- navsteva umeleckého rezbara v okoli
- oboznamenie sa s babkami pri navsteve babkového divadla
- navsteva ateliérov BD
- oboznamovanie deti s vyuzitim umeleckej tvorby v prirode —v lesoparku
Hradova (zvieratka v lese)
- navsteva firmy DREVONA zaoberajucou sa spracovanim dreva na
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praktické ucely
pozorovanie a upeviovanie poznatkov o vyuziti dreva v interiéri a
exteriéri
navsteva tlaciarne

Aktivita ¢. 9

Vernisaz

“Vlacik Separacik”

Aktivne zapojit' deti a rodicov do vyroby leporela: “O ¢om sniva Zem “

spracovanie prirodného materialu

upeviiovanie ziskanych poznatkov o lese, strome, dreve , Zivotnom
prostredi

kreslenie deti na asfalt na tému ,,M0j strom*

spracovanie ziskané¢ho materialu do detského leporela pod nazvom,,O ¢om
sniva Zem® obsahom ktorého budu poznatky z aktivit a pozorovania
rozpravat’ o konani 'udi smerom k Zivotnému prostrediu

vernisaz

Aktivita ¢. 10

Zdrava skola

Svojimi ¢innost'ami a aktivitami deklarovat’ zlepSovanie environmentalneho
spravania zamestnancov $koly a postupné zavedenie EMS

vlastnym prikladom motivovat’ deti k environmentalnemu citeniu

v spolupraci s KOSITOM zabezpecit’ kontajnery na separaciu odpadu
v skole

v spolupraci s rodinou starostlivost’ o Zivotné prostredie v priestoroch
arealu skoly

v spolupraci s Radou $koly a inymi institiciami informovat’ verejnost’
o problematike Zivotného prostredia — ob&asnik PADACIK

Kvalitativne vystupy projektu:

vysadenie 150 ks stroméekov

na zaklade ziskanych poznatkov, vyroba detské¢ho leporela v detmi,
v spolupréci s rodinou

zlepSenie zdravotného stavu deti a tym zvySenie dochadzky deti do
predskolského zariadenia

aktivitami zachrana minimalne 20 stromov det'mi, v spolupraci s rodinou
(zber papiera)

Kvantitativne vystupy projektu:

uvedomenie sa u deti a dospelych niest’ zodpovednost' za ochranu
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zivotného prostredia

- prostrednictvom aktivit pomahat’ detom hladat’ a najst’ spravny vztah
k prirode a poznavat’ okolie mesta

- zlepSenie zdravotného stavu obyvatel'stva , hlavne najmladSej generacie

- vytvorenie podmienok a propagovanie environmentalnej vychovy

- zvySenie environmentalnej kultary

- zlepSenie zivotného prostredia

Iné subjekty, organizacie, institicie, ako aj s verejnost’, s ktorymi v ramci
tohto projektu spolupracujeme:
Rodi¢ovské zdruzenie pri MS Dénesova ¢&. 53
Mesto Kosice — oddelenie Skolstva
Spolo¢nost’ KOSIT

Spolo¢nost’ MilkAgro

Mestské lesy KoSice

Tla¢iarne Kosice

Pila Sabol Bukovec

Drevona Kosice

Kniznica J. Bocatia

CK FANY

PLAYSYSTEM

Evaulacia:

Na realizacii projektu sa podielali v§etky planované skupiny. Deti mali moznost’
prakticky zazit', mat’ osobné zazitky a praktické skusenosti cez aktivity, chodit’
s nami do prirody a vidiet' krajinu, prepojenie s realnym zZivotom. Pozorovali
prirodu pocas Styroch roénych obdobi v prostredi lesa i parku. Navstivili zberny
dvor, firmu Kosit- spracovanie odpadového materialu. V spolupraci s rodinou
triedili odpad, tvorili vyrobky z odpadu, ale aj z prirodnin, prakticky pomahali
pri Gistent lesa aj blizkeho okolia MS. Navstivili pilu, lesna §kolku...
Uplatiiovali sme aktivizujuce metddy a metody zazitkového a skisenostného
ucenia.

Jednotlivymi zazitkovymi aktivitami sa nam podarilo dosiahnut’ stanovené
ciele a ziskat’ zaklady kI'icovych kompetencii.

Nagim dlhodobym cielom je aj nad’alej utvarat’ povedomie deti o dolezitosti
Cistého zivotného prostredia, rozvijat’ tctu k zivotu, chranit’ ziva a neziva
prirodu, spolunazivat’ s prirodou.

Zaverom prispevku je poukazat na moznosti ziskavania elementarnych
poznatkov v oblasti environmentalnej vychovy prostrednictvom kurikularneho
projektu a jeho vplyvu na postoje rodicov a deti k prirode.
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PREPOJENIE POHYBOVO — RELAXACNYCH CVICENI
A PRVKOV ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY VO
VYCHOVNO - VZDELAVACOM PROCESE

LINK LOCOMOTIVE - RELAXATION EXERCISES AND ELEMENTS
OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE EDUCATIONAL
LEARNING PROCESS

Alzbeta Kovacsova

Abstrakt

Ukazka prepojenia pohybovo — relaxacnych cviceni a prvkov environmentalnej
vychovy vo vychovno-vzdelavacom procese mad za ciel ukdzat’ moznosti vyuzitia
pohybovych aktivit na rozvoj kognitivneho myslenia v oblasti trvalo udrzatelného
rozvoja so zameranim na environmentalnu vychovu — triedenie odpadu.

Kricové slova
Environmentalna vychova, kompetencie, triedenie odpadu.

Resumé

Preview links or motion — relaxing exercises, and elements of the environmental
education in the socio-educational process has the aim to show the possibilities
of the use of motion activities for the development of cognitive thinking in the
area of sustainable development, with a focus on enviromental education — the
sorting of waste.

Key words
Environmental education, The competence of the..., The sorting of waste.

Prakticka ukazka, ktorti sme spracovali do podoby prispevku, je prepojenim
pohybovo—relaxacnych cviceniaprvkovenvironmentalnej vychovy vovychovno
— vzdelavacom procese. Ma za ciel’ ukdzat’ moznosti vyuzitia pohybovych
aktivit na rozvoj kognitivneho myslenia v oblasti trvalo udrzate'ného rozvoja
so zameranim na environmentalnu vychovu — triedenie odpadu.

Vek: 5.-6. ro¢né
Obsahovy celok: Jar
Téma: Predmety a ich vlastnosti
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Podtéma : Co kam patri.

deti predskolského veku

Kompetencie:
ovlada pohybovy aparat a telesné funkcie,
prejavuje tizbu a ochotu pohybovat sa,
ovlada zakladné lokomoc¢né pohyby,
Psychomotorické pouziva osvojené spdsoby pohybovych ¢innosti
kompetencie v novych, neznamych, problémovych situdciach,
vyuziva globalnu motoriku prekonavanim
prirodnych a umelych prekazok,
sprava sa ohl'aduplne k svojmu zdraviu
a k zdraviu inych,
Osobnostné prejavuje v spravani vzt'ah k sebe a k inym,
kompetencie (PaRC)
a) zaklady odhaduje svoje moznosti a sposobilosti, (hlavna
sebauvedomovania Cast’)
uvedomuje si désledky svojho spravania
vzhl'adom na iné osoby
Socialne hré sa a pracuje vo dvojici, v skupine, kolektive,
kompetencie zotrva v hre a inej ¢innosti a dokon¢i ju,
prejavuje ohl'aduplnost’ k svojmu okoliu.
Komunikativne pocuva aktivne a s porozumenim myslienky
kompetencie a informacie z roznych médii
vyjadruje a komunikuje svoje myslienky a navrhy
Kognitivne riesi jednoduché problémové ulohy, (vo vztahu
kompetencie k rozvoju psychomotorickych zru¢nosti)
a) zaklady rieSenia
problémov
b) zéklady kritického porovnava podrobnosti a rozdiely predmetov,
myslenia javov,

hodnoti spontanne a samostatne vo svojom
bezprostrednom okoli ¢o sa mu paci a ¢o nie, o
je spravne a ¢o nie,

Ucebné kompetencie

objavuje a hl'ada stuvislosti medzi vlastnymi
sktsenostami a poznatkami,
aplikuje v hre, réznych aktivitadch a situdcidch

ziskané poznatky a skusenosti,
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Informacné — vyuziva rézne zdroje ziskavania
kompetencie a zhromazd'ovania informéacii —-m IKT

Obsahové a vykonové Standardy v tematickom okruhu PRIRODA
Perceptualno-motoricka oblast’

Obsahové Standardy Vylv(ono.ve st’an.dardy
(Specifické ciele)
— modifikovat  pohyb v zmenenych
podmienkach, alebo problémovych
Pohyb s roznymi pomdckami situdciach
— pohybovat’ sa r6znymi spésobmi medzi
prekazkami
Vytvarna, pracovna a technickd |—  prejavit’ zru¢nosti a prakticku tvorivost’
tvorivost’ pri vytvarani produktov
Kognitivna oblast’
Obsahové Standardy Vykonové Standardy

(Specifické ciele)
— zdovodnit vyznam zivotného
Vyznam zivotného prostredia prostredianazékladepozorovania
a zazitkov z prirody,

Socialno-emocionalna oblast’

. Vykonové Standardy
Obsahové Standardy (Specifické ciele)
Hodnotenie prirodného prostredia —  hodnotit’ prirodné prostredie
— prakticky  uplatnit  navyky
Ochranarske postoje k prirode starostlivosti o prirodu
Stratégie:

Hry na tému priroda, cviCenia, manipulacia s predmetmi, analyza, praca
s odpadovym materialom.

Uc¢ebné zdroje (ucitel’ka):

1. MS SR, : Statny vzdelavaci program ISCEDO 0 — predprimarne vzdelédvanie
Bratislava, 2008, ISBN 978-80-969407-5-2

2. MS SR, : Program vychovy a vzdelavania, Bratislava,1999, ISBN 80-
967721-1-2
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3. MS Dénesova,: Skolsky vzdelavaci program Slniecko, Kosice, 2009
4. SAZP — Teoretické in$piracie pre ucitela 2010 Ekologicka stopa

Ciastkové ciele (Bloom):
- vie sa pohybovat medzi prekazkami
- vie prekonat’ prekazku na lavicke s predmetom v ruke,
- vie manipulovat’ s predmetom ¢astami tela,
- vie analyzovat’
- rozpoznava tlatené pismena (predcitatel'ska gramotnost’)
- vie zaujat’ postoj k zivotnému prostrediu

Vystup:

Zvladnutie jednotlivych uloh a vizualna kontrola ucitel’ky. Praca s PC — priroda,
PL triedenie odpadu, praca s odpadovym materidlom — predmety

Pomocky:

podlozky FLIP — FLOP, odpadovy material — PET fl'ase, plechovky, papierové
rolky, papier, zinenky, koSe, masazny rebrik, ,.kamene®, molitanové kocky,
prekazky na lavicke — kocky, rebrik, padak, masazne prekazky, stipce, iny
odpadovy material

Organizacna forma :

Edukacna aktivita — Zberko - Separko

Priebeh:

Priestor je pripraveny — na zemi st FLIP — FLOP podlozky. Deti si sustredim
okolo seba. Deti pamitate si ked’ fukal taky silny vietor? Ukazte mi aky*.
(rozhadzujem medzi tym predmety po telocviéni) Ten v lese urobil nesmiernu
Sarapatu. Podlozky teraz budu stromy. Co vietko tam nafikalo?

Kto zije v lese? Zvieratka sa prisli pozriet, pod’te s nimi.

Rusna cast’

1. Choddza medzi prekazkami s vyhybanim na znamenie si kazdy najde
SVoj strom.

2. Stoj na jednej nohe na podlozke — deti hovoria pismeno na ktorom stoja

3. beh s vyhybanim sa , na znamenie dvojica na jednom strome, dychové
cvienie _ hlasia sa tie deti, ktoré maji rovnaké pismeno so svojim
menom

4. Skoky cez prekazky, na znamenie sed skrizmo na podlozke — dychové
cviéenie, deti poznavaju pismena na ktorych sedia

5. lezenie v podpore kI'atmo, na znamenie dvojice na podlozke vytvoria
kos

6. lezenie po Styroch vzad — berieme predmet a hl'adame si dvojicu —
rovnaké predmety
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7.

deti predskolského veku
sed na pripravené dvojpodlozky - aké pismena maju na podlozke?

Pripravna cast’
Cvicenie dvojic s predmetmi
1.

z.p. sed skrizny oproti sebe (vzajomna kontrola vyrovnaného chrbata)
predmety st v prostriedku. Uklony hlavou vp. vI' (pozerdme sa na ne
z boku)

z.p. sed roznozny oproti sebe ( vzajomna kontrola vyrovnaného chrbata)
predmety st v prostriedku. Uklony trupom vp. vI' (pozerame sa na ne
z boku)

z.p. sed skrizny chrbtom k sebe (vzdjomny dotyk chrbatov), podavanie
si predmetov jednorucne cez upazenie

sed prednozny — predmet drzime obojrucne, vzpazit (dotkn(t sa
s kamaratom — nadych) predklon — brusko na stehna, predmet na ¢lenky
vzpriam

. z.p. l'ah na chrbte s pokréenymi nohami, podavanie si predmetu popod

0.

bedrovi Cast’ cez predpazenie
z.p. ah na chrbte, hlavami k sebe, spolo¢ne drzia predmet vo vzpazeni
— prevaly vpravo, vI. , relax

7. stoj roznozny, predklon, podavanie si predmetu okolo néh (vlastnych)
8.
9
1

stoj spojny, predmet je vpredu, preskakovanie predmetu jednonoz,
stoj spojny, predmet je vpredu, preskakovanie predmetu znozmo
dychové cvicenie

Hlavna ¢ast’
Zvieratka robia poriadok v lese
Cvicenie v prade

1.

152

hlavna Gloha — lavi¢ka, papiera - had

dieta si urobi papierovii gul'u, I'ah na lavi¢ku, prisivanim sa rukami
hlavou postva papier - hod do kontajnera + sprievodné cviCenie na
ploché nohy

hlavna tloha: zinenky, odpadovy material - jezko

prevaly, ruky vo vzpazeni drZia predmet, stoj, + hod na ciel'(kontajner)
+ sprievodné cvicenie

hlavna tloha : lavicka, odpadovy material - zajko,

chodza bokom po lavicke s prekonanim prekazky (diel zo $védskej
bedne), hodit’ predmet do kontajnera + sprievodné cvicenie

hlavna uloha — vtacky

Stipcom zobrat’ ,,odpad* (do kazdej ruky jeden) chddza po lavicke, chrbat
vzpriameny, prekrocit’ nizku prekazku + sprievodné cvicenie
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Zaver
Zvieratka vSetko pozbierali do kontajnera. Prislo vel'ké auto z KOSITU a vsetko
to zobralo a poriadne premieSalo (vyhadzovanie v padaku). ISlo do triedicky
a tam zvieratkd zacali odpad triedit’ (triedenie podl'a materidlu) na farebné
zinenky. (Modré papier, ZIté plasty, Cervena plechovky).
Po upratani si sadli a sa porozpravali o prezitom dni. Ked’ze boli unaveni,
navzajom sa pomasirovali.
Na padaku: hodnotenie, rozhovor s det'mi, pochvala.
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ROK V NASEJ MATERSKEJ SKOLE
THE YEAR IN OUR KINDERGARTEN

Anna Magdoskova

Abstrakt

Prispevok podava obraz o zivote materskej Skoly v priebehu roka s uplatnenim
komplexného pohladu na realizaciu environmentdlnej vychovy. Prispevok
dopliajii informdcie o projektoch skoly. Zaver poukazuje na vyznam utvarania
zakladov environmentalneho citenia a spravania v predskolskom veku.

KrPacové slova
Environmentalna vychova, materska Skola, zdkonitosti prirody, systematicky
proces, zivotné prostredie.

Resumé

This contribution pictures the life in the kindergarten in the course of the year
with regard to complex realization of environmental education. The contribution
is complemented by information of school projects. The conclusion suggests the
significance of creation of both environmental sentiment and behaviour in the
pre-school age.

Key words
Environmental education, kindergarten, the law of nature, methodical process,
environment.

,,Svet okolo nas je plny nadhernych prirodnych javov,
nad ktorymi Zasne rozum a srdce pookreje — ak ich dokdzeme vidiet. *
A. Einstein

Uvod

Vychadzajuc zo Specifik Skoly a z novej etiky zalozenej na koexistencii
¢loveka s prirodou, environmentalna vychova tvori podstatu Zivota v nasej
materskej skole. Zakladom vychovnovzdelavacieho posobenia je rytmus zeme,
ktory sa prejavuje v striedani ro¢nych obdobi a dava mu svojskii podobu.
Upeviyje vztah medzi 'udskym a prirodnym systémom, zohl‘adiuje skutocnost’,
ze environmentalna predskolska vychova ma svoje tazisko v citovej vychove,
v rozvoji zmyslového vnimania prirody a citlivého vzt'ahu ku vSetkému zivému.
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Je prirodzenou stcastou kazdodenného zivota v systematickom procese

formovania detskej osobnosti. Podnecuje kognitivny, socialno-emocionalny

a perceptualno-motoricky vyvin dietata. Uskutociiuje sa v troch rovinach: vo

vzt'ahu k sebe, vo vzt'ahu k inym 'ud’om a vo vztahu k zivotnému prostrediu.

Vysledkom je nasledovny kolobeh Zivota materskej Skoly.

Rok v materskej §kole

Koncom augusta zem zacina menit’ svoje farby. Vo vzduchu citit’ vonu a
s ou trochu nostalgie. Zaver leta si pripomenieme pecenim chleba, pozorujeme
odlet lastoviciek a inych stahovavych vtakov. Vyberieme si ,,nas* strom, ktory
budeme spolu s vodnym tokom Hornadom, pozorovat’ v priebehu roka. Letné
slnko nam vsak po cela jesen pripominaju dary prirody, ktoré bohato zdobia
roéné stoly v triedach a na chodbach $koly. ZIté, oranzové a Cervené
farby v nich odrazaji sfarbenie v prirode. Ocari nas babie leto. V tieto dni
vidime jemne sa lesknuce vldkna lietat’ v povetri alebo visiet' na konaroch
stromov. To vietor poprehanal svoju stari mamu a rozstrapatil jej dlhy vlas
na vSetky strany. Dostavame sa do michalského obdobia. V rozpravkach
sa prejavuje motivom odvahy a rozhodnosti. Do tried prichadza Jabitkova
pani. Symbolizuje prichod jesene a zaciatok zberu jesennej urody. Zbieranie
plodov patri k najmil$im zazitkom jesene. Z ovocia a zeleniny pripravujeme
Salaty, pecieme kolace, spracujeme ich na zimné uskladnenie. Tieto ¢innosti
vhodne vyuzijeme na vychovu k =zdravej vyzive. Zbierame prirodny
material — koru, konariky, Zzalude, gastany, jadierka a pod. Vytvarame rozne
predmety k hram a na dekoraciu. Pozorujeme farby a krasy jesennej prirody.
Na stromoch v prirode pozorujeme tvorbu cudzopasnych rastlin — imelo.
V pracovnych hrach uplatiujeme prace spojené s pol'nohospodarstvom. Zmeny
pocasia zaznamenavame po prichode z pobytu vonku v kalendari prirody. Dané
obdobie vyuzijeme predovSetkym na hry s vetrom. PouZijeme pri tom hracky
zhotovené z papiera a jesennych plodov — rézne veterniky, Sarkany, hrame sa
s listim a perim. Zaver jesene patri priprave prirody na zimu — zahrady, polia,
zvierata. V materskej Skole pomahame prizbere, susime lie¢ivé byliny, odkladame
semienka na jarny vysev, Cistime kvetinové zahony, zhrabujeme a odvazame
listie, pripravujeme kimidla pre vtakov. Poznavame zahradné naradie, uc¢ime
sa ho pouzivat’. Jesenné dni sa Coraz viac kratia. Rano sa po zemi plazi hmla,
slnecny 1G¢ prenikd az predpoludnim. Opadava posledné listie. Triedy a Satne
zdobia vyrezavané lampase z tekvic a d’alich plodov. Znamenaju ukonéenie
prac na poliach. Ro¢né stoly sa sfarbuji do hneda. Z dialky uz pocut’ cinkanie
podkoviciek. Znamena to, Ze sa blizi sviatok Martina, ktory v nas bohato rozvija
socialne citenie. Atmosféru prezivania umocnuju svetielka v lampasikoch, ktoré
si deti zhotovujt pred sviatkom.
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Svetla vonku ubuda. Nastava Cas, aby si zem oddychla. Charakter pocasia
dodava zimnému obdobiu aj v materskej Skole zvlastny raz. Ponuré, dazdivé
a hmlisté pocasie vystriedaji studené dni so snehom a mrazom. Kratke dni
nam umoziuju pozorovat’ mesiac a hviezdy, jasné a mrazivé dni su vhodné
na pozorovanie vychodu a zapadu slnka. Ro¢né stoly pokryvaju modré farby
a symboly adventného obdobia. Znamenaju nadej. Nastava ¢as vnuatornych
zazitkov. Potesime sa z prichodu Mikul4sa. Skvostné richo dopina Zlata kniha,
v ktorej je vSetko napisané. Viano¢na slavnost’ je uz rozluckou pred sviatkami.
Stretavame sa po Novom roku v Trojkralovej dobe. Vonku je prava zima.
Biely je aj ro¢ny stol. Dominuje na nom kral’ zimy. Zimné obdobie poskytuje
jedine¢nu prilezitost’ k pokusom so snehom a 'adom, pozorovanie snechovych
vlo¢iek, t¢inkov mrazu — zamrznuta rieka, cencule, ladové kvety. Radost nam
prinasaju sezénne innosti — sankovanie, lyZovanie, kizanie. Hry so snehom
— stavanie snchuliakov, ,,vyrabanie tehal a stavanie ohradok, vySliapavanie
cesti¢iek a dekorativnych vzorov. Holé stromy a kriky umoziuji pozorovat’ to,
¢o nam v lete unika. Kazdy strom ma charakteristicky typ rastu, tvar kmena
a rozvetvenie, rozmaniti koru. Niektoré stromy a kriky maji plody az do
neskorej zimy, niektoré okrasné dreviny zostavaji zelené, niektoré stromy si
uchovavaju ¢ast’ listov. V korunach opadanych listnatych stromov vidime
opustené vtacie hniezda. Je to obdobie vhodné na rozpravanie o starostlivosti
o lesy, zakladanie lesnych §kdlok, tazbe dreva. Vyuzijeme rychlenie vetviciek na
pozorovanie tvarov a farieb pupenov. Objektom starostlivosti st predovsetkym
vtaky. Kfmime ich. Rozpravame sa o tom, ako ziju zvierata v zime, ¢im sa
zivia, ako ich moze ¢lovek chranit’ a pomahat’. Skusime hl'adat’ niektoré stopy
v snehu. Predviano¢né obdobie dava prilezitost’ priamo poznat’ ryby. Na rieke
pozorujeme divé kacice. Zimné obdobie je vhodné na rozliSovanie a oSetrovanie
izbovych kvetov. V obdobi Hromnic v prirode postupne nastava zlom. OstrejSie
oko si v§imne, Ze na vetvickach stromov sa za¢inaji objavovat’ puciky. Aj svetla
pribada. My este zostavame dnu. Starostlivo dopiiame kimidla pre vtakov,
zapajame sa do zberu odpadovych surovin. Zvys$né latky a bavinky vyuzivame
pri tkani, vy$ivani ¢i §iti hraciek. Ale hlavne sa veselime, su predsa fasiangy.
Priznaky jari sa objavuju koncom februara. Teply vietor a dazd’ rozpastaju
sneh a napliaju potoky kalnou vodou. Dni sa predlzuji. Skor ako nastane
jar, pozrieme sa, ¢o sa deje pod zemou. Zem uz prebudza korienkové deti,
malé cibul’ky a semienka. Je Cas vyjst’ v ustrety teplejSim Iucom slnka. Mala
slavnost’ v prvy jarny den zaciname pribehom o semienku a jeho tizbe rast.
Po nej sejeme prvé semienka do misiek v kutiku Zivej prirody. V prirode sa
postupne prejavuje vplyv jarného pocasia — rastie trava, jarné kvety a zelenina,
na stromoch a krikoch sa objavuju listy, puky, kvety, pozorujeme prilet vtakov,
hniezdenie, mlad’ata, starostlivost’ o ne, doméce zvierata a ich mlad’ata, hmyz
v prirode, prace v zahrade a na poli. Javy zivej a nezivej prirody st na seba
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uzko naviazané, upozoriiujeme na ne a spolu prezivame. V strede pozornosti je
vSetko zivé, Co sa vyvija, rastie a je v pohybe. Slnko svojou jarnou silou vystsa
postupne vsetky ihriska a vola nas k jarnym hram, v ktorych vyuZzijeme elementy
vzduchu a zeme. S priaznivej$im poc¢asim sa nas$ zivot ¢oraz viac prenasa von.
Priam nabada k tvorivym hudobnym a pohybovym prejavom — improvizacie so
Satkami, stuhami, kruhové hry a tance so spevom, k priamej ucasti na pracach
v Skolskej zahrade, poznavanie vzdialenejSicho okolia materskej Skoly. Roéné
stoly pokryvaju pastelové farby. Postupne sa tu objavuju rucne $ité kvietky -
znézoriiuja kvety v prirode. Coskoro pribadaju symboly Velkej noci. Medzi
nimi prazdna misa. Vyjadruje otvorenost’ a o¢akavanie. Naplni sa ¢okoladovymi
vajickami, ktoré najdeme vonku v trave. V rozpravkach sa objavuje motiv
utrpenia a vyslobodenia. Priroda je zelena a rozkvitnuta. Aj na ro¢nych stoloch
zahoria farby do plnej sytosti. Kvietkové deti odchadzajti, nahradzaju ich
papierové kvety vlastnorucne vyrobené. Medzi nimi sa objavuju vily, hmyz,
motyle a zvieratka. V rozpravkach a hrach sa objavuje sila vernosti a vytrvalosti.
Vyrabame kyti¢ky a venéeky z krepového papiera. Zivé kvety eite Setrime. Aj
ked’ ich v prirode pribuda, nie je ich tol'ko ako v lete.

Prichadza obdobie, ked’ sa vSetko chysta k letnému slnovratu a s nim leto.
Farba slnka preziari prirodu aj nase triedy. Ustalenejsie pocasie je doprevadzané
burkami, hrmenim a bleskami. Po nich sa nam naskytuje prilezitost’ pozorovat’
dahu a opétovné slne¢né luce. Pre letné obdobie je charakteristické kvitnutie
a dozrievanie v prirode. Sviatkom leta je sviatok Jana. A Janske slavnosti st
uz u nas tradiciou. Teraz mame kyticky a venceky zo Zivych kvetov. Tradicie
suvisiace so sviatkom davaji nam moznost’ hovorit’ o uzito¢nosti i skodlivosti
ohna, upozoriiovat’ na mozné nebezpecenstva v prirode, prejavovat’ ochranarske
postoje k nej. DIhsi pobyt vonku vyuzivame na rekredciu, spozndvanie
typickych znakov obdobia, tvorivé hry s pieskom, hlinou, kamienkami a vodou.
Skolsky vylet a pobyt v §kole v prirode vyuZijeme na rozsirovanie poznatkov,
hodnoét a postojov pre zodpovedny pristup k prirode. Na zaklade pozorovania
a zazitkov z prirody citlivo vnimame jej ¢aro a jedine¢nost. Ro¢né obdobie
prezivame vsSetkymi zmyslami. Vnimame rozmanitost farieb a tvarov v
prirode, nacuvame spevu vtakov, cvrlikaniu svrckov, Zblnkotu potdcika...
Vnimame vonu kvetin, pody, listia... Dotkneme sa kamienka, machu, kory
stromu. U¢ime sa nacvat prirode bez lomozu a kriku. Odteraz budeme plnymi
daskami vyuzivat vSetky prirodné zivly - zem, vzduch, vodu a ohen.

Projekty

V skolskom roku 2011/2012 zapojili sme sa do projektu Jezko Separko.
Projekt je zamerany na oblast’ triedenia odpadu a na rozumné nakladanie
s odpadom. Prostrednictvom aktivit oboznamuju sa deti s tym, ¢o je odpad,
spoznavaju vlastnosti materialov, vyznam ich separacie, moznosti recyklacie,
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vyuzivajui ich v pracovnych a umeleckych ¢innostiach. Odmenou je peciatka

Jezka Separka, ktora symbolizuje pozitivny postoj Skoly k ochrane Zivotného

prostredia.

Materska $kola v ramci grantovej vyzvy Nadacie Kosit Zelena $kolka 2012,
ziskala finanénu podporu na realizaciu projektu pod nazvom Kompostovanie
biologického odpadu. Finan¢né prostriedky sme vyuzili na zakupenie
kompostéra a zahradného naradia. Ciel'om projektu je vyuzivanie biologického
odpadu vyprodukovaného v areali Skoly. Deti sa ucia rozliSovat’ biologicky
odpad, proces rozlozenia prirodného materialu a jeho nové vyuzitie. Produkt
kompostu (zeminu), vyuzijeme pri starostlivosti o izbové kvety v triede,
kvetinovych zahonov a bylinnej $pirale v Skolskej zahrade.

Projekty realizujeme v spolupraci s KOSITOM, a.s., Nadaciou Kosit
a s podporou mesta. Koordinatorkou projektu je Be. Lydia Gurkova.

Zaver

Uvedomelé environmentalne spravanie je v dne$nej dobe sucastou
gramotnosti dospelého jedinca a je vysledkom systematického procesu
formovania c¢loveka od utleho veku. Z wuvedeného vyplyva vyznam
environmentalnej vychovy v predskolskom veku. Materska Skola poskytuje
priestor a moznosti rozvijania schopnosti deti chranit’, pouzivat’ a podporovat’
lokalne a neskor aj globalne Zivotné prostredie. Prostrednictvom jednoduchych
praktickych ¢innosti blizkych detom, rozvija ich environmentalne citenie a
spravanie, ktoré vedie k trvalo udrzate'nému rozvoju.
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ZAVER

,Spolocna matka Zem nds vsetkych nosi a syti, vzduch a vetvy nas vsetkych ovievaju

a oZivuju, vSetkych nds zastresuje to isté nebo, to isté sinko i s ostatnymi hviezdami

okolo nds vsetkych obieha a striedavo nds oZaruje, takze je zrejmé, Ze vSetci obyvame

spolocny pribytok.
Ak sme teda obcania jedného sveta, ¢o nam brani, aby sme sa nespojili? *
J. A. KOMENSKY

»Detom sa musi povedat’ a ukazat, Ze moézu vykonat nadherné veci pre Zem *.
Aj takto mézeme detom priblizit' problematiku trvalo udrzateIného rozvoja
v podmienkach materskych $kol. Konkrétne moznosti, namety a priklady sme si
vypoculinakonferencii v podobe prispevkov, ktoré prezentovali a dokumentovali
trvalo udrzatel'ny rozvoj. Uverejnené prispevky st aktualne spracované a viazu
sa k cielovému zameraniu konferencie.

Vysledky svetového projektu boli prezentované 17. —21. 07. 2012 v Campo
Grande v Brazilii. Na tomto kongrese bolo prijaté Vyhlasenie vyzyvajice k
integracii predskolského vzdelavania a starostlivosti ako prioritného v OSN s
cielom Trvalo udrzate'ného rozvoja na roky 2015 — 2030.

Z konferencie vyplyvaju ticto zavery:

1.

2.

4.

Realizovat’ environmentalnu udrzatelnost’ ako globalnu prierezovi
problematiku v edukacnej realite materskych $kol.

Podporovat plnenie a realizdciu trvalo udrzatelného rozvoja
prostrednictvom skolskych vzdelavacich programov a projektov.
Stimulovat’ konkrétnymi aktivitami sivisiacimi s beznymi ¢innost’ami
budujucich zaklady zivotnych hodnét v suvislosti s trvalo udrzatelnym
rozvojom ako zvedavost; zodpovednost; schopnost sa postarat
o zivého tvora; dovera vo svoje schopnosti nie¢o ovplyvnit’; skromnost’;
obdarovanie; empatia; uvedomit’ si, ze existuju veci, ktoré sa nedaju kiipit’
za peniaze; radost’ z dobre vykonanej prace; pocit prospesnosti stidrznosti
a spolocenstva; kritické myslenie; vnimanie zivotnych a prirodovednych
cyklov; ucta k Zivotu vo vsetkych jeho formach.

Zapojit’ sa do pokracovania svetového projektu.

Monika Minova
editorka
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