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V roku 2020 si pripominame Siesty ro¢nik Dria materskych skél na Slovensku, trochu
netradi¢ne, ina¢, inovativne. Tohtorocné oslavy st poznacené celosvetovou pandémiou COVID-19.
Preto sme sa rozhodli pre tento zbornik, ktory nds zdruzuje aj v dobe odlicenia.

Pani ucitel’ky zo slovenskych materskych $kol sa na zaklade vyzvy Slovenského vyboru
OMEP aktivizovali a svojimi nametmi a napadmi, skisenostami z praxe, nam pomohli zostavit’
zasobnik hier, aktivit a ¢innosti vhodnych, realizovatelnych a realizovanych v materskych skolach.
Takouto formou si chceme vzajomne kolegialne pomdct’, podelit’ sa o vlastné skusenosti dobrej praxe
a zasobit’ materské skoly na Slovensku mnohymi nametmi na aktivity, hry a ¢innosti.

Do zasobnika prispeli aj materské Skoly, ktoré realizovali svoje metodické dni. Tieto nés
neobohatia len aktivitami, ale aj reportmi z tychto dni, ktoré uvadzame v prilohe.

Dnesnd doba presytend informdciami, nametmi a postupmi zahlcuje nielen ucitelky
materskych $kol. Aktivity mnohokrat narocné a prekombinované, casto neprimerané veku, c¢i
zameraniu syti knizny trh a niekedy su didakticky kontroverzné a nepresné. Preto je vhodné nacerpat
inSpiracie od kolegyn z praxe aeste vhodnejSie mat’ tieto systematicky zostavené v zborniku —
zasobniku.

Inpirdcie v zasobniku zodpovedajii obsahu predprimarneho vzdeldvania podla Statneho
vzdeldvaciecho programu pre predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach (2016)
a integrovanému vyucovaniu. Je vSak aj nad¢asovy. Jeho namety v iom obsiahnuté boli a buda
realizovatel'né aj v kontexte minulych aj budtcich vzdelavacich programov.

Okrem funkcie pomoci Vv praxi, napriklad zac¢inajicim ucitel’kam a uéitel'om, je publikovanie
Vv tomto zborniku vhodné na doplnenie profesijného portfélia ucitel’ky, ucitel'a v rdmci profesijného
rozvoja a mozného atesta¢ného procesu.

Verime, ze si namety na aktivity, hry a cinnosti ndjdu cestu k svojim adresatom
— ucitelkam, ucitelom, detom a rodicom.

POTREBNE INFORMACIE:

v’ za jazykovii a obsahovi stranku prispevkov zodpovedajii autori,

v’ editori, ani vydavatel' nerucia a nemusia sa stotoZiiovat s pedagogicko-didaktickou korektnostou
prispevkov,

v’ prispevky — aktivity su publikované v pévodnom stave, za ktory zodpovedajii autori,

v’ fotografie boli pouzité so sithlasom autorov, ten vyjadrili zaslanim Slovenskému vyboru OMEP,

V' Za autorski prislusnost, pripadni korektnost' v uvadzani zdrojov zodpovedajii autori.

Editori
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JAZYK A KOMUNIKACIA

»Hlavnym ciel om vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikdcia je
rozvinutie komunikacnych kompetencii dietata vo vsetkych
jazykovych rovinach s vyuzitim sSpecifického rozvojového
potencialu pisanej reci.“
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Sarkan
Lydia Kacerova

Materska skola, Trebisovska 11, KoSice

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
Vykonovy Standard: Kreslit' grafomotorické prvky vyzadujlice pohyb zapistia.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

Deti motivujeme momentom prekvapenia — priletom $arkana za doprovodu basne Sarkan: ,,Prisiel ku
nam taky host, pestry je i dlhy dost. Velké oci, ziadne usi, ktoze to je, nik netusi. Velké zuby, oci, nos
—Je to strasiak? Ach, pomoc! Ale kdeze, Sarkan je to, co si lieta ponad riekou.

Vedieme s detmi kratky rozbor basne kladenim otazok. ,,Aky je tam Sarkan? Aké farby ma? Boli ste
uz s rodicmi pustat’ Sarkanov? Chceli by ste si takéhoto Sarkana vyrobit? “

Vysvetlenie postupu prace:

Deti sa postavia do polkruhu pred interaktivnu tabul'u, kde im ukazeme postup prace. Postavite sa
k stolu, vyberiete si ¢iernu pastelku, s ktorou si nakreslite $arkana tak, ze vediete Ciaru od bodu
k bodu. Potom si nakreslite o¢i, nos a usta, aké sa vam pacia. Uvedieme zopar prikladov — ako
slimak, srdiecko, trojuholnik, Stvorec. Ukdzeme detom ako vytvorit’ kresleni mozaiku spdjanim
vertikalnej, vertikalnej Sikmej, horizontalnej, horizontalnej Sikmej linie. Potom si sadnete a budete
Sarkana vyfarbovat’ tak, aby vedla seba neboli rovnéke farby a nepouzijete ¢iernu farbu, nech to nie
je strasiak, ale pestry a vesely Sarkan (vid’. priloha — fotodokumentacia).

Na pracu potrebujeme $ikovné prsty, rozcvi¢ime si ich pomocou basni¢ky (Prvdcke basnicky): ,,Ja
pred kazdym pisanim, vidy sa pekne postavim.* postavit’ sa, vystriet’ chrbatik; ,, Ruky treba rozcvicit,
na pisanie pripravit.” krizenie pazami; ,,Od ramena cez laket,” kruZenie ramenom, laktom;
.,k dlaniam a tak prstov pdt.  krazenie zapastim a vSetkymi prstami; ,, Kazdy prst je délezity, tak na
neho nezabudni. ““ pocitat’ vSetky prsty.

Hlavna cast’:

Samotna praca deti.

Deti, ktoré pracuji rychlejSim tempom, vytvoria na deke vel'kého Sarkana z farebnych vrchndkov
z PET flias, ktorého si rano postavime z drevenej stavebnice a umelych krazkov. Uréime si farbu
o¢i, nosa a ust. Pri vypinani celého 3arkana deti dodrzia pravidlo striedania farieb tak, aby pri sebe
neboli rovnaké farby ako pri kresleni.

Zaver:

Posadame si do kruhu okolo Sarkana z vrchnakov a ulozenych prac. Spolo€ne zhodnotime priebeh
¢innosti a deti sa vyjadria ako sa im darilo. Kladnym hodnotenim sme ich povzbudili do d’alsej
¢innosti zameranej na dokoncenie Sarkanov. T4 sa uskuto¢ni na druhy deii pocas hier — podla vyberu
deti. Postupne ako budi prichadzat’, si za pomoci ucitel’ky dokoncia Sarkanov krepovym papierom,
spinacim strojéekom, dierkovacom a Spagatom.
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Aktivitu ukonéime pohybovou improvizaciou na piesen Sarkan leti (vlastny text na melddiu piesne
Pec nam spadla):

. Sarkan leti, Sarkan leti ponad moju hlavicku.Hopsarasa, hopsarasa a uz lezi na kricku. Péjdem
S nim na velku liku, kde uz kricky nebudu.Vyleti si na oblohu, s vetrom preteky budu.

Evalvacia aktivity:

Motivécia bastiou a priletom Sarkana zaujala. Dobrou volbou bola ukdzka postupu prace na
interaktivnej tabuli. Deti prejavili radost’ z tejto aktivity. Sustredili sa na ¢innost, vyvinuli spravny
tlak na graficky néstroj. Zvladli pozadované grafomotorické vzory. Niektoré potrebovali poradit’ pri
zhusteni mozaiky. Postupovali sme naznacenim linie prstom po vykrese. VacSina deti vyfarbovala
mozaiku postupne, no tie, ktoré vyfarbovali najprv jednou farbou, potom druhou, sa dostali do
problému s dodrzanim striedania farieb mozaiky. U jednotlivcov je potrebné nad’alej fixovat’ spravny
uchop grafického materialu, techniku strihania a schopnost’ zotrvat’ pri ¢innosti dlhsi cas.

Odporucania pre prax:

Pri realizécii frontilnej organizacnej forme aktivity deti musia poznat zvolenu techniku, ¢o si
nevyzaduje individudlny pristup viacerych deti sti¢asne.

Kresleni mozaiku vyfarbovat' postupne zhora nadol ,6im sa vyhneme problému pozadovaného
striedania farieb.

Tato technika sa moze vyuzit’ napr. pri téme —jesenny strom, srdce, viano¢né gule...

Fotodokumenticia k aktivite Sarkan

N

(c
>
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Kamarati vZOO
Jana Slovakova
ZS s MS, A. Felcana 4, Hlohovec

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
Vykonovy Standard: Rozéleni zvolené slova na slabiky.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

Deti boli sustredené na koberci do polkruhu. S det'mi som viedla rozhovor o zvieratach zo ZOO, kto
bol v ZOO a aké zvierata tam videl. Prezerali sme si obrazky zvierat. Navrhla som detom, zZe
pojdeme zvieratd pozriet do d’alekej krajiny Slabikovo. V tejto krajine sa rozprava slabikovo. To
znamena, ze vsetky zvierata, ktoré tam uvidime pomenujeme po slabikach napr. tava-ta-va.

Pripravné cvicenia:

Predstavili sme si zvieratd zo Slabikova.

Sluchové cvicenie:

Detom som pustila zvuky zvierat. Deti mali za Glohu identifikovat’ zviera podl'a zvuku a vybrat
spravny obrazok zvierat’a.

Artikulaéné cvicenie:

Levica sa olizuje — cvi€enie jazyka, dolnej Cel'usti a pier. Ako sy¢i had, syCanie sss — zuby I'ahko k
sebe, Siroky usmev.

Opica preziiva — dolna ¢elust. Opica vyplazuje jazyk — vystivanie jazyka von a vsuvanie spit’ do
ustnej dutiny

Rytmické cvicenie:

Rytmizovali sme tlieskanim slova ko-nik, pra-sa, ta-va, me-dve-dik,...

Sadli sme si na ¢arovny koberec (padak), privolali dobry vietor, zavreli si o¢i a preniesli sme sa do
krajiny Slabikovo. V tejto krajine sa neplati, ale pri vstupe na ¢arovny koberec kazdé dieta povedalo
svoje meno slabikovo, Mar-tin, Na-tal-ka. Kazdé dieta si vybralo obrazok zvierata. Sadlo si do
kruhu. V boxe v strede kruhu boli dieliky z lega. Detom som vysvetlila ulohu, ktori musia splnit’:
hovorit’ slabikovo zviera z obrazka a tol'kokrat skocit’ cez kruhy, kol’ko ma slovo slabik. Nésledne
slabi¢ni schému znazornit' zodpovedajicim poctom dielikov z lega podla poctu slabik v slove.
Vsetky deti sa vystriedali. Deti odis$li z krajiny Slabikovo do materskej Skoly na ,,¢arovnom koberci‘
k pracovnym stolikom.

Zaver:

Deti samostatne pracovali s pracovnym listom .Ulohou deti bolo pod obrazok zvierata metddou
slabicnych schém spravne zaznacit' pocet krazkov do okienka. K detom som pristupovala
individualne a podl'a potreby som ich usmeriiovala.

Hodnotenie:
Deti vyjadrovali, ako splnili lohy, komu sa podarilo roz¢lenit’ slova na slabiky a slabi¢ni schému (1[0

| I —
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slova znazornit’ zodpovedajicim poctom dielikov z lega. Kto potreboval pomoc. Deti som pochvalila
za aktivitu, Sikovnost a upratanie pomdcok. Zhodnotili si pracovné listy, v ktorych krazkami
znazornovali pocet slabik. Deti, ktoré vyruSovali pocas aktivity, som napomenula.

Reflexia:

Vzdeldvacia aktivita deti zaujala. V triede vladla dobra ndlada. Deti som motivovala metédou
rozhovoru o zvieratach a planovanom vylete do mestecka Slabikovo, na ktory sa deti vel'mi tesili.
Slovnymi otazkami som zistovala, aké maju deti skusenosti so zvieratami zo ZOO. Metodou
nazornosti, obrazkami zvierat, som detom pomohla spomenut’ si na zvieratd, ktoré videli. Pri
rozhovore 0 zvieratach sa niektoré deti zapajali do rozhovoru spontanne a nedodrziavali dohodnuté
pravidlo — zdvihnutie ruky.

V pripravnej Casti som zaradila sluchové, artikulacné a rytmické cvicenia. Deti som pri cvi¢eniach
motivovala, ¢im deti prevazne spolupracovali. V hlavnej Casti som vyuzila metddu vysvetlenia,
predvadzania konkrétnej Cinnosti prostrednictvom obrazkov zvierat a farebnych dielikov lega, s
ktorymi sa deti vel'mi radi hraju. Na oZivenie som vyuZila kruhy, cez ktoré skakali. VyuZzitim
analyticko-syntetickej metody delili slova na slabiky a urcovali pocet slabik v slove a slabi¢nt
schému slova znézoriiovali zodpovedajicim poctom dielikov z lega. Delenie slov na slabiky véacSina
deti zvladla samostatne bez pomoci. Pri uréeni pocétu slabik som jednému chlapcovi pomohla. Dve
deti rozdelili slovo na slabiky spravne, ale slabi¢nti schému slova pomocou dielikov z lega znazornili
nespravne. Znova som ich vyzvala, aby rozdelili slovo na slabiky a ur¢ili pocet slabik.
V zéavere aktivity si deti metdédou opakovania v pracovnych listoch upeviiovali osvojené zrucnosti.
Pracovné listy deti vypracovavali individudlne za stolikmi. VicSina deti zadanie pochopila. K
niektorym detom som pristupovala individudlne a zadanie som musela zopakovat.
Vzdelavacia aktivita umoznila hravou formou upevnit a precvi€it’ si analyticko-syntetické ¢innosti.

Odporucanie pre prax:

e Tak ako vSetky ¢innosti, aj rozvijanie sluchového vnimania a fonematického uvedomovania si
vyZaduje velku trpezlivost'.

e Pri aplikacii aktivit udrziavat’ prijemné prostredie v triede, vytvorit'’ pre deti prijemnt klimu v
triede.

e Deti sustavne motivovat’ a kazdy tspech dietat’a chvalit’.

e Je vhodné vo vzdelavacej aktivite vyuzit ako pomocky realne predmety (hracky, prirodniny..)

e Aktivity na sluchové cvi€enia a rozvijanie fonematického uvedomovania zarad’ovat’ Castejsie aj
pocas inych dennych ¢innosti.. Tymto spdsobom si schopnosti deti systematicky budu trénovat’,
a tak si ich zafixuju.

e Uplatiovat' individudlny pristup k slabSim detom, pripadne tlohy vysvetlovat viackrat
a povzbudzovat ich do d’alsich ¢innosti.

e Narocnost’ uloh nastavit’ tak, aby i slabsie deti mohli prezit’ radost’ z uspechu.

e Podporovat’ deti, aby si chyby napriklad pri manipulacii s predmetmi ,v pracovnych listoch nasli
sami a nasledne mali snahu chybu spravne opravit'.
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Z rozpravky do rozpravky
Maria Solcova

Materska skola, Trebisovska 11, KoSice

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
Vykonovy $tandard: Kresli grafomotorické prvky vyzadujice pohyby dlane a prstov. Kresli
grafomotorické prvky vyzadujiace pohyb zéapistia.

METODICKY POSTUP

Motivaéna cast’:

Deti zmotivujem aktivnym zapojenim do malovaného c¢itania rozpravky ,,Pampusik na cestach*
(Priloha A). Text budem ¢&itat’ a tlohou deti bude ho dopliiat ,,&itanim* obrazkov. Pri tejto Ginnosti
budem dbat na spravne gramatické tvary slov dopiitané detmi. Pomocnymi otizkami budem
usmeriiovat’ deti k spravne zvolenym slovam, ktoré¢ do textu deti budi mat’ doplnit’- ,,Akou cestickou
sa Pampusik kotul'a k zajkovi? Opi§ ako ta cesticka vyzera. Ako vyzerala cesticka ked” Pampusik
preskakoval kamene a dostal sa k vlkovi? Opis cesti¢ku, ked” musel obchadzat’ stromy. K liske sa
dostal kotal'anim hore, dole kopcom. Ako vyzerala tato cesta?*. Tymito otdzkami budem usmeriiovat’
pozornost’ deti na uvedomovanie si tvaru cesticiek.

Po spolo¢nom docitani rozpravky si zopakujeme tvary ciest a to tak, ze jedno dieta ukdze a opise
cesticku, ktorti bude mat’ na makete a priradi k nej aj zvieratko, ku ktorému sa vybranou cestou dostal
Pamptsik. Deti napodobnia kreslenim do vzduchu tvar predvadzanej cestiCky. Tato ¢innost’ budeme
opakovat’ so vSetkymi cestickami- rovna, oblucikovita, kl'ukaté a Spicata.

Prstové cvicenie:
Pred kreslenim si deti precvicia ruky od ramena az po prsty a to motivovanym modelovanim:
e Spracovanie modelovacej hmoty- stlacat’ a uvolnovat’ prsty do dlani
e Valat modelovaciu hmotu- primeranym tlakom na podlozku valat hmotu do dlhého valca
e Tvarovat vymodelovany valec do roznych tvarov cestiCiek- koordinacia zraku a rik
e Vytvarat gule valanim medzi dlafami, alebo medzi podlozkou a dlanou- tlak na modelovaciu
hmotu, krazivé pohyby rik- Pampusik.
Deti si Pampusikov ulozia do lesa, ktory mali skonstruovany z DUPLA a hned’ si p6jdu umyt’
ruky s mydlom.

Oboznamenie deti s ulohou:
Deti si sadnu na koberec pred interaktivnu tabulu. Na tabuli budi mat’ pracovny list (Priloha C)
Oznamim im ulohu: ,,Nakresli cesticky akymi sa Pampusik kotal’al k zvieratkaim. Napodobni ich tvar
—rovnd, kl'ukata, oblucikovita, Spicata cesticka.*
Expozi¢naé a fixacna Cast’

V prvej Casti aktivity si deti pri interaktivnej tabuli budi opakovat tvar cestiCiek, ale vyskuSaju si
tieto tvary aj kreslit. V pripravenej prezentacii, kliknutim na stranu, sa detom spusti kratky film.
Bude sa v iom premietat’ kreslenie cesticky so slovnym popisom. Deti si budu tieto tvary ciest
prekresl'ovat’ (Priloha B):

e prekresl'ovanim po predkreslenej ceste
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e kreslit' napodobiiovanim predkreslenej cesty pod ukazkou z filmu

Vystriedaju vSetky Styri cesty. Budem dbat’ na striedanie sa deti. Ich tlohou bude pozorne vnimat’
kamarata a vyjadrovat’ svoj nazor ako sa mu to podarilo. Tu si deti budil mat’ moznost’ uvedomovat’
si chyby, ktoré by pri kresleni mohli urobit’.

V dalsej cCasti tejto aktivity si deti posadaju k stolom. Budi mat’ na nich pripravené makety -
papierové a drevené (Priloha D) - na rozvijanie grafomotorickych cviceni. Ich ulohou bude prstom,
alebo drevenou ceruzkou prekreslovat’ cesticku. Pri tejto cCinnosti budem usmeriiovat’ deti
a upevinovat’ poznatky:

e piseme stale zl'ava doprava e spravne drzime ceruzku
e papier mame nakloneny e laket’ mame na stole
e sedime na celom sedadle stolicky e hlava je primerane hore

e tlak na ceruzku bude primerany - ak budete vel'mi tladit, mozete potrhat’ papier. -ak budete tlacit
vel'mi slabo, nebudeme vidiet’ ¢o ste kreslili

Plnenie ciel’a - samostatné vypracovanie pracovného listu.

Kazdé dieta odlozi maketu. Cestou si zoberie pracovny list a ceruzku. Sadne si Kk stolu a za¢ne
samostatne vypracovavat pracovny list. Pocas prace deti si budem diagnostikovat’ grafomotorické
zrucnosti jednotlivcov- budem si v§imat’ poziadavky, ktoré som im opakovala v predchadzajicej
Casti- pisanie stale zl'ava doprava, naklonenie papiera, sedenie na celom sedadle stolicky, spravne
drzanie ceruzky, laket’ na stole, hlava je primerane hore, primerany tlak na ceruzku. Ale vel'mi
dolezitou castou diagnostiky bude- Co najpresnejSie napodobnenie tvaru ciest. Touto ulohou si
budem preverovat’ u deti koordinaciu zraku a ruky, ¢o je mojim cielom.

Zaver

Sebahodnotenie: Po vypracovani pracovného listu si ich deti buda ukladat’ na padak, ktory bude na
zemi. Posadaju si okolo neho a budil hodnotit’ najskor svoju pracu, potom pracu kamarata. Hodnotit’
budu to, ¢o sa im podarilo, o sa im nepodarilo, ¢o im robilo problém a ¢i zadanu ulohu splnili. Po
zhodnoteni vyzvem deti, aby si svoje prace poukladali k tvarickam: veseld tvéariCka- tu si budua
ukladat’ prace tie deti, ktoré so svojim pracovnym listom budu spokojné a smutna tvari¢ka- tu si bud
ukladat’ prace tie deti, ktoré so svojim pracovnym listom nebudu spokojné.
Hodnotenie ucitelkou: Po hodnoteni deti, listy zhodnotim aj ja. Upozornim ich na chyby ktoré robili,
na ¢o si maju davat’ pozor, zhodnotim ako sa im podarilo napodobnit’ tvar cesticiek. Pochvalim deti a
vyjadrim sa aj k sebahodnoteniu- v tejto Casti sa snazim vyzdvihnut' to, ze niektoré deti vedia popisat’
preco a €o sa im na ich praci paci, alebo nepaci.

Hra ako odmena
Deti si rozdelim do dvoch skupin a zahrame sa s PamptSikom a na Pampusikov.
Prva skupina si bude kottl'at’ loptu ,,Pampusika“ v padaku. Ulohou deti bude spolupracovat’ tak, aby
loptu kotalali ¢o najdlhSie. Aj pri tejto ulohe si deti budu precvi¢ovat’ koordinaciu zraku a ruk.
Druhé skupina bude prechadzat’ cesty ako ,,Pampusik*:

e rovnu cestu prechadzat’ po lane

e potom preskakovat kamene —skoky znozné po Stvorcoch

e obchadzat’ stromy oblukmi- chddza medzi stromami

e prechadzat’ kopce chédzou po lane- hore a dole kopcom.

Skupiny sa vystriedaju.
Evalvacia aktivity a odporucania pre prax: Ciele boli planované so zdmerom rozvijat’ koordinaciu [

zraku a ruky, na precviovanie grafomotorickych tvarov. Pri ich plneni sa u deti rozvijala aj |
| I —
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pozornost’, sustredenost’ a disciplina. Aby boli ¢innosti zaujimavejSie vyuZzila som rozne stratégie a to
Citanie, kreslenie, modelovanie, praca s maketami, kreslenie na interaktivnej tabuli, cviCenie
s padakom, cvicenie v prade za sebou v priestore.

e vhodne motivovat’ deti

e zmeny ¢innosti, ktorymi sa vzdelavacia aktivita stdva dynamickou

e dat’ detom r6zne moznosti vnimania a precvi¢ovania si grafomotorickych prvkov

Priloha A
Mal’ované ¢itanie

Priloha B
Prezentacia v programe ACTIV INSPIRE

-
RS K NACESTACH
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Priloha C
Pracovny list

Priloha D
Papierové a drevené makety

rw
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Matematika a praca
s informaciami

»~Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Matematika a praca
s informdciami je poskytnut zaklady matematickych a
informatickych poznatkov a zrucnosti, pomocou ktorych sa d’alej
rozvija matematické myslenie a matematické kompetencie
nevyhnutné pre vzdelavanie na vyssich stupnoch vzdelavania.”
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V rozpravkovom lese
Mgr. Lenka TileSova
Materska Skola pri zdravotnickom zariadeni, Limbova ¢. 1, Bratislava

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
Vykonovy §tandard: Urdit' v skupine Gtvarov (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik.

METODICKY POSTUP

Vzdeldvacia aktivita je zamerand na rozvijanie zmyslového vnimania deti (zrakového, sluchového,
hmatového) pri poznavani, pomenovavani, identifikécii a triedeni rovinnych geometrickych utvarov
podla: farby a tvaru, v priestore a v rovine.

V aktivite su taktiez integrované: vzdelavacia oblast Jazyk akomunikacia/podoblast
fonologické procesy a fonologické uvedomovanie, so zameranim na rytmicka $trukturu slova na
urovni slabiky, vybrané zlozky aktivnej muzikoterapie - hudobno-pohybova hra, so zameranim na
sluchové vnimanie, reakénii pohotovost deti na zvukové signaly rytmického hudobného nastroja
(bubienka), hru na telo a dodrziavanie pravidiel v hudobno-pohybovej hre. Vzdelavacia aktivita je
realizovana v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni (nemocnici) s chorymi a zdravotne
oslabenymi detmi predskolského veku.

Planované aktivity:

hra ,,Na Skriatkov* - triedenie koralikov podl’a farby

,»Stratené lesné doméeky* - prirad’ovanie rovinnych geometrickych tGtvarov v priestore

,,Hl'adaj sovicke mamicku* - prirad’ovanie rovinnych geometrickych ttvarov v rovine (na ploche)
hudobno-pohybova hra s kolkami pri ¢iselnej signalizacii, zamerana na reaként pohotovost’ deti na
zvukové signaly — sluchova analyza poctu uderov na bubienok (poctu slabik v slove), rytmizacia
slova hrou na telo, triafanie loptickou do kolkov podl'a poctu uderov (muzikoterapia)

Motivaéna Cast’:

Ucitel’ka motivuje deti sediace na koberci babkou lesného Skriatka: ,, Ahojte deti! Viete kto som? Ja
som lesny Skriatok, volam sa Baltazar a byvam v jednom velkom lese. Ale nie v takom obycajnom
lese, ale Vv rozpravkovom. Byvaju tam so mnou lesné rozpravkové zvieratkd, lesné vily a moji
kamarati lesni Skriatkovia. Mdame tam aj rozpravkové stromy, kriky, kvety a vela hribikov. Jedného
dna rano, ked' som sa zobudil a vykukol zo svojho domceka, co nevidim. V nasom lese boli na zemi
postracané koraliky lesnych vil. Urcite zase tancovali az do rana na like a ich koraliky sa roztrhali
a popadali na zem vSade navokol. Aj my tu mame popadané koraliky, pozrite sa deti. Dnes zahrame
na lesnych skriatkov a pomézeme im pozbierat koraliky do truhliciek. \V priestore triedy na koberci
ucitel’ka rozmiestni Styri farebné plastové truhlicky (Cervenu, zelenu, zItd a modru) a velké koréle
v §tyroch rovnakych farbach ako truhlicky. Ulohou deti bude postupne zbierat jednotlivé korale,
identifikovat’ ich podla farby anasledne umiestnit do truhlicky rovnakej farby ako je farba
koréalikov.

=
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Expozic¢na cast’:
Deti po pozbierani koralikov opdtovne sedia v polkruhu na koberci a lesny Skriatok Baltazar sa im

d’alej prihovara: ,, Deti v nasom rozpravkovom lese rastu iba rozpravkové stromy, ktoré maju svoje
koruny Vv tvare kruhu, Stvorca, trojuholnika a obdlznika, Pozndte také iitvary? “ Ugitel’ka umiestni na
koberec $tyri makety stromov vytvorené z papierovych roliek s farebnymi korunami v tvaroch - kruh,
Stvorec, trojuholnik, obdiznik.
Ku kazdému stromu povie lesny Skriatok Baltazar kratku basen:
Kruh moj maly kamarat, stale sa chce so mnou hrat.
Dokola sa so mnou toci ako ja na kolotoci.
Stvorec vravia vSetci znami, ma vidy presne Styri strany.
Jeden, dva, tri, kK tomu styri, rovnaké su moji mili.
Trojuholnik, tak to byva, tri strany pred nami skryva.
Len tri strany a tri rohy, nemd ruky ani nohy.
Obdznik ma styri strany, spocitaj to spolu s nami.
Dve su dlhé a dve kratke, povedz to aj kamardatke.

Jednotlivé rovinné geometrické utvary deti rozliSuji zrakom aj hmatom prostrednictvom
nasledujucich didaktickych hier v priestore a v rovine.

wStratené lesné rodinky* (triedenie podl’a farby a tvaru, orientdcia v priestore):

Ucitel'ka umiestni do kazdého kuta v triede makety Styroch stromov s vyfarbenymi (I'ubovolnou
farbou) korunami v tvare rovinnych geometrickych ttvarov. V kazdom kute bude iba jeden ttvar. Na
koberec pripravi kdpku vicsich farebnych geometrickych utvarov so $Snirkou. Kazdé dieta si vyberie
jeden utvar, pomenuje ho, zavesi si ho na krk a pocka, kym nebudi mat’ utvary vsetky deti. ,,Deti,
kedZe ste spravne pomenovali geometrické utvary, stali ste sa clenmi tej lesnej rodiny, ktoru ste si
vybrali. Ale clenovia lesnych rodin sa stratili a teraz sa musia vratit do svojho lesného domceka
(stromu) “. Deti sa postavia do kuta, v ktorom je ich geometricky ttvar. Hru vyhodnotime - kazda
rodina skontroluje svojich ¢lenov, ¢i st v sprdvnom lesnom domdceku. Ti, ktori sa zatalali, musia
svoju chybu opravit’. Ak sa im to nedari, pomdzu im iné deti.

wHUladaj sovicke mamicku“ (triedenie podl’a tvaru, orientdcia v rovine):

V rozpravkovom lese v domcekoch na stromoch ziju aj lesné rozpravkové sovy — V tvare Styroch
roznych rovinnych geometrickych utvarov (kruh, §tvorec, trojuholnik, obdiznik), ktoré maji aj malé
sovicky s rovnakym tvarom ako ich mamicka. Na magnetickt tabul'u pedagog pripevni vedl'a seba 4
mamicky — sovy. Na pravu stranu MT pripevni malé sovicky v tvaroch Styroch réznych rovinnych
geometrickych utvarov. Ulohou deti bude identifikovat’ v skupine ttvarov tvar malej sovigky,
pomenovat’ ho a umiestnit’ mlad’atko sovy pod jeho mamicku (s identickym Utvarom ako mlad’atko)
na MT.

Telovychovna chvilka: Na odreagovanie napétia z predchadzajucich didaktickych hier je vhodné
zaradit’ kratku pohybovl improvizaciu, motivovani napr. napodobiiovanim letu sovi¢iek pohybom
ruk v stoji, prip. v behu v priestore triedy.

Fixacna Cast’:

Hudobno-pohybova hra s kolkami pri ¢iselnej signalizacii, zamerana na reakciu deti na zvukové
signaly. L
Deti sedia na koberci oproti 4 rozostavenym kolkom. Kolky st usporiadané v rade v 20 cm ﬁ

odstupoch, od deti st vzdialené asi 2 metre. Kazdy kolok je oznaceny obrazkom rovinného_
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geometrického utvaru (trojuholnik, kruh, $tvorec, obdiznik)na jeho hrdle a istym po&tom tGderov na
bubienok:

kolok ozna¢eny kruhom (kruh - jednoslabi¢né slovo) - tder 1 doby na bubienok,

kolok oznaceny Stvorcom (Stvorec - dvojslabic¢né slovo) - 2 tdery na bubienok,

kolok oznageny obdiznikom (obdiZnik -trojslabi¢né slovo) - 3 idery na bubienok,

kolok oznaceny trojuholnikom (trojuholnik - Stvorslabi¢né slovo) - 4 udery na bubienok.

Po tudere uditelky na bubienok, urené dieta vstane zo sedu, postavi sa oproti kolkom a po
identifikacii zvukového signalu sluchom (pocet uderov na bubienok), ur¢i Utvar na kolku tym
spdsobom, Ze ho nahlas pomenuje, vytlieska ndzov ttvaru (slovo) na trovni slabik a v zavere sa
kolok usiluje trafit malou loptou. HPH sa viackrat opakuje a v signalizicii na bubienok sa
vystriedaju vSetky deti.

Hodnotiaca ¢ast’ (reflexia a sebareflexia):

Priebeh vzdelavacej aktivity zhodnoti ucitelka spolo¢ne s detmi z hl'adiska splnenia ciela, vyuZije
pochvalu a povzbudenie. Ucitel'’ka poskytne detom priestor na verbalne hodnotenie aktivity: ,,Co sa
im péacilo/nepacilo?, €osa im podarilo/nepodarilo®?, prip. na neverbalne hodnotenie aktivity
prostrednictvom smajlikov.

Evalvicia aktivity a odporucanie pre prax:

Vzdelavacia aktivita sa detom pacila a spolo¢ne ju zhodnotili ako zabavnl. Aktivne sa zapajali do
plnenia réznych matematickych uloh hravou formou, jednotlivé rovinné geometrické utvary
pomenovavali, identifikovali zrakom, hmatom aj sluchom, triedili ich podla farby a tvaru,
v priestore aj v rovine. Na fixaciu nadobudnutych poznatkov sme vyuzili hudobno-pohybovu hru pri
Ciselnej signalizdcii, zameranu na reakéni pohotovost’ deti na zvukové signdly, v spojeni so
sluchovou analyzou poétu uderov na bubienok, slovnou identifikaciou utvarov, hrou na telo
s vnimanim rytmickej Struktiry slova na Urovni slabiky. Hudobno-pohybové hra riadend signalmi
podnecovala u deti koncentraciu pozornosti, reakénii pohotovost, verbalnu komunikaciu, zrakovt,
sluchovt, motoricku a taktilna percepciu. Uginky zvukovych signalov spo¢iatku predstavovali pre
deti zat'azov1 situdciu, ale viacnasobnym opakovanim hry tazkosti u deti postupne vymizli.

Rovinné geometrické tutvary predstavuji pre deti abstraktnejSiu problematiku a z toho doévodu
odporu¢ame v praxi pri urCovani Utvarov v skupine, stimulovat’ udeti najmd multisenzorické
vnimanie (zrakom, sluchom, hmatom, prip. aj pohybom), verbilne pomenovanie jednotlivych
utvarov nahlas, vyhl'adavanie utvarov v priestore aj v rovine, prip. ich kreslenie na velka plochu
papiera alebo prostrednictvom detskych grafickych programov.
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Australia
Materska skola, Eétvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
Vykonovy $tandard: V obore do 10 uré¢i pocitanim po jednej pocet objektov v skupine.

METODICKY POSTUP

Motivacia:
Z vyskumného strediska dostali kozmonauti za ulohu preskiumat’ povrch mesiaca a doniest’ vzorky na
planétu Zem.

Priebeh aktivity:

Deti sa prezlec¢i do skafandrov a napodobnia let raketoplanom (Start, bezvahovy stav, pristavanie,
vystupovanie z rakety - spojené s autentickym zvukovym zdznamom). Po pristati na mesiaci ucitel’ka
vysvetli zadanie tloh, ktoré st zaznamenané na digitalnych §tipcoch. Stipce st pripravené na stoloch
v jednotlivych skupindch. Deti maji kedykol'vek moznost’ znova si zopakovat’ zadanie tlohy.

1.skupina: Odoberanie mesac¢nej vzorky (piesok v zmyslovych nadobach) na strieborné tacky, tlohou
deti je pomocou pinzety spocitat po jednej pocet hviezd, kamienkov, drievok a zapisat’ do
zdznamového harku pomocou bodiek alebo Cislicou presny pocet.

2.skupina: Praca s digitadlnym mikroskopom a lupou. Deti vezmu vzorku rozli¢nych prirodnin a
pomocou digitalneho mikroskopu pozoruju Strukturu, odfotia prirodniny a vytlacia v tlaciarni s
pomocou ucitel’ky, obrazky nalepia na baliaci papier.

3.skupina: Vazenie na digitalnej vahe. Jednotlivé vzorky kamenov, nerastov deti odvazia a Cislice
opiSu do zaznamového harku.

Zaver:

Vsetky pozorované vzorky mesacného piesku uzavrieme do nadob. Jednotlivé zaznamové harky
vyhodnotime a skontrolujeme ich spravnost’.

Sebareflexia: V zavere sme zhodnotili jednotlivé Casti aktivity. Deti hodnotili aktivitu zo svojho
pohladu. V riadenej diskusii vyjadrovali svoje zazitky z hry, hodnotili ¢innost' v jednotlivych
skupinach, hodnotili aj ¢innost’ kamaratov.

Reflexia: Samotna hra na kozmonautov spdsobovala detom vel'ka radost. Pri napodobiiovani letu
uplatnili ziskané vedomosti o vesmire a spontdnne uplatiiovali nové terminy. Za najhodnotnejsiu cast’
aktivity mozno povazovat’ pracu v skupinach. Po dohode kazdy pracoval v ur€enej skupine, ¢im sa
podporovalo kooperativne ucenie deti. Praca s digitdlnou vahou a s digitalnym mikroskopom bola pre
deti zabavnd, niektoré deti pracovali so slovnym usmernenim. VidcSina deti splnila vychovno-
vzdelavaci ciel. Vzhladom na casovi narocnost’ jednotlivych aktivit v skupinach sa nestihli
vystriedat’ vSetky deti v kazdej aktivite.
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Australia 2
Materska skola, Eotvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
Vykonovy $tandard: V obore od 6 do 10 ur¢i pocitanim do jednej pocet objektov v skupine.

Motivacia:

Deti motivujem velkym obrazom, na ktorom je namalovany Velky koralovy utes Vv Australii. Uz
sme sa rozpravali o tom, ze pri Australii je ve'mi vel'a koralov. Videli sme ich na obrazkoch aj vo
filme. Aj deti mézu byt’ na navsteve tohto koralového utesu.

Priebeh ktivity:

Deti maju pripravent zmyslova nadobu, v ktorej je napenena tekutina a v nej ukryté umelohmotné
formic¢ky do piesku v morskych tvaroch. Deti postupne rukami vyberaju tieto tvary a prikladaja ich
na podlozku podla pokynov. Ulohou deti je vybrat' a ulozit predmety na podlozku a spocitat’ ich.
Deti vymenuvaju Ciselny rad a na podlozke vytvoria skupinu napr. vSetkych musli, alebo skupinu
morskych konikov, spocitaju predmety v skupine. Potom si vylozia vSetky podlozky vedla seba
a vznikne Velky koralovy ttes .

Zaver:
Deti v sprievode hudby (Ariel: Pod hladinou) ,, preplavaja* koralovym ttesom.

\"/
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U zajka v zahradke a komorke (ovocie)
Eva Kankova, Mgr. Lucia Donovalova, Bc. Jana Kudlikova
Materska Skola, Lhenicka 34, Budca

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
Vykonovy Standard: V obore do 10 urci pocitanim po jednej pocet predmetov v skupine.

METODICKY POSTUP

Zopakovali sme si aké ovocie sme videli vCera na vychddzke v zahradach, ako sa volaja stromy,
kriky, na ktorych rastu. Deti pomenované ovocie vyhl'adali na obrazkoch a poratali kol’ko ho je.
Porovnali, ktorého je viac, menej, najmenej, rovnako, opisali jeho farby, tvar. Zarecitovali rieckanku
0 hruske. Deti som oboznamila s ulohami na troch stanovistiach arozdelila som ich do troch
skupin.1.Pracovny list Komp6t . Na kazdom bol vyznadeny iny pocet jabik, hrusiek a sliviek. Dieta
do nakreslen¢ho pohéra, peciatkami namocenymi do farieb, otlacilo dany pocet ovocia. Ked’ dieta
pracu dokoncilo, spolo¢ne sme overili spravny pocet ovocia. 2.Nazvy ovocia. Deti identifikovali
niektoré pismend abecedy. Podl'a obrazka urcili zaciatocné pismeno(nakreslend ryba -pismeno R).K
zoradenym obrdzkom do slov prirad’ovali pismend a vznikli ndzvy ovocia. Poratali z kol’kych pismen
sa slovo sklada. Ked slovo vytlieskanim rozlozili na slabiky, zistili pocet slabik.2.Pexeso.
Precvic¢ovali pamit’. Ratali si pocet obrazkov. Na zaver deti zhodnotili ako sa im pri praci darilo,
s ¢im mali problém, vyjadrili svoje pocity. A potom bola ochutnavka ovocia z ktorej mali velku
radost’.

Evalvacia aktivity a odporucanie pre prax:

pouzila som metddu pozorovania, rozhovoru, zazitkového uéenia, pochvaly, hodnotenia. Na deti som
kladla primerané naroky ,viedla som deti k samostatnej praci, sebahodnoteniu, vyjadreniu ich nazoru
,ale aj sebakontrole pri jednotlivych aktivitich. Na 1. stanovisti hlavne niektori chlapci, farby
domiesali a potom malo napr. jablko farbu slivky, ale spravne poéty ovocia zvladli . Druha aktivita
bola T'ahSia pre diev¢ata a chlapcov, ktori sa uz vedia podpisat. V tretej aktivite deti dodrzali
pravidla. Ciel' som splnila. Planované ¢innosti boli pre deti primerane, boli kladené konkrétne
poziadavky.
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Clovek a priroda

,2Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a priroda je
pociatoény rozvoj prirodovednej gramotnosti. Ulohou uéitel’ky je
viest deti k vyjadrovaniu aktualnych predstav o predmetoch,
javoch a situaciach urcenych vzdelavacimi standardmi tak, aby
malo kazdé dieta moZnost vyjadrit svoju predstavu a
prostrednictvom premyslenych podnetov ucitel'’ky ju menit a
zdokonal'ovat.”
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Mame radi prirodu
Mgr. Edita Lukacikova
Materska skola, Skolska 44, Velké Orviste

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Triedi prirodné reélie podl'a roznych identifikovanych znakov.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

V triede sme sa s detmi porozpravali o prirode, ktora nas obklopuje. V krabickach som mala
pripravené kamienky, haluzky, listy, §iSky. Prirodniny som detom postupne ukazovala rozpravala o
nich a podavala im ich aby si ich dokladne prezreli. Spytala som sa ich, kde by sme ich mohli najst’.
Spolu sme vysli na §kolsky dvor a deti ukazovali, kde sa daja prirodniny nazbierat'.

Hlavna cast’:

Na skolskom dvore sme pokracovali v aktivite. Deti zbierali haltizky, kamienky, listy, SiSky, kvety.
Spytala som sa ich, ako by sme mohli vyzbierani kopku vytriedit' (nechala som ich, aby si samé
stanovili kritéria identifikovatelnych znakov). Po uréeni kritérii, ktoré bolo ukotvené v identifikacii
pozorovaného znaku, zacali deti nazbierany materidl triedit. VSetok nazbierany materidl som
nazvala pojmom ,,prirodniny* (tento pojem si deti mali osvojit’). Skupinu prirodnin sme rozdelili do
skupiny kamene, haltzky, listy, Sisky, kvety kazda skupinu na jednu kopku. Po skoceni triedenia
sme si opdt’ zopakovali kritéria, ktoré si deti urcili.

Zaverecna Cast’:

Deti som sa spytala, ako sa im aktivita pacila. Ktora Cast’ aktivity bola pre nich I'ahSia a ¢o sa im
robilo problém. Zopakovali sme si co nové sme sa naucili. Po ukonceni aktivity som deti nabadala,
aby sa pokusili nie€o z nazbieranych prirodnin vytvorit. Ukézala som detom, Ze kamienky,
haluzky, SiSky sa daju ukladat’ do tvaru kruhu. Pocas poukladania a striedania prirodnin som im
vysvetlila, Ze sme vytvorili mandalu.

Hodnotenie:

Touto aktivitou som prepojila dve oblasti Clovek a priroda a Umenie a kultira, ¢im som vytvorila
kompatibilny celok poznavania, prirody z dvoch oblasti. V oblasti Clovek a priroda sa deti naugili
triedit’ prirodné reélie, ktoré si samé vyhladali manipulovali s nimi a stanovili si kritéria
identifikovatelnych znakov, podl'a svojho poznania a uvazenia. V oblasti Umenie a kultira sa deti
oboznamili s tvorbou mandaly z prirodnin.

Evalvacia aktivity a odporucanie pre prax:

Deti ucia pozorovat’ a stanovovat’ si svoje identifikovate'né znaky na
prirodninach, ktoré si im bezne dostupné a mézu s nimi manipulovat’.
Deti sa ucia svoje poznanie o prirodnom materidloch verbalizovat, a to
im pomdha k nadobudnutiu zikladnych spdsobilosti vedeckej prace,
konkrétne v nasej aktivite pri identifikovani znakov.
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Jesen - pani bohata
Mgr. Edita Lukacikova
Materska skola, Skolska 44, Velké Orviste

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Triedi prirodné reélie podl'a roznych identifikovanych znakov.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

Deti sa posadili na koberec a ja som rozlozila obrazky stromov a krikov. Spytala som sa: ,,deti toto
som nasla a neviem ¢o to je a kde sa to d& najst’ a neda sa to zjest’? Touto sériou otdzok som zacala
aktivitu.

Hlavna cast’:

Postupne sme sdetmi presli kidentifikovaniu znakov na predlozenych obrazkov. Deti svoje
poznanie zacali verbalizovat’ a tieto verbalizované poznatky ndm sluzili k identifikovaniu znakov
podra, ktorych sme roztriedili predlozené obrazky. Vznikli nam tri skupiny: ihli¢naté stromy, listnaté
stromy a kriky. Daldimi otdzkami som chcela preverit’ ¢i identifikované znaky svojimi odpoved’ami
vedia obhdjit’ a rozoznat’ spolo¢né a rozdielne znaky danej skupiny. Pytala som sa:,, Pozri sa na
roztriedené obrazky a povedz mi aky je rozdiel medzi listnatym a ihlicnatym stromom?* | Aky je
rozdiel medzi stromom a krikom?* Aké spolocné znaky ma listnaty strom a ihli¢naty strom?* , Aké
spolo¢né znaky ma skupina stromov a krikov?* ,,Aké rozdielne znaky maji dané skupiny?*“ Atd’. Ak,
nevedeli pomohla som im napoved’ou: ,, VSetky stromy a kriky to maji a nachddza sa to v zemi?“
,» VSetky stromy a kriky to maja a vidime to nad zemou?* atd’.

Zaverecna Cast’:

Touto vzijomnou verbalnou vymenou poznaného som aktivitu ukon¢ila. Potom sme sa s detmi
vybrali von na prechadzku, aby sme siutvrdili poznané. Zobrali sme si na pomoc obrazky a
vyhl'adavali na nich zobrazené stromy a kry v okoli materskej Skoly. Vhodné pre realizaciu tejto
aktivity je priaznivé pocasie, nie je to vS§ak podmienkou.

Hodnotenie:
V oblasti Clovek a priroda sa deti naudili triedit’ skupinu stromov na listnaté a ihli¢naté, kedy si
stanovili kritéria identifikovate'nych znakov, podla svojho poznania a uvazZenia.

Evalvacia aktivity a odporucanie pre prax:

Jesen je najvhodnejSim obdobim na realizovanie vysSie opisanej aktivity, pretoZe sa priroda sfarbuje
a opadavaju listy zo stromov a to jeden z identifikovateI'nych znakov medzi listnatymi a ihli¢natymi
stromami (samozrejme vynimka potvrdzuje pravidlo, ide o smrekovec opadavy). V triede si urime
identifikovateI'né znaky na obrazkoch a pri pobyte vonku zopakujeme a upevnime poznané.

e
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Plava a neplava
ZS s MS Velké Lovce

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zéklade
vlastného pozorovania a skimania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie,
rozpust'anie, zvuk, sila a pohyb).
Triedi prirodné reélie podl'a réznych identifikovanych znakov.

METODICKY POSTUP

Deti hl'adali v priestore podla obrazku prirodniny zivé a nezivé - SiSku, kondrik, ihli¢ie, pupavu,
travu a kamen. Spolo¢ne si vysvetlili, ¢o su zivé prirodniny a ¢o nezivé prirodniny. Nasledovalo
zadanie vyskumnej otazky, ktora znela: Co si myslite, ktoré prirodniny budd plavat’ a ktoré padnua na
dno — ponoria sa. Deti viedli medzi sebou diskusiu, opisovali predmety. Do pracovnych listov
zapisovali svoje predpoklady. Harky k pozorovaniu boli detom vysvetlené, zapis do nich poznali aj z
inych aktivit. Po zapisani predpokladov nastala faza overovania, kde si kazdé diet’a overilo, ¢i sa mu

predpoklad potvrdil.

Evalvaéné otazky:

Ako triedi prirodné objekty v pripade urceného kritéria triedenia? Aké otazky kladie pri pozorovani
prirodnych javov? Cim argumentuje, ked’ diskutuje o svojej predstave, o vysvetleni pozorované
prirodného javu, situdcie? Ako experimentuje s prirodnym javom? Ako opisuje svoje postupy pri
experimentovani s prirodnymi javmi?
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Voda - tecie vodicka
Orl'ga Mind’aSova

Materska skola Lieskovany

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Poznéavat’ zlozky nezivej prirody.

METODICKY POSTUP

Motivacia:
Pribeh o semienku ktoré vypadlo Ani¢ke z jabicka. Detom poskytnem informécie o Zivej a nezivej
prirode ukédzem detom obrazky.

Expozi¢na cast’:

Nadviazem na pribeh a zaénem det'om klast’ otazky. Nésledne detom predvediem vodu ako taku a
vysvetlim detom preco je voda dolezita pre zivot nas l'udi, zvierat, rastlinstva. PouZijem obrazky na
tabuli. Nasledne sa s detmi zahrame na ,,Oblaciky- deti budd mat v rukach vankusiky - buda
znazoriovat’ kolobeh vody v prirode - vSetky deti sti zhromazd’ované na jednom mieste v drepe a
predstavuju more. Vstavaju pomaly z drepu - para stapa z mora. Chodia s vankuasikmi po triede -
vytvaraju sa malé obla¢iky - Zhromazdia sa na jednom mieste a spajaju sa do jedného mraku a ten
mrak je vel'mi tazky a rozidu sa a behaju po triede az padnil na zem ako kvapky dazd’a - za¢ne fukat’
vietor a prSat(znazoriiujeme) Deti sa zas zhromazdia na zemi v skupinke a tvoria potdc¢iky potom
rieku a t4 vtekd do mora.

Fixacna Cast’:
Na zaver sa deti spytam, ¢i sa im hra pacila a jednoduchymi otdzkami sa budem snazit’ zopakovat’
tito tému o vode a na zaver si zaspievame piesen o vode. Prsi, prsi len sa leje.

Evalvicia aktivity a odporucanie pre prax:
Deti boli aktivne zapajali sa do aktivity ziskali nové poznatky o zivej a nezivej prirode. Boli pozorné
a sustredené.

©)7/
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V Australii (aktivity)
Materska skola, Eétvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

Vykonovy Standard: Identifikuje a triedi rastliny podl'a r6znych identifikovanych znakov.
METODICKY POSTUP

Motivacia:

Manuskou koaly motivujem deti. Deti viete ¢im sa zivi koala? (eukalyptovymi listami). Ukazem
detom obrazok stromu eukalyptu. U nas taky strom nerastie, ale v lekarni si vieme kupit’ eukalyptova
vonu. Pozname harmancek a levandul’u.

Priebeh aktivity:

Deti pomenujii zname rastliny: levandul'u a harmancek. Oboznamia sa s novou rastlinou, listom
eukalyptu, ktory rastie na stromoch v Australii a jedia ho koaly. Ulohou deti je ovotat’ handri¢ku
S rozliénymi vonami a S eukalyptom, ktory ma vyrazne odlisnt vonu. Potom sa deti zahraji hru so
zaviazanymi oCami a ucitel’ka im da ovonat handricku s vonou eukalyptu a levandule (alebo
harmanc¢ekom). Deti rozliSuju dani vonu, potom si na zdznamovom harku zaznadia smajlikom
spravnu ulohu.

Zaver:
Skontrolujeme, ¢i deti spravne oznalili dani vonu a zaspievame si piesent: ,,Ked pdjdem do
Australie, uvidim tam klokana“.

Vykonovy $tandard: Identifikuje r6znorodost’ Zivoé¢isnej riSe, zvierata a priradi im stopy a hlasy.

Motivacia:
,,Deti, v tomto australskom lese ziju uplne iné zvieratka , ako v naSom lese. Kto mi ich vymenuje?*

Priebeh aktivity:
Deti pomenuji zvieratkd, ktoré ziju v Australii. Potom si prezru karticky so stopami zvieratiek
a s pomocou ucitel’ky budu prirad’ovat’ stopy k zvieratkdm. Z CD nosica si vypoc€uji nahravku zvuku
vtaka emu (Skrekot) a klokana (hlas podobny psovi). Detom davame otvorené otazky:

e Preco nepocut’ hada? (lebo nevydava hlas )

* Pre€o nepocut’ koalu? Aka je koala? (leniva)
Napodobni ako sa hybe koala. (pomaly)
Napodobni hlas koaly, emu, a pohyb hada a klokana.

Zaver:
Deti striedaju pohyby klokana (skacu) a koaly (pomaly sa hybu).
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Vykonovy $tandard: OpiSe Zem ako stcéast’ vesmiru. OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky
zmeny ich fungovania na zéklade vlastného pozorovania a skimania.

Motivacia:

Deti motivujem pribehom o americkom kozmonautovi Neilovi Armstrongovi prvom ¢loveku, ktory
pristal na Mesiaci. Zanechal na Mesiaci stopu svojej ¢izmy, americka zéastavu a odkaz pre I'udstvo.
Teraz ,,poletime* na Mesiac a zistime aky.

Expozic¢na cast’:

Priprava na let na Mesiac. Vymenuju vsetky poznatky o Mesiaci. Ako sa meni Mesiac, pre¢o? Aky
ma tvar, povrch, okolo koho obieha.......Pripravia sa na let, skontroluju raketu a odstartuji. Po pristati
skiimaji povrch Mesiaca a imituju pohyb, chodzu po Mesiaci (spomalené poskoky). Rozdelia sa na 3
skupiny. Kazda skupina ma jednu velku zmyslovi nadobu, v ktorej st zamrznuté pismena v
glitrovych pieskovych guliach. Deti pokvapkajii pipetami naplnenymi octom po jednom gule,
vznikne reakcia uvol'neného oxidu uhlicitého. Sleduju rozpustanie latky. Deti pracuju v rukaviciach,
vyberu rozmrazené pismend, umyju v nddobe s vodou a utrtl. Pismené st oznacené ¢islom od 1- 10.
Ocistené pismend vykladaji na velky baliaci papier na ktorom su naznacené linie (leSenia) a pod
nimi ¢isla . Ulohou deti je uloZit’ na spravne pismend na &iarky podla &isel. Takto vytvorime odkaz,
ktory ndm zanechal kozmonaut. Odkaz sa sklada z troch Casti.

T U | s T A L C O V E K

2 3 8 10 6 5 4 1 15 13 12 11

Kazda skupina sklada jednu cast’ odkazu. VSetky 3 Casti spojime a umiestnime na spolo¢ny papier.
Odkaz znie TU PRISTAL CLOVEK , KOZMONAUT , APOLLO 11

Pocas prace nahravame audiovizudlny zdznam na digitalnu kameru TUFF-CAM, pri nahravani sa
deti striedajt - vysielame v priamom prenose.

Fixacna cast’:
Poskladany odkaz opiSu na papier a zakrizkuji pismena, ktoré poznaji. NapiSu svoje mena do
zmyslovych nadob s mukou a zastoknu slovenskl zastavu do piesku. Dokaz, Ze boli na Mesiaci.

Zaver:

Prilet raketou - slavnostne vystipenie z rakety, na hudbu z filmu Star Wars deti zatancovali
choreografiu imitujiicu prichod kozmonautov na vesmirnu stanicu. Kazda skupina vysvetli, aky
odkaz nam zanechal americky kozmonaut. Hodnotenie vysledkov.

Sebareflexia: Na tlatovej besede sme si zrekapitulovali cely priebeh aktivity, zhodnotili sme si jej
priebeh. Deti odpovedali na otazky ako sa im aktivita pacila, ¢i sa nieCo nové naucili, ako sa im
spolupracovalo v skupinach, ¢i bolo pre nich nieco naro¢né, ak ano z akého dévodu.

Reflexia: Vzdelavacia aktivita rozvijajuca jazykovil gramotnost’ si ziadala doslednu pripravu
pomdcok. Naro¢nost’ textu sme zvolili podla toho s akou skupinou deti sme pracovali. V aktivite sme
pouzivali velké tlatené pismend, aby deti ktoré vedia ¢itat, mohli podla zadujmu text precitat’ aj
ostatnym detom. S vyhl'addvanim pismen podl'a uréenia mali problém len v jednej skupine, nevedeli
sa dohodnut’ na spravnom poradi pismen. Deti vedeli spolupracovat’, reSpektovali zvolené pravidla,
vyskusali si netradicné pomdcky.
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Vykonovy Standard: OpiSe vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na zaklade
vlastného pozorovania a skimania.

Motivacia:
Do MS poslali Mart'ania z planéty Mars zéhadny list s CD nahravkou, v ktorej Ziadali o pomoc pri
vyrieSeni zahady (zéhadny list = pracovny list). Deti sa pripravia ,,na odlet” na planétu Mars.

Expozic¢na cast’:

Ucitel’ka vysvetli detom zadanie a spolu s detmi hl'ada rieSenie. Na stole su pripravené digitalne
Stipce, kde je nahraty odkaz so zadanim ulohy (ak by deti zabudli, m6Zzu si tlohu znova vypocut’). Po
pristati na planéte Mars sa deti rozdelia na dve skupiny.

Fixacna cast’:

1.skupina: Kazdé dieta dostane pracovny list, v ktorom budu pod sebou v stipci rozne predmety.
Zarovenn budi mat tieto predmety v miskdch na stole bez magnetov. Ich tlohou bude zakreslit
predpoklad, ktoré predmety budii magnetom pritahované a ktoré nie. Predpoklady si urcuju
samostatne, ale po dohode zaznacia smajlika (ktoré nepritahuji= smutny, ktoré¢ pritahujio= vesely).
Zistia, Ze magnetom su pritahované len kovové predmety.

2.skupina: Praca s detektorom. V hlbokych zmyslovych nadobach naplnenych pieskom a keramzitom
su rozmiestnené rozne predmety (s rozlicnych materidlov). Kazdé dieta dostane pracovny list, v
ktorom budu pod sebou predmety, ktoré sa nachadzaji v hlbokych nddobach. Ich tlohou bude
zakreslit’ predpoklad, ktoré predmety budu reagovat’ na detektor a ktoré nie. Predpoklady samostatne
zaznacia, po dohode zaznaCia smajlika. Po zaznamenani predpokladov deti dostant detektor a
postupne overuji a skimajua, ¢i detektor reaguje alebo nereaguje na predmet. Predmety vybert z
nadob a rozdelia ich na dve skupiny (tie, Co reagovali na detektor a tie, ¢o nereagovali na detektor).
Zistia, ze detektor reaguje len na kovové predmety.

Zaver: Stretnutie s Martanmi- vysvetlenie zahadné¢ho odkazu, vyhodnotenie. Deti boli zoskupené
pred hodnotiacou tabul'ou. Pred sebou maji poloZené zdznamové harky s predpokladmi a vysledkami
pokusov. Ulohou deti je vytvorit’ zavery z vykonaného pozorovania. Svoje predpoklady potvrdili
alebo vyvratili. Konfrontovali ich s inymi det'mi.

Sebareflexia: Pri zavere¢nom hodnoteni deti samostatne zhodnotili, porozpravali ¢o zistili, s ¢im
mali problém, ¢o sa im vydarilo, ¢o sa dozvedeli, ¢o ich prekvapilo a preo?

Reflexia: Zhodnotenie vysledkov bolo uskuto¢nené pozorovanim a priamym vykonanim pokusu.
Deti skuasali vSetky moznosti pritahovania magnetu k rozliénym materidlom. Niektoré deti
vyzadovali pomoc a opdtovné vysvetlenie pri zaznamendvani do zaznamovych harkov. Kresbou
zaznamenali skuto¢nost’, ktoré predmety magnet pritahoval a ktoré nie. Pri aktivite i§lo o samostatnu
¢innost’ deti so slovnym usmerfiovanim ucitel’ky.
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Moje zmysly
Mgr. Dominika Slovackova

Materska skola, Jenisejska 24, Kosice

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Opise zakladné fyziologické funkcie I'udského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

METODICKY POSTUP

Pripravim si prostredie triedy a na stoly detom rozlozim tacky, na ktorych bude:
e tacka 1 — Cuchové flasticky na sposob montessori (Skorica, korenie, damsky parfum, pansky
parfum),
e tacka 2 — miska cukru, soli, miska s citronovou $t'avou,
e tacka 3 — kusy latky — flaus, bavlna, vlna, satén,
e tacka 4 —rumba gule,
e tacka 5 — zvukové valce (pexeso).
e Koberec (pocitovy chodnik) zlozeny z 5 podloziek, na ktorych s nalepené korkové vrchnaky,
umyvacie Spongie, kamene, slamky na pitie a plastové obaly.

Motivacia: Deti motivuju samotné materialy, ktoré ich ¢akaju.
Oboznamenie s ulohou: Dnes si budeme skuSat’ a spoznavat’ nase zmysly.

Hlavna cast’:

Deti individualne pracuju za stolmi s tackami, chodia naboso po koberci, hladkaju koberec rukami,
aktivizuju svoje zmysly. Individudlne prichddzam k detom a rozpravam sa s nimi o tom, ¢o citia, 0
aky zmysel ide, aky maju pocit. Deti nabddam k poznaniu otazkami: Co citi§? Ako sa pri tom citit”?
Akou cast’ou tela to citis?... Zmysly pomenujem, pomenujem aj organy jednotlivych zmyslov.

Zaver:

Po skonceni aktivit, si vymenujeme spolocne zmysly ¢loveka: zrak, hmat, cuch, chut, sluch
(pomaham si obrazkami zmyslovych organov)

Spdtnd vizba:

Hodnotenie deti ucitel'kou: Pochvalim deti za pekné spravanie a Sikovnu aktivitu.

Sebahodnotenie deti: Opytam sa deti, ¢i ich aktivita bavila, ¢i sa im pacila, ¢o bolo pre nich
najzaujimavejsie.

Zvukové valce (pexeso)

Pocitovy chodnik

Metodické poznamky: [ %
e dbat’ na toleranciu medzi det'mi,
e privykat’ deti na systém pri praci,
e reSpektovat ostatnych,

e dbat na poriadok,
e dbat’ na rovnomerné striedanie deti pri aktivitach.
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Mravce

Ingrid Vadkertiova, Bozena Flotischlerova
Materska skola, Soltésovej 12, Nové Zamky

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Identifikuje r6znorodost’ sposobu zivota zivo¢ichov.

Motivacia:
Deti motivujeme Celenkami, ktorymi sa premenia na ,,mravce, lienky, véely®.

Oboznamime deti s ulohami a expozicia:

Mravce - zhotovovanie mraveniska z prirodnin a vyznaéenie cesty do mraveniska na zaklade planu
(mravce si stavaju mravenisko a vyhl'adavaju cesty v mravenisku)

Lienky - vkladat’ kamienky do dom¢ekov na zaklade daného poctu

(lienky si hl'adaja spravny domcek)

Véielky: naplnit’ pieskom podl'a uréeného planu krabicky z vajicok

(v¢ielky nosia pel’ do ula)

Evalvacné otazky:

Aké otazky kladie pri pozorovani zivocichov ¢i pri manipulacii s prirodninami? Ako manipuluje
s prirodninami? Vie dodrzat’ stanovené kritéria? Co si v§ima pri plneni zadanych tloh? Vie vyuzit
svoje poznatky v aktivitach?
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Clovek a spolo¢nost’

,Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Clovek a spolo¢nost je viest
diet'a k zakladnej orientacii v blizkom spolo¢enskom prostredi - v
jeho casovych, priestorovych, socidlnych, medziludskych
vztahoch. Tato vzdelavacia oblast sa orientuje na poznavanie
spolocenského prostredia a na prosocialnu vychovu.“
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FaSiangy
78 s MS —Alapiskola és Ovoda, Skolska 7, Velky Kyr

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
Vykonovy Standard: Uvedie priklady tradi¢nej regionédlnej kultury podl’a miestnych podmienok.

METODICKY POSTUP

Motivacia:
Motivaénli situdciu navodim rozpravanim pribehu o fagiangoch v minulosti. Co st to faSiangy
(Obdobie v roku od troch kralov az po popolcovt stredu). Vtedy eSte neboli televizory ani radia,
tablety s hrami a tak si I'udia vymyslali rozne vlastné hry. Zima byvala dlha, robit’ sa na poli vela
nedalo, tak sa l'udia zabavali. A hlavne cez faSiangy vymyslali r6zne spolocné zabavy. Na najprv
samozrejme museli urobit’ robotu okolo hospodarstva. Co robili chlapci? Co dievéata?
Ked’ vietko porobili pekne sa vyobliekali, samozrejme do krojov. Chlapci boli oblegeni raz-dva. Co
si obliekali chlapci? Ako? Co si obliekali dievéata? Ako? Dievéata su paradnice. Niektoré sa i trosku
primalovali — lica, pery i obocie mozno. Zaplietli si vrko¢e a do vrkoCov dali masle. / dame i my
dievcatdm do vlasov masle/. Chlapci nosili na hlave klobuky.

Dohodli sa, Ze sa stretni na ndmesti. No neprisli vSetci naraz. Tym, ¢o ich ¢akali bolo zima,
tak si fukali na ruky /dych. cv./, dupkali nohami do rytmu ,,fasiangy — turice/rytmické cv./ Namiesto
slova ,,fasiangy- turice* pouZijeme ,, tralala- lalala“/pretoze sa te§ime/, hejhejhej-hejhejhej /ostinato/

Melodické cvicenie: zaspievame dané slovo i slabiky, veselo, smutno, pomaly, rychlo...

Hlasové cvienie: nahlas, potichu

A ked’ uz vSetci prisli, tak urobili sprievod a chodili tak po celej dedine. | my si teraz urobime taky
mensi sprievod, budeme spievat’ 1 hrat’ na nastroji, ktory si tieZ vymysleli 'udia a vold sa ozembuch
a RiSko ndm zahra /na akom hudobnom nastroji? Kto vie, aky je to hudobny nastroj?/ harmonike.

Hlavna cast’:

Vytvorime sprievod, ideme po obvode triedy a spievame a ukazujeme i zahrame kocura na slanine...
FaSiangy Turice, Vel'k4 noc ide, kto nemé kozucha zima mu bude. Pripravovali sa rozne jedla.

Dych. cvicenia — ofukame si kolacik, ktory prave vybrali gazdinky z rary

Pontiknem det'om hru s piesiiami: - Jedna druhej riekla / diev¢atd obal'ovali cukrom fanky, ktoré nam
upiekli pani kucharky/ a vol'akedy si pri tom takto spievali.

,Jedna druhej riekla, ked’ kolace piekla / dirigujem, spievaju chlapci /

Pozi¢aj mi lopatu, ked’ si uz napiekla / spievaju dievcata/

Jedna druhej Sepce /chlapci/

Kupime si Cepce, ked’ sa nevyddme, Cepce popredame / dievcata, tich§Sim hlasom a navzajom si akoze
Sepkaju/.

I8li d’alej ku gazdovi a gazdinej a tym, zatancovali Zartovny tanec: I$la sova na tanec.

Deti este pred tancom napodobiiuju sovu, ako v lese htika / melddiu ,,fasiangy-turice®, zaspievame na
slabiku ha-hu-ht..., vrabéek sa tesil na zdbavu — ska€eme ako vrabec- a spievame melddiu ,,fasiangy-
turice” na slabiky ¢im-Cim-Cim. Rytmické cviCenia: ako iSla sova na tanec — dupkdme nohou,
tlieskame, ako iSiel vrabec na tanec, ako tancovali hop, sem — hop tam.
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Potom zatancujeme a zaspievame pieserfi:

,,I8la sova na tanec, vyfintena vel'mi, /diev¢a s maskou sovy kraca, akoby na bal/

Pratala sa poza pec, pratala sa dvermi. [roztiahne kridla, a hrdo ide cez ,,dvere*.

Ked’ ju vrab¢ek uvidel, hned’ h svrbi ndzka. /chlapec-vrabec, ,,natriasa pierka a Skrabka si
nohu/

Pod’ sovicka na tanec, sko¢ime si troska. /pride k sove a vola ju do tanca/

Tanci vrabec strapaty, tance samé nove, /obaja sa vykrucaju v tanci, vrabec viac, kriti sa,
skace/

Postapal on na péty, milej pani sove.

,,Pozor, vrabcek, pozor, daj,

Ked’ sa bojis burky, na pity mi nestupaj,

Ani na pazurky.

Nalakal sa tane¢nik, ze mu zdrvi kosti,

Viac on sovu nepojal, po tej mrzutosti.

Ostatné deti st hudobnici. Rozdelim ich na dve skupiny. prva skupina hudobnikov bude reagovat’
hrou na hud. nastrojoch na slovo sova a druha skupina hudobnikov bude reagovat’ hrou na slovo
vrabec.

Tak auz teraz sme na mieste, kde sa konaji zabavy aj my sa zabavime a zatancujeme si tanec:
Tancuj, tancuj.

Riekanka: Uz sa fasiang krati, uz sa nenavrati, /diev¢ata/
uz diev€ence placu, Ze sa nevyskacu /chlapci/ - diev€ata akoze nariekaja /
najprv potichu a potom coraz hlasnejsie/.

Zaver:

Upokojim dievcatd, ale aj chlapcov, Ze u nds sa eSte faSiangy nekoncia, my eSte po desiatej budeme
pokracovat’ v zabave. PoZziadam deti, aby sa $t'astne zasmiali.

Vyhodnotim aktivity. Pochvalim vsetky deti a odmenim ich smajlikom. Pod’akujeme aj muzikantovi
RiSkovi, ktorého odmenime potleskom. NajvdacSou odmenou vSak bude prekvapenie, ktoré sa
uskutocni po jedle.

Sucasnost’: Karneval v MS

Motivacia:

Deti prezle¢ené do masiek sa ukryji pod ,,paddk a pani u¢. prezlecenad za klizelnicku, ich akoze
premeni na rézne rozpravkové bytosti prostrednictvom rozpravky:* Bola raz jedna materskd Skola
aVv nej, ako v kazdej inej MS vel'a peknych a mudrych deti. AZ raz kde sa vzala, tu sa vzala, zrazu sa
zjavila vila- kuzelnicka, ktord deti premenila na r6zne rozpravkové bytosti. Ako sa to stane prave
teraz:** Cary- mary- ofukari, fuky- luky- kevenduky- fuky — fara, nech sa v nasej $kolke rozpravkovo
otvara.

Hlavna cast’:
Z CD prehravaca zaznie hudba: Pochod gladiatorov a masky pochodujii do kruhu za kuzelnic¢kou,
ktora po dozneni hudby spolu s detmi zarecituje basnicku:

Ked' sasovia oZivaju, fasiangy sa zacinaju.

Kto je kto, to nevie nik, mozno iba kuzelnik.

Cary, mary, caruje, vietkych cimsi maskuje.
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Potom ich vyzve, aby sa postupne predstavili a pokusili sa svoju postavu aj zahrat’, alebo napodobnit’.
Pomenovat’ kto je kto, poznavat’ a napodobiiovat’ vyrazy tvare.
Otazka na zamyslenie: Kto ndm tu chyba a kto nesmie na karnevale chybat? Koho sme si rano
urobili ? Krasneho, farebného? SASO! Emi: Vila kuzelni¢ka by ho mohla pre¢arovat, aby uZ nebol
Z papiera, ale priSiel medzi nés. Vila: Bude to tazka uloha, ale skusim to.
Zavolame ho, nech pride medzi nas, najskor tichSie a neskor silnejsie a spolu.

* Prichod saSa

¢ Cvicenie so SaSom / Hopsasa, hopsasa, zahrame sa na Sasa/

 Saso ich pochvali pohladenim

* Hra na sochy — na hudbu masky tancuju, ked” sa hudba vypne, ostanii nehybné v urcitej

polohe, ktora bude vyjadrovat’ ich masku
* Spolo¢ny tanec

Zaver:
Vyhodnotenie masiek, odmena — diplom, sladké prekvapenie a Samozrejme pohostenie fasiangovymi
SiSkami, fAnkami a dobrym ovocnym cajom.

Motto: ,2Zmyslom detstva je hravost’,
doprajme detom uspokojenie z tohto stavu
a potesenie byt dietatom.*

Kludny priebeh HHC, deti mali moznost samostatne sa rozhodnut, ako sa chcu hrat, radostna
i slavnostna atmosféra, dostatoéné mnozstvo estetickych pomdcok, nenasilny prechod z hier do kruhu
a hlavnej EA. Prirodzen4 atmosféra, spontannost’.

Hygienické poziadavky splnené.

Preco sme si vybrali prave fasiangy a ich tradicie?
Ludové tradicie mézu detom pomoct, aby si uvedomili, aké kultirne bohatstvo im odkazali
predkovia. Tieto hodnoty sa vSak v dneSnej dobe dostavaji do uzadia. Preto by sme mali deti
dokazat" motivovat k zdujmu o svoju historiu a zvysit atraktivnost’ T'udovych tradicii, remesiel
a zvykov. Najlepsie je zacat’ u malych deti, teda v MS. Castejie treba naériet’ do truhlice starych
mam, aby sme detom priblizili Gctu a tradicie nasej dediny, regionu, naroda aby si uvedomili
estetickll hodnotu napr. kroja, hudby a bohaté kultirne i duchovné dedic¢stvo.

Fasiangy su symbol veselosti, zadbavy, hodovania. Obdobie prechodu od zimy do jari,
obdobie svadieb, zabav, balov, zabijaciek. Kazdy by sa mal veselit. V minulosti, ale idnes na
niektorych dedinach dodrziavaju tuto tradiciu, sa mladenci poobliekaji do masiek a chodia z domu
do domu. Za odmenu dostavaji slaninku, klobasu, vajicka, koldc¢e. Ponukli im Sisky, fanky.
Volakedy neboli televizory, pocitace a iné technické vymoZenosti. Cudia sa takto zabavali. Pred
zlymi silami ich mali ochranit’ masky, ktoré boli hlavne zvieracie. Na koniec fasiangov vzdy v utorok
pochovavali basu, kde bolo vela zdbavy. To znamenalo, Ze sa zdbavy konlia a nastdva obdobie
postu. To sa zacina popolcovou stredou, a hodovaniu, zabave i tancu bude koniec. Plati to i teraz. Po
skonceni fasiangov vstipime do pdstneho obdobia. Voldme ho vel'kym pdstom. Ale mdze byt maly,
alebo nijaky — ziadny. Ale dobre chapany a prezivany post nds modze posunut’ o vyznamny krok
dopredu. Prezivajme svoj pdst /spojeni s Kristom /tak, aby bol aj pre nas a naSich bliznych novym
vzkriesenim na Coraz plnsi zivot v laske, ktora nezomiera a nad vSetkym vitazi.

%)




InsSpiracie ku Diu materskych skol 2020

Fotodokumentacia:

o

DE“E‘:%E RSGy
9

N
S
S

‘/,
.

s
&
CAJ/" -



ST . PR Ep & G
In3piracie ku Diiu materskych $kél 2020 ([ w

D:(\\gﬁr‘wh OMEP

Darujem Ti obrazok
Mgr. Dominika Slovackova

Materska Skola, Jenisejska 24, Kosice

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
Vykonovy Standard: Obdari druhych.

METODICKY POSTUP

Pripravim si prostredie triedy — stoly, vystrihnuté teld a klobic¢iky muchotravok, Spajdle, lepidla.
Motivacia:

S detmi si sadnem do kruhu a ukdzem im obrazok vzorovi menovku do kvetind¢a — muchotravku.
Opytam sa, ¢i maja radost’, ked’ dostavaji darceky. Vediem s detmi kratky rozhovor o daroch, ich
dévani a prijimani.

Oboznamenie s tlohou:
Aj my urobime dnes radost kamaratom z druhej triedy, vyrobime a darujeme im menovky do
kvetinacov.

Hlavna cast’:
Deti si posadaju za stoly, na ktorych st pripravené materialy na tvorenie, S det'mi si urobime prstova
rozevicku:

1,2,3,45, prsty oboch ruk ukazuju pocet
rozcvicime prsty hned. otvaranie a zatvaranie dlane
Zatocime, zamavame, kruzenie v zapdsti a mavanie
a prstiky vytrasieme. vytrasenie ruk — uvolnenie ruk

Detom ukazem ¢o budu robit. Na nézku muchotravky nanesu lepidlo a prilozenim klobucika ich
spolu zlepia. Nasledne lepiacou paskou, ktor im nastrihdm, muchotravku prilepia s Spajdli. Deti si
vyrobia menovky a zanesieme ich do vedlajsej triedy a podarujeme detom. Kazdy daruje jednu
menovku jednému dietat'u. Vyrobit’ a darovat mézeme akykol'vek obrazok — aj v mladsej skupine.

Zaver:

Na zéver sa vratime do triedy a kazdému dietatu v mojej triede, nakol'ko urobilo radost’ inému,
darujem mnou vyrobent rovnaku menovku a poviem, ze ked’ su taki dobri a urobili radost’ inym, ja
chcem urobit’ radost’ im. Menovky zapichneme do kvetinaov. Muchotravky su jedovaté, ale ako
obrazok — rozpravkovu muchotravku pouzit mozeme. — deti upozornime!!!

Spdtna véizba: V kruhu na koberci.

Hodnotenie deti ucitelom: Pochvalim deti za pekné spravanie a Sikovnu pracu aj za milé obdarovanie
kamarata. Sebahodnotenie deti: Opytam sa deti, ¢i ich aktivita bavila, ¢i sa im pacila, ¢i maju radost,
ked’ niekoho iného obdaruju a potesia, co si zapamétali o muchotravkach?

Metodické poznamky: ¢ dbat na toleranciu medzi det'mi,
* rozvijat schopnost’ obdarovat’, * reSpektovat’ ostatnych,
* podnecovat radost’ z obdarovania in¢ho, * dbat’ na poriadok.
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Clovek a svet prace

CadP

,2Hlavnym ciel'om vzdelavacej oblasti Clovek a svet prdce je
utvaranie a rozvijanie zakladnych zrucnosti dietata zvladat
ukony bezného dna a zrucnosti pri pouZivani nastrojov
potrebnych v beZnom Zivote, pricom sa doraz kladie na rozvijanie
tych, ktoré su v ramci vyvinového hl'adiska pre dieta dolezité.” u:
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Cim chcem byt
Eva Kankova, Mgr. Lucia Donovalova, Bc. Jana Kudlikova
Materska skola, Lhenicka 34, Budca

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
Vykonovy Standard: Pozné zakladnt pracovnil napli vybranych profesii (napr. lekar, Sofér, ucitel,
policajt).

METODICKY POSTUP

S det'mi sme sa pocas tyzdiia oboznamovali z rdznymi povolaniami (zalezi od vekovej kategorie). Pri
tejto aktivite by uz deti mali byt obozndmené s jednotlivymi profesiami a ich pracovnym naradim.

Hlavna cast’:

Deti sa posadia pred IKT tabul’u, vyberiem jedno z deti, ktoré sa oto¢i chrbtom k tabuli tak, aby na fiu
nevidelo. Na IKT tabuli ukdzem obrdzok profesie a naradia, ktoré pri svojej praci pouziva (obrazky
sa daju najst’ na internete). Vyberiem druhé diet’a, ktoré hovori naradie, ktoré dana profesia vyuziva
pri svojej praci (napr. varecha, hrniec, mixér, spordk). Dieta otocené k IKT tabuli na zaklade
vypocutych predmetov, hada danu profesiu (kucharka). Deti sa postupne striedaju.

Obmena: Diet’a, ktoré hovori predmety potrebné na vykon profesie, ich hovori postupne. Povie prvé
a dieta otocené chrbtom k tabuli sa snazi uhadnut’. Ak nevie, povie sa mu druhy predmet.
Samozrejme, jednotlivé profesie a ich pracovné néacinie treba prisposobit’ danej vekovej kategorii
deti.

Evalvicia aktivity a odporucanie pre prax:

Aktivita sluzi hlavne na upeviiovanie poznatkov danej témy, preto ju treba zarad’ovat’ na konci
tyzdna, aby sa zistilo, €o si deti poCas celého tyzdna osvojili. Hra musi prebehnut’ rychlo a pruzne,
lebo deti dlho nevydrzia sediet’ a sustredit’ sa. Pri aktivite treba dbat’ na vekovl kategoriu deti a podl'a
toho vyberat’ aj profesie a aj predmety, ktoré pri praci dana profesia pouziva. Pri aktivite je dolezita
pochvala, ak dieta nevie dani profesiu uhadnut na zdklade uvedenych predmetov potrebnych k
praci, ddvame mu d’alSie ,,napovedy* (teda d’alSie predmety, ktoré profesia pri svojej praci potrebuje
a vyuziva). Diet’a tak odchadza z pocitom, Ze Glohu splnilo. Na zaver aktivity je vhodné hodnotenie,
pytat’ sa deti ako sa im aktivita pacila, Co bolo pre ne tazké/Tahké, co sa im pacilo, ¢o bolo
I'ah$ie/t'azSie, hadat’ alebo opisovat’ dané predmety.




e _e P
InsSpiracie ku Diu materskych skol 2020 ( @ 4R ‘
peji~« OMEP

Miniles
Mgr. Dominika Slovackova

Materska skola, Jenisejska 24, Kosice

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
Vykonovy Standard: Vytvori jednoduchy predmet a pomenuje jeho tcel.

METODICKY POSTUP

Na stdl, na ktorom budeme pracovat’ si vopred pripravim starozitny kufrik, vystlany igelitom, ktory
mam prichyteny po okrajoch lepiacou pistol'ou. Na dno vysypem cca 3cm hrubu vrstvu zeminy.
Dalej mam na tacke pripravené priesady skalniGiek, letni¢iek, kamene, dreveny doméek, plastovii
zabu, flasu s vodou a postrekovacom, vedierko so zeminou a lyZicu.

Motivacia:
Detom v kruhu na koberci ukdzem fotografie 3 zahradiek v kufroch, ktoré mam pripravené na

.....

v triede a starat’ sa ofi.

Oboznamenie s ulohou:
Vyrobime si vlastny triedny maly les, ktory budeme volat’ miniles. (detom vysvetlim, zZe ked’ je nieco
malé, mézeme to nazvat aj mini)

Hlavna cast’:

S detmi si sadneme k okrithlemu stolu, na ktorom je pripravené vSetko potrebné. Najprv deti
postupne, po jednom, nasypt lyZicou zeminu do kufrika. Kazdy priblizne 2 — 3 lyzice. Potom kazdy
zasadi, alebo ulozi rastlinu alebo kamen, zabu, ¢i dom¢ek do kufrika. Postupne. Ostatné deti sa divaja
a pozoruju. Ja ich ¢innost’ slovne, nahlas a zrete'ne opisujem (dbam na rozvijanie slovnej zasoby
a uvedomenie si ¢innosti).

Zaver:
Na zaver s detmi postrekovacom zvlhé¢ime podu, aby sa rastlinam v lese darilo a vystavime ho na
vystavku v Satni triedy.

Spdtna vizba: V kruhu na koberci okolo vytvoreného ,,minilesika“.

Hodnotenie deti uc¢itel’kou: Pochvalim deti za pekné spravanie a Sikovnu pracu.

Sebahodnotenie deti: Opytam sa deti, i ich aktivita bavila, ¢i sa im pacila, ¢i by si chceli takyto
miniles vyrobit’ aj doma s rodi¢mi.

Metodické poznamky:
e dbat’ na toleranciu medzi detmi,
e reSpektovat’ ostatnych, _
e dbat’ na poriadok, _ ~ "
et W
e privykat deti ¢akat’, byt trpezlivy, ‘ o Wy
e budovat vztah k rastlindm.
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Umenie a kultira

Uak

»~Hlavnym cielom hudobnej vychovy je rozvijat elementarne
hudobné schopnosti, zrucnosti a navyky deti predskolského veku,
ktoré sa stanu zakladom pre ich d’alSie plnohodnotné
zmocnovanie sa hudby. Ide o komplex hudobnych aktivit, ktoré sa
navzajom prelinaji, podmienuji, dopiiaji, podporuju a
zmysluplne integruju. Hlavnym ciel'om vytvarnej vychovy je
dosiahnut, aby deti prostrednictvom hravych vytvarnych c¢innosti
s materialmi a nastrojmi pomocou jednoduchych vytvarnych
vyjadrovacich prostriedkov vyjadrovali svoje predstavy, rozvijali
si fantaziu a tvorivost, ziskavali a rozvijali si elementarne

vytvarné schopnosti, zrucnosti a navyky*“. =
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Divajte sa uzriete, o je krasy na svete
PaedDr. Judita Ortutova
Materska skola, Eétvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultara
Vykonovy Standard: Hravo experimentuje s farbami. Pomenuje zakladné a zmiesané farby. Ovlada
niekol’ko technik mal'ovania.

METODICKY POSTUP

Malovanie s balonmi (Obr. A/1)
Ciel’ aktivity: Experimentovat’ s vlastnostami farieb a uplatiovat’ ich tvorivé variacie. Pozorovat
mieSanie farieb a vytvarajuce sa odtiene. Vnimat’ vyuzitelnost’ a réznorodost’ predmetov z ré6zneho
materidlu, ktory ma rézny povrch, tvar, farbu, velkost. Podnecovat’ rozvoj jemnej motoriky pri

manipulacii s predmetmi. Prezivat’ radost’ z tvorenia a aspechu.

Zdroje - pomécky: mensie pevné balony, podlozky, tekuté farby (Tempera, Biocolor), vlhka handra,
vykresy A4, Skrabky, peciatky, telefonne karty, kusky kartonu, molitanové kusky, noviny pod
vykresy

Postup: Na podlozku vytlatime 2 - 3 farby tekutejSej konzistencie, do ktorych jemne vtlac¢ime
spodok balona. Farby otlaCame na vykres dovtedy, kym sa cely nezafarbi. Balon pri otlacani m6Zeme
trochu pokrutit’, aby sa vytvorili zaujimavé tvary a odtiene. Hotové dielo nechdme vyschnut'.
Obmena: Na suché dielo natlacime eSte jednu kontrastnu farbu, ktort nenechame vysusit’, najprv
Z nej Skrabkami vytvarame rozne vzory.

Obmena: Na suché dielo natrieme telefonnou kartou tmavsiu farbu, na ktorti otlaiCame peciatky
a vytvarame rozne vzory.

Poznamky: Tieto diela moZeme vyuzit' aj ako podklad k d’alSej technike. MdéZeme ich postrihat
a vyuzit na kolaz, alebo mozaiku, ako obal na knihy, darceky, zaloZzky, ako farebny papier na r6zne
vyuzitie. Je to len na fantazii deti a uditel’ky. Skrabky aj peciatky sa daju zakupit’, vyrobila som ich
z kiskov drevenych tehli¢iek, umelej kozenky az gumenej duse pneumatiky. Na zlepenie
jednotlivych Casti som pouzila chemoprénové lepidlo.

Mal’ovanie so sklenymi gul’kami (Obr. A/2)

Ciel’ aktivity: Experimentovat’ s vlastnostami farieb a uplatiovat’ ich tvorivé variacie. Pozorovat’
mieSanie farieb a vytvadrajuce sa odtiene. Podporovat rozvoj grafomotorickych zrucnosti,
vizuomotorickej koordindcie. Precitit’ relaxacné danosti techniky a radost’ z usmerfiovaného pohybu
rik, rozvijat' schopnost’ ststredit’ sa a aktivnej imaginacie. Rozsirit' si poznatky o geometrickych
tvaroch — gul’a, obdiznik. Pozorovat pohyb a stopy guliek pri vytvarani linii.

Zdroje - pomdécky: kartonové alebo umelé tacky formatu A4, vysSka 5 cm, 5-6 sklenenych guliek,
miska na gul’ky, tekuté farby Biocolor, alebo rozriedena tempera v 350 ml —vej PET fT'asi s uzkym

otvorom, vykresy A4, , miska s vodou na Cistenie guliek

Postup: Vykres vlozime do kartonovej tacky A4 formatu, nastrickame nan 2-3 farby a vhodime 5-6

guliek, ktoré kotilame do vSetkych stran. Technikou sa precvicuje aj rovnovéha, gulky sa daju

kotalat’ dookola, dopredu, dozadu, mykat trhanymi pohybmi striedanim doprava a dolava. Deti =
XY

| I —
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pozoruju rézne Ciary a linie, ktoré sa vytvaraji pohybom guliek. Gul'kami pohybujeme dovtedy,
pokial’ sa nezafarbi celd biela plocha vykresu.

Poznamky: Tato technika sa mi v praxi osvedcila u vSetkych deti. Kladne posobila aj na psychiku
dietata so Specifickymi problémami, u ktorého sa prejavovali ndznaky autizmu. Pri kresleni sa
nedostal d’alej od bodky, ktort bol schopny na malom priestore rozmazéavat’. S gul’kovou technikou
bol schopny vytvorit’ niekol’ko diel.

Mal’ovanie s karténom (Obr. A/3)
Ciel’ aktivity: Spoznavat’ vlastnosti vyuzitia kartonov a r6znych druhov papiera. Podnecovat’ rozvoj
fantazie, kreativity pri vytvdrani réznych vzorov. Rozvijanie jemnej motoriky pri formovani
tvrdSieho papiera. Vnimat’, pozorovat’ a hodnotit’ jednotlivé diela.
Zdroje - pomécky: vykresy A4, A3, tekuté farby Biocolor, tempera, kusky kartonov, telefonnych
karti¢iek, podlozky, noznice, misa na odpad, vlhké handry

Postup: Z karténu si vystrihneme mensie obdizniky 2x6 cm, 4x6 cm ... a skladdme ich do réznych
tvarov — skritenim vytvorime Spirdlu, prelozenim na polovicu striesku, zahnutim koncov do
opacnych stran — elipsu...Na podlozku si vytla¢ime farbu a vrch kartonu opatrne namoc¢ime do farby,
ktorti nandSame na vykres podobne ako pri peciatkovani. Jemnymi tahmi sa daji vytvarat rdzne
namety — kvety, motyle, slimaky..., ale aj ucelené obrazy.

Poznamky: Deti radi spozndvaju nové moznosti malovania, radi peciatkuji, maluju prstami, inymi
prostriedkami ako Stetce. Pri spoznéavani techniky zo zaciatku deti manipulovali s kartonmi
S neistotou, vyzadovali pomoc a usmernenie. Po niekol’kych pokusoch som zistila obrovsky zaujem.
Takmer vsetky deti vytvorili viac ako dve diela. V ich praci sa objavovali prvky experimentu
a heuristiky.

Malovanie voskovymi a anilinovymi farbami (Obr. A/4)
Ciel’ aktivity: Podnecovat’ fantaziu a citlivost’ pre farebnu a tvarovi kompoziciu. Pozorovat’ reakciu
vodovych farieb na vosk. PrecviCovat’ technické zrucnosti — strihanie, obkresl'ovanie, lepenie
drobnych casti. RozSirovat’ poznatky o zvieracej risi..
Zdroje - pomdocky: vzorky réznych zvierat..., ¢ierne centrofixy, noZnice, voskové farby, anilinové
farby, agua —tu$ réznych farieb, hrubé Stetce, pohyblivé oci, 3D samolepiace Stvoréeky, handricky,

pohar na vodu

Postup: Vyberieme si maketu 'ubovolného zvierata, pripadne si navrhneme d’alSie vzory. Tvar
makety si obkreslime na vykres a na plochu tela zvierat'a kreslime voskovymi farbami r6zne drobné
geometrické tvary, kvety, vzory... Tam kde to ma zostat’ biele musime natriet’ bielym voskom. Po
dokonceni vzorkovania natierame hrubym Stetcom namoc¢enym v anilinovych farbach tahmi z hora
na dol roznofarebné pasy. Farby treba viac rozriedit’ vodou, aby boli svetlejSie. NanaSame ich zl'ahka
alen raz. Miesto anilinovych farieb mézeme pouzit aj aqua tuSe, ktoré sa vyznacuju vacSou
brilantnostou. Ked’ praca vyschne, opatrne vystrihneme tvar zvierat'a, nalepime oc€i a celé nalepime
na podklad zhotoveny gulkovou, alebo balénovou technikou. Celkovy obraz méZeme doplnit
drobnejs$imi vystrihnutymi detailmi, ktoré prilepujeme pomocou 3D samolepiacich Stvorcekov.
Poznamky: Brilantnost’ anilinovych farieb a aqua tuSov prildka vSetky deti. S farbami odporacame
pracovat’ opatrne, lebo sa tazko odstraniuji z pokozky a latky. Celkovy 3D efekt vytvara zaujimavua
kompoziciu diela.
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Mramorové mal’ovanie (Obr. A/5)

Ciel’ aktivity: Rozvijat’ fantaziu a citlivost’ pre farebnit kompoziciu. Rozvijat’ manualne zruc¢nosti —
kréenie, vyhladzovanie, rezanie. Experimentovat’ s farbou a papierom — pozorovat, analyzovat
a hodnotit’ vysledok techniky.

Zdroje — pomécky: olejové pastely, tekuté temperové farby, alebo Biocolor, vykresy A4, AS,
farebné kartony na paspart, rezaky, gumova podlozka, zubna kefka, voda, noviny

Postup: Na vykres A4 alebo A5 namalujeme olejovymi pastelmi 'ubovolny obrazok alebo len jeden
uceleny tvar (napr. hrib, kvet, motyla). Po dokonceni cely vykres silne pokréime. Opatrne ho
vyhladime a zubnou kefkou nan nandSame tenka vrstvu tekutej farby, ktoru kratko oplachneme pod
tecicou vodou. Dielo nechame vysusit’ na novinovom papieri.

Poznamky: Samotni malbu deti zvlddaji, pomoc vyzaduju pri kréeni a vyhladzovani. Pri
vyhladzovani upozorfiujem na moznost' natrhnutia sa vykresu. Men§im detom poméham aj pri
zmyvani farby pod te¢ucou vodou, alebo im pripravim vodu o viacsej misy, do ktorej vykres namocia
a hned’ vybert. Kone¢ny efekt diela je zaujimavy tym, ze sa farba v zdhyboch zachyti silnejsie a na
vykrese vytvara mramorovy efekt. Hotové price modzeme vylepSit spravnym vyberom farby
paspartu, do ktorého pracu zardmujeme. StarSie deti vyrobu paspartu zvladnu s men$im usmernenim,
nakol’ko si pocas troch rokov postupne osvojuju aj pracu s rezakom na gumenej podlozke.

Vyhladzovanie pastelu — ,.,Pozitiv — Negativ (Obr. A/6)
Ciel’ aktivity: Oboznamit' sa s vlastnostami a moznostami vyuzitia olejovych pastelov. Rozvijat
jemnu motoriku. Pozorovat vzniknuté odtiene vplyvom prekryvania sa farieb. Uplatnit’ vlastné

farebné spektrum. Uvedomit’ si vlastnu jedinecnost’ so zretel'om na jedine¢nost’ napadov inych.
Zdroje — pomécky: olejové pastely, vykresy A 4, A3, noznice s ostrym hrotom, predlohy (v pripade
potreby), kresliaci materidl, vlhké handry, novinovy papier

Postup: ,,Pozitiv* — Na vykres A4 si nakreslime alebo prekreslime z predlohy vybrany tvar (zvierat'a,
kvetu, predmetu...). S ostrymi noznicami (pre deti) opatrene a v celku vystrihneme vnttorny — plny
tvar. Dostaneme celkom dva tvary — prazdny a plny. Na novinovom papieri nanesieme po celom
obvode okraja prazdneho tvaru pomocou olejovych pastelov farebné pasy v dizke 2-5 cm a v hriibke
0,5 cm. Takto pripraveny tvar premiestnime na cisty vykres A3 a postupne tlakom palca
vyhladzujeme farbu smerom dnu.

»Negativ — Postup je rovnaky, ale farbu nanesieme na okraje vnutorného tvaru, z ktorého farbu
vyhladzujeme smerom von.

Poznamky: Deti vediem k tomu, aby si samé nakreslili 'ubovolny tvar. Pomoc im poskytujem pri
nastrihnuti tvaru, nakol'’ko sa musi vystrihniit’ v celku. StarSie deti Glohu zvladnu, menSim pomaham
pri strihani ja. Pre lepsi, viditelny efekt treba farbu naniest’ v dostatocnom mnozstve a hriibke. Kazdy
tvar vieme pouzit 2-3x, ale vzdy treba naniest novu vrstvu farieb. Mensim detom sa pri
vyhladzovani casto posuva tvar. Odpora¢am im ho prichytit’ samolepiacou paskou alebo starSim
dietatom v rdmci spoluprace.

Patchwork (Obr. A/7)
Ciel’ aktivity: Ucit sa estetickému videniu, pracovat’ s farebnou kompoziciou. Rozvijat’ zru¢nosti pri
skladani a lepeni papiera. Spoznavat’ r6zne druhy papiera.
Zdroje — pomécky: farebny kréeny papier, farebny vykres A5, A4, predloha, lepidlo, vlhka handra,
noznice s ostrym hrotom, gumové podlozky, rezaky
Postup: Na farebny vykres nakreslime obrysy predlohy, na gumovej podlozke ich rezakom opatrne
obrezeme tak, aby pIny aj prazdny tvar zostal v celku. Vykres oto¢ime na rubovu stranu. Z kréeného

[ I —
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papiera si nachystame asi 20 pasikov(4x10cm), kazdy jeden prelozime v diZke na polovicu. Kraje
pasikov postupne naliepame vedl’a seba tak aby sa trochu prelinali a zapifiame nimi prazdnu &ast
tvaru. Pasiky farebne obmieniame a menime strany nalepovania. Tym sa vytvara patchworkovy efekt.
Hotové dielo licom hore nalepime na farebny karton A4.

Pozndmky: Detom pomaham len pri vyrezavani zlozitejSich tvarov, vediem ich k opatrnosti.
Nalepovanie pasikov je jednoduché, ale vysledna praca je posobiva. Pri nalepovani menime smer,
deti vediem k estetickému vyberu farieb.

Zmrstovacia folia — zsugorka (Obr. A/8)
Ciel’ aktivity: Kreslit na men$i format s drobnejSimi liniami — upeviiovat' cit pre presnost,
trpezlivost. Rozvijat’ jemnu motoriku.
Zdroje — pomécky: zsugorka (Specialna zmrs$tovacia folia), centrofixky, farbicky Fabercastel,
noznice, dierkovacka, elektricka mensia rura, zatky na 7dcl flase

Postup: Z kartonu ,,zsugorka*™ vystrihneme 4x vicsi kiisok na dekorovanie ako ma byt vysledna
plocha dekoracie. Kraje zaoblime a dierkovacom spravime dieru. Na zdrsneni plochu nakreslime
centrofixkou obrazok, ktory farebnymi ceruzkami vyfarbime. M6Zeme pouzit’ aj bielu farbu, lebo
folia pri vytvrdzovani opét’ spriesvitnie.

Vytvrdzovanie: raru predhrejeme na 150 - 170°C. Foéliu polozime na plech vypodlozeny papierom
na pecenie vzdy s nakreslenym motivom hore a vlozime do rury na 2-3 minuaty. Folia sa zacne
skrucat’ a zmenSovat’ — ziadne obavy - nakoniec sa narovna a vytvrdne. Nadobudne vzhl'ad podobny
sklu. Cim vé&siu teplotu zvolime, tym mensi ale hrubdi a hlad§i povrch ziskame. Po vybrani
ju pritla¢ime plechovou zatkou, aby sa tGplne zarovnala.
Poznamky: Folia je veI'mi vd’acny material s jednoduchym spracovanim, vhodny aj pre deti. Daju sa
Z nej vyhotovit' rdzne Sperky, drobné darceky. Pri tejto technike sa deti podiel'aju len pri zhotovovani
kresby, ostatné prace prevadza ucitel’ka.

Vodné prekvapenie (Obr. A/9)
Ciel’ aktivity: Rozvijat’ vytvarnt citlivost pre tvarovu a farebnu kompoziciu, obrazotvornost'.
Precvicovat’ techniku strihania oblych linii a menSich tvarov. Rozvijat’ preciznost’ a trpezlivost.
Zdroje — pomécky: farebny karton A5, predlohy lekna, predlohy zvierat (zabka, vazka) a iné,
pohyblivé oc¢i, noznice, korok (plochy kruh s 3mm hribkou), pauzék, flitre, glitre, kusky kréeného
ozdobného papiera, noZnice, lepidlo, obojstranna paska
Postup: Z farebného kartonu si vystrihneme vSetky predlohy (lekno, casti zabky alebo vazky).
Jednotlivé Casti zlepime a vyuZzitim réznych flitrov, glitrov a farebnych ozdobnych papierov dielo
esteticky dotvorime. Do stredu lekna nalepime obojstrannou paskou korok a na korok nalepime
obojstrannou paskou hotové vysuSené dielo. Listy lekna zlozime do seba, tym schovdme
,prekvapenie®. Hotové lekno polozime do misky s vodou a pockame asi 30 sekund. Listy sa pomaly
otvoria.
Poznamky: Tato technika vyZzaduje zrucnost’ pri strihani a skladani drobnejS$ich cCasti do celku.
Det'om, ktoré neobl'ubuju strihanie, ponechdme moznost’ kreslenia alebo mal'ovania, pripadne vyuzit’
vysSie uvedené techniky. Prekvapenie pripravujeme v ramci viacerych prilezitosti — oslava
narodenin, obdarovanie kamarata, rodicov, pri divadelnych improvizacii...

(S
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Pretla¢ané vzory (Obr. A/10)

Ciel’ aktivity: PrecviCovat’ grafomotorické zruénosti, spravne drzanie grafitu, osvojit’ si primerana
intenzitu tlaku rik na podlozku. Rozvijat’ koordindciu zraku a ruky pri pretlacani linii a vzorov na
plochu papiera. Vyfarbovat’ uvol'nenou rukou, plynulo a smelo.

Zdroje — pomécky: starSie polamané voskovky, originalne $ablony s réznymi vzorkami, Sablony
vlastnoru¢ne vyrobené, predkreslené vzory, kancelarske papiere A4, A3, fixky, grafit

Postup: Na Ccisty papier A4, alebo A3 ciernou fixkou nakreslime obrazok. Pri vyfarbovani
podkladame pod neho podlozky s r6znymi vzormi. Obrazok vyfarbujeme drobnejSimi voskovkami,
ktoré v polohe dizky pritld¢ame cez papier na podlozku. Kombinovanim podloZiek a farieb vieme
vytvorit’ zaujimavu farebnu a tvarovi kompoziciu.

Poznamky: Tato technika sa vyznacuje jednoduchost'ou pri priprave, preto je u deti obl'uibend a Casto
ju vyuzivaju pri vytvarnych ¢innosti. Podlozky sa daju zakupit, ale aj vlastnoru¢ne pripravit s
vyuzitim pevnejsich kartonov, matic, sieti, kachliciek...

Reflexia: Verim, Ze sa niektoré techniky objavia a spestria vytvarny proces v materskych skolach.
Dolezité je, aby deti pocas tvorenia prezivali radost’ z vydarenej prace a nie sklamanie z netispechu,
predsa neuc¢ime vytvarat’ diela, ale sprostredkuvame zazitky. Kazdé tvoriace diet’a si musi uvedomit,
7e podstatny je proces a nie vysledok.

Obr. A/1 Farebna mal’ba s balonikmi
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Obr. A/2 Farebna mal’ba so sklenenymi gul'6¢kami
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Obr. A/4 - Mal'ovanie voskovymi a anilinovymi farbami
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Obr. A/8 — Zsugorka — zmrs$t'ovcia folia
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Ked nam knihy rozpravali
Eva Kankova, Mgr. Lucia Donovalova, Bc. Jana Kudlikova
Materska skola, Lhenicka 34, Budca

Vzdelavacia oblast’: Umenia a kultira
Vykonovy $tandard: Hravo experimentuje s farbami.

METODICKY POSTUP

Cely tyzden je sprevadzany rozpravkou o princeznej.

Motivacia:

Princezna si na bale roztrhla svoj krasny novy nahrdelnik a je ve'mi smutna. VSetky koralky som jej
pozbierala a doniesla som ich k vam, aby sme jej pomohli vyrobit' novy nahrdelnik. Princezna sa
bude isto radovat’ a uz nebude ronit’ krokodilie slzy, ale bude sa usmievat. A aby bola princezna
veseld moZeme jej ukazat’ o taky ndhrdelnik s farbickami dokaze.

Navlecieme kordlky na $nirky a vytvorime novy nahrdelnik. (Néacvik sprdvneho uchopu tromi
prstami — grafomotorika)

Hlavna cast’:

Néhrdelnik dokaze s farbickami malovat’ a vytvorit’ dahu. Na vel’ka tacku vytla¢im temperove farby
Vv odtieioch duhy. Pouzijeme vykres formatu A3. Deti si oblecu zasterky, Snurku s navleCenymi
velkymi koralkami chytia za konce. Namocia ndhrdelnik do farby gulanim koralok po farbe
a odtlaia na papier gul'anim koralok — vytvoria duhu. Princezni¢ka sa urcite potesi, Ze ma novy
nahrdelnik a eSte aj ¢arovny, lebo vie namal'ovat’ dihu.

Zaver:

Deti pomenuji farby duhy azhodnotia ako sa im pracovalo s nahrdelnikom pri navliekani aj
mal'ovani. ( Niektori odpovedia jednoslovne, mimikou, ale ur€ite sa ndjdu aj trojrocné deticky, ktoré
opiSu aktivitu.)

Evalvacia aktivity a odporucanie pre prax:

Aktivita nds moze sprevadzat’ celym diiom, ked’Ze su to menSie deti mézu nahrdelnik vytvorit’ pocas
rannych hier a odtla¢at’ ho cez hlavnu Cast. V zavere niektori odpovedia jednoslovne, mimikou, ale
ur€ite sa najdu aj trojrocné deticky, ktoré opiSu aktivitu. A na koniec treba deti ubezpecit, ze
nahrdelnik sa potom princeznicke umyje, lebo niektoré deti maju problém s tym, Ze je ,,Spinavy®.
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Australia umenim
Materska skola, Eétvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacia oblast’: Umenia a kultira
Vykonovy Standard: Reaguje na zmyslové podnety. RozliSuje rozny charakter povrchov.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

,,Pust’ je miesto, kde panuje Gplné ticho. Sadnime si, skisme byt’ tplne ticho. Aké zvuky pocujeme?*
Kazdé dieta povie, ¢o pocCuje. Na pusti, vSak ni¢ takéto nepocut’. Piesok je vel'mi hortici na povrchu,
ale vnutri dobre chladi. Ukryli sa ndm tam nejaké zvieratka.

Priebeh aktivity:
Deti maju pripravené pieskovisko, kam sme ukryli malé zvieratka, z roznych materialov. Ulohou deti
je zvieratkd vybrat’ rukou alebo lopatkou, oprasit’ ich a pri stole zistit’ ich povrch, priloZzenim papiera
a pomocou uhlika.

Zaver: Zahrame sa na pustne hady. Hady sa musia pred slnkom ukryt’ do tienia. Deti sa budu plazit’
ako hady. Mdzeme pri tom pouzit’ deky a latky, hady sa tam pred slnkom ukryju.

Vykonovy Standard: Ovlada niekol’ko technik malovania.
METODICKY POSTUP

Motivacia:

Hovorili sme si, Ze typickym pre Australiu je bumerang, ktory sa ndm vzdy vrati spéat’. Pouzivali ho
povodni obyvatelia Australie, ktori sa volali Aborigéni. Aby si rozoznali svoje bumerangy, pekne si
ich vyzdobili.

Priebeh aktivity:

Deti maju pripravené pri stoloch papierové bumerangy, ktoré budii zdobit’ zaujimavou a novou
technikou. Ucitel’ka detom vysvetli ako treba s vatovou palickou pracovat’, na skuto¢énom bumerangu
ukéZze techniku zdobenia.

Zaver:
Z namal'ovanych bumerangov si deti urobia vystavku.
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Putovanie vodnej kvapky
Mgr. Milena Martakova
Materska skola pri zdravotnickom zariadeni, Limbova 1, Bratislava

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira
Vykonovy $tandard: Spievat’ piesne a riekanky.

METODICKY POSTUP

Vzdelavacia aktivita je zamerana na spravny nacvik umelej (autorskej) piesne v rozsahu kvinty el-h1
prostrednictvom imitacnej metddy, s vyuzitim motivovanych zmyslovych hier, pripravnych cviceni
(sluchovych, dynamickych, rytmickych, dychovych a hlasovych) a v spojeni s improvizovanou
inStrumentalnou ¢innostou deti na detskych rytmickych a svojpomocne vyrobenych hudobnych
nastrojoch.

Vyber piesne suvisi s témou tyzdila, prostrednictvom ktorej sa deti experimentovanim a skimanim
oboznamuju s kolobehom vody v prirode, utvaraju si predstavy o pritomnosti vody v prirode v jej
kvapalnom, pevnom aj plynnom skupenstve a spoznavaju dolezitost’ vody pre rastliny, Zivocichy a
Cloveka.

Vzdelavacia aktivita je realizovana v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni (nemocnici) s
chorymi a zdravotne oslabenymi det'mi predskolského veku.

Motivacia:

V motivacnej Casti u€itel'ka vyuZije basei ,,O vodnej kvapke*
Poviem vam pribeh kratucky, Az ma oblak plné brusko,
0 ceste vodnej kvapocky. zahromzi si: Staci!
V potocku sa prehana. Kvapoécka sa zmeni v dazdik,
Ked' ju sinko zahreje, Satocky ti zmoci.
na paru sa prement. Tento pribeh nema koniec,
Kam sa potom podeje? nie je za nim bodka.
Stupa hore do mrakov, Kvapka stecie do potocka...
je to cesta zazrakov, A zas do kolecka...

Prostrednictvom basne a obrdzkového materidlu o kolobehu vody ucitel’ka motivuje deti
k nasledujucim zmyslovym hram a motivovanym pripravnym cviceniam (dychovym, rytmickym,
dynamickym, hlasovym).

Pripravné cvicenia:
Sluchové hra / dynamické cvicenie (zvukova podoba prirodnych javov):

13

,, Deti, potichucky si sadnite a pozorne pocuvajte. Poviete mi, co ste poculi.
Deti si vypocuju kratku zvukova ukazku dazd’a: https://www.youtube.com/watch?v=aBmB123Tj7w.

Po skon&eni ukazky sa u¢itel’ka pyta: , Deti, ¢o ste poculi? Co to bolo? (biirka, dazd). Deti aj my
vieme napodobnit Sustanie dazd'a. Skusime to? Zoberte si z kosSika rozstrihané mikroténové vrecka a
pokusime sa spolu vytvorit dazd. Najprv to bude slaby dazdik a postupne bude silniet az pride burka (1)

| I —
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alejak.” Deti chytia mikroténové vrecka do obidvoch ruk a tri nimi o seba. Pri experimentovani
s vreckami deti vnimaja sluchom zvuky, ktoré pri tom vydavaju, aj ich intenzitu.

Dychové / dynamické cvicenie:

., Deti porozpravam vam, ako zo sivého oblacika zrazu zacali padat dazdové kvapky - jedna po
druhej. Jedna kvapka pristdala aj nam na rucke. Skusime ju z rucky odfuknut tak, ze sa spolu zahrame
najskor na slaby vetrik (vetricek) a potom pride silny vietor (vetrisko). Deti stoja a ucitel’ka sa pyta:
., Ako fitka slaby vetrik? “ a nazorne demonstruje: ,, Deti nadychneme sa nosom a slabo vydychujeme
ustami na chrbat ruky. “ (opakujeme trikrat).

., Deti slaby vetrik neodfikol dazdovu kvapku, musime ho vymenit za silnejsi. Ako fitka silny vietor? *

Ucitel’ka opat’ demonstruje mohutny nadych nosom so silnym vydychovym pradom na chrbat ruky.
Deti opakuju aspon trikrat. ,, 4 teraz sa nam uz podarilo kvapocku odfuknut’ ™.

Hlasové cviCenie:
., Deti teraz pocuvajte ako kvapka tancovala a ako padala dolu z obldcika takto si spievala.* Deti
opakujt po ucitelke text v kukuckovej tercii: kvap, kvap, kva-pi, kvap.

Vizualizované rytmické cvicenie:

., Deti zahrame sa na dazd'ové kvapky. Najprv budeme malé drobné kvapky dazd'a*.

KVA-PI, KVA-PI, MY-SME, MA-LE, KVA-POC-KY (deti tlieskaju v 2/4 takte v rytme
osminovych dob).

A teraz sa zahrame na velké dazdové kvapky. KVAP, KVAP, KVAP, DAZD, DAZD, DAZD...
(deti tlieskajii v 2/4 takte v rytme Stvrt'ovych dob).

Nasleduje rytmizacia textu hrou na detskych rytmickych hudobnych nastrojoch (ozvuéné drievka,
dazd’ové palice, hrkalky)

KVAP, KVAP, KVAP,

KVA-PI, KVA-PI, KVAP.

PR-SI, PR-S1, KAM POJ-DE-ME,

V DAZ-DI OS-TAT NE-MO-ZE-ME.

Expozi¢na cast’:

., Deti teraz posadajte si na stolicky a ja vam zaspievam jednu piesen. Pozorne pocuvajte a istotne
uhddnete o com sa v nej spieva.

Nasleduje vzorovy prednes celej piesne ,,Dazd’ové kvapky* ucitel’kou (text Kliment Ondrejka, hudba
Antonia Bil'ova, zdroj M. Lysakova, L. Kopinova - Piesne, hry a riekanky deti predskolského veku).
Piesen ma tri slohy a je v 2/4 takte.

Kvap, kvap, kvap, Nebojme sa nepohody.
kvapi, kvapi, kvap. /:Pod stromom sa schovame,
Prsi, prsi, kam pojdeme, na slniecko pockame.:/

V dazdi ostat’ nemézeme. Kvap, kvap, kvap,
/:Schovame sa pod odkvap, kvapi, kvapi, kvap.

Tam to kvapka, kvapi, kvap.:/ Pada na zem kvapka kazda,
Kvap, kvap, kvap, To je vody, to je dazda!
kvapi, kvapi, kvap. /:Schovame sa pod krikom,
Prsi, prsi, to je vody, Ked' prestane, rychlo von!:/
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Po vypocuti piesne vedie ucitel’ka s detmi rozhovor o piesni: pyta sa, o Com bola piesen, vysvetli im
nezndme slovd anésledne zistuje, aka je ich prvd emociondlna reakcia na melodiu, rytmus a
harmoniu piesne: ¢i bola vesela - smutna, pomala - rychla, ¢i by sme pri nej tancovali a pod.

Nacvik piesne:

Ucitel’ka detom eSte raz zaspieva piesenn v primeranom tempe a poziada deti, aby sa k nej postupne
pridavali. Na zaciatku viackrat prespievame prvu strofu piesne a az ked ju maji deti Ciastocne
zvladnuta, potom pridame druhu, prip. tretiu strofu. Pri vzorovom prednese mdézeme vyuzit’ aj hru na
hudobnom nastroji (klavir, keyboard, gitara). Hudobny nastroj ucitel’ke slizi na udanie zakladného
tonu, toniny a pomaha aj pri zvladnuti melodickej linie piesne. Vo faze nacviku piesne je vhodné
hrat’ predovsetkym jej melodiu.

Fixacna cast’:
V zavereénej hre ,Na kvapockovi kapelu“ deti zaspievajui piesen v spojeni s vlastnou
inStrumentalnou ¢innostou - hrou na detské a svojpomocne vyrobené hudobné nastroje (ozvucéné
drievka, hrkalky, triangel, dazd’'ové palice): ,, Deti teraz aj my spolocne a veselo zaspievame piesen
dazdovym kvapkam, aby sa im lepsSie tancovalo, ked padaju z obldcika. Pomoézeme si aj nasimi
hudobnymi ndstrojmi, teda budeme nielen spevaci, ale aj hudobnici. Nasadime si kvapockové celenky
a zaciname.... "

Ucitel’ka spieva a hra na rytmickych hudobnych nastrojoch spolu s detmi, pricom ponecha
detom priestor na vlastni improvizaciu inStrumentalneho sprievodu piesne.
Hodnotiaca cast’ (reflexia, sebareflexia):
Priebeh vzdelavacej aktivity zhodnoti ucitel’ka spolo¢ne s detmi z hl'adiska splnenia ciel’a, vyuzije
pochvalu a povzbudenie. Ucitel'’ka poskytne detom priestor na verbalne hodnotenie aktivity: ,,Co sa
im péacilo/nepacilo?, €osa im podarilo/nepodarilo®?, prip. na neverbalne hodnotenie aktivity
prostrednictvom smajlikov.

Evalvacia aktivity a odporicanie pre prax:

Aktivita ma rovnaky nazov ako autorskd piesen ,,Dazd’ové kvapky®, ktora je svojim charakterom
rytmicka, vesela pieseni, temperamentne stimulujlica k bezprostrednym pohybovym reakciam. Detom
sa aktivita pacila a Vv zavere novu piesent s vel’kou radostou interpretovali v spojeni s hrou na
svojpomocne vyrobené hudobné nastroje. V sluchovej hre apri experimentovani so zvukmi deti
pozorne vnimali zvuky dazd’a a snazili sa ich napodobnit’. Motiva¢né pripravné cvicenia a sSkupinovy
vokalny prejav predstavovali pre deti choré azdravotne oslabené nielen prirodzeny sposob
bezprostrednej psychickej i somatickej aktivizacie, ale aj prileZitost’ na odreagovanie napatia, uzkosti
a neistoty z choroby, bolestivych vykonov a prostredia nemocnice. Pri skupinovom spontannom
spievani boli ucinné tie faktory, ktoré mobilizovali emocionalne vitdlne sily deti a spolocnym
zazitkom ich privadzali k socialnemu kontaktu. Rdéznorodost mmnohotvarnych aktivizujacich
a receptivnych hudobnych ¢innosti vytvarala Siroky priestor pre tvorivost, fantdziu, predstavivost’ a
sebarealizaciu chorych a zdravotne oslabenych deti.

V praxi odporucame pri vokalnych ¢innostiach zacat’ najskor s pripravou detského hlasu na spievanie
formou motivovanych dychovych, hlasovych, rytmickych a dynamickych cviceni alebo hier.
Dolezity je citlivy vyber vhodnej a primeranej piesne pre detského interpreta z hl'adiska rozsahu
piesne ako celku, ktora posobi na dieta motiva¢ne a spiiia uréité estetické kritéria. Stvorroéné az
patroéné dieta ma priemerny hlasovy rozsah sexty v polohe od cl — hl. Pri vybere piesni J\_
zohladnujeme vekové osobitosti deti, ich hudobné sktsenosti, spevacke zrucnosti a navyky. Je
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vhodné aby text piesne bol pre deti zrozumitelny a artikulacne zvladnutelny. Spev ucitel’ky by mal
byt intonacne Cisty, zretelne artikulovany, s primeranym vyrazom a intenzitou. Moze byt umocneny
inStrumentalnym sprievodom, nie je to vSak pri nacviku podmienka. Podmienkou je vyuzivanie
hudobného nastroja na udanie spravnej toniny, aby spev ucitel’ky a nasledne spev deti znel v ich
hlasovej polohe.

Dazdove kvapky Hutba Aminl o
Hudba Anténia Bifovg
il'vo‘ ('ahko ﬁ g fis Hh 13 £
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vdai-di os4at nen /op, tam to kvapka kvo-pi, kvop,

Navreh na sprievod
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2. Kvap, kvap. kvap. 3. Kvap. kvap, kvap,
kvapi, kvapi, kvap kvapi. kvapi. kvap.
Prsi, prii, to je vody, Padi na zem kvapka kazda,
nebojme sa nepohody. to je vody, to je dazda! .
[:Pod stromom sa schoviime, [:Schovame sa pod krikom, L&UJ?L]
nasiniecko pockiame. :| ked prestane, rychle von!:] Gl
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Zdravie a pohyb

»~Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je
poskytovat zakladné informacie suvisiace so zdravim a sicasne
prostrednictvom vhodnych telesnych cviCeni viest dieta k
osvojeniu a zdokonal'ovaniu pohybovych schopnosti a zrucnosti“.
Un
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Leto vola
Ing. Katarina Lukacova

Sukromna materska skola Vilocka, KosSice

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
Vykonovy Standard: Ovlada skok znozmo a skok cez prekazku.

Pri hrach ahrovych c¢innostiach vyuzijem Svihadlo, gumu na spontinne obozndmenie sa deti
s nacinim. Porozpravame sa o iom a dohodnem sa s det'mi, ze pri pobyte vonku si vyskuSame gumu,
alebo Svihadlo preskakovat. Pozrieme si video a deti na zaklade toho sa pokusSaju najprv v triede

a potom vonku zostavu urobit’. Robime to postupne ato tak, ze deti si pripravia nacinie na zem.
Znozmo ho preskakuju, vpred, vzad, bokom, skokom na neho skocia a podobne. Uc¢ime sa prvky

a postupne celu zostavu.

Zostava:

1. z.p. stoj spojny, pripazit, dieta je celom
Kk naciniu

2. skok medzi nacinie (Snuru..) a von

obrat o 180" a skoky spat’ do z.p.

4. vyskokom obrat o 90’ a preskoky bokom
medzi nacinie a von, a spat’ do z.p. + skok
medzi nacinie ( medzi Snury)

w

5. vyskokom roznozit’ a Slapnuat’ na Sniiru
(gumu, ¢iaru...)

Evalvicia aktivity a odporucanie pre prax:

vyskokom spit’ do stoja znozného —
opakovat’ 3x

z.p. stoj spojny vyskokom obrat o 90°
vyskokom $§lapnit’ znozmo na $nuru,
Ciaru... a von opakovat’ 2x

vyskokom obrat o 180" skakat’ spat’ (na
Snuru)

10. z.p. stoj spojny chrbtom k néaciniu.
11. Vyskokom obrat o 90, vzpazit, pripaZit’ —

uasmev

pocas pohybovych hier deti pozorujem a usmeriiujem. Pred koncom ndm sktisi dobrovol'nik zostavu
zacviCit. Po ukonceni pochvalim a urobim tak u vSetkych deti, ktoré mali snahu. Deti rozpravaja
0 tom, ktoré prvky sa im podarili, s ktorymi mali problém. Dohodneme sa ze to budeme skuSat’ a na

konci tyzdiia si urobime ,, sutaz so Sokolom*.

Odporicanie:

e zostavu by sa mala naucit’ ako prva ucitel’ka,
alebo si vymysliet’ vlastni na zaklade
schopnosti deti

e zostavu cvi¢ime postupne

e pre informaciu o skakani gumy moézete vyuzit
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3

dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn
=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67 &FORM=WRVOR
C

o sledovat, aby diet’a skakalo cez Spicky do
kolien (pérovanie, nie tvrdy doskok)
e sledovat’ ¢i diet’a na skoky vyuziva $vih ruk

Ak dieta vyuziva gumu, prichyti siju na nohy
2 stoliciek (alebo 2 deti) postavené oproti sebe
celkom dole

ak mu to ide, moze skusit’ si gumicku dat’
vyssie

ak mate Svihadlo, $nfru .... poloZte ju na zem
tak, aby dieta vedelo skoCit medzi, ale aj
skocit’ z jednej na druhu

ak vyuZijete nakreslent Ciaru, plati to isté ako
pri Snure

pa]

=]

aktivitu mozete vyuzit aj pri diStan¢nom
vzdelavani.


https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
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Jesenné cvicenia
Materska Skola, Komenského 131911, Smizany

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
Vykonovy Standard: Manipuluje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie, atd’.

METODICKY POSTUP

Pohybova hra:

»Zbierame zeleninu “ — prendsacka, pri ktorej deti v druzstvach sutazia v noseni, ukladani a zbierani
predmetov. Deti stoja v zastupoch, prvé dieta v kazdom druzstve ma v ruke kosik a v iom tolko
predmetov, kol'ko je mét pred kazdym druzstvom. Na povel vybehnt prvi, na kazdii métu polozia
predmet /maketu zeleniny/, bezia k ciel'u a spat’ k druzstvu, pricom zbieraju predmety z kazdej méty
spat’ do kosika. Kosik odovzdaji druhému a zaradia sa na koniec zastupu .Vyhrava druzstvo, ktoré
ma vpredu opat’ svojho kapitana.

Evalvicia a odporicanie pre prax:
Deti aktivitu zvladli bez problémov, mali radost’ z hry, v pohybe zvladli umiestnit’ predmet na
uréené, miesto, postupovali podl'a pokynov uitel’ky, spolupracovali v skupinach.

Obmena:

Cinnost sa da realizovat v interiéri pri poznavani zeleniny, aj pracovnych innosti, moze sa
aplikovat’ aj v exteriéri s vyuzitim skuto¢nej zeleniny (zemiak, mrkva) alebo inych jesennych plodov
(gastany, zalude).
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Cerstvy vzduch
ZS s MS Velké Lovce

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
Vykonovy Standard: Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

METODICKY POSTUP

Opis aktivity: cvic¢enie v skupine obsahovalo posilfiovacie, nat'ahovacie, dychové a relaxaéné cviky,
ktoré podporovali spravne drzanie tela a klenbu chodidla. V uvode si deti zacviéili zostavu Pozdrav
sinku. Dbali na spravne dychanie. Cvi¢enia k prevencii nespravneho drzania tela boli uskuto¢nené
v l'ahu na chrbte, na bruchu, v podpore kl'aémo a Vv stoji. Na podporenie spravnej klenby chodidla
boli zaradené cviky so stuhou, s malou lopti¢kou, chddza po pocitovom chodniku a chddza po
podlozkéch s roznymi povrchmi materialov. Cviky na riekanky, ktorych obsah suvisel s t¢émou dna,
podporil radost’ deti z cvi¢enia. Ako relaxdcia bola vyuZzitd masaz chrbta — poklepavanie prstami,
kreslenie kruhov a ¢iar. V zavereénej faze deti vyjadrili svoje pocity z cvicenia na ¢erstvom vzduchu
a hodnotili jeho vyznam pre vlastné zdravie.

Skoro rano sinko vstava,

vSetkym naokolo silu dava.

aj nam do srdiecka svieti.
Zobudza vtacky, stromy, kvietky,

Na jar sa Zem zo sna budl,
Jjarnym kvietkom nozky chladi.
neprechladnu jej noZicky.

Naslapuje polahucky.
Bzucdia vcielky v tboci (chddza s napodobiniovanim letu véielky),
nik ich bzuc¢at’ neuci. (stoj spojny, ruky vbok, obraty trupom vpravo a vlavo)

Len si bzucia, stale bzucia, (podrepy s napodobiiovanim letu v¢ielky)
letia kvietkom do narucia.  (beh v priestore s upazenymi rukami, vbehnu si do néarucia

Aktivita:

Cerstvy vzduch do nasich pPic — zbieranie ,,odpadkov* z travnika — triedenie do farebnych tagiek —
priprava plochy pre cvi€enie, zdovodiovanie potreby ochrany Zivotného prostredia pre zdravie l'udi,
pohyb v prirode, pohybova ¢innost’, spravne dychanie, podpora spravnej klenby chodidla a drzania
tela cvikmi z Interného projektu prevencie nespravneho drzania tela, chddza po pocitovom chodniku
— prevencia plochych ndh, cvi¢enie na riekanky, vyjadrovanie pocitov z cvicenia na cerstvom
vzduchu, vysvetlenie vyznamu pohybu pre svalstvo, ¢innost' srdca, pltc, prevenciu obezity,
relaxacia, uvolnenie organizmu — vzajomné ,,masaze* chrbta deti — poklepkavanie prstami po chrbte
— ,pavuciky®, krazenie ,,vCielky*, kreslenie zvislych ¢iar — ,,trava®.
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Australia v pohybe
Materska skola, Eétvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb

Vykonovy Standard: Ovlada tieto jednoduché akrobatické zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

,»Lymto terénnym autom, ktoré sa vola Jeep, sa odvezieme vel'mi d’aleko, az do dazd’ového pralesa.
Ked’ tam prideme, budeme sa plavit’ po rieke, musime usilovne veslovat. Kto bude mat’ hlad, moze si
nachytat’ ryby*.

Priebeh aktivity:

Deti nasadnt do terénneho auta, s pomocou ucitel’ky ich odtlac¢ime k ,,ricke* (stary koberec modrej
farby), kde m6zu chytat’ ryby. Potom sa deti preplazia pod lanom, aby zachranili zvieratka, ktoré
uviazli v dazd’ovom pralese. Ulohou deti je zvieratka preniest’ na bezpe¢né miesto a vratit’ sa s autom
do miesta nastupu. Zvieratkd deti prendsaju z jedného miesta na druhé (napr. z travy na stromy).

Zaver: V dazd'ovom pralese ziju aj I'udia, ktori nemajua telefony a tak sa dorozumievaju bubnovanim.
Deti dostanu ,,bobotubes®, na ktorych mo6zu bubnovat’, jedna skupina bubnuje spravu a druhd im
odpoveda. Tiché bubnovanie znamena — ideme na lov, aby sme zvieratkd nevyplasili. Hlasné
bubnovanie znamena — ohrozuje nas nepriatel’. Potom si lohy vymenia.
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Indiansky kmen Congo
Materska skola, Eétvosova ul. 64, Komarno

Vzdelavacie oblasti: Jazyk a komunikacia, Matematika a praca s informaciami,

Clovek a priroda, Umenie a kultura

Vykonové Standardy: Identifikuje niektoré pismena abecedy. Roz¢leni zvolené slova na slabiky.
Vy¢leni zaciatoént hlasku slova. Pre 2 skupiny urci, kde je viac, kde menej alebo rovnako vel'a
predmetov, podl'a zisteného poctu v skupinach do 10 prvkov v skupine). Identifikuje roznorodost’
zivocisnej rise a roznorodost’ spdsobu zivota zivoc¢ichov Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby
pohybom. Spaja Casti obrazkov lepenim.

METODICKY POSTUP

Motivacia:

,»Deti prisiel medzi nas novy kamarat, vola sa Orlie Pierko. Preco mé také meno? Co ma na hlave?
Pamiitate si rozpravku o fiom?* Orlie Pierko byva v kmeni Congo, ¢o znamena mudry. Aj my dnes
navStivime tento kmen a zahrame sa na Indidnov. Ucitel’ka vysvetli detom, ¢o maj pripravené, ¢o
budi robit’. Na stoloch st pripravené hovoriace Stipce, kde majt deti nahraty odkaz so zadanim tlohy
(ak by zabudli, mézu si tlohu znova vypocut).

Expozi¢na cast’:

Deti sa rozdelia do skupin a po vysvetlenia zadania zacnu pracovat’.

1. skupina: Na stole su Cisté papiere, na ktoré si diet'a napiSe svoje meno, potom zakruzkuje prvé
a posledné pismeno svojho mena, vytlieska slabiky svojho mena a zapiSe bodkami kolkokrat tlesklo.
Potom z tabul’ky indianskych znakov si vyberie jeden znak a opise ho k svojmu menu. To bude jeho
indianske meno.

2. skupina: Deti maju pripravené pohariky z umelej hmoty, 10 ks pre kazdé dieta. Na poharoch su
napisané ¢isla od 1 do 10. V miske je prichystana kukurica. Ulohou deti je vlozit' do poharika tolko
zrniek kukurice, aké ¢islo je na pohariku. Vybert si 2 pohériky a porovnaji pocet kukuric v pohari
a urcia kde je viac a kde menej.

3. skupina: Deti pracuju na IT, zahraju sa pexeso na ktorom su zvieratd zijuce v Amerike: bizon,
medved, vlk, puma, divy kén Mustang.

4. skupina: Deti maju pripraveny CD prehrava¢ a CD s indianskou hudbou a pohybom vyjadria svoje
pocity. Indianske tance

5. skupina: Zhotovenie indianskej Celenky. Deti maju pripraveny pas papiera, na ktory lepia
a drobné kusky gumeného papiera a rozne pierka. Na zaver Celenku zlepia, aby si ju mohli dat’ na
hlavu.

Zaver:

Deti sa zahraju hru ,,Indianske slnko®. Vsetky deti si sadni do kruhu, jedno dieta je slnko a deti

okolo neho tlieskanim na stehnd na hudbu tancuju.

Evalvacia:

Deti vedia, ze Indiani maju svoje vlastné mena, ze pestovali kukuricu, poznaju zvieratd Ameriky,

vedia preco Indidni nosili Celenky. VSetky deti pracovali, v skupinach si pomdhali a skupiny sa -
[R,f}‘

| I —
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vymienali. Deti zaujalo vymyslanie svojich Indidnskych mien: Bystré oko — Nina, Odvazny vlk —

Samko...
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Hadanky o jari
7S s MS Velké Lovce

Vzdelavacie oblasti: Jazyk a komunikdcia, Matematika a prdca s informaciami

Vykonové Standardy: RozcCleni zvolené slova na slabiky. Roztriedi objekty v skupine na zaklade
uréenej vlastnosti (napr. farba, tvar, vel'kost’, material a pod.).

Opis aktivity:

Hadanim hadaniek o jarnych kvetoch si deti utvrdia ich ndzvy — na karticke pri obrazku je nazov
rastliny skryty — overuju si spravnost’ rieSenia. Tabulky s po¢tom bodieck od 2 — 4 priradia ku
skutoénych jarnym kvietkom v kvetinovom zahone podla poctu slabik, poméhaja si tlieskanim
a rytmizaciou s prirodninami. Do debniciek so symbolom (pocet bodiek) zarad’'uju papierové jarné
kvietky v kvetinaéoch. K vybranym kvietkom znazornia pomocou kamienkov alebo Spagatov
slabikovu schému- obluc¢ikmi. Na dostickovej hre s gumickami si precvicia prirad’ovanie ndzvu kvetu
k slabikovej schéme na zaklade pokynu — urcit’ pocet slabik. Zahraja si hru ,,Na zahradky* — podl'a
bodiek na hracej kocke si vybert obrdazok a ,zasadia” za plot na hracej ploche jarny kvet
s rovnakym poctom slabik.

Hadanky o kvietkoch

Deti maji na kolenach modriny a ja kvietok nendpadny z farbicky z tmavého neba na stonke mam
ozdoby. (Modrica)

Silnou vonou lakam vSetkych, nevyzvanam so zvoncekmi. Hned’ z jari ako I'ahky vanok poteSim
maminky na ich sviatok. (Hyacint)

Z cibulky vyrastdm celkom sam, vSetci mi hovoria, ze som pan. (Tulipan)

Farebné hniezda kvietkov jari v zdhradkach rasti tam pri kraji. Do kazdého kaliSka nakukuje
véelicka. (Prvosienka)

Vsetky v kopke nie sme samé, 1 ked’ meno také mame. Farebné mame hlavicky a pri zemi listocky.
(Sirotky)

Moje meno poznate, v zahradke ma vidate. Na hlave mam lupienky a v prostriedku kalich velky.
(Narcis)

Som kvietok so zltym ockom, neskryvam sa pred slnieCkom. Na jar v¢ielky rady maju, ked’ zo mna
pel’ pozbieraju. (Sedmokraska)

Deti chodia zédhradou krok za krokom pekne, ja som kvietok jari a ja madm krok v mene.
(Krokus)



L ‘ ramay,
InSpiracie ku Driu materskych skol 2020 ( % @

b

DER e OMEP

Hmyz
ZS s MS Velké Lovce

Vzdelavacie oblasti: Matematika a praca s informaciami, Clovek a priroda
Vykonovy Standard: Na zaklade pokynov danych pomocou symbolov |, «—, —, 1 (alebo pomocou
inych dohodnutych symbolov pre pohyb v stvorcove;j sieti) sa dokdze pohybovat’ v §tvorcove;j sieti.

Identifikuje roznorodost’ ZivociSnej rise.

Opis aktivity:

Deti maju karticky, na ktorych je obrdzok hmyzu, ktory maju ulozit’ na presne ur¢ené miesto v
Stvorcovej sieti. Trasa je vyznacena na kartickach pomocou Sipok. Pracuju vo dvojiciach. Jedno z deti
vezme karticku a naviguje druhé dieta pomocou pokynov vlavo, vpravo, vpred, vzad, ako ma
Sipkami zobrazené. Dieta, ktoré umiestiiuje model hmyzu, sa podl'a pokynov dostane na urcené
miesto a polozi nait model hmyzu. Nasledne diet’a, ktoré navigovalo, skontroluje na opacnej strane
karti¢ky &i bolo zadanie splnené. Dal3ou tilohou deti je najst’ z daného uloZiska cestu spit’, po ktorej
prislo, bez navigacie kamaréata. Taktiez hl'adaji najkratSiu a najdlh$iu cestu na vychodiskovu polohu.
Obmenou hry bude, Ze dieta polozi maketu hmyzu na niektora €ast’ Stvorcovej siete spolu sa snazia
zapisat’ jeho pohyb od vychodiskového bodu k ciel'u pomocou Sipok.
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ZAVEROM

V predkladanom zéasobniku inSpirdcii sme predstavili niekol’ko nametov, hier, aktivit a ¢innosti pre
pracu s detmi v materskych $kolach aj v rodine. Sme radi a vd’a¢ni, Ze pani ulitel’ky chct a maju
vol'u zdielat' svoje napady, ale aj sktsenosti dobrej praxe. V prilohe si pripominame sme si aj
metodické dni vybranych materskych $kol na Slovensku.

Verime, ze tymito inSpirdciami za¢neme tradiciu vzdjomnej pomoci, podpory a prezentacie.

Prajeme si vesely a nezabudnutel’ny Den materskych §kol na Slovensku 2020

wDieta... Najvzacnejsi dar. Dar, povySeny nad zlato a striebro... Dar, o ktory sa
treba neZne, upenlivo a s laskou starat’. Dar, ktory objavuje, spozndva,
experimentuje a chce byt’ reSpektovany. Dar, ktory v sprievode rodi¢ov meria svoje
krociky do materskej Skoly, prvej inStitucie, kde spozndva, ¢o doteraz nepoznalo.
Kolko tajomnych prekvapeni ho tu éakad... Kol’ko erudovanych uditeliek sa bude
nad nim, nad tym lupienkom krasy a mudrosti sklanat’... Diet’a — vd’aka nemu
existuje vedna disciplina predSkolska pedagogika. “

(Podhajecka, 2014, s. 48%)

! Podhajecka, M., 2014. GRADUALNA A POSTGRADUALNA FORMACIA PEDAGOGOV V KONTEXTE PREDSKOLSKEJ PEDAGOGIKY. In:

Historia, sGc¢asnost’ a perspektivy vzdelavania na Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzity v PreSove. s.47-59. PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej ()

univerzity v Presove.
Ciele vzdelavacich oblasti: KOLEKTIV AUTOROV, 2016. Stitny vzdeldvaci program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych Skolach.
Bratislava: Dr. Jozef Raabe Slovensko, s.r.o. ISBN 978-80-8140-244-9. (dostupné aj on-line a internete www.statpedu.sk)
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dia 23.10.2018.
&‘ Téma metodického stretnutia : SVET DOPRAVY U STONOZKY

9} materskych $kdl, ktoré sa uskutoéni v budove MS

8.00 - 8.30. Prezentdcia uciteliek
8.30 - 9.00 Obozndmenie s programom dia
9.00 - 9.45 Metodické ukdzky v MS

11.00 Odborné diskusie
::‘— L" . ’ i 2
: Darina Hambalkova Bc. Andrea Lérincova
(9 Riaditelka MS predsednicka RS OMEP
E Nové Zamky Nové Zamky

«_h-\'\'ﬁ'i&deéne Vds pozyvame na krajské metodické stretnutie uéiteliek |
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Krajsky metodicky den 15. 05.2019
Materska skola, Soltésovej 12,
Nové Zamky

Charakteristika materskej Skoly:

Laska matky k dietat'u je asi najsilnejsi cit, aky existuje na tejto Zemi. Prostrednictvom svojej prace
si zelame, aby si deti odniesli do Zivota laskavé srdce plné radostného optimizmu, poznatky, ktoré
mu budu otvarat’ brany poznania a cit pre umenie, ktoré dietat'u vie pontknut’ krasu i oblazit’ dusu.
Nasa materské Skola poskytuje vychovu a vzdelavanie v siedmich triedach. Kazdé trieda ma svoju
profilaciu, ktorad je charakteristickd vytvorenim podmienok edukacie pre danu vzdeldvaciu oblast’
v podobe didaktickych centier a ich adekvatnym vybavenim s pomdckami.

Nazov nasho Skolského vzdelavacieho programu je: ,,S velkym srdcom® a nasSe motto : ,,Kazdy den
zac¢iname s laskou v srdci®.

Pre nas je najsilnejSou zarukou efektivnej vychovy spolupraca s rodinou. Vzajomnou spolupracou
ziskavame poznatky o dietati a rodina o nasSej materskej Skole. V edukacnom procese pracujeme s
kvalitnymi pomockami, s modernou technikou. Organizujeme mnozstvo aktivit pre deti a ich
rodicov, ¢i Sirokl verejnost. Mame dlhoro¢né vel'mi hodnotné tradicné aktivity ako : Pyzamova
party na MikulaSa, Slavnostny viano¢ny obed pre vSetky deti naSej materskej Skoly, Dent matiek,
Deii otcov. Nasa MS ziskala popredné celoitatne i svetové umiestnenia vo vytvarnej ¢innosti nasich
deti zasluhou pani uéitel’ky, ktora sa jej venuje. Aktivity Sirokého spektra so zameranim na rozvoj
kognicie, umenia i telesnej zdatnosti kazdy rok naberaju na kreativite a originalite. Klima na Skole je
pokojnd, robia ju dobré vztahy medzi ucitel'mi, zamestnancami, rodi¢mi a det'mi, ¢im sa umocnuje

nase edukacné krédo i emotivny nazov SkKVP ,,S velkym srdcom*.

Riaditel’ka MS: Bc. Zlatica Dekanova
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Materska skola, Eotvosova ul. 64, Komarno

Charakteristika materskej Skoly:

Materska Skola disponuje s tromi dvojpodlaznymi pavilonmi, v ktorych s priestranné triedy so
samostatnymi kapelfiami, Satfami, spaliami a skladmi. V prostredi materskej $koly sa vytvaraja
podmienky pre celkovii pohodu a rozvoj deti predSkolského veku s dorazom na ich individualne
potreby. Hrové kutiky st umiestnené v priestoroch, ktoré su vybavené ucelovo a slizia na spontanne
i riadené hry a Cinnosti deti.

Klasick¢ formy, metddy, pristupy, stratégie vychovno-vzdelavacieho procesu sa nahradili
progresivnymi. V ramci efektivity sa preferoval vyber aktivizujucich metod, ktoré sa stali stcast'ou
inova¢nych snah nasho procesu. Vd’aka nim sme sa snazili prekonavat’ nedostatky a nizku motivaciu
deti. Upriamili sme pozornost’ na prakticku ¢innost, experimentovanie, badanie, ktoré umoziiuje
detom ziskavat’ sklisenosti a nové poznatky na baze pokusu a omylu. V rdmci rozvoja kompetencii a
zruénosti deti sa metoédy uplatiiuji tak, aby sposob prijimania, osvojovania a vyuzivania novych
zruénosti bol ¢o najefektivnejsi. Aktivity sii nasmerované na rozvoj tvorivosti, uspokojenie potrieb

spolupatri¢nosti, uznania, porozumenia, sebarealizacie, radostného uvolnenia.

Téma metodického dna:

,DIVAJTE SA UZRIETE, CO JE KRASY NA SVETE* — netradi¢né vytvarné techniky.

Myslim si, Ze vytvarna vychova v materskych Skolach nie je na takej urovni, akl si zaslizi, preto
Casto hl'adam, zarovent detom pontikam nové metodické pristupy. K netradiénym technikdm som sa
dopracovala absolvovanim letnych akadémii realizovanych v Budapesti a v Srbsku. Seminar sa
uskutoénil v oktobri roku 2009. Mojim cielom v ramci seminaru bolo G¢astni¢ky naucit’ nie¢o nové,
netradi¢né a podporovat’ ich osobnu zainteresovanost, aktivitu v inovacii v expresivno-umeleckej
oblasti, schopnost’ vnimat’ moznosti vyuzitia vytvarného materialu v roznych technikach, schopnost
tvorivého myslenia a zru¢nosti, poznanie 0 vyuziti relaxacnej a terapeutickej funkcii vytvarnej
¢innosti, rozvoj kompetencii tvorivosti a kreativity prostrednictvom vytvarného zazitku, pocit
uspechu a radosti z tvorenia, zaujem o sebavzdelavanie. Pri praci sa ucitel’ky oboznamili so Sirokymi
moznostami vyuzitia olejovych pastelov (znacky Lira, Panda, Fabercastel), anilinovych farieb,
biocolor tusov atemperovych farieb, s vyuzitim rdézneho materidlu pri malovani bez pouzitia
klasickych stetcov. Nakol'ko sa techniky vyznac¢uju jednoduchost'ou, zazitkovost'ou, hravost'ou, ¢asto
nimi zamestnavam deti s poruchou spravania sa aponukam ich aj detom so Specifickymi

vyvinovymi poruchami.

(/™
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ZS s MS - Alapiskola és Ovoda, Skolska 7, Vel’ky Kyr

Charakteristika materskej Skoly:

MS je stcastou pravneho subjektu ZS s MS — Alapiskola és Ovoda, Skolska 7 Velky Kyr,
zriad’'ovatel'om ktorého je Obec Vel'ky Kyr.

Priestory MS sa nachadzaju v A paviléne ZS na prizemi. MS ma vlastny vchod.

Je trojtriedna s celodennou starostlivostou s vyucovacim jazykom slovenskym a mad’arskym. Triedy
su primerané k poctu deti. Kazda trieda ma svoje vlastné socialne zariadenie a spalilu a je vybavena
nabytkom, pomockami a hrackami a dotvorena vkusnou vyzdobou, ktort zrealizovali pani ucitel’ky.
Priestranna chodba sluzi ako Sathia s ucelovymi skrinkami na oblecenie a obuv atiez sa tu daju
realizovat’ rozne pohybové aktivity deti a konaju sa oslavy. MS ma dobre vybavenu telocvi¢iiu,
vlastna jedalen s kuchynskym kitom na vydaj jedla, ktoré prindSa kucharka v uréenych prepravkach
z kuchyne ZS.

Skolsky dvor je priestranny, skladd sa ztroch Gasti. Kazd4 &ast’ detského ihriska je vybavena
pieskoviskom a vhodnym nac¢inim, ktoré je ulozené v zdhradnom domceku.

Dvor pred MS je vysadeny kvetmi a okrasnymi drevinami, ¢o sluzi na kognitivny rozvoj deti,
environmentalnu vychovu a pracovni vychovu. V areéli ZS s MS sa nachadza aj dopravné ihrisko.

V MS pracuje 6 pedagogickych pracovnicok.

Vychovno-vzdelavaci proces sa Vv materskej Skole realizuje podla ucitel’kami vypracovaného
Skolského vzdelavacieho programu Hrame sa a rastieme, ktory je zamerany na rozvoj osobnosti
diet’ata, jeho individuality, citového postoja k ¢loveku, 'ud’om, okoliu, rodine, prirode, 'udskej praci,
zdraviu, svetu, historii, zvykom a l'udovym tradiciam. Je prostriedkom ziskavania zékladov pre
rozvoj schopnosti ucit’ sa a vzdelavat po cely Zivot.

Vlastné ciele a poslanie vychovy a vzdeldvania v nasej materskej Skole sme si stanovili v stlade so
vSeobecnymi cielmi ustanovenymi v Stitnom vzdeldvacom programe, s cielmi vychovy a
vzdelavania ustanovenymi v Skolskom zékone, s ciel'mi stanovenymi v koncepénom zadmere rozvoja
materskej Skoly, s potrebami a zduyjmami deti, zakonnych zastupcov a pedagogickych zamestnancov

a vlastnym zameranim Skoly.

Zameranie MS podmienovala poloha nasej obce a moznosti, ktoré z tejto skutocnosti vyplyvaju.
Zameranie K regionalnej vychove umozni poznavanie 'udovych tradicii a zvykov. Zachovavanie
tradicii v dedine, poznavanie l'udi s remeselnickymi zru¢nostami, umozni zozndmenie deti

S kultirnym dedi¢stvom a zachovavat’ ho pre nové generacie.
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Kazdy ob¢an by mal poznat’ histériu a kultiru svojho regionu, vyznamnych l'udi, ktori tu zili, kroje,
piesne tance atd’. Prostrednictvom edukacnych aktivit zameranych na tito oblast’ méZeme formovat’
vzt'ah deti ku kultirnemu dedic¢stvu a tak prostrednictvom chapania minulosti chapat’ pritomnost’.

V roku 2016 na zéklade projektu Nadacie Volkswagen Slovakia ziskala nasa MS finanént podporu
ana zaklade tychto financii a podpory zriadovatela sme vybudovali dopravné ihrisko a zakupili
dopravné prostriedky a edukacné pomocky s dopravnou tematikou. Nase zameranie m§ sme rozsirili
0 dopravni vychovu. Doprava je neodmysliteI'nou sucastou zivota kazdého ¢loveka, ktory je den ¢o
den ucastnikom cestnej premavky. Akykol'vek pohyb ¢loveka stvisiaci s dopravou je nemyslitelny

bez adekvatneho poznania a reSpektovania pravidiel cestnej premavky.

Celom projektu BEZPECNE NA CESTACH je poznavat’ zakladné pravidla a zasady bezpe&nosti
cestnej premavky a zdkladné principy spravania sa v dopravnych situdcidch ako chodec, cyklista
a spolujazdec. Popri utvarani navykov bezpecného spravania sa budeme zameriavat’ na to, aby sa deti
naucili pohybovat’ a hrat’ sa vo vonkajsich priestoroch, ktoré su pre ne ur¢ené a bezpecéné. Pomocou
vzdelavacich aktivit na ihrisku si deti prakticky uplatnia ziskané sktisenosti z oblasti dopravy, ¢im

modzeme prispiet’ k znizeniu poctu dopravnych nehdd zapricinenych det'mi.
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Materska skola, VLNKA, Mojzesovo

Charakteristika materskej $koly:

MS v Mojzesove je dvojtriedna materskd $kola s vyuovacim jazykom slovenskym. Poskytuje
vychovnu starostlivost’ detom vo veku od 2.5 do 6 rokov, a detom s odlozenou povinnou Skolskou
dochéadzkou.

MS je umiestnena v druhom pavilone zékladnej $koly, ma samostatny vchod aje oddelend
zvukotesnou stenou od priestorov zakladnej Skoly. Po stranke hygienickej , estetickej a z hl'adiska
bezpecnosti vyhovuje poziadavkam materskej Skoly. Materské skola ma dve podlazia, vchadza sa do
Satne, ktord priestorovo vyhovuje pre obe triedy. Na prizemi sa nachadzaji socidlne zariadenia pre
deti, ktoré sa vyuzivaji pocas pobytu vonku, jeddlen a vydajiia stravy. Na poschodi sa nachadzaji
dve triedy adve spalne, socidlne zariadenie aj s umyvarkou, skladové priestory, riaditelna
a zboroviia. Stcastou budovy su skladové priestory pre vonkajSie pomdcky a pracovny material.
Skolsky aredl je vysadeny stromami, nachadza sa tu jedno pieskovisko a altinok. Skolsky dvor este
treba dobudovat’ .

Z hl'adiska dlhodobého rozvoja materskej Skoly méame jasne stanovené ciele vychovy a vzdelavania.
Vytvorili sme kapacitné a materidlne podmienky pre uplatiovanie uloh zakomponovanych do
roéného planu Skoly v jednotlivych vychovnych zlozkach. Triedy mame upravené podla ich
Specifického zamerania a zriadili sme kutiky pre detské aktivity. Zladili sme pristup odovzdavania
vedomosti a zru¢nosti deti v sulade s uvolnenym dennym poriadkom, formou prace v skupinach,
reSpektovanim individuality kazdého dietata a jednotnym pdsobenim na dieta zaloZenym na
vzdjomne] komunikacii rodi¢ — ucitel’ka. Vo vychovno-vzdelavacom procese uplatitujeme tvorivy
pristup s vyuzitim variabilnych metdd v alternativnych programoch, zameranych na aktivaciu
dietat’a. Realizujeme ¢innosti nad ramec stanovenych tloh vychovno-vzdelavacieho procesu pre MS
vypracovanim vnutro — Skolskych projektov a koncepénych zamerov z hl'adiska dlhodobého rozvoja
nasej MS.

Rozvijanie environmentalneho citenia deti — Projekt — Ruka v ruke s prirodou. Podiel'ame sa na
realizécii koncepcie environmentalnej vychovy vo vychovnych zloZkdch rozvijania poznania,
pracovnej vychove, pri pobyte vonku ai. Velmi aktivne spolupracujeme so SZZ v obci,
usporaduvame rozne turistické vychddzky do prirody, ¢im utvarame pozitivny vztah k prirode

a k zivotnému prostrediu.

Psychosomaticky vyvin dietata — Prirodzenou pohybovou aktivitou rozvijame pohybova = ]

vykonnost. Pohybovymi aktivitami testujeme telesni a pohybovll zdatnost deti a utvarame =
[ -



InSpiracie ku Driu materskych skol 2020 :ﬂ\.‘ @
peitgs« OMEP
schopnost’ ¢estného zapolenia v duchu fair — play. Vedieme deti k uvedomeniu vyznamu
pravidelného cvicenia pre zdravy zZivotny $tyl.

V d’alSom obdobi sa zameriame na viaceré dlhodobé a kratkodobé ulohy, ktoré budu zamerané
anadviazu na tradicie materskej Skoly, budu vychadzat z vonkajSieho a vnutorného prostredia
ovplyvnené personalnymi podmienkami a taktiez materialno — technickymi podmienkami.

Zv1ast budeme klast' doraz na dobrii spolupriacu so zriadovatelom ako dobrym partnerom pri
vytvarani podmienok pre nasu vychovno-vzdelavaciu pracu a pri jej zefektivneni hlavne ¢o sa tyka
materialno-technického vybavenia. Dalej to bude spolupraca s rodi¢ovskym zdruZzenim, radou $koly,
so spoloc¢enskymi organizaciami v obci a sponzorom

Nasim hlavnym cielom je zaSkolenie vSetkych deti pred povinnou $kolskou dochadzkou, vytvorit’ im
podmienky pre ich vSestranny rozvoj a pripravit im podnetné prostredie, ktoré vyhovuje z hl'adiska

hygieny, bezpecnosti a estetiky.

=
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7S s MS Vel’ké Lovce

Charakteristika materskej Skoly:

Materska $kola Velké Lovce je sudastou pravneho subjektu ZS s MS, je dvojtriedna, so 4
pedagogickymi zamestnancami, ktorych edukacna ¢innost’ bola sucast'ou Krajského metodického dina
— prezentovanie podmienok MS diia 25.4. 2019 s témou Slnie¢ko nas laka von. Aktivitami s detmi
sme prezentovali roznorodost moznosti vyuzitia exteriéru MS, ktory je zostaveny v zmysle

vzdelavacich a profilacnych oblasti materskej Skoly.

Skolsky vzdelavaci program materskej $koly - Chroba¢iky objavuji svet je rozpracovany tak, aby
sme prostrednictvom zmysluplnej edukacnej cinnosti podporovanej doplnkovymi aktivitami
a naplianim cielov celondarodnych i internych projektov a kriizkovej ¢innosti zabezpeéili celostny
rozvoj aakceptovanie osobnosti kazdého dietata. Pripravou podnetného eduka¢ného prostredia
podmieniujeme radost zo ziskavania novych poznatkov ucenim sa hrou, ale aj vyhladavanie
prilezitosti naucit’ sa nové suvislosti a osvojené poznatky, zru¢nosti, postoje a hodnoty vyuzit v
meniacich sa situaciach. Pedagogicki zamestnanci su pripraveni rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’
a celozivotné vzdelavanie vyuzivat’ v prospech rozvoja detskej osobnosti - ulah¢uju mu adaptaciu na
zmenené prostredie (MS, ZS), cielavedome, systematicky a v tvorivej a empaticky stimulovanej
atmosfére rozvijaju jeho kognitivnu (poznanie, myslenie, re¢, inteligenciu, tvorivy potencidl,...)a
nonkognitivnu stranku (city, prezivanie, motivaciu, postoje, zivotny Styl, hodnotovy systém...),

reSpektuju individudlne predpoklady dietat’a a celistvost’ edukacného posobenia.

Hlavnymi ciePmi vlastného zamerania nasej MS sa stali:

-Rozvijanie environmentalneho citenia v su¢innosti s kultirnym a etickym spravanim.
-Podporovanie fyzického, psychického a emocionalneho zdravia.

-Aktivizovanie poznania o vzniku nasej obce, utvaranie pocitu hrdosti na fiu, vyuzivanie miestnych

Pudovych tradicii k podpore regionalneho citenia.
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Vo vzdelavacej aktivite v ramci metodického dila sme podporovali zmyslové poznavanie, zvedavost’
deti a ucenie sa prostrednictvom zazitkov, integrovanim vzdelavacich oblasti sme stimulovali ich

ucenie sa a rozvoj s ohl'adom na individualne sposobilosti. Po zisteni vedomosti a skusenosti deti

0 danej téme v motivacnej faze, stimulovani zaujmu o pripravené Cinnosti a oboznameni s ciel'mi
aktivit sa deti rozdelili do situa¢nych centier.
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Materska skola, B. Némcovej 17, Brezno

Charakteristika materskej Skoly:

Nasa materska Skola vynikd kvalitnou vyucbou, vo vychovno-vzdeldvacom procese vyuzivame
inovativne metdédy a zazitkové ucenie s uplatiovanim individualneho pristupu. Predprimarne
vzdelavanie uskutoéiiujeme podla Skolského vzdeldvacie programu "KLUC K STASTNEMU
DETSTVU". Klucom k stastnému detstvu je viest deti k poznaniu, pohybu, hodnotdm. Vychova
dobrym slovom a prikladom, humanizéicia, originalita tvorivosti. Taziskom je aktivita, Stastie,
radost, trpezlivost’, priatel'stvo, muadrost, zvedavost, samostatnost, vytvaranie vztahov ddvery,
partnerstva a spoluprace. Poslanim nasej materskej Skoly je naplnit’ tazby deti, aby nikdy nezabudli,
aké krasne je byt dietatom. Do vychovno-vzdelavacieho procesu vélenujeme konkrétne ulohy
Z projektov podrobne rozpracovanych so zameranim, cielmi a stratégiami v jednotlivych triedach

a jednym z nich je aj celoro¢ny projekt s umeleckym zameranim ,,Mali umelci®.

Téma metodického dia/akcie: MALI UMELCI

Vzdelavacia oblast’:

JAZYK A KOMUNIKACIA a UMENIE A KULTURA

Vykonové Standardy: Vlastnymi slovami porozpravat ¢o je na obraze. Reagovat vytvarnymi

prostriedkami na vytvarné dielo.
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Opis postupu:
1. PRIPRAVNA FAZA

Z ¢asového hladiska ju mdézeme oznacit' ako najdolezitejSiu, pretoze trvala najdlhsie. Pocas
trojro¢nej dizky dochadzky sme pre deti vytvarali priestor na stretnutie s umeleckymi dielami.
Vyzadovalo si to pripravu vytvarného projektu, pripravu ucitel’ky, pripravu materialu
a samotnu realizaciu.

,, Umenie. Umenie je ako slnko, ktoré sa nikomu nevtiera. Ked' zatiahneme zavesy a zavrieme

okenice, tak ndm sinko do bytu nevlezie, lenze je to nasa chyba, Ze chceme Zit' potme” (Jan

Verich).

Neuverite, ale aj malé deti sa dokazu zastavit' a absorbovat’ umenie. Dokonca dokazu byt
k nemu este otvorenejsie a citlivejsie. A preto sme sa snazili detom v predskolskom veku ¢o
najviac odtiahnut’ zdvesy a otvorit’ okenice, aby nezili potme — bez vytvarného umenia.
Utvarali si prvé zaklady vedomého emocionalne podloZzeného vztahu k umeniu. Snazili sa
porozumiet’ zakladnym umeleckym principom a principom umeleckého zobrazovania.
Prostrednictvom vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov — bodu, linie, tvaru, Skvrny, farby
atonu, vzoru arytmu aroéznych vytvarnych technik vyjadrovali svoje predstavy, postoje,
pocity, ale zaroven si obohacovali emocionalny rozvoj. Pri vybere diel sme brali do uvahy
kritérium zrozumitel'nosti a primeranosti mentalite, veku a individualnym S$pecifikam deti.
Zameriavali sme sa ako na verbalnu aj vizualnu interpretaciu umeleckého diela.

Pri verbélnej interpretacii diela vizualneho umenia sme poskytli detom len zékladné
informacie a zaujimavosti tykajuce sa autora a diela a skor sme sa zamerali na obsahovl
a formalnu analyzu diel. Vacsi déraz sme kladli na prakticka realizaciu interpretacnych
tvorivych aktivit s dorazom na vzajomné obohacovanie, autenticitu a zazitok. Originalnym
spdsobom - cez interaktivne tyZdenné vytvarné projekty prezili dobrodruzstva, ktoré u deti

rezonuju dodnes a verime ze budt aj dlha, dlha dobu.

2. Svoje vytvarné dielka mali umelci po trojro¢nej priprave vystavili v Breznianskej synagoge.
Triedne ucitel’ky graficky spracovali propaga¢ny material k vystave - plagat, pozvanku a tieZ
inStalovanie a deinStalovanie vystavy. Pri inStalacii vystavy vopred premysleli rozmiestnenie

vytvarnych prac vzhl'adom na ich tematické zameranie.

3. Vernisaz sa uskutocnila v slavnostnom $tyle, kde boli pozvani (obr. 2) nielen hostia z oblasti
vytvarného umenia, vedenia mesta, pedagogov, ale predovSetkym rodiCovskd verejnost,

znami a Vv neposlednom rade ti najdolezitejsi MALI UMELCI — deti. Triedna uéitelka

|
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privitala vSetkych priaznivcov umenia kratkym prihovorom (obr. 3) a deti vystavu otvorili (!
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kultirnym programom o hadajucich farbach i hudobno-rytmickymi hrami s netradi¢nymi
pomockami farebnymi zvoncekmi, stuhami a tehlickami (obr. 4 — 5). Potom nasledovala
prehliadka vystavy malych umeleckych diel (obr. 6), ziva diskusia, obdivovanie tvorby a
diskusia o dielach. Malé pohostenie (obr. 7), ktoré pripravili rodi¢ia bolo pre deti tym

najlepSim zakonc¢enim vernisaze.

Evalvacia:

Stretavanie sa s vytvarnym umenim uz predskolskom veku prinasa benefity akymi su: zvySovanie
sebavedomia, vzbudenie vicSieho zaujmu o tvorbu, ¢i obohatenie sa vedomostami o umeni.
Umelecké ¢innost’ tak isto pomdha mozgovym bunkam malych deti spravne rast’ a vyvijat’ sa, €0
zaroven zvacSuje kapacitu mozgu potrebnu na ucenie. Deti, ktoré maji moznost’ stretavat’ sa s
umenim, poznavat ho a byt aj zainteresované na akomkol'vek procese tvorby, nadobudaju nielen
umelecké vzdelanie a moznost’ lepSie porozumiet umeniu. Zaroven ziskavaji moznost’ zlepsit' si
slovnl zasobu, nadobudaju zrucnosti potrebné pre Skolsku zrelost’, si podporované v oblastiach
kreativity, predstavivosti, zmyslovej vnimavosti, jemnej motoriky, ale zaroven si obohacuji
emocionalny rozvoj. Deti spoznavali r6zne druhy vytvarného umenia prostrednictvom aktivnych
vytvarnych ¢innosti a rozhovorov s uéitel’kou a inymi det'mi, reagovali vytvarnymi prostriedkami na
vytvarné diela znamych 1 menej znamych slovenskych, ¢eskych 1 svetovych umelcov: Ludovita
Fullu, Rudolfa Sikoru, Josefa Ladu, Vincenta van Gogha, Jacksona Pollocka, Paula Césana, Vasilija
Kandinského, Pieta Mondriana, ¢i Pabla Picassa. Deti sa so svojimi pracami zapojili do viacerych
vytvarnych sutazi ako Detské Chalupkovo Brezno, Duhovy koloto¢, Zimna kalokagatia,
Zitnoostrovské pastelky, kde ziskali s niektorymi pracami zlaté ocenenia. Najvi¢§iu pozornost’ uréite
pravom uputala priestorovd praca Vodnik vytvorena v spolupraci s rodiémi v ramci mesiaca knihy

na namet diela Josefa Ladu.

Autor prispevku: PaedDr. Ivana Jancova
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Sukromna materska skola Vilocka, Vencova 4, KoSice

Kolektiv autoriek: Bc. Czolderova Martina, Mgr. GreSova Veronika, Ing. Lukacova Katarina,
Palendarova Zuzana, Mgr. Poradova Michaela, Mgr. Zenéuchova Veronika, Mgr. Julia Sivéa, Vargova
Henrieta, Vojtekovd Monika

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

4 — S ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Ako dat’ Zivot semienku*

VS: Opise podmienky, zabezpedujuce kli¢enie a rast rastliny.

Pomocky: pribeh o smutnom zihradnikovi, obrdzok zdhradnika, obrazok zahradky, rolka z
toaletné¢ho papiera, voda v rozpraSovaci, semienka, hrach, fazul'a, (pripadne vata, toaletny papier,
Skrupina od vajec, pohar z jogurtu)

Motivacia: Pribeh o smutnom zahradnikovi. Rozhovor s det'mi.

Expozicia: Deti budu sadit’ semienka, na vyber maju niekol’ko postupov. Do zdznamového harku
(vid priloha) budeme kreslit, ¢o sa robi s rastlinkou. VysktSame si aj maly pokus a niektoré
semienka, ktoré zasadime dame do tmy a nebudeme sa o ne vobec starat’.

Postup ¢. 1 najdete na videu: https://youtu.be/t5T C80lHUS

Postup ¢. 2

https://itsyourshop.ru/sk/brovi/chto-delat-esli-percy-zacveli-na-podokonnike-pora-vyrashchivat.html
* Na spodnu Cast’ taniera alebo plastovej misky polozime 2-3 vrstvy vlhkého toaletného papiera.

* Semena polozime na papier vo vzdialenosti 2-3 cm od seba.

* Misku polozime na parapetnu dosku.

* Denne striekame vodou.

* Dbame na to, aby toaletny papier nevyschol.
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https://youtu.be/t5T_C8oIHU8
https://youtu.be/t5T_C8oIHU8
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Postup ¢. 3

https://www.pluska.sk/fotogaleria-
zahradkar/?foto=74b759be9767348b07ecc52bd4b2d6b3.jpg&clanok=835413

Mokru vatu vlozime do Skrupinky od vajicka. Do vaty polo polozime malé fazul'ky. Dbame nato, aby
vata bola stale mokra a aby na fazul'ku svietilo dostatok slnka.
Fixacia: Na pracovnom liste deti pomenuju, ¢o vSetko taky zahradnik potrebuje pri svojej praci a
mozu si vymalovat’ zdhradnika.
Odporicania:
- obrazok zahradnika vytlacit’ a prilepit’ na Spajdl’u,
- vopred si pozriet’ video,
- do zaznamového harku staci, kreslit’ raz za tyzden.
Pribeh o smutnom zahradnikovi
,,Ktoze mi len poradi, ¢o mam robit? Pozrite sa na moju zahradu, aka je len pusta!*
- ukazuje na obrazok. ,,Taka velkt zdhradu mam, no ni¢ mi v nej nerasti. Nikde niet Ziadnej
rastlinky.*
Otazky k pribehu:
»Detl, €o si myslite, dobre som sa staral o zahradku?*
,»Preco mi v nej ni¢ nerastie?*
,» Z ¢oho rastlinky vyrastu?*
., Viete, Co rastlinky potrebuja, aby mohli rast’?*

zdroj: https://www.dreamstime.com/illustration/gardener-caricature.html
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zdroj: http://fairyluvrsartbIogspot.com/2013/05/cartoon-garden-walIpaper-free-cart
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Podla toho, v akom S$tadiu je semienko, si vyfarbi obrazok a dopi$ ¢islo dna.

Zapamata s1, Ze rastlinka pre svoj rast potrebuje:

l\(\l .} jamay,
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zdroj: https://prosolutions.sk/materialy-na-stiahnutie/
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Zaznamovy harok ¢.1
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zdroj: Diet’a a jeho svet / www.raabe.sk
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Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://youtu.be/t5T_C80IHUS8
https://itsyourshop.ru/sk/brovi/chto-delat-esli-percy-zacveli-na-podokonnike-pora-vyrashchivat.html
https://www.pluska.sk/fotogaleria-zahradkar/?foto=74b759be9767348b07ecc52bd4b2d6b3.jpg&clanok=835413
https://www.dreamstime.com/illustration/gardener-caricature.html
http://fairyluvrsart.blogspot.com/2013/05/cartoon-garden-wallpaper-free-cartoon.htmi
https://topcoloringpages.net/professions/printable-gardener-coloring-page/
https://www.hugolescargot.com/coloriages/23191-coloriage-jardinage-les-outils-du-jardinier/
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Diet’a a jeho svet. Dr. Josef Raabe Slovensko, s.r.0., 2009
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
4 — S rocné deti
Nazov aktivity: ,,Vceli al’
VS: Identifikuje réznorodost’ Zivoéisnej rise.
Pomocky: video, ceruzka, pracovny list, vatové ty¢inky, fixky (ZIta, ¢ierna)
Motivacia: Detom poviem hadanku a ukazem obrazok (vid’ priloha).
Expozicia: Detom pustime video (https://youtu.be/e1QJle52\VVnM). Rozpravame sa, ¢o sa nové
dozvedeli a &o sa im najviac pa¢ilo na videu. Ulohou deti bude najprv zafarbit’ vatové ty&inky, tak
aby vyzerali ako véely. Na dvore si potom pomocou vatovych tyCiniek vysktsaja ako vcely opeluju
kvietky.
Fixacia: V pracovnom liste si zopakuju veelie povolanie z videa a budu hl'adat’ rozdiely.
Odporicania:

- video pozerat’ spolu s det'mi, v pripade otazok vediet’ vysvetlit detom,

- pri pracovnom liste, vysvetlit’ tlohu a skusit’ nechat’ diet'a pracovat’ samostatne.

Prilohy:

zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/
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Véelie povolania:
Kazda v¢ela ma svoju priacu, najdeme tu krdal'ovni, robotnice a tridov. Spojte véiel
s rovnakym povolanim. Jedna je len sama, ktora to je?

zdroj: internet
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NAJDI 10 ROIDIELOY

zdroj: Stromacik — environmentalny ¢asopis pre deti

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/

Stromacik — environmentalny casopis pre deti
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://youtu.be/e1QJle52VnM
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
4 — S rocné deti
Nazov aktivity: ,,Voda a vSetko okolo nej*
VS: Identifikuje roznorodost’ Zivo&isnej rise.
Pomoécky: video, pracovné listy, farbicky, ceruzky, lepidlo, noznice
Motivacia: Rozhovor s pomocou obrazku. Hladanie zvierat na
obrazku.
Expozicia: Detom pustim prezenticiu. Rozprdvame sa, ¢o sa nové dozvedeli a o sa im najviac
pécilo na videu. Ulohou deti bude vystrihnut’ obrazky zvierat a prilepit ich do toho prostredia, kde
ziji — do lesa, do vody, na vodu a k vode.
Fixacia: Na zaver si vyfarbia obrazky zvierat a zahraju si pexeso.
Odporicania:
- pri spusteni prezentacie, kliknit' na moznost’ iba na Citanie,
- prilohu na pexeso, dva krat vytladit.
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Bocian biely

zdroj: internet

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Skolkar / www.raabe.sk

prezentacia — Kristina Reckova =
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

5 - 6 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Ako, kto Zije*

VS: Na zaklade pozorovania identifikuje rozdiely medzi Zivo¢ichmi v spdsobe ich pohybu.
Pomocky: pracovny list, prezentécia- riSa zvierat

Motivacia: Spolu s det'mi, si pozrieme prezentaciu o zvieratkach. Identifikujeme, v akej Casti zeme,
tieto zvierata zijq.

Deti si vypocujt hadanky o zvieratach. Identifikuju zvierata, podl'a spdsobu pohybu.

Hadanky:
Smoking denne nosievam,
Rybicky rad veceriam.

Z vajcia som sa vyliahol,
Severny pol je moj domov.
Kto som? (tucniak)

Velké usi, hore nos,
Nie som Ziaden horenos.
Tazko ma tu spatrite,
Byvam totiz v Afrike.
Kto som? (slon)

Ako sinko zlta som,
Krk mam dlhsi, ako dom.
Teplo, to viem ocenit,

V zoo ma mozes navstivit.
Kto som? (Zirafa)

Expozicia:
Zahrame si hru:
,Hra, budicek, budicek, kol’ko je hodin?* ,,Je pat’ Zabacich skokov* — deti napodobniuji pohyb Zaby
5x poskocia na mieste. Pocas hry sa meni pocet, zviera a jeho sposob pohybu. Touto hrou sa deti
ucia rozliSovat’ pohyby zvierat.
Fixacia:
-Napodobni obl'iben¢ zviera, akym zvieratkom chces$ byt’ a preco?
-Preco, kazdé zvieratko ma svoj domov a sposob zZivota?
-Preco, l'adovy medved’ alebo tu¢niak neprezili v Afrike?
Vypracuyj si pracovny list.
Odporucania:
- pracovny list, je vhodny pre deti predskolského veku,
- pre mladsSie deti je vhodné, pocas hry, volit domace zvierata,
- mladsie deti nezat'azuje nazvami krajin, vedieme ich, k poznaniu vyskytu zvierat.

Priloha €. 1- prezentécia, RiSa zvierat
Priloha €. 2- pracovny list- Triedenie zvierat 1
Priloha ¢. 2- pracovny list- Triedenie zvierat 2

Zdroje:
Obrazky: www.google.sk pinterest.sk https://www.youtube.com/watch?v=5L WOBIiNrUI
Pracovné listy- vlastna tvorba (Zuzana Palencarova)

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka, Hrou k poznaniu Kogice, 2017 Zvieratka v ZOO, v noci usli zo .
svojich ohrad. Pomo6z zvieratkdm, dostat’ ich naspat’. e
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Exotické zvierata ohrad’ zelenou, domace Zltou a v§etky vtaky, modrou farbickou.
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Roztried’ zvieratka, podl’a sp6sobu pohybu. Zvierata, ktoré sa plazia zakriazkuj fialovou, tie
ktoré skacu oranzovou a zvieratka, ktoré lietaju, zakrizkuj modrou.

k22421977 www fotosearch.com
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
5 - 6 rofné deti

Nazov aktivity : ,,Kde sa v prirode nachadza voda*

VS: Uvedie priklady, kde sa v prirode nachadza voda.

Pomocky: priesvitna miska, centrofixa, voda, skleneny pohar, papier A4, fixky, farebny papier,
noznice, lepidlo

Motivacia:

Pribeh: Deti motivujeme prostrednictvom pribehu: ,,Ako slniecko vratilo Steniatku vodu.*

Na jednom dvore v bude driemalo §teniatko a nad nim svietilo slnie¢ko. Steniatko spalo, ani sa
nepohlo. Slniecko chodilo po oblohe a tiez mu klipkali zlaté vieCka. Napokon mu Cosi prislo na um.
Poslalo jeden zlaty 1u¢ do misky s vodou. Luc¢ bol taky horuci, ze sa voda ihned’ vyparila. Malé
oblaciky pary stupali k nebicku a miska zostala prazdna. Slniecko sa teSilo a zbieralo malé biele
oblaciky plné pary. Chytilo ich zlatistou rackou, pekne nasuchorilo ako vankusik, poloZilo si nail
unavenu hlavku a zaspalo. Steniatko netusilo, ¢o sa deje, a pokojne d’alej odfukovalo. Ked sa
zobudilo na vel’ky sméd, rychlo sa utekalo napit’. LenZe ¢o to? ,,Kde je voda? KtoZe mi z misky vypil
vodi¢ku?* hnevalo sa. Skovranok to pocul a zaspieval: ,,Slniecko, slniecko ti vypilo vodu!* Steniatko
sa neStastne zadivalo na slniecko, ktoré spalo vysoko na oblaciku. ,,Hej, slniecko, zobud’ sa!*
vykrikovalo Steniatko. ,,Zobralo si mi vodu z misky! Vrat’ mi ju! Gazda nie je doma a ja som straSne
smidné!“ Slnko sa zasmialo a pristr¢ilo k Steniatku oblacik. ,,Zober si svoju vodu! Uz ju
nepotrebujem!* volalo. ,,To predsa nie je vodicka z mojej misky!* ohfialo nufacik Steniatko. ,,Je to
ta ista vodicka, len ma inll podobu!*“ zasmialo sa slniecko. Vzalo oblacik a zmykalo ho, az z neho
odfrkovali vel'ké kvapky vody. Prva dopadla Steniatku na noStek. Po nej cupla druhd, tretia a coskoro
bola miska plna. Psica sa potesilo a s chutou sa napilo. Ked’ si uhasilo sméd, zahl'adelo sa na oblohu.
Bola cista bez jediného mracika. ,,Hej, slniecko, uz viem, kam sa podela voda z misky!*“ zavolalo
Steniatko a veselo zavrtelo chvostikom.

Po precitani pribehu vedie ucitel’ka rozhovor o pre€itanom tak, aby deti prostrednictvom pribehu
pochopili a uvedomili si kolobeh vody v prirode, hovorili o vyzname vody z hl'adiska zachovania
zivota, zdovodnili vyznam vody pre Zivot rastlin a Zivo¢ichov (vratane ¢loveka).

Otéazky ucitel’ky: Kto vystupoval v pribehu?

Aka udalost’ sa Steniatku stala, ked’ spalo?

Preco slniecko potrebovalo vodu od Steniatka? OpiS, ako slniecko zobralo vodu z misky.

Na ¢o sa premenila voda? Ako zdovodnovalo Steniatko slniecku nutnost’ vratit mu vodu? Preco
Steniatko neprijalo od slniecka oblacik? Akt podobu mala voda? Ako slnieCko vodu vratilo do
misky?

Co urobilo $teniatko? Co robis ty, ked’ si smidny? Pre¢o sa hovori, Ze voda je velmi ddlezita pre
zivot?

Kto a o potrebuje pre svoj zivot vodu? Ako sa v prirode voda trati a ako sa vracia?

V rozhovore deti hovoria o svojich predstavach kolobehu vody v prirode. Videl si uz na vlastné o¢i,
7e sa voda premenila na paru a vyparovala sa? Ako by sme sa my mohli presvedcit’, ze sa voda moze
premenit’ na paru?

Expozicia:

Pokus: MIZNUCA VODA

Pomdcky: priesvitny tanier/ miska/, centrofixka, voda

Postup:

- priesvitni nadobu naplnime vodou a postavime na slne¢né miesto
- fixkou oznac¢ime vysku hladiny vody

- kazdy den pozorujeme hladinu vody a oznacujeme vysku fixkou
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Pokus: VODNA LUPA

Pomocky: vel’ky pohar, voda, fixky, papier

- deti nakreslia na papier obrazok

- cez pohar s vodou sa pozerame na nakresleny obrazok

- deti skusaju a obrazok za poharom priblizuju a vzd’al'uju

Pohlad cez vodu zvicSuje - voda v pohari vytvorila SoSovku, ktora sluzi ako lupa, preto vyzeraju
nakreslené obrazky vécsie, ked’ ich priblizujeme.

Pokus: VODNE KVETY

Pomocky: farebny papier, biely papier, lepidlo, noznice, nadoba s vodou Postup:

- z farebného papiera sme si vystrihli kvet

-z bieleho papiera sme si vystrihli kruhy a nalepili sme ich do stredu kvietka

- lupienky kvietka sme ohli az po biely kruh — dookola

- takto poskladané kvietky sme spolo¢ne polozili na hladinu vody do nadoby 21 - kvietky sa po
chvilke zacali pomaly otvarat’, az sa celkom lupienky na vodu vystreli

Vplyvom vlastnosti nazyvanej schopnost’ nasiaknut’, stipa voda do malych vlakien papierov aj do
malych priestorov medzi nimi a zaplni ich. Ohnuté listky vystrihnutého kvetu sa tak narovnavaju.

Pokus: AKO VZNIKA DAZD
Pomdcky: Kanvica na ¢aj, panvica, varic, voda, kocky 'adu Postup:
Do panvice nalejeme student vodu a pridame kocky l'adu,
V kanvici zohrejeme vodu tak, aby para stiipala von z bo¢ného otvoru
Panvicu s 'adovou vodou opatrne pridrzime nad parou
Pozorujeme ako sa na spodku panvice vytvaraji kvapky
Fixacia: rozhovor o tom ¢o sa dialo, a upozornenie, aby to samé deti nerobili. Mozu si pozriet’
rozpravku : Ako slniecko vratilo §teniatku vodu https://www.youtube.com/watch?v=1fa7tjPX7Ms
Odporuicania:
- pracovat’ s dospelym,
- pozor na bezpecnost,
- pokusy si rozdelit’ na viac dni.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=1fa7tjPX7Ms https://montessorikids.sk/33-sposobov-ako-sa-hrat-s-vodou/
https://mamaaja.sk/clanky/dieta/pokusy-zabavte-sa-s-detmi-a-takto-experimentujte

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

5-6 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Spoznaj zdroje vody, lavova lampa*“

V8: Pozna vyznam vody pre rastliny, Zivo&ichy a ¢loveka.

Pomocky: obrazok kolobehu vody, obrazky krajiny, sklenena nadoba, olej, voda, potravinové farby,
Spilka, video - kolobeh vody, handricka - keby sa stala nehoda. Rozpravka - Cesta kvapiek,
prezentacia - vodné toky

Motivacia: Deti si pred aktivitou pozra video o kolobehu vody, snazia si zapamétat, ako kolobeh
vody funguje.

Vieme, ako Setrit’ vodou, pri umyvani riadu, kupani...

Precitame si rozpravku- Cesta kvapiek
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Cesta kvapiek

Boli na svete kvapky vody a spokojne si svorne Zili na oblaciku v nebi.

Jedného dna, ked velmi prsalo, chcela jedna mala kvapka zachranit druhu. Nepodarilo sa jej to.
Druhd kvapka stiahla prvii a zmizli spolu v lejaku. Ten dopadol na zem a kvapky rychlo putovali do
potocika. Tam sa stretli s ostatnymi kvapkami a cestovali spolu dalej. Az sa dostali do velkej rieky.
Riecne koryto bolo velké a zrazu sa ocitli medzi milionmi kvapiek. ,, Ja sa bojim, Ze sa stratime, “

3

povedala jedna kvapka druhej. ,,Neboj sa, ved’ plavame vedla seba.
,, Vies, kam sa dostaneme, ked’ budeme plavat'v tejto rieke?

,, Viem. Dostaneme sa do cisticky vod a odtial poputujeme do vodovodnych kohutikov ludi. Ti nds
piju a my ich osviezime. Drzime ich pri Zivote, lebo bez vody by ludia neprezili. “ |, TakZe sme ich
zdrojom zivota? *

., Ano, a este sme aj zdrojom radosti, lebo ludia sa radi kupu, sprchuju, plavaju.

,,To som rada, ze sme uzitocné, Ze im robime radost’ a sme zdrojom Zivota na Zemi. Som spokojna, ze
nasa cesta mala zmysel. * https://www.youtube.com/watch?v=ntH4l-yetoM&t=47s

e ’ , :
. . “kondenzacia vody
——— ~’_&-~ t\;: { I \:4- "__,.N... — -

odpardyanie
povrchoyej vod

Expozicia:
Deti pomenujt obrazky, zdroje vody, ktoré zoradime na tectice a stojaté vody. (prezentacia)
Fixacia: Spolu si vytvorime pokus. Do sklenenej nadoby nalejeme olej, nakvapkdme potravinovu
farbu a premieSame. Nalejeme vodu a sledujeme, ako sa farba uvolnuje z oleja a pomaly ,,kvapka*
do vody.
Odporicania:

- mladsim detom je vhodnejsie jednoducho vysvetlit’ kolobeh vody,

- je vhodné pozriet’ si video pred aktivitou,

- je potrebné pripravit’ si pomocky pred aktivitou.

Zdroje:
Obréazok kolobehu vody www.google.sk, Video https://www.youtube.com/watch?v=ntH4l-yetoM&t=47s
Pokus https://pin.it/6S29yBI , Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017
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Vzdelavacia oblast’: Cloveka a priroda
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,Mlad’ata*
V8: Rozpoznava mlad’atd vybranych Zivo¢isnych druhov a pomentiva ich.
Pomocky: pracovny list- priloha 2x, ceruzka, prezentacia
Motivacia: Deti motivujeme rozpravkou, na tému ,,Mamka a mlad’a.”
Kde bolo tam bolo, bolo raz malé maciatko, ktoré ked’ iSlo s mamkou na prechadzku, stratilo sa.
Cestou stretavalo rozne zvieratkd a ich mlad’ata... improvizacia
Expozicia: Rozhovor s det'mi o rozpravke, koho maciatko stretlo? Ako vyzerali zvieratkd?
Cim mali pokryté telo? (perie...), Kol’ko mali ndh? Aky z nich mame wZitok?
Deti opisuju, im zndme skuto¢nosti. Poznatky si deti overia aj vyuzitim prezentacie. A ¢i to vedia si
overia na pracovnom liste. Ulohou je, spojit matku s mlad’atom.
Fixacia: deti zaspievaji rytmizuju piesne na tému zvieratd: Mua kravicky mu..., Na dvore byva
sliepocka nasa, Bol raz jeden psicek. Nakreslia jedno zo zvieratiek.
Odporicania:

- pracovny list mdze diet’a robit’ aj na PC, v kresliacom programe. Obrazok,

moze nakreslit’ v programe RNA,
- tému by deti mali zvladnut’ bez problémov, vyuzivame preto rozne iné programy (Alik,...).

Zdroj:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017

Pracovny list: Mlad’ata
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Vzdelavacia oblast’: Cloveka a priroda

5 - 6 rocné deti

Aktivita: ,, Od semienka, k rastlinke*

VS: Opise podmienky zabezpedujuce kli¢enie a rast rastliny.

Pomécky: tégliky z jogurtu, gumovy obrus (novinovy papier), hlina, lopatka (naberacka), semienka
(zerucha, pSenica) alebo fazul'a, hraSok na sadenie, pripadne priesady (kvety, bylinky), vodu, vatu
(kozmetické tampony) , uzatvaratelné vrecko — alebo spodna Cast’ priehladnej PET flase..., PC
video, pracovny list

Motivacia: pozrieme si video, porozpravame sa o kli¢eni rastlin.
https://overenedetmi.sk/zivotny-cyklus-rastlin-klicenie/.

Expozicia: Budeme sadit’ semienka, fazul'u, hrasok alebo priesady podl'a toho kto, ¢o bude mat’ do
hliny, ale aj do mokrej vaty vo vrecku alebo pet flase. Kli¢enie sa dobre pozoruje prave v
priehl'adnych materidloch a vo vate, preto aj tdto moznost’.

Fixacia: OpiSe podla obrazkov ¢o sme robili — pracovny list a pozrieme si video
https://www.youtube.com/watch?v=pjCNOKxcuSo a ako sa budeme o ne starat’.
Odporicania:

- Jje vhodné, pomocky si vopred pripravit,
- pri sadeni, pouzit’ viac semienok, opatrne pracovat’ s rastlinou.

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka Skola hrou, Kogice, 2017
https://overenedetmi.sk/zivotny-cyklus-rastlin-klicenie/ https://www.youtube.com/watch?v=p]CNOKxcuSo
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Co nam radi pocasie
VS: Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v po&asi.
Pomocky: vykres, farebny papier, noznice, lepidlo, farbicky

Motivacia: Deti motivujem rozhovorom o poc¢asi a pomocou videa:
https://www.youtube.com/watch?v=wCmZV3hnVHg&t=7s
Expozicia: Ulohou je vyrobit’ kalendar pocasia, z vykresu vystrihnat’ slnko, kvapky, mraky, dahu a
rozne iné moznosti pocasia a vytvorit’ z nich kalendar. Vid'. Priloha
Fixacia: Zahrdme sa hru na dazd’
- Prstom tlieskame o dlan pada prva kvapka
- Postupne pridavame druhy, treti, a Stvrty prst — zacina prSat’
- Tlieskame rukami — prsi
- Dupanie nohami — burka
- Tlieskanie rukami — dazd’
- Postupne odoberame prsty Stvrty, treti druhy
- Jeden prst — padaju kvapky
- Stchanie dlafiami o seba — svieti sinko
Odporicania:
- pozorovanie pocasia,
- vytvorit’ si zaznamovy harok pocasia.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=wCmZV3hnVHg&t=7s

Vzdelavacia oblast’ : Clovek a priroda

2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Vysad’ si svoj strom*

V8: Opise podmienky zabezpecujuce kli¢enie a rast rastliny.

Pomocky: nadoba, §iSka, hlina, voda, postup na sadenie $isky

Motivacia: Pri motivacii sa s detmi porozpravame o lesnom prostredi. Boli uz deti niekedy v lese?
Co tam mohli vidiet? Najéastejsie sa v lese vyskytuj stromy, a tym sa to nazyva aj les. St vietky
stromy rovnaké? Okrem toho, Ze maju rézne tvary, mame tu stromy listnaté a ihli¢naté.

Expozicia: Pod'me si teraz spolocne vytvorit' svoj vlastny les, zasadit’ svoj ihli¢naty strom. Na to =
budeme potrebovat’ Sisku a nadobku. (
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S det'mi si precitame postup ako vypestovat’ ihli¢naty strom zo Sisky. Nasledne na to, si $iSku podl'a
postupu zasadime. Sisku uloZime na slne¢né miesto a pozorujeme kazdy den ¢ sa nam nieco
podarilo vypestovat’. Je dolezité, aby bola Siska starSia, bez semiacok a dostato¢ne otvorena.
Fixacia: S detmi si mo6zeme vyrobit’ pozorovaci harok, do ktorého si budeme znacit’ rast nasej Sisky.
Deti si mézu rast nakreslit’, odfotit’ a fotku prilepit, podl'a fantazie deti. Detom vysvetlime, ze ide o
pokus a nie je isté, ¢i zo SiSky nieco vyrastie.
V zéavere sa s detmi poprechddzame v blizkosti, kde st ihli¢naté stromy. Deti skimaji ako ihli¢naty
strom vyzera, aby si vedeli v§imat’ rast — zo SiSky musi réast’ ihlicie.
Odporicania:

- 1ide o experiment, nie je 100% istota, ze zo $iSky nie€o vyrastie,

- s detmi mbzeme urobit’ experiment, co skor narastie a ¢i vobec nie¢o — zasadime samostatne

Sisku, SiSku s machom, iba semiacka zo SisSky (priloha2) — denne pozorujeme pripadne

zmeny.
Zdroje: 5
Skolsky vzdelavaci program SMS Vil6¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
FB — Mravéek — stkromné detské centrum — prispevok prevzaty od Justin  Vanparys -

https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9centrum-389525851198467/
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-noveveci-vypestujte-si-
minirastlinku-zo-sisky.html

Vzdelavacia oblast’ : Clovek a priroda
2 - 3 rocné deti
Nazov aktivity : ,,Kalendar pocasia*
VS: Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v po&asi.
Pomocky: maketa na kalendar pocasia — farebné papiere, noznice, lepidlo, farbicky, vykresy,
nalepky,... podl'a mozZnosti a fantazie deti, anglicka pieseit How's the weather today? (zdroj:
youtube.com)
Motivacia: Det'om zaspievame alebo im pustime pesnicku, ktora je pre nich znadma.
How's the weather? How's the weather? How's the weather today?
Is it sunny? Is it rainy? Is it cloudy? Is it snowy?
How's the weather today?
Expozicia: Aké dnes mame pocasie? Ktoré pocasie je tvoje oblibené? MaS rad, ked prsi alebo sa
viac tesis, ked’ svieti slnko? Mas rad, ked’ vonku snezi? S det'mi sa porozpravame o tom, aké rozne
druhy pocasia mo6Zzeme mat’. Slne¢no, oblacno, sneh, hmla, dazd’, burka,....
Fixacia: A teraz si pod'me spolo¢ne vyrobit’ kalendar, aby sme si kazdy deft mohli zaznamenat’, aké
mame pocasie a pozorovat’, ¢i sa ndm pocas dila bude menit. (prilohal) Na zaciatok je dolezité
urobit’ si maketu kalendara a potom sa rozhodnut, aké pocasie si o do kalendara zaznamename.
Potom si diet’a prilepi r6zne druhy pocasia, s pomocou rodi¢a vyrobi Sipku a kalendar je hotovy.
Odporucania:

- deti si mozu vyrobit aj tyzdenny kalendar pocasia, do ktorého si budi postupne

zaznamenavat pocasie pocas celého tyzdna, napr. rano a vecer.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017

How's the weather? / Super Simple Songs- https://www.youtube.com/watch?v=rD6FRDd9Hew
Navrh na kalendar pocasia — vlastna vyroba pani ucitel’ky Kalendar pocasia — vlastna
vyroba pani ucitel’ky
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity: ,, Denl vtakov*

VS: Identifikuje réznorodost’ spdsobu Zivota zivo&ichov.
Pomocky: ppt prezentacia - Den vtakov (pripravit si)
Motivacia:

Hédanka: Na oblohe su oni ako doma, lietaju si zhora, zdola.

.......

/VTAKY/
Rozhovor o naSich vtakoch. Kde sa pohybuju. Aky zvuk vydavaju. Vtaky maju svoj den.
l.aprila- DEN VTAKOV
Expozicia: PPT prezentacia /je potrebné si vyrobit’ podla potreby/
Fixacia: Ktory vtak sa ti najviac paci? Zapamadtal si si jeho meno? Znéazorni ako sa pohybuju vtaky.
Vyfarbi si vtaka, ktory sa ti najviac paci. Mal'ovanky vtakov.

Zdroj:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017, PPT prezentacia- vlastna vyroba, Malovanky
vtakov- www.google.sk

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,, Pozorujeme strom*
V8: Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
Pomocky: pozorovaci harok, pero, listnaty ovocny strom, farbicky
Motivacia: Hra — Strom, stromisko, strom¢ek Deti su rozmiestnené v miestnosti, jeden z nich udava
pokyny: strom, stromcek, stromisko. Deti podl’a toho menia polohu. Pokyny sa m6Zu na pomylenie aj
opakovat’. Vyhrava ten, kto ostava v hre.
Expozicia:
1.Vymenuj aké rocné obdobia poznas?
2.Vyber si jeden strom- najlepsie ovocny listnaty strom
3.Zisti ako sa tvoj strom vola
4.Pozoruj ho ¢o na nom vidis§
5.Tento strom pozoruj dlhodobo a ked’ na ilom zbadas nejakli zmenu, zaznac si to do pozorovacieho
harka
Fixacia: Aky druh stromu si si vybral? Co si videl na zaciatku tvojho pozorovania? Ako sa strom
menil poc¢as roka?
Pohybové hra- Stromcek, strom, stromisko
Odporicania:
- pozorovanie je vhodné zacCat’ na jar a pozorovat’ pocas celého roka,
- pri vybere stromu je potrebnd pomoc starSej osoby,
- Je vhodné vybrat’ si listnaty ovocny strom- na takychto stromoch je najlepsie vidiet' premeny
stromu,
- je vhodné si strom pri kazdej zmene odfotit’, aby si dieta videlo zmeny svojho stromu.
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Rybky*
VS: Identifikuje réznorodost’ Zivoéisnej rise - ryby.
Pomocky: vykres, biela pastelka, vodové farby, Stetec, nadoba s vodou
Motivacia: Zopakujeme si, aké vodné toky sa nachddzaji na naSom uzemi. K vodnym tokom
priradime zvieratd. Ryby, rak, mlok... prostrednictvom prezenticie sa obozndmime s tymito
zvieratami. Diskutujeme, ako vieme chranit’ vodné toky a Setrit’ vodou.
Expozicia: Vyrobime si rybku. Potrebujeme maketu ryby.
Detaily ryby si deti nakreslia samé(Supiny, plutvy, o€i..) , s bielou pastelkou. Po dokresleni rybky ju
vymal'ujeme vodovymi farbami. Farba ndm nechyti na pastelku, tak bude krasne vidiet’ biele obrysy
pastelky. Rybu si vystrihneme.
Fixacia: Na druhy vykres vymal'ujeme vodu, pre rybku. VyrieSime sudoku s rybkami.
Odporicania:
- mladsim detom je vhodné pripravit’ maketu ryby vopred,
- starSie deti st m6Zu maketu vyrobit’ samy.
Zdroje:

Obrazok www.pinterest.sk
Skolsky vzdelavaci program SMS Vil6cka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017
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Priloha ¢.2 Sudoku rybky
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda
2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,, Tajomstva lesa“
VS: Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
Pomocky: pesnicka Miro Jaros - Do lesa, pracovny list - Tajomstva lesa
Motivacia: Rozhovor s detmi o lese. Rozhovor o tom, ¢i chodia do lesa, ¢o zije v lese,
¢o v lese stretli alebo videli.
Expozicia:
1.Pozri si video od Mira Jarosa- Do lesa
2 Odpovedz na otazky: Ako sa mame spravat’ v lese?
Aké¢ zvieratka si videl vo videu z lesa?
Aké zvieratko skakalo ako akrobat?
Ako sa vola nebezpe¢na huba, ktora rastie v lese? Ako vyzera?
Co zbierali deti do vreca?
Fixacia: Podarilo sa ti spradvne odpovedat’ na otazky? Vypracuj pracovny list- Tajomstva lesa-
Pomenuj obrazky a vymalyj iba tie, ktoré sa nachadzaju v lese a videl si ich vo videu.
Odporicania:
- porozpravat sa s detmi o tom, ¢o videli vo videu a prirovnat’ to ku skuto¢nému zazitku z lesa.

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

3 - 4 roéné deti

Nazov aktivity: ,,Postavi¢ky z prirodnin“

VS8: Triedi prirodné realie podla roznych identifikovanych znakov.
Pomocky: gastany, listy, kamene, slimacie ulity, konariky
Motivacia: Deti motivujem basnic¢kou o ,,Gastankovi‘
https://sk.pinterest.com/pin/786018941187052362/

Gastan spadol, gastan spadol, na zelenu travicku,
hopasarasa, hopsarasa uz je v mojom koSicku.
Zahram sa na kuzelnika,

Cary- mary tralald,

Postavim si pandcika,

To je skvela zabava.

Expozicia: Z nazbieranych prirodnin vytvorime rdzne objekty, predmety, zvieratka,
pomenujeme ich.

|-
|
|
£
|
—
|

Fixacia: Pomenovdvame obrazky, ktoré sme vytvorili, opiSeme z ktorych prirodnin sme ich
poskladali.
Odporicania:

- triedenie prirodnin,

- skladanie obrazkov z prirodnin.
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
4 — 5 rocné deti

Nazov aktivity: ,,KOZMO*

VS: Rozlisuje vhodné a nevhodné spravanie.

Poméocky: lepidlo, noznice, farebny papier, obrazky — vhodné a nevhodné spravanie, obrazok -
rakety, manuska Kozmo

Motivacia: Dobry deni deti, dnes k Vam prileti na rakete na$ kamarat ,,Kozmo* z KOZMO - planéty.
Jeho raketa je poskladana z trojuholnika, obdiZnika a kruhu a tankuje slnie¢kova energiu, o je
slnieckova energia?

St to malé slniecka, ktoré deti dostavaju za dobré skutky/ vhodné spravanie. Ako lietal po galaxii
nasiel planétu z ktorej mu bolo smutno. A kedze mu dochadzalo palivo tak cestou havaroval a len
tak, tak sa mu podarilo pristat’. Chcete vediet’” o tam videl?

Expozicia: Deti si pozri fotografie, ktoré KOZMO urobil na planéte. St na nich deti, ktoré sa
nepekne spravali . Deti jednotlivo opisuju obrazky - ¢o sa im na obrazku nepaci

/paci - hovoria svoj nazor a rozlisuju ¢i je to vhodné alebo nevhodné spravanie.

Fixacia: Deti roztriedia obrazky:

Na ¢erveny papier — poukladaji obrazky, kde sa deti nevhodne spravaju /priloha/

Na zeleny papier — poukladaju obrazky, kde sa deti vhodne spravaji /priloha/

Pre KOZMA treba poskladat’ nova raketu - zopakovanie z akych tvarov mal KOZMO raketu/
/priloha- geometrické tvary / - vystrihni a poskladaj -

CUT n PASTE ROCKET
FREE Printable

|

0Y ASTOL DOYAMOM

Odporucania:
- link: https://www.vnimavedeti.sk/p/1151/slusne-spravanie - detské obrazkové
karty sluSného spravania
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Priloha: spravanie deti
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
4 — 5 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Kvety na luke*
VS: Manipuluje s drobnymi predmetmi a réznymi materidlmi.
Pomocky: podla postupu, ktory si vyberieme - muka, sol, pracok do peciva, voda,
temperové farby, vata, Spajdl'a, noznice, farebny papier, lepidlo, vatové tyCinky, krepovy
papier
Motivacia: Detom na zaciatok precitam Pribeh z vonavej luky.
Expozicia: Deti si vyrobia kvet podl'a predlohy, ktort si samé vyberu.
Fixacia: Navzajom si ukdZeme vyrobené kvety.
Odporicania:
- najprv si pozriet’ postupy,
- Vvybrat’ si postup a podla postupu pracovat’,
- pri niektorych postupoch, treba pomahat’ detom.

Pribeh z vonavej luky

,Zlté slnko rdano vstalo, kvapky dazda kvetom poutieralo,

lupienky kvetom pootvaralo, a veselo sa rozosmialo. “

Rozosmialo sa, lebo uvidelo malu Lienku Bodkulienku v novom dvojbodkovom kabatiku na
prechadzke.

Udivilo sa pomyslelo si: ,,Co také malinké stvorenie, iba dvojbodkované robi samo na takej velkej
luke?* Lienka Bodkulienka si veselo Santila medzi kvietkami po trave. Von ju vyldkal ten krasne
vonajuci vzduch a pestrofarebny most, ktory sa objavil na oblohe po dazdi. Taka parada! Lienka
vobec nevedela, Ze ten most je duha, ktord vSetkym oznamuje, Ze je po dazdi a Ze dnes bude krasne
slnecny den.

Ako tak kracala po farebnom moste a rozplyvala sa nad jeho nddhernymi farbami, ani nezbadala,
7ze kusok mosta chyba. ,,Asi si dazdové kvapky, nezbedniCky, vzali z duhy na suknicky,*
pomyslelo si slniecko. A vtom Lienka Bodkulienka letela z mosta do prosta — rovno do nie¢oho
modrého, ¢o ju zachytilo a jemne pohojdalo. A pritom aj zacengalo. ,,J¢j, pomyslela si Lienka,
,»asi som spadla na oblacik a on ma teraz unasa ako papierovy dracik. J¢j, a vonia ako sladky
kolacik!*

Vetrik fukal, jemne Lienku kolisal, az ju k spanku ukolisal. A nad lukou motyle lietali, v¢ielky
bzucali a veselo sa medzi kvetmi zabévali. Len jedna Lienka Bodkulienka v sedembodkovanom
kabatiku sa nezabavala, lebo bola vel'mi smutnd. Stratila sa jej mladsia dvojbodkova sestricka a
ona ju teraz upenlivo hl'ada. Nedari sa jej ju ndjst’. Je neStastnd a prosi luku o pomoc: ,,Mili moji
kamarati, stratila sa mi sestricka, dvojbodkova Lienocka. Nevidel ju niekto z vés, prosim,
pomdzte mi ju najst’!

Leti motyl’ mal'ovany ponad krajinu a radi jej: ,,Opytaj sa, mila Lienka Sedmobodkulienka, kazdej
lucnej kvetiny.” Vtom jej Sepla krasna duha: ,,Opytaj sa kvetiny, tej, o ma v sebe ukryté¢ mikké
periny.

A tak Lienka chodi po luke a pyta sa lu¢nych kvetin: ,,Vy ste tie kvetiny, ¢o maji v sebe ukryté
mikké periny?* Odrazu zo zvonéeka vyletelo velkou rychlostou &osi malé, Eervené. Ano bola to
Lienka

Bodkulienka, ktorti vyrusil zo spanku krik a smiech jej sestricky Lienky Sedembodkovanej, ktora sa
teSila, Ze konecne nasla tu kvetinku, v ktorej sladko spala jej malé sestricka Dvojbodkovana.

A tak sa vSetci tesili, az sa vel'mi rozjasili. A to sa znepacilo kvietkom, ktoré sa bali, Ze by im mohli
v tom jaseni a blazneni ublizit’.

., Zapiste si, milé deti, zapiste si do pamdti: Nelamte ich! Chrante vsetky, liecia velkych, liecia
koren, stonka, listky, kvety, z nich sa sklada dietky! Odvdacia sa medom vcielke, aj vam,
rastlina, svet vas krasnym ucinia. chorym na postielke.

(Dieta a jeho svet / www.raabe.sk)
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Postup €. 1
Budeme potrebovat: 3 lyZice muky
3 lyzice soli
1 cajova lyzicka prasku do peciva
9 lyzic vody
Vsetko zmieSame, priddme temperovu farbu a mdézeme si Vymal’ovat’ kvietok. Potom dame na
30sekund do mlkrovlnneJ rary. Z mastného paplera sa da pekne dat’ aj dole.

ZdrOJ https IWwWw. facebook com/Materska-Skola-Mudre-sovy-1374841576156604/
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Postup €. 2
Pripravime si maketu kvetu. Z farebného papiera alebo z krepového si natrhame malé ktsky a z
nich spravime gul'6¢ky. Nasledne budeme lepit’ gul'6¢ky na maketu.

zdroj: https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/

LT
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/552465079283120551/
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Postup €. 3
Podra $ablony si vystrihnime listy a zo ZItého papiera si vystrihneme kruh. Spajdl'u zabalime do

zeleného papiera alebo nafarbime zelenou farbou. Listy, kruh aj Spajdl'u nalepime na papier.
Vatou oblepime kruh, na kruh nakreslime o¢i, tsta a nos.

zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/275564070934182615/
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/

Zdroj:
Skolsky vzdelivaci program SMS  Vilétka Hrou k poznaniu, Kogfice, 2017, Dieta a jeho svet / www.raabe.sk
https://www.facebook.com/Materska-skola-Mudre-sovy-1374841576156604/, https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/

https://sk.pinterest.com/pin/552465079283120551/https://sk.pinterest.com/pin/275564070934182615/
https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
4 - 5 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Bingo farby a geometrickeé tvary*
VS: Opise aktualne emocie.
Poméocky: obrazky, noznice, hraci plan
Motivacia: Rozhovor o spolocenskej hre a spravania sa pri hre.
Expozicia: Detom vysvetlim hru bingo a pravidla tejto hry. Pomenujeme si vSetky obrazky,
farby a geometrické tvary. Kto vyhra moze losovat’ z misky.
Pravidlé hry:
- podla hracieho planu si kazdy hra¢ vyberie 4, 6 alebo 9 réznych obrazkov (farby,
geometrické tvary),
- do misky vlozime karticky s farbami, jedného hraca ur¢ime, ktory bude zrebovat,
- hra¢ vyzrebuje farbu, ak maju hraci obrazok s takou istou farbou, obrazok otocia na druhu
stranu, ak nemaju, ¢akaju na d’alsi t'ah,
- takto hra pokracuje az kym jeden z hracov nema vSetky svoje obrazky otoené na druhu
stranu (zakri¢i bingo a vyhrava).
Fixacia: Vymyslime si nové pravidla hry, kedy hra¢ vyhra a moze zakricat’ bingo.
Odporicania:
- Vvopred vystrihntit’ obrazky, tol'’ko krat kol'ko bude hracov,
- zrebovat’ z misky mozete farby, obrazky ale aj geometrické tvary,
- odmena pre diet’a, ak vyhrd moze zrebovat’ z misky.

Hracie plany
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/
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zdroj: https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikacni%20obrazky
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zdroj: https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikacéni%20obrazky

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikaéni%20obrazky
https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a spolo¢nost’
3 -4 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Narodeninova torta*
VS: Vie, kol’ko ma rokov, pozna roéné obdobie, prip. aj mesiac svojho narodenia.
Pomécky: farbicky, fotoalbum
Motivacia: Pozriet si fotky z narodeninovych oslav. V§imat’ si, kol'’ko sviecok je na torte.
Expozicia: Pracovny list — Narodeninova torta — (pripravit si PL s narodeninovou tortou
a svieCkami na vyfarbenie — podl’a poctu rokov dietata)
Fixacia: Porozpravat’, ako oslavujes svoje narodeniny.
Odporucanie:
- fotky (fotoalbum), pozerat’ spolo¢ne.

Vzdelavacia oblast’ : Clovek a spolo¢nost’

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity : ,, Spolo¢enska hra «

VS: Spolupracuje v skupinovej &innosti na zéklade osobnostnych predpokladov.
Pomdcky: hra, kocka, figlirky, papier, ceruza

Motivacia: Rozhovor o rodine a o spolo¢nych aktivitach.

Expozicia: SPOLOCENSKA HRA ( uvedena nizsie)

Fixacia: Plnenie uloh v spoloc¢enskej hre.

Zdroje: www.pinterest.sk
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Pomécky: figarky, hracia kocka, papier,
ceruzka
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a spolo¢nost’

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity : ,, Sviatky jari

VS: Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary podl'a miestnych podmienok.
Pomdcky: farbicky, papier, plastelina

Motivacia: Deti motivujeme riekankou a rozhovorom o nej.

Maly zajko v trave cupi,
sleduje ako sa jar budi.
Vsetko zivé raduje sa,
na Velku noc hotuje sa.

Expozicia: Ako sa korbace stratili:
https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk
Fixacia: Nakreslit' alebo vymodelovat’, prostrednictvom plasteliny, svoj vlastny
korbac.
Odporucania:
- pred modelovanim plasteliny, je potrebné detom spracovat’ plastelinu v rukéach, aby zméikla.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk www.alinka.sk

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
4 — S ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Véelari“
V8: Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultury podla miestnych podmienok.
Pomocky: video, ceruzka, farbicky, malovanky
Motivacia: Rozhovor o véelarstve.
Expozicia: Detom pustim video (https://youtu.be/TLpLJ5LrZwl). Rozpravame sa, ¢o sa nové
dozvedeli a ¢o sa im najviac pacilo na videu.
Fixacia: Na zaver si vymal'uju deti velara a spocitaji vSetkych opel'ovacov. kvietok margarétky.
Odporicania:
- video pozerat spolu s detmi, v pripade otazok vediet’ vysvetlit’ detom,
- pri pracovnom liste, vysvetlit’ tlohu a skusit’ nechat’ dieta pracovat’ samostatne.
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/565272190728831603/
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Opelovanie kvetov nie je len pracou usilovnych véelidiek,
ale aj dal$ich opelovacov. Néjdi ich v obrazku a spoéitaj.

zdroj: Stromacik — environmentalny ¢asopis pre deti
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity: ,, Doprava v naSom meste “

VS: Pozné rozne druhy dopravnych prostriedkov.
Pomocky: farbicky, farebné papiere, lepidlo, vrchnaky
Motivacia: Deti motivujeme, prostrednictvom hadanky.

Vezie ludi v nasom meste, Po zeleze stale lezie,

Tula sa po hlavnej ceste. domceky so sebou vezie.
Potesia sa vsetci hned', ked’ Vedla pola, vedla luky,
Na zastavku pride hned. Po kolajniciach sa on ruti.
Co je to ? (Autobus) Co je to? (Vlak)

Rozhovor o dopravnych prostriedkoch, aké poznaji, ¢i mate doma nejaky dopravny
prostriedok, akej farby ....

Expozicia: Kamoska Miska nam poslala list.

LIST OD MISKY

Ahoj kamarati,

Chcela by som Vas poziadat’ o pomoc. Moja babicka, byva d’aleko, az v KoSiciach. Mam ju vel'mi
rada a chcela by som ju navstivit a poteSit. Rada by som za flou vycestovala, ale neviem sa
rozhodnut, akym dopravnym prostriedkom by som mala cestovat. Viete mi poradit? Dopravny
prostriedok moZete vyrobit’, nakreslit’ alebo vymodelovat’.

Dakujem

Fixacia: Vyroba dopravnych prostriedkov (foto — ndmety)

Odporicania:
- pred modelovanim plasteliny, je potrebné detom spracovat’ plastelinu v rukach, aby zmékla,
- pocas ¢itania hadaniek, sa snazime deti naviest’ na spravnu odpoved..

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Preco, je voda délezita?«
VS: Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka, jazero, rybnik.
Pomocky: Stvorcova siet’, farbicky 1 priesvitny pohar, zivy kvietok/tky/(ak sa da biely), Stetec,
vodové farby (alebo tempery), hygienické vreckovky, handricku, malu $pongiu, kocku z lega, kocku
drevenu, kamen, misku, alebo lavor s vodou, igelit, pracovny list, 2 misky,1 miska s kockou T'adu, 1
miska s vodou, ¢itacia kniha — vytlacit’ od strany 46 do 56 / 10 stran/
Motivacia : Citacia kniha — dopliiat’ text podl'a vlastného uvazZenia, hry a experimenty s vodou.
Expozicia: rozhovor — vyznam vody v prirode, pokusy vlastnosti vody. Praca s pracovnym listom —
siet’ — vytvorit’ kolobeh vody na §tvorcovej sieti.

Fixacia: pracovny list , https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYNO overenie kolobehu
vody pozretim rozpravky.
Odporicania:

- dbat na spravne drzanie ceruzky.

Zdroje:

Abeceda zdravia, Lukacova a kol.

https://pixabay.com/cs/images/search/kreslen%C3%A9/?pagi=3 https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYNO
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/frolkovicova.pdf https://spolupozaskolu.sk/jednoduche-farebne-
pokusy-s-vodou/ Skolsky vzdelédvaci program- Hrou k poznaniu, SMS Vilo¢ka, Kosice 2017
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Z herbaru, pexeso*
VS: Pri opise krajiny pouZivat’ pojmy- les, lika, vrch.
Pomocky: nazbierané rastlinky v paroch- herbar. Nastrihany karton, alebo tvrdy papier nastrihany
na Stvorce, lepidlo, pracovné listy
Motivacia:
Vyberieme sa do prirody a nazbierame si prirodniny. Pupavy, konariky, travu, paprad.... (45
druhov). Deti opiSu, kde rastlinky nazbierali. Na ltke alebo v lese. OpiSu, ¢o okrem rastlin videli v
prirode. Rozny hmyz, jazero alebo rybnik...
EXxpozicia:
Rastliny dame zalisovat’ do novin a zat'azime ich knihou. Vyschnuté rastlinky pouZijeme na pexeso,
ktoré si deti vyrobia s pani ucitel’kou pocas videa.
Fixacia:
Deti pomenujt rastliny, ktoré natrhali.
Pozrieme sa na pracovni list- listy. Porovnavame, listy z herbara a pracovného listu.
Spajame listy - pracovny list.
Odporicania:
- rastlinky je potrebné natrhat' par dni pred aktivitou, aby nam dostato¢ne vyschli.
Priloha €. 1

Listy a plody vybranych stromov rastucich na Slovensku:

/A N b 3

=, NN
?/JJ = hab

Chod' na vychadzku do parku alebo do lesa
a nazbieraj rozne listy. Vyuii tieto strinky
na urcenie, z ktorych su stromov,

paqa&lan-
kans uj
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Priloha ¢.2 Spajame listy

PODLE TOHO, (0 MAJE STROIY NA VETVICKACH, JE MUZENE ROZDELLT NA LISTNATE A JEHLICNATE LISTNATE STROMY
MAJTLISTY A TY JIMNA 210U OPADAVATT. MATT VAAK TAKE KVETY A PLODT. NATDL X LISTUN SFRAVNE PLODY.

BUK LIPA JAVOR
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Priloha €. 3 Obrazok- Herbar
zdroje: Obrazky www.pinterest.sk

Skolsky vzdelavaci program - Hrou k poznaniu, SMS Vilo¢ka, Kosice 2017

Prace deti:
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
4 — 5 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Zlata rybka“

VS: Obdari druhych.

Poméocky: pracovny list — maketa rybky, ZIty farebny, noznice, rozpravka ,,0 rybarovi a zlatej

rybke*

Motivacia: rozpravka link https://www.youtube.com/watch?v=sFQ1HViDbDw

Expozicia:

. Rozhovor:

- povedz, o com bola rozpravka,

- povedz, ¢o bolo v rozpravke dobré a ¢o zlé,

- akad bola rybka.

. Vlastnosti postav:

- starcek / dobrosrde¢ny, bojazlivy, mudry....../

- jeho zeny / lakoma, ndladova, nespokojnd, nezodpovedna..../

- vysvetlime si jednotlivé pojmy - spravodlivost’, trpezlivost’, statocnost,
pravdovravnost’, ¢estnost’, spol'ahlivost’, vernost’, ¢i vIudnost’

- povieme si vlastnosti ktoré¢ by mal mat’ cloveka , ktory chce niekoho
obdarit/potesit’ / dobrosrde¢ny, pozorny.../

. Volna diskusia - kto koho obdaril daréekom, kto komu pomohol ....

Fixacia:

.....

Odporucania:

- link https://mpc-
edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a a pred_ko
Iskeno_veku_korektura_final_zalomene.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=sFQ1HViDbDw
https://www.youtube.com/watch?v=sFQ1HViDbDw
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a spolo¢nost’
2 - 3 rocné deti
Nazov aktivity : ,,Srdie¢ko pre mamku*
VS: Obdari druhych.
Pomocky: bésnicka o mamicke, basenn na rozcvicku prstov, maketa srdiecka, lepidlo, farebné
papiere, farbicky
Motivacia: Ako motivaciu zvolime bésent o mamicke.
Moja mild mamicka, bozkavam ta na licka.
Za vsetko Ti dakujem, zo srdiecka Ta milujem.
O kom bola tato basnicka? Kto je to t4 mamicka? Vie§ pre€o sa budeme rozpravat’ o nasej mamke?
Pretoze sa o nas stara, fika ndm kolienko, ked’ sa niekde udrieme, dava na nas velky pozor. A tento
tyzdeii ju ¢aké vel’ky a krasny sviatok — Defl matiek.
Expozicia: Pred samotnou aktivitou si s det'mi urobime rozcvicku prstov pomocou basnicky -
Palec cvici hop, hop, hop a malic¢ek skok, skok, skok. Ukazovak sem 1 tam. VSetky prsty cvicit’ mam.
Deti vyrobia svojej mamke papierové srdiecko z lasky. S pripravou pomdcok im pomdzeme,
vysvetlime im postup pomocou fotopostupu tvorby a dieta moze zacat’ pracovat. K dispozicii ma
farebny papier a krepovy papier. StarSie deti papier strihaju, mladsie deti papier trhaju na malé kusky.
Nasledne na to, na papierové srdieCko pridaju lepidlo a kusky lepia. Farebny papier vedla seba,
krepovy papier pokr¢ia v rukach a prilepia.
Fixacia: Vysledne srdiecko podaruji mamke v Denl matiek spolu aj s recitovanim basnicky. Deti sa
basen naucia za pomoci otecka, babky a pod.
Po ukonleni aktivity dbame na to, aby deti za sebou poupratovali pracovny stdl (vedieme ich k
Cistote a samostatnosti).
Odporicania:
- deti mo6zu srdiecko vytvorit’ podl'a vlastnej fantazie — dvojfarebné podl'a postupu;
jednofarebné; vymal'ované temperovymi farbami,
- predskolaci si srdiecko prekreslia podl'a makety a samy si ho vystrihna.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
Basen o mamicke — vlastna tvorba pani ucitel’ky

Ivana  Soltésova-Basne, riekanky, rozcvicky -
https://issuu.com/ivca9/docs/b__sne__riekanky a_rozcvi__ky

Fotopostup vyroby papierového srdiecka — vlastna tvorba pani ucitel’ky

‘/’:J ) ’E

(S

=




v - L oeLA N AT
In3piracie ku Diiu materskych $kél 2020 ( i’j\ w
peqir==«  OMEP

Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity : ,,Deft Zeme*
VS: Rozliduje vhodné a nevhodné spravanie.
Pomécky: pribeh Chranime prirodu (zdroj: Maria Novakova — Art Time), obrazkovy material Co
patri/nepatri do prirody (zdroj: preucitelky.sk), pracovny list — Celenka (zdroj: preucitelky.sk),
farbicky
Motivacia: Ako motivaciu zvolime 1. ¢ast’ pribehu, kde sa deti dozvedia o tom, €o sa stane s naSou
Zemou, ked’ sa o niu nebudeme starat’ (prilohal, strana vlavo). Detom pribeh precitame a spoloc¢ne
sa porozpravam, ¢o sa v iom pise.
Ako sa citite, ked’ ste chory? Je to prijemné? (nemozeme sa hrat’, vSetko nas boli, sme smutni,...)
Takisto ani nasu Zem neteSim, ked’ si ju ni¢ime. A ako to robime, pod'me sa na to spolo¢ne pozriet’.
Expozicia: Pracujeme s pracovnymi listom Co nesmiem v prirode robit’ (priloha2). Na za¢iatok si s
det'mi popiSeme vSetky obrazky, ktoré sa tam nachadzaji. Dohodneme sa na to, Ze tieto veci robit’
nebudeme, pretoze takto nasej Zemi ublizujeme. Ale ¢o mame teda robit’, aby jej bolo prijemne?
Deti skusia rozpravat’, ako by ochrénili prirodu (zbierali odpad, hadzali ho do kosa, netrhali zbytocne
rastliny, Setrili s energiou a vodou,...)
V3ade okolo nas je odpad. Je to spravne? Mo6Zeme hadzat’ vrectska, obaly od keksika alebo dzlisu na
zem? Co mame robit, ak sme v lese a nemame v okoli ziaden odpadkovy ko3? Aj tak nemdzeme
hodit’ odpadky na zem? (odlozime si ich do ruksaku a vyhodit’ po ceste do kosa alebo aZ doma).
V d’alSej Casti si deti vyrobia svoju vlastnu ¢elenku, s ktorou mozu ist’ vycistit’ prirodu (priloha3). Na
celenku si nalepia tie aktivity, s ktorymi by chceli chranit’ nasu prirodu. Po ukonceni aktivity, detom
precitame 2. ¢ast’ pribehu, v ktorom sa deti dozvedia, aka bude nasa priroda, ked’ sa budeme o fu
starat’
Fixacia: Dospeli sme k tomu, Ze o naSu Zem sa treba starat’. UZ vieme, ¢o robit’ a ¢o nerobit’ Vv
prirode. Aj naSa planéta ZEM ma svoj velky defi, mé svoje narodeniny. Tie oslavuje 22. marca, na
jar. Pozrite si prezentaciu, ktora je venovana naSej Zemi. Mate tam aj rozne aktivity, pesnicky, ktoré
si moZete pustit’ a dozvediet’ sa nové informécie.
Odporu¢ania:

- deti a rodi¢ia sa mdzu vybrat’ na zber odpadkov v prirode (ochranné rukavice, vrecia na

odpadky).

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Maria Novakova — Art Time - https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-prirodaekologia

Co nesmiem v prirode robit. KUKAJKO/preucitelky.sk - https://preucitelky.sk/pin/conesmiem-robit-v-prirode/

Ako mézem ja pomdct’ Zemi? KUKAJKO/preucitelky.sk - https://preucitelky.sk/pin/celenkazem/

Dett Zeme (ppt prezentacia), Denisa Maslikova Lis¢akova, stiahnuté z facebookovej skupiny Ucitel’ky v materskej Skole
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: Rozhovor:
Co nesmiem v prirode robit’?
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a spolo¢nost’
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity : ,,Jar je tu®
VS: Vyjadruje pocity zo zazitku, vypodutej rozpravky alebo pribehu — pozitivne i negativne.
Pomdcky: pribeh - Jar je tu — mal'ované Citanie
Motivacia: Ako motivaciu zvolime rozhovor o prichode jari, kedy vieme, ze prisla jar.
Porozpravame sa o zdkladnych znakoch jari — prilietaju vtaky z teplych krajin (lastovicky,
bociany,...), na luke vidime jarné kvety, poletujici hmyz, liahnu sa mlad’atka, za¢ina byt teplejSie a
do skrin odkladame ¢iapky a rukavice,... — pri tejto faze mozeme pracovat’ aj s nejakym obrazkovym
materidlom alebo s detskymi knihami o jari
Expozicia: Pred samotnym ¢itanim je dolezité si s det'mi prejst’ vSetky obrazky z mal'ovaného
Citania. Pomenovat’ si. Deti nam potom pocas Citania pomahaju citat’. Dospeli Cita text, diet’a doplni
Cast’ pomocou pomenovania daného obrazku.
Fixacia: Po precitani nasleduju otazky ohladom porozumenia textu. Detom ukladame rozne otazky z
textu, napr. o ¢om rozpraval pribeh, aké zvieratd tam vystupovali, ¢o rastlo na luke v pribehu, ¢o ma
rad zajac, kto zbiera nektar, ako sa vola ujo, ktory chyta rybyi,...
Pécil sa vam pribeh? O akom ro¢nom obdobi bol pribeh? Jar, leto, jesen, zima? Aké rocné obdobie
mate radi?
Odporucania:

- deti si m6Zu pomocou rodicov vyrobit’ svoj vlastny pribeh, rodi¢ napiSe text a diet’a dokresli

obrazok — tému si zvolia samy.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017 Mal'ované &itanie - Jar je
tu — vlastna tvorba pani ucitel’ky
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a svet prace
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Jar na luke*
VS: Vhodne vyuziva & spractiva materialy pri modelovani objektov, alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.
Pomocky: vykres, farebné vrchnaky z flias, vidlicka, temperové farby
Motivacia: Deti zmotivujem hadankami o jarnych kvetoch.
Luka plna zltych hlavok, strapati ju jarny vanok.
Ked' si zopar viaskov chyti,
urobi z nich padaciky. (pupava)
Vyzveda od zrkadielka,
¢i niekedy bude velka.
Sedem krds vraj v sebe skryva,
z travicky sa na svet diva. (sedmokraska)
Fialova hlavicka, mala drobna nozicka.
Vonavkou sa kraska mala asi casto polievala. (fialka)

¢l
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Expozicia: Z farebnych vrchnéacikov poskladame kvety podl’a vlastnej fantazie.
Pomocou vidlicky otlacame farby na plochu papiera . vytvorime tak luku plnu kvetov.
Fixacia: Basnicka - jarné kvety
Kedy pride u% td jar? Cakdme ju ako dar.
Ked' zakvitnu luky, polia, vsetko tak prekrasne vonia.
Vcielky, vtaky lietaju, vsetci usilovne pracuju.
Siniecko uz pekne svieti, pod'te sa hrat uz von, deti!
Odporucania:
- zalozenie herbara,
- Mmodelovanie kvetov z plasteliny,
- encyklopédia rastlin.

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
4 — S ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Vyrobme si v¢ielku*
VS: Podla navrhu, (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.
Pomocky: obrazky, papier (ZIty, modry, ¢ierny), noznice, farbicka, lepidlo, Skatul'ky
Motivacia: Hadanka aké zvieratko si dnes poskladame. Ulohou deti bude poskladat’ rozstrihnuty
obrazok.
Expozicia: Podl'a obrazkovej prilohy budu deti zhotovovat’ vcelu.
Fixacia: Navzdjom si ukdaZzeme vyrobené vcely.
Odporicania:
- obrazok vcely vopred rozstrihntt,
- Vopred si pozriet’ ndvod na vyrobu vcely,

- dohliadat’ na pracu deti, ak by potrebovali pomoc pri vyrobe.
zdroj: https://www.babyblog.ru/user/pr567895/889847
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zdroj: https://www.instagram.com/p/BylA5ISB69C/
zdroj: https://lwww.babyblog.ru/user/pr567895/889847
https://www.instagram.com/p/BylA5ISB69C/
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

5 - 6 rocné deti

Nizov aktivity: ,,Dakujem*

VS: Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tdel.

Pomocky: vykres A4, makety, farebny papier, lepidlo

Motivacia : Rozhovor o tom, ako nam bolo doma, ako sme pomahali, ako nam pomahali nasi
blizky. https://www.youtube.com/watch?v=d-PUuvmkwTQ- pesnicka Co vietko detom...
Pod’akovanie : vyrobou darceku

Expozicia: https://www.kreativita.info/obrazy-z-papierovych-srdiecok/, tvorba darceka

Fixacia:

Mama ocko ja a ty, sme rodina spolu dokopy.
Mamicka nam vecer cita rozpravku, otecko nas uci riadit’ motorku.
Mama ocko ja a ty, sme rodina spolu dokopy.
Dedusko Ti viajky ukazuje, babicka zas sveter Strikuje.
Mama ocko ja a ty, sme rodina dokopy.
Ujo a teta tiez ta maju radi, s bratrancom a sesternicou ste kamarati.
Mama ocko ja a ty, sme rodina dokopy. A vsetci sa liibime.

Odporicania:
- Uucit deti basen, po verSoch,
- pridat’ nasledujtci vers, az ked’ deti maji dobre osvojeny predchadzajuci vers.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, 2017 https://www.kreativita.info/obrazy-z-
papierovych-srdiecok/ https://kikulajdabasnicky.estranky.sk/clanky/pre-deticky/rodina.html
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

5 - 6 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Hrady na Slovensku*

VS8: Pracovat’ podla jednoduchého kresleného postupu.

Pomécky: papierové rolky, 4ks- mozu byt’ aj malé, karton (tensi), alebo vykres noznice,
Sparadla, farebny papier

Postup: http://www.sikovny-cvrcek.cz/skladaci-hrad-z-krabice

Motivacia: N4jdi cestu do hradu — pracovny list.
Expozicia: Deti vytvoria hrad s pomocou ucitel’ky, z pripraveného odpadového materidlu,

podl'a navodu.
Fixacia: N4jdi rozdiely — pracovny list.
Odporicania:

- dbat na spravnost’ vypracovania listu.

Zdroje:
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fzsmsdunajov.edupage.org%2Ftext3%2F &ps

ig=AOvVawlqlSwAGtbqfc2WSsi9JjeE0&ust=1589906965505000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQ
jRXgFwWoTCPDWh5HvWekCFQAAAAAJAAAAABAD
hrad http://www.sikovny-cvrcek.cz/skladaci-hrad-z-krabice pracovne

listy
https://sk.pinterest.com/pin/426927239657582077/?nic_v1=1afIx50YxGcqVIBMgWhbo9bps%2F9y2C

PZVEO09ZN2RHyup1K0pBcXyTqGreXwwABHLkuc
https://sk.pinterest.com/pin/426927239659797638/?nic_v1=1aHW5Ad53t8qzxXMOYR7qZbE4WgFnif

GAHbDtaa%2FK91mgOMrefOHS9i9n7ij1%2FJlowW
Skolsky vzdelavaci program SMS Vild¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Jarna kyti¢ka*

VS: Jednoducho opise postup, zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pomocky: karton — balenie vajec, Stetec, temperové farby, gombiky, farebny papier — zeleny,
lepidlo, noznice, stuzka

Motivacia: Deti motivujem piesiiou ,, Jarné¢ kvety*
https://www.youtube.com/watch?v=r3x5IEo7Uiw

Expozicia: Z kartonu od vajec, vystrihneme 5 priehlbiniek v tvare kvetov. Nasledne kvety
vymal'ujeme, temperovymi farbami. Na plochu vykresu nalepime stonky, pre kvety. Ku stonkdm
dolepime kvety z kartonu. Do stredu kvetu nalepime gombik. Tam, kde sa stonky pretinajt,
prilepime maslicku zo stuzky.

Fixacia: Basen
Jarou rozvoniava zelenie sa trava.
Uz snezienka mala, snehu farbu vzala.
Smeje sa i sedmokraska.
Neskrivte jej ani vidska!
Chvalit budu motyle lesklé viasky spanilé!

Odporucania:
- precvicovat spravnu techniku lepenia,
- dbat’ na spravnu techniku malovania so Stetcom.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/30-kratkych- basnicieko-jari/

T
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

4 — 5 rocné deti

Nazov aktivity: ,,MieSanie farieb?*

VS: Pozna zakladnl pracovnii néplii vybranych profesii — maliar.

Pomécky: pracovny list - ,,Maliar a jeho pomocky®, noznice, sklenené fTase,
temperové/vodové farby, voda, kuchynské utierky

Motivacia:

Kedysi davno bol svet cierno-biely a maliarovi Edovi sa to vobec nepacilo. Bol z toho velmi
smutny, a tak premyslal, ako by seba a cely svet rozveselil a skraslil niecim peknym a pestrym.
Nech rozmyslal ako rozmyslal, nevedel prist na to, ¢o robit. Raz za krdasneho slnecného dna
zacali z neba padat’ dazdové kvapky. Nebolo ich vela ani malo — bolo ich tak akurat, aby sa
slniecko usmievalo na svet a neschovalo sa za oblaky. No v tom sa na oblohe objavilo nieco
krasne — nadherné... Bola to pestrofarebnd duha, ktorda maliara Eda zbavila zlej ndlady,
vycarila mu na perach krasny ,,farebny‘“ usmev. Ba co viac... Slniecko pomohlo duhe rozjasnit
a spestrit’ cely svet farbami. Duha dala kvapkam zo svojich pestrych farieb, a tak trava razom
dostala krasnu zelenu farbu a kvietky hrali vSetkymi farbami. Zrazu bol svet krasy farebny a
maliar Edo od tej chvile uz nebol smutny, ale vesely a usmiaty. Ved vsetko sa zmenilo zo
smutnych farieb na veselé a slniecko sa usmievalo. Chcel tu duhu namalovat, ale zistil, Ze nema
zelenu, oranzovu a fialovu farbu tak sa rozhodol, Ze si ich namiesa .A ktoré farby na to
potreboval?

Expozicia - deti si pripravia:

« 6 poharikov ( hor€icové, zdali sa velkost'ou ideélne, ¢o sa aj potvrdilo)

- vodu

« farby — Zlta, Gerventi a modrt farbu

«  kuchynské utierky

« Stetec alebo palicku na mieSanie

Ak uz je vSetko pekne pripravené, mézete zacat’ experimentovat’:

1. Do troch poharikov si nalejte ¢istli vodu. Pohariky by mali byt takmer plné
vody, aby pokus dobre fungoval.

2. Do kazdého rozmieSajte int farbu — ZItd, cerventi a modru. Farbu poriadne
rozmieSat’
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3. Vsetkych 6 pohérikov si postavte do kruhu. Na striedacku prazdne pohariky a
pohariky s farebnou vodou.

4. Natrhajte si kuchynské utierky, poskladajte ich a dajte do poharov.

5. Kuchynské utierky zacnti okamzite nasavat’ farebnt vodu a ta zacne cestovat’
do prazdnych pohérikov. Tam sa bude postupne mieSat’ s druhou farbou a
vznikni nadm nové farby — oranzova (zmieSanim cCervenej a Zltej farby),
fialova (zmieSanim modrej a Cervenej farby) a zelend (zmieSanim modrej a
zltej farby). Cely proces presuvania a cestovania farieb trva par hodin. Ale v
podstate uz po par minitach mozete pozorovat’ pociatoné mieSanie farieb,
po hodine je to uz super a kym sa vyrovna hladina vo vSetkych poharoch trva
par hodin, cas zavisi od viacerych okolnosti, kolko mate vody, aké
kuchynské utierky pouzijete...

Fixacia: - zopakovanie si podla Sablony, z ktorych farieb dostaneme hore uvedené farby +
ostatné ako napr. hneda , siva, ruzova

ST
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Odporicania:
- mieSanie farieb s cukrikmi Skittles, tento experiment je rychlejsi,
- link https://montessorikids.sk/miesanie-farieb-s-kvapatkom./

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program, Hrou k poznaniu, SMS Vilogka , Kogice, 2017

Vzdelavacia oblast’ : Clovek a svet prace

3 -4 rocné deti

Nazov aktivity : ,,Vyrabame kvet «

VS: Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Pomécky: maliarska/lepiaca paska, noznice

Motivacia: Hra — V¢ielky a kvietky

Kvety st polozené na zemi, diet'a bezi okolo nich, napodobiiuje v€ielku. Na dohodnuté
znamenie, napr. tlesknutie, dupnutie, pisknutie..., véielka sadne na kvet.

Expozicia: Vyroba kvetu ( kvet lepime na podlahu vo vicsich rozmeroch).
Fixacia: Opisat’ zhotovenie kvetu ( napr. aké sa tam nachadzaju geometrické tvary).

Odporicania:

-V hre mdzete pouzit’ namiesto kvetov aj farebné papiere.
Zdroje: 5 ==
Skolsky vzdelavaci program SMS Vil6¢ka Hrou k poznaniu, KoSice, 2017 UnJ

Facebook, vlastné zdroje R
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Bocian*
VS: Podla navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.
Pomdcky: obrazok bociana (na internete, v knihe,...), vytvarny material — $pajdla, vatové
tampony, lepidlo, farebny papier (Cerveny, ¢ierny)
Motivacia: Detom ukdzeme obrazok bociana. Ich tlohou je vtdka pomenovat’, opisat’ ho ako
vyzera. Detom kladieme otazky, ak na nich nevedia odpovedat, povieme odpoved’ my. Kde
moézeme vidiet bociana? (pri vodach) Aké je jeho oblubené jedlo? (zaby, obojzivelniky,
hmyz,..) Ako sa bocian pohybuje? (lieta) Kde si tvori hniezda? (na kominoch, stipoch, apod.)
Expozicia: A teraz si pod'me takého jedného bociana vyrobit. Bude to uplne jednoduché.
Detom vysvetl'ujeme, ¢o maju robit’ a podl'a toho vyrabaji bociana. Prip. si deti pozrii postup
tvorby a postupuju podl'a neho (prilohal). Diet’a pri tvorbe pouziva iba vopred pripravené Casti
bociana, ktoré v konec¢nej faze iba lepi na $pajdlu alebo vatu. Tym, Ze ide o menSie Casti
bociana, je potrebné detom pomdct’ si ich pripravou.
Fixacia: Ako odmenu detom za krasneho bociana pustime pesnicku o Bocianovi Janovi (zdroj:
https://www.youtube.com/watch?v=Bzx7YKIWsUk&t=20s). A ked’Ze bocian si stavia dom na
kominoch, tlohou deti bude vyhl'adat’ bociana vo vol'nej prirode a pokusit’ sa ho odfotit’.
Odporucania:

- starSie deti sa m6zu dozvediet’ o Zivote bociana pomocou réznych encyklopédii zvierat,

r6znych nducnych videi na internete,
- nielen s mladS$imi det'mi si mdzete pozriet’ Zivé prenosy z hniezda bociana v réznych
lokalitach Slovenska - http://www.kukaj.sk/ .

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Fotopostup vyroby vatového bociana — vlastna tvorba pani ucitel’ky

Lolo & Piskot — Bocian Jan - https://www.youtube.com/watch?v=Bzx7YKIWsUk&t=20s Pozorovanie vtakov -
Zivé prenosy z Liptova a Tatier - http://www.kukaj.sk/
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a svet prace
2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity : ,,Pizza slimaky*
VS: Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti a aj elementarne pracovné nastroje v dielni
¢i zéhrade.
Pomécky: rozne predmety v kuchyni — varechy, hrnce, taniere, pribor,..., suroviny na pripravu
pizzovych slimakov
Motivacia: Aké je vase oblubene jedlo? Co mate radi? Neuverite, ale mne sa podarilo zjest
slimaka. Uz ste niekedy jedli slimaka? MéZem vam to odporaéat’, je naozaj nie¢o chutné. Co si
myslite, ako taky slimak vyzeral? Poslem vam recept a ked’ sa vam zapaci, mdzete si slimaky
urobit’ aj sami.
Expozicia: Porozpravame sa o tom, ¢o na vyrobu pizzovych slimakov budeme potrebovat.
Nechajte deti nech skusia priniest’ vSetky potrebné suroviny na stdl. Rozlozime cesto, potrieme
keCupom, nasypeme korenie, Syr, cesto zrolujeme anakrajame na slomaky.). Pracujeme
spolo¢ne s det'mi.
Fixacia: Detom opisujeme kroky, spolo¢ne postupujeme podla poradia, aby sme na ni¢
nezabudli. Deti sa zapajaju do pripravy jedla, mézeme sa ich pytat, aké pomodcky budeme
potrebovat’, napr. ndz, plech, papier na pecenie, a pod.
Pocas pecenia s detmi poupratujeme priestor v kuchyni. Vedieme deti k samostatnosti, a takisto
im ukazujeme, ¢o obnasa praca v kuchyni, nielen varenie, ale upratovanie. Takisto ako ked’ sa
deti hraju s hrackami, na konci ich musia ulozit’ na svoje miesto.
Odporacania:

- starSie deti (predskolakov) nechame pripravu pizzovych slimékov Uplne na nich, iba ich

kontrolujeme — vedieme ich takto k samostatnosti,
- rodi¢ moze dieta naucit’ r6zne jednoduché recepty, podobné tomuto, ktoré¢ by zvladlo
neskor urobit’ aj samé.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017

Vzdelavacia oblast’ : Clovek a svet prace
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity : ,,Hra na detektivov*
VS: Vymentva rézne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie, slama, $tpolie, perie, vina
a pod.).
Pomocky: rozne prirodné materidly (Sisky, konare, kamene, listy, trdva, drevo), pracovny list
Nature Walk (zdroj: pinterest.com), ceruza, farbicky, béasen o jari
Motivacia: Motivaciu zacneme basnicku o prichode jari. S detmi sa porozpravame 0
znakoch jari, kedy vieme, Ze priSla jar (liahnu sa mlad’atka, prilietaji bociany z teplych
krajin, rasti kvety na luke, je krajSie teplejSie pocasie, odkladame do skrine Ciapky a
rukavice,...)

Marec, april, mdj, tie ma kazdy rad.

Fialocka listkom mava, kvietockami vonu dava.

Na slniecku sedava, bud’ mu vecna slava.
Expozicia: Pred aktivitou je potrebné, aby sme si s detmi prezreli pracovny list. Pomenovali
vSetky predmety, ktoré budeme spolo¢ne hl'adat’. Spocitame si kol'ko zvierat mame hladat, aké
stromy mame hl'adat’ (ihlicnaté a listnaté).
Deti sa vyberu na vychadzku do okolia, lesa aj s pracovnym listom. S pomocou rodi¢ov sa
pokusia zrakom a sluchom vyhladavat’ rozne predmety, ktoré st zaznamenané na pracovnom
liste. Ak ide o prirodniny, deti pomocou hmatu rozoznavaju, skimaja rézne prirodniny, napr.
je Siska prijemna na dotyk; list zo stromu je hladky, drsny, méakky;....
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Fixacia: Nie je chyba, ak sa detom nepodari najst vsSetky predmety v prirode. Kol'ko
predmetov sa ti podarilo ndjst'? Kol'ko sa ti nepodarilo néjst? Kol'ko zvierat si nasSiel, kol'ko
nie? UkaZ ndm ako sa pohyboval pes, ktorého si videl? Ako sa pohyboval vtak? Co robil
mravec, kde si ho stretol? Na mravenisku alebo niekde na chodniku?

Doma si deti m6zu vymal'ovat’ vSetky predmety podl'a toho akej farby predmety nasli.

Odporicania:
- rodi¢ si s dietatom modze vyrobit’ svoj vlastny pracovny list aj na iné témy - ro¢né obdobia,
zvierata v prirode, navsteva ZOO,... — tvorba na zéklade predchadzajicich sktsenosti,

ocCakavani deti.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017

Jar — Jarna basnic¢ka - https://www.zones.sk/studentske-prace/basne/17566-jar-jarne-basnicky/
Pracovny list Natura walk (upraveny pani uéitel’kou) -
https://www.teacherspayteachers.com/Product/Earth-Day-FREE-1791341

Name: (/icbiz;x
Nature WALK \Q//
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a svet prace

2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity : ,,Jarna celenka*

VS: Podra navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Pomdcky: farebné papiere, lepidlo

Motivacia: Porozpravame sa o znakoch jari, kedy vieme, Ze prisla jar. Poletuje hmyz, vtaky sa
vracaju z teplych krajin, luky su posiate jarnymi kvetmi, slnieCko teplejSie hreje,...pri tejto Casti
mdzeme pracovat’ s detskymi knihami s jarnou tematikou, obrdzkovymi materidlmi a pod.
Expozicia: Aké jarné kvety poznate? (pupava, narcis, tulipan,...) Detom ukazujeme rdzne
obrazky jarnych kvetov, deti sa pokusia kvet pomenovat’, priradit’ mu farbu. Prip. sa s detmi
mdzeme porozpravat’ o rozdiel medzi jednotlivymi kvetmi.

Aby sme si privolali jar aj do nasej izby a do nasho Satnika, pod'me si spolo¢ne vyrobit’ jarni
celenku a jarnych kvetov.

Fixacia: Detom ukdZeme nazornu ukazku jarnej celenky (prilohal) a vysvetlime im postup
tvorby:

e vyrobit si rozne jarné kvety podla vlastnej fantazie, kvety maju byt’ vicsie,

e z pevnejSieho zeleného papiera si vyrobit’ obal €elenky do tvaru kruhu, tak aby si to
deti vedeli poloZit' na hlavu, a aby im to nespadlo alebo nebolo malé — je dolezité
premerat’ si to,

e dieta tvori na zaklade vlastnej fantazie, pouziva rozne farebné papiere, rozne tvary
jarnych kvetov, prip. si tam moZe vyrobit’ aj iné veci, ako napr. motyl'a, v€elu, a pod.

Odporucania:
- na obal Celenky odporacam pouzit' tvrdsi papier, kvety moéZeme vyrabat aj z obycajného
tenkého, obyc€ajného farebného papiera.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
Jarna Celenka — nazornd ukazka — vlastna tvorba pani ucitel’ky
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Vzdelavacia oblast’ : Clovek a svet prace
2 — 3 rocné deti
Nazov aktivity : ,,Mravcek z geo tvarov
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Modelovaci panak*

VS: Pracuje podl'a jednoduchého kresleného postupu.
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

3 -4 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,, Jarné véielky*

VS: Podra navrhu (schémy, naértu, predlohy) zhotovi dany predmet.

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,, Muchotravka“

VS: Pracuje podla jednoduchého kresleného postupu.
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

2-3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Ochranar recykluje“

VS: Vhodne vyuziva & spracovava materidly pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych nastrojov.

Pomocky: recyklovatelny odpad, lepidlo, Stetce, noZnice, temperové farby....

Motivacia: Rozhovor s detmi o recyklécii. Skiis povedat’ €o je to recyklacia. Recyklacia je, ze
pouzité veci sa daju opit’ spracovat a vyrobime z nich napriklad aj nové hracky. Video —
Recyklénia

Expozicia:

1.Pohl'adaj doma s rodi¢mi vhodny odpad, ktory sa da opdt’ spracovat’ a vymyslite spolo¢ne
novl hracku

2.Ako priklad z obalov v Kinder vajicku zrecyklujeme tak, ze z obalov vyrobime sluchové
pexeso / priloha ¢.2 /

3.Dalsim prikladom su obyc¢ajné letaky a Casopisy, ktoré sa daju zrecyklovat’ a vyrobit’ novy
papier. / priloha ¢.3 /

Fixacia: Aky odpad sa ti podaril zrecyklovat'? Co si z neho vyrobil?

Odporicania:

- detom je vhodné pomoct pri vybere vhodného recyklovate'ného odpadu,

- pri vybere a tvorbe je potrebné dbat’ na bezpecnost’.

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Vyroba papiera: https://www.sashe.sk/mariamisikova/journal/rucne-z-novin-rucny-papier
Recyklonia https://www.youtube.com/watch?v=ZITELIMEOQio

Sluchové pexeso: vlastna vyroba

Priloha ¢.1 Video - Recyklonia https://www.youtube.com/watch?v=ZITEL9mMEOQOio

Priloha ¢.2 Sluchové pexeso

Potrebujeme: plastové obaly z ¢oko-vajicka, ryza, kamen, cestovina, muka a pod., lepiaca
paska.

Postup: Do obalov nasypeme — ryzu, kamen, cestovinu a obal zavrieme a prelepime lepiacou
paskou, aby sa nam obaly pri manipulécii neotvorili. Pozor nezabudni ku kazdému obalu vyrobit
aj dvojicu, aby si si mohol zahrat’ zvukové pexeso.

Priloha €. 3 Recyklacia papiera a vyroba nového https://www.sashe.sk/mariamisikova/journal/rucne-z- (U}

novin-rucny-papier o)
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Cim budem*
VS: Pozna zékladnt pracovni naplii vybranych profesii (napr. lekar, $ofér, ugitel, policajt).
Pomocky: obrazok, pracovné listy- Stvorcova siet, obrazok pismen na §tvorcovej sieti, puzzle
povolania - je potrebné ich rozstrihat' na 6 -8 az 10 kusov, podl'a naro¢nosti. deti ich budu
skladat’ pocas aktivity
Motivacia: S detmi sa porozpradvame o povolaniach, ako je kazdé povolania dolezité.
Poskladdme si puzzle a na Stvorcovej sieti deti napisu zaciatocné pismend povolania, podl'a
obrazka.
-Pozri sa na obrazok a pomenuj povolania.
-Skus povedat’, ¢im chces byt’, ked’ vyrasties.
-Aké povolanie obdivujes?
Expozicia: Skladanie puzzle, pomenovanie povolani.
Fixacia: Pouzijeme pracovny list - povolania. Deti urcia zaciato¢né pismeno povolania, napr. K,
ako kuchér. Do Stvorcovej sieti, deti zaznacia pismeno.
Odporicania:

- mlad$im detom nastrihat’ puzzle na menej Casti 2-4 kusov,

- star$§im detom na 6-8 Kusov.
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Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
4 - 5 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Spoznavame remesla*
VS: Pozna niektoré tradiéné remesla.
Pomocky: pracovny list, staré malé vedierko alebo misa, noviny, Skrob- ak nemate Skrob,
mozete pouzit tekuté lepidlo, farby- temperové alebo vodové
Motivacia: S detmi spozndvame tradicné remesld, s ktorymi sa obozndmime prostrednictvom
obrazkov. Oboznamime sa , aky vyznam ma remeslo v zivote 'udi.
Pozrieme si prezenticiu o tradicnych remeslach. Detom vysvetlime, s akym materidlom
remeselnik pracuje, a ¢o pri svojej praci vyuziva.
Expozicia: Zahrame sa na remeselnikov. Ulohou deti je, pohybom, telom napodobnit’ remeslo,
ostatné deti hadaju, o aké remeslo ide.
My sme dvaja remeselnici, vandrujeme vo dne v noci a naSe remeslo sa za¢ina na pismeno k, a
kon¢i na pismenko €...“ dieta napodobiiuje pracu kovaca, ostatné deti hadajt.
Fixacia:
Pracovny list kuchar.
Vyrobime misu pre kuchara. Misu ndm pomoze vyrobit’ hrnciar.
Postup: Novinovy papier, natrhdme na menSie kusy. Ako model, pouZijeme misu a oto¢ime ju
hrdlom nahor. Papier lepime lepidlom alebo Skrobom, po povrchu misy, musime pokryt’ cely
povrch misky, dvoma vrstvami, aby bola misa pevna. Poc¢as noci, nechdme misu vyschnut’.
Ak je papierova miska suchd, jednoducho sa zlupne z misy. Papierova misku, vymalujeme
podl’a vlastnej fantazie.
Misku mézeme pouzit’ na pastelky, malé hracky, alebo dievcata na sponky.
Odporicania:

- pre jednoduchti manipuléciu je mozné pouzit’ Skrob. (I'ahko sa po zaschnuti zlupuje z

misky),

- mladsie deti, je vhodné oboznamit’ len s hrn¢iarstvom, aby sme ich nezatazovali.

Zdroje:
https://www.youtube.com/watch?v=YAPel TI9%tWY Obrazky: www.google.sk Pinterest.sk Skolsky vzdelavaci
program SMS Vilo¢ka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace
5 - 6 ro¢né deti

Aktivita: ,,Lodicka“

VS: Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho tcel.

Pomocky: toaletna rolka, papier, Spilka, polystyrén, plastova fl'asa, farby, lepidlo, lepiaca
paska, korok, farebny papier...

Motivacia: Rozpravka: Ako sa Babetka do sveta vybrala, Na piratskej lodi

NajkratSia cesta do devitdesiatej deviatej krajiny viedla po mori, Janko a Babetka sa vybrali
do najblizsieho pristavu v meste.

V fiom kotvilo vela lodi. Malych, velkych aj obchodnych, no najviac tam bolo malickych
rybarskych barok. Tymi by sa vSak nasi hrdinovia do devétdesiatej deviatej krajiny len t'azko
dostali, preto hl'adali nejaka velku plachetnicu a tak obchadzali kazda velkt lod’, ktord sa
chystala odplavat’.

,»Vezmete nas do devit'desiatej deviatej krajiny?* pytal sa zakazdym Janko.

,Nie, nejdeme tam.*, zneli odpovede rybarov.

,Plavame tam, ale sme plni!*“ dostali d’alSie odmietavé odpovede. Janko a Babetka, tak isli od
jednej lode k druhej, az kym pri jednej z poslednych, ktora patrila skor k mensim lodiam,
nedostali vytizenu odpoved’:

,,Ano, plavame tam a ak chcete, mdézeme vas vziat’

'C‘

odpovedal im plav¢ik.
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,,Hura!
odrazia do brehu.

zajasali a doslova blsim skokom, uz boli na palube. Nevedeli sa dockat, kedy uz

Onedlho uz plavéici vytiahli mostik na palubu a to bolo znamenie, ze lod’ Coskoro odplava.
Hned’, ako zdvihli kotvu a spustili plachty, sa tak stalo.

Len ¢o lod’ opustila pristav a vydala sa na otvorené more, pristupil k Jankovi kapitan. Nemal z
neho vel'mi dobry pocit, lebo podozrenie v nich budila uz samotnd posadka. Az potom, ked’
odplavali, v§imli si, ze va¢sina plavéikov mala jednu nohu dreventl. Zadivali na najvyssi stazen.
Na jeho vrchole viala — piratska vlajka!

,, Vitajte na palube mojej lode!*, zahrmel kapitan, ktory mal tiez jednu nohu drevenu, ,,Som
rad, ze ste si vybrali prave moju lod’. Na nej pasazierov vzdy vricne vitame, dokonca az tak,
ze by sme ich radi vzali medzi posadku.*

,Dakujeme, ale nemame zaujem.” , odvetil Janko, ,,Sme na velmi dlhej ceste. Cestujeme do
devitdesiatej deviatej krajiny na navstevu k naSmu znamemu, ktory byva na opa¢nom konci,
nez je more.*

,Hoho! Tak to vam prajem §$tastnt plavbu.* Tlustracia k rozpravke:

Expozicia:

Na aku lod’ sa dostala Janko a Babetka?
Kam ma Janko a Babetka namierené?

Ako, podl'a teba vyzera devit'desiata Krajina?
Aky ucel maju lode? (rybarske, prendsaju tovar z d’alekych krajin, dovolenkove lode...) Bol

si niekedy na lodi? Opis svoj zazitok z lode.

Kde, kotvia lode? Méame v KoSiciach pristav?

Fixacia: Vyrobime si lod’ku: Deti maju prostrednictvom jednoduchého vyrobku, lodicky
navrhnut’ postup ako lodicku vyrobit’.

Ulohou deti je:
1) Navrhnut' dostupny material (drevo, 3) Vytvorit’ postup vyroby,
plasty, papier..), 4) Ur¢it’ vhodné nastroje.

2) Vytvorit’ jednoduchy nakres,
Na zaver si zatancujeme: Zlata brana- my sme smeli ndmornici.

Odporucania:
- pre menSie deti, je vhodné zvolit’ menej a jednoduché materidly, napriklad toaletna
rolka farbicky, alebo plastelina,

- Je vhodné, aby mensie deti tvorili lod’, bez pomoci lepenia.
Zdroje:
https://www.veterany.eu/veterany-detom-ako-sa-babetka-do-sveta-vybrala-9-na-piratskejlodi/
https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-gym/zakladna-sola/metodickelisty-clovek-svet-
prace/pkcasp_krizan_ml3_vznik_vyrobku_lodicka.pdf
Obrazky www.pinterest.sk
Skolsky vzdelavaci program, Hrou k poznaniu, SMS Vild¢ka, Kogice, 2017
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Piesen
https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdpOcasWwNs
ZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CIl-V2DL140U2AfM5SIQ

Prace deti:

Vzdelavacia oblast’ : Jazyk a komunikacia
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Domé¢ek , doméek kto v tebe byva“
VS: Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, informacii a i.).
Pomdcky: video nahravka —domcek, domcek, kto v tebe byva, noznice lepidlo, farbicky
Motivacia: Deti motivujem rozhovorom o tom v akom obydli m6zeme byvat’ — dom, paneldk.
AKo sa tieto objekty od seba odlisuju. Opisujeme vlastné byvanie.
Expozicia: Pozrieme si rozpravku domcek, domcek kto v tebe byva . Po vypocuti kladieme
otazky vyplyvajuce z pribehu. Ako sa nazyva rozpravka? Ktoré¢ zvieratka vystupovali v
rozpravke? Kto priSiel prvy do domceka? Kto priSiel do doméeka ako druhy? Kto priSiel
posledny ? Ako skoncila rozpravka? https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/
Fixacia: Dieta si vyberie 'ubovolné zvieratko z rozpravky . Vyrobime si ho z papiera.
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
Odporicania:

- vedieme rozhovor o pribehu. Aké iné zvieratkd sa mohli eSte nastahovat’ do

domceka? Aky domcek by bol vhodny pre medveda ?

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
4 — 5 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Jarné kvety*
VS: Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Pomocky: basnicka (vid priloha), pracovné listy, ceruzka
Motivacia: Detom pustim prezentaciu na zopakovanie, ¢o uz sme sa vsetko naucili.
Expozicia: Deti hl'adaji pismeno, ktorym sa za¢ina nazov kvetu. Vyfarbia vSetky pismena,
ktoré su na zaciatku pomenovania kvetu.
Fixacia: Na zaver deti nazov kvetu vytlieskaji.
Odporucania:
- Oboznamit’ deti s nazov kvet,
- identifikovat’ hlasku, na zaciatku slova (nazov kvetu,
- ukdzat’ im prislusné pismeno.

%

......'.....

@H@OE

zdroj: https://www.pinterest.co.kr/pin/432204895484105870/visual-
search/?x=16&y=16&w=530&h=671 =
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Vzdelavacia oblast’ : Jazyk a komunikacia
3 - 4 rofné deti
Nazov aktivity: ,,Poriadkumilovné zvieratka *
VS: Obsahy a zazitky z ¢itania vyjadruje vo vytvarnych Ginnostiach.
Pomdcky: farebné papiere, noznice, lepidlo
Motivacia: Rozpravka — Ako si zvieratka, v lese poriadok robili.
https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title
Expozicia: Vyrobit’ medailu pre zvieratkd (Foto- ndmety)
Fixacia: Rozhovor o rozpravke.
Odporucania:
- podrobne sledovat’ fotopostup.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka Hrou k poznaniu, Kogice,
2017 https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title www.pinterest.sk

9T
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Vzdelavacia oblast’ : Jazyk a komunikacia
3 -4 rocné deti

Nazov aktivity : ,,Vel’ka noc “

VS: Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky a hldskové skupiny.
Pomocky: noznice, lepidlo

Motivacia: Rozhovor o Velkej noci.

Expozicia: Naucit’ sa basen — Jarna riekanka

Jarnd riekanka
Uz sa blizia sviatky jari, uz sa tesia velki, mali.
Dievky zas len bat sa budu, svoje saty susit budi.
Takato je Velka noc, ma svoju carovni moc.

Fixacia: Vyrobit si Velkono¢ny kosik.
Odporucania:
- Ucit deti riekanku po verSoch, ak maju osvojeni predchadzajtci, priddvame nasledujuici.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
5 - 6 rocné deti
Aktivita: ,,Farebné domceky*
VS: Formuluje gramaticky spravne jednoduché vety a stvetia.
Pomécky: pracovné listy, ceruza, farbicky
Motivacia: Motivujeme rozpravkou ,,.Domcek, domcek, kto v tebe byva?“ Deti dramatizuju
zvierata v rozpravke.
Jazykova rozcvicka: Stahovanie zvieratiek.
Expozicia:
,Farebné domceky* — pripravime si pomocku: Styri farebné domceky.
V kazdom domceku su tri oknd a na streche je jedno okno. V kazdom okne byva jedno zviera.
Tri zvieratd byvajice v dome sa zacinaju rovnakou hlaskou a zviera byvajuce na streche sa
zacina inou hlaskou.
Napriklad:

e V modrom domc¢eku byva — motyl’, medved’, myS a prasa na streche.

e V zltom domceku byva — ovca, opica, oslik a pes na streche.

e V hnedom doméeku byva — slon, sova, sliepka a papagdj na streche.

e V zelenom domceku byva — labut’, liska, lev a pavik na streche.
Pytame sa deti: ,,Pre¢o byva v modrom domceku prasa na streche?
Snazime sa ich naviest’ tak, ze prvu hlasku v nazve zvierata zvyraznime, aby sluchom zachytili,
¢o maju tri zvierata byvajlice v dome spolo¢né. Potom spolu s detmi pomenujeme zvierata
byvajtce v jednotlivych doméekoch a zopakujeme, ¢im sa slovo zac¢ina. Nakoniec pomenujeme
len zvierata byvajuce na streche a deti by mali vediet’ povedat, ¢o maju spolocné a preco
nemohli byvat’ v domceku s ostatnymi zvieratami (vSetky sa za¢inaji na hlasku P).
Fixacia: Tvorime vety- privlastok.
V modrom domcéeku byva motyl’, medved’, mys. Vsetky tieto zvierata dobre pozname, tvorime
k nim privlastky. Napr. Farebny motyl'..., postupne k zvieratkdm tvorime viac privlastkov,
napr. maly, farebny motyT’.
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Ci je to doméek? — na zaklopanie deti zndzorfiuju zvukom zvierata, ktoré byvaju
V jednotlivych domcekoch

Pracovny list- ktoré zvieratka nastahuje$ do jedného domceka?
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Jazykova rozcvicka: Stahovanie zvieratiek

Zil raz jeden jazyéek vo svojom krasnom malom doméeku. Réno sa prebudil a isiel si otvorit
okienko.

(jazyk sa vysuva vodorovne von z ustnej dutiny)

Zistil, ze vonku je krasny den, tak vybehol dvermi rovno pred domcek. Pozrel sa hore, ¢i svieti
slniecko

(konéek jazyka sa dviha dohora), nuz ale ako sa tak dival pred domcekom, zistil, ze ide
okolo myska . Pozrel dolu na mysku (konéek jazyka sa spusSt’a na dolnuii peru a smeruje az
na bradu).

Juj, to sa jazycku vel'mi pacilo, spoznal novu kamaratku

(striedavé pohyby jazyka hore a dolu).

Zrazu jazycek nieco pocuje, je zvedavy, tak sa ide pozriet, ¢o je to za rachot. Ide po chodnicku
a ¢o vidi, Zvieratkd sa stahuju do domceka, obzera sa za zvieratkami.

(striedavé pohyby jazyka vpravo a vl’avo). ¢j ten medved’ je

ale hlu¢ni. Zadivene sa pozrie na medveda.

(naspulime pery do pismena O).

Bezi okolo prasiatko.

,Prastiatkooo , daj si pozor,”“ krical nanho jazycek. ,Blizi sa k tebe, velky medved .
Prasiatko rychlo skocila ku jazycku a ten sa na nej poriadne smial.

(usmiat’ sa)

Prasiatko malo Spinavy, pretoze akurat dopapalo.

(konc¢ekom jazyka si oblizujeme hornu peru, potom dolni peru a nakoniec si obliZeme
celé pery do kruhu plynulym pohybom).

A dokonca, si ocistilo aj zibky.

(kon¢ekom jazyka si oblizujeme horné zuby, potom dolné zuby a nakoniec si obliZeme celé
zuby do kruhu plynulym pohybom).

Zrazu obaja zbadali hojdacku. Utekali k nej a uz sa aj hojdaju

(striedavo pery Spilime dopredu a usmievame sa bez toho, aby nam bolo vidno zuby). A
teraz sa rozhojdali vysokoooo

(striedavo pery Spulime dopredu a usmievame sa, aby nam bolo vidno zuby).

Jé¢j tam idu ostatné zvieratka. Pod’'me ich privitat’, na nasej ulici.

Vidia prichadzat’ zabku.

(striedavo nafukneme raz pravé lice potom I’avé a nakoniec obidve).

Prezradila im, Ze dnes, sa do mestecka stahuju zvieratka.

Odporucania:
- aktivita je vhodna pre deti predskolského veku,
- je potrebné dbat’ na spravnu artikulaciu pocas jazykovej rozcvicky.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka, Hrou k poznaniu Kogice, 2017
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanies_isbn_-_na_webe.pdf
Rozpravka:
https://cloud1n.edupage.org/cloud/S. L. -
_KNIHA_Domcek__domcek__kto v_tebe byva.pdf?z%3ACyluCUocOFyGDUUZ16M6CBE
peo7kWO2y%2BKziel4zG12nluz5G%2BzQiNgY VIOWPdAdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanies_isbn_-_na_webe.pdf
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https://cloud1n.edupage.org/cloud/S._L._-_KNIHA_Domcek__domcek__kto_v_tebe_byva.pdf?z%3ACyIuCUo0FyGDUUZ16M6CBEpeo7kWO2y%2BKzieJ4zGI2nluz5G%2BzQiNgYVtOWPdAdf
https://cloud1n.edupage.org/cloud/S._L._-_KNIHA_Domcek__domcek__kto_v_tebe_byva.pdf?z%3ACyIuCUo0FyGDUUZ16M6CBEpeo7kWO2y%2BKzieJ4zGI2nluz5G%2BzQiNgYVtOWPdAdf
https://cloud1n.edupage.org/cloud/S._L._-_KNIHA_Domcek__domcek__kto_v_tebe_byva.pdf?z%3ACyIuCUo0FyGDUUZ16M6CBEpeo7kWO2y%2BKzieJ4zGI2nluz5G%2BzQiNgYVtOWPdAdf
https://cloud1n.edupage.org/cloud/S._L._-_KNIHA_Domcek__domcek__kto_v_tebe_byva.pdf?z%3ACyIuCUo0FyGDUUZ16M6CBEpeo7kWO2y%2BKzieJ4zGI2nluz5G%2BzQiNgYVtOWPdAdf
https://cloud1n.edupage.org/cloud/S._L._-_KNIHA_Domcek__domcek__kto_v_tebe_byva.pdf?z%3ACyIuCUo0FyGDUUZ16M6CBEpeo7kWO2y%2BKzieJ4zGI2nluz5G%2BzQiNgYVtOWPdAdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanie-s_isbn_-_na_webe.pdf
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Vzdeldvacia oblast’: Jazyk a komunikacia
5 - 6 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Jazykové okienko*

VS: Vyslovuje zretelne a plynule vietky hlasky a hlaskové skupiny.

Pomocky: pracovny list - slova, rozpravka - O jazycku

Motivacia:

Precvi¢ime si artikulaéné schopnosti. ,PreCitame™ rozpravku o jazyCku a zahrdme sa
artikula¢né cvicenia, vd’aka nim predchadzame nespravnej vyslovnosti hlasok.

Prostrednictvom obrazkov budeme rozvijat’ slovni zdsobu. Deti pomenuji obrazok a tvoria k
nemu slova, ktoré sa rymuju.

Rozpravka o jazycku (autor L. Holl4)

Zil raz jeden jazyéek vo svojom krasnom malom doméeku. Réno sa prebudil a isiel si otvorit’
okienko.

(Jazyk sa vysuva vodorovne von z ustnej dutiny)

Zistil, ze vonku je krasny den, tak vybehol dvermi rovno pred domcek. Pozrel sa hore, ¢i svieti
slniecko

(koncek jazyka sa dviha dohora), nuz ale ako tak skéakal pred domc¢ekom, zistil,

ze ma vsetko mokré. Pozrel dolu _(koncek jazyka sa spusta na dolnu peru a

smeruje az na bradu).

Juj, to sa jazyCku vel'mi pacilo, a tak Spliechal a Spliechal (striedavé

pohyby jazyka hore a dolu).

Zrazu jazycek nieco pocuje, je zvedavy, tak sa ide pozriet, €o je to za rachot. Ide po chodnicku
a Co vidi, na ceste sa pretekaju autd, jedno auto predbieha druhé (striedavé pohyby jazyka
vpravo a vlavo). ej tie autd st ale nebezpecné, prave zbadal jazycek vedl'a cesty macicku, ktord
si akurat pochutnavala na sladkom mliecku

(plynulé pohyby jazykom zdola nahor).

»Macickaaaa, daj si pozor,* kri¢al na fiu jazycek. ,,Idu k tebe rychle autd.*

Macicka rychlo skocila ku jazycku a ten sa na nej poriadne smial. (usmiat’ sa)

Bola cela Spinavéa od mliecka. Macicka sa rychlo pooblizovala

(koncekom jazyka si oblizujeme hornu peru, potom dolnu peru a nakoniec si oblizeme celé pery
do kruhu plynulym pohybom).

A dokonca si ocistila aj ziibky

(koncekom jazyka si oblizujeme horné zuby, potom dolné zuby a nakoniec si oblizeme celé
zuby do kruhu plynulym pohybom).

Zrazu obaja zbadali hojdacku. Utekali k nej a uz sa aj hojdaju (striedavo pery $pulime
dopredu a usmievame sa bez toho, aby nam bolo vidno zuby). A teraz sa rozhojdali
vysoko000

(striedavo pery Spulime dopredu a usmievame sa, aby ndm bolo vidno zuby).

Jé¢j tam idu koniky, pod'me sa povozit’

(ml'askdme koncekom jazyka na tvrdom podnebi).

Ako tak cvalali na koni, po ceste stretli zabku, ktora sa s nimi takto porozpravala (striedavo
nafukneme raz pravé lice potom l'avé a nakoniec obidve).

Prezradila im, ze dnes do mestecka pride cirkus a bude tam aj opica, ktora bude robit’ samé
nezbedné kusky

(striedavé pohyby sidnkou doprava a dolava) a

krokodil, ktory rozprava iba klepkanim zibkov

(cvakédme zubami).

Jazytek s macickou uz boli z celého dia vel'mi unaveni, tak i$li spinkat’ do svojich dom¢ekova
dohodli sa, Ze rdno sa stretna pred cirkusom. A eSte si zakyvali ]
(rychle, plynulé pohyby jazykom zdola nahor). Yn
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Expozicia:

Jazykolamy, dbame na spravne vyslovovanie hlasok.

Zeby zaby zuvali Zuvatku?

A tie vrabce z toho tfnia, Strng, brnk do druhého tfnia!

V nasej peci mysi pistia, v nasej peci psik spi.

Fixacia:

Hl'adame rym, slova, ktoré k sebe patria.

Odporucania:
- pocas jazykovej rozpravky dbame na spravnu techniku logopedickych cvikov,
- pre mladsie deti si zvolime jeden jazykolam a dbame na spravnu vyslovnost’.

Zdroje:

Rozpravka: https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
Qbrézky— posliuchaj ma jazycek. 5

Skolsky vzdelavaci program SMS Vil6cka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

5 - 6 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Lod’ka*

VS : Na zéklade ilustracie rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

Pomdocky: https://jafanal441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/,
obrazky, obrazky smajlikov

Motivacia : Co poculi v&era veder , akli rozpravku a o Gom bola? rozhovor o zvieratkach a
priatel'stve ( Pod hribom, Kuriatko a kacatko)

Expozicia: Deti rozpravaji pribeh podla obrazkov, s vlastnou predstavou ako to skonci.

Potom si preCitame pribeh tak, ako je to v knihe. Rozhovor o tom ako si

vzajomne pomahame a ako sa citime, ked’ je niekto neprijemny.

Fixacia: zopakovanie uloh z celej témy. Preco je voda dolezitd, aky je kolobeh vody, .....

rozhovor podl'a obrazka. Nakreslit’ z pribehu ako stavali lod’ku.

Odporicania:

- pocas tvorenia pribehu, neodbocit’ z témy.

Zdroje:

Lukacova a kol.: Abeceda zdravia,
https://jafanal441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
Skolsky vzdelavaci program- Hrou k poznaniu, SMS Vilocka, Kosice 2017

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity: ,, Privolajme dazd’*

VS: Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce pohyb zapistia.

Pomocky: slniecko, mrak, dazd’ova kvapka, Kvapka- hra na telo, pracovny list- Dazd’, modra

temperova farba

Motivacia: Rozhovor o pocasi- kvapkach. Vonku je vel'mi sucho, pretoze dlho neprsalo a

potrebujeme privolat’ dazd’. Najprv svieti slniecko potom pride velky mrak a slniecko celé

zakryje az z mracika za¢nu padat’ kvapky.- obrazkovy material priloha ¢.1.

Expozicia: Nasleduje hra na telo - Dazd’ové kvapky:
1. Priprav si dlain na jednej ruke a na

druhej ukazovak

Udieraj dlan o dlan

Udieraj dlafiami o stehna na nohach .

2. Zalni ukazovdkom udierat’ o dlan- Zatni dupat’- zndzoriiujeme burku =
napodobnujeme jednu kvapku Postupne sa vrat’ az ku jednej kvapke X U

3. Postupne pripoj vietky prsty ©n)

No ok



https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
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Postav sa a skus znazornit' ako padaju kvapky- zhoda nadol- vzpaz ruky a urob s nimi pohyb
nadol.

Zober si pracovny list a prejdi prstom po ¢iare zhoda nadol, tak ako padaju kvapky.

Namoc¢ si prst do modrej farby a pokus sa znazornit’ kvapky odtlackom prsta po Ciare zhora na
dol.

Fixacia:
Akej farby bol oblacik? Akej farby bolo slniecko? Ako smerom padaju kvapky z neba na zem?
Podarilo sa ti spravne znazornit' kvapky? Podarilo sa ti privolat’ dazd’? Ako si sa citil pri tejto
aktivite? Nakoniec si oblacik vymalyj.
Odporicania:

- je vhodné si pracovny list a temperovu farbu pripravit’ dopredu,

- je vhodné aby sa dodrzal postup v samotnej expozicii, aby deti znazornili a

uvedomovali si pohyb kvapky celym telom,
- je potrebné dbat’ nato, aby diet'a dodrzalo pohyb zhoda nadol a nie naopak.

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Hra na telo- Kvapka, Osobny zasobnik hier pre deti predskolského veku
Slnko, mrak, dazd’ova kvapka- vlastna vyroba

Pracovny list Dazd’- www.pinterest.sk

Priloha €.1 Obrazkovy material- slnko, mrak, dazd’ova kvapka



http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
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Nazov aktivity : ,,Kreslime stromy*

VS: Pri kresleni a grafomotorickych &innostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom a vyvija
primerant intenzitu tlaku na podlozku.

Pomdcky: pracovny list, ceruzka, farbicky

Motivacia: Rozcvicka

Les
UZ SME V LESE,
TU SU STROMY,
(chodza po priestore)

JEDEN TU A TU DRUHY.
(stoj spojny — upazit pravou, potom upazit lavou rukou)

VETRIK KYVA VETVAMI,
(stoj rozkrocny — uklony)

VTACIK LETI NAD NAMI,
(stoj spojny, pazami zndzornit kridla)

SKACE MALY ZAJKO V LESE,
(poskoky v drepe vpred — rukami zndzornovat usi)

VEVERKA SI ORECH NESIE.
(stoj spojny — striedat’ poskoky na l'avej a pravej nohe)

MEDVEDIK SA PREVALUIJE,
KU SPANKU SA PRIPRAVUIE.
(ah na chrbat, prevalovanie sa, 'ah — relaxacia)

Expozicia: Pri vypracovavani pracovného listu dbdme na spravnu polohu v sede- vzpriameny
chrbat. Spravny uchop kresliaceho materialu. Pracovny list je mozné predkreslit’ na vacsiu
plochu papiera — A2 alebo Al.
Fixacia: Pohybova hra ,, strom stromisko, strom¢ek
Strom — stoj spojny
Stromisko — vzpazit, stoj na $pickach
Stromc¢ek — dlane na zem, kl'ak
Odporucania:
- Spravny uchop kresliaceho materialu,
- Vvzpriameny sed.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://babetko.rodinka.sk/vychovavame/tvorivo-s-detmi/pohybove-hry-pre-najmensich-1- cast/
https://sk.pinterest.com/pin/659425570422931928/

5L

n
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https://babetko.rodinka.sk/vychovavame/tvorivo-s-detmi/pohybove-hry-pre-najmensich-1-%20cast/
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,Zivot véiel“
PomdcKky: video- Zivot véiel, malovanky, Hadanky, toaletna rolka alebo plechovka, plastova
fl'aSa, farebny papier, lepidlo, noznice
Motivacia: Spolu s detmi spoznavame zivot v¢iel a ich ulohy v uli. Oboznamime sa s
,rodinkou® vciel - Kralovna, trad, robotnice. Vieme, ze vcely v prirode st vel'mi dodlezité.
Opel'uju kvety, vdaka nim nam stromy nad’alej davaji plody. Spozname, aké vyrobky sa
vyrabaju z pel'u, ktory vcely zbieraju.
Z odpadového papiera si vyrobime vcielku. Miesto toaletnej rolky mozeme pouzit’ plechovku,
konzervu alebo plastovu fl'asu.
Ked’ze v prirode, zije mnoho zvierat, spomenieme aj tie, prostrednictvom hadaniek.
Expozicia: hadanky
Leti, leti do hory, samo sebe hovori, oc¢icka ma velké, kridelka ma tenke. Co jeto? (Vcela)
Kto je lekdarom stromov? (Datel)
Ryje, ryje cierny pan zasypany zo troch stran. Kabadt v teplom zamatu v kazdej ruke lopatu.
(Krtko)
Lozi, lozi po chodniku, na chrbte ma dom. Neboji sa dazda, burky, ukryje sa v iom. (Slimak)
Pod sosnami - jedlickami lezi kibko s ihlickami. Co je to? (Jez)
Fixacia: Pozrieme si prezentaciu o v¢elach, na zaklade prezentacie, deti vypracuju list.
Odporicania:

- je vhodné pozriet' si video pred aktivitou,

- ak robite aktivitu s mensimi det'mi, staci si pozriet’ len prezentaciu,

- pracovny list je vhodny pre starSie deti.
Priloha ¢. 1 Video : https://www.youtube.com/watch?v=1ZH41-3B5n4
Priloha ¢. 2 Prezentacia- Vceli al
Priloha ¢. 3 Navod na zhotovenie vcely

o

TrucosyAstucias.com
TrucosyAstucias.com



https://www.youtube.com/watch?v=lZH4l-3B5n4
https://www.youtube.com/watch?v=lZH4l-3B5n4
https://www.youtube.com/watch?v=lZH4l-3B5n4
https://www.youtube.com/watch?v=lZH4l-3B5n4
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Velie povolania:
Kazda véela ma svoju pracu, najdeme tu krial'ovnd, robotnice a tridov. Spojte véiel
s rovnakym povolanim. Jedna je len sama, ktord to je?
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Zdroje:

Prezentacia, V¢eli ul- Michaela Poradova
https://m.youtube.com/watch?v=e1QJle52VnM&feature=youtu.be
Obrazok a pracovny list- www.pinteres.sk

Skolsky vzdelavaci program-Hrou k poznaniu, SMS Vilo¢ka, Kogice, 2017

Prace deti:



https://m.youtube.com/watch?v=e1QJle52VnM&feature=youtu.be
https://m.youtube.com/watch?v=e1QJle52VnM&feature=youtu.be
http://www.pinteres.sk/
http://www.pinteres.sk/
http://www.pinteres.sk/
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Vzdelavacia oblast’ : Umenie a kultura — vytvarna vychova
2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity : ,,Moja mamicka*
VS: Pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach drzi ceruzku spravnym spdsobom a vyvija
primerant intenzitu tlaku na podlozku.
Pomécky: papier, ceruzky, piesenn Hlava, ramena...
Motivacia: Ako motivaciu zvolime piesen Hlava, ramend, kolend, palce (m6zeme si pomoct’ s
pesni¢kou z internetu - https://www.youtube.com/watch?v=cSePZnTWyuk)
Nasledne na to, sa s detmi porozpravame o tom, ako vyzera nase telo, ¢o je jeho sucastou — aj
na zaklade pesnicky si pomenujeme zakladné pozorovatelné Casti I'udského tela.
Expozicia: Kto tvori tvoju rodinu? Aki ¢lenovia? Pomenujeme si vSetkych ¢lenov, ak diet’a vie,
moze povedat’ aj krstné mena. Zaroven sa porozpravame o tom, ¢o dany ¢lenovia rodiny robia,
¢o je ich povinnostou, napr. mamka vari, umyva oknd; ocko opravuje poruchy, kosi travnik;
dieta poméha pri upratovani,... U deti vytvarame pohlad na rodinu, kazdy ma svoje miesto,
kazdy ma svoje povinnosti, vSetci si navzajom pomahaji a maja sa radi.
Fixacia: Ako vidim svoju mamku? Mamka je jedna z dblezitych sucasti rodiny, je ta, ktord sa o
vSetkych stard, vari im, upratuje, dava im cCisté oblecenie, a pod. Detom davame otazky
ohl'adom toho, ako vyzerd ich mamka — akej farby ma vlasy/oci, ¢i mé 2 ruky, ¢i nosi ndusnice,
¢i ma nalakované nechty a pod. Dieta pozoruje mamku a opisuje ¢o na nej vidi. Potom ju dieta
skusi nakreslit’. Piesefi pri motivécii sluZi na to, aby si diet'a uvedomilo, Ze I'udskéd postava ma
hlavu, trup, ruky, nohy, na hlave d’alSie ¢asti ako o¢i, usi, Usta, nos. V tomto veku dieta kresli
hlavonozca, takze niektoré casti mozu byt vynechané. Ked’ dieta nakresli ,,l'udskl postavu®,
nechajme im priestor aby mamku (svoju kresbu) opisalo.
Odporicania:

- mladSie deti nakreslia postavu ako ,,hlavonozca®,

- predskolaci by uz mali zvladnut' nakreslit’ postavu aj s roznymi detailami (nahrdelnik,

nalakované nechty, a pod.).

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Smejko a Tanculienka—Hlava, ramena... - https://www.youtube.com/watch?v=cSePZnTWyuk

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Farbickovo*
VS: Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vietky hlasky a hlaskové skupiny.
Pomaocky: basen o farbach, farebné papiere, r6zne farebné predmety, hracky
Motivacia: Aka je tvoja oblibena farba? Aka farba sa ti paci? Opis, akej farby oblecenie mas
teraz na sebe. Motivacia vo forme basnicky:
Papier je bielucky, farebné su farbicky.

Zltou kreslim siniecko, cervenou zas jabiéko,

zelend je travicka, modra kvapka z nebicka..
Pod'me dnes spolo¢ne do sveta farbickovo, kde si pomenujeme rézne farby a sktisime ich
pohl'adat’ v§ade okolo nas.
Expozicia: Detom ukazujeme rdozne farebné papiere (pracujeme zo zakladnymi farbami —
prilohal). Ulohou deti je farbu pomenovat’, prip. povedat aj anglick ndzov farby. S detmi si
modzeme nazvy farieb aj rozdelit’ na slabiky vytlieskanim (napr. ZIta ako zl-t, ervena ako cer- |~
ve-na,...), prip. so star§imi uréit’ za¢iatoént hlasku farbu (napr. Ita — Z, modra — M,..). 00
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1. Variant — Po pomenovani si skisime farbu najst’ vo svojom okoli, prip. popremyslam k
akému predmetu by sme dant farbu spojili (napr. zItd — citron, banan, slnko; cervena —
jablko, srdieCko; hneda — medved’, jelen, huba, zajac,...).

2. Variant — Defom rozlozime farebné papiere na zem — akékol'vek farby. Ulohou deti je
vyhl'adat’ v priestore rozne predmety danej farby a polozit’ predmet, hracku na farebny
papier (prilohal). Pri tomto variante mdZeme diet'a poprosit, aby ndm spocitalo pocet
predmetov polozenych na prisluSnej farbe.

Fixacia: Vyberieme si ¢iernu a zItu farbu — ktora farba sa ti paci viac a preco? Ktoréd z tychto
farieb je pre teba veselSia, ktord je smutnej$ia? Na zdklade toho, aké farby dieta vybralo
pracujeme s farbami d’alej. K vybratej farbe priddme d’alSiu a skusime sa dietat’a opytat’, ktora
sa mu paci teraz.

Odporicania:

- pri mladSich detom pracujeme s mensim poctom farieb — pouzivame zakladné farby pri
starSich detoch zavddzame viac farieb, zmiesSané farby, a pod.,

- pri predskoldkoch mézeme zistovat’ aj mieSanie farieb, ak zmieSane Cervenu a zIti aka

farbu dostaneme, a pod.
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Jarné kvety*
VS: Uvazuje nad informaciami prezentovanymi prostrednictvom informaéno-komunikaénych
technolégii, porovnava ich s vlastnou skiisenostou a s tym, ¢o vie z inych zdrojov.
Pomécky: obrazky jarnych kvetov, ppt prezentacia — jarné kvety, pocitat’, obrazky jarnych
kvetov, video From a Seed to a Flower (zdroj: youtube), toaletna rolka, farebny papier — ¢ierny
a zIty, lepidlo, noZnice (vyroba v¢ielky)
Motivacia: Na zaCiatku sa porozpravame o réznych jarnych kvetoch. Detom ukazujeme
obrazky, spolo¢ne si kvet pomenujeme, opiSeme, pomenujeme farby — detom ukazujeme
kvety, s ktorymi sa uz stretli, napr. pipava, tulipan, narcis,...
Expozicia: A teraz sa pod’'me spoloc¢ne pozriet’ na prezentaciu, ktorti som si pre vas pripravila.
A ked vydrzite az do konca, v zavere vas Caka prekvapenie a postup na vyrobu jednej peknej
Veci.
Deti sa pocas prezentacie oboznamuju s roznymi kvetmi, s ndzvom, rozdelenim na slabiky
(nahraté v prezentacii), na konci maja postup ako si mozu vyrobit’ v¢elu z toaletnej rolky.
Fixacia: V zavere si deti moézu pozriet video o tom, ako rastie zo semiacka rastlinka
(https://www.youtube.com/watch?v=dJjNh2pMSB8&t=35s).
Odporucania:

- deti si m6zu ist’ na luku natrhat’ r6zne jarné kvety a vyrobit’ si svoj herbar (prilohal),

- pri tejto Cinnosti deti upozornime, aby netrhali vel'a kvetov, chranime prirodu.
Zdroje:
gkolsjk}'f vzdelavaci program SMS Vilogka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
From a Seed to a Flower—video o raste rastlin-
https://www.youtube.com/watch?v=dJjNh2pMSB8&t=35s PPT prezentacia —

Jarné kvety — vlastna tvorba pani ucitel’ky
Moj herbar - http://files.toyeto.sk/to-herbar-priroda.pdf
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
4 — 5 roc¢né deti

Nazov aktivity: ,,Farebny zamok*

VS: Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a suvetia.

Pomécky: pracovny list - obrazky z rozpravky, noznice, rozpravka - ,,Farebny

zamok*

Motivacia: Farebny zamok

Kde bolo, tam bolo, uprostred hustého lesa, na vysokej skale sa ty¢il krasny farebny zamok.
Kazdy, kto isiel okolo, zatazil vojst dnu taky bol nddherny. A v tom zamku byvala princezna,
ktora mala rada rozpravky. Z kazdej rozpravky si princezna namalovala obraz ,aby ak
zabudne o ¢om bola rozpravka tak obrazy jej to pripoment. Raz rano sa princezna postavila
pred svoje obrazy a skoro odpadla ¢o videla. Z kazdého obrazu chybala Cast’ a farebné obrazy
boli ¢iernobiele . Hned’ vedela, ze to bola praca ¢arodejnika, ktory sa zmenil na zabku aby ho v
zamku nikto nespoznal - totiZ ten Carodejnik si ju chcel zobrat’ za Zenu, ale princezna ho
odmietla. Ak chces princeznej pomdct’ pomodz jej domal'ovat’ / doskladat’ Gasti obrazkov.
Expozicia:

Instrukciou alebo priamo orientujem dieta na formulovanie jednoduchych /rozvitych viet a
stveti / kde sa nachadzal zamok, kto byval na zamku, ¢o rada robila princezna ,¢o sa stalo s

obrazmi, ...... | Prostrednictvom nametovych obrazkov si deti moézu vymysliet' rozpravku a
prerozpravat’ ju.
Fixacia:

Deti si chronologicky poukladaju obrazky z rozpravky a na zéklade obrdzkov prerozpravaja

rozpravku pripadne si vymyslia vlastni rozpravku

Odporacania:

- link:
https://www.google.com/search?q=0br%C3%A1zky%20s%20rozpr%C3%Alvky&thm=i
sch&ths=rimg%3ACT8IQbiz9FtIImAZnpSfzpjp2lILWgKCDvmarcRVvyPAtzYBzQ43N
tbjJONHh4fTTI9QTuFZizZ8gMfGWRN2ZLvgmjtWyn2hZXwFs1Rqc-
gD2fkzpaLmgmed94xcbEYy2c5k_1R_1CwEds4UzAqEgkZnpSfzpjp2BEGeluZ6_1hnlCoSCYILWgKC
DvmaEVdWJUMh90yHKhIJrcRVvyPAtzYRrCy45aNV0usqEgkBzQ43NtbjIBFfhViju
CYhaSoSCeNHh4fTTIQTEYOXN7iicX2TKhIJuFZizZ8gMfGUR_19AVQStHtvYgEgmR
n2ZLvgmjtRFINSUGSTIC5yoSCWyn2hZXwFs1EYO0XN7iicX2TKhlJRgcqD2fkzoRQBdVa8Y g4hogEg
laLmgm-
ed94xGQy2qRIQsLHS0SCRchEYy2c5k_1EdIzwSF8X_1vKhlJR_1CwEds4UzARQqgjChJ1LwBhU6V
PtFRX0s&hl=sk&ved=0CAIQrnZgFwoTCKiHn-
a6sOkCFQAAAAAJAAAAABAH&hiw=1519&bih=706#imgrc=PwhBuLPOWQiXDM -  obrazkové
namety na rozpravky
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Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia
2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Hl'adame hracky*
VS: Rozumie spisovnej podobe jazyka.
Pomocky: farebné papiere - modry, ZIty, Cerveny, zeleny

Motivacia:

Rozhovor o hrackach. Hracky su r6zneho tvaru aj farby. Opakovanie farieb po slovensky aj po
anglicky.

Modra-blue Z1ta-yellow Cervena-red Zelena- green
Kruh- circle Stvorec- square Trojuholnik- triangle ~ Hracka- toy
Expozicia:

Pocuvaj a podla pokynov prines hracku danej farby alebo tvaru
1.Prines zo svojej izbi¢ky hracku modrej farby
2.Prines hracky v tvare kruhu

Fixacia:

S ktorou farbou si mal problém? Ktory tvar sa ti podarilo najrychlejSie néjst™?
Spocitaj kol'’ko hraciek sa ti podarilo priniest™?

Odporicania:

- tato aktivita sa da realizovat’ aj vo vonkajSom priestore,

- mladsim detom je vhodné ukézat’ aj ndzornu ukazku danej farby,

- starSie deti to zvladnu aj bez ukazky farby.

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,, Moja mila mamicka“

VS: Formuluje gramaticky spravne jednoduché rozvité vety a savetia.

Rozcvicenie jazyka
1. Otvor velké usta 6. tla¢ jazyk za horné predné zubky
2. Otvor malé usta 7. mnapodobni zvuk konika
3. vyplaz jazyk, skry jazyk 8. tlac jazykom do lica- striedaj pravé a
4. obliz si pery jazykom ako macicka lavé lice
5. tla¢ jazykom na podnebie a hovor 9. posli pusu- cmuk

pritom ,,dddd*

Bésnicka:
Moja mila mamicka,
bozkavam ta na licka.
Za vsetko ti dakujem,
zo srdiecka ta milujem.
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Vzdelavacia oblast’ : Jazyk a komunikacia
3 -4 rocné deti

Nazov aktivity : ,,Veselé pismenka“
VS: Identifikuje niektoré pismena abecedy.
Pomécky: kocky, lego, predmety, hracky
https://www.youtube.com/watch?v=vojEXg9XRyE
Motivacia: Deti motivujem video piesniou — Abeceda nie je veda
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&Iist=TLPQMTEWNTIwWMjDIKZsuS KmE
Q&index=5
Expozicia: S detmi si zahrame hru, na rozvoj slovnej zasoby. Priplavala lod’ a priniesla ndm
pismeno (napr. D), vymyslame slova, ktoré maju zaciato¢né pismeno D ( dom, drevo, doska,
dym, dlaf....). Nasledne si vyskladdme zaciato¢né pismeno nasho mena, prirad'ujeme k nemu
predmety, zacinajice na dané pismeno.
https://www.youtube.com/watch?v=3q_ORLYiFzQ
Fixacia: Pismena si zopakujeme, pomocou piesne:
A je ako strecha domu v ktorom byva Anicka,
B je ako buchta sladka, ktoru piekla babicka.
C
D
E .
(prstami zndzorfiujeme tvar pismen )
Odporacania:
- hry na rozvoj slovnej zasoby - stratilo sa pismeno, priplavala lod’,
- modelovanie pismen z plasteliny,
- hladanie predmetov v priestore na zvolené pismeno.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=vojEXg9XRYE
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&Iist=TLPQMTEWNTIWM]DIKZsuS_Km EQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=3g_ORLYiFzQ

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
4 — 5 rocné deti
Nazov aktivity: Zvieratka v lese
VS8: Rozhodne o pravdivosti, (ano/nie, plati/neplati), jednoduchych tvrdeni.
Pomocky: video, pracovné listy, ceruzka, farbicky
Motivacia: Dnes sa vyberieme na prechadzku do lesa. Rozhovor o lesnych zvieratach. Deti si
pozru prichystané video.
Expozicia: Deti upozornim aby pozorne sledovali video https://youtu.be/U4 vp9SJ5js a
vS§imali si aké zvieratd sa vo videu objavili. Ich ulohou bude potom vyplnit’ pracovny list.
Fixacia: Na pracovnom liste vyfarbia alebo zakriZzkuju len tie zvieratd, ktoré sa objavili vo
videu.
Odporucania:

- Vopred si pozriet’ video a pripravit’ si otazky pre deti,

- pracovny list, detom ukazat’ az po pozreti videa.



https://www.youtube.com/watch?v=vojEXg9XRyE
https://www.youtube.com/watch?v=vojEXg9XRyE
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&list=TLPQMTEwNTIwMjDIKZsuS_KmEQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&list=TLPQMTEwNTIwMjDIKZsuS_KmEQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&list=TLPQMTEwNTIwMjDIKZsuS_KmEQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=3q_ORLYiFzQ
https://www.youtube.com/watch?v=3q_ORLYiFzQ
https://www.youtube.com/watch?v=vojEXg9XRyE
https://www.youtube.com/watch?v=vojEXg9XRyE
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&list=TLPQMTEwNTIwMjDIKZsuS_KmEQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&list=TLPQMTEwNTIwMjDIKZsuS_KmEQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=cyx7ndo8_GI&list=TLPQMTEwNTIwMjDIKZsuS_KmEQ&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=3q_ORLYiFzQ
https://www.youtube.com/watch?v=3q_ORLYiFzQ
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Pozorne si pozri vo videu ako 3li zvieratka za sebou. V ktorom riadku s spravne zoradené?
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Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity : ,,Moje mesto - KOSICE“

VS: Postavi stavbu z primeraného mnozstva, (do 10) stavebnicovych dielcov, podla predlohy,
podl'a pokynov, na dant tému.

Pomocky: lego, drevené kocky, stavebnice

Motivacia: Vedieme rozhovor o naSsom meste, ako sa nazyva, KoSice, nazov vytlieskame po
slabikach KO — SI- CE, pre lepsie zapamétanie nazvu.

Expozicia: Prezrieme si prezentaciu o meste Kogice. Pomenujeme obrazky. Ulohou dietat’a je
vybrat’ si jeden objekt (napr. hrad, ZOO, kostol ...) a postavit’ stavbu z lega alebo kociek
pripadne stavebnice podl'a moznosti.

Fixacia: Pozrieme si video o KoSiciach.
https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn5100&t=4s

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn5100&t=4s

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Co je velké a o malé«
VS: Usporiada podl'a velkosti, uréeného rozmeru, 3 az 4 predmety.
Pomocky: predmety (hracky) roznej vel'kosti
Motivacia: Video ,, Co je velké , o je malé 2
https://www.youtube.com/watch?v=0g4r5pVwrLs&t=6s
Expozicia: Zvolime si Styri predmety, r6znej velkosti. Pomenujeme ¢o je vel'ké, ¢o je malé.
Usporiadame predmety od najvacSieho po najmensi a opacne.
https://www.youtube.com/watch?v=hYiz_X5WN58
Fixacia: Vypocut’ si piesen v AJ — opakovanie ,,Big and small*
https://www.youtube.com/watch?v=XAMtgyiUhlo&t=2s S
Odporucania: —
p
- porovnavanie velkosti predmetov,
- porovnavanie ¢lenov rodiny (ocko — dieta),



https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn51O0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn51O0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn51O0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn51O0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=ipzredn51O0&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=0g4r5pVwrLs&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=0g4r5pVwrLs&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=hYiz_X5WN58
https://www.youtube.com/watch?v=hYiz_X5WN58
https://www.youtube.com/watch?v=XAMtgyiUhIo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=XAMtgyiUhIo&t=2s
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Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=0g4r5pVwrLs&t=6s, https://www.youtube.com/watch?v=hYiz_X5WN58

https://www.youtube.com/watch?v=X AMtgyiUhlo&t=2s

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity: ,, Pocitame kvapky*
VS: V obore do 10, ur¢i po&itanim po jednej, pocet predmetov v skupine.
Pomocky: vykres, farebny papier, noznice
https://www.youtube.com/watch?v=4svDIZ1Mc9E
Motivacia: Deti motivujem piesiiou, Fiha tralala — kvap — kvap.
https://www.youtube.com/watch?v=Cs410lV_ROc
Expozicia: Ulohou je, v pracovnom liste pomocou prikladania vystrihnutych kvapiek alebo
otlacanim prstov, pomocou modrej farby spravne ur¢it’ k mraéiku pocet kvapiek.
Fixacia: S det'mi si zaspievame piesen ,,Jeden , dva, tri Styri, péit’ spocitam si vSetko hned’ ,,
https://www.youtube.com/watch?v=EBMD5kW4Gcc
Odporucania:
- pocitat po jednej v obore do 6. Pocitat’ kvapky, mlaky,
- pridavat’ a odoberat’ predmety (kvapky) zo skupiny, v obore do 6.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=4svDIZ1MCc9E https://www.youtube.com/watch?v=EBMD5kW4Gcc

Vzdelavacia oblast’ : Matematika a praca s informaciami

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity: ,, Porovnavame stromceky*

VS: Usporiada podla vel’kosti uréeného rozmeru 3 az 4 predmety.

Pomaocky: makety stromov

Motivacia: Hra — Strom, stromisko, stromc¢ek

Deti st rozmiestnené v miestnosti, jeden z nich udava pokyny: strom, s. Deti podl'a toho menia
polohu. Pokyny sa m6Zu na pomylenie aj opakovat’. Vyhrava ten, kto ostava v hre.

STROM STROMCEK STROMISKO

L A&



https://www.youtube.com/watch?v=0g4r5pVwrLs&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=0g4r5pVwrLs&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=hYiz_X5WN58
https://www.youtube.com/watch?v=hYiz_X5WN58
https://www.youtube.com/watch?v=XAMtgyiUhIo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=XAMtgyiUhIo&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=4svDlZ1Mc9E
https://www.youtube.com/watch?v=4svDlZ1Mc9E
https://www.youtube.com/watch?v=Cs41oIV_R0c
https://www.youtube.com/watch?v=Cs41oIV_R0c
https://www.youtube.com/watch?v=EBMD5kW4Gcc
https://www.youtube.com/watch?v=EBMD5kW4Gcc
https://www.youtube.com/watch?v=4svDlZ1Mc9E
https://www.youtube.com/watch?v=4svDlZ1Mc9E
https://www.youtube.com/watch?v=EBMD5kW4Gcc
https://www.youtube.com/watch?v=EBMD5kW4Gcc
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Expozicia:

Zorad’ovanie stromov podl'a velkosti.

s s _.Z/LTS

Fixacia: Deti si strom¢eky mozu vyfarbit’.
Odporicania:
- takéto zorad’ovanie mdzete vyuZit’ s roznymi predmetmi alebo obrazkami.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray
&chips=q:listnat%C3%BD-+strom,online_chips:omalov%C3%A1lnky&hl=sk&ved=2ahUK

EwiVtD_r6zpAhVSYyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHb
MoX_w_71AM

https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014 527 sk.pdf



https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.google.com/search?q=listnat%C3%BD+strom&tbm=isch&hl=sk&tbs=ic:gray&chips=q:listnat%C3%BD+strom,online_chips:omalov%C3%A1nky&hl=sk&ved=2ahUKEwiVt-D_r6zpAhVSyKQKHS66CwcQ4lYoBnoECAEQHA&biw=1903&bih=888#imgrc=aTHbMoX_w_71AM
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-skd-2014_527_sk.pdf
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Vzdelavacia oblast’ : Matematika a praca s informaciami
3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity : ,, Triedime odpad *

VS: Zo skupiny objektov, vyberie vietky objekty s danou vlastnostou (napr. farba, tvar,
vel'kost’, material a pod.).

Pomocky: farbicky, papier

Motivacia: Video — Triedenie odpadu https://youtu.be/VVLFn'YRCRMJc

Expozicia: Pracovny list (n4jdete nizsie) - Ciarou spoj odpad so spravnym kontajnerom.
Fixacia: Vytvor, nakresli alebo vymodeluj kontajnerové debne, ktoré sa nachadzali vo videu.
Odporucania:

- dbat’ na spravne priradenie odpadu, k farbe kontajneru,

- dbat’ na spravne drzanie ceruzy a tela, pri sedeni.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka Hrou k poznaniu, Kogice,
2017

Youtube, Facebook

VLOZ DO SPRAVNEHO KONTAJNERA

5T
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https://youtu.be/VLFnYRCRMJc
https://youtu.be/VLFnYRCRMJc
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Vzdeldvacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

3 —4 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Aky mam tvar?*

VS: Zo skupiny objektov vyberie vietky objekty s danou vlastnostou - tvar.
Pomécky: pracovny list, noznice

Motivacia: Video ukazka https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw
Expozicia: Prostrednictvom video ukazky, sa deti oboznamia s geometrickymi tvarmi a predmetmi,
ktoré sa na nich podobajti. Vyhl'adaji dané tvary vo svojom okoli

Fixacia:

Pracovny list

Basnicky

Odporicania:
- link: https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw ,
- pracovny list — prirad’'ovat’ geometrické tvary k predmetom .

r LT


https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw
https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw
https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw
https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw
https://www.youtube.com/watch?v=Mtfm8J9ATZw
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Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Mame navStevu*
VS: Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym podtom.
Pomocky: obrazky deti, pracovné listy- Cisla, hra
Motivacia: Deti pomenuju ¢lenov rodiny a ¢iselne vyjadria pocet. Vratime sa na chvil'u do skolky a
zahrame sa s poctom deti v triede.
Expozicia: ,,Kolko deti chodi do tejto triedy?* (pracovny list- priloha ¢.1, deti v triede)
,Zrataj kolko dievcat a chlapcov.”
,Kol'ko deti ma hned¢ a svetlé vlasy?
,,Kol'ko deti ma kuceravé vlasy?*
»Zrataj deti so zItym, zelenym, modrym oblecenim.*

Fixacia: Pracovny list- Cisla.
Odporucania:
- pre mladsie deti zvolime mensi pocet deti na obrazku do 4 az 6, podl'a naro¢nosti, napr. 2
chlapci a 2 dievcata. Pracovny list - Deti v triede.

Zdroje:
obrazky: www.google.sk pracovné listy- vlastna tvorba (Zuzana Palecarova)
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017
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http://www.google.sk/
http://www.google.sk/
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Je pri &isle 5 je rovnaky pocet jabik?
Pri ktorom, Cisle je spravny pocet predmetov?

ZakruZkuj pocet gombikov, podl’a hodnoty ¢isla, (2). Kol’ko gombikov, ti ostalo?
Korlko gombikov, je ruzovej a Zltej farby?

i
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InsSpiracie ku Diu materskych skol 2020

Je pri Cisle 7, menej alebo viac 16pt? Kol’ko 1opt, je pri Cisle 7?
Dokresli lopty, aby sa hodnota ¢isla rovnala

)

Kolko ceruziek, je pri ¢isle 4?
Je rovnaky pocet farbiciek, ako hodnota ¢isla?
Dokresli farbic¢ky, aby sa hodnota ¢isla rovnala s po¢tom farbiciek.
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Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
5-6 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Triedenie kamienkov*

VS: V obore do 10 uréi poéitanim podet predmetov v skupine.

Pomocky: farebné kamienky, sudoku - kamienky

Motivacia: Deti motivujeme prostrednictvom hadanky. S detmi vedieme rozhovor na tému kamene.

Hadanka:
Nezivy je veru tak vyzera hoc vselijak.
Sivy, drsny, hrbolaty nosi svoje chladné saty.
Co je to? (kameit)

Rozhovor:

Co vietko vas napadne, ked’ poviem slovo KAMEN. Dobre si ho poobzerajte. Kto mu dal také
meno?

Aké meno by ste mu dali vy?

Vyberte si kazdy po dva kamienky.

Viete, ako by sa kamienky rozpravali, keby boli zivé? (UkaZem)
Skuste, ¢i aj vase kamienky to dokazu.

Ako by asi spievali?

Ako by sa hadali?

Opiste, ako by ste sa citili, keby ste boli kamefiom?

Ako by ste cheeli vyzerat? Vymyslite si meno.

Expozicia:
Deti majt pripravené farebné kamene (modra, ZIt4, Cervena, zelena).
Deti podl'a inStrukcii triedia kamene.
Vyber kamene podl’a farby, napr. Cervena, zrataj kol'ko mas kamienkov. Vyber dve farby
kamienkov, aby spolu tvorili pocet 7. a podobne.
Fixacia: Tvorime kamienkové sudoku.
Odporicania:
- je potrebné kamienky Si Vopred pozbierat’ a nafarbit’,
- Mmiesto kamienkov, mézeme pouzit’ vrchnaky z pet flias,
- pre menSie deti zvolime mensi poc¢et kamienkov, napr.4,
- mensSie deti z kamienkov m6zu poskladat’ obrazok, napr. slniecko. Sudoku je pre malé deti
narocné.
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Priloha €.1 kamienkové sudoku, deti ukladaji kamienky na vol'né plochy, podl'a farieb. V riadku a
stlpci, nesmt byt’ dve rovnaké farby.
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Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
5 - 6 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Vodnik Ferko, pocita*
VS: Bez zistovania po&tu rozdeli (ak to ide) skupinku obrazkov na 2 skupinky s rovnakym poétom.
Pomécky: vystrihnuté zvieratka a Stvorceky Cisté, 3 Cisté papiere, farbicky alebo fixi, pracovny list —
labyrint, video, lepidlo
Motivacia: Rozhovor a video https://www.youtube.com/watch?v=KHFAEw7baxQ.
Motivacia s vodnikom Ferkom a jeho kamaratmi z rybnika.
Pri rybnicku
Stal si bocian pri rybnicku, hladal Zabku nezbednicku.
Aj vazka tam lietala, pokoja mu nedala.
Zabka Styri nozky mad, urobi skok, jeden, dva. A uz sedi na lekne, ¢o tam tak pekne kvitne.
Husicky gagaju, bociana vysmievaju. Uz si ostal s dlhym nosom, zZabka usla s nézkou bosou.
Kacicky tiez plavaju, a potravu hladaju. Rybicky sa schovali, chytit sa im nedali.

Expozicia: Expozicia: mame 3 papiere — voda, breh, ¢isty ( voda, aj breh) Diet’a rozdeli karticky do
skupin podl'a pokynov Ferka. Ferko nevedel poratat kamaratov, lebo sa mu stratili, rozisli po
navstevach. ...
Fixacia: Po ukonceni si zabky este chytali potravu. Skuste najst’ cesticky, kto koho chytil. vyplnit
pracovny list a nalepenie karti¢iek do vytvoreného rybnika. Vecer pustit’ rozpravku O Zivej vode.
https://www.bing.com/videos/search?g=rozpr%c3%alvky+o+vode&PC=U31
6&ru=%2fsearch%3fq%3drozpr%25C3%25A1vky%2bo%2bvode%26PC%3d
U316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=AC7D70
82413218C8EAABACTD7082413218C8EAA6&FORM=WRVORC
Odporicania:

- pocas ratania, dbat’ na spravnu odpoved’, pripadne deti naviest’ na spravnu odpoved’ logickymi

otazkami.

Zdroje:

Lukacova Katarina a kol.: Abeceda zdravia https://www.youtube.com/watch?v=KHFAEw7baxQ
https://palivamto.sk/jazykolamy-slovenske/ https://www.alinka.sk/c/rybky-zabky-850.html
https://www.bing.com/videos/search?q=rozpr%c3%alvky+o+vode&PC=U316&ru=%2fsearc
h%3fq%3drozpr%25C3%25A1vky%2hb0%2bvode%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROM
N&view=detail&mmscn=vwrc&mid=AC7D7082413218C8EAABACTD7082413218C8EAA6&FORM=WRVORC
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https://www.bing.com/videos/search?q=rozpr%c3%a1vky+o+vode&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3drozpr%25C3%25A1vky%2bo%2bvode%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=AC7D7082413218C8EAA6AC7D7082413218C8EAA6&FORM=WRVORC
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https://www.bing.com/videos/search?q=rozpr%c3%a1vky+o+vode&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3drozpr%25C3%25A1vky%2bo%2bvode%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=AC7D7082413218C8EAA6AC7D7082413218C8EAA6&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=rozpr%c3%a1vky+o+vode&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3drozpr%25C3%25A1vky%2bo%2bvode%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=AC7D7082413218C8EAA6AC7D7082413218C8EAA6&FORM=WRVORC
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Vzdelavacia oblast’ :Matematika a praca s informaciami
5 - 6 rofné deti

Aktivita: ,,V naSom meste*

VS: Pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vedla, vpravo, vI'avo, na... dokresli obrazok podra
pokynov.

Pomocky: pracovny list- zvierata v paneldkoch, tangram — navod + obrazky, Stvorcova siet’, farbicky
Motivacia: Deti motivujeme prostrednictvom pribehu.

Aj zvieratd maju tajny zivot. Ziji v prirode, kde maju svoj domov, kamaratov a stretavaju sa na
rannych prechadzkach, kedy kontroluju svoje teritorium.

Teritorium je Cast’ lesa, kde zvieratko zije. Kontroluju ho, ¢i sa k nim nepriblizil ziaden nezelany
votrelec, alebo predator, ktory by im chcel ublizit.

V lese ziju aj také zvieratka, ktoré su aktivne nie len pocCas dna (liska), ale aj pocas noci. Napriklad
sova, alebo divé prasa. Tieto nocné tvory, obl'ubuji noc pre svoj lov. Maju totiz vel'mi dobry zrak.

A potom je tu d’alSia skupina zvieratiek, a verte, Ze tieto zvieratkd to majii pekne premyslené. Su to
zvieratkd, ktorym sa sice paci Caro lesa, ale maju radi pohodlie. Preto sa rozhodli, ze skusia
jednoduchy zivot l'udi. Nastahuji sa do mesta. V meste maji totiz vSetko, o pre svoj zivot
potrebuju. Potraviny na kazdom rohu, ale hlavne, v kazdom dome mikucka postiel’ka.

Pod’'me sa spoloc¢ne pozriet’, ako sa zvieratkdm, v meste dari.

Expozicia:

A) Deti si vypracuju list.

B) pokusime sa, poskladat’ zvierata z tangramu. (macka, zajac, pes)

Fixacia:

V Stvorcovej sieti podl'a pokynov kreslia dom.

- vyfarbi stipec v §tvorcovej sieti- 5 §tvorcov, zaéni v l'avom dolnom rohu,

- Zastav sa na piatom Stvorceku a vyfarbi 4 Stvorce v riadku,

- od piateho $tvoréeka v riadku, pokra¢uj smerom dole, vyfarbi 4 $tvorce nadol,

- nakresli domceku strechu, (Cervenou), zacni z Pavej strany farbit’ okienka smerom do
stredu, ako trojuholnik,

- do stredu domceka nakresli okno, (modrou), vyfarbi 4 Stvorce pri sebe,

- na pravu stranu strechy nakresli komin (oranzovou),

- vedla domceka nakresli strom, (hnedou), kmen je dlhy 3 $tvoréeky, nad kmen nakreslime
korunu stromu, pokracuj smerom hore, vyfarbi 3 Stvorce (zelenou), z 'avej a pravej strany
koruny stromu vyfarbi eSte 2 Stvorce.

Odporicania:

- poprosim rodi¢ov, vopred vystrihnat’ tvary tangramu, podl'a predkreslenych farieb, aby sa deti
pocas aktivity nemylili,

- 0obrazky tangramu budu pouzivat, ako predlohy.

Zdroje:
www.google.sk www.pinterest.sk (Tangram)
https://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show_version&id=213124 , SkVP SMS Vilocka
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Vzdelavacia oblast’ : Matematika a praca s informaciami
2 — 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Poznam tvary*
VS: V skupine ttvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiznik, trojuholnik.
Pomocky: pracovné listy zamerané na geometrické tvary a farby (zdroj: preucitelky.sk, Pro
Solutions), farbicky, obrazky geometrickych tvarov/makety/vyrobené kartonové geometrické tvary
(podl'a moznosti)
Motivacia: S detmi nadviazeme rozhovor, porozpravame sa s nimi o tom, ze vSade okolo nas sa
nachadzaju geometrické tvary. Pod’'me si ich spolo¢ne pohl'adat’.
S detmi sa zahrame na patracov. Poobzerame sa po okoli a snazime sa najst’ kruh, Stvorec,
trojuholnik — dom ako $tvorec, koruna stromu ako kruh, koloto¢ ako kruh, strecha ako trojuholnik,..
Expozicia: V tejto faze si s detmi zopakujeme geometrické tvary, s ktorymi sa deti oboznamovali.
Zvolime makety, obrazky, vyrobené papierové geometrické tvary — kruh, Stvorec, trojuholnik. S
det'mi si tieto geometrické tvary pomenujeme, opiSeme ako vyzeraju a pod. Ak su geometrické tvary
farebné, pomenujeme si farby (aj anglicky nazov). Nazov geometrickych tvarov si mézeme s det'mi
roz¢lenit’ na slabiky tak, Ze si spolo¢ne slovo vytlieskame, nasledovne: $tvo-rec, kruh, tro-ju-hol-nik.
Fixacia: V poslednej faze pracujeme s pracovnymi listami (prilohal - 4). Pri PL ¢. 1 — 3 deti podl'a
predlohy kreslia geometrické tvary, zoznamuju sa pomocou ruky s jeho tvarom, prirovnavaju
geometricky tvar k réznym predmetov, s ktorymi sa mohlo dieta stretnut. Pri PL ¢. 4 dieta
identifikuje geometricky tvar a vymal'uje ho podl'a predlohy na hornej strane PL.
Odporucania:

- deti m6zu na pracovnom liste vymodelovat’ geometrické tvary z plasteliny,

- deti moZu sa pokusit’ nakreslit’ geometricky tvar, na pracovnom liste si to natrénuju a potom

sa pokusia samostatne nakreslit’ bez predlohy (na ¢isty papier),
- dett mo6Zu vytvorit geometricky tvar na zemi, koberci — vyskladat kocky, lego, PET
vrchnaky do tvaru vybraného geometrického tvaru.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Pracovny zoSit—Poznas plosné tvary? (str.3-5) Pro Solutions, 2018 - https://prosolutions.sk/materialy-na-stiahnutie/
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Vzdelavacia oblast’ : Matematika a praca s informaciami
2 - 3 rocné deti
Nizov aktivity : ,,Si§ky na strome
VS: Prida ku skupine a odoberie zo skupiny skupinu s danym po&tom.
Pomocky: $isky, obrazok ihli¢natého stromu, obrazok s ¢islom a zndzornenim na hracej kocke
Motivacia: Pri motivacii zvolime rozhovor, porozpravame sa o SiSke. Ako sa vola tento predmet
(siska), kde rastie (na ihlicnatom strome), na ¢o sluzi (strava pre lesné zvieratd, na vyzdobu)? My ju
dnes spolo¢ne pouzijeme na hranie a pocitanie. Ideme na to?
Expozicia: S detmi si zopakujeme pocitanie ¢isel od 1 do 3. Najprv si spocitame vyslovovanim,
potom pocitanim a ukazovanim na rukach, a nasledne s detmi prejdeme k obrazkom, na ktorych sa
nachadza ¢islo, a zndzornenie daného Cisla na hracej kocke (s det'mi si spocitame pocet bodiek).
Fixacia: Prejdeme k pracovnému papieru. Na aktivitu potrebujeme obrazok ihlicnatého stromu
(nakresleny alebo vytlaceny) a SiSky v pocte 3. Na zéklade pokynov diet'a umiestiiuje $isky na strom.
Pomenujeme si strom ako ihli¢naty, pretoze len na ihli€natom strome rasta $isky.
Moézeme postupovat’ nasledovne. Kde bolo, tam bolo, bol raz jeden ihli¢naty strom na ktorom rastli
krasne, velké §iSky. Najprv jedna (dieta prida Sisku), potom druha (opit pridd), tretia a dalej
pridava. Ale tak ako to v prirode byva, raz za ¢as sa ndm pocasie zmeni, a v lese zacal fukat’ silny
vietor (dieta znazornuje fukanie) a jedna Siska spadla. Potom druhd, tretia. Spocitaj kolko §iSiek
ostalo na strome? Ale neboj sa, na tom strome sa objavili d’alSie dve SiSky (pridd dve Sisky)... az
nakoniec sa dostaneme k Cislu 0 a aktivita sa konci.
Odporucania:

- na zaciatok mdézeme s dietatom pridavat’ a odoberat’ §iSky po 1, ked’ vidime, Ze to dieta

zvlada mdézeme pridavat’ a odoberat’ 2, 3 Sisky,
- starS§im detom déme k dispozicii Sisky vo vi¢Som mnozZstve,
- starSie dieta si moZzu tuto aktivitu zahrat' so svojim rodicom — dieta rozprava kol'ko rodi¢
prida alebo odoberie $isky zo stromu.

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
2 - 3 rocné deti
Nazov aktivity: ,, Aka farba nasleduje?“
VS: Vytvori / nakresli / podl'a daného vzoru / do 6 objektov / alebo pravidla jednoduch postupnost’
objektov.
Pomocky: pracovny list, farbicky
Motivacia:
Rozhovor o zacarovanom pracovnom liste. Su tam skryté farby, ktoré nevedia ako maju ist’ d’alej za
sebou.
Expozicia:
1.Pomenuj aké tvary vidi§ na pracovnom liste / priloha ¢.1/
2.Pomenu;j farby v rade
3.Skus doplnit’ aka farba ma nasledovat’ d’alej
4.Domal’uj farbu pomocou farbicky
Fixacia:
Pomenoval si spravne tvary aj farby? Podarilo sa ti rozIlstit’ zacarovany pracovny list a priSiel si aké
farby maja nasledovat’?
Odporicania:
- je vhodné dbat’ na dodrzanie postupnosti,
- dieta si moze samé vybrat’ s ¢im a ako bude jednotlivé farby dopliat’.

Zdroj:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Pracovny list- spracovany ucitel’kou




. , A . R
InSpiracie ku Driu materskych skol 2020 ( @ W
DER e OMEP

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Geometrické kvety*

VS: V skupine ttvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiZznik, trojuholnik.

Pomécky: vystrihnuté tvary- kruh, Stvorec, trojuholnik, maketa jarnych kvetov

Motivacia:

Rozhovor o jarnych kvetoch. Jarné kvety maji roznu farbu, velkost’ ale aj tvar.

Expozicia:

1.Nakresli si 3 kvety- kazdy kvet bude mat” hlavicku iného tvaru- kruh, $tvorec, trojuholnik

2.Nastrihaj si geometrické tvary- kruh, Stvorec, trojuholnik

2.Roztried’ geometrické tvary a nalep ich na spravne miesto v pracovnom liste / priloha ¢. 1/

Fixacia:

Podarilo sa ti roztriedit’ vSetky geometrické tvary? Pomenuj jednotlivé geometrické tvary. Aké farby

vidis?

Odporicania:

- pracovny list a geometrické tvary je vhodné si pripravit dopredu. Potrebnd je pomoc starsej
osoby,

- geometrické tvary si starSie deti mozu vystrihnut’ aj samy,

- Obmena pre mladsie deti- triedit’ kvety mozu podla farby,

- Obmena pre starSie deti: Geometrické tvary mozu triedit’ podl'a tvaru a velkosti.

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Aktivita prebrata z: Online ,,8kolka
https://www.facebook.com/Skolkadomaonline/photos/a.108602587435179/116917373270367/?typ e=3&theater

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami
5 - 6 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,, Triedenie odpadu“
VS: Vytvorit’ dvojicu objektov na zaklade uréenej suvislosti.
Pomocky: rozny druh odpadu, farebné papiere, pracovny list- spajanie odpadu, navod k triedeniu
odpadu (obrazok), omalovanka, omalovanka - puzzle
Motivacia:
Deti spolu s ucitel’kou sa zaoberaju problematikou znec€istenia prirody. Diskutujeme, ako vieme
pomoct’ prirode a nasej Zemi. Pozrieme si video o triedeni odpadu.
Expozicia:
Uc¢ime sa ako spravne triedit’ odpad. Vieme, ze kazdy druh odpadu patri do iného kontajnera. Do
zltého plast, modra papier, zelena sklo, do ¢erveného tetrapak.
Pripravime si farebné papiere, ktoré budu predstavovat naSe kontajnery. (zltd, modra, zelena,
¢ervenad), ulozime ich na zem vedl'a seba. Vo vedl'ajsej kope mame mnozstvo odpadu r6zneho druhu.
S pomocou deti triedime odpad do ,,kontajnerov.*
Fixacia:
Na zaver si deti vyfarbia omalovanku a vypracuju list o triedeni odpadu. Pospéjaja druh odpadu s
kontajnerom.
Odporucania:

- Je vhodné pripravit si pracovné listy vopred,

- odpad na triedenie, si pripravime vopred,

- mladSim detom, dame triedit’ tri druhy, plast, sklo, papier.

Priloha ¢.1 Video Link video: https://www.youtube.com/watch?v=ZITELIMEOiol



https://www.facebook.com/Skolkadomaonline/photos/a.108602587435179/116917373270367/?type=3&theater
https://www.facebook.com/Skolkadomaonline/photos/a.108602587435179/116917373270367/?type=3&theater
https://www.facebook.com/Skolkadomaonline/photos/a.108602587435179/116917373270367/?type=3&theater
https://www.youtube.com/watch?v=ZlTEL9mEOio1
https://www.youtube.com/watch?v=ZlTEL9mEOio1
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira — vytvarna vychova
4 — 5 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Farby dihy*
VS: Hravo experimentuje s farbami.
Pomécky: farbicky, temperové, vodové farby, Stetec, voda, pracovny list, potravinové vrecko so
zipsom, tvrdy papier
Motivacia:
Det'om zarecitujeme basnicku o duhe.
Expozicia:
Uloha 1:
* Korlko farieb ma diha? Spocitaj ich.
* Vymenuj farby, ktoré tvoria duhu.
* Vyfarbi dithu — dodrz spravne poradie farieb.
Uloha 2:
* VyskusSaj si mieSanie farieb podla pracovného listu.
* Bielu machul’u vyfarbi takou farbou aké ti vznikla pri miesani.
* Miesat’ farby mézes$ na tvrdom papieri alebo v potravinovom vrecku (vid’ priloha)
Fixacia:
Do farebnej Skvrny fukame slamkou z umelej hmoty jednym smerom alebo vykres otd¢ame a fikame
rdznymi smermi. Dielo mozZno podl'a zadania alebo fantdzie dokreslime, domalujeme.
Odporicania:
- pri aktivitich pomahat detom, ukézat, ako vznikaju sekundarne a tercidrne farby (vid’
priloha).

7, /// J__'_';:,'f.v_‘_‘_'.'.l:—— = | \\\
/ ¥ \

zdroj: http://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy
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http://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy

zdroj: http://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira — vytvarna vychova

3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Kyticka*

VS: Spéja Casti obrazkov lepenim.

Pomdcky: farebny papier, noznice, lepidlo

Motivacia:Video — Jarné kvety https://www.youtube.com/watch?v=Y 1DxsBHGgHE
Expozicia: Vyroba kyticky.

Na jednu stranu natrieme tekuté lepidlo.

Spodnu Cast’ sto¢ime pevnejsie a strany spojime.

Papier zastrihdvame do vicsej polovice na 0,5 cm Siroké pasiky.

Na konci zalepime.

Zastrihnuté Casti jemne roztiahneme.

Ozdobime kvetmi.

Fixacia:

Opisat’ postup zhotovenia. Pomenovat’ farby (skusit’ aj v anglickom jazyku).
Odporicania:

- pouzit tekuté lepidlo, Sirka pasikov cca 0,5 cm aby kyti¢ka vynikla.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka Hrou k poznaniu, Kogice,
2017 Vlastné zdroje, Google https://www.youtube.com/watch?v=Y1DxsBHGqHE
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https://www.youtube.com/watch?v=Y1DxsBHGqHE
https://www.youtube.com/watch?v=Y1DxsBHGqHE
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira — vytvarna vychova
4 — 5 roc¢né deti

Nazov aktivity: ,,Oble¢ rodinu*

VS: Spaja &asti obrazkov lepenim.

Pomocky: farbicky, noznice, lepidlo, obrazky

Motivacia:

Zopakujeme si Casti oblecenia. Rozhovor o rodine, ¢o rad nosis oblecené.

Expozicia:

Uloha 1: Z obrazkov postav si vyber tie, ktoré chces obliect’. Potom vyfarbi prislichajice obleéenie,

vystrihni ho a nalep na svoje postavy. Nezabudni nakreslit’ alebo nalepit’ o¢i a dokreslit’ tvar.

Uloha2: Vystrihni si Gasti tvare a pusti sa do toho. Vytvor si tvar aku len chees.

Fixacia:

Navzajom si ukazeme aké oblecenie a tvare sme vyrobili.

Odporicania:
- Vopred vystrihnit’ Casti obrazkov,
- hatvar, Casti tvare, lepit’ deti nemusia, budu mat’ tak moznost’, vytvorit’ rozne tvare.

Vzdelavacia oblast’ : Umenie a kultira - hudobna vychova
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity: ,, Mali hudobnici“
VS: Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piestiam.
Pomdocky: karton, farebné papiere, Spagat, lepidlo, noznice, plastové nadoby
https://www.youtube.com/watch?v=-MHOxpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
Motivacia:
Zahrat’ jednoduchu piesen na hudobnom nastroji
Expozicia:
Vedieme rozhovor o hudobnych nastrojoch, ktoré pozname. Prehrame si video, proxik a hudobné
nastroje https://www.youtube.com/watch?v=-MHOxpnuZek
Nasledne uvedieme par prikladov, na domace hudobné nastroje:
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
Nasledne si vyrobime, 'ubovol'ny hudobny nastroj.
Fixacia:
S doprovodom vyrobeného hudobného nastroja, zaspievat’ obl'ibent, detska piesen.
Odporicania:
- viest rozhovor o hudobnych nastrojoch, aké hudobné nastroje poznas?
- Sluchom rozliSovat’ a pomenovat hudobné néstroje, (Klavir, gitara, bubon),
- spievat’ detské piesne s jednoduchym doprovodom, hudobného nastroja, ,,Malicka som.*

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=-MHOxpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MHOxpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlgzbjE
https://www.youtube.com/watch?v=-MHO0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlgzbjE
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https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=EPcpd3djwa0
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=-MH0xpnuZek
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
https://www.youtube.com/watch?v=dF7eFlqzbjE
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira - hudobna vychova
5-6 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,My sme mali muzikanti*
VS: Zvlada jednoduché instrumentalne sprievody k piesiiam a riekankam.
Pomécky: rozne predmety vhodné na rytmizaciu , vlastnoru¢ne vyrobené hudobné néstroje —
pomdcky podla vyberu (podl'a toho, ktory hudobny nastroj si chce diet’a vyrobit’),
https://babetko.rodinka.sk/starame-sa/vyvin-a-spravanie-dietata/6-jednoduchych-
hudobnychnastrojov-pre-deti/
Motivacia:
Rozhovor o hudobnych nastrojoch s vyuzitim napriklad obrazkov (niz§ie priloha) rytmizacia ,,hra na
telo*, dychové hry, rozospievanie a rytmizacia riekanky
Isli krty na maskrty prvy, druhy, trety, stvrty,
piaty nevie robit vrty,
nevzali ho na maskrty. (s vareskami)

Expozicia:
Podl'a navodu a dostupnosti pomocok si vyberte jeden hudobny nastroj, ktory s detmi spolu
vyrobite a podl'a si pripravite pomdcky . S vyrobenych rytmickych nastrojov urobit’ doprovod k
piesni : Fasiangy https://www.youtube.com/watch?v=gPVp QysHOg - rytmizovat
Fixacia: https://www.youtube.com/watch?v=VnYYIUDalWO0 pozriet si videoklip a porozpravat’ sa o
tradiciach.
Odporucania:

- Vv pripade Ze sa uci cez internet, kazdé dieta sa moze rozhodnut’ pre iny hudobny nastroj,

- mozete pouzit’ aj predmety z miestnosti,

- Vv pripade Ze sa aktivita nerealizuje v priebehu, alebo pred velkonocnymi sviatkami, vyuzit

iny motiv piesne, hudby, témy.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
https://www.riekanky.sk/riekanka.php?1D=21765&k=3:
https://babetko.rodinka.sk/starame-sa/vyvin-a-spravanie-dietata/6-jednoduchych-hudobnychnastrojov-pre-deti/
https://www.youtube.com/watch?v=VnYYIUDalWO ( pozriet’ si) https://www.youtube.com/watch?v=gPVp_QysHOg
http://www.abcmaterskeskoly.sk/d/e--hudobne-nastroje--pracovne-listy-1000209/

Vzdelavacia oblast’ : Umenie a kultira - hudobna vychova

4 — 5 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Tvary z pesni¢ky*

VS: Vyjadruje zazitok z po¢avanej hudby - kresbou.

Pomdécky: maketa - trojuholnik, obdiznik, kruh, kocka, pesnicka ,,Geometrické tvary* klavir,
papier, farbicky, noZznicky

Motivacia:

Kamarati roznych tvarov do sveta sa vybrali, presli celou zemegul'ou veselo si spievali

Zahram im melddiu z pesnicky, postupne pridavam slova.

Expozicia:

Rozhovor s detmi, o com bola pesnicka, o akych geometrickych tvaroch sa spievalo? Rozoberieme si
spolu - kolko stran ma kazdy tvar a ukazeme si ich na maketach, ktoré mam vopred pripravené.
Prejdeme si slova pesnicky a postupne pridavame melodiu.

Fixacia:

Deti zaspievaju pesnicku a na zaver nakreslia jednotlivé geometrické tvary/ z pesnicky/, ktoré si
mozu vyfarbit’ a aj vystrihnat’.

Odporucania:
- Jednotlivé tvary si mozu precvi€it’ aj na pracovnom liste, RY)
- podla makety si mézu vyhl'adat’ predmet, ktory ma dany tvar, =
Zdroje: http://www.kafomet-eshop.sk/files/prod_files/ukazka tvary.pdf NS)
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira — vytvarna vychova
3 - 4 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Farby sveta“

VS: Pomenuje zikladné a zmie$ané farby.

Pomocky: farebné papiere, hracky a iné predmety v domacnosti

Motivacia: Deti motivujeme piesiiou, Farbicky:

https://www.youtube.com/watch?v=_kVZdVR6gel

Expozicia: S detmi si zvolime, pit’ alebo viac farieb. V priestore rozlozime farebné papiere. Ulohou
dietata je najst, z kazdej farby tri a viac predmetov a priradit’ ich, k farebnému papieru.

https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040

413/ v . Zdroje:
Odporucania: Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka Hrou k
- Hrastratilasa farba — hladat’ farbu poznaniu, Kogice, 2017
Vv priestore, https://www.youtube.com/watch?v=_kVZdVR6gel
- Experiment — miesanie farieb. https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040413/

Vzdelavacia oblast’ : Umenie a kultira — vytvarna vychova
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity : ,, Geometricky kruh *
VS: Skladé tvary a skladanim vytvori novotvar (nové zobrazenie) a pomenuje ho.
Pomocky: lepiaca/maliarska paska, noznice, farebny papier
Motivacia: Z geometrickych tvarov vytvorit’ strom (Obrazok ¢.1)
Expozicia: Vytvorit' geometricky kruh (Obrazok ¢.2)
Fixacia: Pomenovat’ a rozclenit’ na slabiky, pomocou vytlieskania geometrické tvary, ktoré sme
zhotovili.
Odporicania: Zdroje: .

- dbat na spravne pomenovanie, Skolsky Vzdﬁévaci program SMS Vilécka Hrou k

<1y poznaniu, Kosice, 2017
geometrickych tvarov.

Obrazok ¢.1 Vystihnut® a zostavit’ stromy
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https://www.youtube.com/watch?v=_kVZdVR6qeI
https://www.youtube.com/watch?v=_kVZdVR6qeI
https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040413/
https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040413/
https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040413/
https://www.youtube.com/watch?v=_kVZdVR6qeI
https://www.youtube.com/watch?v=_kVZdVR6qeI
https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040413/
https://sk.pinterest.com/pin/553239135462040413/

[
InSpiracie ku Diiu materskych $kol 2020 (i’;{. @

oy S e
DEN“Q‘Q(T’E“ KCa OMEP

Obrazok ¢.2
Dolezité je dodrzat’ postupnost’
Stvorec, obdiznik, kruh, tvorec, obdiznik, kruh, 3x maly trojuholnik, v&&si trojuholnik, kruh
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura - vytvarna vychova
5 - 6 rofné deti

Nazov aktivity: ,,Slovensko- Moja vlast™

VS: Vytvarne vyjadrit, svoje predstavy o svete.

+

Deﬁgggwfn OMEP

Pomécky: vystrihnuté obrazky zo Slovenska (deti budu dolepovat’ do mapy obrazky, farebny papier
- domal’uju), hnedy, modry zeleny farebny papier, noznice, lepidlo, Stetec alebo farbicky, farby, Atlas

(viajky)

Poprosim rodi€ov pripravit’ na vel’ky papier obrys mapy Slovenska (baliaci papier, vykres minimalne

A3) - priblizny

e SLOVENSKO — SLOVAKIA -
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Ukrajina

Poisko

Madarsko

Slovensko

Napit na dary naavy Krain. potam spravneg vymalyj viajky

Rakusko

Zdroje: http://www.abartpress.sk/m_mapy.htm b\?‘
https://sk.pinterest.com/pin/500955158535616224/?nic_v1=1ac%2B1Mi2Z%2FAQjAloudxOInH5cXG -
6MLIMMavHWNwxVSZfnfwol 6NUSWSBVNFTCkJ3L M

https://www.dobre-napady.sk/pre-skolakov/pracovne-listy/citanie-s-porozumenim-pre-prvakov ©@n
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017



http://www.abartpress.sk/m_mapy.htm
http://www.abartpress.sk/m_mapy.htm
https://sk.pinterest.com/pin/500955158535616224/?nic_v1=1ac%2B1Mi2Z%2FAQjA1ou4xOInH5cXG6MLIMMavHfWNwxVSZfnfwoL6NU8w8BvNfTCkJ3L
https://sk.pinterest.com/pin/500955158535616224/?nic_v1=1ac%2B1Mi2Z%2FAQjA1ou4xOInH5cXG6MLIMMavHfWNwxVSZfnfwoL6NU8w8BvNfTCkJ3L
https://sk.pinterest.com/pin/500955158535616224/?nic_v1=1ac%2B1Mi2Z%2FAQjA1ou4xOInH5cXG6MLIMMavHfWNwxVSZfnfwoL6NU8w8BvNfTCkJ3L
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https://www.dobre-napady.sk/pre-skolakov/pracovne-listy/citanie-s-porozumenim-pre-prvakov
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Vzdelavacia oblast’ : Umenie a kultira- vytvarna vychova

3 - 4 rofné deti

Nazov aktivity : ,,Netradi¢né vel’kono¢né vajicka“

VS: Skladé, spaja z roznych materialov priestorovi zostavu, pomenuje ju.

Pomocky: Spagat alebo $vihadlo, lego, lopticky, kocky a iné

Motivacia: Deti motivujem piesiiou ,, Na dvore byva sliepocka nasa.*
https://www.youtube.com/watch?v=LwfZhnczCZU

Expozicia: Pre vel’ka noc je typické, zdobenie velkono¢nych vajec, tak si vyskuSame velkonocné
vajicko vytvorit’ z hraciek.

Fixacia: Pracovny list, vel’kono¢né vajicko — vyzdobit’ podla vlastnej fantazie maketu vajicka.

https://sk.pinterest.com/pin/16747829854518500/

Odporacania:

- malovanie kraslic,

- vyfuknuté vajicko,

- modelovanie,

- velkonocnych vajec z plasteliny.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka, Kogice, 2017
https://sk.pinterest.com/pin/16747829854518500/
https://www.youtube.com/watch?v=LwfZhnczCZU

LTE



https://www.youtube.com/watch?v=LwfZhnczCZU
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura — vytvarna vychova
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Co robi lekar*
VS: Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
Pomdcky: video, farbicky, papier, vykres
Motivacia: Deti  motivujeme  prostrednictvom  rozhovoru. Pozriet  si  video:
https://www.youtube.com/watch?v=m5kF_UB1SS4 Jaro$ .“Zvladneme to*
Expozicia: kresba a rozhovor.
Fixacia: Rozhovor deti, o tom ¢o nakreslil. Potom si pozriet’ video o lekdrovi v lese.
https://www.bing.com/videos/search?gq=lek%c3%alr+rozpré%c3%alvka&&view=detail&mid=
ED6F6139A0C3081DA53BED6F6139A0C3081DA53B&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3
F q%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%265p%3D-
1%26pg%3DIlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26sc%3D015%265k%3D%26¢vid%3D26D4
1E29006E4D619B98C58750BA496B
Odporicania:

- dbat’ na spravne drzanie pisacieho materialu.
Zdroje: 5
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka Hrou k poznaniu, 2017
https://www.bing.com/videos/search?q=Ilek%c3%alr+rozpr¥c3%alvka&&view=detail&mid=ED6F61
39A0C3081DA53BED6F6139A0C3081DA53B&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3DI
ek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-
1%26pq%3Dlek%25C3%25A1r%2520r0zpr%25C3%25A1vka%26s5c%3D015%265k%3D%26¢vid%3D26D41E29006E
4D619B98C58750BA496B https://www.youtube.com/watch?v=m5kF_UB1SS4

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira — hudobna vychova

2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Spievankovo*

VS: Spieva piesne a riekanky.

Pomocky: obrazok stavby tela tulipanu, Spievankovo — Jarné kvety (zdroj: youtube.com)

Motivacia: Ako motivaciu zvolim rozhovor o jarnych kvetoch. Aké jarne kvety pozname? Akej su

farby rézne jarné kvety? S det'mi si pozrieme obrazok tulipanu. OpiSeme si aké je stavba tulipanu.

Zahrame na to, ze tulipan je taky maly cloviecik, ktory ma takisto telo ako my. Pri opise si

pomahame s obrazkom stavby tela tulipanu. Cudska hlava — kalich kvetu, I'udské telo — stonka kvetu,

ruky — listy kvetu, nohy — cibul’ka skryta pod zemou. V tejto suvislosti detom vysvetlime, Ze niektoré
rastliny, kvety rastu z cibulky a zas niektoré zo semienok.

Expozicia: Po opise si s det'mi zaspievame piesen jarnych kvetoch — Spievankovo — Jarné kvety.

Ja som vam vel'ky pan, cerveny som tulipan.

Moja hlavka kalich velky, zdobime v meste parky vsetky, ja som vam velky pan, cerveny som tulipan.

A my sme pupavy kvitneme hned’ od jari, na hlavicke zZlté vlasy, lucina je plna krasy, a my sme

pupavy kvitneme hned’ od jari.

- ak deti poznaju pesnicku, zapojime ich do spievania, ak ju nepoznaju, piesenl prespieva rodic¢, aby si
ju diet’a osvojilo. Aké kvety sa v piesni spominali? Ako vyzerd tulipan a pupava? Akej farby? Uz
ste videli niekedy tulipan a pupavu? Su to kvety, ktoré rastii v zime, ked’ je sneh alebo na jesen, ked’
opadavaju listy zo stromu? Nie, st to jarné kvety.

Fixacia: S det'mi sa vyberte na prechadzku do prirody. Sktste vyhl'adat’ rézne jarné kvety, povedzte

akej je farby, ako sa dany kvet vola. A dokonca ho mézete odfotit’, nakreslit’ a poslat’ ostatnym, o sa

vam podarilo najst’.

Odporicania:

deti mo6zu do spevu zaradit’ aj hru na réznych hudobnych nastrojoch; po spievani si deti mézu

vyrobit’ vlastny kvet roznou technikou; starSie deti sa moézu pokusit o prekreslenie stavby tela

tulipanu, a zaroven pomenovat’ Casti kvetu.

Zdroje: 5

Skolsky vzdelavaci program SMS Viloé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017

https://www.youtube.com/watch?v=0LdZfvw_jD4; Obrazok stavby tulipanu — vlastna tvorba pani ucitel’ky
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https://www.bing.com/videos/search?q=lek%c3%a1r+rozpr%c3%a1vka&&view=detail&mid=ED6F6139A0C3081DA53BED6F6139A0C3081DA53B&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-1%26pq%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26sc%3D0-15%26sk%3D%26cvid%3D26D41E29006E4D619B98C58750BA496B
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https://www.bing.com/videos/search?q=lek%c3%a1r+rozpr%c3%a1vka&&view=detail&mid=ED6F6139A0C3081DA53BED6F6139A0C3081DA53B&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-1%26pq%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26sc%3D0-15%26sk%3D%26cvid%3D26D41E29006E4D619B98C58750BA496B
https://www.bing.com/videos/search?q=lek%c3%a1r+rozpr%c3%a1vka&&view=detail&mid=ED6F6139A0C3081DA53BED6F6139A0C3081DA53B&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26qs%3Dn%26form%3DQBVR%26sp%3D-1%26pq%3Dlek%25C3%25A1r%2520rozpr%25C3%25A1vka%26sc%3D0-15%26sk%3D%26cvid%3D26D41E29006E4D619B98C58750BA496B
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira — hudobna vychova
2 — 3 ro¢né deti

Nazov aktivity: ,,Rainbow - duha*
VS: Aktivne po¢ava hudobné skladby pre deti, piesne a spev uéitelky.
Pomécky: obrazok duhy, piesein The Rainbow colors song (zdroj: youtube), papiere, plastelina,
temperové farby, igelitovy sacok, farbicky
Motivacia: Aka farba sa vam najviac paci? Aka je vase oblubena? Ja vam teraz ukdzem jeden
obrazok a skuste mi povedat’ ¢o je na fiom. (prilohal) Ano, je to duha. Kedy mdzeme vidiet v
prirode duhu? (ked’ prsi a svieti slnko zaroven).
Expozicia: A aké farby ma diha? Poriadne sa pozrite a skuste si ich zapamétat’. (obrazok skryjeme a
deti si skusia spomentt’ na farby duhy). Duha ma 7 farieb — pod’'me si ich povedat’ najprv po
slovensky a potom skusime aj po anglicky.
Det'om pustime anglicku pesnicku o farbach duhy -
https://www.youtube.com/watch?v=tRNy2i75tCc. Ide o jednoducht pesnicku, v ktorej sa menuju
farby duhy. Oboznamime ich aj s ndzvom ,,rainbow* ¢o je v preklade duha. Deti piesen pocuvaju.
Fixacia: Na to aby si deti osvojili farby duhy, vyrobia si svoju vlastn. V tejto aktivite si mozu
zvolit' techniku tvorby podla toho, aka im je blizka. Deti duhu vymaluja, vytvoria pomocou
plasteliny (priloha3). Alebo moézu urobit’ experiment (priloha2) a mieSat’ temperové farby v
igelitovom sacku. Pri tejto forme aktivity dochadza k tomu, ze deti si mézu vSimnit mieSanie
roznych farieb a tvorbu novych.
Odporucania:

- kedze ide o jednoduchu piesent deti sa ju jednoducho naucia, sta¢i si nakreslit dihu a

menovat farby po anglicky tak ako idu za sebou,
- mieSanie farieb — experiment s mieSanim roznych farieb, dieta vytvara predpoklady, aka
farba by mohla vzniknit’ z mieSanim dvoch farieb, a nasledne to zist'uje.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Obrazok dihy, omalovanka - https://www.promaminky.cz/kreativni-dilna/obrazkyomalovanky-299/motylkova-duha-
3007

The Rainbow Colors Song - https://www.youtube.com/watch?v=tRNy2i75tCc

Pracovny zosit - Zabavné experimenty — Duha v igelitovom obale (str.7) Pro Solutions, 2018 -
https://prosolutions.sk/materialy-na-stiahnutie/

Rainbow duha - https://www.powerfulmothering.com/make-a-rainbow-with-playdoughprintable/

Vzdelavacia oblast’ : Umenie a kultira — vytvarna vychova

2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity : ,,Les v detskej izbe*

VS: Dotvéra tvary kresbou (mal’bou) a pomenuje vysledok.

Pomdcky: vytvarny material — vykresy, lepidlo, farbicky, farby, farebné papiere, plastelina,...
obrazok luka a les (zdroj: google), hadanky o lesnych zvieratach (zdroj: internet)

Motivacia: Aktivitu zaCneme réznymi hddankami o lesnych zvieratach — Ma 4 dlhé nohy, niekedy aj

2 kratke parozky, ma aj kratky chvost, nabeha sa v lese dost’. (srnec)

Vysoky stromcek, v strom¢eku domcek. Chvostikom kyva t4, ¢o v ilom byva. OrieSky hl'ad4, lebo ich
rada. (vevericka)

Pys$ny kral’ chodi v lese, na hlave strom si nesie. (jelen),... a d’alSie podla vyberu rodi¢a. Kde tie
zvieratd byvaja?

Expozicia: Pracujeme s obrazkami luka a les. Deti opiSu jeden aj druhy obrazok, ¢o na nom vidia.
Obrazok skusia pomenovat’ pomocou slov liika a les. Vysvetlime ich, kedy hovorime, Ze ide o luku
(kvety, trava, nerasti tam stromy) a kedy hovorime o lese (lesné zvierata, stromy, kriky, drevo,
konare, huby). NS
Fixacia: A teraz si vytvorime svoj vlastny les. Deti si vyrobia svoj vlastny les v detskej izbe. Vyroba fbﬁ
je na zéklade ich fantazie, mozu lepit’, strihat’, kreslit’, tvorit’ 3D veci. Kazdy les potrebuje stromy, &)
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huby, rastliny, zvierata... Deti mozu les nakreslit, namalovat’, vyrobit’ si ho o $katule, akoukol'vek
technikou, ktora je pre nich blizka.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vild¢ka Hrou k poznaniu, Kogice, 2017

Hadanky o lesnych zvieratkach - https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovackyrymovacky/hadanky-o-
lesnych-zvieratkach/

Obrazok ¢. 1 Luka - https://pixabay.com/sk/photos/kvety-1%C3%BAka-pr%eC3%ADrodasedmokr%C3%Alska-605989/
Obrazok €. 2 Les - https://sk.m.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Selsky les.JPG



https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/hadanky-o-lesnych-zvieratkach/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://pixabay.com/sk/photos/kvety-l%C3%BAka-pr%C3%ADroda-sedmokr%C3%A1ska-605989/
https://sk.m.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Selsky_les.JPG
https://sk.m.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Selsky_les.JPG
https://sk.m.wikipedia.org/wiki/S%C3%BAbor:Selsky_les.JPG

InsSpiracie ku Diu materskych skol 2020

-y

L

e C
SIS S P

—

o
|
L}

T —
——

,
BER
EFR S

o y——

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira - vytvarna vychova
2 - 3 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Dom¢ek pre rodinu*
VS: Sklada tvary a skladanim vytvori novotvar /nové zobrazenie/ a pomenuje ho.
Pomocky: papier, noznice, farbicky
Motivacia: Rozhovor o rodine. Kto tvori rodinu? Kol'ko ¢lenov mé tvoja rodina? Kde byva rodina?
Expozicia: Vytvorenie jednoduchého domc¢eka z papiera pre celt rodinu. Ako vyrobit’ doméek —
Priloha ¢.1.
Do domceka nakresli aj ¢lenov svojej rodiny
Fixacia: Rozhovorom s det'mi ako si vyrabal domc¢ek? Paci sa ti tvoj domcek? Koho si tam nakreslil?
Ako sa volaju ¢lenovia tvojej rodiny?
Odporicania:
- odporucam si pomocky pripravit’ vopred,
- mladsie deti potrebuju pri strihani pomoc dospelého, starsie deti to uz zvlddnu aj samé.

Zdroj:
Skolsk)'f vzdelavaci program SMS Vilégka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Domcek: http://krokotak.com/2016/02/i-vlove-my-family/
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura- Vytvarna vychova
2 - 3 rocné deti
Nazov aktivity: ,, Nasa planéta Zem*“
VS: Sklada, spaja z roznych materialov priestorovi zostavu, pomenuije ju.
Pomdcky: papierovy tanier, temperové farby, farebny vykres, noznice, lepidlo, Stetec.
Motivacia: Rozhovor o sviatku naSej Zeme - 22.april- Deft Zeme. Ako vyzerd nasa Zem, aky ma
tvar, akej je farby, z Coho sa sklada- more a pevnina. Pomdzeme si maketou Zeme- priloha ¢.1
Expozicia:
1.Priprav si papierovy tanier, Stetec, modr temperovu farbu, zeleny vykres, lepidlo
2.Namal'uj tanier na modro- znazorni tym vodu
3.Vystrihni zo zeleného farebného papiera kusky pevniny- nalep ich na tanier
4.Dozdob si nasu Zem. Mdzes jej dorobit’ o€i, ruky, nohy podl'a vlastnej fantazie
Fixacia: Paci sa ti nasa Zem? Co si znazornil modrou farbou a &o zelenou farbou? Aky tvar ma nasa
Zem?
Pesnicka: PesniCka- Nasa Zem je gulata https://www.youtube.com/watch?v=mljgGEIHK5c
Odporicania:

- pomdcky je vhodné pripravit’ si dopredu,

- ak nemame papierovy tanier, jednoducho si vystrihneme kruh z papiera,

- zelenu Cast Zeme — pevninu - je mozne vyrobit' si jednoduchym natrhanim papiera

a prilepenim,
- ak mame k dispozicii encyklopédiu mozeme si ju najst’ v nej a opisat’ ju.

Zdroj:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka, Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
Pesnic¢ka Nasa Zem je gul'ata- https://www.youtube.com/watch?v=mljgGEIHK5c
Maketa Zeme- vlastna vyroba

Priloha ¢.1 Maketa Zeme
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira - vytvarna vychova
2 - 3 rofné deti
Nazov aktivity: ,,Tvorime z prirodnin*
VS: Sklada, spaja z roznych materidlov priestorova zostavu, pomenuije ju.
Pomocky: prirodné materialy- Sisky, kamen, list, palicky, kvety,..
Motivacia: Ukazka roznych prirodnin, ktoré najdeme okolo seba na luke alebo v lese- §isky,
kamene, listy, pali¢ky, kvety roznej farby a tvaru
Expozicia:
1.Pomenuj aké prirodniny sa ti podarilo najst’
2.Skus z nich vytvorit’ obrazok podl'a vlastnej fantazie
3.Mdzes sa inspirovat’ ukazkami Land Artu / priloha ¢.1/
Fixacia: Aky obrazok si vytvoril? Paci sa ti tvoj obrazok? Aké prirodniny si vytvoril pri tvorbe
obrazku?
Odporicania:
- pri zbierani a tvorbe z prirodnin je dobré dbat’ na bezpecnost’ deti,
- mladsie deti tvoria jednoduché obrazky,
- Je dobré ak svoj obrazok dieta pomenuje.

Zdroj:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Land Art obrazky: https://sk.pinterest.com/WonderkinBox/land-art-for-children/
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira - vytvarna vychova
2 - 3 rocné deti
Nazov aktivity: ,, V kadernictve*
VS: Vystrihuje asti obrazkov.
Poméocky: farebny papier, noznice, lepidlo, maketa hlavy
Motivacia: Rozhovor o praci kadernika- aké néstroje pouZiva, s ¢im a ako pracuje.
Prstova rozcvicka:
Palec cvici hop, hop, hop a malicek skok, skok, skok.
Ukazovak sem i tam, vSetky prsty cvicit mam.

Expozicia: Hra na kadernika — vytvaranie ucesu
1.Priprav si farebny papier a noznice

2.Strihaj papier na rézne tvary, aké sa ti podaria
3.Po dostrihani ndjdi tvar, ktory uz poznas
4.Nakresli si maketu hlavy

5.Z nastrihanych tvarov vytvor novy uces
6.Nakoniec dokresli na tvéar to, ¢o tam chyba

Fixacia: Strihalo sa ti dobre? Akej farby st vlasy? Aky tvar sa ti podarilo najst’ po dostrihani? Paci sa

ti udes, ktory si vytvoril? Co si dokreslil na tvar?
Odporicania:
- pri mensich det'och je potrebné dbat’ na bezpecnost’ pri strihani,
- mensim detom je vhodné maketu tvare predkreslit, starSie to zvladnu aj samy .

Zdroj:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilogka, Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
Prstova rozevicka: Osobny zasobnik riekaniek pre deti predSkolského veku
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira - vytvarna vychova
5 - 6 rofné deti

Nazov aktivity: ,,Hudba v rodine*

VS: Reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

Pomadcky: vykres, vodové farby, Stetec, farbicky alebo fixky, Vivaldi - §tyri ro¢né obdobia - jar.
Motivacia: Deti motivujeme riekankou, pytame sa ich, o com je riekanka. Deti pomenuju ¢lenov
svojej rodiny. Rozpravame sa o rolach, ¢lenov rodiny. Deti prezentuju, ako trava ¢as s rodinou.

Rodina je ako strom, chrani vsetko, co je v nom.
My sme velkd rodina - otec, mama, sestra, brat a ja.
K tomu este babka, dedko, a to veru nie je vsetko.
Teta, ujo, bratranec, krstnd, krstny na koniec.

Expozicia: Deti si vypocuju skladbu, identifikuji hudobné néstroje Zahrame sa na malych
hudobnikov, hrajucich v orchestri. Deti napodobniuji, nimi vybrani hudobny nastroj a prezentujem
im, ze kreslit’ sa da aj cez hudobnll vychovu.
Fixacia: Pustime si Vivaldi - jar, deti rozpravajui, aké hudobné nastroje pocuju, a snazia sa zachytit’
farby jari cez hudbu. Farbami mal'uji celu plochu vykresu. Na zaver, nakreslia ¢lenov svojej rodiny
na papier, a vystrihnt ju. Obrazok rodiny, nalepia na farebné pozadie.
Odporicania:

- mladsie deti poc¢uvaju hudbu, pocas mal'ovania farbami,

- mozu pomenovat hudobné nastroje, ktoré pocuju v skladbe,

- mladsim detom vysvetlime, aké farby st Specifické pre jar (ruzova, zelena, zIta).

Zdroje:

riekanka
https://www.zones.sk/studentske-prace/basne/17202-rodina-basen-o-rodine/ skladba:
https://www.youtube.com/watch?v=mFWQgxXM b8

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura - vytvarna vychova
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Mal’ovanie bublinami*
VS8: Ovlada zaklady miesania farieb.
Pomocky: slamka, nddoba, temperové farby-modra, zelend, voda, saponat, vykres
Motivacia: Spolo¢ne si zopakujeme, kde sa v prirode nachadza voda a povieme si riekanku- voda.
Voda
Voda, to je kamarat, preto ju ma kazdy rad.
Tecie, tecie ponad visky, ponad liky, ponad briezky.
Vodicka je vzacny dar, vzdacnejsi nez drahokam.
Vodu nam nic¢ nenahradi, preto ona radi, ako nou neplytvat, len stdle ju milovat.

Expozicia: Budeme tvorit’ s pomocou vody. Vytvorime farebné bubliny.
Do nadobky zmieSame trocha vody, saponat a farbu, slamkou zmes dobre premieSame. Naberieme
trocha farby do slamky a fakneme farbu na vykres. Vytvoria sa nam bublinky. Farbu nechame
zaschnut a vykres si odlozime, pretoze ho pouZijeme pri nasledujicej aktivite.
Fixacia: Deti pomenuju farby, ktoré pocas malovania pouzili, a zmieSane farby.
Odporicania:

- pre mladsSie deti je vhodnejSie pouZit’ zakladné farby, zmieSané farby pomenovat’ s pomocou

ucitela alebo rodica.
- pre lepsie tvorenie bublin je vhodnejsie pouzit’ bublifuk
- starSie deti, m6zu pomenovat’ farby po anglicky.

- (Y

Zdroje: Obrazok www.pinterest.sk
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Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira - vytvarna vychova
5 - 6 ro¢né deti
Aktivita: ,,V naSom meste*
VS: Vystrihuje &asti obrazkov.
Pomocky: karton (z kartonu alebo hrubSieho papiera si vopred vystrihnite geometrické tvary,
moZete pouZzit’ aj iny material ako karton, napr. vinkovy papier), vykres, lepidlo, papier, pastelky
Motivacia: V naSom meste to mame pestré. Je tu vela zdbavy a peknych miest. Cez nase mesto,
preteka rieka Hornad, mame tu krésne kostoliky a parky.
Vitajte v KoSiciach.
Pozrieme si video, diskutujeme, aké pamiatky moézeme v KoSiciach vidiet'.
Erb mesta KoSice:
Vypocuj a zaspievaj si piesen: https://www.youtube.com/watch?v=tt4rlomvNTE
Expozicia: Kto vystupoval v rozpravke?
Kam sa dostal krtko s kamaratmi ?
Co videli v meste? akymi dopravnymi prostriedkami $iel krtko?
Ako sa zije zvieratkdm v meste?
Ako mozeme zlepsit kvalitu vzduchu v meste?
Fixacia:
Vytvorime si mesto plné zelene, pretoze mesto v ktorom su parky je zdravSie a dobre sa nam v niom
dycha. Pomocou lepenia, odtla¢ania tvorime mesto, budovy, domy, stromy.

Pokus:

poloz si ruku na hrud’ a moézes citit’ ako dychas N
- da sa bez vzduchu zit"? Skus si zapchat’ nos - vidime vzduch? b\‘“
- niekedy citime ako sa vzduch hybe, kedy? Ako sa to vola? ”*WD


https://www.youtube.com/watch?v=tt4rIomvNTE
https://www.youtube.com/watch?v=tt4rIomvNTE
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- nakresli dva stromy- bez vetra, s vetrom — ako sa liSia obrazky? Vidime na obrazku veterny
deni?

- ako vyuzivame vzduch?

- naco potrebujes vzduch ty?

- naco potrebuji vzduch rastliny?

- ako vzniké vzduch?

- preco sa nam lepSie dycha v lese ako v meste?

Za odmenu si pozri rozpravku - Krtko v meste.
Pomocky: karton (z kartonu alebo hrubSieho papiera si vopred vystrihnite geometrické tvary,
mozete pouzit’ aj iny material ako karton, napr. vinkovy papier), vykres, lepidlo, papier, pastelky
Odporucania:

- geometrické tvary z kartonu, si vopred priprav,

- na Geometrické tvary, si nalep papierovi gulicku, aby sa s tvarmi dobre pracovalo,

- mladsie deti oboznamime s kultirnymi pamiatkami v KoSiciach.

Zdroje: https://www.youtube.com/watch?v=LDBfEM5F04w

https://mpc-

edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/3_ops_martisova_erika__netradicne_formy rozvoja_environmentalneho_pozna
nia_a_citenia_deti_ii.pdf

https://1.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fm.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dipzre
dn5100%26fbclid%3DIWAR3LuvyppoDF_Mov9hMI68gpHInyUfFsiVOmM8ulVFWwnsu8tB3r7uN-
NBZw&h=AT3ADgIr0TGqL2u7XcMXjhVFgupTV5-r-

WWWI1q0foVmFi_3i5NoxzC5br6tb4tt5fY ZabSqJWBtblglsZWgpdcRUilsQ1U9MioTFytKaS
Gfv8JeRdYtoDkYJSIBqgN41K5MW

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka, Hrou k poznaniu Kogice, 2017

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultiira - vytvarna vychova
5 - 6 rocné deti
Nazov aktivity: ,,Tvorenie Zeme*
VS: Sklad4, spaja z roznych materialov priestorovii zostavu pomenuje ju.
Pomocky: vykres, farby, pastelky, novinovy papier z ktorého si vytvorime gulic¢ky, lepidlo
Motivacia: Spoznidvame Zemegul'u, jej tvar, farby. Zopakujeme si, modra farba na zemi, znamena
vodné toky, moria a ocedny. Deti m6Zu pomenovat niektoré zvierata, ktoré ziji v mori. Hneda farba
na zemeguli znazorfiuje pevninu. Zopakujeme si zvieratd, ktoré ziji na pevnine.
Expozicia: Na maketu zemegule, lepime novinové gulicky, ktoré po zaschnuti vyfarbime modrou,
hnedou a zelenou farbou.
Ak si cheete vytvorit’ 3D zemegul'u, pouZzijeme balén, Skrob a noviny. Nafukneme balon, na ktory
lepime pomocou Skrobu noviny. Zaschnuty balon vyfarbime. Kasirovanie.
Fixacia:
Fixécia prostrednictvom piesne- Nasa Zem je gul’ata.
Odporicania:

- mladsie deti si m6zu maketu vyfarbit’, alebo lepit’ kusky farebného papiera,

- odportcam gul'd6¢ky z novin si pripravit’ vopred.

SIS
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Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb + Matematika a praca s informaciami
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity : ,,Labyrint“
VS 1: V obore do 6, pomocou hmatu alebo sluchu, uréi pocet predmetov v skupine a vytvori
skupinu predmetov s uréenym poctom.
VS 2: Ovlada spravnu techniku chédze a behu.
Pomécky: Spagat alebo lano, farebné Stipce
Motivacia: Deti motivujem kratkou rozcvickou na riekanku :
LEN CO VSTANEM Z POSTELE,
UZ AJ CVICIM VESELE.
(zo vzporu drepmo vyskok, vzpazit — poskoky znozmo na mieste)
RUKY HORE, RUKY DOLU,
OD SEBA A ZASE SPOLU.
(stoj spojny — vzpazit, pripaZit, vzpazit, pripazit)
CUPNEM, VSTANEM, VYSKOCIM,
VESELO SA ZATOCIM.
https://sites.google.com/site/mskamarat/hry/hudobno---pohybove

Expozicia: Vytvorime si labyrint zo Spagatu . V strede labyrintu, su umiestnené farebné Stipce, v
kosiku cca 20 kusov. Ulohou dietat’a je, podl'a pokynu dospelého prejst’ labyrintom napr. (chddzou,
behom, skakanim, mySacim krokmi, ciivanim), do stredu a vybrat’ uréeny pocet Stipcov, podla
inStrukcii.
https://www.youtube.com/watch?v=NLILGJd2msw
Fixacia: Pohybova hra -MYSICKA
TANCILA MYSICKA TANCILA
AZ SA JEJ HLAVKA TOCILA.
(stoj spojny, ruky vbok, obraty drobnymi krokmi, kriuzenie hlavou)
ZDRIEMLA SI TROSKU, ALE LEN MALO,
POVIEM VAM, CO SA JEJ SNIVALO.
(drep, hlava na kolena, ruky prilozit' k licu)
ZE SLNIECKO KRASNE SVIETI,
(stoj rozkrocny, upazit von)
ZE NA LUKE KVITNU KVETY,
(sed skrizmo skrceny a stoj so vzpazenim von)
ZE IDE VLACIK SI, SI, 81,
(chodza so sprievodnymi pohybmi pazi)
ZE KMOTRICKU NAVSTIVI.
(volna chodza)
ZRAZU COSI UDERILO
(stoj spojny, tlesknut vo vzpazeni)
A MYSICKU ZOBUDILO.
(vyskoky znozmo)
https://sites.google.com/site/mskamarat/hry/hudobno---pohybove

Odporucania:
- dbat’ na spravnu techniku chodze v labyrinte,
- dbat na spravne prevedenie cvikov, po¢as pohybovej hry.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
https://sites.google.com/site/mskamarat/hry/hudobno---pohybove
https://www.youtube.com/watch?v=NL9LGJd2msw
https://sites.google.com/site/mskamarat/hry/hudobno---pohybove
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Vzdelavacia oblast’ : Zdravie a pohyb
3 -4 ro¢né deti
Nazov aktivity : ,,Cvi¢ime na kvete “
VS: Ovlada skok znozmo a skok cez prekazky.
Motivacia: Piesen Cvicit, cvicit’ ideme
Cvicit, cvicit ideme, lebo zdravi budeme.
Hlavu hore dame, plecia dole dame, chrbat narovname.
Zdravim krokom vykrocime, zdravim skokom poskocime,
Veselo sa zatocime a svet bude nas.
Expozicia: Video ukazka
https://youtu.be/W_CZQy4DBPk
Fixacia: Vymysliet’ vlastné cviky na kvete.
Odporicania:

- dbat na spravne prevedenie cvikov.
Zdroje: .
Skolsky vzdelavaci program SMS Vil6¢ka Hrou k poznaniu, KoSice,
2017 Zdroje: Vlastné zdroje, Abeceda zdravia

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
3 - 4 rocné deti
Nazov aktivity: ,, Pokus *
VS: M4 osvojené zékladné hygienické navyky (pouZitie toalety a toaletného papiera, umyvanie rik
po pouziti toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaspineni sa a pod.).
Pomocky: Cierne korenie mleté, voda, biely tanier, tekuté mydlo
Motivacia: Pieseii — Cisté ruky
https://www.youtube.com/watch?v=kbA1YDXBtnM
Expozicia: Pokus ( Foto nizsie)
- Cierne korenie predstavuje BACILY
- Pozorujeme ako sa Bacily nalepia na prst, ktory je bez mydla a ako utect ked’ je na nich mydlo.
Fixacia: Pocas umyvania ruk, recitovat’ basen.

Bacil Cecil
Najprv dlane, potom prsty
Uz je Petko uz je Cisty.
Bacil Cecil zmizol sam,

ked’ mydielko ochutnal.

Odporicania:
- ak si date mydlo na prst dotknite sa vody len jemne.

Zdroje:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vild¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017 Zdroje: Facebook , vlastné zdroje
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Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
5 - 6 rofné deti

Nazov aktivity: ,,Cvi¢ime s loptou*
VS: Manipulécia s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie...
Poméocky: lopta, vankuse
Motivacia: Gulata som malicka volaju ma lopticka skacem sem a skacem tam malé deti zabavam.
Skace lopta cervenda od vecera do rana celu nocku nespala iba takto skakala.
Expozicia:
1. Beh na mieste s vysokym dvihanim kolien, drziac loptu vo vystretych rukach pred sebou
2. Chodza alebo poskoky s loptou, ktort diet’a drzi medzi clenkami bez toho, aby spadla na zem
Rychlost’ pohybu mozeme zrychl'ovat’ a spomalovat’ tlieskanim.
Sed s pokréenymi nohami, ich dvihania a kotil'anie alebo podéavanie si lopty popod kolenami.
Sed znozmy, podavanie si lopty popod zdvihnuté nohy
Sed znozmy, dvihanie lopty, ktoru diet'a drzi medzi ¢lenkami — hore a dole
Nacvik ovladania lopty - kotalat’ loptu popod zdvihnuta panvu, popod kolenami
Loptu drzat’ medzi ¢lenkami a dvihat’ ju, az sa dotkne zeme za hlavou alebo uchopenie lopty
rukami, sed, predklon a polozenie lopty do vychodzej polohy.
8. Loptu pevne drzat’ medzi ¢lenkami: drep, sed, pootoCenie vl'avo a vpravo, vztyk (bez pomoci
ruk).
Fixacia:
Nakresli drahu na kotul’anie lopty s prekdzkami, nazna¢ preruSovanou ¢iarou cestu lopty.
Preskakat’ pomedzi vankuse (prekazky) s loptou, medzi kolenami, naspét’ loptu dokotilat’ do ciel'a —
3X
Odporicania:
- dbat na spravnost’ prevedenia cvikov.

No o hkow

Zdroje:

https://www.fsport.uniba.sk/fileadmin/ftvs/kniznica/elektronicke publikacie/uceb texty publikacie
/kolektivne sportove cinnosti_m.pdf

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, 2017

Lukacova a kol.: Abeceda zdravia

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
5 - 6 rofné deti
Nazov aktivity: ,,Hrame sa a cvi¢ime*
VS: Hadzanie, chytanie, podavanie, odrdzanie, preskakovanie.
Pomocky: lopty roznych velkosti, pimpongova lopticka ( alebo tenisovda, bazénova) Svihadlo,
papiere — moézu byt' z druhej strany popisané, velka lyzicka, kniha, kamene, vankuas, 3-4 ks rolky
toaletného papiera, alebo PET fl'ase
Motivacia : Ako si moZeme kratit’ Cas doma a pri tom sa hrat’ a pohybovat’.
Expozicia: Hry s loptou
— podavanie lopty okolo tela,
- podavanie lopty cez vzpazenie a zapaZenie,
- podévanie lopty okolo tela,
- podavanie lopty okolo noh,
- podavanie lopty popod koleno v prednozeni p.I. nohy - vyhadzovanie a chytanie lopty, -
chytanie lopty odrazenej od zem.
Vytvorime si prekdzkova drahu
- kopanie lopty pred sebou a prekonavanie prekazok
- v podpore kI'acmo hlavou odrazat’ loptu pred sebou a prejst’ drahu
Zmenime dréhu a troSku skomplikujeme vankasom, PET fl'asami, Svihadlom, kamene, odkreslenymi
chodidlami na papieri....
- prejst’ drahu bez néacinia



https://www.fsport.uniba.sk/fileadmin/ftvs/kniznica/elektronicke_publikacie/uceb_texty_publikacie/kolektivne_sportove_cinnosti_m.pdf
https://www.fsport.uniba.sk/fileadmin/ftvs/kniznica/elektronicke_publikacie/uceb_texty_publikacie/kolektivne_sportove_cinnosti_m.pdf
https://www.fsport.uniba.sk/fileadmin/ftvs/kniznica/elektronicke_publikacie/uceb_texty_publikacie/kolektivne_sportove_cinnosti_m.pdf
https://www.fsport.uniba.sk/fileadmin/ftvs/kniznica/elektronicke_publikacie/uceb_texty_publikacie/kolektivne_sportove_cinnosti_m.pdf
https://www.fsport.uniba.sk/fileadmin/ftvs/kniznica/elektronicke_publikacie/uceb_texty_publikacie/kolektivne_sportove_cinnosti_m.pdf
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- vyhadzovanim a chytanim lopty

- sknihou na hlave

- smalou
Fixacia: Vytvorit z roliek, alebo PET flia§ pyramidu a loptickou ju zhodit’ a zatancujeme
si s Mirom https://www.youtube.com/watch?v=gqMVsArafvik

a ked” chceme, vytvorime si aj vlastné aktivity, ako napriklad ako su na tomto videu
https://www.youtube.com/watch?v=X02DcaQyDK8
Odporucania:

- pocas pohybovej hry, dbat’ na spravne drzanie tela.

Zdroje:
https://www.youtube.com/watch?v=X02DcaQyDKS8 https://www.youtube.com/watch?v=qgMVsArafvik
Lukacova a kol.: Abeceda zdravia

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
5 - 6 ro¢né deti
Nazov aktivity: ,,Na buchti¢ky*
VS: Dodrziavat’ pravidla v pohybove;j hre.
Motivacia: Zdravotné cvicenie :
,,Pustime si ¢erstvy vzduch, v zdravom tele zdravy duch®. - vyvetrame
Ukloiite sa vpravo, vlavo, stoj rozkro¢ny ruky vbok, uklon vpravo, vlavo s cvi€enim sa
Zije zdravo. stoj rozkro¢ny ruky vbok, predklon, zédklon
Cvicenie zamerané na — rozvoj flexibility a ohybnosti trupu, rozvoj rovnovahovych schopnosti.
Odporuicanie:
- dbat’ na spravne drZanie tela a polohu ramien.
Expozicia: Na buchticky
Ucitelka vysvetli detom postup hry a tikony, ktoré budu pri uréitom jedle uskutoc¢iiovat’
(buchticky — poskoky, dzus — chddza, polievka — otacanie na mieste). ,,Pani kucharky mi
povedali, Ze na obed pripravili buchti¢ky
(poskocia), dzus (chodia po $pickach), polievku (otacaji sa na mieste).” Deti si utvrdia ikony len na
tieto tri jedla. Deti pochoduji na mieste a hovoria riekanku: ,,Do kolecka, dokola, chodime si
zvesela, hrame sa a bavime, na jedlo sa teSime.*
Ked’ ucitel’ka povie buchticky, deti poskocia a hra pokracuje d’alej. Najskor deti vykondvaju tikony
jednotlivo, na zaver mdze ucitel’ka spojit’ vyber aj dvoch — troch jedal spojenych s pohybom.
Odporicania:
- pri vykonavani cvikov dbat’ na spravne drZanie tela,
- ukony v pohybovej hre, sa naucit’ postupne.

Zdroje:
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvelepohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-

rozhybu-raz-dva/
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka, Hrou k poznaniu Kosice, 2017



https://www.youtube.com/watch?v=qMVsArafvlk
https://www.youtube.com/watch?v=qMVsArafvlk
https://www.youtube.com/watch?v=XO2DcaQyDK8
https://www.youtube.com/watch?v=XO2DcaQyDK8
https://www.youtube.com/watch?v=XO2DcaQyDK8
https://www.youtube.com/watch?v=XO2DcaQyDK8
https://www.youtube.com/watch?v=qMVsArafvlk
https://www.youtube.com/watch?v=qMVsArafvlk
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
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https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
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https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/
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Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity: ,, Rozcviéme si chodidla*

VS: Ovlada spravnu techniku chodze a behu.

Pomécky: povrchy- koberec, podlaha, PET vrchnaky, vankus, ¢asopis, kamienky...- podl'a moznosti

rodi¢ov

Motivacia: Rozhovor o chodidle. Kde sa chodidlo nachadza. Z akych Casti sa sklada- prsty, Spicka,

pata, vnutorne a vonkajsie hrany chodidla.

Expozicia: Na uvedomovanie si jednotlivych Casti chodila sa pokisame na jednotlivé Casti postavit'.

1.Vyskusaj sa postavit’ na spicky

2.Vyskusaj sa postavit’ na pity

3.Vyskusaj sa postavit’ na vnutorné hrany chodidla

4. Vyskusaj sa postavit’ na vonkajsie hrany chodidla

Ak toto deti zvladnu prejdeme na chodzu po psychomotorickom chodniku / priloha ¢.1 / po

jednotlivych Castiach chodila, tak ako sme si to skusali postupne.

V poslednej ¢asti mdzeme pripojit’ aj ruky. Ruky moézeme vzpazit', upazit, zapazit'.

Fixacia: Zhodnotenie chodnika. Ako si sa citil pri prechadzani chodnikom? Kedy sa ti §lo najlepsie?

A kedy naopak najhorsie? Ktory predmet bol pre teba prijemny a ktory naopak nie.

Odporicania:

- je vhodné si psychomotoricky chodnik pripravit’ vopred. Na jeho vyrobu je vhodné pouZit' naozaj
vSetko, treba vSak dbat’ na bezpecnost’, aby sa diet'a pritom neporanilo,

- odporti¢am pouzit’ predmety rozneho povrchu, skupenstva, tvrdé mékké, niektoré mézu vydavat
aj zvuk, napr. obycCajny sacok. Netreba zabudnit kazdy predmet pomenovat. Diet'a pritom
pomocou chodidla vnima vlastnosti predmetov.

- nakoniec je vhodné porozpravat sa s det'mi o tom, ako sa pri tom citili, ako to prezivali.

Priloha €.1 Ukdzka psychomotorického chodnika: / chodnik obsahuje: penovi kocku, okrihle
kamienky, sacok, PET vrchnéciky, vankus, casopis.

L

Zdroj:
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Vlastny zdroj: psychomotoricky chodnik- vlastna vyroba
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Vzdelavacia oblast’ : Zdravie a pohyb

4 — S rocné deti

Nazov aktivity: ,, Zvieracia joga*

VS8: Ovlada tieto jednoduché akrobatické zruénosti - stoj na jednej nohe.

Pomocky: obrazky — cviceni, videonahravka, priloha — ako si urobis z tel'a pismenko
Motivacia: - link https://www.youtube.com/watch?v=-
uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvVKX40MWLBLGIYLUYPCf tN
WsISHPNQJ2ZEK8asHJOisJEII

Expozicia : Deti sa rozcvicia pred hlavnym cvi¢enim bésnickou na pismenko O

Opadalo zlté listie, ze uz bude spat, 'ah vzad, vzpazit

ponuikol sa mily vetrik, Ze ho bude kolisat. preval bokom striedavo vpravo,
vlavo

Najprv tisko Susti, potom zrazu spusti: 'ah vzad, predpazit’, prednozit’

,, Podte deti tancovat'*! uvolniovanie — vytriasanim

Cvicenie zamerané na — posiliiovanie brusného svalstva.

Odporucania: dbat’ na spravne prevedenie prevalov bokom - obrat vychadza z mierneho
prednozenia. Po prevedeni nasleduje pauza medzi cviceniami - prejdeme si slova,
ktoré obsahuje pismenko

- pripravime si podlozku na cviCenie a prostrednictvom videa si zacvi¢ime - link
https://www.youtube.com/watch?v=-
uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX40MWLBLGIyLUYPC
f_tNWSISHPNQJ2ZEK8asHJOisJEII

Fixacia: - na zéklade karticiek , ktoré si deti vopred nastrihaju a pripravia si prejdeme

jednotlivé zvieratka / ako napr. motyl’, kobra , lev.../ - spolu - jednotlivo

predvedu - ktoré zvieratko sa im najviac pacilo

Odporicania:

- link https://www.youtube.com/watch?v=-
uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX40MWLBLGIyLUYPC
f_tNWSsSISHPNQJ2ZEK8asHJOisJEII

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program -Hrou k poznaniu, SMS Vilo¢ka , Kosice, 2017
https://www.youtube.com/watch?v=-
uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4o0MWLBLGIYLUYPCT tN
WsISHPNQJ2ZEK8asHJOisJEII

https://www.youtube.com/watch?v=-
uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4o0MWLBLGIyYLUYPCf tN
WsISHPNQJ2ZEK8asHJOisJEII

https://www.youtube.com/watch?v=-
uBHfDR930c&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4o0MWLBLGIYLUYPCf tN
W5sISHPNQJ2ZEK8asHJOisJEII



https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
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https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
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https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
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https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII
https://www.youtube.com/watch?v=-uBHfDR93oc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR10kPa79jZGvKX4oMWLBLGIyLUYPCf_tNWsl5HPNQJ2ZEK8asHJOisJEII

e o
InsSpiracie ku Diu materskych skol 2020 ( ‘,D @

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb

2 - 3 rocné deti

Nazov aktivity: ,,Na Zabky*

VS: Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Poméocky: farebny papier 15x15cm, noznice, fixa, lano na znédzornenie vody

Motivacia: Hadanka o bocianovi: D/hé

nohy on ma, a na jednej si rad postava. V

trave Zabky ocakava, lebo si on na nich

rad pochutnava.

Co je to? / BOCIAN /

Expozicia: Na ¢om si rad pochutnava bocian? Na zabkach a my sa na nich teraz premenime. Zabky

7iji vo vode. Ulohou Zabiek je reagovat’ na pokyny. Na pokyn ,, zabky von z vody* skaéeme znozmo

DOPREDU. Na pokyn ,, zabky do vody* ska¢eme znozmo DOZADU. Pokyny je mozne obmienat’

rozne a ulohou zabiek je pokyny vykonévat'.

Fixacia: Nakoniec si vyrobime zabku Skéakalku z papiera / priloha ¢.1/ Nasou tlohou bude dostat’

zabku von z vody a do vody. Postup ako nato najdete vo videu.

Odporicania:

- tato aktivita je vhodnd od 3 rokov, ktoré pomocou tejto aktivity uc¢ime reagovat’ pohotovo na
pokyny a tym reSpektovat’ pravidla,

- pri tvorbe Zabky z papiera je potrebnad pomoc,

- pokyny obmiename podla potreby. Mlad$im detom odpora¢am dat’ 2-3 pokyny a starSim
postupne zvySovat'.

Priloha ¢.1 Navod na zabku Skakalku https://www.youtube.com/watch?v=ChrVW4ruOPQ

Zdroj:
gkolsk}'/ vzdelavaci program SMS Vilégka, Hrou k poznaniu, Kogice, 2017
Zabka Skakalka: https://www.youtube.com/watch?v=ChrVW4ruOPQ
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Vzdelavacia oblast’ : Zdravie a pohyb
2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity : ,,Cvi¢im, cvi¢ime*
VS: Ovlada spravnu techniku chodze a behu.
Pomécky: hracia papierova kocka s geometrickymi tvarmi (plast kocky - zdroj: dobrenapady.sk) —
2x trojuholnik, 2x Stvorec, 2x kruh, 2 ks akéhokol'vek papiera, maliarska lepiaca paska, basenn Cvicit’,
cvi¢it ideme (zdroj: Abeceda zdravia), ukazka prekdzkovej drahy, videozdznam cvi¢enia na
prekazkovej drahe
Motivacia: Zacneme rozcvicku pomocou basne:
Cvicit, cvicit ideme, lebo zdravi budeme,
Hlavu hore dame, plecia dole dame, chrbat narovndame.
Zdravym krokom vykrocime, zdravym skokom poskocime, Veselo sa
zatocime a svet bude ndas.
- deti sa po rozcvicke vydychaju
Expozicia: Na zaciatok zacneme tym, ze detom vysvetlime, ¢o budeme presne robit. Deti si
pomocou pomdcok vytvoria prekazkovu dréhu. Nasledne na to im predvedieme nézornti ukazku ako
maju prekazkova drahu prekonat’. Pred samotnym plnenim cvicenia si deti musia s pomocou rodica
vyrobit’ papierovu hraciu kocku.
Fixacia: M6zeme sa pustit’ do cvicenia.
1. Dieta sa presunie po Styroch (ako pes) od zaciatku az ku farebnym papierom
2. Postavi sa na jednu z farebnych papierov a pomocou ruky si presunie druhy papier pred seba
a postavi sa na neho; zadny papier stale presunie dopredu aby mohol na neho stupit’ a posuvat’
sa pomaly dopredu az k hracej kocke
3. Deti maju na zemi pomocou lepiacej pasky vytvorené geometrické tvary — trojuholnik,
Stvorec, kruh
Diet’a hodi hracou kockou a na zaklade toho, aky geometricky tvar hodi, postavi sa na neho
Na kazdom geometrickom tvare vykona vopred urceny pohyb:
v Kruh — 3x drep s predpaZenymi rukami, na konci 3x zatlieskaj
v Stvorec — ruky vbok, 3x posko¢it’, na konci 3x zatlieskaj
v Trojuholnik — 3x vzpazit, predklonom sa dostat k noham a dotknat’ sa prstov na
nohach , na konci 3x zatlieskaj
6. Po vykonani viacerych hodov kockou cvicenie ukon¢ime.
- na konci cviéenia je dolezité, aby sa deti poriadne uvolnili, ponatahovali sa a vydychali sa
Odporicania:
- stardim defom modzeme do cvitenia pridat’ d’al§ie geometrické tvary — napr. obdiznik,
lichobeznik (deti nemusia vediet’ pomenovat’ vSetky geometrické tvary),
- starSie deti mozu vymysliet’ aj vlastna prekdzkovu drahy,
- starSie deti mézu zaradit’ do cvicenia na geometrickych tvaroch aj viacero opakovani, nielen
3krat.

ok~

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilé¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 20177
Katarina Lukacova a kol., Abeceda zdravia, KoSice, 2015

Maketa - plast kocky - https://www.dobre-napady.sk/pre-skolakov/pomocky
Videozaznam ukazky cvicenia v prekazkovej drahe —

vlastna tvorba pani ucitel’ky —

https://www.youtube.com/watch?v=PYkszMksT MQ&feature=youtu.be
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Vzdelavacia oblast’ : Zdravie a pohyb
2 - 3 ro¢né deti

Nazov aktivity : ,, Lesné zvierata®

VS: Vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, Iah..

Pomdcky: hracia kocka, instrukcie na cvi¢enie — Hraj sa s kockou, basen Cvicit, cvicit’ ideme (zdroj:

Abeceda zdravia)

Motivacia: Zacneme rozcvicku pomocou basne: Cvicit, cvicit' ideme, lebo zdravi budeme, hlavu

hore dame, plecia dole dame, chrbat narovndame.

Zdravym krokom vykrocime, zdravym skokom poskocime, veselo sa zatocime a svet bude nas.

- deti sa po rozcvicke vydychaju

Expozicia: Aké lesné zvieratd poznas? Aké lesné zviera sa ti najviac paci? Uz si niekto lesné zviera

videl? Skus povedat, aké hnedé lesné zviera pozna$, aké oranzové lesné zviera poznas? Pred

samotnou aktivitou si s detmi vysvetlime pravidla hry, pomenujeme si zvierata, ktoré sa na plagate
nachadzajt a vysvetlime si, Ze dnes sa zahrame na lesné zvierata. Kazdé z tychto zvierat sa rozdielne
pohybuje — niektoré skace, niektoré sa plazi, niektoré beha a pod.

Kazdé lesné zviera ma prisliichajuce ¢islo, ktoré je totozné s ¢islom na hracej kocke, napr. medved’

ma Cislo 1, sova ¢islo 2,...

S det'mi si predvedieme ako sa budeme pohybovat pri konkrétnom lesnom zvieratku: 0 medved —
preslapovat’ z jednej nohy na druht nohu, 0 sova — napodobiiovat’ let sovy, rozpazit’, kmitanie
hore a dole, 0 liska — ruky a kolena na zem, chodza po $tyroch, 0 jelein — skakat’ z jednej nohy na
druht, 0 zajac — stoj spojny, skakat’ v rychlejSom tempe,

0 vevericka — stoj spojny, robit’ velké skoky, napodobniovat’ skdkanie z kondra na konar.

Fixacia: Hru moéze hrat’ dieta a rodi¢, dieta a ucitel’, dieta a sirodenec, aby sa mohli medzi sebou

striedat’. Dieta hodi hracou kockou, na zéklade toho, aké ¢islo hodi, pozrie sa na plagat o aké zviera

ide a vykona dany pohyb. Potom hadze kockou niekto d’alsi a spolo¢ne sa striedaju.

Odporicania:

- do cvicenia sa mézu zapojit’ aj viaceri ¢lenovia, ¢im viac I'udi, tym vicsia zabava,
-k cviceniu mozeme zaradit’ aj iné lesné zvierata; kazdému ¢islu mézeme dat’, aj napr. 2
zvierata, dieta bude pri jednom ¢isle vykonavat’ viacero pohybov.

Zdroje:

Skolsky vzdelavaci program SMS Vilo¢ka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017
Katarina Lukacova a kol. - Abeceda zdravia, KoSice, 2015

Pomocka na cvicenie — Hraj sa s kockou - vlastna tvorba pani ucitelky
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Vzdelavacia oblast’ : Zdravie a pohyb
3 -4 rocné deti

Nazov aktivity : ,,Veselo si vysko¢im*
VS: Ovlada skok znozmo a skok cez prekazky.
Pomocky: 3 ks knih
Motivacia: Deti motivujem rozcvickou na piesen ,,Skace zaba po blate.*
https://www.youtube.com/watch?v=1nxmZZvtZY A
Expozicia: Rozlozime si knihy pred sebou, cca v pol metrovych rozstupoch
- Chodza cez prekazky
Skok znozmo cez prekazky
Skok roznozmo a znozmo striedavo cez prekazku
Skok cez prekazku na jednej nohe
https://www.youtube.com/watch?v=r2NiJvFvuOlI
Fixacia: Pohybova hra: ,, Zajacik v jamocke*
Odporucania:
- vyrobit’ prekazkovu drahu, z lana, stoliciek...,
- skok cez mierne vyvysenu podlozku (vankus).
Zdroje: 5
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka Hrou k poznaniu, Kosice, 2017

https://www.youtube.com/watch?v=1nxmZZvtZY A
https://www.youtube.com/watch?v=r2NiJvFvuOl

Vzdelavacia oblast’: Zdravie a pohyb
2 - 3 rocné deti
Nazov aktivity: ,, Sko¢ a preloz*
VS: Vykona tieto zakladné polohy a postoje podla pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed, Pah.
Pomécky: penové kocky, hracky
Motivacia: Rozhovor 0 zdravom zivotnom §tyle. Cvi¢enim prispievame k svojmu zdraviu.
Expozicia: 1.Priprav si prekazky podl'a obrazka
2.Cvi¢ podl'a videa
3.Postav sa pred prekazky predpaz ruky a urob 2x drep
4.Sko¢ na penovu kocku a preloz hracku z jednej strany na druhti
5. Takto pokracuj na koniec prekazkovej drahy a spat
Fixacia: Ako si sa citil pri cviceni? Bolo to pre teba 'ahké alebo t'azké?
Odporucania:
- prekazkovu drahu je vhodné si pripravit’ vopred podla obrazka,
- video je potrebné si pozriet’ vopred.
Zdroj: 5
Skolsky vzdelavaci program SMS Vilocka, Hrou k poznaniu, KoSice, 2017

Video navod na cvicenie- vlastna tvorba https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov
Priloha ¢.1- Fotka prekazkovej drahy
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Priloha ¢€.2 Video ndvod na cvidenie https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJ|T/im



https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov
https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov
https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov
https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov
https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov
https://ulozto.sk/file/N97HGL8VsJjT/img-0059-mov

L ‘ ramay,
InSpiracie ku Driu materskych skol 2020 ( E @

b

DER OMEP

Nazov:
In$piracie ku Ditu materskych $kol 2020

Editori:
PaedDr. Monika Minova, PhD.
Mgr. Dominika Slovackova
PhDr. PaedDr. Matej Slovacek

Recenzenti:
PaedDr. Marianna Jamborova, PhD.
PaedDr. Lucia Sepel'dkova, PhD.

© Vydavatel’:
Rokus, s.r.o., www.rokus.sk

pre Slovensky vybor Svetovej organizacie pre predskolska vychovu

Grafické spracovanie:
PhDr. PaedDr. Matej Slovacek

Obrazok na obalke:
Mgr. Dominika Slovackova

Rok vydania:
2020

Vydanie:
Prvé

Rozsah:
Pocet stran: 238/pocet znakov (bez medzier): 257 581

Kontakt:
www.omep.sk, www.rokus.sk

ISBN 978-80-89510-88-7



http://www.rokus.sk/
http://www.omep.sk/
http://www.rokus.sk/



