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ª6OD 
 

 V roku 2020 si pripom²name ġiesty roļn²k DŔa materskĨch ġk¹l na Slovensku, trochu 

netradiļne, in§ļ, inovat²vne. Tohtoroļn® oslavy s¼ poznaļen® celosvetovou pand®miou COVID-19. 

Preto sme sa rozhodli pre tento zborn²k, ktorĨ n§s zdruģuje aj v dobe odl¼ļenia.  

 Pani uļiteŎky zo slovenskĨch materskĨch ġk¹l sa na z§klade vĨzvy Slovensk®ho vĨboru 

OMEP aktivizovali a svojimi n§metmi a n§padmi, sk¼senosŠami z praxe, n§m pomohli zostaviŠ 

z§sobn²k hier, aktiv²t a ļinnosti vhodnĨch, realizovateŎnĨch a realizovanĨch v materskĨch ġkol§ch. 

Takouto formou si chceme vz§jomne kolegi§lne pom¹cŠ, podeliŠ sa o vlastn® sk¼senosti dobrej praxe 

a z§sobiŠ matersk® ġkoly na Slovensku mnohĨmi n§metmi na aktivity, hry a ļinnosti.  

 Do z§sobn²ka prispeli aj matersk® ġkoly, ktor® realizovali svoje metodick® dni. Tieto n§s 

neobohatia len aktivitami, ale aj reportmi z tĨchto dn², ktor® uv§dzame v pr²lohe.  

 Dneġn§ doba presĨten§ inform§ciami, n§metmi a postupmi zahlcuje nielen uļiteŎky 

materskĨch ġk¹l. Aktivity mnohokr§t n§roļn® a prekombinovan®, ļasto neprimeran® veku, ļi 

zameraniu sĨti kniģnĨ trh a niekedy s¼ didakticky kontroverzn® a nepresn®. Preto je vhodn® naļerpaŠ 

inġpir§cie od kolegĨŔ z praxe a eġte vhodnejġie maŠ tieto systematicky zostaven® v zborn²ku ï 

z§sobn²ku.  

 Inġpir§cie v z§sobn²ku zodpovedaj¼ obsahu predprim§rneho vzdel§vania podŎa Ġt§tneho 

vzdel§vacieho programu pre predprim§rne vzdel§vanie v materskĨch ġkol§ch (2016) 

a integrovan®mu vyuļovaniu.  Je vġak aj nadļasovĨ. Jeho n§mety v Ŕom obsiahnut® boli a bud¼ 

realizovateŎn® aj v kontexte minulĨch aj bud¼cich vzdel§vac²ch programov.  

 Okrem funkcie pomoci v praxi, napr²klad zaļ²naj¼cim uļiteŎk§m a uļiteŎom, je publikovanie 

v tomto zborn²ku vhodn® na doplnenie profesijn®ho portf·lia uļiteŎky, uļiteŎa v r§mci profesijn®ho 

rozvoja a moģn®ho atestaļn®ho procesu.  

 

Ver²me, ģe si n§mety na aktivity, hry a ļinnosti n§jdu cestu k svojim adres§tom 

ï uļiteŎk§m, uļiteŎom, deŠom a rodiļom. 

 

 

 

 

POTREBN£ INFORMĆCIE: 

V za jazykov¼ a obsahov¼ str§nku pr²spevkov zodpovedaj¼ autori, 

V editori, ani vydavateŎ neruļia a nemusia sa stotoģŔovaŠ s pedagogicko-didaktickou korektnosŠou 

pr²spevkov, 

V pr²spevky ï aktivity s¼ publikovan® v p¹vodnom stave, za ktorĨ zodpovedaj¼ autori, 

V fotografie boli pouģit® so s¼hlasom autorov, ten vyjadrili zaslan²m Slovensk®mu vĨboru OMEP, 

V za autorsk¼ pr²sluġnosŠ, pr²padn¼ korektnosŠ v uv§dzan² zdrojov zodpovedaj¼ autori. 

 

 

 

 

 

Editori  
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£ÁÒËÁÎ 

LĨdia Kaļerov§ 

Matersk§ ġkola, Trebiġovsk§ 11, Koġice 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia 

VĨkonovĨ ġtandard: KresliŠ grafomotorick® prvky vyģaduj¼ce pohyb zapªstia. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

Deti motivujeme momentom prekvapenia ï pr²letom ġarkana za doprovodu b§sne Ġarkan: ĂPriġiel ku 

n§m takĨ hosŠ, pestrĨ je i dlhĨ dosŠ. VeŎk® oļi, ģiadne uġi, ktoģe to je, nik netuġ². VeŎk® zuby, oļi, nos 

ï Je to straġiak? Ach, pomoc! Ale kdeģe, ġarkan je to, ļo si lieta ponad riekou.ñ 

Vedieme s deŠmi kr§tky rozbor b§sne kladen²m ot§zok. ĂAkĨ je tam ġarkan? Ak® farby m§? Boli ste 

uģ s rodiļmi p¼ġŠaŠ ġarkanov? Chceli by ste si tak®hoto ġarkana vyrobiŠ?ñ 

 

Vysvetlenie postupu pr§ce:  

Deti sa postavia do polkruhu pred interakt²vnu tabuŎu, kde  im uk§ģeme postup pr§ce. Postav²te sa 

k stolu, vyberiete si ļiernu pastelku, s ktorou si nakresl²te ġarkana tak, ģe vediete ļiaru od bodu 

k bodu. Potom si nakresl²te oļi, nos a ¼sta, ak® sa v§m p§ļia. Uvedieme zop§r pr²kladov ï ako 

slim§k, srdieļko, trojuholn²k, ġtvorec. Uk§ģeme deŠom ako vytvoriŠ kreslen¼ mozaiku sp§jan²m 

vertik§lnej, vertik§lnej ġikmej, horizont§lnej, horizont§lnej ġikmej l²nie. Potom si sadnete a budete 

ġarkana vyfarbovaŠ tak, aby vedŎa seba neboli rovn§ke farby a nepouģijete ļiernu farbu, nech to nie 

je straġiak, ale pestrĨ a veselĨ ġarkan (viŅ. pr²loha ï fotodokument§cia). 

Na pr§cu potrebujeme ġikovn® prsty, rozcviļ²me si ich pomocou b§sniļky (Prv§cke b§sniļky): ĂJa 

pred kaģdĨm p²san²m, vģdy sa pekne postav²m.ñ postaviŠ sa, vystrieŠ chrb§tik; ĂRuky treba rozcviļiŠ, 

na p²sanie pripraviŠ.ñ kr¼ģenie paģami; ĂOd ramena cez lakeŠ,ñ kr¼ģenie ramenom, lakŠom; 

Ăk dlaniam a tak prstov pªŠ.ñ kr¼ģenie z§pªst²m a vġetkĨmi prstami; ĂKaģdĨ prst je d¹leģitĨ, tak na 

neho nezabudni.ñ poļ²taŠ vġetky prsty. 

 

Hlavn§ ļasŠ:  

Samotn§ pr§ca det². 

Deti, ktor® pracuj¼ rychlejġ²m tempom, vytvoria na deke veŎk®ho ġarkana z farebnĨch vrchn§kov 

z PET fliaġ, ktor®ho  si r§no postav²me z drevenej stavebnice a umelĨch kr¼ģkov. Urļ²me  si farbu 

oļ², nosa a ¼st. Pri vypŌnan² cel®ho ġarkana deti dodrģia pravidlo striedania farieb tak, aby pri sebe 

neboli rovnak® farby ako pri kreslen². 

 

Z§ver:  

Posad§me  si do kruhu okolo ġarkana z vrchn§kov a uloģenĨch pr§c. Spoloļne zhodnot²me priebeh 

ļinnost² a deti sa vyjadria ako sa im darilo. KladnĨm hodnoten²m sme ich povzbudili do Ņalġej 

ļinnosti zameranej na dokonļenie ġarkanov. T§ sa uskutoļn² na druhĨ deŔ poļas hier ï podŎa vĨberu 

det². Postupne ako bud¼ prich§dzaŠ, si za pomoci uļiteŎky dokonļia ġarkanov krepovĨm papierom, 

sp²nac²m strojļekom, dierkovaļom a ġpag§tom.  
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Aktivitu ukonļ²me pohybovou improviz§ciou na pieseŔ Ġarkan let² (vlastnĨ text na mel·diu piesne 

Pec n§m spadla): 

ĂĠarkan let², ġarkan let² ponad moju hlaviļku.Hopsarasa, hopsarasa a uģ leģ² na kr²ļku. P¹jdem 

s n²m na veŎk¼ l¼ku, kde uģ kr²ļky nebud¼.Vylet² si na oblohu, s vetrom preteky bud¼.ñ 

 

Evalv§cia aktivity:  

Motiv§cia b§sŔou a pr²letom ġarkana zaujala. Dobrou voŎbou bola uk§ģka postupu pr§ce na 

interakt²vnej tabuli. Deti prejavili radosŠ z tejto aktivity. S¼stredili sa na ļinnosŠ, vyvinuli spr§vny 

tlak na grafickĨ n§stroj. Zvl§dli poģadovan® grafomotorick® vzory. Niektor® potrebovali poradiŠ pri 

zhusten² mozaiky. Postupovali sme naznaļen²m l²nie prstom po vĨkrese. Vªļġina det² vyfarbovala 

mozaiku postupne, no tie, ktor® vyfarbovali najprv jednou farbou, potom druhou, sa dostali do 

probl®mu s dodrģan²m striedania farieb mozaiky. U jednotlivcov je potrebn® naŅalej fixovaŠ spr§vny 

¼chop grafick®ho materi§lu, techniku strihania a schopnosŠ zotrvaŠ pri ļinnosti dlhġ² ļas. 

  

Odpor¼ļania pre prax: 

Pri realiz§cii front§lnej organizaļnej forme aktivity  deti musia poznaŠ zvolen¼ techniku, ļo si 

nevyģaduje individu§lny pr²stup viacerĨch det² s¼ļasne. 

Kreslen¼ mozaiku vyfarbovaŠ postupne zhora nadol ,ļ²m sa vyhneme probl®mu poģadovan®ho 

striedania farieb. 

T§to technika sa m¹ģe vyuģiŠ napr. pri t®me ïjesennĨ strom, srdce, vianoļn® gule... 

 

 

Fotodokument§cia k aktivite Ġarkan 
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+ÁÍÁÒÜÔÉ Ö ZOO 

Jana Slov§kov§ 

ZĠ s MĠ, A. Felc§na 4, Hlohovec 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia 

VĨkonovĨ ġtandard: Rozļlen² zvolen® slov§ na slabiky. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

Deti boli s¼streden® na koberci do polkruhu.  S deŠmi som viedla rozhovor o zvierat§ch  zo ZOO, kto 

bol v ZOO a ak® zvierat§ tam videl.  Prezerali sme si obr§zky zvierat. Navrhla som deŠom, ģe 

p¹jdeme zvierat§ pozrieŠ do Ņalekej krajiny Slabikovo. V tejto krajine sa rozpr§va slabikovo. To 

znamen§, ģe vġetky zvierat§, ktor® tam uvid²me pomenujeme po slabik§ch napr. Šava-Ša-va.  

 

Pr²pravn® cviļenia:  

Predstavili sme si zvierat§ zo Slabikova. 

Sluchov® cviļenie:  

DeŠom som pustila zvuky zvierat. Deti mali za ¼lohu identifikovaŠ zviera podŎa zvuku a vybraŠ 

spr§vny obr§zok zvieraŠa. 

Artikulaļn® cviļenie: 

Lev²ļa sa olizuje ï cviļenie jazyka, dolnej ļeŎusti a pier. Ako syļ² had, syļanie sss ï zuby Ŏahko k 

sebe, ġirokĨ ¼smev. 

Opica preģ¼va ï doln§ ļeŎusŠ. Opica vyplazuje jazyk ï vys¼vanie jazyka von a vs¼vanie spªŠ do 

¼stnej dutiny 

 

Rytmick® cviļenie: 

Rytmizovali sme tlieskan²m slov§ ko-n²k, pra-sa, Ša-va, me-dve-d²k,...  

Sadli sme si na ļarovnĨ koberec (pad§k), privolali dobrĨ vietor, zavreli si oļi a preniesli sme sa do 

krajiny Slabikovo. V tejto krajine sa neplat², ale pri vstupe na ļarovnĨ koberec kaģd® dieŠa povedalo 

svoje meno slabikovo, Mar-tin, Na-t§l-ka. Kaģd® dieŠa si vybralo obr§zok zvieraŠa. Sadlo si do 

kruhu. V boxe v strede kruhu boli dieliky z lega. DeŠom som vysvetlila ¼lohu, ktor¼ musia splniŠ: 

hovoriŠ slabikovo zviera z obr§zka a toŎkokr§t skoļiŠ cez kruhy, koŎko m§ slovo slab²k. N§sledne 

slabiļn¼ sch®mu zn§zorniŠ zodpovedaj¼cim poļtom dielikov z lega podŎa poļtu slab²k v slove. 

Vġetky deti sa vystriedali. Deti odiġli z krajiny Slabikovo do materskej ġkoly na ,,ļarovnom koberciñ 

k pracovnĨm stol²kom.  

 

Z§ver:  

Deti samostatne pracovali s pracovnĨm listom .Đlohou det² bolo pod obr§zok zvieraŠa met·dou 

slabiļnĨch sch®m spr§vne zaznaļiŠ poļet kr¼ģkov do okienka. K deŠom som pristupovala 

individu§lne a podŎa potreby som ich usmerŔovala.  

 

Hodnotenie:  

Deti vyjadrovali, ako splnili ¼lohy, komu sa podarilo rozļleniŠ slov§ na slabiky a slabiļn¼ sch®mu 
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slova zn§zorniŠ zodpovedaj¼cim poļtom dielikov z lega. Kto potreboval pomoc. Deti som pochv§lila 

za aktivitu, ġikovnosŠ a upratanie pom¹cok. Zhodnotili si pracovn® listy, v ktorĨch  kr¼ģkami 

zn§zorŔovali poļet slab²k. Deti, ktor® vyruġovali poļas aktivity, som napomenula. 

 

Reflexia:  

Vzdel§vacia aktivita deti zaujala. V triede vl§dla dobr§ n§lada. Deti som motivovala met·dou 

rozhovoru o zvierat§ch a pl§novanom vĨlete do mesteļka Slabikovo, na ktorĨ sa deti veŎmi teġili. 

SlovnĨmi ot§zkami som zisŠovala, ak® maj¼ deti sk¼senosti so zvieratami zo ZOO. Met·dou 

n§zornosti, obr§zkami zvierat, som deŠom pomohla spomen¼Š si na zvierat§, ktor® videli. Pri 

rozhovore o zvierat§ch sa niektor® deti zap§jali do rozhovoru spont§nne a nedodrģiavali dohodnut® 

pravidlo ï zdvihnutie ruky.  

V pr²pravnej ļasti som zaradila  sluchov®, artikulaļn® a rytmick® cviļenia. Deti som pri cviļeniach 

motivovala, ļ²m deti prevaģne spolupracovali. V hlavnej ļasti som vyuģila met·du vysvetlenia, 

predv§dzania konkr®tnej ļinnosti prostredn²ctvom obr§zkov zvierat a farebnĨch dielikov lega, s 

ktorĨmi sa deti veŎmi radi hraj¼. Na oģivenie som vyuģila kruhy, cez ktor® sk§kali. Vyuģit²m 

analyticko-syntetickej met·dy delili slov§ na slabiky a urļovali poļet slab²k v slove a slabiļn¼ 

sch®mu slova zn§zorŔovali zodpovedaj¼cim poļtom dielikov z lega. Delenie slov na slabiky vªļġina 

det² zvl§dla samostatne bez pomoci. Pri urļen² poļtu slab²k som jedn®mu chlapcovi  pomohla. Dve 

deti rozdelili slovo na slabiky spr§vne, ale slabiļn¼ sch®mu slova pomocou dielikov z lega zn§zornili 

nespr§vne. Znova som ich vyzvala, aby rozdelili slovo na slabiky a urļili poļet slab²k.  

V z§vere aktivity si deti met·dou opakovania v pracovnĨch listoch upevŔovali osvojen® zruļnosti. 

Pracovn® listy deti vypracov§vali individu§lne za stol²kmi. Vªļġina det² zadanie pochopila. K 

niektorĨm deŠom som pristupovala individu§lne a zadanie som musela zopakovaŠ. 

Vzdel§vacia aktivita umoģnila hravou formou upevniŠ a precviļiŠ si analyticko-syntetick® ļinnosti. 

 

Odpor¼ļanie pre prax: 

¶ Tak ako vġetky ļinnosti, aj rozv²janie sluchov®ho vn²mania a fonematick®ho uvedomovania si 

vyģaduje veŎk¼ trpezlivosŠ. 

¶ Pri aplik§cii aktiv²t udrģiavaŠ pr²jemn® prostredie v triede, vytvoriŠ pre deti pr²jemn¼ kl²mu v 

triede.   

¶ Deti s¼stavne motivovaŠ a kaģdĨ ¼spech dieŠaŠa chv§liŠ. 

¶ Je vhodn® vo vzdel§vacej aktivite vyuģiŠ ako pom¹cky re§lne predmety (hraļky, pr²rodniny..) 

¶ Aktivity na sluchov® cviļenia a rozv²janie fonematick®ho uvedomovania zaraŅovaŠ ļastejġie aj 

poļas inĨch dennĨch ļinnost².. TĨmto sp¹sobom si schopnosti deti systematicky bud¼ tr®novaŠ, 

a tak si ich zafixuj¼. 

¶ UplatŔovaŠ individu§lny pr²stup k slabġ²m deŠom, pr²padne ¼lohy  vysvetŎovaŠ  viackr§t 

a povzbudzovaŠ ich do Ņalġ²ch ļinnosti. 

¶ N§roļnosŠ ¼loh nastaviŠ tak, aby i slabġie deti mohli preģiŠ radosŠ z ¼spechu. 

¶ PodporovaŠ deti, aby si chyby napr²klad pri manipul§ci² s predmetmi ,v pracovnĨch listoch  naġli 

sami a n§sledne mali snahu chybu spr§vne opraviŠ. 
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Z ÒÏÚÐÒÜÖËÙ ÄÏ ÒÏÚÐÒÜÖËÙ 

M§ria Ġolcov§ 

Matersk§ ġkola, Trebiġovsk§ 11, Koġice 
 

Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia 

VĨkonovĨ ġtandard: Kresl² grafomotorick® prvky vyģaduj¼ce pohyby dlane a prstov. Kresl² 

grafomotorick® prvky vyģaduj¼ce pohyb z§pªstia. 

 
METODICKħ POSTUP 

 

Motivaļn§ ļasŠ:  

Deti zmotivujem akt²vnym zapojen²m do maŎovan®ho ļ²tania rozpr§vky ĂPamp¼ġik na cest§chñ 

(Pr²loha A). Text budem ļ²taŠ a ¼lohou det² bude ho dopŌŔaŠ Ăļ²tan²mñ obr§zkov. Pri tejto ļinnosti 

budem dbaŠ na spr§vne gramatick® tvary slov dopŌŔan® deŠmi. PomocnĨmi ot§zkami budem 

usmerŔovaŠ deti k spr§vne zvolenĨm slov§m, ktor® do textu deti bud¼ maŠ doplniŠ- ĂAkou cestiļkou 

sa Pamp¼ġik kot¼Ŏa k zajkovi? Op²ġ ako t§ cestiļka vyzer§. Ako vyzerala cestiļka keŅ Pamp¼ġik 

preskakoval kamene a dostal sa k vlkovi? Op²ġ cestiļku, keŅ musel obch§dzaŠ stromy. K l²ġke sa 

dostal kot¼Ŏan²m hore, dole kopcom. Ako vyzerala t§to cesta?ñ. TĨmito ot§zkami budem usmerŔovaŠ 

pozornosŠ det² na uvedomovanie si tvaru cestiļiek. 

Po spoloļnom doļ²tan² rozpr§vky si zopakujeme tvary ciest a to tak, ģe jedno dieŠa uk§ģe a op²ġe 

cestiļku, ktor¼ bude maŠ na makete a prirad² k nej aj zvieratko, ku ktor®mu sa vybranou cestou dostal 

Pamp¼ġik. Deti napodobnia kreslen²m do vzduchu tvar predv§dzanej cestiļky. T¼to ļinnosŠ budeme 

opakovaŠ so vġetkĨmi cestiļkami- rovn§, obl¼ļikovit§, kŎukat§ a ġpicat§. 

 

Prstov® cviļenie: 

Pred kreslen²m si deti precviļia ruky od ramena aģ po prsty a to motivovanĨm modelovan²m: 

¶ Spracovanie modelovacej hmoty- stl§ļaŠ a uvoŎŔovaŠ prsty do dlan² 

¶ V§ŎaŠ modelovaciu hmotu- primeranĨm tlakom na podloģku v§ŎaŠ hmotu do dlh®ho valca  

¶ TvarovaŠ vymodelovanĨ valec do r¹znych tvarov cestiļiek- koordin§cia zraku a r¼k 

¶ Vytv§raŠ gule v§Ŏan²m medzi dlaŔami, alebo medzi podloģkou a dlaŔou- tlak na modelovaciu 

hmotu, kr¼ģiv® pohyby r¼k- Pamp¼ġik.                                                                                                                                                                                      

Deti si Pamp¼ġikov uloģia do lesa, ktorĨ mali skonġtruovanĨ z DUPLA a hneŅ si p¹jdu umyŠ 

ruky s mydlom. 

 

Obozn§menie deti s ¼lohou:   

Deti si sadn¼ na koberec pred interakt²vnu tabuŎu. Na tabuli bud¼ maŠ pracovnĨ list (Pr²loha C) 

Ozn§mim im ¼lohu: ĂNakresli cestiļky akĨmi sa Pamp¼ġik kot¼Ŏal k zvieratk§m. Napodobni ich tvar 

ï rovn§, kŎukat§, obl¼ļikovit§, ġpicat§ cestiļka.ñ 

Expoziļn§ a fixaļn§ ļasŠ 

V prvej ļasti  aktivity si deti pri interakt²vnej tabuli bud¼ opakovaŠ tvar cestiļiek, ale vysk¼ġaj¼ si 

tieto tvary aj kresliŠ. V pripravenej prezent§ci², kliknut²m na stranu, sa deŠom spust² kr§tky film. 

Bude sa v Ŕom premietaŠ kreslenie cestiļky so slovnĨm popisom. Deti si bud¼ tieto tvary ciest 

prekresŎovaŠ (Pr²loha B): 

¶ prekresŎovan²m po predkreslenej ceste 
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¶ kresliŠ napodobŔovan²m predkreslenej cesty pod uk§ģkou z filmu 

Vystriedaj¼ vġetky ġtyri cesty. Budem dbaŠ na striedanie sa det². Ich ¼lohou bude pozorne vn²maŠ 

kamar§ta a vyjadrovaŠ svoj n§zor ako sa mu to podarilo. Tu si deti bud¼ maŠ moģnosŠ uvedomovaŠ 

si chyby, ktor® by pri kreslen² mohli urobiŠ. 

V Ņalġej ļasti tejto aktivity si deti posadaj¼ k stolom. Bud¼ maŠ na nich  pripraven® makety - 

papierov® a dreven® (Pr²loha D) - na rozv²janie grafomotorickĨch cviļen². Ich ¼lohou bude prstom, 

alebo drevenou ceruzkou prekresŎovaŠ cestiļku. Pri tejto ļinnosti budem usmerŔovaŠ deti 

a upevŔovaŠ poznatky: 

¶ p²ġeme st§le zŎava doprava 

¶ papier m§me naklonenĨ 

¶ sed²me na celom sedadle stoliļky 

¶ spr§vne drģ²me ceruzku 

¶ lakeŠ m§me na stole 

¶ hlava je primerane hore  

¶ tlak na ceruzku bude primeranĨ - ak budete veŎmi tlaļiŠ, m¹ģete potrhaŠ papier. -ak budete tlaļiŠ 

veŎmi slabo, nebudeme vidieŠ ļo ste kreslili  

Plnenie cieŎa - samostatn® vypracovanie pracovn®ho listu. 

Kaģd® dieŠa odloģ² maketu. Cestou si zoberie pracovnĨ list a ceruzku. Sadne si k stolu a zaļne 

samostatne vypracov§vaŠ pracovnĨ list. Poļas pr§ce det² si budem diagnostikovaŠ grafomotorick® 

zruļnosti jednotlivcov- budem si vġ²maŠ poģiadavky, ktor® som im opakovala v predch§dzaj¼cej 

ļasti- p²sanie st§le zŎava doprava, naklonenie papiera, sedenie na celom sedadle stoliļky, spr§vne 

drģanie ceruzky, lakeŠ na stole, hlava je primerane hore, primeranĨ tlak na ceruzku. Ale veŎmi 

d¹leģitou ļasŠou diagnostiky bude- ļo najpresnejġie napodobnenie tvaru ciest. Touto ¼lohou si 

budem preverovaŠ u det² koordin§ciu zraku a ruky, ļo je moj²m cieŎom. 

 

Z§ver 

Sebahodnotenie: Po vypracovan² pracovn®ho listu si ich deti bud¼ ukladaŠ na pad§k, ktorĨ bude na 

zemi. Posadaj¼ si okolo neho a bud¼ hodnotiŠ najsk¹r svoju pr§cu, potom pr§cu kamar§ta. HodnotiŠ 

bud¼ to, ļo sa im podarilo, ļo sa im nepodarilo, ļo im robilo probl®m a ļi zadan¼ ¼lohu splnili. Po 

zhodnoten² vyzvem deti, aby si svoje pr§ce poukladali k tv§riļk§m: vesel§ tv§riļka- tu si bud¼ 

ukladaŠ pr§ce tie deti, ktor® so svoj²m pracovnĨm listom bud¼ spokojn® a smutn§ tv§riļka- tu si bud¼ 

ukladaŠ pr§ce tie deti, ktor® so svoj²m pracovnĨm listom nebud¼ spokojn®. 

Hodnotenie uļiteŎkou: Po hodnoten² det², listy zhodnot²m aj ja. Upozorn²m ich na chyby ktor® robili, 

na ļo si maj¼ d§vaŠ pozor, zhodnot²m ako sa im podarilo napodobniŠ tvar cestiļiek. Pochv§lim det² a 

vyjadr²m sa aj k sebahodnoteniu- v tejto ļasti sa snaģ²m vyzdvihn¼Š to, ģe niektor® deti vedia pop²saŠ 

preļo a ļo sa im na ich pr§ci p§ļi, alebo nep§ļi.  

Hra ako odmena 

Deti si rozdel²m do dvoch skup²n a zahr§me sa s Pamp¼ġikom a na Pamp¼ġikov. 

Prv§ skupina si bude kot¼ŎaŠ loptu ĂPamp¼ġikañ v pad§ku. Đlohou det² bude spolupracovaŠ tak, aby 

loptu kot¼Ŏali ļo najdlhġie. Aj pri tejto ¼lohe si deti bud¼ precviļovaŠ koordin§ciu zraku a r¼k.  

Druh§ skupina bude prech§dzaŠ cesty ako ĂPamp¼ġikñ: 

¶ rovn¼ cestu prech§dzaŠ po lane  

¶ potom preskakovaŠ kamene ïskoky znoģn® po ġtvorcoch 

¶ obch§dzaŠ stromy obl¼kmi- ch¹dza medzi stromami 

¶ prech§dzaŠ kopce ch¹dzou po lane- hore a dole kopcom.  

Skupiny sa vystriedaj¼. 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļania pre prax: Ciele boli pl§novan® so z§merom rozv²jaŠ koordin§ciu 

zraku a ruky, na precviļovanie grafomotorickĨch tvarov. Pri ich plnen² sa u det² rozv²jala aj 
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pozornosŠ, s¼stredenosŠ a discipl²na. Aby boli ļinnosti zauj²mavejġie vyuģila som r¹zne strat®gie a to 

ļ²tanie, kreslenie, modelovanie, pr§ca s maketami, kreslenie na interakt²vnej tabuli, cviļenie 

s pad§kom, cviļenie v pr¼de za sebou v priestore. 

¶ vhodne motivovaŠ  deti   

¶ zmeny ļinnost², ktorĨmi sa vzdel§vacia  aktivita st§va  dynamickou 

¶ daŠ deŠom r¹zne moģnosti vn²mania a precviļovania si grafomotorickĨch prvkov  

 

Pr²loha A 

MaŎovan® ļ²tanie 

 

 

Pr²loha B 

Prezent§cia v programe ACTIV INSPIRE  
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Pr²loha C 

PracovnĨ list 

 

 

Pr²loha D 

Papierov® a dreven® makety 
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Matematika a  ÐÒÜÃÁ  
Ó ÉÎÆÏÒÍÜÃÉÁÍÉ 

 

 

MaPI  

 

 
 

 

 

 
 

ȵ(ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃÅÊ ÏÂÌÁÓÔÉ -ÁÔÅÍÁÔÉËÁ Á ÐÒÜÃÁ  

Ó ÉÎÆÏÒÍÜÃÉÁÍÉ ÊÅ ÐÏÓËÙÔÎĭĩ ÚÜËÌÁÄÙ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËĻÃÈ Á 

ÉÎÆÏÒÍÁÔÉÃËĻÃÈ ÐÏÚÎÁÔËÏÖ Á ÚÒÕéÎÏÓÔþȟ ÐÏÍÏÃÏÕ ËÔÏÒĻÃÈ ÓÁ ìÁÌÅÊ 

ÒÏÚÖþÊÁ ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï ÍÙÓÌÅÎÉÅ Á ÍÁÔÅÍÁÔÉÃËï ËÏÍÐÅÔÅÎÃÉÅ 

ÎÅÖÙÈÎÕÔÎï ÐÒÅ ÖÚÄÅÌÜÖÁÎÉÅ ÎÁ ÖÙĤĤþÃÈ ÓÔÕÐĐÏÃÈ ÖÚÄÅÌÜÖÁÎÉÁȢȰ 
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V ÒÏÚÐÒÜÖËÏÖÏÍ ÌÅÓÅ 

Mgr. Lenka Tileġov§ 

Matersk§ ġkola pri zdravotn²ckom zariaden², Limbov§ ļ. 1, Bratislava 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Matematika a pr§ca s inform§ciami 

VĨkonovĨ ġtandard: UrļiŠ v skupine ¼tvarov (aj hmatom) kruh, ġtvorec, obdŌģnik, trojuholn²k. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Vzdel§vacia aktivita je zameran§ na rozv²janie zmyslov®ho vn²mania det² (zrakov®ho, sluchov®ho, 

hmatov®ho) pri pozn§van², pomenov§van², identifik§cii a trieden² rovinnĨch geometrickĨch ¼tvarov 

podŎa: farby a tvaru, v priestore a v rovine. 

 V aktivite s¼ taktieģ integrovan®: vzdel§vacia oblasŠ Jazyk a komunik§cia/podoblasŠ 

fonologick® procesy a fonologick® uvedomovanie, so zameran²m na rytmick¼ ġtrukt¼ru slova na 

¼rovni slabiky, vybran® zloģky akt²vnej muzikoterapie - hudobno-pohybov§ hra, so zameran²m na 

sluchov® vn²manie, reakļn¼ pohotovosŠ det² na zvukov® sign§ly rytmick®ho hudobn®ho n§stroja 

(bubienka), hru na telo a dodrģiavanie pravidiel v hudobno-pohybovej hre. Vzdel§vacia aktivita je 

realizovan§ v materskej ġkole pri zdravotn²ckom zariaden² (nemocnici) s chorĨmi a zdravotne 

oslabenĨmi deŠmi predġkolsk®ho veku. 

 

Pl§novan® aktivity: 

hra ĂNa ġkriatkovñ - triedenie kor§likov podŎa farby  

ĂStraten® lesn® domļekyñ - priraŅovanie rovinnĨch geometrickĨch ¼tvarov v priestore 

 ĂHŎadaj soviļke mamiļkuñ - priraŅovanie rovinnĨch geometrickĨch ¼tvarov v rovine (na ploche) 

hudobno-pohybov§ hra s kolkami pri ļ²selnej signaliz§cii, zameran§ na reakļn¼ pohotovosŠ det² na 

zvukov® sign§ly ï sluchov§ analĨza poļtu ¼derov na bubienok (poļtu slab²k v slove), rytmiz§cia 

slova hrou na telo, triafanie loptiļkou do kolkov podŎa poļtu ¼derov (muzikoterapia) 

 

Motivaļn§ ļasŠ: 

UļiteŎka motivuje deti sediace na koberci b§bkou lesn®ho ġkriatka: ĂAhojte deti! Viete kto som? Ja 

som lesnĨ ġkriatok, vol§m sa Baltaz§r a bĨvam v jednom veŎkom lese. Ale nie v takom obyļajnom 

lese, ale v rozpr§vkovom. BĨvaj¼ tam so mnou lesn® rozpr§vkov® zvieratk§, lesn® v²ly a moji 

kamar§ti lesn² ġkriatkovia. M§me tam aj rozpr§vkov® stromy, kr²ky, kvety a veŎa hr²bikov. Jedn®ho 

dŔa r§no, keŅ som sa zobudil a vykukol zo svojho domļeka, ļo nevid²m. V naġom lese boli na zemi 

postr§can® kor§liky lesnĨch v²l. Urļite zase tancovali aģ do r§na na l¼ke a ich kor§liky sa roztrhali 

a popadali na zem vġade nav¹kol. Aj my tu m§me popadan® kor§liky, pozrite sa deti. Dnes zahr§me 

na lesnĨch ġkriatkov a  pom¹ģeme im pozbieraŠ kor§liky do truhliļiek. V priestore triedy na koberci 

uļiteŎka rozmiestni ġtyri farebn® plastov® truhliļky  (ļerven¼, zelen¼, ģlt¼ a modr¼) a veŎk® kor§le 

v ġtyroch rovnakĨch farb§ch ako truhliļky. Đlohou det² bude postupne zbieraŠ jednotliv® kor§le, 

identifikovaŠ ich podŎa farby a n§sledne umiestniŠ do truhliļky rovnakej farby ako je farba 

kor§likov.  

 

 

 



 

 

 

 

LƴǑǇƛǊłŎƛŜ ƪǳ 5ƶǳ ƳŀǘŜǊǎƪȇŎƘ Ǒƪƾƭ нлнл 
 

Expoziļn§ ļasŠ: 

Deti po pozbieran² kor§likov opªtovne sedia v polkruhu na koberci a lesnĨ ġkriatok Baltaz§r sa im 

Ņalej prihov§ra: ĂDeti v naġom rozpr§vkovom lese rast¼ iba rozpr§vkov® stromy, ktor® maj¼ svoje 

koruny v tvare kruhu, ġtvorca, trojuholn²ka a obdŌģnika, Pozn§te tak® ¼tvary?ñ UļiteŎka umiestni na 

koberec ġtyri makety stromov vytvoren® z papierovĨch roliek s farebnĨmi korunami v tvaroch - kruh, 

ġtvorec, trojuholn²k, obdŌģnik.  

Ku kaģd®mu stromu povie lesnĨ ġkriatok Baltaz§r kr§tku b§seŔ:  

Kruh m¹j malĨ kamar§t, st§le sa chce so mnou hraŠ. 

Dokola sa so mnou toļ² ako ja na kolotoļi. 

Ġtvorec vravia vġetci zn§mi, m§ vģdy presne ġtyri strany. 

Jeden, dva, tri, k tomu ġtyri, rovnak® s¼ moji mil². 

Trojuholn²k, tak to bĨva, tri strany pred nami skrĨva. 

Len tri strany a tri rohy, nem§ ruky ani nohy. 

ObdŌģnik m§ ġtyri strany, spoļ²taj to spolu s nami. 

Dve s¼ dlh® a dve kr§tke, povedz to aj kamar§tke. 

 

Jednotliv® rovinn® geometrick® ¼tvary deti rozliġuj¼ zrakom aj hmatom prostredn²ctvom 

nasleduj¼cich didaktickĨch hier v priestore a v rovine. 

ĂStraten® lesn® rodinkyñ (triedenie podŎa farby a tvaru, orient§cia v priestore): 

UļiteŎka umiestni do kaģd®ho k¼ta v triede makety ġtyroch stromov s vyfarbenĨmi (ŎubovoŎnou 

farbou) korunami v tvare rovinnĨch geometrickĨch ¼tvarov. V kaģdom k¼te bude iba jeden ¼tvar. Na 

koberec priprav² k¹pku vªļġ²ch farebnĨch geometrickĨch ¼tvarov so ġn¼rkou. Kaģd® dieŠa si vyberie 

jeden ¼tvar, pomenuje ho, zaves² si ho na krk a poļk§, kĨm nebud¼ maŠ ¼tvary vġetky deti. ĂDeti, 

keŅģe ste spr§vne pomenovali geometrick® ¼tvary, stali ste sa ļlenmi tej lesnej rodiny, ktor¼ ste si 

vybrali. Ale ļlenovia lesnĨch rod²n sa stratili a teraz sa musia vr§tiŠ do svojho lesn®ho domļeka 

(stromu)ñ. Deti sa postavia do k¼ta, v ktorom je ich geometrickĨ ¼tvar. Hru vyhodnot²me - kaģd§ 

rodina skontroluje svojich ļlenov, ļi s¼ v spr§vnom lesnom domļeku. T², ktor² sa zat¼lali, musia 

svoju chybu opraviŠ. Ak sa im to nedar², pom¹ģu im in® deti.  

ĂHŎadaj soviļke mamiļkuñ (triedenie podŎa tvaru, orient§cia v rovine): 

V rozpr§vkovom lese v domļekoch na stromoch ģij¼ aj lesn® rozpr§vkov® sovy ï v tvare ġtyroch 

r¹znych rovinnĨch geometrickĨch ¼tvarov (kruh, ġtvorec, trojuholn²k, obdŌģnik), ktor® maj¼ aj mal® 

soviļky s rovnakĨm tvarom ako ich mamiļka. Na magnetick¼ tabuŎu pedag·g pripevn² vedŎa seba 4 

mamiļky ï sovy. Na prav¼ stranu MT pripevn² mal® soviļky v tvaroch ġtyroch r¹znych rovinnĨch 

geometrickĨch ¼tvarov. Đlohou det² bude identifikovaŠ v skupine ¼tvarov tvar malej soviļky, 

pomenovaŠ ho a umiestniŠ ml§Ņatko sovy pod jeho mamiļku (s identickĨm ¼tvarom ako ml§Ņatko) 

na MT. 

 

TelovĨchovn§ chv²Ŏka: Na odreagovanie napªtia z predch§dzaj¼cich didaktickĨch hier je vhodn® 

zaradiŠ kr§tku pohybov¼ improviz§ciu, motivovan¼ napr. napodobŔovan²m letu soviļiek pohybom  

r¼k v stoji, pr²p. v behu v priestore triedy. 

 

Fixaļn§ ļasŠ: 

Hudobno-pohybov§ hra s kolkami pri ļ²selnej signaliz§cii, zameran§ na reakciu det² na zvukov® 

sign§ly. 

Deti sedia na koberci oproti 4 rozostavenĨm kolkom. Kolky s¼ usporiadan® v rade  v 20 cm 

odstupoch, od det² s¼ vzdialen® asi 2 metre. KaģdĨ kolok je oznaļenĨ obr§zkom rovinn®ho 
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geometrick®ho ¼tvaru (trojuholn²k, kruh, ġtvorec, obdŌģnik)na jeho hrdle a istĨm poļtom ¼derov na 

bubienok: 

kolok oznaļenĨ kruhom (kruh - jednoslabiļn® slovo) - ¼der 1 doby na bubienok, 

kolok oznaļenĨ ġtvorcom (ġtvorec - dvojslabiļn® slovo) - 2 ¼dery na bubienok, 

kolok oznaļenĨ obdŌģnikom (obdŌģnik -trojslabiļn® slovo) - 3 ¼dery na bubienok, 

kolok oznaļenĨ trojuholn²kom (trojuholn²k - ġtvorslabiļn® slovo) - 4 ¼dery na bubienok.  

Po ¼dere uļiteŎky na bubienok, urļen® dieŠa vstane zo sedu, postav² sa oproti kolkom a po 

identifik§cii zvukov®ho sign§lu sluchom (poļet ¼derov na bubienok), urļ² ¼tvar na kolku tĨm 

sp¹sobom, ģe ho nahlas pomenuje, vytlieska n§zov ¼tvaru (slovo) na ¼rovni slab²k a v z§vere sa 

kolok usiluje trafiŠ malou loptou. HPH sa viackr§t opakuje a v signaliz§cii na bubienok sa 

vystriedaj¼ vġetky deti.  

 

Hodnotiaca ļasŠ (reflexia a sebareflexia): 

Priebeh vzdel§vacej aktivity zhodnot² uļiteŎka spoloļne s deŠmi z hŎadiska splnenia cieŎa, vyuģije 

pochvalu a povzbudenie. UļiteŎka poskytne deŠom priestor na verb§lne hodnotenie aktivity: Ăļo sa 

im p§ļilo/nep§ļilo?, ļo sa im podarilo/nepodariloñ?, pr²p. na neverb§lne hodnotenie aktivity 

prostredn²ctvom smajl²kov. 

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:  

Vzdel§vacia aktivita sa deŠom p§ļila a spoloļne ju zhodnotili ako z§bavn¼. Akt²vne sa zap§jali do 

plnenia r¹znych matematickĨch ¼loh hravou formou, jednotliv® rovinn® geometrick® ¼tvary 

pomenov§vali, identifikovali zrakom, hmatom aj sluchom, triedili ich podŎa farby a  tvaru, 

v priestore aj v rovine.  Na fix§ciu nadobudnutĨch poznatkov sme vyuģili hudobno-pohybov¼ hru pri 

ļ²selnej signaliz§cii, zameran¼ na reakļn¼ pohotovosŠ det² na zvukov® sign§ly, v spojen² so 

sluchovou analĨzou poļtu ¼derov na bubienok, slovnou identifik§ciou ¼tvarov, hrou na telo  

s vn²man²m rytmickej ġtrukt¼ry slova na ¼rovni slabiky. Hudobno-pohybov§ hra riaden§ sign§lmi 

podnecovala u det² koncentr§ciu pozornosti, reakļn¼ pohotovosŠ, verb§lnu komunik§ciu, zrakov¼, 

sluchov¼, motorick¼ a taktiln¼ percepciu. Đļinky zvukovĨch sign§lov spoļiatku predstavovali pre 

deti z§Šaģov¼ situ§ciu, ale viacn§sobnĨm opakovan²m hry Šaģkosti u det² postupne vymizli.  

Rovinn® geometrick® ¼tvary predstavuj¼ pre deti abstraktnejġiu problematiku a z toho d¹vodu 

odpor¼ļame v praxi pri urļovan² ¼tvarov v skupine, stimulovaŠ u det² najmª multisenzorick® 

vn²manie (zrakom, sluchom, hmatom, pr²p. aj pohybom), verb§lne pomenovanie jednotlivĨch 

¼tvarov nahlas, vyhŎad§vanie ¼tvarov v priestore aj v rovine, pr²p. ich kreslenie na veŎk¼ plochu 

papiera alebo prostredn²ctvom detskĨch grafickĨch programov. 
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!ÕÓÔÒÜÌÉÁ 

Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Matematika a pr§ca s inform§ciami 

VĨkonovĨ ġtandard: V obore do 10 urļ² poļ²tan²m po jednej poļet objektov v skupine. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

Z vĨskumn®ho strediska dostali kozmonauti za ¼lohu presk¼maŠ povrch mesiaca a doniesŠ vzorky na 

plan®tu Zem. 

 

Priebeh aktivity:  

Deti sa prezleļ¼ do skafandrov a napodobnia let raketopl§nom (ġtart, bezv§hovĨ stav, prist§vanie, 

vystupovanie z rakety - spojen® s autentickĨm zvukovĨm z§znamom). Po prist§t² na mesiaci uļiteŎka 

vysvetl² zadanie ¼loh, ktor® s¼ zaznamenan® na digit§lnych ġtipcoch. Ġtipce s¼ pripraven® na stoloch 

v jednotlivĨch skupin§ch. Deti maj¼ kedykoŎvek moģnosŠ znova si zopakovaŠ zadanie ¼lohy.  

 

1.skupina: Odoberanie mesaļnej vzorky (piesok v zmyslovĨch n§dob§ch) na strieborn® t§cky, ¼lohou 

det² je pomocou pinzety spoļ²taŠ po jednej poļet hviezd, kamienkov, drievok a zap²saŠ do 

z§znamov®ho h§rku pomocou bodiek alebo ļ²slicou presnĨ poļet.  

2.skupina: Pr§ca s digit§lnym mikroskopom a lupou. Deti vezm¼ vzorku rozliļnĨch pr²rodn²n a 

pomocou digit§lneho mikroskopu pozoruj¼ ġtrukt¼ru, odfotia pr²rodniny a vytlaļia v tlaļiarni s 

pomocou uļiteŎky, obr§zky nalepia na baliaci papier.  

3.skupina: V§ģenie na digit§lnej v§he. Jednotliv® vzorky kameŔov, nerastov deti odv§ģia a ļ²slice 

op²ġu do z§znamov®ho h§rku.  

 

Z§ver:  

Vġetky pozorovan® vzorky mesaļn®ho piesku uzavrieme do n§dob. Jednotliv® z§znamov® h§rky 

vyhodnot²me a skontrolujeme ich spr§vnosŠ.   

Sebareflexia: V z§vere sme zhodnotili jednotliv® ļasti aktivity. Deti hodnotili aktivitu zo svojho 

pohŎadu. V riadenej diskusii vyjadrovali svoje z§ģitky z hry, hodnotili ļinnosŠ v jednotlivĨch 

skupin§ch, hodnotili aj ļinnosŠ kamar§tov.  

Reflexia: Samotn§ hra na kozmonautov sp¹sobovala deŠom veŎk¼ radosŠ. Pri napodobŔovan² letu 

uplatnili z²skan® vedomosti o vesm²re a spont§nne uplatŔovali nov® term²ny. Za najhodnotnejġiu ļasŠ 

aktivity moģno povaģovaŠ pr§cu v skupin§ch. Po dohode kaģdĨ pracoval v urļenej skupine, ļ²m sa 

podporovalo kooperat²vne uļenie det². Pr§ca s digit§lnou v§hou a s digit§lnym mikroskopom bola pre 

deti z§bavn§, niektor® deti pracovali so slovnĨm usmernen²m. Vªļġina det² splnila vĨchovno-

vzdel§vac² cieŎ. VzhŎadom na ļasov¼ n§roļnosŠ jednotlivĨch aktiv²t v skupin§ch sa nestihli 

vystriedaŠ vġetky deti v kaģdej aktivite. 
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!ÕÓÔÒÜÌÉÁ 2 

Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Matematika a pr§ca s inform§ciami 

VĨkonovĨ ġtandard: V obore od 6 do 10 urļ² poļ²tan²m do jednej poļet  objektov v skupine. 

 

Motiv§cia:  

Deti motivujem veŎkĨm obrazom, na ktorom je namaŎovanĨ VeŎkĨ koralovĨ ¼tes v Austr§lii. Uģ 

sme sa rozpr§vali o tom, ģe pri Austr§lii je veŎmi veŎa koralov. Videli sme ich na obr§zkoch aj vo 

filme. Aj deti m¹ģu byŠ na n§vġteve tohto koralov®ho ¼tesu. 

 

Priebeh ktivity :  

Deti maj¼ pripraven¼ zmyslov¼ n§dobu, v ktorej je napenen§ tekutina a v nej ukryt® umelohmotn® 

formiļky do piesku v morskĨch tvaroch. Deti postupne rukami vyberaj¼ tieto tvary a prikladaj¼ ich 

na podloģku podŎa pokynov. Đlohou deti je vybraŠ a uloģiŠ predmety na podloģku a spoļ²taŠ ich. 

Deti vymen¼vaj¼ ļ²selnĨ rad a na podloģke vytvoria skupinu napr. vġetkĨch  muġl², alebo skupinu 

morskĨch kon²kov, spoļ²taj¼  predmety v skupine. Potom si vyloģia vġetky podloģky vedŎa seba 

a vznikne VeŎkĨ koralovĨ ¼tes . 

 

Z§ver:   

Deti v sprievode hudby (Ariel: Pod hladinou) Ă prepl§vaj¼ñ koralovĨm ¼tesom. 
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U zajka v ÚÜÈÒÁÄke a ËÏÍĖÒËÅ ɉÏÖÏÃÉÅɊ 

Eva Kankov§, Mgr. Lucia Donovalov§, Bc. Jana Kudl²kov§ 

Matersk§ ġkola, Lhenick§ 34, Budļa 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Matematika a pr§ca s inform§ciami 

VĨkonovĨ ġtandard: V obore do 10 urļ² poļ²tan²m po jednej poļet predmetov v skupine. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Zopakovali sme si ak® ovocie sme videli vļera na vych§dzke v z§hrad§ch, ako sa volaj¼ stromy, 

kr²ky, na ktorĨch rast¼. Deti pomenovan® ovocie vyhŎadali na obr§zkoch a por§tali koŎko ho je. 

Porovnali, ktor®ho je viac, menej, najmenej, rovnako, op²sali jeho farby, tvar. Zarecitovali riekanku 

o hruġke. Deti som obozn§mila s ¼lohami na troch stanoviġtiach a rozdelila som ich do troch 

skup²n.1.PracovnĨ list Komp·t . Na kaģdom bol vyznaļenĨ inĨ poļet jabŌk, hruġiek a sliviek. DieŠa 

do nakreslen®ho poh§ra, peļiatkami namoļenĨmi do farieb, otlaļilo danĨ poļet ovocia. KeŅ dieŠa 

pr§cu dokonļilo, spoloļne sme overili spr§vny poļet ovocia. 2.N§zvy ovocia. Deti identifikovali 

niektor® p²smen§ abecedy. PodŎa obr§zka urļili zaļiatoļn® p²smeno(nakreslen§ ryba -p²smeno R).K 

zoradenĨm obr§zkom do slov priraŅovali p²smen§ a vznikli n§zvy ovocia. Por§tali z koŎkĨch p²smen 

sa slovo sklad§. KeŅ slovo vytlieskan²m rozloģili na slabiky, zistili poļet slab²k.2.Pexeso. 

Precviļovali pamªŠ. R§tali si poļet obr§zkov. Na z§ver deti zhodnotili ako sa im pri pr§ci darilo, 

s ļ²m mali probl®m, vyjadrili svoje pocity. A potom bola ochutn§vka ovocia z ktorej mali veŎk¼ 

radosŠ.  

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:  

pouģila som met·du pozorovania, rozhovoru, z§ģitkov®ho uļenia, pochvaly, hodnotenia. Na deti som 

kl§dla primeran® n§roky ,viedla som deti k samostatnej pr§ci, sebahodnoteniu, vyjadreniu ich n§zoru 

,ale aj sebakontrole pri jednotlivĨch aktivit§ch. Na 1. stanoviġti hlavne niektor² chlapci, farby 

domieġali a potom malo napr. jablko farbu slivky, ale spr§vne poļty ovocia zvl§dli . Druh§ aktivita 

bola Ŏahġia pre dievļat§ a chlapcov, ktor² sa uģ vedia podp²saŠ. V tretej aktivite deti dodrģali 

pravidl§. CieŎ som splnila. Pl§novan® ļinnosti boli pre deti primeran®, boli kladen® konkr®tne 

poģiadavky. 
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IÌÏÖÅË Á ÐÒþÒÏÄÁ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵ(ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃÅÊ ÏÂÌÁÓÔÉ IÌÏÖÅË Á ÐÒþÒÏÄÁ je 

ÐÏéÉÁÔÏéÎĻ ÒÏÚÖÏÊ ÐÒþÒÏÄÏÖÅÄÎÅÊ ÇÒÁÍÏÔÎÏÓÔÉȢ ªÌÏÈÏÕ ÕéÉÔÅċËÙ ÊÅ 

ÖÉÅÓĩ ÄÅÔÉ Ë ÖÙÊÁÄÒÏÖÁÎÉÕ ÁËÔÕÜÌÎÙÃÈ ÐÒÅÄÓÔÜÖ Ï ÐÒÅÄÍÅÔÏÃÈȟ 

ÊÁÖÏÃÈ Á ÓÉÔÕÜÃÉÜÃÈ ÕÒéÅÎĻÃÈ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃþÍÉ ĤÔÁÎÄÁÒÄÍÉ ÔÁËȟ ÁÂÙ 

ÍÁÌÏ ËÁĿÄï ÄÉÅĩÁ ÍÏĿÎÏÓĩ ÖÙÊÁÄÒÉĩ ÓÖÏÊÕ ÐÒÅÄÓÔÁÖÕ Á 

ÐÒÏÓÔÒÅÄÎþÃÔÖÏÍ ÐÒÅÍÙÓÌÅÎĻÃÈ ÐÏÄÎÅÔÏÖ ÕéÉÔÅċËÙ ÊÕ ÍÅÎÉĩ Á 

ÚÄÏËÏÎÁċÏÖÁĩȢȰ 

ĽaP 
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-ÜÍÅ ÒÁÄÉ ÐÒþÒÏÄÕ 

Mgr. Edita Luk§ļikov§  

Matersk§ ġkola, Ġkolsk§ 44, VeŎk® Orviġte 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Triedi pr²rodn® re§lie podŎa r¹znych identifikovanĨch znakov. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

V triede sme sa s deŠmi porozpr§vali o pr²rode, ktor§ n§s obklopuje. V krabiļk§ch som mala 

pripraven® kamienky, hal¼zky, listy, ġiġky. Pr²rodniny som deŠom postupne ukazovala rozpr§vala o 

nich a pod§vala im ich aby si ich d¹kladne prezreli. SpĨtala som sa ich, kde by sme ich mohli n§jsŠ. 

Spolu sme  vyġli na ġkolskĨ dvor a deti ukazovali, kde sa daj¼ pr²rodniny nazbieraŠ. 

 

Hlavn§ ļasŠ:  

Na ġkolskom dvore sme pokraļovali v aktivite. Deti zbierali hal¼zky, kamienky, listy, ġiġky, kvety. 

SpĨtala som sa ich, ako by sme mohli vyzbieran¼ k¹pku vytriediŠ (nechala som ich, aby si sam® 

stanovili krit®ri§ identifikovateŎnĨch znakov). Po urļen² krit®ri², ktor® bolo ukotven® v identifik§cii 

pozorovan®ho znaku,  zaļali deti nazbieranĨ materi§l triediŠ. Vġetok nazbieranĨ materi§l som 

nazvala pojmom  Ăpr²rodninyñ (tento pojem si deti mali osvojiŠ). Skupinu pr²rodn²n  sme rozdelili do 

skupiny kamene, hal¼zky, listy, ġiġky, kvety kaģd¼ skupinu na jednu k¹pku.  Po skoļen² triedenia 

sme si opªŠ zopakovali krit®ria, ktor® si deti urļili.  

 

Z§vereļn§ ļasŠ:  

Det² som sa spĨtala, ako sa im aktivita p§ļila. Ktor§ ļasŠ aktivity bola pre nich Ŏahġia a ļo sa im 

robilo probl®m. Zopakovali sme si ļo nov® sme sa nauļili. Po ukonļen² aktivity som deti nab§dala, 

aby sa pok¼sili nieļo z nazbieranĨch pr²rodn²n vytvoriŠ.  Uk§zala som deŠom, ģe  kamienky, 

hal¼zky, ġiġky sa daj¼ ukladaŠ do tvaru kruhu. Poļas poukladania a striedania pr²rodn²n som im 

vysvetlila, ģe sme vytvorili mandalu.    

 

Hodnotenie:  

Touto aktivitou som prepojila dve oblasti Ļlovek a pr²roda a Umenie a kult¼ra, ļ²m som vytvorila 

kompatibilnĨ celok pozn§vania, pr²rody z dvoch oblast². V oblasti Ļlovek a pr²roda sa deti nauļili 

triediŠ pr²rodn® re§lie, ktor® si sam® vyhŎadali manipulovali s nimi a  stanovili si krit®ria 

identifikovateŎnĨch znakov, podŎa svojho poznania a uv§ģenia. V oblasti Umenie a kult¼ra sa deti 

obozn§mili s tvorbou mandaly z pr²rodn²n.  

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:  

Deti uļia pozorovaŠ a stanovovaŠ si svoje identifikovateŎn® znaky na 

pr²rodnin§ch, ktor® s¼ im beģne dostupn® a m¹ģu s nimi manipulovaŠ. 

Deti sa uļia svoje poznanie o pr²rodnom materi§loch verbalizovaŠ, a to 

im pom§ha k nadobudnutiu z§kladnĨch sp¹sobilost² vedeckej pr§ce, 

konkr®tne v naġej aktivite  pri identifikovan² znakov.  
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*ÅÓÅĐ ɀ ÐÁÎÉ ÂÏÈÁÔÜ 

Mgr. Edita Luk§ļikov§  

Matersk§ ġkola, Ġkolsk§ 44, VeŎk® Orviġte 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Triedi pr²rodn® re§lie podŎa r¹znych identifikovanĨch znakov. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

Deti sa posadili na koberec a ja som rozloģila obr§zky stromov a kr²kov. SpĨtala som sa: Ădeti toto 

som naġla a neviem ļo to je a kde sa to d§ n§jsŠ a ned§ sa to zjesŠ?ñ Touto s®riou ot§zok som zaļala 

aktivitu.  

 

Hlavn§ ļasŠ:  

 Postupne sme s deŠmi preġli k identifikovaniu znakov na predloģenĨch obr§zkov. Deti svoje 

poznanie zaļali verbalizovaŠ a tieto verbalizovan® poznatky n§m sl¼ģili k  identifikovaniu znakov 

podŎa, ktorĨch sme  roztriedili predloģen® obr§zky. Vznikli n§m tri skupiny: ihliļnat® stromy, listnat® 

stromy a kr²ky. ńalġ²mi  ot§zkami som chcela preveriŠ  ļi identifikovan® znaky svojimi odpoveŅami 

vedia obh§jiŠ a rozoznaŠ spoloļn® a rozdielne znaky danej skupiny. PĨtala som sa:Ă Pozri sa na 

roztrieden® obr§zky a povedz mi akĨ je rozdiel medzi listnatĨm a ihliļnatĨm stromom?ñ  ĂAkĨ je 

rozdiel medzi stromom a kr²kom?ñ Ak® spoloļn® znaky m§ listnatĨ strom a ihliļnatĨ strom?ñ ĂAk® 

spoloļn® znaky m§ skupina stromov a kr²kov?ñ ĂAk® rozdielne znaky maj¼ dan® skupiny?ñ AtŅ. Ak, 

nevedeli pomohla som im n§poveŅou: Ă Vġetky stromy a kr²ky to maj¼ a nach§dza  sa to v zemi?ñ 

ĂVġetky stromy a kr²ky to maj¼ a vid²me to nad zemou?ñ atŅ.  

 

Z§vereļn§ ļasŠ:  

Touto vz§jomnou verb§lnou vĨmenou poznan®ho som aktivitu ukonļila. Potom sme sa s deŠmi 

vybrali von na prech§dzku, aby sme si utvrdili poznan®. Zobrali sme si na pomoc obr§zky a 

vyhŎad§vali na nich zobrazen® stromy a kry v okol² materskej ġkoly. Vhodn® pre realiz§ciu tejto 

aktivity je priazniv® poļasie, nie je to vġak podmienkou. 

 

Hodnotenie:  

V oblasti Ļlovek a pr²roda sa deti nauļili triediŠ skupinu stromov na listnat® a ihliļnat®,  kedy si 

stanovili  krit®ria identifikovateŎnĨch znakov, podŎa svojho poznania a uv§ģenia.  

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:  

JeseŔ je najvhodnejġ²m obdob²m na realizovanie vyġġie op²sanej aktivity, pretoģe sa pr²roda sfarbuje 

a opad§vaj¼ listy zo stromov a to jeden z identifikovateŎnĨch znakov medzi listnatĨmi a ihliļnatĨmi 

stromami (samozrejme vĨnimka potvrdzuje pravidlo, ide o smrekovec opadavĨ). V triede si urļ²me 

identifikovateŎn® znaky  na obr§zkoch a pri pobyte vonku zopakujeme a upevn²me poznan®.   
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0ÌÜÖÁ Á ÎÅÐÌÜÖÁ 

ZĠ s MĠ VeŎk® Lovce 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Op²ġe vybran® pr²rodn® javy a podmienky zmeny ich fungovania na z§klade 

vlastn®ho pozorovania a sk¼mania (svetlo a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie, 

rozp¼ġŠanie, zvuk, sila a pohyb). 

Triedi pr²rodn® re§lie podŎa r¹znych identifikovanĨch znakov. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Deti hŎadali v priestore podŎa obr§zku  pr²rodniny ģiv® a neģiv® -  ġiġku, kon§rik, ihliļie, p¼pavu, 

tr§vu a kameŔ. Spoloļne  si vysvetlili, ļo s¼ ģiv® pr²rodniny a ļo neģiv® pr²rodniny. Nasledovalo 

zadanie vĨskumnej ot§zky, ktor§ znela: Ļo si mysl²te, ktor® pr²rodniny bud¼ pl§vaŠ a ktor® padn¼ na 

dno ï ponoria sa. Deti viedli medzi sebou diskusiu, opisovali predmety. Do pracovnĨch listov 

zapisovali svoje predpoklady. H§rky k pozorovaniu boli deŠom vysvetlen®, z§pis do nich poznali aj z 

inĨch aktiv²t. Po zap²san² predpokladov nastala f§za overovania, kde si kaģd® dieŠa overilo, ļi sa mu 

predpoklad potvrdil. 

 

Evalvaļn® ot§zky:  

Ako triedi pr²rodn® objekty v pr²pade urļen®ho krit®ria triedenia? Ak® ot§zky kladie pri pozorovan² 

pr²rodnĨch javov? Ļ²m argumentuje, keŅ diskutuje o svojej predstave, o vysvetlen² pozorovan® 

pr²rodn®ho javu, situ§cie? Ako experimentuje s pr²rodnĨm javom? Ako opisuje svoje postupy pri 

experimentovan² s pr²rodnĨmi javmi? 
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Voda ɀ ÔÅéÉÅ ÖÏÄÉéËÁ 

OŎga MinŅaġov§ 

Matersk§ ġkola Lieskovany 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Pozn§vaŠ zloģky neģivej pr²rody. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia: 

Pr²beh o semienku ktor® vypadlo  Aniļke z jabŌļka. DeŠom poskytnem inform§cie o ģivej a neģivej 

pr²rode uk§ģem deŠom obr§zky. 

 

Expoziļn§ ļasŠ:  

Nadviaģem na pr²beh a zaļnem deŠom kl§sŠ ot§zky. N§sledne deŠom predvediem vodu ako tak¼ a 

vysvetl²m deŠom preļo je voda d¹leģit§ pre ģivot n§s Ŏud², zvierat, rastlinstva. Pouģijem obr§zky na 

tabuli. N§sledne sa s deŠmi zahr§me na ,,Obl§ļiky- deti bud¼ maŠ v ruk§ch vank¼ġiky - bud¼ 

zn§zorŔovaŠ kolobeh vody v pr²rode - vġetky deti s¼ zhromaģŅovan® na jednom mieste v drepe a 

predstavuj¼ more. Vst§vaj¼ pomaly z drepu - para st¼pa z mora. Chodia s vank¼ġikmi po triede  -

vytv§raj¼ sa mal® obl§ļiky -  Zhromaģdia sa na jednom mieste a  sp§jaj¼ sa do jedn®ho mraku a ten 

mrak je veŎmi ŠaģkĨ a roz²du sa a behaj¼ po triede aģ padn¼ na zem ako kvapky daģŅa - zaļne f¼kaŠ 

vietor a prġaŠ(zn§zorŔujeme) Deti sa zas zhromaģdia na zemi v skupinke a tvoria pot¹ļiky potom 

rieku a t§ vtek§ do mora. 

 

Fixaļn§ ļasŠ: 

Na z§ver sa det² spĨtam, ļi sa im hra p§ļila a jednoduchĨmi ot§zkami sa budem snaģiŠ zopakovaŠ 

t¼to  t®mu o vode a na z§ver si zaspievame pieseŔ o vode. Prġ², prġ² len sa leje. 

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax: 

Deti boli akt²vne zap§jali sa do aktivity z²skali nov® poznatky o ģivej a neģivej pr²rode. Boli pozorn® 

a s¼streden®. 
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V !ÕÓÔÒÜÌÉi (aktivity)  

Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

 

VĨkonovĨ ġtandard: Identifikuje a triedi rastliny podŎa r¹znych identifikovanĨch znakov. 

 

METODICKħ POSTUP  

 

Motiv§cia:  

MaŔuġkou koaly  motivujem deti. Deti viete ļ²m sa ģiv² koala? (eukalyptovĨmi listami). Uk§ģem 

deŠom obr§zok stromu eukalyptu. U n§s takĨ strom nerastie, ale v lek§rni si vieme k¼piŠ eukalyptov¼ 

v¹Ŕu. Pozn§me harmanļek a levanduŎu. 

 

Priebeh aktivity:   

Deti pomenuj¼ zn§me rastliny: levanduŎu a  harmanļek. Obozn§mia sa s novou rastlinou, listom 

eukalyptu, ktorĨ rastie na stromoch v Austr§lii a jedia ho koaly. Đlohou det²  je ovoŔaŠ handriļku 

s rozliļnĨmi v¹Ŕami a s eukalyptom, ktorĨ m§ vĨrazne odliġn¼ v¹Ŕu. Potom sa deti zahraj¼ hru so 

zaviazanĨmi oļami a uļiteŎka im d§ ovoŔaŠ handriļku s v¹Ŕou eukalyptu a levandule (alebo 

harmanļekom). Deti rozliġuj¼ dan¼ v¹Ŕu, potom si na z§znamovom h§rku zaznaļia smajl²kom 

spr§vnu ¼lohu. 

 

Z§ver:  

Skontrolujeme, ļi deti spr§vne oznaļili dan¼ v¹Ŕu a zaspievame si pieseŔ: ĂKeŅ p¹jdem do 

Austr§lie, uvid²m tam klokanañ. 

 

 

VĨkonovĨ ġtandard: Identifikuje r¹znorodosŠ ģivoļ²ġnej r²ġe, zvierat§ a prirad² im stopy a hlasy. 

 

Motiv§cia:  

ĂDeti, v tomto austr§lskom lese ģij¼ ¼plne in® zvieratk§ , ako v naġom lese. Kto mi ich vymenuje?ñ 

 

Priebeh aktivity:   

Deti pomenuj¼ zvieratk§, ktor® ģij¼ v Austr§lii. Potom si prezr¼ kartiļky so stopami zvieratiek 

a s pomocou uļiteŎky bud¼ priraŅovaŠ stopy k zvieratk§m. Z CD nosiļa si vypoļuj¼ nahr§vku zvuku 

vt§ka emu (ġkrekot) a klokana (hlas podobnĨ psovi). DeŠom d§vame otvoren® ot§zky:  

· Preļo nepoļuŠ hada? (lebo nevyd§va hlas ) 

· Preļo nepoļuŠ koalu? Ak§ je koala? (leniv§) 

·  Napodobni ako sa hĨbe koala. (pomaly) 

· Napodobni hlas koaly, emu, a pohyb hada a klokana. 

 

Z§ver:  

Deti striedaj¼ pohyby klokana (sk§ļu) a koaly (pomaly sa hĨbu). 
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VĨkonovĨ ġtandard: Op²ġe Zem ako s¼ļasŠ vesm²ru. Op²ġe vybran® pr²rodn® javy a podmienky 

zmeny ich fungovania na z§klade vlastn®ho pozorovania a sk¼mania. 

 

Motiv§cia:  

Deti motivujem pr²behom o americkom kozmonautovi Neilovi Armstrongovi prvom ļloveku, ktorĨ 

prist§l na Mesiaci. Zanechal na Mesiaci stopu svojej ļiģmy, americk¼ z§stavu a odkaz pre Ŏudstvo. 

Teraz Ăpolet²meñ na Mesiac a zist²me akĨ.  

 

Expoziļn§ ļasŠ:  

Pr²prava na let na Mesiac. Vymenuj¼ vġetky poznatky o Mesiaci. Ako sa men² Mesiac, preļo? AkĨ 

m§ tvar, povrch, okolo koho obieha.......Pripravia sa na let, skontroluj¼ raketu a odġtartuj¼. Po prist§t² 

sk¼maj¼ povrch Mesiaca a imituj¼ pohyb, ch¹dzu po Mesiaci (spomalen® poskoky). Rozdelia sa na 3 

skupiny. Kaģd§ skupina m§ jednu veŎk¼ zmyslov¼ n§dobu, v ktorej s¼ zamrznut® p²smen§ v 

glitrovĨch pieskovĨch guliach. Deti pokvapkaj¼ pipetami naplnenĨmi octom po jednom gule, 

vznikne reakcia uvoŎnen®ho oxidu uhliļit®ho. Sleduj¼ rozp¼ġŠanie l§tky. Deti pracuj¼ v rukaviciach, 

vyber¼ rozmrazen® p²smen§, umyj¼ v n§dobe s vodou a utr¼. P²smen§ s¼ oznaļen® ļ²slom od 1- 10. 

Oļisten® p²smen§ vykladaj¼ na veŎkĨ baliaci papier na ktorom s¼ naznaļen® l²nie (leġenia) a pod 

nimi ļ²sla . Đlohou det² je uloģiŠ na spr§vne p²smen§ na ļiarky podŎa ļ²sel. Takto vytvor²me odkaz, 

ktorĨ n§m zanechal kozmonaut. Odkaz sa sklad§ z troch ļast².  

T      U             P        R       I          S       T       Ć       L              Ļ      L      O       V        E         K  

2       3             14       7        8        10       6        5        4             1      9     15      13        12        11  

  

Kaģd§ skupina sklad§ jednu ļasŠ odkazu. Vġetky 3 ļasti spoj²me a umiestnime na spoloļnĨ papier. 

Odkaz znie TU PRISTĆL ĻLOVEK , KOZMONAUT , APOLLO 11  

Poļas pr§ce nahr§vame audiovizu§lny z§znam na digit§lnu kameru TUFF-CAM, pri nahr§van² sa 

deti striedaj¼ - vysielame v priamom prenose.  

 

Fixaļn§ ļasŠ:  

PoskladanĨ odkaz op²ġu na papier a zakr¼ģkuj¼ p²smen§, ktor® poznaj¼. Nap²ġu svoje men§ do 

zmyslovĨch n§dob s m¼kou a zastokn¼ slovensk¼ z§stavu do piesku. D¹kaz, ģe boli na Mesiaci.  

 

Z§ver:  

Pr²let raketou - sl§vnostne vyst¼penie z rakety, na hudbu z filmu Star Wars deti zatancovali 

choreografiu imituj¼cu pr²chod kozmonautov na vesm²rnu stanicu. Kaģd§ skupina vysvetl², akĨ 

odkaz n§m zanechal americkĨ kozmonaut. Hodnotenie vĨsledkov.  

 

Sebareflexia: Na tlaļovej besede sme si zrekapitulovali celĨ priebeh aktivity, zhodnotili sme si jej 

priebeh. Deti odpovedali na ot§zky ako sa im aktivita p§ļila, ļi sa nieļo nov® nauļili, ako sa im 

spolupracovalo v skupin§ch, ļi bolo pre nich  nieļo n§roļn®, ak §no z ak®ho d¹vodu.  

Reflexia: Vzdel§vacia aktivita rozv²jaj¼ca jazykov¼ gramotnosŠ si ģiadala d¹sledn¼ pr²pravu 

pom¹cok. N§roļnosŠ textu sme zvolili podŎa toho s akou skupinou det² sme pracovali. V aktivite sme 

pouģ²vali veŎk® tlaļen® p²smen§, aby deti ktor® vedia ļ²taŠ, mohli podŎa z§ujmu text preļ²taŠ aj 

ostatnĨm deŠom. S vyhŎad§van²m p²smen podŎa urļenia mali probl®m len v jednej skupine, nevedeli 

sa dohodn¼Š na spr§vnom porad² p²smen. Deti vedeli spolupracovaŠ, reġpektovali zvolen® pravidl§, 

vysk¼ġali si netradiļn® pom¹cky.  
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VĨkonovĨ ġtandard: Op²ġe vybran® pr²rodn® javy a podmienky zmeny ich fungovania na z§klade 

vlastn®ho pozorovania a sk¼mania. 

 

Motiv§cia:  

Do MĠ poslali MarŠania z plan®ty Mars z§hadnĨ list s CD nahr§vkou, v ktorej ģiadali o pomoc pri 

vyrieġen² z§hady (z§hadnĨ list = pracovnĨ list). Deti sa pripravia Ăna odletñ na plan®tu Mars.   

 

Expoziļn§ ļasŠ:  

UļiteŎka vysvetl² deŠom zadanie a spolu s deŠmi hŎad§ rieġenie. Na stole s¼ pripraven® digit§lne 

ġtipce, kde je nahratĨ odkaz so zadan²m ¼lohy (ak by deti zabudli, m¹ģu si ¼lohu znova vypoļuŠ). Po 

prist§t² na plan®te Mars sa deti rozdelia na dve skupiny.   

 

Fixaļn§ ļasŠ:  

1.skupina: Kaģd® dieŠa dostane pracovnĨ list, v ktorom bud¼ pod sebou v stŌpci r¹zne predmety. 

Z§roveŔ bud¼ maŠ tieto predmety v misk§ch na stole bez magnetov. Ich ¼lohou bude zakresliŠ 

predpoklad, ktor® predmety bud¼ magnetom priŠahovan® a ktor® nie. Predpoklady si urļuj¼ 

samostatne, ale po dohode zaznaļia smajl²ka (ktor® nepriŠahuj¼= smutnĨ, ktor® priŠahuj¼= veselĨ). 

Zistia, ģe magnetom s¼ priŠahovan® len kovov® predmety.   

2.skupina: Pr§ca s detektorom. V hlbokĨch zmyslovĨch n§dob§ch naplnenĨch pieskom a keramzitom 

s¼ rozmiestnen® r¹zne predmety (s rozliļnĨch materi§lov). Kaģd® dieŠa dostane pracovnĨ list, v 

ktorom bud¼ pod sebou predmety, ktor® sa nach§dzaj¼ v hlbokĨch n§dob§ch. Ich ¼lohou bude 

zakresliŠ predpoklad, ktor® predmety bud¼ reagovaŠ na detektor a ktor® nie. Predpoklady samostatne 

zaznaļia, po dohode zaznaļia smajl²ka. Po zaznamenan² predpokladov deti dostan¼ detektor a 

postupne overuj¼ a sk¼maj¼, ļi detektor reaguje alebo nereaguje na predmet. Predmety vyber¼ z 

n§dob a rozdelia ich na dve skupiny (tie, ļo reagovali na detektor a tie, ļo nereagovali na detektor). 

Zistia, ģe detektor reaguje len na kovov® predmety.  

 

Z§ver: Stretnutie s MarŠanmi- vysvetlenie z§hadn®ho odkazu, vyhodnotenie. Deti boli zoskupen® 

pred hodnotiacou tabuŎou. Pred sebou maj¼ poloģen® z§znamov® h§rky s predpokladmi a vĨsledkami 

pokusov. Đlohou det² je vytvoriŠ z§very z vykonan®ho pozorovania. Svoje predpoklady potvrdili 

alebo vyvr§tili. Konfrontovali  ich s inĨmi deŠmi.  

 

Sebareflexia: Pri z§vereļnom hodnoten² deti samostatne zhodnotili, porozpr§vali ļo zistili, s ļ²m 

mali probl®m, ļo sa im vydarilo, ļo sa dozvedeli, ļo ich prekvapilo a preļo?  

Reflexia: Zhodnotenie vĨsledkov bolo uskutoļnen® pozorovan²m a priamym vykonan²m pokusu. 

Deti sk¼ġali vġetky moģnosti priŠahovania magnetu k rozliļnĨm materi§lom. Niektor® deti 

vyģadovali pomoc a opªtovn® vysvetlenie pri zaznamen§van² do z§znamovĨch h§rkov. Kresbou 

zaznamenali skutoļnosŠ, ktor® predmety magnet priŠahoval  a ktor® nie. Pri aktivite iġlo o samostatn¼ 

ļinnosŠ det² so slovnĨm usmerŔovan²m uļiteŎky. 
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Moje zmysly  

Mgr. Dominika Slov§ļkov§ 

Matersk§ ġkola, Jenisejsk§ 24, Koġice 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Op²ġe z§kladn® fyziologick® funkcie Ŏudsk®ho tela ï dĨchanie, tr§venie, 

pohyb, krvnĨ obeh, zmyslov® vn²manie. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Priprav²m si prostredie triedy a na stoly deŠom rozloģ²m t§cky, na ktorĨch bude:  

¶ t§cka 1 ï ļuchov® fŎaġtiļky na sp¹sob montessori (ġkorica, korenie, d§msky parfum, p§nsky 

parfum),  

¶ t§cka 2 ï miska cukru, soli, miska s citr·novou ġŠavou,  

¶ t§cka 3 ï kusy l§tky ï flauġ, bavlna, vlna, sat®n,  

¶ t§cka 4 ï rumba gule,  

¶ t§cka 5 ï zvukov® valce (pexeso).  

¶ Koberec (pocitovĨ chodn²k) zloģenĨ z 5 podloģiek, na ktorĨch s¼ nalepen® korkov® vrchn§ky, 

umĨvacie ġpongie, kamene, slamky na pitie a plastov® obaly.  

 

Motiv§cia: Deti motivuj¼ samotn® materi§ly, ktor® ich ļakaj¼.  

Obozn§menie s ¼lohou: Dnes si budeme sk¼ġaŠ a spozn§vaŠ naġe zmysly.   

 

Hlavn§ ļasŠ:   

Deti individu§lne pracuj¼ za stolmi s t§ckami, chodia naboso po koberci, hladkaj¼ koberec rukami, 

aktivizuj¼ svoje zmysly. Individu§lne prich§dzam k deŠom a rozpr§vam sa s nimi o tom, ļo c²tia, o 

akĨ zmysel ide, akĨ maj¼ pocit. Deti nab§dam k poznaniu ot§zkami: Ļo c²tiġ? Ako sa pri tom c²tiŠ? 

Akou ļasŠou tela to c²tiġ?... Zmysly pomenujem, pomenujem aj org§ny jednotlivĨch zmyslov.  

 

Z§ver:   

Po skonļen² aktiv²t, si vymenujeme spoloļne zmysly ļloveka: zrak, hmat, ļuch, chuŠ, sluch 

(pom§ham si obr§zkami zmyslovĨch org§nov)  

Spªtn§ vªzba:  

Hodnotenie det² uļiteŎkou: Pochv§lim deti za pekn® spr§vanie a ġikovn¼ aktivitu.  

Sebahodnotenie det²: OpĨtam sa det², ļi ich aktivita bavila, ļi sa im p§ļila, ļo bolo pre nich 

najzauj²mavejġie.   

 Zvukov® valce (pexeso)            PocitovĨ chodn²k      

Metodick® pozn§mky: 

¶ dbaŠ na toleranciu medzi deŠmi,  

¶ privykaŠ deti na syst®m pri pr§ci, 

¶ reġpektovaŠ ostatnĨch, 

¶ dbaŠ na poriadok, 

¶ dbaŠ na rovnomern® striedanie det² pri aktivit§ch. 
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Mravce  

Ingrid Vadkertiov§, Boģena Flotischlerov§ 

Matersk§ ġkola, Ġolt®sovej 12, Nov® Z§mky 

 
Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Identifikuje r¹znorodosŠ sp¹sobu  ģivota ģivoļ²chov. 

 

Motiv§cia: 

Deti motivujeme ļelenkami, ktorĨmi sa premenia na Ămravce, lienky, vļelyñ.  

 

Obozn§mime deti s ¼lohami a expoz²cia: 

Mravce - zhotovovanie mraveniska z pr²rodn²n a vyznaļenie cesty do mraveniska na z§klade pl§nu 

(mravce si stavaj¼ mravenisko a vyhŎad§vaj¼ cesty v mravenisku) 

Lienky - vkladaŠ kamienky do domļekov na z§klade dan®ho poļtu 

(lienky si hŎadaj¼ spr§vny  domļek) 

Vļielky: naplniŠ pieskom podŎa urļen®ho pl§nu krabiļky z vaj²ļok 

(vļielky nosia peŎ do ¼Ŏa) 

 

Evalvaļn® ot§zky:   

Ak® ot§zky kladie pri pozorovan² ģivoļ²chov ļi pri manipul§cii s pr²rodninami? Ako manipuluje 

s pr²rodninami? Vie dodrģaŠ stanoven® krit®ri§?  Ļo si vġ²ma pri plnen² zadanĨch ¼loh?  Vie vyuģiŠ 

svoje poznatky v aktivit§ch? 
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IÌÏÖÅË Á ÓÐÏÌÏéÎÏÓĩ 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵ(ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃÅÊ ÏÂÌÁÓÔÉ IÌÏÖÅË Á ÓÐÏÌÏéÎÏÓĩ ÊÅ ÖÉÅÓĩ 

ÄÉÅĩÁ Ë ÚÜËÌÁÄÎÅÊ ÏÒÉÅÎÔÜÃÉÉ Ö ÂÌþÚËÏÍ ÓÐÏÌÏéÅÎÓËÏÍ ÐÒÏÓÔÒÅÄþ ɀ v 

ÊÅÈÏ éÁÓÏÖĻÃÈȟ ÐÒÉÅÓÔÏÒÏÖĻÃÈȟ ÓÏÃÉÜÌÎÙÃÈȟ ÍÅÄÚÉċÕÄÓËĻÃÈ 

ÖÚĩÁÈÏÃÈȢ 4ÜÔÏ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃÉÁ ÏÂÌÁÓĩ ÓÁ ÏÒÉÅÎÔÕÊÅ ÎÁ ÐÏÚÎÜÖÁÎÉÅ 

ÓÐÏÌÏéÅÎÓËïÈÏ ÐÒÏÓÔÒÅÄÉÁ Á ÎÁ ÐÒÏÓÏÃÉÜÌÎÕ ÖĻÃÈÏÖÕȢȰ 

ĽaS 
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&ÁĤÉÁÎÇÙ 

ZĠ s MĠ ïAlapiskola ®s čvoda, Ġkolsk§ 7, VeŎkĨ KĨr 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ 

VĨkonovĨ ġtandard: Uvedie pr²klady tradiļnej region§lnej kult¼ry podŎa miestnych podmienok. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

Motivaļn¼ situ§ciu navod²m rozpr§van²m pr²behu o faġiangoch v minulosti. Ļo s¼ to faġiangy 

(Obdobie v roku od troch kr§Ŏov aģ po popolcov¼ stredu).  Vtedy eġte neboli telev²zory ani r§dia, 

tablety s hrami a tak si Ŏudia vymĨġŎali r¹zne vlastn® hry. Zima bĨvala dlh§, robiŠ sa na poli veŎa 

nedalo, tak sa Ŏudia zab§vali. A hlavne cez faġiangy vymĨġŎali r¹zne spoloļn® z§bavy. Na najprv 

samozrejme museli urobiŠ robotu okolo hospod§rstva.  Ļo robili chlapci? Ļo dievļat§?  

KeŅ vġetko porobili pekne sa vyobliekali, samozrejme do krojov. Chlapci boli obleļen² raz-dva. Ļo 

si obliekali chlapci? Ako? Ļo si obliekali dievļat§? Ako? Dievļat§ s¼ par§dnice. Niektor® sa i troġku 

primaŎovali ï l²ca, pery i oboļie moģno. Zaplietli si vrkoļe a do vrkoļov dali maġle. / d§me i my 

dievļat§m do vlasov maġle/. Chlapci nosili na hlave klob¼ky. 

 Dohodli sa, ģe sa stretn¼ na n§mest². No nepriġli vġetci naraz. TĨm, ļo ich ļakali bolo zima, 

tak si f¼kali na ruky /dych. cv./, dupkali nohami do rytmu Ăfaġiangy ï tur²ceñ/rytmick® cv./ Namiesto 

slova Ăfaġiangy- tur²ceñ pouģijeme Ă tralala- lalalañ/pretoģe sa teġ²me/, hejhejhej-hejhejhej /ostin§to/ 

 

Melodick® cviļenie: zaspievame dan® slovo i slabiky, veselo, smutno, pomaly, rĨchlo... 

Hlasov® cviļenie: nahlas, potichu 

A keŅ uģ vġetci priġli, tak urobili sprievod  a chodili tak po celej dedine. I my si teraz urob²me takĨ 

menġ² sprievod, budeme spievaŠ i hraŠ na n§stroji, ktorĨ si tieģ vymysleli Ŏudia a vol§ sa ozembuch  

a Riġko n§m zahr§ /na akom hudobnom n§stroji? Kto vie, akĨ je to hudobnĨ n§stroj?/ harmonike. 

 

Hlavn§ ļasŠ:  

Vytvor²me sprievod, ideme po obvode triedy a spievame a ukazujeme  i zahr§me koc¼ra na slanine... 

Faġiangy Tur²ce, VeŎk§ noc ide, kto nem§ koģucha zima mu bude. Pripravovali sa r¹zne jedl§. 

Dych. cviļenia ï of¼kame si kol§ļik, ktorĨ pr§ve vybrali gazdinky z r¼ry 

Pon¼knem deŠom hru s piesŔami: - Jedna druhej riekla / dievļat§ obaŎovali cukrom f§nky, ktor® n§m 

upiekli pani kuch§rky/ a voŎakedy si pri tom takto spievali. 

ĂJedna druhej riekla, keŅ kol§ļe piekla / dirigujem, spievaj¼ chlapci / 

Poģiļaj mi lopatu, keŅ si uģ napiekla / spievaj¼ dievļat§/ 

Jedna druhej ġepce /chlapci/ 

K¼pime si ļepce, keŅ sa nevyd§me, ļepce popred§me / dievļat§, tichġ²m hlasom a navz§jom si akoģe 

ġepkaj¼/. 

Iġli Ņalej ku gazdovi a gazdinej a tĨm, zatancovali ģartovnĨ tanec: Iġla sova na tanec. 

Deti eġte pred tancom napodobŔuj¼ sovu, ako v lese h¼ka / mel·diu Ăfaġiangy-tur²ceñ, zaspievame na 

slabiku h¼-h¼-h¼..., vrabļek sa teġil na z§bavu ï sk§ļeme ako vrabec- a spievame mel·diu Ăfaġiangy-

tur²ceñ na slabiky ļim-ļim-ļim. Rytmick® cviļenia: ako iġla sova na tanec ï dupk§me nohou, 

tlieskame,  ako iġiel vrabec na tanec,  ako tancovali hop, sem ï hop tam. 
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Potom zatancujeme a zaspievame pieseŔ: 

ĂIġla sova na tanec, vyfinten§ veŎmi,   /dievļa s maskou sovy kr§ļa, akoby na b§l/ 

Pratala sa poza pec, pratala sa dvermi.   /roztiahne kr²dla, a hrdo ide cez Ădvereñ. 

KeŅ ju vrabļek uvidel, hneŅ h svrb² n¹ģka.  /chlapec-vrabec, Ănatriasa pierka a ġkrabk§ si   

                                                                         nohu/ 

PoŅ soviļka na tanec, skoļ²me si troġka.       /pr²de k sove a vol§ ju do tanca/ 

Tanļ² vrabec strapatĨ, tance sam® nov®,       /obaja sa vykr¼caj¼ v tanci, vrabec viac, kr¼ti sa,  

                                                                        sk§ļe/ 

Post¼pal on na pªty, milej pani sove. 

ĂPozor, vrabļek, pozor, daj, 

KeŅ sa boj²ġ b¼rky, na pªty mi nest¼paj, 

Ani na paz¼rky. 

NaŎakal sa taneļn²k, ģe mu zdrv² kosti, 

Viac on sovu nepojal, po tej mrzutosti. 

Ostatn® deti s¼ hudobn²ci. Rozdel²m ich na dve skupiny.  prv§ skupina hudobn²kov bude reagovaŠ 

hrou na hud. n§strojoch na slovo sova a druh§ skupina hudobn²kov bude reagovaŠ hrou na slovo 

vrabec. 

Tak a uģ teraz sme na mieste, kde sa konaj¼ z§bavy aj my sa zabav²me a zatancujeme si tanec: 

Tancuj, tancuj. 

 

Riekanka:  Uģ sa faġiang kr§ti, uģ sa nenavr§ti, /dievļat§/ 

                   uģ dievļence plaļ¼, ģe sa nevysk§ļu /chlapci/ - dievļat§ akoģe nariekaj¼ /       

                  najprv potichu a potom ļoraz hlasnejġie/. 

 

Z§ver:  

Upokoj²m dievļat§, ale aj chlapcov, ģe u n§s sa eġte faġiangy nekonļia, my eġte po desiatej budeme 

pokraļovaŠ v z§bave. Poģiadam deti, aby sa ġŠastne zasmiali. 

Vyhodnot²m aktivity.  Pochv§lim  vġetky deti a odmen²m ich smajl²kom. PoŅakujeme aj muzikantovi 

Riġkovi, ktor®ho odmen²me potleskom. Najvªļġou odmenou vġak bude prekvapenie, ktor® sa 

uskutoļn² po jedle. 

 

S¼ļasnosŠ: Karneval v MĠ 

Motiv§cia:  

Deti prezleļen® do masiek sa ukryj¼ pod Ăpad§kñ a pani uļ. prezleļen§ za k¼zeln²ļku, ich akoģe 

premen² na r¹zne rozpr§vkov® bytosti prostredn²ctvom rozpr§vky:ñ Bola raz jedna matersk§ ġkola 

a v nej, ako v kaģdej inej MĠ veŎa peknĨch a m¼drych det². Aģ raz kde sa vzala, tu sa vzala, zrazu sa 

zjavila v²la- k¼zeln²ļka, ktor§ deti premenila na r¹zne rozpr§vkov® bytosti. Ako sa to stane pr§ve 

teraz:ñ Ļ§ry- m§ry- ofuk§ri, fuky- luky- kevenduky- fuky ï f§ra, nech sa v naġej ġk¹lke rozpr§vkovo 

otv§ra. 

 

Hlavn§ ļasŠ:  

Z CD prehr§vaļa zaznie hudba: Pochod gladi§torov a masky pochoduj¼ do kruhu za k¼zeln²ļkou, 

ktor§ po doznen² hudby spolu  s deŠmi zarecituje b§sniļku:  

KeŅ ġaġovia oģ²vaj¼, faġiangy sa zaļ²naj¼. 

Kto je kto, to nevie nik, moģno iba k¼zeln²k. 

Ļ§ry, m§ry, ļaruje, vġetkĨch ļ²msi maskuje. 
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Potom ich vyzve, aby sa postupne predstavili a pok¼sili sa svoju postavu aj zahraŠ, alebo napodobniŠ. 

PomenovaŠ kto je kto, pozn§vaŠ a napodobŔovaŠ vĨrazy tv§re. 

Ot§zka na zamyslenie: Kto n§m tu chĨba a kto nesmie na karnevale chĨbaŠ? Koho sme si r§no 

urobili ? Kr§sneho, farebn®ho? ĠAĠO! Emi: V²la k¼zeln²ļka by ho mohla preļarovaŠ, aby uģ nebol 

z papiera, ale priġiel medzi n§s. V²la: Bude to Šaģk§ ¼loha, ale sk¼sim to. 

Zavol§me ho, nech pr²de medzi n§s, najsk¹r tichġie a nesk¹r silnejġie a spolu. 

· Pr²chod ġaġa 

· Cviļenie so ġaġom / Hopsasa, hopsasa, zahr§me sa na ġaġa/ 

· Ġaġo ich pochv§li pohladen²m 

· Hra na sochy ï na hudbu masky tancuj¼, keŅ sa hudba vypne, ostan¼ nehybn® v urļitej 

polohe, ktor§ bude vyjadrovaŠ ich masku 

· SpoloļnĨ tanec 

 

Z§ver:  

Vyhodnotenie masiek, odmena ï diplom, sladk® prekvapenie a samozrejme pohostenie faġiangovĨmi 

ġiġkami, f§nkami a dobrĨm ovocnĨm ļajom. 

 

Motto:   ĂZmyslom detstva je hravosŠ, 

               doprajme deŠom uspokojenie z tohto stavu 

               a poteġenie byŠ dieŠaŠom.ñ 

 

KŎudnĨ priebeh HHĻ,  deti mali moģnosŠ samostatne sa rozhodn¼Š, ako sa chc¼ hraŠ, radostn§ 

i sl§vnostn§ atmosf®ra, dostatoļn® mnoģstvo estetickĨch pom¹cok, nen§silnĨ prechod z hier do kruhu 

a hlavnej EA. Prirodzen§ atmosf®ra, spont§nnosŠ. 

Hygienick® poģiadavky splnen®. 

 

Preļo sme si vybrali pr§ve faġiangy a ich trad²cie? 

ōudov® trad²cie m¹ģu deŠom pom¹cŠ, aby si uvedomili, ak® kult¼rne bohatstvo im odk§zali 

predkovia. Tieto hodnoty sa vġak v dneġnej dobe dost§vaj¼ do ¼zadia. Preto by sme mali deti 

dok§zaŠ motivovaŠ k z§ujmu o svoju hist·riu a zvĨġiŠ atrakt²vnosŠ ŎudovĨch trad²ci², remesiel 

a zvykov. Najlepġie je zaļaŠ u malĨch det², teda v MĠ. Ļastejġie treba naļrieŠ do truhlice starĨch 

m§m, aby sme deŠom pribl²ģili ¼ctu a trad²cie naġej dediny, regi·nu, n§roda aby si uvedomili 

estetick¼ hodnotu napr. kroja, hudby a bohat® kult¼rne i duchovn® dediļstvo. 

 Faġiangy s¼  symbol veselosti, z§bavy, hodovania. Obdobie prechodu od zimy do jari, 

obdobie svadieb, z§bav, b§lov, zab²jaļiek. KaģdĨ by sa mal veseliŠ. V minulosti, ale i dnes na 

niektorĨch dedin§ch dodrģiavaj¼ t¼to trad²ciu, sa ml§denci  poobliekaj¼ do masiek a chodia z domu 

do domu. Za odmenu dost§vaj¼ slaninku, klob§su, vaj²ļka, kol§ļe. Pon¼kli im ġiġky, f§nky. 

VoŎakedy neboli telev²zory, poļ²taļe a in® technick® vymoģenosti. ōudia sa takto zab§vali. Pred 

zlĨmi silami ich mali ochr§niŠ masky, ktor® boli hlavne zvieracie. Na koniec faġiangov vģdy v utorok 

pochov§vali basu, kde bolo veŎa z§bavy. To znamenalo, ģe sa z§bavy konļia a nast§va obdobie 

p¹stu. To sa zaļ²na popolcovou stredou, a hodovaniu, z§bave i tancu bude koniec. Plat² to i teraz. Po 

skonļen² faġiangov vst¼pime do p¹stneho obdobia. Vol§me ho veŎkĨm p¹stom. Ale m¹ģe byŠ malĨ, 

alebo nijakĨ ï ģiadny. Ale dobre ch§panĨ a preģ²vanĨ p¹st n§s m¹ģe posun¼Š o vĨznamnĨ krok 

dopredu. Preģ²vajme svoj p¹st /spojen² s Kristom /tak, aby bol aj pre n§s a naġich bl²ģnych novĨm 

vzkriesen²m na ļoraz plnġ² ģivot v l§ske, ktor§ nezomiera a nad vġetkĨm v²Šaz².  
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Fotodokument§cia: 
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Darujem Ti ÏÂÒÜÚÏË 

Mgr. Dominika Slov§ļkov§ 

Matersk§ ġkola, Jenisejsk§ 24, Koġice 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ 

VĨkonovĨ ġtandard: Obdar² druhĨch. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Priprav²m si prostredie triedy ï stoly, vystrihnut® tel§ a klob¼ļiky muchotr§vok, ġpajdle, lepidl§. 

Motiv§cia:  

S deŠmi si sadnem do kruhu a uk§ģem im obr§zok vzorov¼ menovku do kvetin§ļa ï muchotr§vku. 

OpĨtam sa, ļi maj¼ radosŠ, keŅ dost§vaj¼ darļeky. Vediem s deŠmi kr§tky rozhovor o daroch, ich 

d§van² a prij²man².  

 

Obozn§menie s ¼lohou:  

Aj my urob²me dnes radosŠ kamar§tom z druhej triedy, vyrob²me a darujeme im menovky do 

kvetin§ļov. 

 

Hlavn§ ļasŠ:   

Deti si posadaj¼ za stoly, na ktorĨch s¼ pripraven® materi§ly na tvorenie, S deŠmi si urob²me prstov¼ 

rozcviļku:  

 1,2,3,4,5,   prsty oboch r¼k ukazuj¼ poļet 

 rozcviļ²me prsty hneŅ. otv§ranie a zatv§ranie dlane 

 Zatoļ²me, zam§vame,  kr¼ģenie v z§pªst² a m§vanie 

 a prst²ky vytrasieme.  vytrasenie r¼k ï uvoŎnenie r¼k 

DeŠom uk§ģem ļo bud¼ robiŠ. Na n¹ģku muchotr§vky nanes¼ lepidlo a priloģen²m klob¼ļika ich 

spolu zlepia. N§sledne lepiacou p§skou, ktor¼ im nastrih§m, muchotr§vku prilepia s ġpajdli. Deti si 

vyrobia menovky a zanesieme ich do vedŎajġej triedy a podarujeme deŠom. KaģdĨ daruje jednu 

menovku jedn®mu dieŠaŠu. VyrobiŠ a darovaŠ m¹ģeme akĨkoŎvek obr§zok ï aj v mladġej skupine.  

 

Z§ver:  

Na z§ver sa vr§time do triedy a kaģd®mu dieŠaŠu v mojej triede, nakoŎko urobilo radosŠ in®mu, 

darujem mnou vyroben¼ rovnak¼ menovku a poviem, ģe keŅ s¼ tak² dobr² a urobili radosŠ inĨm, ja 

chcem urobiŠ radosŠ im. Menovky zapichneme do kvetin§ļov. Muchotr§vky s¼ jedovat®, ale ako 

obr§zok ï rozpr§vkov¼ muchotr§vku pouģiŠ m¹ģeme.  ï deti upozorn²me!!! 

Spªtn§ vªzba: V kruhu na koberci.  

Hodnotenie det² uļiteŎom: Pochv§lim deti za pekn® spr§vanie a ġikovn¼ pr§cu aj za mil® obdarovanie 

kamar§ta.  Sebahodnotenie det²: OpĨtam sa det², ļi ich aktivita bavila, ļi sa im p§ļila, ļi maj¼ radosŠ, 

keŅ niekoho in®ho obdaruj¼ a poteġia, ļo si zapamªtali o muchotr§vkach?  

 

Metodick® pozn§mky: 

· rozv²jaŠ schopnosŠ obdarovaŠ, 

· podnecovaŠ radosŠ z obdarovania in®ho,  

· dbaŠ na toleranciu medzi deŠmi, 

· reġpektovaŠ ostatnĨch, 

· dbaŠ na poriadok. 
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IÌÏÖÅË Á ÓÖÅÔ ÐÒÜÃÅ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵ(ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃÅÊ ÏÂÌÁÓÔÉ IÌÏÖÅË Á ÓÖÅÔ ÐÒÜÃÅ je 

ÕÔÖÜÒÁÎÉÅ Á ÒÏÚÖþÊÁÎÉÅ ÚÜËÌÁÄÎĻÃÈ ÚÒÕéÎÏÓÔþ ÄÉÅĩÁĩÁ ÚÖÌÜÄÁĩ 

ĭËÏÎÙ ÂÅĿÎïÈÏ ÄĐÁ Á ÚÒÕéÎÏÓÔþ ÐÒÉ ÐÏÕĿþÖÁÎþ ÎÜÓÔÒÏÊÏÖ 

ÐÏÔÒÅÂÎĻÃÈ Ö ÂÅĿÎÏÍ ĿÉÖÏÔÅȟ ÐÒÉéÏÍ ÓÁ ÄĖÒÁÚ ËÌÁÄÉÅ ÎÁ ÒÏÚÖþÊÁÎÉÅ 

ÔĻÃÈȟ ËÔÏÒï Óĭ Ö ÒÜÍÃÉ ÖĻÖÉÎÏÖïÈÏ ÈċÁÄÉÓËÁ ÐÒÅ ÄÉÅĩÁ ÄĖÌÅĿÉÔïȢȰ 

ĽaSP 
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IþÍ ÃÈÃÅÍ ÂÙĩ 

Eva Kankov§, Mgr. Lucia Donovalov§,  Bc. Jana Kudl²kov§ 

Matersk§ ġkola, Lhenick§ 34, Budļa 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce 

VĨkonovĨ ġtandard: Pozn§ z§kladn¼ pracovn¼ n§plŔ vybranĨch profesi² (napr. lek§r, ġof®r, uļiteŎ, 

policajt). 

 

METODICKħ POSTUP 

 

S deŠmi sme sa poļas tĨģdŔa oboznamovali z r¹znymi povolaniami (z§leģ² od vekovej kateg·rie). Pri 

tejto aktivite by uģ deti mali byŠ obozn§men® s jednotlivĨmi profesiami a ich pracovnĨm n§rad²m.  

 

Hlavn§ ļasŠ: 

Deti sa posadia pred IKT tabuŎu, vyberiem jedno z det², ktor® sa otoļ² chrbtom k tabuli tak, aby na Ŕu 

nevidelo. Na IKT tabuli uk§ģem obr§zok profesie a n§radia, ktor® pri svojej pr§ci pouģ²va (obr§zky 

sa daj¼ n§jsŠ na internete). Vyberiem druh® dieŠa, ktor® hovor² n§radie, ktor® dan§ profesia vyuģ²va 

pri svojej pr§ci (napr. varecha, hrniec, mix®r, spor§k). DieŠa otoļen® k IKT tabuli na z§klade 

vypoļutĨch predmetov, h§da dan¼ profesiu (kuch§rka). Deti sa postupne striedaj¼. 

 

Obmena: DieŠa, ktor® hovor² predmety potrebn® na vĨkon profesie, ich hovor² postupne. Povie prv® 

a dieŠa otoļen® chrbtom k tabuli sa snaģ² uh§dnuŠ. Ak nevie, povie sa mu druhĨ predmet. 

Samozrejme, jednotliv® profesie a ich pracovn® n§ļinie treba prisp¹sobiŠ danej vekovej kateg·rii 

det². 

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:  

Aktivita sl¼ģi hlavne na upevŔovanie poznatkov danej t®my, preto ju treba zaraŅovaŠ na konci 

tĨģdŔa, aby sa zistilo, ļo si deti poļas cel®ho tĨģdŔa osvojili. Hra mus² prebehn¼Š rĨchlo a pruģne, 

lebo deti dlho nevydrģia sedieŠ a s¼strediŠ sa. Pri aktivite treba dbaŠ na vekov¼ kateg·riu det² a podŎa 

toho vyberaŠ aj profesie a aj predmety, ktor® pri pr§ci dan§ profesia pouģ²va. Pri aktivite je d¹leģit§ 

pochvala, ak dieŠa nevie dan¼ profesiu uh§dnuŠ na z§klade uvedenĨch predmetov potrebnĨch k 

pr§ci, d§vame mu Ņalġie Ăn§povedyñ (teda Ņalġie predmety, ktor® profesia pri svojej pr§ci potrebuje 

a vyuģ²va). DieŠa tak odch§dza z pocitom, ģe ¼lohu splnilo. Na z§ver aktivity je vhodn® hodnotenie, 

pĨtaŠ sa det² ako sa im aktivita p§ļila, ļo bolo pre ne Šaģk®/Ŏahk®, ļo sa im p§ļilo, ļo bolo 

Ŏahġie/Šaģġie, h§daŠ alebo opisovaŠ dan® predmety. 
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Miniles  

Mgr. Dominika Slov§ļkov§ 

Matersk§ ġkola, Jenisejsk§ 24, Koġice 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce 

VĨkonovĨ ġtandard: Vytvor² jednoduchĨ predmet a pomenuje jeho ¼ļel. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Na st¹l, na ktorom budeme pracovaŠ si vopred priprav²m staroģitnĨ kufr²k, vystlanĨ igelitom, ktorĨ 

m§m prichytenĨ po okrajoch lepiacou piġtoŎou. Na dno vysypem cca 3cm hrub¼ vrstvu zeminy. 

ńalej m§m na t§cke pripraven® priesady skalniļiek, letniļiek, kamene, drevenĨ domļek, plastov¼ 

ģabu, fŎaġu s vodou a postrekovaļom, vedierko so zeminou a lyģicu.   

 

Motiv§cia:  

DeŠom v kruhu na koberci uk§ģem fotografie 3 z§hradiek v kufroch, ktor® m§m pripraven® na 

inġpir§ciu a motiv§ciu. Porozpr§vame sa o lese. Spomeniem deŠom, ģe si vieme miniles vytvoriŠ aj 

v triede a staraŠ sa oŔ.  

 

Obozn§menie s ¼lohou:  

Vyrob²me si vlastnĨ triedny malĨ les, ktorĨ budeme volaŠ miniles. (deŠom vysvetl²m, ģe keŅ je nieļo 

mal®, m¹ģeme to nazvaŠ aj mini) 

 

Hlavn§ ļasŠ:   

S deŠmi si sadneme k okr¼hlemu stolu, na ktorom je pripraven® vġetko potrebn®. Najprv deti 

postupne, po jednom, nasyp¼ lyģicou zeminu do kufr²ka. KaģdĨ pribliģne 2 ï 3 lyģice. Potom kaģdĨ 

zasad², alebo uloģ² rastlinu alebo kameŔ, ģabu, ļi domļek do kufr²ka. Postupne. Ostatn® deti sa d²vaj¼ 

a pozoruj¼. Ja ich ļinnosŠ slovne, nahlas a zreteŎne opisujem (db§m na rozv²janie slovnej z§soby 

a uvedomenie si ļinnosti).  

 

Z§ver: 

Na z§ver s deŠmi postrekovaļom zvlhļ²me p¹du, aby sa rastlin§m v lese darilo a vystav²me ho na 

vĨstavku v ġatni triedy.  

Spªtn§ vªzba: V kruhu na koberci okolo vytvoren®ho Ăminiles²kañ.  

Hodnotenie det² uļiteŎkou: Pochv§lim deti za pekn® spr§vanie a ġikovn¼ pr§cu.  

Sebahodnotenie det²: OpĨtam sa det², ļi ich aktivita bavila, ļi sa im p§ļila, ļi by si chceli takĨto 

miniles vyrobiŠ aj doma s rodiļmi.  

 

Metodick® pozn§mky: 

¶ dbaŠ na toleranciu medzi deŠmi, 

¶ reġpektovaŠ ostatnĨch, 

¶ dbaŠ na poriadok, 

¶ privykaŠ deti ļakaŠ, byŠ trpezlivĨ, 

¶ budovaŠ vzŠah k rastlin§m. 
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5ÍÅÎÉÅ Á ËÕÌÔĭÒÁ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ȵ(ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÈÕÄÏÂÎÅÊ ÖĻÃÈÏÖÙ ÊÅ ÒÏÚÖþÊÁĩ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎÅ 

ÈÕÄÏÂÎï ÓÃÈÏÐÎÏÓÔÉȟ ÚÒÕéÎÏÓÔÉ Á ÎÜÖÙËÙ ÄÅÔþ ÐÒÅÄĤËÏÌÓËïÈÏ ÖÅËÕ, 

ËÔÏÒï ÓÁ ÓÔÁÎĭ ÚÜËÌÁÄÏÍ ÐÒÅ ÉÃÈ ìÁÌĤÉÅ ÐÌÎÏÈÏÄÎÏÔÎï 

ÚÍÏÃĐÏÖÁÎÉÅ ÓÁ ÈÕÄÂÙȢ )ÄÅ Ï ËÏÍÐÌÅØ ÈÕÄÏÂÎĻÃÈ ÁËÔÉÖþÔȟ ËÔÏÒï ÓÁ 

ÎÁÖÚÜÊÏÍ ÐÒÅÌþÎÁÊĭȟ ÐÏÄÍÉÅĐÕÊĭȟ ÄÏÐĊĐÁÊĭȟ ÐÏÄÐÏÒÕÊĭ Á 

ÚÍÙÓÌÕÐÌÎÅ ÉÎÔÅÇÒÕÊĭȢ (ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÖĻÔÖÁÒÎÅÊ ÖĻÃÈÏÖÙ je 

ÄÏÓÉÁÈÎÕĩȟ ÁÂÙ ÄÅÔÉ ÐÒÏÓÔÒÅÄÎþÃÔÖÏÍ ÈÒÁÖĻÃÈ ÖĻÔÖÁÒÎĻÃÈ éÉÎÎÏÓÔþ 

Ó ÍÁÔÅÒÉÜÌÍÉ Á ÎÜÓÔÒÏÊÍÉ ÐÏÍÏÃÏÕ ÊÅÄÎÏÄÕÃÈĻÃÈ ÖĻÔÖÁÒÎĻÃÈ 

ÖÙÊÁÄÒÏÖÁÃþÃÈ ÐÒÏÓÔÒÉÅÄËÏÖ ÖÙÊÁÄÒÏÖÁÌÉ ÓÖÏÊÅ ÐÒÅÄÓÔÁÖÙȟ ÒÏÚÖþÊÁÌÉ 

ÓÉ ÆÁÎÔÜÚÉÕ Á ÔÖÏÒÉÖÏÓĩȟ ÚþÓËÁÖÁÌÉ Á ÒÏÚÖþÊÁÌÉ ÓÉ ÅÌÅÍÅÎÔÜÒÎÅ 

ÖĻÔÖÁÒÎï ÓÃÈÏÐÎÏÓÔÉȟ ÚÒÕéÎÏÓÔÉ Á ÎÜÖÙËÙȰ. 

UaK  
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$þÖÁÊÔÅ ÓÁ ÕÚÒÉÅÔÅȟ éÏ ÊÅ ËÒÜÓÙ ÎÁ ÓÖÅÔÅ 

PaedDr. Judita Ortutov§ 

Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno  

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Umenie a kult¼ra 

VĨkonovĨ ġtandard: Hravo experimentuje s farbami. Pomenuje z§kladn® a zmieġan® farby. Ovl§da 

niekoŎko techn²k maŎovania.   

 

METODICKħ POSTUP 

 

MaŎovanie s bal·nmi  (Obr. A/1) 

CieŎ aktivity: ExperimentovaŠ s vlastnosŠami farieb a uplatŔovaŠ ich tvoriv® vari§cie. PozorovaŠ 

mieġanie farieb a vytv§raj¼ce sa odtiene. Vn²maŠ vyuģiteŎnosŠ a r¹znorodosŠ predmetov z r¹zneho 

materi§lu, ktorĨ m§ r¹zny povrch, tvar, farbu, veŎkosŠ. PodnecovaŠ rozvoj jemnej motoriky pri 

manipul§cii s predmetmi. Preģ²vaŠ radosŠ z tvorenia a ¼spechu.    

Zdroje - pom¹cky: menġie pevn® bal·ny, podloģky, tekut® farby (Tempera, Biocolor), vlhk§ handra, 

vĨkresy A4, ġkrabky, peļiatky, telef·nne karty, k¼sky kart·nu, molitanov® k¼sky, noviny pod 

vĨkresy  

Postup: Na podloģku vytlaļ²me 2 - 3 farby tekutejġej konzistencie, do ktorĨch jemne vtlaļ²me 

spodok bal·na. Farby otl§ļame na vĨkres dovtedy, kĨm sa celĨ nezafarb². Bal·n pri otl§ļan² m¹ģeme 

trochu pokr¼tiŠ, aby sa vytvorili zauj²mav® tvary a odtiene. Hotov® dielo nech§me vyschn¼Š.   

Obmena: Na such® dielo natlaļ²me eġte jednu kontrastn¼ farbu, ktor¼ nenech§me vysuġiŠ, najprv 

z nej ġkrabkami vytv§rame r¹zne vzory.   

Obmena: Na such® dielo natrieme telef·nnou kartou tmavġiu farbu, na ktor¼ otl§ļame peļiatky 

a vytv§rame r¹zne vzory.  

Pozn§mky: Tieto diela m¹ģeme vyuģiŠ aj ako podklad k Ņalġej technike. M¹ģeme ich postrihaŠ 

a vyuģiŠ na kol§ģ, alebo mozaiku, ako obal na knihy, darļeky, z§loģky, ako farebnĨ papier na r¹zne 

vyuģitie. Je to len na fant§zii det² a uļiteŎky. Ġkrabky aj peļiatky sa daj¼ zak¼piŠ, vyrobila som ich 

z k¼skov drevenĨch tehliļiek, umelej koģenky a z gumenej duġe pneumatiky. Na zlepenie 

jednotlivĨch ļast² som pouģila chemopr®nov® lepidlo.   

 

MaŎovanie so sklenĨmi guŎkami (Obr. A/2) 

CieŎ aktivity: ExperimentovaŠ s vlastnosŠami farieb a uplatŔovaŠ ich tvoriv® vari§cie. PozorovaŠ 

mieġanie farieb a vytv§raj¼ce sa odtiene. PodporovaŠ rozvoj grafomotorickĨch zruļnost², 

vizuomotorickej koordin§cie. Prec²tiŠ relaxaļn® danosti techniky a radosŠ z usmerŔovan®ho pohybu 

r¼k, rozv²jaŠ schopnosŠ s¼strediŠ sa a akt²vnej imagin§cie. Rozġ²riŠ si poznatky o geometrickĨch 

tvaroch ï guŎa, obdŌģnik. PozorovaŠ pohyb a stopy guliek pri vytv§ran² l²ni².   

Zdroje - pom¹cky: kart·nov® alebo umel® t§cky form§tu A4, vĨġka 5 cm, 5-6 sklenenĨch guliek, 

miska na guŎky, tekut® farby Biocolor, alebo rozrieden§ tempera v 350 ml ïvej PET fŎaġi s ¼zkym 

otvorom, vĨkresy A4, , miska s vodou na ļistenie guliek 

Postup: VĨkres vloģ²me do kart·novej t§cky A4 form§tu, nastriekame naŔ 2-3 farby a vhod²me 5-6 

guliek, ktor® kot¼Ŏame do vġetkĨch str§n. Technikou sa precviļuje aj rovnov§ha, guŎky sa daj¼ 

kot¼ŎaŠ dookola, dopredu, dozadu, mykaŠ trhanĨmi pohybmi striedan²m doprava a doŎava. Deti 
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pozoruj¼ r¹zne ļiary a l²nie, ktor® sa vytv§raj¼ pohybom guliek. GuŎkami pohybujeme dovtedy, 

pokiaŎ sa nezafarb² cel§ biela plocha vĨkresu.    

Pozn§mky: T§to technika sa mi v praxi osvedļila u vġetkĨch det². Kladne p¹sobila aj na psychiku 

dieŠaŠa so ġpecifickĨmi probl®mami, u ktor®ho sa prejavovali n§znaky autizmu. Pri kreslen² sa 

nedostal Ņalej od bodky, ktor¼ bol schopnĨ na malom priestore rozmaz§vaŠ. S guŎkovou technikou 

bol schopnĨ vytvoriŠ niekoŎko diel.      

 

MaŎovanie s kart·nom (Obr. A/3) 

CieŎ aktivity: Spozn§vaŠ vlastnosti vyuģitia kart·nov a r¹znych druhov papiera. PodnecovaŠ rozvoj 

fant§zie, kreativity pri vytv§ran² r¹znych vzorov. Rozv²janie jemnej motoriky pri formovan² 

tvrdġieho papiera. Vn²maŠ, pozorovaŠ a hodnotiŠ jednotliv® diela.  

Zdroje - pom¹cky: vĨkresy A4, A3, tekut® farby Biocolor, tempera, k¼sky kart·nov, telef·nnych 

kartiļiek, podloģky, noģnice, misa na odpad, vlhk® handry 

Postup: Z kart·nu si vystrihneme menġie obdŌģniky 2x6 cm, 4x6 cm ... a sklad§me ich do r¹znych 

tvarov ï skr¼ten²m vytvor²me ġpir§lu, preloģen²m na polovicu strieġku, zahnut²m koncov do 

opaļnĨch str§n ï elipsu...Na podloģku si vytlaļ²me farbu a vrch kart·nu opatrne namoļ²me do farby, 

ktor¼ nan§ġame na vĨkres  podobne ako pri peļiatkovan². JemnĨmi Šahmi sa daj¼ vytv§raŠ r¹zne 

n§mety ï kvety, motĨle, slim§ky..., ale aj ucelen® obrazy.    

Pozn§mky: Deti radi spozn§vaj¼ nov® moģnosti maŎovania, radi peļiatkuj¼, maŎuj¼ prstami, inĨmi 

prostriedkami ako ġtetce. Pri spozn§van² techniky zo zaļiatku deti manipulovali s kart·nmi 

s neistotou, vyģadovali pomoc a usmernenie. Po niekoŎkĨch pokusoch som zistila obrovskĨ z§ujem. 

Takmer vġetky deti vytvorili viac ako dve diela. V ich pr§ci sa objavovali prvky experimentu  

a heuristiky.       

 

MaŎovanie voskovĨmi a anil²novĨmi farbami (Obr. A/4) 

CieŎ aktivity: PodnecovaŠ fant§ziu a citlivosŠ pre farebn¼ a tvarov¼ kompoz²ciu. PozorovaŠ reakciu 

vodovĨch farieb na vosk. PrecviļovaŠ technick® zruļnosti ï strihanie, obkresŎovanie, lepenie 

drobnĨch ļast². RozġirovaŠ poznatky o zvieracej r²ġi..   

Zdroje - pom¹cky: vzorky r¹znych zvierat..., ļierne centrofixy, noģnice, voskov® farby, anil²nov® 

farby, aqua ïtuġ r¹znych farieb, hrub® ġtetce, pohybliv® oļi, 3D samolepiace ġtvorļeky, handriļky, 

poh§r na vodu 

Postup: Vyberieme si maketu ŎubovoŎn®ho zvieraŠa, pr²padne si navrhneme Ņalġie vzory. Tvar 

makety si obkresl²me na vĨkres a na plochu tela zvieraŠa kresl²me voskovĨmi farbami r¹zne drobn® 

geometrick® tvary, kvety, vzory... Tam kde to m§ zostaŠ biele mus²me natrieŠ bielym voskom. Po 

dokonļen² vzorkovania natierame hrubĨm ġtetcom namoļenĨm v anil²novĨch farb§ch  Šahmi z hora 

na dol r¹znofarebn® p§sy. Farby treba viac rozriediŠ vodou, aby boli svetlejġie. Nan§ġame ich zŎahka 

a len raz. Miesto anil²novĨch farieb m¹ģeme pouģiŠ aj aqua tuġe, ktor® sa vyznaļuj¼ vªļġou 

brilantnosŠou. KeŅ pr§ca vyschne, opatrne vystrihneme tvar zvieraŠa, nalep²me oļi a cel® nalep²me 

na podklad zhotovenĨ guŎkovou, alebo bal·novou technikou. CelkovĨ obraz m¹ģeme doplniŠ 

drobnejġ²mi vystrihnutĨmi detailmi, ktor® prilepujeme pomocou 3D samolepiacich ġtvorļekov.        

Pozn§mky: BrilantnosŠ anil²novĨch farieb a aqua tuġov pril§ka vġetky deti. S farbami odpor¼ļame 

pracovaŠ opatrne, lebo sa Šaģko odstraŔuj¼ z pokoģky a l§tky. CelkovĨ 3D efekt vytv§ra zauj²mav¼ 

kompoz²ciu diela. 
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Mramorov® maŎovanie (Obr. A/5) 

CieŎ aktivity: Rozv²jaŠ fant§ziu a citlivosŠ pre farebn¼ kompoz²ciu. Rozv²jaŠ manu§lne zruļnosti ï 

krļenie, vyhladzovanie, rezanie. ExperimentovaŠ s farbou a papierom ï pozorovaŠ, analyzovaŠ 

a hodnotiŠ vĨsledok techniky.   

Zdroje ï pom¹cky: olejov® pastely, tekut® temperov® farby, alebo  Biocolor,  vĨkresy A4, A5, 

farebn® kart·ny na paspart, rez§ky, gumov§ podloģka, zubn§ kefka, voda, noviny 

Postup: Na vĨkres A4 alebo A5 namaŎujeme olejovĨmi pastelmi ŎubovoŎnĨ obr§zok alebo len jeden 

ucelenĨ tvar (napr. hr²b, kvet, motĨŎa). Po dokonļen² celĨ vĨkres silne pokrļ²me. Opatrne ho 

vyhlad²me a zubnou kefkou naŔ nan§ġame tenk¼ vrstvu tekutej farby, ktor¼ kr§tko opl§chneme pod 

teļ¼cou vodou. Dielo nech§me vysuġiŠ na novinovom papieri.  

Pozn§mky: Samotn¼ maŎbu deti zvl§daj¼, pomoc vyģaduj¼ pri krļen² a vyhladzovan². Pri 

vyhladzovan² upozorŔujem na moģnosŠ natrhnutia sa vĨkresu. Menġ²m deŠom pom§ham  aj pri 

zmĨvan² farby pod teļ¼cou vodou, alebo im priprav²m vodu o vªļġej misy, do ktorej vĨkres namoļia 

a hneŅ vyber¼. KoneļnĨ efekt diela je zauj²mavĨ tĨm, ģe sa farba v z§hyboch zachyt² silnejġie a na 

vĨkrese vytv§ra mramorovĨ efekt. Hotov® pr§ce m¹ģeme vylepġiŠ spr§vnym vĨberom farby 

paspartu, do ktor®ho pr§cu zar§mujeme. Starġie deti vĨrobu paspartu zvl§dnu s menġ²m usmernen²m, 

nakoŎko si poļas troch rokov postupne osvojuj¼ aj pr§cu s rez§kom na gumenej podloģke.     

  

Vyhladzovanie pastelu ï ĂPozit²v ï Negat²vñ (Obr. A/6) 

CieŎ aktivity: Obozn§miŠ sa s vlastnosŠami a moģnosŠami vyuģitia olejovĨch pastelov. Rozv²jaŠ 

jemn¼ motoriku. PozorovaŠ vzniknut® odtiene vplyvom prekrĨvania sa farieb. UplatniŠ vlastn® 

farebn® spektrum. UvedomiŠ si vlastn¼ jedineļnosŠ so zreteŎom na jedineļnosŠ n§padov inĨch.    

Zdroje ï pom¹cky: olejov® pastely, vĨkresy A 4, A3,  noģnice s ostrĨm hrotom, predlohy (v pr²pade 

potreby), kresliaci materi§l, vlhk® handry, novinovĨ papier 

Postup: ĂPozit²vñ ï Na vĨkres A4 si nakresl²me alebo prekresl²me z predlohy vybranĨ tvar (zvieraŠa, 

kvetu, predmetu...). S ostrĨmi noģnicami (pre deti) opatrene a v celku vystrihneme vn¼tornĨ ï plnĨ 

tvar. Dostaneme celkom dva tvary ï pr§zdny a plnĨ. Na novinovom papieri nanesieme po celom 

obvode okraja pr§zdneho tvaru pomocou olejovĨch pastelov farebn® p§sy v dŌģke 2-5 cm a v hr¼bke 

0,5 cm. Takto pripravenĨ tvar premiestnime na ļistĨ vĨkres A3 a postupne tlakom palca 

vyhladzujeme farbu smerom dnu.          

ĂNegat²vñ ï Postup je rovnakĨ, ale farbu nanesieme na okraje vn¼torn®ho tvaru, z ktor®ho farbu 

vyhladzujeme smerom von.   

Pozn§mky: Deti vediem k tomu, aby si sam® nakreslili ŎubovoŎnĨ tvar. Pomoc im poskytujem pri 

nastrihnut² tvaru, nakoŎko sa mus² vystrihn¼Š v celku. Starġie deti ¼lohu zvl§dnu, menġ²m pom§ham 

pri strihan² ja. Pre lepġ², viditeŎnĨ efekt treba farbu naniesŠ v dostatoļnom mnoģstve a hr¼bke. KaģdĨ 

tvar vieme pouģiŠ 2-3x, ale vģdy treba naniesŠ nov¼ vrstvu farieb. Menġ²m deŠom sa pri 

vyhladzovan² ļasto pos¼va tvar. Odpor¼ļam im ho prichytiŠ samolepiacou p§skou alebo starġ²m 

dieŠaŠom v r§mci spolupr§ce.          

  

Patchwork (Obr. A/7) 

CieŎ aktivity: UļiŠ sa estetick®mu videniu, pracovaŠ s farebnou kompoz²ciou. Rozv²jaŠ zruļnosti pri 

skladan²  a lepen² papiera. Spozn§vaŠ r¹zne druhy papiera.  

Zdroje ï pom¹cky: farebnĨ krļenĨ papier, farebnĨ vĨkres A5, A4, predloha, lepidlo, vlhk§ handra, 

noģnice s ostrĨm hrotom, gumov® podloģky, rez§ky 

Postup: Na farebnĨ vĨkres nakresl²me obrysy predlohy, na gumovej podloģke ich rez§kom opatrne 

obreģeme tak, aby plnĨ aj pr§zdny tvar zostal v celku. VĨkres otoļ²me na rubov¼ stranu. Z krļen®ho 
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papiera si nachyst§me asi 20 p§sikov(4x10cm), kaģdĨ jeden preloģ²me v dŌģke na polovicu. Kraje 

p§sikov postupne naliepame vedŎa seba tak aby sa trochu prel²nali a zapŌŔame nimi pr§zdnu ļasŠ 

tvaru. P§siky farebne obmieŔame a men²me strany nalepovania. TĨm sa vytv§ra patchworkovĨ efekt. 

Hotov® dielo l²com hore nalep²me na farebnĨ kart·n A4. 

Pozn§mky: DeŠom pom§ham len pri vyrez§van² zloģitejġ²ch tvarov, vediem ich k opatrnosti. 

Nalepovanie p§sikov je jednoduch®, ale vĨsledn§ pr§ca je p¹sobiv§. Pri nalepovan² men²me smer, 

deti vediem k estetick®mu vĨberu farieb.  

 

ZmrġŠovacia f·lia ï zsugorka (Obr. A/8) 

CieŎ aktivity: KresliŠ na menġ² form§t s drobnejġ²mi l²niami ï upevŔovaŠ cit pre presnosŠ, 

trpezlivosŠ. Rozv²jaŠ jemn¼ motoriku. 

Zdroje ï pom¹cky: zsugorka (ġpeci§lna zmrġŠovacia f·lia), centrofixky, farbiļky Fabercastel, 

noģnice, dierkovaļka, elektrick§ menġia r¼ra, z§tky na 7dcl fŎaġe 

 Postup: Z kart·nu Ăzsugorkañ vystrihneme 4x vªļġ² k¼sok na dekorovanie ako m§ byŠ vĨsledn§ 

plocha dekor§cie. Kraje zaobl²me a dierkovaļom sprav²me dieru. Na zdrsnen¼ plochu nakresl²me 

centrofixkou obr§zok, ktorĨ farebnĨmi ceruzkami vyfarb²me. M¹ģeme pouģiŠ aj bielu farbu, lebo 

f·lia pri vytvrdzovan² opªŠ spriesvitnie.  

Vytvrdzovanie:  r¼ru predhrejeme na 150 - 170ÁC. F·liu poloģ²me na plech vypodloģenĨ papierom 

na peļenie vģdy s nakreslenĨm mot²vom hore a vloģ²me do r¼ry na 2-3 min¼ty. F·lia sa zaļne 

skr¼caŠ a zmenġovaŠ ï ģiadne obavy - nakoniec sa narovn§ a vytvrdne. Nadobudne vzhŎad podobnĨ 

sklu. Ļ²m vªļġiu teplotu zvol²me, tĨm menġ² ale hrubġ² a hladġ² povrch z²skame. Po vybran² 

ju pritlaļ²me plechovou z§tkou, aby sa ¼plne zarovnala. 

Pozn§mky:  F·lia je veŎmi vŅaļnĨ materi§l s jednoduchĨm spracovan²m, vhodnĨ aj pre deti. Daj¼ sa 

z nej vyhotoviŠ r¹zne ġperky, drobn® darļeky. Pri tejto technike sa deti podieŎaj¼ len pri zhotovovan² 

kresby, ostatn® pr§ce prev§dza uļiteŎka.  

 

Vodn® prekvapenie (Obr. A/9) 

CieŎ aktivity: Rozv²jaŠ vĨtvarn¼ citlivosŠ pre tvarov¼ a farebn¼ kompoz²ciu, obrazotvornosŠ. 

PrecviļovaŠ techniku strihania oblĨch l²ni² a menġ²ch tvarov. Rozv²jaŠ prec²znosŠ a trpezlivosŠ.  

Zdroje ï pom¹cky: farebnĨ kart·n A5, predlohy lekna, predlohy zvierat (ģabka, v§ģka) a in®, 

pohybliv® oļi, noģnice, korok (plochĨ kruh s 3mm hr¼bkou), pauz§k, flitre, glitre,  k¼sky krļen®ho 

ozdobn®ho  papiera, noģnice, lepidlo, obojstrann§ p§ska 

Postup: Z farebn®ho kart·nu si vystrihneme vġetky predlohy (lekno, ļasti ģabky alebo v§ģky). 

Jednotliv® ļasti zlep²me a vyuģit²m r¹znych flitrov, glitrov a farebnĨch ozdobnĨch papierov dielo 

esteticky dotvor²me. Do stredu lekna nalep²me obojstrannou p§skou korok a na korok nalep²me 

obojstrannou p§skou hotov® vysuġen® dielo. Listy lekna zloģ²me do seba, tĨm schov§me 

Ăprekvapenieñ. Hotov® lekno poloģ²me do misky s vodou a poļk§me asi 30 sek¼nd. Listy sa pomaly 

otvoria.  

Pozn§mky: T§to technika vyģaduje zruļnosŠ pri strihan² a skladan² drobnejġ²ch ļast² do celku. 

DeŠom, ktor® neobŎubuj¼ strihanie, ponech§me moģnosŠ kreslenia alebo maŎovania, pr²padne vyuģiŠ 

vyġġie uveden® techniky. Prekvapenie pripravujeme v r§mci viacerĨch pr²leģitost² ï oslava 

naroden²n, obdarovanie kamar§ta, rodiļov, pri divadelnĨch improviz§ci²... 
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Pretl§ļan® vzory (Obr. A/10) 

CieŎ aktivity: PrecviļovaŠ grafomotorick® zruļnosti, spr§vne drģanie grafitu, osvojiŠ si primeran¼ 

intenzitu tlaku r¼k na podloģku. Rozv²jaŠ koordin§ciu zraku a ruky pri pretl§ļan² l²ni² a vzorov na 

plochu papiera. VyfarbovaŠ uvoŎnenou rukou, plynulo a smelo.  

Zdroje ï pom¹cky: starġie pol§man® voskovky, origin§lne ġabl·ny s r¹znymi vzorkami, ġabl·ny 

vlastnoruļne vyroben®, predkreslen® vzory, kancel§rske papiere A4, A3, fixky, grafit 

Postup: Na ļistĨ papier A4, alebo A3 ļiernou fixkou nakresl²me obr§zok. Pri vyfarbovan² 

podklad§me pod neho podloģky s r¹znymi vzormi. Obr§zok vyfarbujeme drobnejġ²mi voskovkami, 

ktor® v polohe dŌģky pritl§ļame cez papier na podloģku. Kombinovan²m podloģiek a farieb vieme 

vytvoriŠ zauj²mav¼ farebn¼ a tvarov¼ kompoz²ciu. 

Pozn§mky: T§to technika sa vyznaļuje jednoduchosŠou pri pr²prave, preto je u det² obŎ¼ben§ a ļasto 

ju vyuģ²vaj¼ pri vĨtvarnĨch ļinnost². Podloģky sa daj¼ zak¼piŠ, ale aj vlastnoruļne pripraviŠ s 

vyuģit²m pevnejġ²ch kart·nov, mat²c, siet², kachliļiek...  

 

Reflexia: Ver²m, ģe sa niektor® techniky objavia a spestria vĨtvarnĨ proces v materskĨch ġkol§ch. 

D¹leģit® je, aby deti poļas tvorenia preģ²vali radosŠ z vydarenej pr§ce a nie sklamanie z ne¼spechu, 

predsa neuļ²me vytv§raŠ diela, ale sprostredk¼vame z§ģitky. Kaģd® tvoriace dieŠa si mus² uvedomiŠ, 

ģe podstatnĨ je proces a nie vĨsledok.   
 

Obr. A/1   Farebn§ maŎba s bal·nikmi 
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Obr. A/2 Farebn§ maŎba so sklenenĨmi guŎ¹ļkami 

 

Obr. A/3 ï Otl§ļan® vzory kart·nmi 
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Obr. A/4 - MaŎovanie voskovĨmi a anil²novĨmi farbami 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. A/5 ï Mramorov® maŎovanie 

 

Obr. A/6 ï Vyhladzovanie olejov®ho pastelu 

 

Obr. A/7 - Patchwork 
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Obr. A/8 ï Zsugorka ï zmrġŠovcia f·lia 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obr. A/9 ï Vodn® prekvapenie 

 

 

 

 

 

Obr. A/10 ï Pretl§ļan® vzory 
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+Åì ÎÜÍ ËÎÉÈÙ ÒÏÚÐÒÜÖÁÌÉ 

Eva Kankov§, Mgr. Lucia Donovalov§,  Bc. Jana Kudl²kov§ 

Matersk§ ġkola, Lhenick§ 34, Budļa 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Umenia a kult¼ra 

VĨkonovĨ ġtandard: Hravo experimentuje s farbami. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

CelĨ tĨģdeŔ je sprev§dzanĨ rozpr§vkou o princeznej. 

Motiv§cia:  

Princezn§ si na b§le roztrhla svoj kr§sny novĨ n§hrdeln²k a je veŎmi smutn§. Vġetky kor§lky som jej 

pozbierala a doniesla som ich k v§m, aby sme jej pomohli vyrobiŠ novĨ n§hrdeln²k. Princezn§ sa 

bude isto radovaŠ a uģ nebude roniŠ krokod²lie slzy, ale bude sa usmievaŠ. A aby bola princezn§ 

vesel§ m¹ģeme jej uk§zaŠ ļo takĨ n§hrdeln²k s farbiļkami dok§ģe.  

Navleļieme kor§lky na ġn¼rky a vytvor²me novĨ n§hrdeln²k. (N§cvik spr§vneho ¼chopu tromi 

prstami ï grafomotorika) 

 

Hlavn§ ļasŠ:  

N§hrdeln²k dok§ģe s farbiļkami maŎovaŠ a vytvoriŠ d¼hu. Na veŎk¼ t§cku vytlaļ²m temperov® farby 

v odtieŔoch d¼hy. Pouģijeme vĨkres form§tu A3. Deti si obleļ¼ z§sterky, ġn¼rku s navleļenĨmi 

veŎkĨmi kor§lkami chytia za konce. Namoļia n§hrdeln²k do farby g¼Ŏan²m kor§lok po farbe 

a odtlaļia na papier g¼Ŏan²m kor§lok ï vytvoria d¼hu. Princezniļka sa urļite poteġ², ģe m§ novĨ 

n§hrdeln²k a eġte aj ļarovnĨ, lebo vie namaŎovaŠ d¼hu. 

 

Z§ver:  

Deti pomenuj¼ farby d¼hy a zhodnotia ako sa im pracovalo s n§hrdeln²kom pri navliekan² aj 

maŎovan². ( Niektor² odpovedia jednoslovne, mimikou, ale urļite sa n§jdu aj trojroļn® detiļky, ktor® 

op²ġu aktivitu.) 

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:  

Aktivita n§s m¹ģe sprev§dzaŠ celĨm dŔom, keŅģe s¼ to menġie deti m¹ģu  n§hrdeln²k vytvoriŠ poļas 

rannĨch hier a odtl§ļaŠ ho cez hlavn¼ ļasŠ. V z§vere niektor² odpovedia jednoslovne, mimikou, ale 

urļite sa n§jdu aj trojroļn® detiļky, ktor® op²ġu aktivitu. A na koniec treba deti ubezpeļiŠ, ģe 

n§hrdeln²k sa potom princezniļke umyje, lebo niektor® deti maj¼ probl®m s tĨm, ģe je ,,ġpinavĨñ. 
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!ÕÓÔÒÜÌÉÁ ÕÍÅÎþÍ 

Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Umenia a kult¼ra 

VĨkonovĨ ġtandard: Reaguje na zmyslov® podnety. Rozliġuje r¹zny charakter povrchov. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

ĂP¼ġŠ je miesto, kde panuje ¼pln® ticho. Sadnime si, sk¼sme byŠ ¼plne ticho. Ak® zvuky poļujeme?ñ 

Kaģd® dieŠa povie, ļo poļuje. Na p¼ġti, vġak niļ tak®to nepoļuŠ. Piesok je veŎmi hor¼ci na povrchu, 

ale vn¼tri dobre chlad². Ukryli sa n§m tam nejak® zvieratk§. 

 

Priebeh aktivity:   

Deti maj¼ pripraven® pieskovisko, kam sme ukryli mal® zvieratk§, z r¹znych materi§lov. Đlohou det² 

je zvieratk§ vybraŠ rukou alebo lopatkou, opr§ġiŠ ich a pri stole zistiŠ ich povrch, priloģen²m papiera 

a pomocou uhl²ka. 

 

Z§ver: Zahr§me sa na p¼ġtne hady. Hady sa musia pred slnkom ukryŠ do tieŔa. Deti sa bud¼ plaziŠ 

ako hady. M¹ģeme pri tom pouģiŠ deky a l§tky, hady sa tam pred slnkom ukryj¼. 

 

 

VĨkonovĨ ġtandard: Ovl§da niekoŎko techn²k maŎovania. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

Hovorili sme si, ģe typickĨm pre Austr§liu je bumerang, ktorĨ sa n§m vģdy vr§ti spªŠ. Pouģ²vali ho 

p¹vodn² obyvatelia Austr§lie, ktor² sa volali Aborig®ni. Aby si rozoznali svoje bumerangy, pekne si 

ich vyzdobili. 

 

Priebeh aktivity:   

Deti maj¼ pripraven® pri stoloch papierov® bumerangy, ktor® bud¼ zdobiŠ zauj²mavou a novou 

technikou. UļiteŎka deŠom vysvetl² ako treba s vatovou paliļkou pracovaŠ, na skutoļnom bumerangu 

uk§ģe techniku zdobenia. 

 

Z§ver:  

Z namaŎovanĨch bumerangov si deti urobia vĨstavku. 
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Putovanie vodnej kvapky  

Mgr. Milena Mart§kov§ 

Matersk§ ġkola pri zdravotn²ckom zariaden², Limbov§ 1, Bratislava 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Umenie a kult¼ra 

VĨkonovĨ ġtandard: SpievaŠ piesne a riekanky. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Vzdel§vacia aktivita je zameran§ na spr§vny n§cvik umelej (autorskej) piesne v rozsahu kvinty e1-h1 

prostredn²ctvom imitaļnej met·dy, s  vyuģit²m motivovanĨch zmyslovĨch hier, pr²pravnĨch cviļen² 

(sluchovĨch, dynamickĨch, rytmickĨch, dychovĨch a hlasovĨch) a v spojen² s  improvizovanou 

inġtrument§lnou ļinnosŠou det² na detskĨch rytmickĨch a svojpomocne vyrobenĨch hudobnĨch 

n§strojoch.  

VĨber piesne s¼vis² s t®mou tĨģdŔa, prostredn²ctvom ktorej sa deti experimentovan²m a sk¼man²m 

oboznamuj¼ s kolobehom vody v pr²rode, utv§raj¼ si predstavy o pr²tomnosti vody v pr²rode v jej 

kvapalnom, pevnom aj plynnom skupenstve a spozn§vaj¼ d¹leģitosŠ vody pre rastliny, ģivoļ²chy a 

ļloveka.  

Vzdel§vacia aktivita je realizovan§ v materskej ġkole pri zdravotn²ckom zariaden² (nemocnici) s 

chorĨmi a zdravotne oslabenĨmi deŠmi predġkolsk®ho veku. 

 

Motiv§cia: 

V motivaļnej ļasti uļiteŎka vyuģije b§seŔ ĂO vodnej kvapkeñ 

Poviem v§m pr²beh kratuļkĨ, 

o ceste vodnej kvap¹ļky. 

V pot¹ļku sa preh§Ŕa. 

KeŅ ju slnko zahreje, 

na paru sa premen². 

Kam sa potom podeje? 

St¼pa hore do mrakov, 

je to cesta z§zrakov, 

Aģ m§ oblak pln® bruġko, 

zahromģ² si: Staļ²! 

Kvap¹ļka sa zmen² v d§ģdik, 

ġat¹ļky ti zmoļ². 

Tento pr²beh nem§ koniec, 

nie je za n²m bodka. 

Kvapka steļie do pot¹ļka... 

A zas do koleļka...  

 

Prostredn²ctvom b§sne a obr§zkov®ho materi§lu o kolobehu vody uļiteŎka motivuje deti 

k nasleduj¼cim zmyslovĨm hr§m a motivovanĨm pr²pravnĨm cviļeniam (dychovĨm, rytmickĨm, 

dynamickĨm, hlasovĨm). 

 

Pr²pravn® cviļenia:  

Sluchov§ hra / dynamick® cviļenie (zvukov§ podoba pr²rodnĨch javov):  

ĂDeti, potich¼ļky si sadnite a pozorne poļ¼vajte. Poviete mi, ļo ste poļuli.ñ  

Deti si vypoļuj¼ kr§tku zvukov¼ uk§ģku daģŅa: https://www.youtube.com/watch?v=aBmB123Tj7w. 

Po skonļen² uk§ģky sa uļiteŎka pĨta: ĂDeti, ļo ste poļuli? Ļo to bolo? (b¼rka, d§ģŅ). Deti aj my 

vieme napodobniŠ ġuġŠanie daģŅa. Sk¼sime to? Zoberte si z koġ²ka rozstrihan® mikrot®nov® vreck§ a 

pok¼sime sa spolu vytvoriŠ d§ģŅ. Najprv to bude slabĨ d§ģdik a postupne bude silnieŠ aģ pr²de b¼rka 

https://www.youtube.com/watch?v=aBmB123Tj7w
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a lejak.ñ Deti chytia mikrot®nov® vreck§ do obidvoch r¼k a tr¼ nimi o seba. Pri experimentovan² 

s vreckami deti vn²maj¼ sluchom zvuky, ktor® pri tom vyd§vaj¼, aj ich intenzitu. 

Dychov® / dynamick® cviļenie: 

ĂDeti porozpr§vam v§m, ako zo siv®ho obl§ļika zrazu zaļali padaŠ daģŅov® kvapky - jedna po 

druhej. Jedna kvapka prist§la aj n§m na r¼ļke. Sk¼sime ju z r¼ļky odf¼knuŠ tak, ģe sa spolu zahr§me 

najsk¹r na slabĨ vetr²k (vetr²ļek) a potom pr²de silnĨ vietor (vetrisko).ñ Deti stoja a uļiteŎka sa pĨta: 

ĂAko f¼ka slabĨ vetr²k?ñ a n§zorne demonġtruje: ĂDeti nadĨchneme sa nosom a slabo vydychujeme 

¼stami na chrb§t ruky.ñ (opakujeme trikr§t). 

ĂDeti slabĨ vetr²k neodf¼kol daģŅov¼ kvapku, mus²me ho vymeniŠ za silnejġ². Ako f¼ka silnĨ vietor?ñ 

UļiteŎka opªŠ demonġtruje mohutnĨ n§dych nosom so silnĨm vĨdychovĨm pr¼dom na chrb§t ruky. 

Deti opakuj¼ aspoŔ trikr§t. ĂA teraz sa n§m uģ podarilo kvap¹ļku odf¼knuŠñ. 

 

Hlasov® cviļenie: 

ĂDeti teraz poļ¼vajte ako kvapka tancovala a ako padala dolu z obl§ļika takto si spievala.ñ Deti 

opakuj¼ po uļiteŎke text v kukuļkovej tercii: kvap, kvap, kva-pi, kvap. 

 

Vizualizovan® rytmick® cviļenie: 

ĂDeti zahr§me sa na daģŅov® kvapky. Najprv budeme mal® drobn® kvapky daģŅañ. 

KVA -PI, KVA-PI, MY-SME, MA-L£, KVA-PĎĻ-KY (deti tlieskaj¼ v 2/4 takte v rytme 

osminovĨch d¹b).  

ĂA teraz sa zahr§me na veŎk® daģŅov® kvapky.ñ KVAP, KVAP, KVAP, DĆĢń, DĆĢń, DĆĢń... 

(deti tlieskaj¼ v 2/4 takte v rytme ġtvrŠovĨch d¹b).  

Nasleduje rytmiz§cia textu hrou na detskĨch rytmickĨch hudobnĨch n§strojoch (ozvuļn® drievka, 

daģŅov® palice, hrk§lky)  

KVAP,  KVAP,  KVAP,   

KVA -PI,  KVA-PI,  KVAP. 

PR-Ġĉ,  PR-Ġĉ, KAM  PĎJ-DE-ME,  

V  DAĢ-DI  OS-TAş  NE-MĎ-ĢE-ME. 

 

Expoziļn§ ļasŠ:  

ĂDeti teraz posadajte si na stoliļky a ja v§m zaspievam jednu pieseŔ. Pozorne poļ¼vajte a istotne 

uh§dnete o ļom sa v nej spieva.ñ 

Nasleduje vzorovĨ prednes celej piesne ĂDaģŅov® kvapkyñ uļiteŎkou (text Kliment Ondrejka, hudba 

Ant·nia BiŎov§, zdroj  M. Lys§kov§, ō. Kopinov§ - Piesne, hry a riekanky det² predġkolsk®ho veku). 

PieseŔ m§ tri slohy a je v 2/4 takte.  

Kvap, kvap, kvap, 

kvapi, kvapi, kvap. 

Prġ², prġ², kam p¹jdeme, 

V daģdi ostaŠ nem¹ģeme. 

/:Schov§me sa pod odkvap, 

Tam to kvapk§, kvapi, kvap.:/ 

Kvap, kvap, kvap, 

kvapi, kvapi, kvap. 

Prġ², prġ², to je vody, 

Nebojme sa nepohody. 

/:Pod stromom sa schov§me, 

na slnieļko poļk§me.:/ 

Kvap, kvap, kvap, 

kvapi, kvapi, kvap. 

Pad§ na zem kvapka kaģd§, 

To je vody, to je daģŅa!  

/:Schov§me sa pod kr²kom, 

KeŅ prestane, rĨchlo von!:/ 
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Po vypoļut² piesne vedie uļiteŎka s deŠmi rozhovor o piesni: pĨta sa, o ļom bola pieseŔ, vysvetl² im 

nezn§me slov§ a n§sledne zisŠuje, ak§ je ich prv§ emocion§lna reakcia na mel·diu, rytmus a 

harm·niu piesne: ļi bola vesel§ - smutn§, pomal§ - rĨchla, ļi by sme pri nej tancovali a pod. 

 

N§cvik piesne: 

UļiteŎka deŠom eġte raz zaspieva pieseŔ v primeranom tempe a poģiada deti, aby sa k nej postupne 

prid§vali. Na zaļiatku viackr§t prespievame prv¼ strofu piesne a aģ keŅ ju maj¼ deti ļiastoļne 

zvl§dnut¼, potom prid§me druh¼, pr²p. tretiu strofu. Pri vzorovom prednese m¹ģeme vyuģiŠ aj hru na 

hudobnom n§stroji (klav²r, keyboard, gitara). HudobnĨ n§stroj uļiteŎke sl¼ģi na udanie z§kladn®ho 

t·nu, t·niny a pom§ha aj pri zvl§dnut² melodickej l²nie piesne. Vo f§ze n§cviku piesne je vhodn® 

hraŠ predovġetkĨm jej mel·diu. 

 

Fixaļn§ ļasŠ: 

V z§vereļnej hre ĂNa kvap¹ļkov¼ kapeluñ deti zaspievaj¼ pieseŔ v spojen² s vlastnou 

inġtrument§lnou ļinnosŠou - hrou na detsk® a svojpomocne vyroben® hudobn® n§stroje (ozvuļn® 

drievka, hrk§lky, triangel, daģŅov® palice): ĂDeti teraz aj my spoloļne a veselo zaspievame pieseŔ 

daģŅovĨm kvapk§m, aby sa im lepġie tancovalo, keŅ padaj¼ z obl§ļika. Pom¹ģeme si aj naġimi 

hudobnĨmi n§strojmi, teda budeme nielen spev§ci, ale aj hudobn²ci. Nasad²me si kvap¹ļkov® ļelenky 

a zaļ²name....ñ  

UļiteŎka spieva a hr§ na rytmickĨch hudobnĨch n§strojoch spolu s deŠmi, priļom ponech§ 

deŠom priestor na vlastn¼ improviz§ciu inġtrument§lneho sprievodu piesne. 

Hodnotiaca ļasŠ (reflexia, sebareflexia): 

Priebeh vzdel§vacej aktivity zhodnot² uļiteŎka spoloļne s deŠmi z hŎadiska splnenia cieŎa, vyuģije 

pochvalu a povzbudenie. UļiteŎka poskytne deŠom priestor na verb§lne hodnotenie aktivity: Ăļo sa 

im p§ļilo/nep§ļilo?, ļo sa im podarilo/nepodariloñ?, pr²p. na neverb§lne hodnotenie aktivity 

prostredn²ctvom smajl²kov. 

 

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax: 

Aktivita m§ rovnakĨ n§zov ako autorsk§ pieseŔ ĂDaģŅov® kvapkyñ, ktor§ je svoj²m charakterom 

rytmick§, vesel§ pieseŔ, temperamentne stimuluj¼ca k bezprostrednĨm pohybovĨm reakci§m. DeŠom 

sa aktivita p§ļila a  v z§vere nov¼ pieseŔ s veŎkou radosŠou interpretovali v spojen² s  hrou na 

svojpomocne vyroben® hudobn® n§stroje. V sluchovej hre a pri experimentovan² so zvukmi deti 

pozorne vn²mali zvuky daģŅa a snaģili sa ich napodobniŠ. Motivaļn® pr²pravn® cviļenia a skupinovĨ 

vok§lny prejav predstavovali pre deti chor® a zdravotne oslaben® nielen prirodzenĨ sp¹sob 

bezprostrednej psychickej i somatickej aktiviz§cie, ale aj pr²leģitosŠ na odreagovanie napªtia, ¼zkosti 

a  neistoty z choroby, bolestivĨch vĨkonov a prostredia nemocnice. Pri skupinovom spont§nnom 

spievan² boli ¼ļinn® tie faktory, ktor® mobilizovali emocion§lne vit§lne sily det² a spoloļnĨm 

z§ģitkom ich priv§dzali k soci§lnemu kontaktu. R¹znorodosŠ mnohotv§rnych aktivizuj¼cich 

a recept²vnych hudobnĨch ļinnost² vytv§rala ġirokĨ priestor pre tvorivosŠ, fant§ziu, predstavivosŠ a  

sebarealiz§ciu chorĨch a zdravotne oslabenĨch det². 

V praxi odpor¼ļame pri vok§lnych ļinnostiach zaļaŠ najsk¹r s pr²pravou detsk®ho hlasu na spievanie 

formou motivovanĨch dychovĨch, hlasovĨch, rytmickĨch a dynamickĨch cviļen² alebo hier. 

D¹leģitĨ je citlivĨ vĨber vhodnej a primeranej piesne pre detsk®ho interpreta z hŎadiska rozsahu 

piesne ako celku, ktor§ p¹sob² na dieŠa motivaļne a spŌŔa urļit® estetick® krit®ri§. Ġtvorroļn® aģ 

pªŠroļn® dieŠa m§ priemernĨ hlasovĨ rozsah sexty v polohe od c1 ï h1. Pri vĨbere piesn² 

zohŎadŔujeme vekov® osobitosti det², ich hudobn® sk¼senosti, spev§cke zruļnosti a n§vyky. Je 
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vhodn® aby text piesne bol pre deti zrozumiteŎnĨ a artikulaļne zvl§dnuteŎnĨ. Spev uļiteŎky by mal 

byŠ intonaļne ļistĨ, zreteŎne artikulovanĨ, s primeranĨm vĨrazom a intenzitou. M¹ģe byŠ umocnenĨ 

inġtrument§lnym sprievodom, nie je to vġak pri n§cviku podmienka. Podmienkou je vyuģ²vanie 

hudobn®ho n§stroja na udanie spr§vnej t·niny, aby spev uļiteŎky a n§sledne spev det² znel v ich 

hlasovej polohe.  
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Zdravie a pohyb  
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȵ(ÌÁÖÎĻÍ ÃÉÅċÏÍ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃÅÊ ÏÂÌÁÓÔÉ Zdravie a pohyb je 

ÐÏÓËÙÔÏÖÁĩ ÚÜËÌÁÄÎï ÉÎÆÏÒÍÜÃÉÅ ÓĭÖÉÓÉÁÃÅ ÓÏ ÚÄÒÁÖþÍ Á ÓĭéÁÓÎÅ 

ÐÒÏÓÔÒÅÄÎþÃÔÖÏÍ ÖÈÏÄÎĻÃÈ ÔÅÌÅÓÎĻÃÈ ÃÖÉéÅÎþ ÖÉÅÓĩ ÄÉÅĩÁ Ë 

ÏÓÖÏÊÅÎÉÕ Á ÚÄÏËÏÎÁċÏÖÁÎÉÕ ÐÏÈÙÂÏÖĻÃÈ ÓÃÈÏÐÎÏÓÔþ Á ÚÒÕéÎÏÓÔþȰ. 

ZaP  
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,ÅÔÏ ÖÏÌÜ 

Ing. Katar²na Luk§ļov§  

S¼kromn§ matersk§ ġkola Vil¹ļka, Koġice 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Zdravie a pohyb 

VĨkonovĨ ġtandard: Ovl§da skok znoģmo a skok cez prek§ģku. 

 

Pri hr§ch a hrovĨch ļinnostiach vyuģijem ġvihadlo, gumu na spont§nne obozn§menie sa det² 

s n§ļin²m. Porozpr§vame sa o Ŕom a dohodnem sa s deŠmi, ģe pri pobyte  vonku si vysk¼ġame gumu, 

alebo ġvihadlo preskakovaŠ. Pozrieme si video a deti na z§klade toho sa pok¼ġaj¼ najprv v triede 

a potom vonku zostavu urobiŠ. Rob²me to postupne a to tak, ģe deti si pripravia n§ļinie na zem. 

Znoģmo ho preskakuj¼, vpred, vzad, bokom, skokom na neho skoļia a podobne. Uļ²me sa prvky 

a postupne cel¼ zostavu.   

 

Zostava: 

1. z.p. stoj spojnĨ, pripaģiŠ, dieŠa je ļelom 

k n§ļiniu  

2. skok medzi n§ļinie (ġn¼ru..) a von  

3. obrat o  180↔  a skoky spªŠ do z.p.  

4. vĨskokom obrat  o 90↔ a preskoky bokom 

medzi n§ļinie a von, a spªŠ do z.p. + skok 

medzi n§ļinie ( medzi ġn¼ry) 

5. vĨskokom roznoģiŠ a ġŎapn¼Š na ġn¼ru 

(gumu, ļiaru...) 

6. vĨskokom spªŠ do stoja znoģn®ho ï 

opakovaŠ 3x 

7. z.p. stoj spojnĨ vĨskokom obrat o 90↔  

8. vĨskokom ġŎapn¼Š znoģmo na ġn¼ru, 

ļiaru...  a von opakovaŠ 2x 

9. vĨskokom obrat o 180↔ sk§kaŠ spªŠ (na 

ġn¼ru) 

10. z.p. stoj spojnĨ chrbtom k n§ļiniu.  

11.  VĨskokom obrat o 90↔, vzpaģiŠ, pripaģiŠ ï 

¼smev      

                          

Evalv§cia aktivity a odpor¼ļanie pre prax:   

poļas pohybovĨch hier  deti pozorujem a usmerŔujem. Pred koncom n§m sk¼si  dobrovoŎn²k zostavu 

zacviļiŠ. Po ukonļen² pochv§lim a urob²m tak u vġetkĨch det², ktor® mali snahu. Deti rozpr§vaj¼ 

o tom, ktor® prvky sa im podarili, s ktorĨmi mali probl®m. Dohodneme sa ģe to budeme sk¼ġaŠ a na 

konci tĨģdŔa si urob²me Ă s¼Šaģ so Sokolomñ.  

 

Odpor¼ļanie:   

¶ zostavu by sa mala nauļiŠ ako prv§ uļiteŎka, 

alebo si vymyslieŠ vlastn¼ na z§klade 

schopnost² det²  

¶ zostavu cviļ²me postupne  

¶ pre inform§ciu o sk§kan² gumy m¹ģete  vyuģiŠ 
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3

dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn

=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVOR

C 

¶ sledovaŠ, aby dieŠa sk§kalo cez ġpiļky do 

kolien (p®rovanie, nie tvrdĨ doskok)  

¶ sledovaŠ ļi dieŠa na skoky vyuģ²va ġvih r¼k 

¶ Ak dieŠa vyuģ²va gumu, prichyt²  si ju na nohy 

2 stoliļiek (alebo 2 deti) postaven® oproti sebe 

celkom dole 

¶ ak mu to ide, m¹ģe sk¼siŠ si gumiļku  daŠ 

vyġġie 

¶ ak m§te ġvihadlo, ġn¼ru .... poloģte ju na zem 

tak, aby dieŠa vedelo skoļiŠ  medzi, ale aj 

skoļiŠ z jednej na druh¼ 

¶ ak  vyuģijete nakreslen¼ ļiaru, plat² to ist® ako 

pri ġn¼re 

¶ aktivitu m¹ģete vyuģiŠ aj pri diġtanļnom 

vzdel§van². 

https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
https://www.bing.com/videos/search?q=skakanie+gumy&PC=U316&ru=%2fsearch%3fq%3dskakanie%2bgumy%26PC%3dU316%26FORM%3dCHROMN&view=detail&mmscn=vwrc&mid=04CD6A7F85022A712F6704CD6A7F85022A712F67&FORM=WRVORC
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*ÅÓÅÎÎï ÃÖÉéÅÎÉÁ 

Matersk§ ġkola, Komensk®ho 1319/1, Smiģany 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Zdravie a pohyb 

VĨkonovĨ ġtandard: Manipuluje s n§ļin²m: h§dzanie, chytanie, pod§vanie, odr§ģanie, 

preskakovanie, atŅ.  

 

METODICKħ POSTUP 

 

Pohybov§ hra:  

,,Zbierame zeleninu ñ ï pren§ġaļka, pri ktorej deti v druģstv§ch s¼Šaģia v nosen², ukladan² a zbieran² 

predmetov. Deti stoja v z§stupoch, prv® dieŠa v kaģdom druģstve m§ v ruke koġ²k a v Ŕom toŎko 

predmetov, koŎko je m®t pred kaģdĨm druģstvom. Na povel vybehn¼ prv², na kaģd¼ m®tu poloģia 

predmet /maketu zeleniny/, beģia k cieŎu a spªŠ k druģstvu, priļom zbieraj¼ predmety z kaģdej m®ty 

spªŠ do koġ²ka. Koġ²k odovzdaj¼  druh®mu a zaradia sa na koniec z§stupu .Vyhr§va druģstvo, ktor® 

m§ vpredu opªŠ svojho kapit§na. 

 

Evalv§cia a odpor¼ļanie pre prax:  

Deti aktivitu zvl§dli bez probl®mov, mali radosŠ z hry, v pohybe zvl§dli umiestniŠ predmet na 

urļen®, miesto, postupovali podŎa pokynov uļiteŎky, spolupracovali v skupin§ch. 

 

Obmena: 

ĻinnosŠ sa d§ realizovaŠ v interi®ri pri pozn§van² zeleniny, aj pracovnĨch ļinnost², m¹ģe sa 

aplikovaŠ aj v exteri®ri s vyuģit²m  skutoļnej zeleniny (zemiak, mrkva) alebo inĨch jesennĨch plodov 

(gaġtany, ģalude). 
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IÅÒÓÔÖĻ ÖÚÄÕÃÈ 

ZĠ s MĠ VeŎk® Lovce 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Zdravie a pohyb 

VĨkonovĨ ġtandard: Uv§dza, preļo je pohyb d¹leģitĨ pre zdravie ļloveka. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Opis aktivity: cviļenie v skupine obsahovalo posilŔovacie, naŠahovacie, dychov® a relaxaļn® cviky, 

ktor® podporovali spr§vne drģanie tela a klenbu chodidla. V ¼vode si deti zacviļili zostavu Pozdrav 

slnku. Dbali na spr§vne dĨchanie. Cviļenia k prevencii nespr§vneho drģania tela boli uskutoļnen® 

v Ŏahu na chrbte, na bruchu, v podpore kŎaļmo a v stoji. Na podporenie spr§vnej klenby chodidla 

boli zaraden® cviky so stuhou, s malou loptiļkou, ch¹dza po pocitovom chodn²ku a ch¹dza po 

podloģk§ch s r¹znymi povrchmi materi§lov. Cviky na riekanky, ktorĨch obsah s¼visel s t®mou dŔa, 

podporil radosŠ det² z cviļenia. Ako relax§cia bola vyuģit§ mas§ģ chrbta ï poklep§vanie prstami, 

kreslenie kruhov a ļiar. V z§vereļnej f§ze deti vyjadrili svoje pocity z cviļenia na ļerstvom vzduchu 

a hodnotili jeho vĨznam pre vlastn® zdravie. 

 

Skoro r§no slnko vst§va,  

vġetkĨm naokolo silu d§va. 

aj n§m do srdieļka svieti. 

Zob¼dza vt§ļky, stromy, kvietky,                           
 

Na jar sa Zem zo sna bud², 

jarnĨm kvietkom n¹ģky chlad². 

neprechladn¼ jej noģiļky. 

NaġŎapuje poŎah¼ļky. 

 

Bzuļia vļielky v ¼boļ²    (ch¹dza s napodobŔovan²m letu vļielky),                                                   

nik ich bzuļaŠ neuļ².      (stoj spojnĨ, ruky vbok, obraty trupom vpravo a vŎavo)                        

Len si bzuļia, st§le bzuļia,  (podrepy s napodobŔovan²m letu vļielky)                                                     

letia kvietkom do n§ruļia.   (beh v priestore s upaģenĨmi rukami, vbehn¼ si do n§ruļia 

 
Aktivita:  

ĻerstvĨ vzduch do naġich pŎ¼c ï zbieranie Ăodpadkovñ  z tr§vnika ï triedenie do farebnĨch taġiek ï 

pr²prava plochy pre cviļenie, zd¹vodŔovanie potreby ochrany ģivotn®ho prostredia pre zdravie Ŏud², 

pohyb v pr²rode, pohybov§ ļinnosŠ, spr§vne dĨchanie, podpora spr§vnej klenby chodidla a drģania 

tela cvikmi z Intern®ho projektu prevencie nespr§vneho drģania tela, ch¹dza po pocitovom chodn²ku 

ï prevencia plochĨch n¹h, cviļenie na riekanky, vyjadrovanie pocitov z cviļenia na ļerstvom 

vzduchu, vysvetlenie vĨznamu pohybu pre svalstvo, ļinnosŠ srdca, pŎ¼c, prevenciu obezity, 

relax§cia, uvoŎnenie organizmu ï vz§jomn® Ămas§ģeñ chrbta det² ï poklepk§vanie prstami po chrbte 

ï Ăpav¼ļikyñ, kr¼ģenie Ăvļielkyñ, kreslenie zvislĨch ļiar ï Ătr§vañ.  
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!ÕÓÔÒÜÌÉÁ Ö pohybe  

Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Zdravie a pohyb 

VĨkonovĨ ġtandard: Ovl§da tieto jednoduch® akrobatick® zruļnosti: stoj na jednej nohe, obrat okolo 

vĨġkovej osi.  

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia: 

ĂTĨmto ter®nnym autom, ktor® sa vol§ Jeep, sa odvezieme veŎmi Ņaleko, aģ do daģŅov®ho pralesa. 

KeŅ tam pr²deme, budeme sa plaviŠ po rieke, mus²me usilovne veslovaŠ. Kto bude maŠ hlad, m¹ģe si 

nachytaŠ rybyñ. 

 

Priebeh aktivity:   

Deti nasadn¼ do ter®nneho auta, s pomocou uļiteŎky ich odtlaļ²me k Ăriekeñ (starĨ koberec modrej 

farby), kde m¹ģu chytaŠ ryby. Potom sa deti preplazia pod lanom, aby zachr§nili zvieratk§, ktor® 

uviazli v daģŅovom pralese. Đlohou deti je zvieratk§ preniesŠ na bezpeļn® miesto a vr§tiŠ sa s autom 

do miesta n§stupu. Zvieratk§ deti pren§ġaj¼ z jedn®ho miesta na druh® (napr. z tr§vy na stromy). 

 

Z§ver: V daģŅovom pralese ģij¼ aj Ŏudia, ktor² nemaj¼ telef·ny a tak sa dorozumievaj¼ bubnovan²m. 

Deti dostan¼  Ăbobotubesñ,  na ktorĨch m¹ģu bubnovaŠ, jedna skupina bubnuje spr§vu a druh§ im 

odpoved§. Tich® bubnovanie znamen§ ï ideme na lov, aby sme zvieratk§ nevyplaġili. Hlasn® 

bubnovanie znamen§ ï ohrozuje n§s nepriateŎ. Potom si ¼lohy vymenia. 
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)ÎÔÅÇÒÜÃÉÁ ÖÚÄÅÌÜÖÁÃþÃÈ 

ÏÂÌÁÓÔþ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

IVO  



 

 

 

 

LƴǑǇƛǊłŎƛŜ ƪǳ 5ƶǳ ƳŀǘŜǊǎƪȇŎƘ Ǒƪƾƭ нлнл 
 

)ÎÄÉÜÎÓËÙ ËÍÅĐ IÏÎÇÏ 
Matersk§ ġkola, Eºtvºsova ul. 64, Kom§rno 

 

Vzdel§vacie oblasti : Jazyk a komunik§cia, Matematika a pr§ca s inform§ciami, 

Ļlovek a pr²roda, Umenie a kult¼ra 

VĨkonov® ġtandardy: Identifikuje niektor® p²smen§ abecedy. Rozļlen² zvolen® slov§ na slabiky. 

Vyļlen² zaļiatoļn¼ hl§sku slova. Pre 2 skupiny urļ², kde je viac, kde menej alebo rovnako veŎa 

predmetov, podŎa zisten®ho poļtu v skupin§ch  do 10 prvkov v skupine).  Identifikuje r¹znorodosŠ 

ģivoļ²ġnej r²ġe a r¹znorodosŠ sp¹sobu ģivota ģivoļ²chov Vyjadruje z§ģitky z poļ¼vanej hudby 

pohybom. Sp§ja ļasti obr§zkov lepen²m. 

 

METODICKħ POSTUP 

 

Motiv§cia:  

ĂDeti priġiel medzi n§s novĨ kamar§t, vol§ sa Orlie Pierko. Preļo m§ tak® meno? Ļo m§ na hlave? 

Pamªt§te si rozpr§vku o Ŕom?ñ Orlie Pierko bĨva v kmeni Ļongo, ļo znamen§ m¼dry. Aj my dnes 

navġt²vime tento kmeŔ a zahr§me sa na Indi§nov. UļiteŎka vysvetl² deŠom, ļo maj¼ pripraven®, ļo 

bud¼ robiŠ. Na stoloch s¼ pripraven® hovoriace ġtipce, kde maj¼ deti nahratĨ odkaz so zadan²m ¼lohy 

(ak by zabudli, m¹ģu si ¼lohu znova vypoļuŠ). 

 

Expoziļn§ ļasŠ: 

Deti sa rozdelia do skup²n a po vysvetlenia zadania zaļn¼ pracovaŠ. 

1. skupina: Na stole s¼ ļist® papiere, na ktor® si dieŠa nap²ġe svoje meno, potom zakr¼ģkuje prv® 

a posledn® p²smeno svojho mena, vytlieska slabiky svojho mena a zap²ġe bodkami koŎkokr§t tlesklo. 

Potom z tabuŎky indi§nskych znakov si vyberie jeden znak a op²ġe ho k svojmu menu. To bude jeho 

indi§nske meno. 

2. skupina: Deti maj¼ pripraven® poh§riky z umelej hmoty, 10 ks pre kaģd® dieŠa. Na poh§roch s¼ 

nap²san® ļ²sla od 1 do 10. V miske je prichystan§ kukurica. Đlohou det² je vloģiŠ do poh§rika toŎko 

zrniek kukurice, ak® ļ²slo je na poh§riku. Vyber¼ si 2 poh§riky a porovnaj¼ poļet kukur²c v poh§ri 

a urļia kde je viac a kde menej. 

3. skupina: Deti pracuj¼ na IT, zahraj¼ sa pexeso na ktorom s¼ zvierat§ ģij¼ce v Amerike: biz·n, 

medveŅ, vlk, puma, divĨ k¹Ŕ Mustang. 

4. skupina: Deti maj¼ pripravenĨ CD prehr§vaļ a CD s indi§nskou hudbou a pohybom vyjadria svoje 

pocity. Indi§nske tance 

5. skupina: Zhotovenie indi§nskej  ļelenky. Deti maj¼ pripravenĨ p§s papiera, na  ktorĨ lepia 

a drobn® k¼sky gumen®ho papiera a r¹zne pierka. Na z§ver ļelenku zlepia, aby si ju mohli daŠ na 

hlavu. 

 

Z§ver:  

Deti sa zahraj¼ hru ĂIndi§nske slnkoñ. Vġetky deti si sadn¼ do kruhu, jedno dieŠa je slnko a deti 

okolo neho tlieskan²m na stehn§ na hudbu tancuj¼.  

Evalv§cia:  

Deti vedia, ģe Indi§ni maj¼ svoje vlastn® men§, ģe pestovali kukuricu, poznaj¼ zvierat§ Ameriky, 

vedia preļo Indi§ni nosili ļelenky. Vġetky deti pracovali, v skupin§ch si pom§hali a skupiny sa 
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vymieŔali. Deti zaujalo vymĨġŎanie svojich Indi§nskych mien: Bystr® oko ï Nina, Odv§ģny vlk ï 

Samko...  
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Fotodokument§cia: 
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(ÜÄÁÎËÙ Ï ÊÁÒÉ 

ZĠ s MĠ VeŎk® Lovce 
 

Vzdel§vacie oblasti: Jazyk a komunik§cia, Matematika a pr§ca s inform§ciami 
VĨkonov® ġtandardy: Rozļlen² zvolen® slov§ na slabiky. Roztriedi objekty v skupine na z§klade 

urļenej vlastnosti (napr. farba, tvar, veŎkosŠ, materi§l a pod.). 

 

Opis aktivity :  

H§dan²m h§daniek o jarnĨch kvetoch si deti utvrdia ich n§zvy ï na kartiļke pri obr§zku je n§zov 

rastliny skrytĨ ï overuj¼ si spr§vnosŠ rieġenia. TabuŎky s poļtom bodiek od 2 ï 4 priradia ku 

skutoļnĨch jarnĨm kvietkom v kvetinovom z§hone podŎa poļtu slab²k, pom§haj¼ si tlieskan²m 

a rytmiz§ciou s pr²rodninami. Do debniļiek so symbolom (poļet bodiek) zaraŅuj¼ papierov® jarn® 

kvietky v kvetin§ļoch. K vybranĨm kvietkom zn§zornia pomocou kamienkov alebo ġpag§tov 

slabikov¼ sch®mu- obl¼ļikmi. Na doġtiļkovej hre s gumiļkami si precviļia priraŅovanie n§zvu kvetu 

k slabikovej sch®me na z§klade pokynu ï urļiŠ poļet slab²k. Zahraj¼ si hru ĂNa z§hradkyñ ï podŎa 

bodiek na hracej kocke si vyber¼ obr§zok  a Ăzasadiañ za plot na hracej ploche  jarnĨ kvet 

s rovnakĨm poļtom slab²k.  

 

H§danky o kvietkoch 

Deti maj¼ na kolen§ch modriny a ja kvietok nen§padnĨ z farbiļky z tmav®ho neba na stonke m§m 

ozdoby.                                                                                       (Modrica) 

 

Silnou v¹Ŕou l§kam vġetkĨch, nevyzv§Ŕam so zvonļekmi. HneŅ z jari ako ŎahkĨ v§nok poteġ²m 

maminky na ich sviatok.                                                          (Hyacint) 

 

Z cibuŎky vyrast§m celkom s§m, vġetci mi hovoria, ģe som p§n.       (Tulip§n) 

 

Farebn® hniezda kvietkov  jari v z§hradk§ch rast¼ tam pri kraji. Do kaģd®ho kal²ġka nakukuje 

vļeliļka.                                                                                                  (Prvosienka) 

 

Vġetky v k¹pke nie sme sam®, i keŅ meno tak® m§me. Farebn® m§me hlaviļky a pri zemi l²stoļky.                                                                                                      

           (Sir¹tky) 

 

Moje meno pozn§te, v z§hradke ma v²date. Na hlave m§m lupienky a v prostriedku kalich veŎkĨ.                                                                                                           

 (Narcis) 

 

Som kvietok so ģltĨm oļkom, neskrĨvam sa pred slnieļkom. Na jar vļielky rady maj¼, keŅ zo mŔa 

peŎ pozbieraj¼.                                                                                     (Sedmokr§ska) 

 

Deti chodia z§hradou krok za krokom pekne, ja som kvietok jari a ja m§m krok v mene.                                                               

                                                                                                                        (Krokus) 
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Hmyz 

ZĠ s MĠ VeŎk® Lovce 
 

Vzdel§vacie oblasti: Matematika a pr§ca s inform§ciami, Ļlovek a pr²roda 

VĨkonovĨ ġtandard: Na z§klade pokynov danĨch pomocou symbolov Ź, Ŷ, Ÿ, ŷ (alebo pomocou 

inĨch dohodnutĨch symbolov pre pohyb v ġtvorcovej sieti) sa dok§ģe pohybovaŠ v ġtvorcovej sieti.    

Identifikuje r¹znorodosŠ ģivoļ²ġnej r²ġe. 

 

Opis aktivity:   

Deti maj¼ kartiļky, na ktorĨch je obr§zok hmyzu, ktorĨ maj¼ uloģiŠ na presne urļen® miesto v 

ġtvorcovej sieti. Trasa je vyznaļen§ na kartiļk§ch pomocou ġ²pok. Pracuj¼ vo dvojiciach. Jedno z det² 

vezme kartiļku a naviguje druh® dieŠa pomocou pokynov vŎavo, vpravo, vpred, vzad, ako m§  

ġ²pkami zobrazen®. DieŠa, ktor® umiestŔuje model hmyzu, sa podŎa pokynov dostane na urļen® 

miesto a poloģ² naŔ model hmyzu. N§sledne dieŠa, ktor® navigovalo, skontroluje na opaļnej strane 

kartiļky ļi bolo zadanie splnen®. ńalġou ¼lohou det² je n§jsŠ z dan®ho ¼loģiska cestu spªŠ, po ktorej 

priġlo, bez navig§cie kamar§ta. Taktieģ hŎadaj¼ najkratġiu a najdlhġiu cestu na vĨchodiskov¼ polohu. 

Obmenou hry bude, ģe dieŠa poloģ² maketu hmyzu na niektor¼ ļasŠ ġtvorcovej siete spolu sa snaģia 

zap²saŠ jeho pohyb od vĨchodiskov®ho bodu k cieŎu pomocou ġ²pok. 
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V predkladanom z§sobn²ku inġpir§ci² sme predstavili niekoŎko n§metov, hier, aktiv²t a ļinnost² pre 

pr§cu s deŠmi v materskĨch ġkol§ch aj v rodine. Sme radi a vŅaļn², ģe pani uļiteŎky chc¼ a maj¼ 

v¹Ŏu zdieŎaŠ svoje n§pady, ale aj sk¼senosti dobrej praxe. V pr²lohe si pripom²name sme si aj 

metodick® dni vybranĨch materskĨch ġk¹l na Slovensku.  

  

Ver²me, ģe tĨmito inġpir§ciami zaļneme trad²ciu vz§jomnej pomoci, podpory a prezent§cie. 

 

Prajeme si veselĨ a nezabudnuteŎnĨ DeŔ materskĨch ġk¹l na Slovensku 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĂDieŠaé Najvz§cnejġ² dar. Dar, povĨġenĨ nad zlato a striebroé Dar, o ktorĨ sa 

treba neģne, ¼penlivo a s l§skou staraŠ. Dar, ktorĨ objavuje, spozn§va, 

experimentuje a chce byŠ reġpektovanĨ. Dar, ktorĨ v sprievode rodiļov meria svoje 

kr¹ļiky do materskej ġkoly, prvej inġtit¼cie, kde spozn§va, ļo doteraz nepoznalo. 

KoŎko tajomnĨch prekvapen² ho tu ļak§é KoŎko erudovanĨch uļiteliek sa bude 

nad n²m, nad tĨm lupienkom kr§sy a m¼drosti skl§ŔaŠé DieŠa ï vŅaka nemu 

existuje vedn§ discipl²na predġkolsk§ pedagogika.ñ 

 

(Podh§jeck§, 2014, s. 48
1
) 

 

 

 

 

                                                           
1 Podh§jeck§, M., 2014. GRADUĆLNA A POSTGRADUĆLNA FORMĆCIA PEDAGčGOV V KONTEXTE PREDĠKOLSKEJ PEDAGOGIKY. In: 

Hist·ria, s¼ļasnosŠ a perspekt²vy vzdel§vania na Pedagogickej fakulte Preġovskej univerzity v Preġove. s.47-59. Preġov: VydavateŎstvo Preġovskej 
univerzity v Preġove.  

Ciele vzdel§vac²ch oblast²: KOLEKTĉV AUTOROV, 2016. Ġt§tny vzdel§vac² program pre predprim§rne vzdel§vanie v materskĨch ġkol§ch. 

Bratislava: Dr. Jozef Raabe Slovensko, s.r.o. ISBN 978-80-8140-244-9. (dostupn® aj on-line  a internete www.statpedu.sk) 



 

 

 

 

LƴǑǇƛǊłŎƛŜ ƪǳ 5ƶǳ ƳŀǘŜǊǎƪȇŎƘ Ǒƪƾƭ нлнл 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02^,/(! 
 

 

 

 

 

Reporty z metodickĨch dn² 
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+ÒÁÊÓËĻ ÍÅÔÏÄÉÃËĻ ÄÅĐ ρυȢ πυȢ ςπρω 

-ÁÔÅÒÓËÜ ĤËÏÌÁȟ £ÏÌÔïÓÏÖÅÊ ρςȟ 
.ÏÖï :ÜÍËÙ 

 

 
Charakteristika materskej ġkoly: 

L§ska matky k dieŠaŠu je asi najsilnejġ² cit, akĨ existuje na tejto Zemi. Prostredn²ctvom svojej  pr§ce 

si ģel§me, aby si deti odniesli do ģivota l§skav® srdce pln® radostn®ho optimizmu, poznatky, ktor® 

mu bud¼ otv§raŠ br§ny poznania a  cit pre umenie, ktor® dieŠaŠu vie pon¼knuŠ kr§su i oblaģiŠ duġu. 

Naġa matersk§ ġkola poskytuje vĨchovu a vzdel§vanie v siedmich triedach. Kaģd§ trieda  m§ svoju 

profil§ciu, ktor§ je charakteristick§ vytvoren²m podmienok eduk§cie pre dan¼ vzdel§vaciu oblasŠ 

v podobe didaktickĨch centier a ich adekv§tnym vybaven²m s pom¹ckami.   

N§zov n§ġho ġkolsk®ho vzdel§vacieho programu je: ĂS veŎkĨm srdcomñ a  naġe motto : ĂKaģdĨ deŔ 

zaļ²name s l§skou v srdciñ.  

Pre n§s je najsilnejġou z§rukou efekt²vnej vĨchovy spolupr§ca s rodinou. Vz§jomnou spolupr§cou 

z²skavame poznatky o dieŠati a rodina o naġej materskej ġkole. V edukaļnom procese pracujeme s 

kvalitnĨmi pom¹ckami, s modernou technikou. Organizujeme mnoģstvo aktiv²t pre deti a ich 

rodiļov,  ļi ġirok¼ verejnosŠ. M§me dlhoroļn® veŎmi hodnotn® tradiļn® aktivity ako : Pyģamov§ 

p§rty na Mikul§ġa, Sl§vnostnĨ vianoļnĨ obed pre vġetky deti  naġej materskej ġkoly, DeŔ matiek, 

DeŔ otcov. Naġa MĠ z²skala popredn® celoġt§tne i svetov® umiestnenia vo vĨtvarnej ļinnosti naġich 

det² z§sluhou pani uļiteŎky, ktor§ sa jej venuje. Aktivity  ġirok®ho spektra  so zameran²m na rozvoj 

kogn²cie, umenia i telesnej zdatnosti kaģdĨ rok naberaj¼ na kreativite a originalite. Kl²ma na ġkole je 

pokojn§, robia ju dobr® vzŠahy medzi uļiteŎmi, zamestnancami, rodiļmi a deŠmi, ļ²m sa umocŔuje 

naġe edukaļn®  kr®do i emot²vny n§zov ĠkVP ĂS veŎkĨm srdcomñ.  

 

 

 

RiaditeŎka MĠ: Bc. Zlatica Dekanov§ 
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-ÁÔÅÒÓËÜ ĤËÏÌÁ,  %ĘÔÖĘÓÏÖÁ ul. 64,  +ÏÍÜÒÎÏ  
 

Charakteristika materskej ġkoly: 

Matersk§ ġkola  disponuje s tromi dvojpodlaģnĨmi pavil·nmi, v ktorĨch s¼ priestrann® triedy so 

samostatnĨmi k¼peŎŔami, ġatŔami, sp§lŔami a skladmi. V prostred² materskej ġkoly sa vytv§raj¼ 

podmienky pre celkov¼ pohodu a rozvoj det² predġkolsk®ho veku s d¹razom na ich individu§lne 

potreby. Hrov® k¼tiky s¼ umiestnen® v priestoroch, ktor® s¼ vybaven® ¼ļelovo a sl¼ģia na spont§nne 

i riaden® hry a ļinnosti det².   

Klasick® formy, met·dy, pr²stupy, strat®gie vĨchovno-vzdel§vacieho procesu sa nahradili 

progres²vnymi. V r§mci efektivity sa preferoval vĨber aktivizuj¼cich met·d, ktor® sa stali s¼ļasŠou 

inovaļnĨch sn§h n§ġho procesu. VŅaka nim sme sa snaģili  prekon§vaŠ nedostatky a n²zku motiv§ciu 

det². Upriamili sme pozornosŠ na praktick¼ ļinnosŠ, experimentovanie, b§danie, ktor® umoģŔuje 

deŠom z²skavaŠ sk¼senosti a nov® poznatky na b§ze pokusu a omylu. V r§mci rozvoja kompetenci² a 

zruļnost² det² sa met·dy uplatŔuj¼ tak, aby sp¹sob prij²mania, osvojovania a vyuģ²vania novĨch 

zruļnost² bol ļo najefekt²vnejġ². Aktivity s¼ nasmerovan® na rozvoj tvorivosti, uspokojenie potrieb 

spolupatriļnosti, uznania, porozumenia, sebarealiz§cie, radostn®ho uvoŎnenia. 

 

T®ma metodick®ho dŔa:  

ĂDĉVAJTE SA UZRIETE, ĻO JE KRĆSY NA SVETEñ ï netradiļn® vĨtvarn® techniky. 

 

Mysl²m si, ģe vĨtvarn§ vĨchova v materskĨch ġkol§ch nie je na takej ¼rovni, ak¼ si zasl¼ģi, preto 

ļasto hŎad§m, z§roveŔ deŠom pon¼kam nov® metodick® pr²stupy. K netradiļnĨm technik§m som sa 

dopracovala absolvovan²m letnĨch akad®mi² realizovanĨch v Budapeġti a v Srbsku. Semin§r sa 

uskutoļnil v okt·bri roku 2009. Mojim cieŎom v r§mci semin§ru bolo ¼ļastn²ļky nauļiŠ nieļo nov®, 

netradiļn® a podporovaŠ ich osobn¼ zainteresovanosŠ, aktivitu v inov§cii v expres²vno-umeleckej 

oblasti, schopnosŠ vn²maŠ moģnosti vyuģitia vĨtvarn®ho materi§lu v r¹znych technik§ch, schopnosŠ 

tvoriv®ho myslenia a zruļnost², poznanie o vyuģit² relaxaļnej a terapeutickej funkcii vĨtvarnej 

ļinnosti, rozvoj kompetenci² tvorivosti a kreativity prostredn²ctvom vĨtvarn®ho z§ģitku, pocit 

¼spechu a radosti z tvorenia, z§ujem o sebavzdel§vanie. Pri pr§ci sa uļiteŎky obozn§mili so ġirokĨmi 

moģnosŠami vyuģitia olejovĨch pastelov (znaļky L²ra, Panda, Fabercastel), anil²novĨch farieb, 

biocolor tuġov a temperovĨch farieb, s vyuģit²m r¹zneho materi§lu pri maŎovan² bez pouģitia 

klasickĨch ġtetcov. NakoŎko sa techniky vyznaļuj¼ jednoduchosŠou, z§ģitkovosŠou, hravosŠou, ļasto 

nimi zamestn§vam deti s poruchou spr§vania sa a pon¼kam ich aj deŠom so ġpecifickĨmi 

vĨvinovĨmi poruchami.  
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Charakteristika materskej ġkoly:  

MĠ je  s¼ļasŠou pr§vneho subjektu ZĠ s MĠ ï Alapiskola ®s čvoda, Ġkolsk§ 7 VeŎkĨ KĨr, 

zriaŅovateŎom ktor®ho je Obec VeŎkĨ KĨr. 

Priestory MĠ sa nach§dzaj¼ v A pavil·ne ZĠ na pr²zem². MĠ m§ vlastnĨ vchod. 

Je trojtriedna s celodennou starostlivosŠou s vyuļovac²m jazykom slovenskĨm a maŅarskĨm. Triedy 

s¼ primeran® k poļtu det². Kaģd§ trieda m§ svoje vlastn® soci§lne zariadenie a sp§lŔu a je vybaven§ 

n§bytkom, pom¹ckami a hraļkami a dotvoren§ vkusnou vĨzdobou, ktor¼ zrealizovali pani uļiteŎky. 

Priestrann§ chodba sl¼ģi ako  ġatŔa s ¼ļelovĨmi skrinkami na obleļenie a obuv a tieģ sa tu daj¼ 

realizovaŠ r¹zne pohybov® aktivity det² a konaj¼ sa oslavy. MĠ m§ dobre vybaven¼ telocviļŔu, 

vlastn¼ jed§leŔ s kuchynskĨm k¼tom na vĨdaj jedla, ktor® prin§ġa kuch§rka v urļenĨch prepravk§ch 

z kuchyne ZĠ.  

ĠkolskĨ dvor je priestrannĨ, sklad§ sa z troch ļast². Kaģd§ ļasŠ detsk®ho ihriska je vybaven§ 

pieskoviskom a vhodnĨm n§ļin²m, ktor® je uloģen® v z§hradnom domļeku. 

Dvor pred MĠ je vysadenĨ kvetmi a okrasnĨmi drevinami, ļo sl¼ģi na kognit²vny rozvoj det², 

environment§lnu vĨchovu a pracovn¼ vĨchovu.  V are§li ZĠ s MĠ sa nach§dza aj dopravn® ihrisko. 

V MĠ pracuje 6 pedagogickĨch pracovn²ļok.  

 

VĨchovno-vzdel§vac² proces sa v materskej ġkole realizuje podŎa uļiteŎkami vypracovan®ho 

Ġkolsk®ho  vzdel§vacieho programu Hr§me sa a rastieme, ktorĨ  je zameranĨ na rozvoj osobnosti 

dieŠaŠa, jeho individuality, citov®ho postoja k ļloveku, ŎuŅom, okoliu, rodine, pr²rode, Ŏudskej pr§ci, 

zdraviu, svetu, hist·rii, zvykom a ŎudovĨm trad²ci§m. Je prostriedkom z²skavania z§kladov pre 

rozvoj schopnosti uļiŠ sa a vzdel§vaŠ po celĨ ģivot. 

Vlastn® ciele a poslanie vĨchovy a vzdel§vania v naġej materskej ġkole sme si stanovili v s¼lade so 

vġeobecnĨmi cieŎmi ustanovenĨmi v ġt§tnom vzdel§vacom programe, s cieŎmi vĨchovy a 

vzdel§vania ustanovenĨmi v ġkolskom z§kone, s cieŎmi stanovenĨmi v koncepļnom z§mere rozvoja 

materskej ġkoly, s potrebami a z§ujmami det², z§konnĨch z§stupcov a pedagogickĨch zamestnancov 

a vlastnĨm zameran²m ġkoly. 

  

Zameranie MĠ podmieŔovala poloha naġej obce a moģnosti, ktor® z tejto skutoļnosti vyplĨvaj¼. 

Zameranie k region§lnej vĨchove umoģn² pozn§vanie ŎudovĨch trad²ci² a zvykov. Zachov§vanie 

trad²ci² v dedine, pozn§vanie Ŏud² s remeseln²ckymi zruļnosŠami, umoģn²  zozn§menie det² 

s kult¼rnym dediļstvom a zachov§vaŠ ho pre nov® gener§cie.  
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KaģdĨ obļan by mal poznaŠ hist·riu a kult¼ru svojho regi·nu, vĨznamnĨch Ŏud², ktor² tu ģili, kroje, 

piesne tance atŅ. Prostredn²ctvom edukaļnĨch aktiv²t zameranĨch na t¼to oblasŠ m¹ģeme formovaŠ 

vzŠah det² ku kult¼rnemu dediļstvu a tak prostredn²ctvom ch§pania minulosti ch§paŠ pr²tomnosŠ.  

V roku 2016 na z§klade projektu Nad§cie Volkswagen Slovakia z²skala naġa MĠ finanļn¼ podporu 

a na z§klade tĨchto financi² a podpory zriaŅovateŎa sme vybudovali dopravn® ihrisko a zak¼pili 

dopravn® prostriedky a edukaļn® pom¹cky s dopravnou tematikou. Naġe zameranie mġ sme rozġ²rili 

o dopravn¼ vĨchovu. Doprava je neodmysliteŎnou s¼ļasŠou ģivota kaģd®ho ļloveka, ktorĨ je deŔ ļo 

deŔ ¼ļastn²kom cestnej prem§vky. AkĨkoŎvek pohyb ļloveka s¼visiaci s dopravou je nemysliteŎnĨ 

bez adekv§tneho poznania a reġpektovania pravidiel cestnej prem§vky. 

 

CeŎom projektu BEZPEĻNE NA CESTĆCH  je pozn§vaŠ z§kladn® pravidl§  a z§sady bezpeļnosti 

cestnej prem§vky a z§kladn® princ²py spr§vania sa v dopravnĨch situ§ci§ch ako chodec, cyklista 

a spolujazdec. Popri utv§ran² n§vykov bezpeļn®ho spr§vania sa budeme zameriavaŠ na to, aby sa deti 

nauļili pohybovaŠ a hraŠ sa vo vonkajġ²ch priestoroch, ktor® s¼ pre ne urļen® a bezpeļn®. Pomocou 

vzdel§vac²ch aktiv²t na ihrisku si deti prakticky uplatnia z²skan® sk¼senosti z oblasti dopravy, ļ²m 

m¹ģeme prispieŠ k zn²ģeniu poļtu dopravnĨch neh¹d zapr²ļinenĨch deŠmi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LƴǑǇƛǊłŎƛŜ ƪǳ 5ƶǳ ƳŀǘŜǊǎƪȇŎƘ Ǒƪƾƭ нлнл 
 

MÁÔÅÒÓËÜ ĤËÏÌÁ, VLNKA, Mojzesovo 
 

 

 

Charakteristika materskej ġkoly: 

MĠ v Mojzesove je dvojtriedna matersk§ ġkola s vyuļovac²m jazykom slovenskĨm. Poskytuje 

vĨchovn¼ starostlivosŠ deŠom vo veku od 2.5 do 6 rokov, a deŠom s odloģenou povinnou ġkolskou 

doch§dzkou.  

MĠ je umiestnen§ v druhom pavil·ne z§kladnej ġkoly, m§ samostatnĨ vchod a je oddelen§ 

zvukotesnou stenou od priestorov z§kladnej ġkoly. Po str§nke hygienickej , estetickej a z hŎadiska 

bezpeļnosti vyhovuje poģiadavk§m materskej ġkoly. Matersk§ ġkola m§ dve podlaģia, vch§dza sa do 

ġatne, ktor§ priestorovo vyhovuje pre obe triedy. Na pr²zem² sa nach§dzaj¼ soci§lne zariadenia pre 

deti, ktor® sa vyuģ²vaj¼ poļas pobytu vonku, jed§leŔ a vĨdajŔa stravy. Na poschod² sa nach§dzaj¼ 

dve triedy a dve sp§lne, soci§lne zariadenie aj s umyv§rkou, skladov® priestory, riaditeŎŔa 

a zborovŔa. S¼ļasŠou budovy s¼ skladov® priestory pre vonkajġie pom¹cky a pracovnĨ materi§l. 

ĠkolskĨ are§l je vysadenĨ stromami, nach§dza sa tu jedno pieskovisko a alt§nok. ĠkolskĨ dvor eġte 

treba dobudovaŠ . 

Z hŎadiska dlhodob®ho rozvoja materskej ġkoly m§me jasne stanoven® ciele vĨchovy a vzdel§vania. 

Vytvorili sme kapacitn® a materi§lne podmienky pre uplatŔovanie ¼loh zakomponovanĨch do 

roļn®ho pl§nu ġkoly v jednotlivĨch vĨchovnĨch zloģk§ch. Triedy m§me upraven® podŎa ich 

ġpecifick®ho zamerania a zriadili sme k¼tiky pre detsk® aktivity. Zladili sme pr²stup odovzd§vania 

vedomost² a zruļnost² det² v s¼lade s uvoŎnenĨm dennĨm poriadkom, formou pr§ce v skupin§ch, 

reġpektovan²m individuality kaģd®ho dieŠaŠa a jednotnĨm p¹soben²m na dieŠa zaloģenĨm na 

vz§jomnej komunik§cii rodiļ ï uļiteŎka. Vo  vĨchovno-vzdel§vacom  procese uplatŔujeme tvorivĨ 

pr²stup s vyuģit²m variabilnĨch met·d v alternat²vnych programoch, zameranĨch na aktiv§ciu 

dieŠaŠa. Realizujeme ļinnosti nad r§mec stanovenĨch ¼loh vĨchovno-vzdel§vacieho procesu pre MĠ 

vypracovan²m vn¼tro ï ġkolskĨch projektov a koncepļnĨch z§merov z hŎadiska dlhodob®ho rozvoja 

naġej MĠ. 

Rozv²janie environment§lneho c²tenia det² ï Projekt ï Ruka v ruke s pr²rodou. PodieŎame sa na 

realiz§cii koncepcie environment§lnej vĨchovy vo vĨchovnĨch zloģk§ch rozv²jania poznania, 

pracovnej vĨchove, pri pobyte vonku ai. VeŎmi akt²vne spolupracujeme so SZZ v obci, 

usporad¼vame r¹zne turistick® vych§dzky do pr²rody, ļ²m utv§rame pozit²vny vzŠah k pr²rode 

a k ģivotn®mu prostrediu. 

 

PsychosomatickĨ vĨvin dieŠaŠa ï Prirodzenou pohybovou aktivitou rozv²jame pohybov¼ 

vĨkonnosŠ. PohybovĨmi aktivitami testujeme telesn¼ a pohybov¼ zdatnosŠ det² a utv§rame 
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schopnosŠ ļestn®ho z§polenia v duchu fair ï play. Vedieme deti k uvedomeniu vĨznamu 

pravideln®ho cviļenia pre zdravĨ ģivotnĨ ġtĨl. 

 V Ņalġom obdob² sa zameriame na viacer® dlhodob® a kr§tkodob® ¼lohy, ktor® bud¼ zameran® 

a nadviaģu na trad²cie materskej ġkoly, bud¼ vych§dzaŠ z vonkajġieho a vn¼torn®ho prostredia 

ovplyvnen® person§lnymi podmienkami a taktieģ materi§lno ï technickĨmi podmienkami. 

Zvl§ġŠ budeme kl§sŠ d¹raz na dobr¼ spolupr§cu so zriaŅovateŎom ako dobrĨm partnerom pri 

vytv§ran² podmienok pre naġu vĨchovno-vzdel§vaciu pr§cu a pri jej zefekt²vnen² hlavne ļo sa tĨka 

materi§lno-technick®ho vybavenia. ńalej to bude spolupr§ca s rodiļovskĨm zdruģen²m, radou ġkoly, 

so spoloļenskĨmi organiz§ciami v obci a sponzorom 

Naġ²m hlavnĨm cieŎom je zaġkolenie vġetkĨch det² pred povinnou ġkolskou doch§dzkou, vytvoriŠ im 

podmienky pre ich vġestrannĨ rozvoj a pripraviŠ im podnetn® prostredie, ktor® vyhovuje z hŎadiska 

hygieny, bezpeļnosti a estetiky. 
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Charakteristika materskej ġkoly: 

Matersk§ ġkola VeŎk® Lovce je s¼ļasŠou pr§vneho subjektu ZĠ s MĠ, je dvojtriedna, so 4 

pedagogickĨmi zamestnancami, ktorĨch edukaļn§ ļinnosŠ bola s¼ļasŠou Krajsk®ho metodick®ho dŔa 

ï prezentovanie podmienok MĠ dŔa 25.4. 2019 s t®mou Slnieļko n§s l§ka von. Aktivitami  s deŠmi 

sme prezentovali r¹znorodosŠ moģnost² vyuģitia exteri®ru MĠ, ktorĨ je zostavenĨ v zmysle 

vzdel§vac²ch a profilaļnĨch oblast² materskej ġkoly. 

                              

ĠkolskĨ vzdel§vac² program materskej ġkoly - Chrob§ļiky objavuj¼ svet je rozpracovanĨ tak, aby 

sme prostredn²ctvom zmysluplnej edukaļnej ļinnosti podporovanej doplnkovĨmi aktivitami 

a napŌŔan²m cieŎov celon§rodnĨch i internĨch projektov a kr¼ģkovej ļinnosti zabezpeļili celostnĨ 

rozvoj a akceptovanie osobnosti kaģd®ho dieŠaŠa. Pr²pravou podnetn®ho edukaļn®ho prostredia 

podmieŔujeme radosŠ zo z²skavania novĨch poznatkov uļen²m sa hrou, ale aj vyhŎad§vanie 

pr²leģitost² nauļiŠ sa nov® s¼vislosti a osvojen® poznatky, zruļnosti, postoje a hodnoty vyuģiŠ  v 

meniacich sa situ§ci§ch. Pedagogick² zamestnanci s¼ pripraven² rozv²jaŠ a kultivovaŠ svoju osobnosŠ 

a celoģivotn® vzdel§vanie vyuģ²vaŠ v prospech rozvoja detskej osobnosti -  uŎahļuj¼ mu adapt§ciu na 

zmenen® prostredie (MĠ, ZĠ), cieŎavedome, systematicky a v tvorivej a empaticky stimulovanej  

atmosf®re rozv²jaj¼ jeho kognit²vnu (poznanie, myslenie, reļ, inteligenciu, tvorivĨ potenci§l,...)a 

nonkognit²vnu str§nku  (city, preģ²vanie, motiv§ciu, postoje, ģivotnĨ ġtĨl, hodnotovĨ syst®m...), 

reġpektuj¼ individu§lne predpoklady  dieŠaŠa a celistvosŠ edukaļn®ho p¹sobenia.    

                                                                   

HlavnĨmi cieŎmi vlastn®ho zamerania naġej  MĠ sa stali: 

-Rozv²janie environment§lneho c²tenia v s¼ļinnosti s kult¼rnym a etickĨm spr§van²m. 

-Podporovanie fyzick®ho, psychick®ho a emocion§lneho zdravia.  

-Aktivizovanie poznania o vzniku naġej obce, utv§ranie pocitu hrdosti na Ŕu, vyuģ²vanie miestnych  

ŎudovĨch trad²ci² k podpore region§lneho c²tenia.                                                                                                                     
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Vo vzdel§vacej aktivite v r§mci metodick®ho dŔa sme podporovali zmyslov® pozn§vanie, zvedavosŠ 

det² a uļenie sa prostredn²ctvom z§ģitkov, integrovan²m vzdel§vac²ch oblast² sme stimulovali ich 

uļenie sa a rozvoj s ohŎadom na individu§lne sp¹sobilosti. Po zisten² vedomost² a sk¼senost² det² 

o danej t®me v motivaļnej f§ze, stimulovan² z§ujmu o pripraven® ļinnosti a obozn§men² s cieŎmi 

aktiv²t sa deti rozdelili do situaļnĨch centier. 
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Charakteristika materskej ġkoly:   

Naġa matersk§ ġkola vynik§ kvalitnou vĨuļbou, vo vĨchovno-vzdel§vacom procese vyuģ²vame 

inovat²vne met·dy a z§ģitkov® uļenie s uplatŔovan²m individu§lneho pr²stupu.  Predprim§rne 

vzdel§vanie uskutoļŔujeme podŎa Ġkolsk®ho vzdel§vacie programu "KōĐĻ K ĠşASTN£MU 

DETSTVU".  KŎ¼ļom k ġŠastn®mu detstvu je viesŠ deti k poznaniu, pohybu, hodnot§m. VĨchova 

dobrĨm slovom a pr²kladom, humaniz§cia, originalita tvorivosti. şaģiskom je aktivita, ġŠastie, 

radosŠ, trpezlivosŠ, priateŎstvo, m¼drosŠ, zvedavosŠ, samostatnosŠ, vytv§ranie vzŠahov d¹very, 

partnerstva a spolupr§ce. Poslan²m naġej materskej ġkoly je naplniŠ t¼ģby det²,  aby nikdy nezabudli, 

ak® kr§sne je byŠ dieŠaŠom. Do vĨchovno-vzdel§vacieho procesu vļleŔujeme konkr®tne ¼lohy 

z projektov podrobne rozpracovanĨch so zameran²m, cieŎmi a strat®giami v jednotlivĨch triedach 

a jednĨm z nich je aj celoroļnĨ projekt s umeleckĨm zameran²m ĂMal² umelciñ.  

 

T®ma metodick®ho dŔa/akcie: MALĉ UMELCI 

Vzdel§vacia oblasŠ:   

JAZYK A KOMUNIKĆCIA  a UMENIE A KULTĐRA  

VĨkonov® ġtandardy: VlastnĨmi slovami porozpr§vaŠ ļo je na obraze. ReagovaŠ vĨtvarnĨmi 

prostriedkami na vĨtvarn® dielo.   
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Opis postupu:  

1. PRĉPRAVNĆ FĆZA  

Z ļasov®ho hŎadiska ju m¹ģeme oznaļiŠ ako najd¹leģitejġiu, pretoģe trvala najdlhġie. Poļas 

trojroļnej dŌģky doch§dzky sme pre deti vytv§rali priestor na stretnutie s umeleckĨmi dielami. 

Vyģadovalo si to pr²pravu vĨtvarn®ho projektu, pr²pravu uļiteŎky, pr²pravu materi§lu 

a samotn¼ realiz§ciu.  

ĂUmenie. Umenie je ako slnko, ktor® sa nikomu nevtiera. KeŅ zatiahneme z§vesy a zavrieme 

okenice, tak n§m slnko do bytu nevlezie, lenģe je to naġa chyba, ģe chceme ģiŠ potme" (Jan 

Verich).   

Neuver²te, ale aj mal® deti sa dok§ģu zastaviŠ a absorbovaŠ umenie. Dokonca dok§ģu byŠ 

k nemu eġte otvorenejġie a citlivejġie. A preto sme sa snaģili deŠom v predġkolskom veku ļo 

najviac odtiahnuŠ z§vesy a otvoriŠ okenice, aby neģili potme ï bez vĨtvarn®ho umenia. 

Utv§rali si prv® z§klady vedom®ho emocion§lne podloģen®ho vzŠahu k umeniu. Snaģili sa 

porozumieŠ z§kladnĨm umeleckĨm princ²pom a princ²pom umeleck®ho zobrazovania. 

Prostredn²ctvom  vĨtvarnĨch vyjadrovac²ch prostriedkov ï bodu, l²nie, tvaru, ġkvrny, farby 

a t·nu, vzoru a rytmu a r¹znych vĨtvarnĨch techn²k vyjadrovali svoje predstavy, postoje, 

pocity, ale z§roveŔ si obohacovali emocion§lny rozvoj. Pri vĨbere diel sme brali do ¼vahy 

krit®rium zrozumiteŎnosti a primeranosti mentalite, veku a individu§lnym ġpecifik§m det². 

Zameriavali sme sa ako na verb§lnu aj vizu§lnu interpret§ciu umeleck®ho diela.  

Pri verb§lnej interpret§cii diela vizu§lneho umenia sme poskytli deŠom len z§kladn® 

inform§cie a zauj²mavosti tĨkaj¼ce sa autora a diela a sk¹r sme sa zamerali na obsahov¼ 

a form§lnu analĨzu diel. Vªļġ² d¹raz sme kl§dli na praktick¼ realiz§ciu interpretaļnĨch 

tvorivĨch aktiv²t s d¹razom na vz§jomn® obohacovanie, autenticitu a z§ģitok. Origin§lnym 

sp¹sobom - cez interakt²vne tĨģdenn® vĨtvarn® projekty preģili dobrodruģstv§, ktor® u det² 

rezonuj¼ dodnes a ver²me ģe bud¼ aj dlh¼, dlh¼ dobu. 

 

2. Svoje vĨtvarn® dielka mal² umelci po trojroļnej pr²prave vystavili v Breznianskej synag·ge. 

Triedne uļiteŎky graficky spracovali propagaļnĨ materi§l k vĨstave - plag§t, pozv§nku a tieģ 

inġtalovanie a deinġtalovanie vĨstavy. Pri inġtal§cii vĨstavy vopred premysleli rozmiestnenie 

vĨtvarnĨch pr§c vzhŎadom na ich tematick® zameranie.  

 

3. Vernis§ģ sa uskutoļnila v sl§vnostnom ġtĨle, kde boli pozvan² (obr. 2) nielen hostia z oblasti 

vĨtvarn®ho umenia, vedenia mesta, pedag·gov, ale predovġetkĨm rodiļovsk§ verejnosŠ, 

zn§mi a v neposlednom rade t² najd¹leģitejġ² MALĉ UMELCI ï deti.  Triedna uļiteŎka 

priv²tala vġetkĨch priaznivcov umenia kr§tkym pr²hovorom (obr. 3) a deti vĨstavu otvorili 

http://citaty.nakazdyden.eu/citat/38078
http://citaty.nakazdyden.eu/citat/38078
http://citaty.nakazdyden.eu/autor/jan-werich
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kult¼rnym programom o h§daj¼cich farb§ch i hudobno-rytmickĨmi hrami s netradiļnĨmi 

pom¹ckami farebnĨmi zvonļekmi, stuhami a tehliļkami (obr. 4 ï 5). Potom nasledovala 

prehliadka vĨstavy malĨch umeleckĨch diel (obr. 6), ģiv§ diskusia, obdivovanie tvorby a 

diskusia o dielach.  Mal® pohostenie (obr. 7), ktor® pripravili rodiļia bolo pre deti tĨm 

najlepġ²m zakonļen²m vernis§ģe. 

 

Evalv§cia:  

Stret§vanie sa s vĨtvarnĨm umen²m uģ predġkolskom veku prin§ġa benefity akĨmi s¼: zvyġovanie 

sebavedomia, vzbudenie vªļġieho z§ujmu o tvorbu, ļi obohatenie sa vedomosŠami o umen². 

Umeleck§ ļinnosŠ tak isto pom§ha mozgovĨm bunk§m malĨch det² spr§vne r§sŠ a vyv²jaŠ sa, ļo 

z§roveŔ zvªļġuje kapacitu mozgu potrebn¼ na uļenie. Deti, ktor® maj¼ moģnosŠ stret§vaŠ sa s 

umen²m, pozn§vaŠ ho a byŠ aj zainteresovan® na akomkoŎvek procese tvorby, nadob¼daj¼ nielen 

umeleck® vzdelanie a moģnosŠ lepġie porozumieŠ umeniu. Z§roveŔ z²skavaj¼ moģnosŠ zlepġiŠ si 

slovn¼ z§sobu, nadob¼daj¼ zruļnosti potrebn® pre ġkolsk¼ zrelosŠ, s¼ podporovan® v oblastiach 

kreativity, predstavivosti, zmyslovej vn²mavosti, jemnej motoriky, ale z§roveŔ si obohacuj¼ 

emocion§lny rozvoj. Deti spozn§vali r¹zne druhy vĨtvarn®ho umenia  prostredn²ctvom akt²vnych 

vĨtvarnĨch ļinnost² a rozhovorov s uļiteŎkou a inĨmi deŠmi, reagovali vĨtvarnĨmi prostriedkami na 

vĨtvarn® diela zn§mych i menej zn§mych slovenskĨch, ļeskĨch i svetovĨch umelcov: ōudov²ta 

Fullu, Rudolfa Sikoru, Josefa Ladu, Vincenta van Gogha, Jacksona Pollocka, Paula C®sana, Vasilija 

Kandinsk®ho, Pieta Mondriana, ļi Pabla Picassa. Deti sa so svojimi pr§cami zapojili do viacerĨch 

vĨtvarnĨch s¼Šaģ² ako Detsk® Chalupkovo Brezno, D¼hovĨ kolotoļ, Zimn§ kalokagatia, 

Ģitnoostrovsk® pastelky, kde z²skali s niektorĨmi pr§cami zlat® ocenenia. Najvªļġiu pozornosŠ urļite 

pr§vom up¼tala priestorov§ pr§ca Vodn²k  vytvoren§ v spolupr§ci s rodiļmi v r§mci mesiaca knihy 

na n§met diela Josefa Ladu.  

 

 

 

 

Autor pr²spevku: PaedDr. Ivana Janļov§ 
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3ĭËÒÏÍÎÜ ÍÁÔÅÒÓËÜ ĤËÏÌÁ 6ÉÌĖéËÁȟ 6ÅÎÃÏÖÜ τȟ +ÏĤÉÃÅ 
Kolekt²v autoriek: Bc. Czºlderov§ Martina, Mgr. Greġov§ Veronika, Ing. Luk§ļov§ Katar²na, 

Palenļ§rov§ Zuzana, Mgr. Poradov§ Michaela, Mgr. Ģenļuchov§ Veronika, Mgr. J¼lia Siv§, Vargov§ 

Henrieta, Vojtekov§ Monika 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda   

4 ï 5 roļn® deti   

N§zov aktivity:  ĂAko daŠ ģivot semienkuñ  

VĠ: Op²ġe podmienky, zabezpeļuj¼ce kl²ļenie a rast rastliny.  

Pom¹cky: pr²beh o smutnom z§hradn²kovi, obr§zok z§hradn²ka, obr§zok z§hradky, rolka z    

toaletn®ho papiera, voda v rozpraġovaļi, semienka, hrach, fazuŎa, (pr²padne vata, toaletnĨ papier,     

ġkrupina od vajec, poh§r z jogurtu)  

Motiv§cia: Pr²beh o smutnom z§hradn²kovi. Rozhovor s deŠmi.     

Expoz²cia: Deti bud¼ sadiŠ semienka, na vĨber maj¼ niekoŎko postupov. Do z§znamov®ho h§rku 

(viŅ  pr²loha) budeme kresliŠ, ļo sa rob² s rastlinkou.  Vysk¼ġame si aj malĨ pokus a niektor® 

semienka, ktor® zasad²me d§me do tmy a nebudeme sa o ne v¹bec staraŠ.   

Postup ļ. 1 n§jdete na videu: https://youtu.be/t5T_C8oIHU8  

  

 

Postup ļ. 2  

  
https://itsyourshop.ru/sk/brovi/chto-delat-esli-percy-zacveli-na-podokonnike-pora-vyrashchivat.html  

Å Na spodn¼ ļasŠ taniera alebo plastovej misky poloģ²me 2-3 vrstvy vlhk®ho toaletn®ho papiera.  

Å Semen§ poloģ²me na papier vo vzdialenosti 2-3 cm od seba.  

Å Misku poloģ²me na parapetn¼ dosku.   

Å Denne striekame vodou.  

Å Db§me na to, aby toaletnĨ papier nevyschol.   
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Postup ļ. 3   

                              
      

https://www.pluska.sk/fotogaleria-

zahradkar/?foto=74b759be9767348b07ecc52bd4b2d6b3.jpg&clanok=835413  

  

Mokr¼ vatu vloģ²me do ġkrupinky od vaj²ļka. Do vaty polo poloģ²me mal® fazuŎky. Db§me nato, aby 

vata bola st§le mokr§ a aby na fazuŎku svietilo dostatok slnka.    

Fix§cia:  Na pracovnom liste deti pomenuj¼, ļo vġetko takĨ z§hradn²k potrebuje pri svojej pr§ci  a 

m¹ģu si   vymaŎovaŠ z§hradn²ka.    

Odpor¼ļania:   

- obr§zok z§hradn²ka vytlaļiŠ a prilepiŠ na ġpajdŎu, 

- vopred si pozrieŠ video, 

- do z§znamov®ho h§rku staļ², kresliŠ raz za tĨģdeŔ.   

Pr²beh o smutnom z§hradn²kovi  

ĂAch jaj neġŠastn²k, jaj, jaj, jaj.ñ Sad§ si na pn²k a sŠaģuje sa:  

ĂKtoģe mi len porad², ļo m§m robiŠ?  Pozrite sa na moju z§hradu, ak§ je len pust§!ñ  

- ukazuje na obr§zok. ĂTak¼ veŎk¼ z§hradu m§m, no niļ mi v nej nerasti. Nikde niet ģiadnej 

rastlinky.ñ     

Ot§zky k pr²behu:  

 ĂDeti, ļo si mysl²te, dobre som sa staral o z§hradku?ñ  

 ĂPreļo mi v nej niļ nerastie?ñ  

 Ă Z ļoho rastlinky vyrast¼?ñ  

 ĂViete, ļo rastlinky potrebuj¼, aby mohli r§sŠ?ñ  

 
zdroj: https://www.dreamstime.com/illustration/gardener-caricature.html  
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zdroj: http://fairyluvrsart.blogspot.com/2013/05/cartoon-garden-wallpaper-free-cartoon.html  
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zdroj: https://topcoloringpages.net/professions/printable-gardener-coloring-page/  
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zdroj: https://www.hugolescargot.com/coloriages/23191-coloriage-jardinage-les-outils-du-jardinier/  
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zdroj: https://prosolutions.sk/materialy-na-stiahnutie/  
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zdroj: DieŠa a jeho svet / www.raabe.sk  

  

http://www.raabe.sk/
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Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

https://youtu.be/t5T_C8oIHU8  

https://itsyourshop.ru/sk/brovi/chto-delat-esli-percy-zacveli-na-podokonnike-pora-vyrashchivat.html  

https://www.pluska.sk/fotogaleria-zahradkar/?foto=74b759be9767348b07ecc52bd4b2d6b3.jpg&clanok=835413  

https://www.dreamstime.com/illustration/gardener-caricature.html  

http://fairyluvrsart.blogspot.com/2013/05/cartoon-garden-wallpaper-free-cartoon.html  

https://topcoloringpages.net/professions/printable-gardener-coloring-page/  

https://www.hugolescargot.com/coloriages/23191-coloriage-jardinage-les-outils-du-jardinier/  

https://prosolutions.sk/materialy-na-stiahnutie/  

DieŠa a jeho svet. Dr. Josef Raabe Slovensko, s.r.o., 2009  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda    

4 ï 5 roļn® deti   

N§zov aktivity:  ĂVļel² ¼Ŏñ   
VĠ: Identifikuje r¹znorodosŠ ģivoļ²ġnej r²ġe.            

Pom¹cky:  video, ceruzka, pracovnĨ list, vatov® tyļinky, fixky (ģlt§, ļierna)           

Motiv§cia:  DeŠom poviem h§danku a uk§ģem obr§zok (viŅ pr²loha).    

Expoz²cia:  DeŠom pust²me video (https://youtu.be/e1QJle52VnM). Rozpr§vame sa, ļo sa nov® 

dozvedeli a ļo sa im  najviac p§ļilo na videu. Đlohou deti bude najprv zafarbiŠ vatov® tyļinky, tak  

aby vyzerali ako vļely. Na dvore si potom pomocou vatovĨch tyļiniek vysk¼ġaj¼ ako vļely opeŎuj¼ 

kvietky.    

Fix§cia: V pracovnom liste si zopakuj¼ vļelie povolanie z videa a bud¼ hŎadaŠ rozdiely.    

Odpor¼ļania:   
- video pozeraŠ spolu s deŠmi, v pr²pade ot§zok vedieŠ vysvetliŠ deŠom, 

- pri pracovnom liste, vysvetliŠ ¼lohu a sk¼siŠ nechaŠ dieŠa pracovaŠ samostatne.  

 

Pr²lohy:   
  

  
zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/  

  

  

  

  

 

  
zdroj: https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/  

   

https://youtu.be/e1QJle52VnM
https://youtu.be/e1QJle52VnM
https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/
https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
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 zdroj: internet   
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zdroj: Strom§ļik ï environment§lny ļasopis pre deti   

  

  

  
Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/ 

Strom§ļik ï environment§lny ļasopis pre deti   

https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/  

https://youtu.be/e1QJle52VnM  
 

 

 

 

https://sk.pinterest.com/pin/761530618230093045/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://montessorikids.sk/vcely-vcielky-vcelicky/
https://youtu.be/e1QJle52VnM
https://youtu.be/e1QJle52VnM
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda   

4 ï 5 roļn® deti   

N§zov aktivity:  ĂVoda a vġetko okolo nejñ  
VĠ: Identifikuje r¹znorodosŠ ģivoļ²ġnej r²ġe.            

Pom¹cky:  video, pracovn® listy, farbiļky, ceruzky, lepidlo, noģnice 

Motiv§cia: Rozhovor s pomocou obr§zku. HŎadanie zvierat na 

obr§zku.     

                Expoz²cia: DeŠom pust²m prezent§ciu. Rozpr§vame sa, ļo sa nov® dozvedeli a ļo sa im  najviac 

p§ļilo na videu. Đlohou det² bude vystrihn¼Š obr§zky zvierat a prilepiŠ ich do toho prostredia, kde 

ģij¼ ï do lesa, do vody, na vodu a k vode.    

Fix§cia:  Na z§ver si vyfarbia obr§zky zvierat a zahraj¼ si pexeso.   

Odpor¼ļania:   
- pri spusten² prezent§cie, klikn¼Š na moģnosŠ iba na ļ²tanie,  

- pr²lohu na pexeso, dva kr§t vytlaļiŠ.  

  

  

 

  
zdroj: internet 
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zdroj: Ġk¹lkar / www.raabe.sk  

http://www.raabe.sk/
http://www.raabe.sk/
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zdroj: internet   
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zdroj: internet   
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zdroj: internet   

  
Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

Ġk¹lkar / www.raabe.sk   

prezent§cia ï Krist²na Reļkov§   

 

http://www.raabe.sk/
http://www.raabe.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda  

5 - 6 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂAko, kto ģijeñ    
VĠ: Na z§klade pozorovania identifikuje rozdiely medzi ģivoļ²chmi v sp¹sobe ich pohybu.  

Pom¹cky: pracovnĨ list, prezent§cia- r²ġa zvierat  

Motiv§cia:  Spolu s deŠmi, si pozrieme prezent§ciu o zvieratk§ch. Identifikujeme, v akej ļasti zeme, 

tieto zvierat§ ģij¼.   

Deti si vypoļuj¼ h§danky o zvierat§ch. Identifikuj¼ zvierat§, podŎa sp¹sobu pohybu.   

  

H§danky: 

Smoking denne  nosievam, 

Rybiļky r§d veļeriam. 

Z vajcia som sa vyliahol, 

SevernĨ p·l je m¹j domov. 

Kto som? (tuļniak) 

 

VeŎk® uġi, hore nos, 

Nie som ģiaden horenos. 

şaģko ma tu spatr²te, 

BĨvam totiģ v Afrike. 

Kto som? (slon) 

Ako slnko ģlt§ som, 

Krk m§m dlhġ², ako dom. 

Teplo, to viem oceniŠ, 

V zoo ma m¹ģeġ navġt²viŠ. 

Kto som? (ģirafa) 

  

 

Expoz²cia:   
Zahr§me si hru:   

ĂHra, bud²ļek, bud²ļek, koŎko je hod²n?ñ ĂJe pªŠ ģabac²ch skokovñ ï deti napodobŔuj¼ pohyb  ģaby 

5x poskoļia na mieste. Poļas hry sa men² poļet, zviera a jeho sp¹sob pohybu. Touto hrou sa  deti 

uļia rozliġovaŠ pohyby zvierat.   

Fix§cia:   
-Napodobni obŎ¼ben® zviera, akĨm zvieratkom chceġ byŠ a preļo?    

-Preļo, kaģd® zvieratko m§ svoj domov a sp¹sob ģivota?   

-Preļo, ŎadovĨ medveŅ alebo tuļniak nepreģili v Afrike?   

 Vypracuj si pracovnĨ list.   

Odpor¼ļania:   
- pracovnĨ list, je vhodnĨ pre deti predġkolsk®ho veku,  

- pre mladġie deti je vhodn®, poļas hry, voliŠ dom§ce zvierat§,   

- mladġie deti nezaŠaģuje n§zvami kraj²n, vedieme ich, k poznaniu vĨskytu zvierat.   

  

Pr²loha ļ. 1- prezent§cia, R²ġa zvierat  

Pr²loha ļ. 2- pracovnĨ list- Triedenie zvierat 1  

Pr²loha ļ. 2- pracovnĨ list- Triedenie zvierat 2  

  
Zdroje:   

Obr§zky: www.google.sk  pinterest.sk  https://www.youtube.com/watch?v=5L_W0BiNrUI   

Pracovn® listy- vlastn§ tvorba (Zuzana Palenļ§rov§)   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka,  Hrou k poznaniu Koġice, 2017 Zvieratk§ v ZOO, v noci uġli zo 

svojich ohr§d. Pom¹ģ zvieratk§m, dostaŠ ich naspªŠ.   

 

http://www.google.sk/
http://www.google.sk/
https://www.youtube.com/watch?v=5L_W0BiNrUI
https://www.youtube.com/watch?v=5L_W0BiNrUI
https://www.youtube.com/watch?v=5L_W0BiNrUI
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Exotick® zvierat§ ohraŅ zelenou, dom§ce ģltou a vġetky vt§ky, modrou farbiļkou. 
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RoztrieŅ zvieratk§, podŎa sp¹sobu pohybu. Zvierat§, ktor® sa plazia zakr¼ģkuj fialovou, tie 

ktor® sk§ļu oranģovou a zvieratk§, ktor® lietaj¼, zakr¼ģkuj modrou. 
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda  

5 - 6 roļn® deti  

N§zov aktivity : ĂKde sa v pr²rode nach§dza vodañ  
VĠ:  Uvedie pr²klady, kde sa v pr²rode nach§dza voda.   

Pom¹cky: priesvitn§ miska, centrofixa, voda, sklenenĨ poh§r, papier A4, fixky, farebnĨ papier, 

noģnice, lepidlo  

Motiv§cia:   
Pr²beh: Deti motivujeme prostredn²ctvom pr²behu: ĂAko slnieļko vr§tilo ġteniatku vodu.ñ    

  

Na jednom dvore v b¼de driemalo ġteniatko a nad n²m svietilo slnieļko. Ġteniatko spalo, ani sa 

nepohlo. Slnieļko chodilo po oblohe a tieģ mu klipkali zlat® vieļka. Napokon mu ļosi priġlo na um. 

Poslalo jeden zlatĨ l¼ļ do misky s vodou. L¼ļ bol takĨ hor¼ci, ģe sa voda ihneŅ vyparila. Mal® 

obl§ļiky pary st¼pali k neb²ļku a miska zostala pr§zdna. Slnieļko sa teġilo a zbieralo mal® biele 

obl§ļiky pln® pary. Chytilo ich zlatistou r¼ļkou, pekne naġuchorilo ako vank¼ġik, poloģilo si naŔ 

unaven¼ hl§vku a zaspalo. Ġteniatko netuġilo, ļo sa deje, a pokojne Ņalej odfukovalo. KeŅ sa 

zobudilo na veŎkĨ smªd, rĨchlo sa utekalo napiŠ. Lenģe ļo to? ĂKde je voda? Ktoģe mi z misky vypil 

vodiļku?ñ hnevalo sa. Ġkovr§nok to poļul a zaspieval: ĂSlnieļko, slnieļko ti vypilo vodu!ñ Ġteniatko 

sa neġŠastne zad²valo na slnieļko, ktor® spalo vysoko na obl§ļiku. ĂHej, slnieļko, zobuŅ sa!ñ 

vykrikovalo ġteniatko. ĂZobralo si mi vodu z misky! Vr§Š mi ju! Gazda nie je doma a ja som straġne 

smªdn®!ñ Slnko sa zasmialo a pristrļilo k ġteniatku obl§ļik. ĂZober si svoju vodu! Uģ ju 

nepotrebujem!ñ volalo. ĂTo predsa nie je vodiļka z mojej misky!ñ ohŘŔalo Ŕuf§ļik ġteniatko.  ĂJe to 

t§ ist§ vodiļka, len m§ in¼ podobu!ñ zasmialo sa slnieļko. Vzalo obl§ļik a ģmĨkalo ho, aģ z neho 

odfrkovali veŎk® kvapky vody. Prv§ dopadla ġteniatku na noġtek. Po nej cupla druh§, tretia a ļoskoro 

bola miska pln§. Ps²ļa sa poteġilo a s chuŠou sa napilo.  KeŅ si uhasilo smªd, zahŎadelo sa na oblohu. 

Bola ļist§ bez jedin®ho mr§ļika. ĂHej, slnieļko, uģ viem, kam sa podela voda z misky!ñ zavolalo 

ġteniatko a veselo zavrtelo chvost²kom.     

 

Po preļ²tan² pr²behu vedie uļiteŎka rozhovor o preļ²tanom tak, aby deti prostredn²ctvom pr²behu 

pochopili a uvedomili si kolobeh vody v pr²rode, hovorili o vĨzname vody z hŎadiska zachovania 

ģivota, zd¹vodnili vĨznam vody pre ģivot rastl²n a ģivoļ²chov (vr§tane ļloveka).  

Ot§zky uļiteŎky:  Kto vystupoval v pr²behu?   

Ak§ udalosŠ sa ġteniatku stala, keŅ spalo?   

Preļo slnieļko potrebovalo vodu od ġteniatka? Op²ġ, ako slnieļko zobralo vodu z misky.   

Na ļo sa premenila voda? Ako zd¹vodŔovalo ġteniatko slnieļku nutnosŠ vr§tiŠ mu vodu?  Preļo 

ġteniatko neprijalo od slnieļka obl§ļik? Ak¼ podobu mala voda? Ako slnieļko vodu vr§tilo do 

misky?   

Ļo urobilo ġteniatko?  Ļo rob²ġ ty, keŅ si smªdnĨ? Preļo sa hovor², ģe voda je veŎmi d¹leģit§ pre 

ģivot?     

Kto a ļo potrebuje pre svoj ģivot vodu? Ako sa v pr²rode voda trat² a ako sa vracia?   

V rozhovore deti hovoria o svojich predstav§ch kolobehu vody v pr²rode. Videl si uģ na vlastn® oļi, 

ģe sa voda premenila na paru a vyparovala sa? Ako by sme sa my mohli presvedļiŠ, ģe sa voda m¹ģe 

premeniŠ na paru?    

 

Expoz²cia:   
Pokus: MIZNĐCA VODA  

Pom¹cky: priesvitnĨ tanier/ miska/, centrofixka, voda    

Postup:    

- priesvitn¼ n§dobu napln²me vodou a postav²me na slneļn® miesto   

- fixkou oznaļ²me vĨġku hladiny vody   

- kaģdĨ deŔ pozorujeme hladinu vody a oznaļujeme vĨġku fixkou  
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Pokus: VODNĆ LUPA  

Pom¹cky: veŎkĨ poh§r, voda, fixky, papier     

- deti nakreslia na papier obr§zok  

- cez poh§r s vodou sa pozer§me na nakreslenĨ obr§zok   

- deti sk¼ġaj¼ a obr§zok za poh§rom pribliģuj¼ a vzŅaŎuj¼   

  

PohŎad cez vodu zvªļġuje - voda v poh§ri vytvorila ġoġovku, ktor§ sl¼ģi ako lupa, preto vyzeraj¼ 

nakreslen® obr§zky vªļġie, keŅ ich pribliģujeme.  

  

Pokus: VODN£ KVETY  

Pom¹cky:  farebnĨ papier, biely papier, lepidlo, noģnice, n§doba s vodou  Postup:   

- z farebn®ho papiera sme si vystrihli kvet   

-z bieleho papiera sme si vystrihli kruhy a nalepili sme ich do stredu kvietka  

- lupienky kvietka sme ohli aģ po biely kruh ï dookola   

- takto poskladan® kvietky sme spoloļne poloģili na hladinu vody do n§doby 21  - kvietky sa po 

chv²Ŏke zaļali pomaly otv§raŠ, aģ sa celkom lupienky na vodu vystreli   

  

Vplyvom vlastnosti nazĨvanej schopnosŠ nasiaknuŠ, st¼pa voda do malĨch vl§kien papierov aj do 

malĨch priestorov medzi nimi a zapln² ich. Ohnut® l²stky vystrihnut®ho kvetu sa tak narovn§vaj¼.   

  

Pokus: AKO VZNIKĆ DĆĢń  

Pom¹cky: Kanvica na ļaj, panvica, variļ, voda, kocky Ŏadu  Postup:   

Do panvice nalejeme studen¼ vodu a prid§me kocky Ŏadu,  

V kanvici zohrejeme vodu tak, aby para st¼pala von z boļn®ho otvoru   

Panvicu s Ŏadovou vodou opatrne pridrģ²me nad parou   

Pozorujeme ako sa na spodku panvice vytv§raj¼ kvapky  

Fix§cia: rozhovor o tom ļo sa dialo, a upozornenie, aby to sam® deti nerobili. M¹ģu si pozrieŠ 

rozpr§vku : Ako slnieļko vr§tilo ġteniatku vodu https://www.youtube.com/watch?v=1fa7tjPX7Ms  

Odpor¼ļania:   

- pracovaŠ s dospelĨm,   

- pozor na bezpeļnosŠ,   

- pokusy si rozdeliŠ na viac dn².  
   

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017 

https://www.youtube.com/watch?v=1fa7tjPX7Ms https://montessorikids.sk/33-sposobov-ako-sa-hrat-s-vodou/  

https://mamaaja.sk/clanky/dieta/pokusy-zabavte-sa-s-detmi-a-takto-experimentujte  

  

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda  

5-6 roļn® deti    

N§zov aktivity: ĂSpoznaj zdroje vody, l§vov§ lampañ   
VĠ: Pozn§ vĨznam vody pre rastliny, ģivoļ²chy a ļloveka.  

Pom¹cky: obr§zok kolobehu vody, obr§zky krajiny,  sklenen§ n§doba, olej, voda, potravinov® farby, 

ġpilka, video - kolobeh vody, handriļka - keby sa stala nehoda. Rozpr§vka - Cesta kvapiek, 

prezent§cia - vodn® toky   

Motiv§cia:  Deti si pred aktivitou pozr¼ video o kolobehu vody, snaģia si zapamªtaŠ, ako kolobeh 

vody funguje.   

Vieme, ako ġetriŠ vodou, pri umĨvan² riadu, k¼pan²...  

Preļ²tame si rozpr§vku- Cesta kvapiek   
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Cesta kvapiek  

Boli na svete kvapky vody a spokojne si svorne ģili na obl§ļiku v nebi.  

Jedn®ho dŔa, keŅ veŎmi prġalo, chcela jedna mal§ kvapka zachr§niŠ druh¼. Nepodarilo sa jej to. 

Druh§ kvapka stiahla prv¼ a zmizli spolu v lejaku. Ten dopadol na zem a kvapky rĨchlo putovali do 

pot¹ļika. Tam sa stretli s ostatnĨmi kvapkami a cestovali spolu Ņalej. Aģ sa dostali do veŎkej rieky. 

Rieļne koryto bolo veŎk® a zrazu sa ocitli medzi mili·nmi kvapiek. ,, Ja sa boj²m, ģe sa strat²me,ñ 

povedala jedna kvapka druhej. ,,Neboj sa, veŅ pl§vame vedŎa seba.ñ   

,, Vieġ, kam sa dostaneme, keŅ budeme pl§vaŠ v tejto rieke?ñ  

ĂViem. Dostaneme sa do ļistiļky v¹d a odtiaŎ poputujeme do vodovodnĨch koh¼tikov Ŏud². T² n§s 

pij¼ a my ich osvieģime. Drģ²me ich pri ģivote, lebo bez vody by Ŏudia nepreģili.ñ ,,Takģe sme ich 

zdrojom ģivota?ñ  

,, Ćno, a eġte sme aj zdrojom radosti, lebo Ŏudia sa radi k¼pu, sprchuj¼, pl§vaj¼.ñ  

 ,,To som rada, ģe sme uģitoļn®, ģe im rob²me radosŠ a sme zdrojom ģivota na Zemi. Som spokojn§, ģe 

naġa cesta mala zmysel.ñ https://www.youtube.com/watch?v=ntH4l-yetoM&t=47s  

  

  
  

 

Expoz²cia:   
Deti pomenuj¼ obr§zky, zdroje vody, ktor® zorad²me na teļ¼ce a stojat® vody. (prezent§cia)   

Fix§cia: Spolu si vytvor²me pokus. Do sklenenej n§doby nalejeme olej, nakvapk§me potravinov¼ 

farbu a premieġame. Nalejeme vodu a sledujeme, ako sa farba uvoŎŔuje z oleja a pomaly Ăkvapk§ñ 

do vody.   

Odpor¼ļania:   
- mladġ²m deŠom je vhodnejġie jednoducho  vysvetliŠ kolobeh vody,  

- je vhodn® pozrieŠ si video pred aktivitou,  

- je potrebn® pripraviŠ si pom¹cky pred aktivitou.   
 

Zdroje:   
Obr§zok kolobehu vody www.google.sk, Video https://www.youtube.com/watch?v=ntH4l-yetoM&t=47s    

Pokus   https://pin.it/6S29yBl , ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka,  Hrou k poznaniu Koġice, 2017  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļloveka a pr²roda   

5 - 6 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂMl§Ņat§ñ  
VĠ:  Rozpozn§va ml§Ņat§ vybranĨch ģivoļ²ġnych druhov a pomen¼va ich.  

Pom¹cky:  pracovnĨ list-  pr²loha 2x, ceruzka, prezent§cia   

Motiv§cia: Deti motivujeme  rozpr§vkou, na t®mu ĂMamka a ml§Ņa.ñ   

Kde bolo tam bolo, bolo raz mal® maļiatko, ktor® keŅ iġlo s mamkou na prech§dzku, stratilo sa. 

Cestou  stret§valo r¹zne zvieratk§ a ich ml§Ņat§... improviz§cia   

Expoz²cia: Rozhovor s deŠmi o rozpr§vke, koho maļiatko  stretlo? Ako vyzerali zvieratk§?  

Ļ²m mali  pokryt® telo?  (perie...), KoŎko  mali n¹h? AkĨ z nich m§me ¼ģitok?  

Deti opisuj¼, im zn§me skutoļnosti. Poznatky si deti overia  aj  vyuģit²m prezent§cie. A ļi to vedia si 

overia na pracovnom liste. Đlohou je, spojiŠ matku s ml§ŅaŠom.     

Fix§cia: deti zaspievaj¼ rytmizuj¼ piesne na t®mu zvierat§: M¼ kraviļky m¼..., Na dvore bĨva 

sliepoļka naġa, Bol raz jeden ps²ļek. Nakreslia jedno zo zvieratiek.     

Odpor¼ļania:   
- pracovnĨ list m¹ģe dieŠa robiŠ aj na PC, v kresliacom programe. Obr§zok, 

m¹ģe nakresliŠ v programe RNA,  

- t®mu by  deti mali zvl§dnuŠ bez probl®mov, vyuģ²vame preto r¹zne in® programy (Al²k,...).   
 

Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

   

 
 PracovnĨ list: Ml§Ņat§   
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļloveka a pr²roda   

5 - 6 roļn® deti  

Aktivita : Ă Od semienka, k rastlinkeñ  
VĠ: Op²ġe podmienky zabezpeļuj¼ce kl²ļenie a rast rastliny.  

Pom¹cky:  t®gliky z jogurtu, gumovĨ obrus (novinovĨ papier), hlina, lopatka (naberaļka), semienka 

(ģerucha, pġenica) alebo fazuŎa, hr§ġok na sadenie, pr²padne priesady (kvety, bylinky), vodu, vatu 

(kozmetick® tamp·ny) , uzatv§rateŎn® vrecko ï alebo spodn§ ļasŠ priehŎadnej  PET fŎaġe..., PC 

video, pracovnĨ list  

Motiv§cia: pozrieme si  video, porozpr§vame sa o kl²ļen² rastl²n.  

https://overenedetmi.sk/zivotny-cyklus-rastlin-klicenie/.   

Expoz²cia: Budeme sadiŠ semienka, fazuŎu, hr§ġok alebo priesady podŎa toho kto, ļo bude maŠ do 

hliny, ale aj do mokrej vaty vo vrecku alebo pet fŎaġe. Kl²ļenie sa dobre pozoruje pr§ve v 

priehŎadnĨch materi§loch a vo vate, preto aj t§to moģnosŠ.    

Fix§cia: Op²ġe podŎa obr§zkov ļo sme robili ï pracovnĨ list a pozrieme si video 

https://www.youtube.com/watch?v=pjCN0KxcuSo a ako sa budeme o ne staraŠ.   

Odpor¼ļania:   
- je vhodn®, pom¹cky si vopred pripraviŠ,  

- pri saden², pouģiŠ viac semienok, opatrne pracovaŠ s rastlinou.    
 

Zdroj:    
ĠkolskĨ vzdel§vac² program  SMĠ Vil¹ļka Ġkola hrou, Koġice, 2017    

https://overenedetmi.sk/zivotny-cyklus-rastlin-klicenie/ https://www.youtube.com/watch?v=pjCN0KxcuSo  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda   

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂĻo n§m rad² poļasieñ  
VĠ: Identifikuje prvky poļasia a realizuje kr§tkodob® pozorovania zmien v poļas².  

Pom¹cky: vĨkres, farebnĨ papier, noģnice, lepidlo, farbiļky 

 
  

Motiv§cia: Deti motivujem rozhovorom o poļas² a pomocou videa: 

 https://www.youtube.com/watch?v=wCmZV3hnVHg&t=7s  

Expoz²cia: Đlohou je vyrobiŠ kalend§r poļasia, z vĨkresu vystrihn¼Š slnko, kvapky, mraky, d¼hu a 

r¹zne in® moģnosti poļasia a vytvoriŠ z nich kalend§r. ViŅ. Pr²loha  

Fix§cia: Zahr§me sa hru na d§ģŅ  

- Prstom tlieskame o dlaŔ pad§ prv§ kvapka  

- Postupne prid§vame druhĨ, tret², a ġtvrtĨ prst ï zaļ²na prġaŠ  

- Tlieskame rukami ï prġ²  

- Dupanie nohami ï b¼rka  

- Tlieskanie rukami ï d§ģŅ  

- Postupne odober§me prsty ġtvrtĨ, tret² druhĨ  

- Jeden prst ï padaj¼ kvapky  

- Ġ¼chanie dlaŔami o seba ï svieti slnko   

Odpor¼ļania:  
- pozorovanie poļasia, 

- vytvoriŠ si z§znamovĨ h§rok poļasia. 
 

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

https://www.youtube.com/watch?v=wCmZV3hnVHg&t=7s  

 

Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a pr²roda   

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity: ĂVysaŅ si svoj stromñ   
VĠ: Op²ġe podmienky zabezpeļuj¼ce kl²ļenie a rast rastliny.  

Pom¹cky: n§doba, ġiġka, hlina, voda, postup na sadenie ġiġky   

Motiv§cia: Pri motiv§ci² sa s deŠmi porozpr§vame o lesnom prostred². Boli uģ deti niekedy v lese? 

Ļo tam mohli vidieŠ? Najļastejġie sa v lese vyskytuj¼ stromy, a tĨm sa to nazĨva aj les. S¼ vġetky 

stromy rovnak®? Okrem toho, ģe maj¼ r¹zne tvary, m§me tu stromy listnat® a ihliļnat®.   

Expoz²cia: PoŅme si teraz spoloļne vytvoriŠ svoj vlastnĨ les, zasadiŠ svoj ihliļnatĨ strom. Na to 

budeme potrebovaŠ ġiġku a n§dobku.   

https://www.youtube.com/watch?v=wCmZV3hnVHg&t=7s
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S deŠmi si preļ²tame postup ako vypestovaŠ ihliļnatĨ strom zo ġiġky. N§sledne na to, si ġiġku podŎa 

postupu zasad²me. Ġiġku uloģ²me na slneļn® miesto a pozorujeme kaģdĨ deŔ ļi sa n§m nieļo 

podarilo vypestovaŠ. Je d¹leģit®, aby bola ġiġka starġia, bez semiaļok a dostatoļne otvoren§.  

Fix§cia: S deŠmi si m¹ģeme vyrobiŠ pozorovac² h§rok, do ktor®ho si budeme znaļiŠ rast naġej ġiġky. 

Deti si m¹ģu rast nakresliŠ, odfotiŠ a fotku prilepiŠ, podŎa fant§zie det². DeŠom vysvetl²me, ģe ide o 

pokus a nie je ist®, ļi zo ġiġky nieļo vyrastie.   

V z§vere sa s deŠmi poprech§dzame v bl²zkosti, kde s¼ ihliļnat® stromy. Deti sk¼maj¼ ako ihliļnatĨ 

strom vyzer§, aby si vedeli vġ²maŠ rast ï zo ġiġky mus² r§sŠ ihliļie.   

Odpor¼ļania:   
- ide o experiment, nie je 100% istota, ģe zo ġiġky nieļo vyrastie,   

- s deŠmi m¹ģeme urobiŠ experiment, ļo sk¹r narastie a ļi v¹bec nieļo ï zasad²me samostatne 

ġiġku, ġiġku s machom, iba semiaļka zo ġiġky (pr²loha2) ï denne pozorujeme pr²padne 

zmeny.   
 

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

FB ï Mravļek ï s¼kromn® detsk® centrum ï pr²spevok prevzatĨ od Justin Vanparys - 

https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9centrum-389525851198467/  

http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-noveveci-vypestujte-si-

minirastlinku-zo-sisky.html  

 
Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a pr²roda  

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂKalend§r poļasiañ   
VĠ: Identifikuje prvky poļasia a realizuje kr§tkodob® pozorovania zmien v poļas². 

Pom¹cky: maketa na kalend§r poļasia ï farebn® papiere, noģnice, lepidlo, farbiļky, vĨkresy, 

n§lepky,... podŎa moģnost² a fant§zie det², anglick§ pieseŔ How's the weather today? (zdroj:  

youtube.com)   

Motiv§cia: DeŠom zaspievame alebo im pust²me pesniļku, ktor§ je pre nich zn§ma.  

How's the weather? How's the weather? How's the weather today?   

Is it sunny? Is it rainy? Is it cloudy? Is it snowy?   

How's the weather today?  

Expoz²cia: Ak® dnes m§me poļasie? Ktor® poļasie je tvoje obŎ¼ben®? M§ġ r§d, keŅ prġ² alebo sa 

viac teġ²ġ, keŅ svieti slnko? M§ġ r§d, keŅ vonku sneģ²? S deŠmi sa porozpr§vame o tom, ak® r¹zne 

druhy poļasia m¹ģeme maŠ. Slneļno, oblaļno, sneh, hmla, d§ģŅ, b¼rka,....  

Fix§cia: A teraz si poŅme spoloļne vyrobiŠ kalend§r, aby sme si kaģdĨ deŔ mohli zaznamenaŠ, ak® 

m§me poļasie a pozorovaŠ, ļi sa n§m poļas dŔa bude meniŠ. (pr²loha1)  Na zaļiatok je d¹leģit® 

urobiŠ si maketu kalend§ra a potom sa rozhodn¼Š, ak® poļasie si o do kalend§ra zaznamen§me. 

Potom si dieŠa prilep² r¹zne druhy poļasia, s pomocou rodiļa vyrob² ġ²pku a kalend§r je hotovĨ.   

Odpor¼ļania:   
- deti si m¹ģu vyrobiŠ aj tĨģdennĨ kalend§r poļasia, do ktor®ho si bud¼ postupne 
zaznamen§vaŠ poļasie poļas cel®ho tĨģdŔa, napr. r§no a veļer.    

 

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

How's  the weather? / Super Simple Songs- https://www.youtube.com/watch?v=rD6FRDd9Hew  

N§vrh na kalend§r poļasia ï vlastn§ vĨroba pani uļiteŎky  Kalend§r poļasia ï vlastn§ 

vĨroba pani uļiteŎky  

  

  

  

  

   

  

https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
https://www.facebook.com/Mrav%C4%8Dek-s%C3%BAkromn%C3%A9-detsk%C3%A9-centrum-389525851198467/
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
http://www.pluska.sk/izahradkar/okrasna-zahrada/dekoracie-zaujimavosti/radi-skusate-nove-veci-vypestujte-si-minirastlinku-zo-sisky.html
https://www.youtube.com/watch?v=rD6FRDd9Hew
https://www.youtube.com/watch?v=rD6FRDd9Hew
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda  

2 - 3 roļn® deti  

N§zov aktivity: Ă DeŔ vt§kovñ  
VĠ: Identifikuje r¹znorodosŠ  sp¹sobu ģivota ģivoļ²chov.  

Pom¹cky: ppt prezent§cia - DeŔ vt§kov (pripraviŠ si) 

Motiv§cia:  

H§danka: Na oblohe s¼ oni ako doma, lietaj¼ si zhora, zdola.  

Spievaj¼ si radi ļviri ļviri, zbad§ġ ich isto  aj ty. Ļo je to? 

/VTĆKY/ 

Rozhovor o naġich vt§koch. Kde sa pohybuj¼. AkĨ zvuk vyd§vaj¼. Vt§ky maj¼ svoj deŔ.  

1.apr²la- DEœ VTĆKOV  

Expoz²cia:  PPT prezent§cia /je potrebn® si vyrobiŠ podŎa potreby/  

Fix§cia: KtorĨ vt§k sa ti najviac  p§ļi? Zapamªtal si si jeho meno?  Zn§zorni ako sa pohybuj¼ vt§ky. 

Vyfarbi si vt§ka, ktorĨ sa ti najviac p§ļi. MaŎovanky vt§kov.  
 

Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka, Hrou k poznaniu, Koġice, 2017, PPT prezent§cia- vlastn§ vĨroba, MaŎovanky 

vt§kov- www.google.sk  

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda  

2 - 3 roļn® deti  

N§zov aktivity: Ă Pozorujeme stromñ  
VĠ: Uvedomuje si zmeny v pr²rode poļas roka.  

Pom¹cky:  pozorovac² h§rok, pero, listnatĨ ovocnĨ strom, farbiļky  

Motiv§cia: Hra ï Strom, stromisko, stromļek Deti s¼ rozmiestnen® v miestnosti, jeden z nich ud§va 

pokyny: strom, stromļek, stromisko. Deti podŎa toho menia polohu. Pokyny sa m¹ģu na pomĨlenie aj 

opakovaŠ. Vyhr§va ten, kto ost§va v hre. 

Expoz²cia:   
1.Vymenuj ak® roļn® obdobia pozn§ġ?  

2.Vyber si jeden strom- najlepġie ovocnĨ listnatĨ strom  

3.Zisti ako sa tvoj strom vol§  

4.Pozoruj ho ļo na Ŕom vid²ġ  

5.Tento strom pozoruj dlhodobo a keŅ na Ŕom zbad§ġ nejak¼ zmenu, zaznaļ si to do pozorovacieho 

h§rka  

Fix§cia: AkĨ druh stromu si si vybral? Ļo si videl na zaļiatku tvojho pozorovania? Ako sa strom 

menil poļas roka?   

Pohybov§ hra- Stromļek, strom, stromisko  

Odpor¼ļania:  
- pozorovanie je vhodn® zaļaŠ na jar a pozorovaŠ poļas cel®ho roka, 

- pri vĨbere stromu je potrebn§ pomoc starġej osoby,  

- je vhodn® vybraŠ si listnatĨ ovocnĨ strom- na takĨchto stromoch je najlepġie vidieŠ premeny 

stromu,  

- je vhodn® si strom pri kaģdej zmene odfotiŠ, aby si dieŠa videlo zmeny svojho stromu. 

 
 

 

 

 

 

http://www.google.sk/
http://www.google.sk/
http://www.google.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda   

5 - 6 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂRybkyñ   
VĠ: Identifikuje r¹znorodosŠ ģivoļ²ġnej r²ġe - ryby.  

Pom¹cky: vĨkres, biela pastelka, vodov® farby, ġtetec, n§doba s vodou  

Motiv§cia: Zopakujeme si, ak® vodn® toky sa nach§dzaj¼ na naġom ¼zem². K vodnĨm tokom 

prirad²me zvierat§. Ryby, rak, mlok... prostredn²ctvom prezent§cie sa obozn§mime s tĨmito 

zvieratami. Diskutujeme, ako vieme chr§niŠ vodn® toky a ġetriŠ vodou.   

Expoz²cia: Vyrob²me si rybku. Potrebujeme maketu ryby.   

Detaily ryby si deti nakreslia sam®(ġupiny, plutvy, oļi..) , s bielou pastelkou. Po dokreslen² rybky ju 

vymaŎujeme vodovĨmi farbami. Farba n§m nechyt² na pastelku, tak bude kr§sne vidieŠ  biele obrysy 

pastelky. Rybu si  vystrihneme.  

Fix§cia: Na druhĨ vĨkres vymaŎujeme vodu, pre rybku. Vyrieġime sudoku s rybkami.   

Odpor¼ļania:   
- mladġ²m deŠom je vhodn® pripraviŠ maketu ryby vopred,  

- starġie deti si m¹ģu maketu vyrobiŠ samy.  

-  
Zdroje :  

Obr§zok  www.pinterest.sk  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka,  Hrou k poznaniu Koġice, 2017  

  

 

Pr²loha ļ.1  
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Pr²loha ļ.2 Sudoku rybky  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda  

2 - 3 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂTajomstv§ lesañ  
VĠ: Rozpr§va o pr²rodnĨch re§li§ch zn§meho okolia. 

Pom¹cky:  pesniļka Miro Jaroġ - Do lesa, pracovnĨ list - Tajomstv§ lesa 

Motiv§cia: Rozhovor s deŠmi o lese. Rozhovor o tom, ļi chodia do lesa, ļo ģije v lese, 

ļo v lese stretli alebo videli.  

Expoz²cia:   
1.Pozri si video od Mira Jaroġa- Do lesa  

2 Odpovedz na ot§zky: Ako sa m§me spr§vaŠ v lese?  

                                  Ak® zvieratk§ si videl vo videu z lesa?  

                                  Ak® zvieratko sk§kalo ako akrobat?  

                                  Ako sa vol§ nebezpeļn§  huba, ktor§ rastie v lese? Ako vyzer§?  

                                  Ļo zbierali deti do vreca?  

Fix§cia: Podarilo sa ti spr§vne odpovedaŠ na ot§zky? Vypracuj pracovnĨ list- Tajomstv§ lesa- 

Pomenuj obr§zky a vymaŎuj iba tie, ktor® sa nach§dzaj¼ v lese a videl si ich vo videu.  

Odpor¼ļania:  

- porozpr§vaŠ sa s deŠmi o tom, ļo videli vo videu a prirovnaŠ to ku skutoļn®mu z§ģitku z lesa. 
 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a pr²roda   

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂPostaviļky z pr²rodn²nñ  
VĠ: Triedi pr²rodn® re§lie podŎa r¹znych identifikovanĨch znakov.  

Pom¹cky: gaġtany, listy, kamene, slimaļie ulity, kon§riky 

Motiv§cia: Deti motivujem b§sniļkou o ĂGaġtankoviñ 

https://sk.pinterest.com/pin/786018941187052362/  

 

Gaġtan spadol, gaġtan spadol, na zelen¼ tr§viļku, 

hopasarasa, hopsarasa uģ je v mojom koġ²ļku. 

Zahr§m sa na k¼zeln²ka, 

Ļ§ry- m§ry tralal§, 

Postav²m si pan§ļika, 

To je skvel§ z§bava. 

 

Expoz²cia: Z nazbieranĨch pr²rodn²n vytvor²me r¹zne objekty, predmety, zvieratk§, 

pomenujeme ich.  

 
 

Fix§cia: Pomenov§vame obr§zky, ktor® sme vytvorili, op²ġeme z ktorĨch pr²rodn²n sme ich 

poskladali.  

Odpor¼ļania:  

- triedenie pr²rodn²n,  

- skladanie obr§zkov z pr²rodn²n.   

  

 

https://sk.pinterest.com/pin/786018941187052362/
https://sk.pinterest.com/pin/786018941187052362/
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ         

4 ï 5 roļn® deti  

N§zov aktivity:  ,,KOZMOñ   
VĠ:  Rozliġuje vhodn® a nevhodn® spr§vanie.             

Pom¹cky: lepidlo, noģnice, farebnĨ papier, obr§zky ï vhodn® a nevhodn® spr§vanie, obr§zok  - 

rakety, maŔuġka Kozmo  

Motiv§cia:  DobrĨ deŔ deti, dnes k V§m prilet² na rakete n§ġ kamar§t ,,Kozmoñ z KOZMO - plan®ty. 

Jeho raketa je poskladan§ z trojuholn²ka, obdŌģnika a kruhu a  tankuje slnieļkov¼ energiu, ļo je 

slnieļkov§ energia?  

S¼ to mal® slnieļka, ktor® deti dost§vaj¼ za dobr® skutky/ vhodn® spr§vanie. Ako lietal po galaxii 

naġiel plan®tu z ktorej mu bolo smutno. A keŅģe mu doch§dzalo palivo tak cestou havaroval a len 

tak, tak sa mu podarilo prist§Š.  Chcete vedieŠ  ļo tam videl?  

Expoz²cia: Deti si pozr¼  fotografie, ktor® KOZMO urobil na plan®te. S¼ na nich   deti, ktor® sa 

nepekne spr§vali . Deti jednotlivo opisuj¼ obr§zky   - ļo sa im na obr§zku nep§ļi  

/p§ļi - hovoria svoj n§zor a rozliġuj¼ ļi je to vhodn® alebo nevhodn® spr§vanie.   

Fix§cia: Deti roztriedia obr§zky:  

Na ļervenĨ papier ï poukladaj¼ obr§zky, kde sa deti nevhodne spr§vaj¼ /pr²loha/  

Na zelenĨ papier ï poukladaj¼ obr§zky, kde sa deti vhodne spr§vaj¼ /pr²loha/  

Pre KOZMA treba poskladaŠ nov¼  raketu  - zopakovanie z akĨch tvarov mal KOZMO raketu/ 

/pr²loha-  geometrick® tvary / - vystrihni a poskladaj -    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

Odpor¼ļania:  
- link: https://www.vnimavedeti.sk/p/1151/slusne-spravanie - detsk® obr§zkov® 

karty sluġn®ho spr§vania   

 

https://www.vnimavedeti.sk/p/1151/slusne-spravanie
https://www.vnimavedeti.sk/p/1151/slusne-spravanie
https://www.vnimavedeti.sk/p/1151/slusne-spravanie
https://www.vnimavedeti.sk/p/1151/slusne-spravanie
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Pr²loha: spr§vanie det²  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce   

4 ï 5 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂKvety na l¼keñ   
VĠ: Manipuluje s drobnĨmi predmetmi a r¹znymi materi§lmi.  

Pom¹cky: podŎa postupu, ktorĨ si vyberieme -  m¼ka, soŎ, pr§ļok do peļiva, voda, 

temperov® farby, vata, ġpajdŎa, noģnice, farebnĨ papier, lepidlo, vatov® tyļinky, krepovĨ 

papier            

Motiv§cia: DeŠom na zaļiatok preļ²tam Pr²beh z voŔavej l¼ky.   

Expoz²cia:  Deti si vyrobia kvet podŎa predlohy, ktor¼ si sam® vyber¼.   

Fix§cia:  Navz§jom si uk§ģeme vyroben® kvety.   

Odpor¼ļania:   
- najprv si pozrieŠ postupy, 

- vybraŠ si postup a podŎa postupu pracovaŠ, 

- pri niektorĨch postupoch, treba pom§haŠ deŠom.   

  

Pr²beh z voŔavej l¼ky  

ĂĢlt® slnko r§no vstalo, kvapky daģŅa kvetom poutieralo, 

lupienky kvetom pootv§ralo, a veselo sa rozosmialo.ñ  

Rozosmialo sa, lebo uvidelo mal¼ Lienku Bodkulienku v novom dvojbodkovom kab§tiku na 

prech§dzke.  

Udivilo sa pomyslelo si: ĂĻo tak® malink® stvorenie, iba dvojbodkovan® rob² samo na takej veŎkej 

l¼ke?ñ Lienka Bodkulienka si veselo ġantila medzi kvietkami po tr§ve. Von ju vyl§kal ten kr§sne 

voŔaj¼ci vzduch a pestrofarebnĨ most, ktorĨ sa objavil na oblohe po daģdi. Tak§ par§da! Lienka 

v¹bec nevedela, ģe ten most je d¼ha, ktor§ vġetkĨm oznamuje, ģe je po daģdi a ģe dnes bude kr§sne 

slneļnĨ deŔ.   

Ako tak kr§ļala po farebnom moste a rozplĨvala sa nad jeho n§dhernĨmi farbami, ani nezbadala, 

ģe k¼sok mosta chĨba. ĂAsi si daģŅov® kvapky, nezbedn²ļky, vzali z d¼hy na sukniļky,ñ 

pomyslelo si slnieļko. A vtom Lienka Bodkulienka letela z mosta do prosta ï rovno do nieļoho 

modr®ho, ļo ju zachytilo a jemne pohojdalo. A pritom aj zacengalo. ĂJ®j,ñ pomyslela si Lienka, 

Ăasi som spadla na obl§ļik a on ma teraz un§ġa ako papierovĨ dr§ļik. J®j, a vonia ako sladkĨ 

kol§ļik!ñ  

Vetr²k f¼kal, jemne Lienku kol²sal, aģ ju k sp§nku ukol²sal. A nad l¼kou motĨle lietali, vļielky 

bzuļali a veselo sa medzi kvetmi zab§vali. Len jedna Lienka Bodkulienka v sedembodkovanom 

kab§tiku sa nezab§vala, lebo bola veŎmi smutn§. Stratila sa jej mladġia dvojbodkov§ sestriļka a 

ona ju teraz ¼penlivo hŎad§. Nedar² sa jej ju n§jsŠ. Je neġŠastn§ a pros² l¼ku o pomoc: ĂMil² moji 

kamar§ti, stratila sa mi sestriļka, dvojbodkov§ Lienoļka. Nevidel ju niekto z v§s, pros²m, 

pom¹ģte mi ju n§jsŠ!  

Let² motĨŎ maŎovanĨ ponad krajinu a rad² jej: ĂOpĨtaj sa, mil§ Lienka Sedmobodkulienka, kaģdej 

l¼ļnej kvetiny.ñ Vtom jej ġepla kr§sna d¼ha: ĂOpĨtaj sa kvetiny, tej, ļo m§ v sebe ukryt® mªkk® 

periny.ñ  

A tak Lienka chod² po l¼ke a pĨta sa l¼ļnych kvet²n: ĂVy ste tie kvetiny, ļo maj¼ v sebe ukryt® 

mªkk® periny?ñ Odrazu zo zvonļeka vyletelo veŎkou rĨchlosŠou  ļosi mal®, ļerven®. Ćno bola to 

Lienka  

Bodkulienka, ktor¼ vyruġil zo sp§nku krik a smiech jej sestriļky Lienky Sedembodkovanej, ktor§ sa 

teġila, ģe koneļne naġla t¼ kvetinku, v ktorej sladko spala jej mal§ sestriļka Dvojbodkovan§.   

A tak sa vġetci teġili, aģ sa veŎmi rozjaġili. A to sa znep§ļilo kvietkom, ktor® sa b§li, ģe by im mohli 

v tom jaġen² a bl§znen² ubl²ģiŠ.    

  
ĂZap²ġte si, mil® deti, zap²ġte si do pamªti:  

koreŔ, stonka, l²stky, kvety, z nich sa sklad§ 

rastlina, svet v§ġ kr§snym uļinia.  

Nel§mte ich! Chr§Ŕte vġetky, lieļia veŎkĨch, lieļia 

dietky! OdvŅaļia sa medom vļielke, aj v§m, 

chorĨm na postieŎke.  
(DieŠa a jeho svet / www.raabe.sk)  

http://www.raabe.sk/
http://www.raabe.sk/
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Postup ļ. 1  
Budeme potrebovaŠ: 3 lyģice m¼ky  

            3  lyģice soli   

            1  ļajov§ lyģiļka pr§ġku do peļiva  

            9  lyģ²c vody   

Vġetko zmieġame, prid§me temperov¼ farbu a m¹ģeme si vymaŎovaŠ kvietok. Potom d§me na 

30sek¼nd do  mikrovlnnej r¼ry. Z mastn®ho papiera sa d§ pekne daŠ aj dole.  

               
  

             
zdroj: https://www.facebook.com/Matersk§-ġkola-M¼dre-sovy-1374841576156604/  
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Postup ļ. 2  
Priprav²me si maketu kvetu. Z farebn®ho papiera alebo z krepov®ho si natrh§me mal® k¼sky a z 

nich sprav²me guŎ¹ļky. N§sledne budeme lepiŠ guŎ¹ļky na maketu.   

  

 
zdroj: https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/  

  

  

  

  

  

  

https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/
https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/


 

 

 

 

LƴǑǇƛǊłŎƛŜ ƪǳ 5ƶǳ ƳŀǘŜǊǎƪȇŎƘ Ǒƪƾƭ нлнл 
 

 
 

 

zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/552465079283120551/  

https://sk.pinterest.com/pin/552465079283120551/
https://sk.pinterest.com/pin/552465079283120551/
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Postup ļ. 3  
PodŎa ġabl·ny si vystrihnime listy a zo ģlt®ho papiera si vystrihneme kruh. ĠpajdŎu zabal²me do 

zelen®ho papiera alebo nafarb²me zelenou farbou. Listy, kruh aj ġpajdŎu nalep²me na papier. 

Vatou oblep²me kruh, na kruh nakresl²me oļi, ¼sta a nos.  

  

      

   
zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/275564070934182615/  

  

  

  

  

         

           

https://sk.pinterest.com/pin/275564070934182615/
https://sk.pinterest.com/pin/275564070934182615/
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/  

 
Zdroj:  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017, DieŠa a jeho svet / www.raabe.sk , 

https://www.facebook.com/Matersk§-ġkola-M¼dre-sovy-1374841576156604/,  https://mojatvorba.wordpress.com/praca-s-detmi-v-skd/  

https://sk.pinterest.com/pin/552465079283120551/https://sk.pinterest.com/pin/275564070934182615/ 

https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/  

 

 

https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/
https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/
https://sk.pinterest.com/pin/845410161275379378/
http://www.raabe.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ     

4 - 5 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂBingo farby a geometrick® tvaryñ   
VĠ: Op²ġe aktu§lne em·cie.   

Pom¹cky: obr§zky, noģnice, hrac² pl§n   

Motiv§cia: Rozhovor o spoloļenskej hre a spr§vania sa pri hre.   

Expoz²cia:  DeŠom vysvetl²m hru bingo a pravidl§ tejto hry. Pomenujeme si vġetky obr§zky, 

farby a geometrick® tvary. Kto vyhr§ m¹ģe losovaŠ z misky.  

Pravidl§ hry:   

- podŎa hracieho pl§nu si kaģdĨ hr§ļ vyberie 4, 6 alebo 9 r¹znych obr§zkov (farby, 
geometrick® tvary),  

- do misky vloģ²me kartiļky s farbami, jedn®ho hr§ļa urļ²me, ktorĨ bude ģrebovaŠ,   

- hr§ļ vyģrebuje farbu, ak maj¼ hr§ļi obr§zok s takou istou farbou, obr§zok otoļia na druh¼ 

stranu, ak nemaj¼, ļakaj¼ na Ņalġ² Šah,  

- takto hra pokraļuje aģ kĨm jeden z hr§ļov nem§ vġetky svoje obr§zky otoļen® na druh¼ 

stranu (zakriļ² bingo a vyhr§va).  

Fix§cia: Vymysl²me si nov® pravidl§ hry, kedy hr§ļ vyhr§ a m¹ģe zakriļaŠ bingo.   

Odpor¼ļania:   
- vopred vystrihn¼Š obr§zky, toŎko kr§t koŎko bude hr§ļov,  

- ģrebovaŠ z misky m¹ģete farby, obr§zky ale aj geometrick® tvary,  

- odmena pre dieŠa, ak vyhr§ m¹ģe ģrebovaŠ z misky.  
 

     Hracie pl§ny  
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±ȅǘƭŀőƛǙ ŀ ǾȅǎǘǊƛƘƴǵǙ   
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/  

https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/
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zdroj: https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikaļn²%20obr§zky  

  

  

  

https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikačn%ED%20obr%E1zky
https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikačn%ED%20obr%E1zky
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zdroj: https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikaļn²%20obr§zky  

Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikaļn²%20obr§zky 

https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/  

https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikačn%ED%20obr%E1zky
https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikačn%ED%20obr%E1zky
https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikačn%ED%20obr%E1zky
https://prosisu.blogspot.com/search/label/Komunikačn%ED%20obr%E1zky
https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/
https://sk.pinterest.com/pin/832673418583078933/
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a spoloļnosŠ  

3 - 4  roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂNarodeninov§ tortañ  

VĠ: Vie, koŎko m§ rokov, pozn§ roļn® obdobie, pr²p. aj mesiac svojho narodenia.  

Pom¹cky: farbiļky, fotoalbum   

Motiv§cia: PozrieŠ si fotky z narodeninovĨch osl§v. Vġ²maŠ si, koŎko svieļok je na torte.   

Expoz²cia: PracovnĨ list ï Narodeninov§ torta ï (pripraviŠ si PL s narodeninovou tortou 

a svieļkami na vyfarbenie ï podŎa poļtu rokov dieŠaŠa)  

Fix§cia: Porozpr§vaŠ, ako oslavujeġ svoje narodeniny.  

Odpor¼ļanie:  
- fotky (fotoalbum), pozeraŠ spoloļne.  

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a spoloļnosŠ  

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity : Ă Spoloļensk§ hra ñ  

VĠ: Spolupracuje v skupinovej ļinnosti na z§klade osobnostnĨch predpokladov.  

Pom¹cky:  hra, kocka, fig¼rky, papier, ceruza    

Motiv§cia: Rozhovor o rodine a o spoloļnĨch aktivit§ch.  

Expoz²cia: SPOLOĻENSKĆ HRA ( uveden§ niģġie)  

Fix§cia: Plnenie ¼loh v spoloļenskej hre.  
 

Zdroje:  www.pinterest.sk  

http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a spoloļnosŠ  

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity : Ă Sviatky jari ñ  

VĠ: Uvedie pr²klad tradiļnej region§lnej kult¼ry podŎa miestnych podmienok.  

Pom¹cky: farbiļky, papier, plastel²na  

Motiv§cia: Deti motivujeme riekankou a rozhovorom o nej.   

  

MalĨ zajko v tr§ve ļup², 

sleduje ako sa jar bud². 

Vġetko ģiv® raduje sa, 

na VeŎk¼ noc hotuje sa. 

 

Expoz²cia: Ako sa korb§ļe stratili:  

https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk   

Fix§cia: NakresliŠ alebo vymodelovaŠ, prostredn²ctvom plastel²ny, svoj vlastnĨ 

korb§ļ.  

Odpor¼ļania:  
- pred modelovan²m plastel²ny, je potrebn® deŠom spracovaŠ plastel²nu v ruk§ch, aby zmªkla.   

 

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017   

https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk  www.alinka.sk   
 

 

 

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ     

4 ï 5 roļn® deti   

N§zov aktivity:  ĂVļel§riñ   
VĠ: Uvedie pr²klad tradiļnej region§lnej kult¼ry podŎa miestnych podmienok.  

Pom¹cky:  video, ceruzka, farbiļky, maŎovanky                

Motiv§cia: Rozhovor o vļel§rstve.   

         Expoz²cia:  DeŠom pust²m video (https://youtu.be/TLpLJ5LrZwI). Rozpr§vame sa, ļo sa nov® 

dozvedeli a ļo sa im najviac p§ļilo na videu.     

Fix§cia:  Na z§ver si vymaŎuj¼ deti vļel§ra a spoļ²taj¼ vġetkĨch opeŎovaļov. kvietok   margar®tky.   

Odpor¼ļania:   
- video pozeraŠ spolu s deŠmi, v pr²pade ot§zok vedieŠ vysvetliŠ deŠom, 

- pri pracovnom liste, vysvetliŠ ¼lohu a sk¼siŠ nechaŠ dieŠa pracovaŠ samostatne.  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk
https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk
https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk
https://www.youtube.com/watch?v=md6K1GxNjtk
http://www.alinka.sk/
http://www.alinka.sk/
https://youtu.be/TLpLJ5LrZwI
https://youtu.be/TLpLJ5LrZwI
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zdroj: https://sk.pinterest.com/pin/565272190728831603/  

https://sk.pinterest.com/pin/565272190728831603/
https://sk.pinterest.com/pin/565272190728831603/
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zdroj: Strom§ļik ï environment§lny ļasopis pre deti   
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ  

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity: Ă Doprava v naġom meste ñ  
VĠ: Pozn§ r¹zne druhy dopravnĨch prostriedkov.  

Pom¹cky: farbiļky, farebn® papiere, lepidlo, vrchn§ky  

Motiv§cia: Deti motivujeme, prostredn²ctvom h§danky.   

  

Vezie Ŏud² v naġom meste,  

T¼la sa po hlavnej ceste.  

Poteġia sa vġetci hneŅ, keŅ  

Na z§stavku pr²de hneŅ.  

Ļo je to ? (Autobus)  

  

Po ģeleze st§le lezie,  

domļeky so sebou vezie.  

VedŎa poŎa, vedŎa l¼ky,  

Po koŎajniciach sa on r¼ti.  

Ļo je to? (Vlak) 

 

Rozhovor  o dopravnĨch  prostriedkoch,  ak®  poznaj¼,  ļi  mate  doma  nejakĨ  dopravnĨ 

prostriedok, akej farby ....  

 

Expoz²cia: Kamoġka Miġka n§m poslala list.  

LIST OD MIĠKY  

Ahoj kamar§ti,   

Chcela by som V§s poģiadaŠ o pomoc. Moja babiļka, bĨva Ņaleko, aģ v Koġiciach. M§m ju veŎmi 

rada a chcela by som ju navġt²viŠ a poteġiŠ. Rada by som za Ŕou vycestovala, ale neviem sa 

rozhodn¼Š, akĨm dopravnĨm prostriedkom by som mala cestovaŠ. Viete mi poradiŠ? DopravnĨ 

prostriedok m¹ģete vyrobiŠ, nakresliŠ alebo vymodelovaŠ.   

ńakujem  

  

Fix§cia: VĨroba dopravnĨch prostriedkov (foto ï n§mety)  

Odpor¼ļania:  
- pred modelovan²m plastel²ny, je potrebn® deŠom spracovaŠ plastel²nu v ruk§ch, aby zmªkla,  

- poļas ļ²tania h§daniek, sa snaģ²me deti naviesŠ na spr§vnu odpoveŅ.   

 

 
Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ  

5 - 6 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂPreļo, je voda d¹leģit§?ñ     

VĠ: Pri opise krajiny pouģ²va pojmy ako vrch, les, pole, l¼ka, potok, rieka, jazero, rybn²k.    

Pom¹cky: ġtvorcov§ sieŠ, farbiļky  1 priesvitnĨ  poh§r, ģivĨ kvietok/tky/(ak sa d§ biely),  ġtetec, 

vodov® farby (alebo tempery),  hygienick® vreckovky, handriļku, mal¼ ġpongiu, kocku z lega, kocku  

dreven¼, kameŔ, misku, alebo lav·r s vodou, igelit, pracovnĨ list, 2 misky,1 miska s kockou  Ŏadu, 1 

miska s vodou, ļ²tacia kniha ï vytlaļiŠ od strany 46 do 56 / 10 str§n/  

Motiv§cia :  Ļ²tacia kniha ï dopŌŔaŠ text podŎa vlastn®ho uv§ģenia, hry a experimenty s vodou.  

Expoz²cia: rozhovor ï vĨznam vody v pr²rode, pokusy vlastnosti vody. Pr§ca s pracovnĨm listom ï

sieŠ ï vytvoriŠ kolobeh vody na ġtvorcovej sieti.   

Fix§cia:  pracovnĨ list  ,  https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0 overenie  kolobehu 

vody  pozret²m  rozpr§vky.   

Odpor¼ļania:   
- dbaŠ na spr§vne drģanie ceruzky.   

 
Zdroje:  
Abeceda zdravia, Luk§ļov§ a kol.  

https://pixabay.com/cs/images/search/kreslen%C3%A9/?pagi=3  https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0  

https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/frolkovicova.pdf https://spolupozaskolu.sk/jednoduche-farebne-

pokusy-s-vodou/ ĠkolskĨ vzdel§vac² program- Hrou k poznaniu, SMĠ Vil¹ļka, Koġice 2017   

https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
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https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0
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https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/frolkovicova.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/frolkovicova.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/frolkovicova.pdf
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Vzdel§vacia oblasŠ:  Ļlovek a spoloļnosŠ  

5 - 6 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂZ herb§ru, pexesoñ   
VĠ: Pri opise krajiny pouģ²vaŠ pojmy- les, l¼ka, vrch.  

Pom¹cky:  nazbieran® rastlinky v p§roch- herb§r. NastrihanĨ kart·n, alebo tvrdĨ papier nastrihanĨ 

na ġtvorce, lepidlo, pracovn® listy 

Motiv§cia:   
Vyberieme sa do pr²rody a nazbierame si pr²rodniny.  P¼pavy, kon§riky, tr§vu, papraŅ....  (45 

druhov). Deti op²ġu, kde rastlinky nazbierali. Na l¼ke alebo v lese. Op²ġu, ļo okrem rastl²n videli v 

pr²rode. R¹zny hmyz, jazero alebo rybn²k...  

Expoz²cia:   
Rastliny d§me zalisovaŠ do nov²n a zaŠaģ²me ich knihou. Vyschnut® rastlinky pouģijeme na pexeso, 

ktor® si deti vyrobia s pani uļiteŎkou poļas videa.   

Fix§cia:  

Deti pomenuj¼ rastliny, ktor® natrhali.   

Pozrieme sa na pracovn² list- listy. Porovn§vame, listy z herb§ra a pracovn®ho listu.   

Sp§jame listy - pracovnĨ list.  

Odpor¼ļania:   
- rastlinky je potrebn® natrhaŠ  p§r dni pred aktivitou, aby n§m dostatoļne vyschli.   

Pr²loha ļ. 1  
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Pr²loha ļ.2  Sp§jame listy  
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Pr²loha ļ. 3 Obr§zok- Herb§r   
zdroje: Obr§zky www.pinterest.sk   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program - Hrou k poznaniu, SMĠ Vil¹ļka, Koġice 2017  

  

Pr§ce det²:   

  

 

 
 
  

  

  

  

http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ          

4 ï 5 roļn® deti  

N§zov aktivity:  ,,Zlat§ rybkañ   
VĠ:  Obdar² druhĨch.         

Pom¹cky:  pracovnĨ list ï maketa rybky, ģltĨ farebnĨ, noģnice, rozpr§vka  ,,O ryb§rovi a zlatej 

rybkeñ    

Motiv§cia:  rozpr§vka link https://www.youtube.com/watch?v=sFQ1HViDbDw  

Expoz²cia:      

Å Rozhovor:  

- povedz, o ļom bola rozpr§vka,  

- povedz, ļo bolo v rozpr§vke dobr® a ļo zl®,      

- ak§ bola rybka.   

Å Vlastnosti post§v:  

- starļek / dobrosrdeļnĨ, bojazlivĨ, m¼dry....../  

- jeho ģeny / lakom§,  n§ladov§, nespokojn§, nezodpovedn§..../  

- vysvetl²me si jednotliv® pojmy - spravodlivosŠ, trpezlivosŠ, statoļnosŠ, 

 pravdovravnosŠ, ļestnosŠ, spoŎahlivosŠ, vernosŠ, ļi vŎ¼dnosŠ  

- povieme si vlastnosti ktor® by mal maŠ ļloveka , ktorĨ chce niekoho 

 obdariŠ/poteġiŠ / dobrosrdeļnĨ, pozornĨ.../  

Å VoŎn§ diskusia  -  kto  koho  obdaril darļekom, kto komu  pomohol ....   

Fix§cia:  
VyrobiŠ darļek pre kamar§ta, podŎa vlastnej fant§zie. VĨroba zlatej rybky / inġpir§cia/  

  

                                    

  

  

  

  

 

 

 

 

 

Odpor¼ļania:   
- link https://mpc- 

edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_ko 

lskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sFQ1HViDbDw
https://www.youtube.com/watch?v=sFQ1HViDbDw
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/ako_rozvija_prosocialne_citenie_a_spravanie_die_a_a_pred_kolskeho_veku_korektura_final_zalomene.pdf
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a spoloļnosŠ   

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂSrdieļko pre mamkuñ  

VĠ: Obdar² druhĨch.  

Pom¹cky: b§sniļka o mamiļke, b§seŔ na rozcviļku prstov, maketa srdieļka, lepidlo, farebn® 

papiere, farbiļky  

Motiv§cia: Ako motiv§ciu zvol²me b§seŔ o mamiļke. 

Moja mil§ mamiļka, bozk§vam Ša na l²ļka. 

Za vġetko Ti Ņakujem, zo srdieļka şa milujem. 

O kom bola t§to b§sniļka? Kto je to t§ mamiļka? Vieġ preļo sa budeme rozpr§vaŠ o naġej mamke? 

Pretoģe sa o n§s star§, f¼ka n§m kolienko, keŅ sa niekde udrieme, d§va na n§s veŎkĨ pozor. A tento 

tĨģdeŔ ju ļak§ veŎkĨ a kr§sny sviatok ï DeŔ matiek.   

Expoz²cia: Pred samotnou aktivitou si s deŠmi urob²me rozcviļku prstov pomocou b§sniļky -    

Palec cviļ² hop, hop, hop a mal²ļek skok, skok, skok. Ukazov§k sem i tam. Vġetky prsty cviļiŠ m§m.   

Deti vyrobia svojej mamke papierov® srdieļko z l§sky. S pr²pravou pom¹cok im pom¹ģeme, 

vysvetl²me im postup pomocou fotopostupu tvorby a dieŠa m¹ģe zaļaŠ pracovaŠ. K dispoz²ci² m§ 

farebnĨ papier a krepovĨ papier. Starġie det² papier strihaj¼, mladġie det² papier trhaj¼ na mal® k¼sky. 

N§sledne na to, na papierov® srdieļko pridaj¼ lepidlo a k¼sky lepia. FarebnĨ papier vedŎa seba, 

krepovĨ papier pokrļia v ruk§ch a prilepia.   

Fix§cia: VĨsledne srdieļko podaruj¼ mamke v DeŔ matiek spolu aj s recitovan²m b§sniļky. Deti sa 

b§seŔ nauļia za pomoci otecka, babky a pod.   

Po ukonļen² aktivity db§me na to, aby deti za sebou poupratovali pracovnĨ st¹l (vedieme ich k 

ļistote a samostatnosti).   

Odpor¼ļania:   

- deti m¹ģu srdieļko vytvoriŠ podŎa vlastnej fant§zie ï dvojfarebn® podŎa postupu;  

  jednofarebn®; vymaŎovan® temperovĨmi farbami,  

- predġkol§ci si srdieļko prekreslia podŎa makety a samy si ho vystrihn¼.  

 
Zdroje:   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

B§seŔ o mamiļke ï vlastn§ tvorba pani uļiteŎky   

Ivana  Ġolt®sov§ïB§sne, riekanky, rozcviļky -  

https://issuu.com/ivca9/docs/b__sne__riekanky_a_rozcvi__ky  

Fotopostup vĨroby papierov®ho srdieļka ï vlastn§ tvorba pani uļiteŎky   
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ    

2 - 3 roļn® deti   

N§zov aktivity : ĂDeŔ Zemeñ  
VĠ: Rozliġuje vhodn® a  nevhodn® spr§vanie.   

Pom¹cky: pr²beh Chr§nime pr²rodu (zdroj: M§ria Nov§kov§ ï Art Time), obr§zkovĨ materi§l Ļo 

patr²/nepatr² do pr²rody (zdroj: preucitelky.sk), pracovnĨ list ï ļelenka (zdroj: preucitelky.sk), 

farbiļky 

Motiv§cia: Ako motiv§ciu zvol²me 1. ļasŠ pr²behu, kde sa deti dozvedia o tom, ļo sa stane s naġou 

Zemou, keŅ sa o Ŕu nebudeme staraŠ (pr²loha1, strana vŎavo). DeŠom pr²beh preļ²tame a spoloļne 

sa porozpr§vam, ļo sa v Ŕom p²ġe.    

Ako sa c²tite, keŅ ste chorĨ? Je to pr²jemn®? (nem¹ģeme sa hraŠ, vġetko n§s bol², sme smutn²,...) 

Takisto ani naġu Zem neteġ²m, keŅ si ju niļ²me. A ako to rob²me, poŅme sa na to spoloļne pozrieŠ.   

Expoz²cia: Pracujeme s pracovnĨmi listom Ļo nesmiem v pr²rode robiŠ (pr²loha2). Na zaļiatok si s 

deŠmi pop²ġeme vġetky obr§zky, ktor® sa tam nach§dzaj¼. Dohodneme sa na to, ģe tieto veci robiŠ 

nebudeme, pretoģe takto naġej Zemi ubliģujeme. Ale ļo m§me teda robiŠ, aby jej bolo pr²jemne? 

Deti sk¼sia rozpr§vaŠ, ako by ochr§nili pr²rodu (zbierali odpad, h§dzali ho do koġa, netrhali zbytoļne 

rastliny, ġetrili s energiou a vodou,...)   

Vġade okolo n§s je odpad. Je to spr§vne? M¹ģeme h§dzaŠ vrec¼ġka, obaly od keks²ka alebo dģ¼su na 

zem? Ļo m§me robiŠ, ak sme v lese a nem§me v okol² ģiaden odpadkovĨ k¹ġ? Aj tak nem¹ģeme 

hodiŠ odpadky na zem? (odloģ²me si ich do ruksaku a vyhodiŠ po ceste do koġa alebo aģ doma).   

V Ņalġej ļasti si deti vyrobia svoju vlastn¼ ļelenku, s ktorou m¹ģu ²sŠ vyļistiŠ pr²rodu (pr²loha3). Na 

ļelenku si nalepia tie aktivity, s ktorĨmi by chceli chr§niŠ naġu pr²rodu.  Po ukonļen² aktivity, deŠom 

preļ²tame 2. ļasŠ pr²behu, v ktorom sa deti dozvedia, ak§ bude naġa pr²roda, keŅ sa budeme o Ŕu 

staraŠ  

Fix§cia: Dospeli sme k tomu, ģe o naġu Zem sa treba staraŠ. Uģ vieme, ļo robiŠ a ļo nerobiŠ v 

pr²rode. Aj naġa plan®ta ZEM m§ svoj veŎkĨ deŔ, m§ svoje narodeniny. Tie oslavuje 22. marca, na 

jar. Pozrite si prezent§ciu, ktor§ je venovan§ naġej Zemi. M§te tam aj r¹zne aktivity, pesniļky, ktor® 

si m¹ģete pustiŠ a dozvedieŠ sa nov® inform§cie.   

Odpor¼ļania:   
- deti a rodiļia sa m¹ģu vybraŠ na zber odpadkov v pr²rode (ochrann® rukavice, vrecia na 

odpadky).  

 
Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

M§ria Nov§kov§ ï Art Time - https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-prirodaekologia  

Ļo nesmiem v pr²rode robiŠ. KUKAJKO/preucitelky.sk - https://preucitelky.sk/pin/conesmiem-robit-v-prirode/  

Ako m¹ģem ja pom¹cŠ Zemi? KUKAJKO/preucitelky.sk - https://preucitelky.sk/pin/celenkazem/  

DeŔ Zeme (ppt prezent§cia), Denisa Masl²kov§ Liġļ§kov§, stiahnut® z facebookovej skupiny UļiteŎky v materskej ġkole   

  

https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-priroda-ekologia
https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-priroda-ekologia
https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-priroda-ekologia
https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-priroda-ekologia
https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-priroda-ekologia
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https://www.art-time.sk/kategoria/02-temy-pre-deti/h-priroda-ekologia
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a spoloļnosŠ   

2 - 3 roļn® deti   

N§zov aktivity : ĂJar je tuñ  
VĠ: Vyjadruje pocity zo z§ģitku, vypoļutej rozpr§vky alebo pr²behu ï pozit²vne i negat²vne.  

Pom¹cky: pr²beh - Jar je tu ï maŎovan® ļ²tanie  

Motiv§cia: Ako motiv§ciu zvol²me rozhovor o pr²chode jari, kedy vieme, ģe priġla jar. 

Porozpr§vame sa o z§kladnĨch znakoch jari ï prilietaj¼ vt§ky z teplĨch kraj²n (lastoviļky, 

bociany,...), na l¼ke vid²me jarn® kvety, poletuj¼ci hmyz, liahnu sa ml§Ņatka, zaļ²na byŠ teplejġie a 

do skr²Ŕ odklad§me ļiapky a rukavice,... ï pri tejto f§ze m¹ģeme pracovaŠ aj s nejakĨm obr§zkovĨm 

materi§lom alebo s detskĨmi knihami o jari   

Expoz²cia: Pred samotnĨm ļ²tan²m je d¹leģit® si s deŠmi prejsŠ vġetky obr§zky z maŎovan®ho 

ļ²tania. PomenovaŠ si. Deti n§m potom poļas ļ²tania pom§haj¼ ļ²taŠ. Dospel² ļ²ta text, dieŠa dopln² 

ļasŠ pomocou pomenovania dan®ho obr§zku.   

Fix§cia: Po preļ²tan² nasleduj¼ ot§zky ohŎadom porozumenia textu. DeŠom uklad§me r¹zne ot§zky z 

textu, napr. o ļom rozpr§val pr²beh, ak® zvierat§ tam vystupovali, ļo r§stlo na l¼ke v pr²behu, ļo m§ 

r§d zajac, kto zbiera nekt§r, ako sa vol§ ujo, ktorĨ chyt§ ryby,...  

P§ļil sa v§m pr²beh? O akom roļnom obdob² bol pr²beh? Jar, leto, jeseŔ, zima? Ak® roļn® obdobie 

m§te radi?   

Odpor¼ļania:   
- deti si m¹ģu pomocou rodiļov vyrobiŠ svoj vlastnĨ pr²beh, rodiļ nap²ġe text a dieŠa dokresl² 

obr§zok ï t®mu si zvolia samy.   

 
Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017 MaŎovan® ļ²tanie - Jar je 

tu ï vlastn§ tvorba pani uļiteŎky   
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a svet pr§ce   

3 - 4 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂJar na l¼keñ  
VĠ: Vhodne vyuģ²va ļi sprac¼va materi§ly pri modelovan² objektov, alebo vĨrobe jednoduchĨch 

n§strojov.  

Pom¹cky: vĨkres, farebn® vrchn§ky z fliaġ, vidliļka, temperov® farby  

Motiv§cia: Deti zmotivujem h§dankami o jarnĨch kvetoch.  

L¼ka pln§ ģltĨch hl§vok, strapat² ju jarnĨ v§nok. 

KeŅ si zop§r vl§skov chyt², 

urob² z nich pad§ļiky. (p¼pava) 

Vyzved§ od zrkadielka, 

ļi niekedy bude veŎk§. 

Sedem kr§s vraj v sebe skrĨva, 

z tr§viļky sa na svet d²va. (sedmokr§ska) 

Fialov§ hlaviļka, mal§ drobn§ noģiļka. 

VoŔavkou sa kr§ska mal§ asi ļasto polievala. (fialka) 
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Expoz²cia: Z farebnĨch vrchn§ļikov posklad§me kvety podŎa vlastnej fant§zie.  

Pomocou vidliļky otl§ļame farby na plochu papiera . vytvor²me tak l¼ku pln¼ kvetov.  

Fix§cia: B§sniļka - jarn® kvety  

 Kedy pr²de uģ t§ jar? Ļak§me ju ako dar.  

  KeŅ zakvitn¼ l¼ky, polia, vġetko tak prekr§sne vonia.  

  Vļielky, vt§ky lietaj¼, vġetci usilovne pracuj¼.  

  Slnieļko uģ pekne svieti, poŅte sa hraŠ uģ von, deti!  

Odpor¼ļania:  
- zaloģenie herb§ra,  

- modelovanie kvetov z plastel²ny,  

- encyklop®dia rastl²n.   

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce   

4 ï 5 roļn® deti   
N§zov aktivity:  ĂVyrobme si vļielkuñ   

VĠ: PodŎa n§vrhu, (sch®my, n§ļrtu, predlohy) zhotov² danĨ predmet.  

Pom¹cky:  obr§zky, papier (ģltĨ, modrĨ, ļierny), noģnice, farbiļka, lepidlo, ġkatuŎky  

Motiv§cia: H§danka ak® zvieratko si dnes posklad§me. Đlohou det² bude poskladaŠ rozstrihnutĨ 

obr§zok.   

Expoz²cia:  PodŎa obr§zkovej pr²lohy bud¼ deti zhotovovaŠ vļelu.  

Fix§cia:  Navz§jom si uk§ģeme vyroben® vļely.   

Odpor¼ļania:   
- obr§zok vļely vopred rozstrihn¼Š,  

- vopred si pozrieŠ n§vod na vĨrobu vļely,  

- dohliadaŠ na pr§cu det², ak by potrebovali pomoc pri vĨrobe.   
 zdroj: https://www.babyblog.ru/user/pr567895/889847   
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zdroj: https://www.instagram.com/p/ByIA5ISB69C/  

zdroj: https://www.babyblog.ru/user/pr567895/889847   

https://www.instagram.com/p/ByIA5ISB69C/  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

5 - 6 roļn® deti   

N§zov aktivity: Ăńakujemñ   
VĠ: Vytvor² jednoduchĨ vĨrobok a pomenuje jeho ¼ļel.  

Pom¹cky: vĨkres A4,  makety, farebnĨ papier, lepidlo  

Motiv§cia :   Rozhovor o tom, ako n§m bolo doma, ako sme pom§hali, ako n§m pom§hali naġi 

bl²zky. https://www.youtube.com/watch?v=d-PUuvmkwTQ- pesniļka Ļo vġetko deŠom... 

PoŅakovanie : vĨrobou darļeku  

Expoz²cia: https://www.kreativita.info/obrazy-z-papierovych-srdiecok/, tvorba darļeka  

Fix§cia:  

Mama ocko ja a ty, sme rodina spolu dokopy. 

Mamiļka n§m veļer ļ²ta rozpr§vku, otecko n§s uļ² riadiŠ motorku.  

Mama ocko ja a ty, sme rodina spolu dokopy. 

Deduġko Ti vlajky ukazuje, babiļka zas sveter ġtrikuje.  

Mama ocko ja a ty, sme rodina dokopy. 

Ujo a teta tieģ Ša maj¼ radi, s bratrancom a sesternicou ste kamar§ti.  

Mama ocko ja a ty, sme rodina dokopy. A vġetci sa Ŏ¼bime. 

  

Odpor¼ļania:   
- uļiŠ deti b§seŔ, po verġoch, 

- pridaŠ nasleduj¼ci verġ, aģ keŅ deti maj¼ dobre osvojenĨ predch§dzaj¼ci verġ.   

 
Zdroje:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, 2017 https://www.kreativita.info/obrazy-z-

papierovych-srdiecok/ https://kikulajdabasnicky.estranky.sk/clanky/pre-deticky/rodina.html  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce   
5 - 6 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂHrady na Slovenskuñ   

VĠ: PracovaŠ podŎa jednoduch®ho kreslen®ho postupu.  

Pom¹cky: papierov® rolky, 4ks- m¹ģu byŠ aj mal®, kart·n (tenġ²), alebo vĨkres noģnice, 

ġp§radla, farebnĨ papier  

Postup:  http://www.sikovny-cvrcek.cz/skladaci-hrad-z-krabice   

Motiv§cia: N§jdi cestu do hradu ï pracovnĨ list.  

Expoz²cia:  Deti vytvoria hrad s pomocou uļiteŎky, z pripraven®ho odpadov®ho materi§lu, 

podŎa n§vodu.   

Fix§cia: N§jdi rozdiely ï pracovnĨ list. 

Odpor¼ļania:   
- dbaŠ na spr§vnosŠ vypracovania listu.   

-  
Zdroje:   
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fzsmsdunajov.edupage.org%2Ftext3%2F&ps 

ig=AOvVaw1q1SwAGtbqfc2Wsi9JjeE0&ust=1589906965505000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQ 

jRxqFwoTCPDWh5HvvekCFQAAAAAdAAAAABAD  

hrad http://www.sikovny-cvrcek.cz/skladaci-hrad-z-krabice pracovne 

listy  

https://sk.pinterest.com/pin/426927239657582077/?nic_v1=1afIx50YxGcqVJBMgWbo9bps%2F9y2C 

PZVE09ZN2RHyup1K0pBcXyTqGrcXwwABHLkuc  

https://sk.pinterest.com/pin/426927239659797638/?nic_v1=1aHW5Ad53t8qzxXM0YR7qZbE4WgFnif 

GAHbDtaa%2FK91mgOMref0HS9i9n7ij1%2FJloW  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce   

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂJarn§ kytiļkañ  
VĠ: Jednoducho op²ġe postup, zhotovenia vybranĨch vĨrobkov.  

Pom¹cky: kart·n ï balenie vajec, ġtetec, temperov® farby, gomb²ky, farebnĨ papier ï zelenĨ, 

lepidlo, noģnice, stuģka  

Motiv§cia: Deti motivujem piesŔou Ă Jarn® kvetyñ 

https://www.youtube.com/watch?v=r3x5lEo7Uiw  

Expoz²cia: Z kart·nu od vajec, vystrihneme 5 priehlbiniek v tvare kvetov. N§sledne kvety 

vymaŎujeme, temperovĨmi farbami. Na plochu vĨkresu nalep²me stonky, pre kvety. Ku stonk§m 

dolep²me kvety z kart·nu. Do stredu kvetu nalep²me gomb²k. Tam, kde sa stonky pret²naj¼, 

prilep²me maġliļku zo stuģky.  

   

  
  

 Fix§cia: B§seŔ   

Jarou rozvoniava zelenie sa tr§va. 

Uģ sneģienka mal§, snehu farbu vzala. 

Smeje sa i sedmokr§ska. 

Neskrivte jej ani vl§ska! 

Chv§liŠ bud¼ motĨle leskl® vl§sky spanil®! 

  

Odpor¼ļania:  
- precviļovaŠ spr§vnu techniku lepenia,  

- dbaŠ na spr§vnu techniku maŎovania so ġtetcom.  

  
Zdroje:    
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

https://babetko.rodinka.sk/detska-rec/basnicky-versovacky-rymovacky/30-kratkych- basnicieko-jari/   
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce         

4 ï 5 roļn® deti  

N§zov aktivity: ,,Mieġanie farieb?ñ   
VĠ:  Pozn§ z§kladn¼ pracovn¼ n§plŔ vybranĨch profesi² ï maliar.         

Pom¹cky: pracovnĨ list - ,,Maliar a jeho pom¹ckyñ, noģnice, sklenen® fŎaġe, 

temperov®/vodov®  farby, voda, kuchynsk® utierky    

Motiv§cia:    
Kedysi d§vno bol svet ļierno-biely a maliarovi Edovi sa to v¹bec nep§ļilo. Bol z toho veŎmi 

smutnĨ, a tak premĨġŎal, ako by seba a celĨ svet rozveselil a skr§ġlil nieļ²m peknĨm a pestrĨm. 

Nech rozmĨġŎal ako rozmĨġŎal, nevedel pr²sŠ na to, ļo robiŠ. Raz za kr§sneho slneļn®ho dŔa 

zaļali z neba padaŠ daģŅov® kvapky. Nebolo ich veŎa ani m§lo ï bolo ich tak akur§t, aby sa 

slnieļko usmievalo na svet a neschovalo sa za oblaky. No v tom sa na oblohe objavilo nieļo 

kr§sne ï n§dhern®é Bola to pestrofarebn§ d¼ha, ktor§ maliara Eda zbavila zlej n§lady, 

vyļarila mu na  per§ch kr§sny ĂfarebnĨñ ¼smev. Ba ļo viacé Slnieļko pomohlo d¼he rozjasniŠ 

a spestriŠ celĨ svet farbami. D¼ha dala kvapk§m zo svojich pestrĨch farieb, a tak tr§va razom 

dostala kr§snu zelen¼ farbu a kvietky hrali vġetkĨmi farbami. Zrazu bol svet kr§sy farebnĨ a 

maliar Edo od tej chv²le uģ nebol smutnĨ, ale veselĨ a usmiaty. VeŅ vġetko sa zmenilo zo 

smutnĨch farieb na vesel® a slnieļko sa usmievalo. Chcel t¼ d¼hu namaŎovaŠ,  ale zistil, ģe nem§ 

zelen¼, oranģov¼ a fialov¼ farbu tak sa rozhodol, ģe si ich namieġa .A ktor® farby na to  

potreboval?  

  

 

Expoz²cia  -  deti  si pripravia:  

  
Å 6 poh§rikov ( horļicov®, zdali sa veŎkosŠou ide§lne, ļo sa aj potvrdilo)  

Å vodu  

Å farby  ï ģlt¼, ļerven¼ a modr¼ farbu  

Å kuchynsk® utierky  

Å ġtetec alebo paliļku na mieġanie  

Ak uģ je vġetko pekne pripraven®, m¹ģete zaļaŠ experimentovaŠ:  
1. Do troch poh§rikov si nalejte ļist¼ vodu. Poh§riky by mali byŠ takmer pln® 

vody, aby pokus dobre fungoval.  

2. Do kaģd®ho rozmieġajte in¼ farbu ï ģlt¼, ļerven¼ a modr¼. Farbu poriadne 

rozmieġaŠ    
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3. VġetkĨch 6 poh§rikov si postavte do kruhu. Na striedaļku pr§zdne poh§riky a 
poh§riky s farebnou vodou.  

4. Natrhajte si kuchynsk® utierky, poskladajte ich a dajte do poh§rov. 

  
5. Kuchynsk® utierky zaļn¼ okamģite nas§vaŠ farebn¼ vodu a t§ zaļne cestovaŠ 
do pr§zdnych poh§rikov. Tam sa bude postupne mieġaŠ s druhou farbou  a 

vznikn¼ n§m nov® farby ï oranģov§ (zmieġan²m ļervenej a ģltej farby), 

fialov§ (zmieġan²m modrej a ļervenej farby) a zelen§ (zmieġan²m modrej a 

ģltej farby). CelĨ proces pres¼vania a cestovania farieb trv§ p§r hod²n. Ale v 

podstate uģ po p§r min¼tach m¹ģete pozorovaŠ poļiatoļn® mieġanie farieb, 

po hodine je to uģ super a kĨm sa vyrovn§ hladina vo vġetkĨch poh§roch trv§ 

p§r hod²n, ļas z§vis² od viacerĨch okolnost², koŎko m§te vody, ak® 

kuchynsk® utierky pouģijeteé  

  

Fix§cia: - zopakovanie si podŎa ġablony, z ktorĨch farieb dostaneme hore uveden® farby + 

ostatn® ako napr. hned§ , siv§, ruģov§  
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Odpor¼ļania:  

- mieġanie farieb s cukr²kmi Skittles, tento experiment je rĨchlejġ²,  

- link https://montessorikids.sk/miesanie-farieb-s-kvapatkom./  

 
Zdroje:     
ĠkolskĨ vzdel§vac² program, Hrou k poznaniu,  SMĠ Vil¹ļka , Koġice, 2017  

 

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a svet pr§ce  

3 - 4  roļn® deti  

N§zov aktivity : ĂVyr§bame kvet ñ  

VĠ: Jednoducho op²ġe postup zhotovenia vybranĨch vĨrobkov.   

Pom¹cky: maliarska/lepiaca p§ska, noģnice    

Motiv§cia: Hra ï Vļielky a kvietky  

Kvety s¼ poloģen® na zemi, dieŠa beģ² okolo nich, napodobŔuje vļielku. Na dohodnut® 

znamenie,  napr. tlesknutie, dupnutie, p²sknutie..., vļielka sadne na kvet.  

 

Expoz²cia:  VĨroba kvetu ( kvet lep²me na podlahu vo vªļġ²ch rozmeroch).  

Fix§cia: Op²saŠ zhotovenie kvetu ( napr. ak® sa tam nach§dzaj¼ geometrick® tvary).  

Odpor¼ļania:   
- v hre m¹ģete pouģiŠ namiesto kvetov aj farebn® papiere.  

 

Zdroje:   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

Facebook, vlastn® zdroje  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce   

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity: ĂBocianñ  
VĠ: PodŎa n§vrhu (sch®my, n§ļrtu, predlohy) zhotov² danĨ predmet.  

Pom¹cky: obr§zok bociana (na internete, v knihe,...), vĨtvarnĨ materi§l ï ġpajdla, vatov® 

tamp·ny, lepidlo, farebnĨ papier (ļervenĨ, ļierny)  

Motiv§cia: DeŠom uk§ģeme obr§zok bociana. Ich ¼lohou je vt§ka pomenovaŠ, op²saŠ ho ako 

vyzer§. DeŠom kladieme ot§zky, ak na nich nevedia odpovedaŠ, povieme odpoveŅ my. Kde 

m¹ģeme vidieŠ bociana? (pri vod§ch) Ak® je jeho obŎ¼ben® jedlo? (ģaby, obojģiveln²ky, 

hmyz,..) Ako sa bocian pohybuje? (lieta) Kde si tvor² hniezda? (na kom²noch, stŌpoch, apod.)  

Expoz²cia: A teraz si poŅme tak®ho jedn®ho bociana vyrobiŠ. Bude to ¼plne jednoduch®.  

DeŠom vysvetŎujeme, ļo maj¼ robiŠ a podŎa toho vyr§baj¼ bociana. Pr²p. si deti pozr¼ postup 

tvorby a postupuj¼ podŎa neho (pr²loha1). DieŠa pri tvorbe pouģ²va iba vopred pripraven® ļasti 

bociana, ktor® v koneļnej f§ze iba lep² na ġpajdlu alebo vatu. TĨm, ģe ide o menġie ļasti 

bociana, je potrebn® deŠom pom¹cŠ si ich pr²pravou.   

Fix§cia: Ako odmenu deŠom za kr§sneho bociana pust²me pesniļku o Bocianovi J§novi (zdroj: 

https://www.youtube.com/watch?v=Bzx7YKlWsUk&t=20s). A keŅģe bocian si stavia dom na 

kom²noch, ¼lohou deti bude vyhŎadaŠ bociana vo voŎnej pr²rode a pok¼siŠ sa ho odfotiŠ.   

Odpor¼ļania:   
- starġie deti sa m¹ģu dozvedieŠ o ģivote bociana pomocou r¹znych encyklop®di² zvierat, 

r¹znych n§uļnĨch vide² na internete,  

- nielen s mladġ²mi deŠmi si m¹ģete pozrieŠ ģiv® prenosy z hniezda bociana v r¹znych 
lokalit§ch Slovenska - http://www.kukaj.sk/ . 

 

Zdroje:   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  
Fotopostup vĨroby vatov®ho bociana ï vlastn§ tvorba pani uļiteŎky   

Lolo & Piġk·t ï Bocian J§n - https://www.youtube.com/watch?v=Bzx7YKlWsUk&t=20s Pozorovanie vt§kov - 

Ģiv® prenosy z Liptova a Tatier - http://www.kukaj.sk/  
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a svet pr§ce  

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂPizza slim§kyñ  
VĠ: Pouģ²va predmety dennej potreby v dom§cnosti a aj element§rne pracovn® n§stroje v dielni 

ļi z§hrade.  

Pom¹cky: r¹zne predmety v kuchyni ï varechy, hrnce, taniere, pr²bor,..., suroviny na pr²pravu 

pizzovĨch slim§kov  

Motiv§cia: Ak® je vaġe obŎ¼bene jedlo? Ļo m§te radi? Neuver²te, ale mne sa podarilo zjesŠ 

slim§ka. Uģ ste niekedy jedli slim§ka? M¹ģem v§m to odpor¼ļaŠ, je naozaj nieļo chutn®. Ļo si 

mysl²te, ako takĨ slim§k vyzeral? Poġlem v§m recept a keŅ sa v§m zap§ļi, m¹ģete si slim§ky 

urobiŠ aj sami.   

Expoz²cia: Porozpr§vame sa o tom, ļo na vĨrobu pizzovĨch slim§kov budeme potrebovaŠ. 

Nechajte deti nech sk¼sia priniesŠ vġetky potrebn® suroviny na st¹l. Rozloģ²me cesto, potrieme 

keļupom, nasypeme korenie, syr, cesto zrolujeme a nakr§jame na slom§ky.). Pracujeme 

spoloļne s deŠmi.  

Fix§cia: DeŠom opisujeme kroky, spoloļne postupujeme podŎa poradia, aby sme na niļ 

nezabudli. Deti sa zap§jaj¼ do pr²pravy jedla, m¹ģeme sa ich pĨtaŠ, ak® pom¹cky budeme 

potrebovaŠ, napr. n¹ģ, plech, papier na peļenie, a pod.   

Poļas peļenia s deŠmi poupratujeme priestor v kuchyni. Vedieme det² k samostatnosti, a takisto 

im ukazujeme, ļo obn§ġa pr§ca v kuchyni, nielen varenie, ale upratovanie. Takisto ako keŅ sa 

deti hraj¼ s hraļkami, na konci ich musia uloģiŠ na svoje miesto.   

Odpor¼ļania:   
- starġie det² (predġkol§kov) nech§me pr²pravu pizzovĨch slim§kov ¼plne na nich, iba ich 

kontrolujeme ï vedieme ich takto k samostatnosti,   

- rodiļ m¹ģe dieŠa nauļiŠ r¹zne jednoduch® recepty, podobn® tomuto, ktor® by zvl§dlo 

nesk¹r urobiŠ aj sam®.   
 

Zdroje:  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a svet pr§ce   

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂHra na detekt²vovñ  
VĠ: Vymen¼va r¹zne pr²rodn® materi§ly (napr. kameŔ, drevo, uhlie, slama, ġ¼polie, perie, vlna 

a pod.).  

Pom¹cky: r¹zne pr²rodn® materi§ly (ġiġky, kon§re, kamene, listy, tr§va, drevo), pracovnĨ list 

Nature Walk (zdroj: pinterest.com), ceruza, farbiļky, b§seŔ o jari    

Motiv§cia: Motiv§ciu zaļneme b§sniļku o pr²chode jari. S deŠmi sa porozpr§vame o 

znakoch jari, kedy vieme, ģe priġla jar (liahnu sa ml§Ņatka, prilietaj¼ bociany z teplĨch 

kraj²n, rast¼ kvety na l¼ke, je krajġie teplejġie poļasie, odklad§me do skrine ļiapky a 

rukavice,...)   

Marec, apr²l, m§j, tie m§ kaģdĨ r§d. 

Fial¹ļka l²stkom m§va, kvietoļkami v¹Ŕu d§va.  

Na slnieļku sed§va, buŅ mu veļn§ sl§va. 

Expoz²cia: Pred aktivitou je potrebn®, aby sme si s deŠmi prezreli pracovnĨ list. Pomenovali 

vġetky predmety, ktor® budeme spoloļne hŎadaŠ. Spoļ²tame si koŎko zvierat m§me hŎadaŠ, ak® 

stromy m§me hŎadaŠ (ihliļnat® a listnat®).   

Deti sa vyber¼ na vych§dzku do okolia, lesa aj s pracovnĨm listom. S pomocou rodiļov sa 

pok¼sia zrakom a sluchom vyhŎad§vaŠ r¹zne predmety, ktor® s¼ zaznamenan® na pracovnom 

liste. Ak ide o pr²rodniny, deti pomocou hmatu rozozn§vaj¼, sk¼maj¼ r¹zne pr²rodniny, napr. 

je ġiġka pr²jemn§ na dotyk; list zo stromu je hladkĨ, drsnĨ, mªkkĨ;....  
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Fix§cia: Nie je chyba, ak sa deŠom nepodar² n§jsŠ vġetky predmety v pr²rode. KoŎko 

predmetov sa ti podarilo n§jsŠ? KoŎko sa ti nepodarilo n§jsŠ? KoŎko zvierat si naġiel, koŎko 

nie? Uk§ģ n§m ako sa pohyboval pes, ktor®ho si videl? Ako sa pohyboval vt§k? Ļo robil 

mravec, kde si ho stretol? Na mravenisku alebo niekde na chodn²ku?   

Doma si deti m¹ģu vymaŎovaŠ vġetky predmety podŎa toho akej farby predmety naġli.   

 

Odpor¼ļania:   
- rodiļ si s dieŠaŠom m¹ģe vyrobiŠ svoj vlastnĨ pracovnĨ list aj na in® t®my - roļn® obdobia, 

zvierat§ v pr²rode, n§vġteva ZOO,... ï tvorba na z§klade predch§dzaj¼cich sk¼senost², 

oļak§van² det².   
 

Zdroje:   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

Jar ï Jarn§ b§sniļka - https://www.zones.sk/studentske-prace/basne/17566-jar-jarne-basnicky/  

PracovnĨ list Natura walk  (upravenĨ pani  uļiteŎkou) -  

https://www.teacherspayteachers.com/Product/Earth-Day-FREE-1791341  
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a svet pr§ce   

2 - 3 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂJarn§ ļelenkañ  
VĠ: PodŎa n§vrhu (sch®my, n§ļrtu, predlohy) zhotov² danĨ predmet.  

Pom¹cky: farebn® papiere, lepidlo  

Motiv§cia: Porozpr§vame sa o znakoch jari, kedy vieme, ģe priġla jar. Poletuje hmyz, vt§ky sa 

vracaj¼ z teplĨch kraj²n, l¼ky s¼ posiate jarnĨmi kvetmi, slnieļko teplejġie hreje,...pri tejto ļasti 

m¹ģeme pracovaŠ s detskĨmi knihami s jarnou tematikou, obr§zkovĨmi materi§lmi a pod.   

Expoz²cia: Ak® jarn® kvety pozn§te? (p¼pava, narcis, tulip§n,...) DeŠom ukazujeme r¹zne 

obr§zky jarnĨch kvetov, deti sa pok¼sia kvet pomenovaŠ, priradiŠ mu farbu. Pr²p. sa s deŠmi 

m¹ģeme porozpr§vaŠ o rozdiel medzi jednotlivĨmi kvetmi.   

Aby sme si privolali jar aj do naġej izby a do n§ġho ġatn²ka, poŅme si spoloļne vyrobiŠ jarn¼ 

ļelenku a jarnĨch kvetov.   

Fix§cia: DeŠom uk§ģeme n§zorn¼ uk§ģku jarnej ļelenky (pr²loha1) a vysvetl²me im postup 

tvorby:   

¶ vyrobiŠ si r¹zne jarn® kvety podŎa vlastnej fant§zie, kvety maj¼ byŠ vªļġie,   

¶ z pevnejġieho zelen®ho papiera si vyrobiŠ obal ļelenky do tvaru kruhu, tak aby si to   
deti vedeli poloģiŠ na hlavu, a aby im to nespadlo alebo nebolo mal® ï je d¹leģit®   

premeraŠ si to,   

¶ dieŠa tvor² na z§klade vlastnej fant§zie, pouģ²va r¹zne farebn® papiere, r¹zne tvary 

jarnĨch kvetov, pr²p. si tam m¹ģe vyrobiŠ aj in® veci, ako napr. motĨŎa, vļelu, a pod.    

Odpor¼ļania:   
- na obal ļelenky odpor¼ļam pouģiŠ tvrdġ² papier, kvety m¹ģeme vyr§baŠ aj z obyļajn®ho 

tenk®ho, obyļajn®ho farebn®ho papiera.   
 

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

Jarn§ ļelenka ï n§zorn§ uk§ģka ï vlastn§ tvorba pani uļiteŎky   
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Vzdel§vacia oblasŠ : Ļlovek a svet pr§ce   

2 ï 3 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂMravļek z geo tvarovñ  

VĠ: Pracuje podŎa jednoduch®ho kreslen®ho postupu.  

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

2 - 3 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂModelovac² pan§kñ  
VĠ: Pracuje podŎa jednoduch®ho kreslen®ho postupu. 
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity: Ă Jarn® vļielkyñ  

VĠ: PodŎa n§vrhu (sch®my, n§ļrtu, predlohy) zhotov² danĨ predmet.  

 

 

 

 

 

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

2 - 3 roļn® deti  

N§zov aktivity: Ă Muchotr§vkañ  
VĠ:  Pracuje podŎa jednoduch®ho kreslen®ho postupu.  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

2-3 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂOchran§r recyklujeñ  
VĠ: Vhodne vyuģ²va ļi spracov§va materi§ly pri modelovan² objektov alebo vĨrobe 

jednoduchĨch n§strojov.   

Pom¹cky:  recyklovateŎnĨ odpad, lepidlo, ġtetce, noģnice, temperov® farby....  

Motiv§cia: Rozhovor s deŠmi o recykl§ci². Sk¼s povedaŠ ļo je to recykl§cia. Recykl§cia je, ģe  

pouģit® veci sa daj¼ opªŠ spracovaŠ a vyrob²me z nich napr²klad aj nov® hraļky. Video ï 

Recykl·nia  

Expoz²cia:   
1.PohŎadaj doma s rodiļmi vhodnĨ odpad, ktorĨ sa d§ opªŠ spracovaŠ a vymysl²te spoloļne 

nov¼ hraļku  

2.Ako pr²klad z obalov v Kinder vaj²ļku zrecyklujeme tak, ģe z obalov vyrob²me sluchov® 

pexeso / pr²loha ļ.2 /   

3.Dalġ²m pr²kladom s¼ obyļajn® let§ky a ļasopisy, ktor® sa daj¼ zrecyklovaŠ a vyrobiŠ novĨ 

papier. / pr²loha ļ.3 /  

Fix§cia: AkĨ odpad sa ti podaril zrecyklovaŠ? Ļo si z neho vyrobil?  

Odpor¼ļania:  
- deŠom je vhodn® pom¹cŠ pri vĨbere vhodn®ho recyklovateŎn®ho odpadu,  

- pri vĨbere  a tvorbe je potrebn® dbaŠ na bezpeļnosŠ.  

 
Zdroj:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka, Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

VĨroba papiera: https://www.sashe.sk/mariamisikova/journal/rucne-z-novin-rucny-papier  

Recykl·nia https://www.youtube.com/watch?v=ZlTEL9mEOio  

Sluchov® pexeso: vlastn§ vĨroba  

  

Pr²loha ļ.1 Video - Recykl·nia https://www.youtube.com/watch?v=ZlTEL9mEOio  

Pr²loha ļ.2 Sluchov® pexeso   

Potrebujeme: plastov® obaly z ļoko-vaj²ļka, ryģa, kameŔ, cestovina, m¼ka a pod., lepiaca 

p§ska.  

Postup: Do obalov nasypeme ï ryģu, kameŔ, cestovinu a obal zavrieme a prelep²me lepiacou 

p§skou, aby sa n§m obaly pri manipul§cii neotvorili. Pozor nezabudni ku kaģd®mu obalu vyrobiŠ 

aj dvojicu, aby si si mohol zahraŠ zvukov® pexeso.  

 

 
  

Pr²loha ļ. 3 Recykl§cia papiera a vĨroba nov®ho https://www.sashe.sk/mariamisikova/journal/rucne-z-

novin-rucny-papier  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

5 - 6 roļn® deti 

N§zov aktivity: ĂĻ²m budemñ   
VĠ:  Pozn§ z§kladn¼ pracovn¼ n§plŔ vybranĨch profesi² (napr. lek§r, ġof®r, uļiteŎ, policajt).  

Pom¹cky: obr§zok, pracovn® listy- ġtvorcov§ sieŠ, obr§zok p²smen na ġtvorcovej sieti, puzzle 

povolania - je potrebn® ich  rozstrihaŠ na 6 -8 aģ 10 kusov, podŎa n§roļnosti. deti ich bud¼ 

skladaŠ poļas aktivity 

Motiv§cia: S deŠmi sa porozpr§vame o povolaniach, ako je kaģd® povolania d¹leģit®. 

Posklad§me si puzzle a na ġtvorcovej sieti deti nap²ġu zaļiatoļn® p²smen§ povolania, podŎa 

obr§zka.   

-Pozri sa na obr§zok a pomenuj povolania.  

-Sk¼s povedaŠ, ļ²m chceġ byŠ, keŅ vyrastieġ.   

-Ak® povolanie obdivujeġ?   

Expoz²cia: Skladanie puzzle, pomenovanie povolan².   

Fix§cia: Pouģijeme pracovnĨ list - povolania. Deti urļia zaļiatoļn® p²smeno povolania, napr. K, 

ako kuch§r. Do ġtvorcovej sieti, deti zaznaļia p²smeno.   

Odpor¼ļania:   
- mladġ²m deŠom nastrihaŠ puzzle na menej ļast² 2-4 kusov,  

- starġ²m deŠom  na 6-8 kusov.  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce  

4 - 5 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂSpozn§vame remesl§ñ  
VĠ:  Pozn§ niektor® tradiļn® remesl§.  

Pom¹cky: pracovnĨ list, star® mal® vedierko alebo misa, noviny, ġkrob- ak nem§te ġkrob, 

m¹ģete pouģiŠ tekut®  lepidlo, farby- temperov® alebo vodov®  

Motiv§cia:  S deŠmi spozn§vame tradiļn® remesl§, s ktorĨmi sa obozn§mime prostredn²ctvom 

obr§zkov. Obozn§mime sa , akĨ vĨznam  ma   remeslo v ģivote Ŏud².    

Pozrieme si prezent§ciu o tradiļnĨch remesl§ch. DeŠom vysvetl²me, s akĨm materi§lom 

remeseln²k pracuje, a ļo pri svojej pr§ci vyuģ²va.   

Expoz²cia: Zahr§me sa na remeseln²kov. Đlohou det² je, pohybom, telom napodobniŠ remeslo, 

ostatn® deti  h§daj¼, o ak® remeslo ide.   

ĂMy sme dvaja remeseln²ci, vandrujeme vo dne v noci a naġe remeslo sa zaļ²na na p²smeno k, a 

konļ² na p²smenko ļ...ñ  dieŠa napodobŔuje pr§cu kov§ļa, ostatn® deti h§daj¼.   

Fix§cia:   
PracovnĨ list kuch§r. 

Vyrob²me misu pre kuch§ra. Misu n§m pom¹ģe vyrobiŠ hrnļiar.   

Postup: NovinovĨ papier, natrh§me na menġie kusy. Ako model, pouģijeme misu a otoļ²me ju 

hrdlom nahor. Papier lep²me lepidlom alebo ġkrobom, po povrchu misy, mus²me pokryŠ celĨ 

povrch misky, dvoma vrstvami, aby bola misa pevn§. Poļas noci, nech§me misu vyschn¼Š.  

Ak je papierov§ miska such§, jednoducho sa zl¼pne z misy. Papierov§ misku,  vymaŎujeme 

podŎa vlastnej fant§zie.  

Misku m¹ģeme pouģiŠ na pastelky, mal® hraļky, alebo dievļat§ na sponky.   

Odpor¼ļania:   
- pre jednoduch¼ manipul§ciu je moģn® pouģiŠ ġkrob. (Ŏahko sa po zaschnut² zlupuje z 

misky),  

- mladġie deti, je vhodn® obozn§miŠ len s hrnļiarstvom, aby sme ich nezaŠaģovali.   
 

Zdroje : 

https://www.youtube.com/watch?v=YAPeITI9tWY  Obr§zky: www.google.sk  Pinterest.sk  ĠkolskĨ vzdel§vac² 

program SMĠ Vil¹ļka,  Hrou k poznaniu Koġice, 2017  

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Ļlovek a svet pr§ce   

5 - 6 roļn® deti   

Aktivita: ĂLodiļkañ   
VĠ: Vytvor² jednoduchĨ vĨrobok a pomenuje jeho ¼ļel.  

Pom¹cky:  toaletn§ rolka, papier, ġpilka, polystyr®n, plastov§ fŎaġa, farby, lepidlo, lepiaca 

p§ska, korok, farebnĨ papier...  

Motiv§cia:  Rozpr§vka: Ako sa Babetka do sveta vybrala, Na pir§tskej lodi   

Najkratġia cesta do devªŠdesiatej deviatej krajiny viedla po mori, Janko a Babetka sa   vybrali  

do najbliģġieho pr²stavu v meste. 

V Ŕom kotvilo veŎa lod². MalĨch, veŎkĨch aj obchodnĨch, no najviac tam bolo maliļkĨch 

ryb§rskych b§rok.  TĨmi by sa vġak naġi hrdinovia do devªŠdesiatej deviatej krajiny len Šaģko 

dostali, preto hŎadali nejak¼ veŎk¼ plachetnicu a tak obch§dzali kaģd¼ veŎk¼ loŅ, ktor§ sa 

chystala odpl§vaŠ. 

ĂVezmete n§s do devªŠdesiatej deviatej krajiny?ñ pĨtal sa zakaģdĨm Janko. 

ĂNie, nejdeme tam.ñ, zneli odpovede ryb§rov. 

ĂPl§vame tam, ale sme pln²!ñ dostali Ņalġie odmietav® odpovede. Janko a Babetka, tak iġli od 

jednej lode k druhej, aģ kĨm pri jednej z poslednĨch,  ktor§ patrila sk¹r k menġ²m lodiam, 

nedostali vyt¼ģen¼ odpoveŅ: 

ĂĆno, pl§vame tam a ak chcete, m¹ģeme v§s vziaŠ!ñ odpovedal im plavļ²k. 

https://www.youtube.com/watch?v=YAPeITI9tWY
https://www.youtube.com/watch?v=YAPeITI9tWY
http://www.google.sk/
http://www.google.sk/
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ĂHur§!ñ zajasali  a doslova blġ²m skokom, uģ boli na palube. Nevedeli sa doļkaŠ, kedy uģ 

odrazia do brehu. 

Onedlho uģ plavļ²ci vytiahli most²k na palubu a to bolo znamenie, ģe loŅ ļoskoro odpl§va. 

HneŅ, ako zdvihli kotvu a spustili plachty, sa tak stalo. 

Len ļo loŅ opustila pr²stav a vydala sa na otvoren® more, prist¼pil k Jankovi kapit§n. Nemal z 

neho veŎmi dobrĨ pocit, lebo podozrenie v nich budila uģ samotn§ pos§dka. Aģ potom, keŅ 

odpl§vali, vġimli si, ģe vªļġina plavļ²kov mala jednu nohu dreven¼. Zad²vali na najvyġġ² sŠaģeŔ. 

Na jeho vrchole viala ï pir§tska vlajka! 

ĂV²tajte na palube mojej lode!ñ, zahrmel kapit§n, ktorĨ mal tieģ jednu nohu dreven¼,   ĂSom 

r§d, ģe ste si vybrali pr§ve moju loŅ. Na nej pasaģierov vģdy vr¼cne v²tame, dokonca aģ tak, 

ģe by sme ich radi vzali medzi pos§dku.ñ 

Ăńakujeme, ale nem§me z§ujem.ñ , odvetil Janko, ĂSme na veŎmi dlhej ceste. Cestujeme do 

devªŠdesiatej deviatej krajiny na n§vġtevu k n§ġmu zn§memu, ktorĨ bĨva na opaļnom konci, 

neģ je more.ñ 

ĂHoho! Tak to v§m prajem ġŠastn¼ plavbu.ñ                              Ilustr§cia k rozpr§vke:   

 

 
 

 

Expoz²cia:   
Na ak¼ loŅ sa dostala Janko a  Babetka?  

Kam m§ Janko a Babetka namieren®?  

Ako, podŎa teba vyzer§ devªŠdesiata krajina?   

AkĨ ¼ļel maj¼ lode? (ryb§rske, pren§ġaj¼ tovar z ŅalekĨch kraj²n, dovolenkov® lode...) Bol 

si niekedy na lodi? Op²ġ svoj z§ģitok z lode.   

Kde, kotvia lode? M§me v Koġiciach pr²stav?   

Fix§cia: Vyrob²me si loŅku: Deti maj¼ prostredn²ctvom jednoduch®ho vĨrobku, lodiļky 

navrhn¼Š postup ako lodiļku vyrobiŠ.  

Đlohou det² je:  

1) Navrhn¼Š dostupnĨ materi§l (drevo, 
plasty, papier..),  

2) VytvoriŠ jednoduchĨ n§kres, 

3) VytvoriŠ postup vĨroby,  

4) UrļiŠ vhodn® n§stroje.  

Na z§ver si zatancujeme: Zlat§ br§na- my sme smel² n§morn²ci.   

  

  

 

 

  

Odpor¼ļania:   
- pre menġie deti, je vhodn® zvoliŠ menej a  jednoduch® materi§ly, napr²klad toaletn§ 

rolka  farbiļky, alebo plastel²na, 

- je vhodn®, aby menġie deti tvorili loŅ, bez pomoci lepenia.   
Zdroje:   
https://www.veterany.eu/veterany-detom-ako-sa-babetka-do-sveta-vybrala-9-na-piratskejlodi/  

https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-gym/zakladna-sola/metodickelisty-clovek-svet-

prace/pkcasp_krizan_ml3_vznik_vyrobku_lodicka.pdf  

Obr§zky  www.pinterest.sk   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program, Hrou  k poznaniu, SMĠ Vil¹ļka, Koġice, 2017  
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PieseŔ 

https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNs 

ZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ   

  

Pr§ce det²:   

   

  

 

 

 

 

Vzdel§vacia oblasŠ : Jazyk a komunik§cia   

3 - 4 roļn® det²   

N§zov aktivity : ĂDomļek , domļek kto v tebe bĨvañ  
VĠ: Odpoved§ na ot§zky vyplĨvaj¼ce z textu (napr. udalosti, deja, faktov, inform§ci² a i.). 

Pom¹cky: video nahr§vka ïdomļek, domļek, kto v tebe bĨva, noģnice lepidlo, farbiļky  

Motiv§cia: Deti motivujem rozhovorom o tom v akom obydl² m¹ģeme bĨvaŠ ï dom, panel§k. 

Ako sa tieto objekty od seba odliġuj¼. Opisujeme vlastn® bĨvanie.  

Expoz²cia: Pozrieme si rozpr§vku domļek, domļek kto v tebe bĨva . Po vypoļut² kladieme 

ot§zky  vyplĨvaj¼ce  z pr²behu.  Ako  sa  nazĨva   rozpr§vka?  Ktor®  zvieratk§  vystupovali   v 

rozpr§vke? Kto priġiel prvĨ do domļeka? Kto priġiel do domļeka ako druhĨ? Kto priġiel 

poslednĨ ? Ako skonļila rozpr§vka? https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/  

Fix§cia: DieŠa si vyberie ŎubovoŎn® zvieratko z rozpr§vky . Vyrob²me si ho z papiera.  

https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/  

Odpor¼ļania:  
- vedieme rozhovor o pr²behu. Ak® in® zvieratk§ sa mohli eġte nasŠahovaŠ do 

domļeka? AkĨ domļek by bol vhodnĨ pre medveŅa ?   

 

Zdroje:   
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/  

https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/    

https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNsZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ
https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNsZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ
https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNsZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ
https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNsZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ
https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNsZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ
https://www.youtube.com/watch?v=RBs1QNSUNGU&fbclid=IwAR1BXmOQdp0casWwNsZEJzL4gEfYU9Tculo5nsZ_CI-V2DL140U2AfM5SIQ
https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/
https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/
https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/
https://najlepsiepredeti.sk/domcek-domcek/
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
https://sk.pinterest.com/pin/570409109048569866/
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Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia    
4 ï 5 roļn® deti   
N§zov aktivity:  ĂJarn® kvetyñ  
VĠ: Identifikuje niektor® p²smen§ abecedy.  
Pom¹cky:  b§sniļka (viŅ pr²loha), pracovn® listy, ceruzka 

Motiv§cia: DeŠom pust²m prezent§ciu na zopakovanie, ļo uģ sme sa vġetko nauļili.   
         Expoz²cia:  Deti hŎadaj¼ p²smeno, ktorĨm sa zaļ²na n§zov kvetu. Vyfarbia vġetky p²smen§, 

ktor® s¼ na zaļiatku pomenovania kvetu.           
Fix§cia: Na z§ver deti n§zov kvetu vytlieskaj¼.   

Odpor¼ļania:  

- obozn§miŠ deti s  n§zov kvet,  

- identifikovaŠ hl§sku, na zaļiatku slova (n§zov kvetu, 

- uk§zaŠ im pr²sluġn® p²smeno.  

 
zdroj: https://www.pinterest.co.kr/pin/432204895484105870/visual-

search/?x=16&y=16&w=530&h=671  

 

https://www.pinterest.co.kr/pin/432204895484105870/visual-search/?x=16&y=16&w=530&h=671
https://www.pinterest.co.kr/pin/432204895484105870/visual-search/?x=16&y=16&w=530&h=671
https://www.pinterest.co.kr/pin/432204895484105870/visual-search/?x=16&y=16&w=530&h=671
https://www.pinterest.co.kr/pin/432204895484105870/visual-search/?x=16&y=16&w=530&h=671
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Vzdel§vacia oblasŠ : Jazyk a komunik§cia  

3 - 4 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂPoriadkumilovn® zvieratk§ ñ  

VĠ: Obsahy a z§ģitky z ļ²tania vyjadruje vo vĨtvarnĨch ļinnostiach.  

Pom¹cky: farebn® papiere, noģnice, lepidlo   

Motiv§cia: Rozpr§vka ï Ako si zvieratk§, v lese poriadok robili.  

https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title  

Expoz²cia: VyrobiŠ medailu pre zvieratk§ (Foto- n§mety)   

Fix§cia: Rozhovor o rozpr§vke.   

Odpor¼ļania:  
- podrobne sledovaŠ fotopostup.   

 

Zdroje:    

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice,  

2017 https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title www.pinterest.sk   

  

 
  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=DLPQgewKof4&feature=emb_title
http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ : Jazyk a komunik§cia  

3 - 4  roļn® deti  

N§zov aktivity : ĂVeŎk§ noc ñ  

VĠ: Vyslovuje spr§vne, zreteŎne a plynule vġetky hl§sky a hl§skov® skupiny.  

Pom¹cky: noģnice, lepidlo    

Motiv§cia: Rozhovor o VeŎkej noci.  

Expoz²cia: NauļiŠ sa b§seŔ ï Jarn§ riekanka  

 

Jarn§ riekanka 
Uģ sa bl²ģia sviatky jari, uģ sa teġia veŎk², mal². 

Dievky zas len b§Š sa bud¼, svoje ġaty suġiŠ bud¼. 

Tak§to je VeŎk§ noc, m§ svoju ļarovn¼ moc. 

  

Fix§cia: VyrobiŠ si VeŎkonoļnĨ koġ²k.  

Odpor¼ļania:  
- uļiŠ deti riekanku po verġoch, ak maj¼ osvojen² predch§dzaj¼ci, prid§vame nasleduj¼ci.   

 

Zdroje:  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017 
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Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia  

5 - 6 roļn® deti   

Aktivita : ĂFarebn® domļekyñ   
VĠ: Formuluje gramaticky spr§vne jednoduch® vety a s¼vetia.    

Pom¹cky: pracovn® listy, ceruza, farbiļky  

Motiv§cia: Motivujeme rozpr§vkou ĂDomļek, domļek, kto v tebe bĨva?ñ Deti dramatizuj¼ 

zvierat§ v rozpr§vke.   

Jazykov§ rozcviļka: SŠahovanie zvieratiek.   

Expoz²cia:   
ĂFarebn® domļekyñ ï priprav²me si pom¹cku: ġtyri farebn® domļeky.  

V kaģdom domļeku s¼ tri okn§ a na streche je jedno okno. V kaģdom okne bĨva jedno zviera. 

Tri zvierat§ bĨvaj¼ce v dome sa zaļ²naj¼ rovnakou hl§skou a zviera bĨvaj¼ce na streche sa 

zaļ²na inou hl§skou.  

Napr²klad:  

¶ V modrom domļeku bĨva ï motĨŎ, medveŅ, myġ a prasa na streche.   

¶ V ģltom domļeku bĨva ï ovca, opica, osl²k a pes na streche.  

¶ V hnedom domļeku bĨva ï slon, sova, sliepka a papag§j na streche.  

¶ V zelenom domļeku bĨva ï labuŠ, l²ġka, lev a pav¼k na streche.   

PĨtame sa det²: ĂPreļo bĨva v modrom domļeku prasa na streche?   

Snaģ²me sa ich naviesŠ tak, ģe prv¼ hl§sku v n§zve zvieraŠa zvĨrazn²me, aby sluchom zachytili, 

ļo maj¼ tri zvierat§ bĨvaj¼ce v dome spoloļn®. Potom spolu s deŠmi pomenujeme zvierat§ 

bĨvaj¼ce v jednotlivĨch domļekoch a zopakujeme, ļ²m sa slovo zaļ²na. Nakoniec pomenujeme 

len zvierat§ bĨvaj¼ce na streche a deti by mali vedieŠ povedaŠ, ļo maj¼ spoloļn® a preļo 

nemohli bĨvaŠ v domļeku s ostatnĨmi zvieratami (vġetky sa zaļ²naj¼ na hl§sku P).  

Fix§cia: Tvor²me vety- pr²vlastok.   

V modrom domļeku bĨva motĨŎ, medveŅ, myġ. Vġetky tieto zvierat§ dobre pozn§me, tvor²me 

k nim pr²vlastky.  Napr. FarebnĨ motĨŎ..., postupne k  zvieratk§m tvor²me viac pr²vlastkov, 

napr. malĨ, farebnĨ motĨŎ.   
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Jazykov§ rozcviļka: SŠahovanie zvieratiek  

  

Ģil raz jeden jazĨļek vo svojom kr§snom malom domļeku. R§no sa prebudil a iġiel si otvoriŠ 

okienko.  

(jazyk sa vys¼va vodorovne von z ¼stnej dutiny)   
Zistil, ģe vonku je kr§sny deŔ, tak vybehol dvermi rovno pred domļek. Pozrel sa hore, ļi svieti 

slnieļko   

(konļek jazyka sa dv²ha dohora),  nuģ ale ako sa tak d²val  pred domļekom, zistil, ģe ide 

okolo myġka . Pozrel dolu na myġku   (konļek jazyka sa sp¼ġŠa na doln¼ peru a smeruje aģ 

na bradu).   
J¼j, to sa jazĨļku veŎmi p§ļilo, spoznal novu kamar§tku   

(striedav® pohyby jazyka hore a dolu).   
Zrazu jazĨļek nieļo poļuje, je zvedavĨ, tak sa ide pozrieŠ, ļo je to za rachot. Ide po chodn²ļku 

a ļo vid², Zvieratk§ sa sŠahuj¼ do domļeka, obzer§ sa za zvieratkami.   

(striedav® pohyby jazyka vpravo a vŎavo).  ej ten medveŅ je 

ale hluļn². Zadivene sa pozrie na medveŅa.  

(naġp¼lime pery do p²smena O).  
Beģ² okolo prasiatko.   

ĂPrastiatkooo , daj si pozor,ñ kriļal naŔho  jazĨļek. ĂBl²ģi sa k tebe, veŎkĨ medveŅ .ñ   

Prasiatko  rĨchlo skoļila ku jazĨļku a ten sa na nej poriadne smial.  

 (usmiaŠ sa)  
Prasiatko malo ġpinavĨ, pretoģe akur§t dopapalo.  

(konļekom jazyka si oblizujeme horn¼ peru, potom doln¼ peru a nakoniec si obl²ģeme 

cel® pery do kruhu plynulĨm pohybom).   
A dokonca, si oļistilo aj z¼bky.  

(konļekom jazyka si oblizujeme horn® zuby, potom doln® zuby a nakoniec si obl²ģeme cel® 

zuby do kruhu plynulĨm pohybom).   
Zrazu obaja zbadali hojdaļku. Utekali k nej a uģ sa aj hojdaj¼   

(striedavo pery ġp¼lime dopredu a usmievame sa bez toho, aby n§m bolo vidno zuby).  A 

teraz sa rozhojdali vysokoooo   

(striedavo pery ġp¼lime dopredu a usmievame sa, aby n§m bolo vidno zuby).   
J®®j tam id¼ ostatn® zvieratka. PoŅme ich priv²taŠ, na naġej ulici.   

Vidia prich§dzaŠ ģabku.   

(striedavo naf¼kneme raz prav® l²ce potom Ŏav® a nakoniec obidve).   
Prezradila im, ģe dnes, sa  do mesteļka sŠahuj¼ zvieratka.  

  

Odpor¼ļania:   
- aktivita je vhodn§ pre deti predġkolsk®ho veku,  

- je potrebn® dbaŠ na  spr§vnu artikul§ciu poļas jazykovej rozcviļky.   

  

Zdroje:  
ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka,  Hrou k poznaniu Koġice, 2017  

 https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanies_isbn_-_na_webe.pdf   

 Rozpr§vka:  

 https://cloud1n.edupage.org/cloud/S._L._- 

_KNIHA_Domcek__domcek__kto_v_tebe_byva.pdf?z%3ACyIuCUo0FyGDUUZ16M6CBE 

peo7kWO2y%2BKzieJ4zGI2nluz5G%2BzQiNgYVtOWPdAdf   

  https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/hry_a_cvicenia_zamerane_na_rozvijanies_isbn_-_na_webe.pdf   
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Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia  

5 - 6 roļn® deti   

N§zov aktivity: ĂJazykov® okienkoñ   
VĠ: Vyslovuje zreteŎne a plynule vġetky hl§sky a hl§skov® skupiny.   

Pom¹cky: pracovnĨ list - slov§, rozpr§vka - O jazĨļku  

Motiv§cia:   
Precviļ²me si artikulaļn® schopnosti. ĂPreļ²tameñ rozpr§vku o jazĨļku a zahr§me sa 

artikulaļn® cviļenia, vŅaka nim predch§dzame nespr§vnej vĨslovnosti hl§sok.   

Prostredn²ctvom obr§zkov budeme rozv²jaŠ slovn¼ z§sobu. Deti pomenuj¼ obr§zok a tvoria k 

nemu slov§, ktor® sa rĨmuj¼.   

Rozpr§vka o jazĨļku (autor ō. Holl§)  

Ģil raz jeden jazĨļek vo svojom kr§snom malom domļeku. R§no sa prebudil a iġiel si otvoriŠ 

okienko.  

(jazyk sa vys¼va vodorovne von z ¼stnej dutiny)   

Zistil, ģe vonku je kr§sny deŔ, tak vybehol dvermi rovno pred domļek. Pozrel sa hore, ļi svieti 

slnieļko   

(konļek jazyka sa dv²ha dohora),  nuģ ale ako tak sk§kal pred domļekom, zistil, 

ģe m§ vġetko mokr®. Pozrel dolu  (konļek jazyka sa sp¼ġŠa na doln¼ peru a 

smeruje aģ na bradu).   

J¼j, to sa jazĨļku veŎmi p§ļilo, a tak ġpliechal a ġpliechal  (striedav® 

pohyby jazyka hore a dolu).   

Zrazu jazĨļek nieļo poļuje, je zvedavĨ, tak sa ide pozrieŠ, ļo je to za rachot. Ide po chodn²ļku 

a ļo vid², na ceste sa pretekaj¼ aut§, jedno auto predbieha druh®  (striedav® pohyby jazyka 

vpravo a vŎavo).  ej tie aut§ s¼ ale nebezpeļn®, pr§ve zbadal jazĨļek vedŎa cesty maļiļku, ktor§ 

si akur§t pochutn§vala na sladkom mlieļku   

(plynul® pohyby jazykom zdola nahor).  

ĂMaļiļk§§§§, daj si pozor,ñ kriļal na Ŕu jazĨļek. ĂId¼ k tebe rĨchle aut§.ñ  

 Maļiļka rĨchlo skoļila ku jazĨļku a ten sa na nej poriadne smial. (usmiaŠ sa)  

Bola cel§ ġpinav§ od mlieļka. Maļiļka sa rĨchlo pooblizovala   

(konļekom jazyka si oblizujeme horn¼ peru, potom doln¼ peru a nakoniec si obl²ģeme cel® pery 

do kruhu plynulĨm pohybom).   

A dokonca si oļistila aj z¼bky   

(konļekom jazyka si oblizujeme horn® zuby, potom doln® zuby a nakoniec si obl²ģeme cel® 

zuby do kruhu plynulĨm pohybom).   

Zrazu obaja zbadali hojdaļku. Utekali k nej a uģ sa aj hojdaj¼ (striedavo pery ġp¼lime 

dopredu a usmievame sa bez toho, aby n§m bolo vidno zuby).  A teraz sa rozhojdali 

vysokoooo   

(striedavo pery ġp¼lime dopredu a usmievame sa, aby n§m bolo vidno zuby).   

J®®j tam id¼ kon²ky, poŅme sa povoziŠ  

 (mŎask§me konļekom jazyka na tvrdom podneb²).   

Ako tak cv§lali na koni, po ceste stretli ģabku, ktor§ sa s nimi takto porozpr§vala  (striedavo 

naf¼kneme raz prav® l²ce potom Ŏav® a nakoniec obidve).   

Prezradila im, ģe dnes do mesteļka pr²de cirkus a bude tam aj opica, ktor§ bude robiŠ sam® 

nezbedn® k¼sky   

(striedav® pohyby s§nkou doprava a doŎava)  a 

krokod²l, ktorĨ rozpr§va iba klepkan²m z¼bkov   

(cvak§me zubami).  

 JazĨļek s maļiļkou uģ boli z cel®ho dŔa veŎmi unaven², tak iġli spinkaŠ do svojich domļekov a 

dohodli sa, ģe r§no sa stretn¼ pred cirkusom. A eġte si zakĨvali   

(rĨchle, plynul® pohyby jazykom zdola nahor).  
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Expoz²cia:   
Jazykolamy, db§me na spr§vne vyslovovanie hl§sok.   

Ģeby ģaby ģuvali ģuvaļku?  

A tie vrabce z toho tŘnia, ġtrng, brnk do druh®ho tŘnia!  

V naġej peci myġi piġtia, v naġej peci ps²k sp².  

Fix§cia:   
HŎad§me rĨm, slov§, ktor® k sebe patria.   

Odpor¼ļania:   
- poļas jazykovej rozpr§vky db§me na spr§vnu techniku logopedickĨch cvikov,   

- pre mladġie deti si zvol²me jeden jazykolam a db§me na spr§vnu vĨslovnosŠ.   
 

Zdroje:  
Rozpr§vka:   https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf  

Obr§zky- posl¼chaj ma jazĨļek.   

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka,  Hrou k poznaniu Koġice, 2017  

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia  

5 - 6 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂLoŅkañ   
VĠ :  Na z§klade ilustr§cie  rozpr§va vlastnĨ jednoduchĨ pr²beh.   

Pom¹cky:   https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/,   

obr§zky, obr§zky smajl²kov  

Motiv§cia :  Ļo poļuli vļera veļer , ak¼ rozpr§vku a o ļom bola? rozhovor o zvieratk§ch a 

priateŎstve ( Pod hr²bom, Kuriatko a k§ļatko)   

Expoz²cia:  Deti rozpr§vaj¼ pr²beh podŎa obr§zkov, s vlastnou predstavou ako to skonļ².                    

Potom si preļ²tame pr²beh tak, ako je to v knihe.  Rozhovor o tom ako si                    

vz§jomne pom§hame a ako sa c²time, keŅ je niekto nepr²jemnĨ.  

Fix§cia: zopakovanie ¼loh z celej t®my. Preļo je voda d¹leģit§, akĨ je kolobeh vody, ..... 

rozhovor podŎa obr§zka. NakresliŠ z pr²behu ako stavali loŅku.   

Odpor¼ļania:   
- poļas tvorenia pr²behu, neodboļiŠ z t®my.   

 
Zdroje:  
Luk§ļov§ a kol.: Abeceda zdravia,   

https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program- Hrou k poznaniu, SMĠ  Vil¹ļka, Koġice 2017  

 

Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia  

2 - 3 roļn® deti  
N§zov aktivity: Ă Privolajme d§ģŅñ  

VĠ: Kresl² grafomotorick®  prvky vyģaduj¼ce pohyb z§pªstia.  

Pom¹cky: slnieļko, mrak, daģŅov§ kvapka, Kvapka- hra na telo, pracovnĨ list- D§ģŅ, modr§ 

temperov§ farba 

Motiv§cia: Rozhovor o poļas²- kvapk§ch. Vonku je veŎmi sucho, pretoģe dlho neprġalo a 

potrebujeme privolaŠ d§ģŅ. Najprv svieti slnieļko potom pr²de veŎkĨ mrak a slnieļko cel® 

zakryje aģ z mr§ļika zaļn¼ padaŠ kvapky.- obr§zkovĨ materi§l pr²loha ļ.1.  

Expoz²cia: Nasleduje hra na telo - DaģŅov® kvapky:  
1. Priprav si dlaŔ na jednej ruke a na 
druhej ukazov§k  

2. Zaļni ukazov§kom udieraŠ o dlaŔ- 

napodobŔujeme jednu kvapku  

3. Postupne pripoj vġetky prsty  

4. Udieraj dlaŔ o dlaŔ  

5. Udieraj dlaŔami o stehn§ na noh§ch  

6. Zaļni dupaŠ- zn§zorŔujeme b¼rku  

7. Postupne sa vr§Š aģ ku jednej kvapke  

https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
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https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/publikacie/holla_prevencia_poruch_reci.pdf
https://jafana1441.wordpress.com/s-pc-k-predmetom/moje-prezentacie/
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Postav sa a sk¼s zn§zorniŠ ako padaj¼ kvapky- zhoda nadol- vzpaģ ruky a urob s nimi pohyb 

nadol.  

Zober si pracovnĨ list a prejdi prstom po ļiare zhoda nadol, tak ako padaj¼ kvapky.  

Namoļ si prst do modrej farby a pok¼s sa zn§zorniŠ kvapky odtlaļkom prsta po ļiare zhora na 

dol.   

  

Fix§cia:  
Akej farby bol obl§ļik? Akej farby bolo slnieļko? Ako smerom padaj¼ kvapky z neba na zem? 

Podarilo sa ti spr§vne zn§zorniŠ kvapky? Podarilo sa ti privolaŠ d§ģŅ? Ako si sa c²til pri tejto 

aktivite? Nakoniec si obl§ļik vymaŎuj.  

Odpor¼ļania:  
- je vhodn® si pracovnĨ list a temperov¼ farbu pripraviŠ dopredu,  

- je vhodn® aby sa dodrģal postup v samotnej expoz²ci², aby deti zn§zornili a 

uvedomovali si pohyb kvapky celĨm telom, 

- je potrebn® dbaŠ nato, aby dieŠa dodrģalo pohyb zhoda nadol a nie naopak.  

  
Zdroj:  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka, Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

Hra na telo- Kvapka, OsobnĨ z§sobn²k hier pre deti predġkolsk®ho veku  

Slnko, mrak, daģŅov§ kvapka- vlastn§ vĨroba  

PracovnĨ list D§ģŅ- www.pinterest.sk   

  

Pr²loha ļ.1 Obr§zkovĨ materi§l- slnko, mrak, daģŅov§ kvapka  

 

   

 
 

  
 

  

  

  

http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
http://www.pinterest.sk/
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Vzdel§vacia oblasŠ : Jazyk a komunik§cia   
3 - 4 roļn® deti   
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N§zov aktivity : ĂKresl²me stromyñ  
VĠ: Pri kreslen² a grafomotorickĨch ļinnostiach drģ² ceruzku spr§vnym sp¹sobom a vyv²ja 

primeran¼ intenzitu tlaku na podloģku.  
Pom¹cky: pracovnĨ list, ceruzka, farbiļky  
Motiv§cia: Rozcviļka  

 

Les 
UĢ SME V LESE, 
TU SĐ STROMY, 
(ch¹dza po priestore) 

 

JEDEN TU A TU DRUHħ. 

(stoj spojnĨ ï upaģiŠ pravou, potom upaģiŠ Ŏavou rukou) 
 

VETRĉK KħVA VETVAMI, 

(stoj rozkroļnĨ ï ¼klony) 
 

VTĆĻIK LETĉ NAD NAMI, 
(stoj spojnĨ, paģami zn§zorniŠ kr²dla) 

 
SKĆĻE MALħ ZAJKO V LESE, 

(poskoky v drepe vpred ï rukami zn§zorŔovaŠ uġi) 

 

VEVERKA SI ORECH NESIE. 

(stoj spojnĨ ï striedaŠ poskoky na Ŏavej a pravej nohe) 

 

MEDVEDĉK SA PREVAōUJE, 

KU SPĆNKU SA PRIPRAVUJE. 

(Ŏah na chrb§t, prevaŎovanie sa, Ŏah ï relax§cia) 

   

Expoz²cia: Pri vypracov§van² pracovn®ho listu db§me na spr§vnu polohu v sede- vzpriamenĨ 

chrb§t. Spr§vny ¼chop kresliaceho materi§lu. PracovnĨ list je moģn® predkresliŠ na vªļġiu 

plochu papiera ï A2 alebo A1.  

Fix§cia: Pohybov§ hra Ă strom stromisko, stromļekñ  

Strom ï stoj spojnĨ  

Stromisko ï vzpaģiŠ, stoj na ġpiļk§ch  

Stromļek ï dlane na zem, kŎak   

Odpor¼ļania:  
- spr§vny ¼chop kresliaceho materi§lu,  

- vzpriamenĨ sed.  

  
Zdroje:  

ĠkolskĨ vzdel§vac² program SMĠ Vil¹ļka Hrou k poznaniu, Koġice, 2017  

https://babetko.rodinka.sk/vychovavame/tvorivo-s-detmi/pohybove-hry-pre-najmensich-1- cast/   

https://sk.pinterest.com/pin/659425570422931928/  
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Vzdel§vacia oblasŠ: Jazyk a komunik§cia  

5 - 6 roļn® deti  

N§zov aktivity: ĂĢivot vļielñ   
Pom¹cky: video- Ģivot vļiel, maŎovanky, H§danky, toaletn§ rolka alebo plechovka, plastov§ 

fŎaġa, farebnĨ papier, lepidlo, noģnice  

Motiv§cia: Spolu s deŠmi spozn§vame ģivot vļiel a ich ¼lohy v ¼li. Obozn§mime sa s 

Ărodinkouñ vļiel - Kr§Ŏovn§, tr¼d, robotnice. Vieme, ģe vļely v pr²rode s¼ veŎmi d¹leģit®. 

OpeŎuj¼ kvety, vŅaka nim n§m stromy naŅalej d§vaj¼ plody. Spozn§me, ak®  vĨrobky sa 

vyr§baj¼ z peŎu, ktorĨ vļely zbieraj¼.   

Z odpadov®ho papiera si vyrob²me vļielku. Miesto toaletnej rolky m¹ģeme pouģiŠ plechovku, 

konzervu alebo plastov¼ fŎaġu.   

KeŅģe v pr²rode, ģije mnoho zvierat, spomenieme aj tie, prostredn²ctvom h§daniek.   

Expoz²cia: h§danky  
Let², let² do hory, samo sebe hovor², oļiļk§ m§ veŎk®, kr²delka m§ tenk®. Ļo je to?   (Vļela) 

Kto je lek§rom stromov? (ńateŎ) 

Ryje, ryje ļierny p§n zasypanĨ zo troch str§n. Kab§t v teplom zamatu v kaģdej ruke lopatu. 

(Krtko) 

Loz², loz² po chodn²ku, na chrbte m§ dom. Neboj² sa daģŅa, b¼rky, ukryje sa v Ŕom. (Slim§k) 

Pod sosnami - jedliļkami leģ² klbko s ihliļkami. Ļo je to? (Jeģ) 

Fix§cia: Pozrieme si prezent§ciu o vļel§ch, na z§klade prezent§cie, deti vypracuj¼ list.   

Odpor¼ļania:    
- je vhodn®  pozrieŠ  si video pred aktivitou, 

- ak rob²te aktivitu s menġ²mi deŠmi, staļ² si pozrieŠ len prezent§ciu,   

- pracovnĨ list je vhodnĨ pre starġie deti.   

Pr²loha ļ. 1  Video : https://www.youtube.com/watch?v=lZH4l-3B5n4   

Pr²loha ļ. 2   Prezent§cia- Vļel² ¼Ŏ  

Pr²loha ļ. 3  N§vod na zhotovenie vļely   
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