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Lesná pedagogika

• je učenie o lesnom ekosystéme a výchove človeka k trvalo udržateľnému 
spôsobu života na príklade lesa

• je učenie o lese v lese

• využíva aktivizujúce metódy a formy zážitkového učenia a projektového 
vyučovania. 

• poskytuje nielen vedomosti, ale oslovuje aj emocionálnu stránku človeka, 
podporuje získavanie zručností aj celostný rozvoj osobnosti.



Certifikovaní lesní pedagógovia
• OZ Rožňava disponuje 7 certifikovanými lesnými pedagógmi

• Prácu koordinuje GR Lesov SR, š.p. Banská Bystrica

• Vzdelávanie a výmenu skúseností zabezpečuje NLC – ÚLPV Zvolen



O lese v lese



Prečo lesník

• Lesník má komplexné vzdelanie o prírode

• Praktické poznatky o lese

• Dokonale pozná svoje územie

• Priamo zodpovedá za stav lesa

• Poslaním štátnych lesov je aj služba verejnosti



Ťažiskové aktivity

Lesné 
vychádzky

Akcie na 
školách

Zasaď strom Poľovnícky deň 
a Lesnícke dni

Les ukrytý v 
knihe

Kreatívne 
dielne

Zber šípok a 
lesných plodov

Denný tábor



Realizované aktivity

Lesné vychádzky
60%

Akcie na školách
22%

Zalesňovacie aktivity
10%

Celoslovenské
projekty 8%



Cieľové skupiny 

Starí 
rodičia

Rodičia Deti
Seniori

Marginali
zované 
skupiny

Osoby so 
špeciálnymi 
potrebami

Deti ZŠ 
1. – 5. 

roč. 

MŠ  



Naším cieľom je:

• Dostať cieľovú skupinu do prírody

• Vzbudiť záujem

• Prežiť na vlastnej koži nezabudnuteľný zážitok

• Zmyslovým vnímaním osloviť srdce a hlavu

• Ukázať prácu lesníkov

• Apelovať na potrebu ochrany prírody

• Zmeniť  správanie a postoje k prírode

• Vysvetľovať aktuálne problémy 



Pri aktivitách kladieme dôraz:

• Spoznanie prostredia

• Na zmyslové poznávanie

• Na zážitkové prežívanie

• Na vyskúšanie si manuálnych zručností

• Striedanie aktivít – pohybové a učiace sa (kľudové) aktivity

• Priestor pre vlastné vyjadrenie sa

• Práca v skupinách

• Prezentácia vlastných záverov



Akcie pre materské škôlky

• spolu s rodičmi – víkendový  výlet do prírody 

• v lese – lesná vychádzka pod vedením lesného pedagóga

• v areáli materskej škôlky – lesné disciplíny

• MDD

• úprava areálu MŠ

• športové podujatia



Podľa ročných období - Jar

• Znaky jarnej prírody

• Lesné dreviny – zalesňovanie, prirodzené zmladenie

• Starostlivosť o stromčeky v lese

• Jarné kvety

• Mláďatká zvierat

• Čistenie studničiek

• Zber odpadu



Leto

• Zber lesných plodov

• Ochutnávka medu a produktov z lesa

• Návšteva včelára

• Liečivé rastliny

• Čo môžeme v lese podniknúť cez prázdniny

• Nebezpečenstvo požiaru



Jeseň

• Znaky jesennej prírody

• Huby

• Zver našich lesov

• Práca s prírodným materiálom

• Sťahovavé vtáky

• Semená lesných drevín



Zima

• Prikrmovanie zveri a starostlivosť o zver

• Príprava na zimný spánok

• Pobytové znaky zvierat – stopy na snehu

• Vtáčie krmidlá a búdky



Pre všetky vekové kategórie



Motivácia



Vedieť zaujať



Sprostredkovať zážitok



Budovanie vzťahov, súdržnosť 
v kolektíve



Empatia, citlivý prístup



Lesné vychádzky

• Pod vedením lesníka
• Priamo v lese
• Činnosti a práca lesníka
• Význam lesa
• Les a jeho funkcie













Les pozná najlepšie lesník 



Akcie na školách



Zasaď strom





Výstava poľovníckych trofejí 





Kreatívne dielne





Zber šípok



Zber gaštanov



Denné tábory









Les ukrytý v knihe



Práca  s najmenšími





Práca so seniormi



• Domovy  a kluby dôchodcov

• Domovy sociálnych služieb

• Október – mesiac úcty k starším spolupráca detí ZŠ s lesným pedagógom

• Besedy

• Podujatia pre bývalých zamestnancov



Práca s osobami so špeciálnymi 
potrebami



Aktivity , ktoré napomáhajú sa vcítiť do 
pocitov  handicapovaných osôb



Práca s marginalizovanými  skupinami





Rozprávkový les



Poľovnícky deň v Betliari







Lesnícke dni 





Čo nám pomáha ?

• Nové pomôcky, materiálne vybavenie a námety k aktivitám lesnej pedagogiky
• Vybavenie učebne na OZ Rožňava
• Tvorivá dielnička na LS Betliar
• Nové tabule na náučný chodník v Betliari
• www.lesy.sk
• www.Lesní svět (lesnisvet.cz)
• www.poznavanieprirody.sk
• www.lesnapedagogika.sk

http://www.lesy.sk/
https://www.lesnisvet.cz/
http://www.poznavanieprirody.sk/
http://www.lesnapedagogika.sk/






Les je ako veľká kniha múdrosti a zdravia. 
Čerpať z nej dokážu len tí, 
ktorí sa v nej naučili čítať.


