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Education in Kindergarten: Current Questions and Answers

UvVOD

Z iniciativy Slovenského vyboru Svetovej organizacie pre predSkolska vychovu sa stal 4.
november Diiom materskych $kol na Slovensku. V roku 2015 sa tento deni konal na Slovensku
historicky prvykrat. Organizatori a iniciatori Diia materskych §kol na Slovensku zvolili pre tento
vyznamny den datum 4. november z dévodu jeho historickej vyznamnosti. Dia 4. novembra 1829
bola v Banskej Bystrici grofkou Mariou Teréziou Brunswickou zalozena prva detska opatroviia na
uzemi Slovenska.

Roky 2020 a2021 sa niesli v duchu netradicnych udalosti, ktoré sa dotkli nielen
zdravotnickej ¢i politickej sféry, ale aj oblasti Skolstva. Nielen zmena na Grovni riadenia nasich §kol
a mnohé legislativne zmeny a novely, ale aj zmena foriem a spdsobov vychovy a vzdelavania (na
urovni predprimarneho stupfia) a vyucovania (na Urovni formadlnej pripravy buduacich ucitel'ov
a odbornikov — SS, VS), ale aj neformélneho vzdeldvania (profesijny rozvoj pedagogickych
a odbornych zamestnancov). Mnohi (aj v materskych Skolach) sme sa na kratsi, ¢i dlhsi Cas ocitli
v on-line priestore. Mnohi sme sa naucili menit’ a prisposobovat’ nase zazité zvyky a stereotypy,
amnohi sa zas citili komfortnejSie v ,modernom™ spdsobe vyucovania (vychovavania
a vzdelavania).

Predkladany nekonferenény recenzovany zbornik vedeckych a odbornych prac, ktory
nesie nazov Vychova a vzdelavanie v materskej Skole: aktudlne otdzky a odpovede, prinasa odpovede
na mnohé otazky, ktoré sa nas viac, ¢i menej tykaju. Tieto pochadzaju z odbornej vedecko-
vyskumnej 1 teoretickej prace odbornikov naSich i zahrani¢nych vysokych $kol a Specializovanych
pracovisk, ¢i z praxe materskych §kol. Publikujeme aj prace a parcialne vystupy dizertacii mladych
vedcov, doktorandov, ktoré svoju pozornost na aktudlne témy orientuju v rdmci svojho Studia
v roznych oblastiach. Zbornik obsahuje vedecké prace a odborné prace.

Verime, Ze zbornik bude prinosny pre Sirenie aktualneho poznania nielen pre odbornikov, ale
aj pre zaujemcov z radov laikov. Siahnut’ po nom mo6zu aj Studenti vysokoskolskej pripravy — buduci
pedagbdgovia, psycholdgovia a odbornici z pribuznych vednych a Studijnych odborov, ale aj ucitel’ky
a ucitelia z praxe, ktori maju zaujem sa vzdelavat' a rozsirovat’ svoju erudiciu pri skvalitiovani
predprimarneho vzdeldvania a materskych Skol.

Vsetky publikované prace presli obojstranne anonymnym recenznym konanim a editorskou
korektarou. Dakujeme autorom za pripravu svojich textov a rozhodnutie §irit' ich prostrednictvom
Slovenského vyboru Svetovej organizacie pre predSkolska vychovu, a tym uznat’ a podporit’ oslavy
DNA MATERSKYCH SKOL NA SLOVENSKU 2021.

Dakujeme aj recenzentom jednotlivych prac, ktori svojimi cennymi pripomienkami a ndazormi prispeli
K zvyseniu kvality zbornika.

editori
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INTRODUCTION

On the initiative of the Slovak Committee of the World Organization for Early Childhood
Education (OMEP), November 4 became the National Kindergarten Day in Slovakia. In 2015, this
event was held in Slovakia for the first time in history. The organizers and initiators of the National
Kindergarten Day in Slovakia chose the date November 4 due to its historical significance. On
November 4, 1829, Countess Maria Therese Brunsvik established the first nursery school in
Slovakia, located in Banska Bystrica.

The years 2020 and 2021 were held in the spirit of untraditional events that affected not only
the medical and political sphere but also the field of education. It brought not only a change at the
level of school management and many legislative changes and amendments, but also a change in
forms and methods of education (at the pre-primary level) and teaching (at the level of formal
training of future teachers and professionals — high schools, universities), as well as a change in
informal education (professional development of pedagogical and professional staff). Many of us
(also in kindergartens) found ourselves in the on-line space for a shorter or longer period of time.
Many of us learned to change and adjust our habits and stereotypes, yet many felt more comfortable
in the "modern™ way of teaching (educating).

The presented non-conference peer-reviewed book of proceedings of scientific and
professional papers, entitled Education in Kindergarten: Current Questions and Answers, brings
answers to many questions that are more or less of our interest. These come from the professional
scientific research and theoretical work provided by the experts from both our and foreign
universities and specialized workplaces, or from kindergartens. The book of proceedings also
contains papers and partial outputs of dissertations brought by young researchers and doctoral
students from various study fields, who focus their professional attention on current topics. The book
of proceedings contains scientific papers and professional papers.

We believe that not only the experts but also lay people will find the book of proceedings
contributive and beneficial for disseminating current knowledge. It can also represent a useful tool
for university students — future teachers, psychologists and experts from related disciplines and study
fields, as well as teachers and practitioners who are interested in educating and expanding their
erudition in improving both kindergartens and pre-primary education.

All published papers have undergone a double-blind peer review process and editorial proofreading.
We thank the authors for composing their papers and deciding to disseminate them through the
Slovak Committee of the World Organization for Early Childhood Education, and thus to
acknowledge and support the celebration of the NATIONAL KINDERGARTEN DAY IN
SLOVAKIA 2021.

We also thank the reviewers, who with their valuable comments and opinions contributed to
increasing the quality of the book of proceedings.

The Editors
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PRIHOVOR

Vazené damy, vazeni pani,
dostava sa Vam do rik zbornik obsahujuci prispevky so zameranim na vychovu a vzdelavanie v
materskej Skole.

Materské Skoly sa ocitli na prahu velkej a vyznamnej zmeny. V akejsi Spirale, neustale sa
viac alebo menej vyvijajicej, sa nachadzaji materské Skoly od vzniku samostatnej Slovenskej
republiky stale.

Od 1. septembra 2021 stoji pred materskymi skolami uloha zvladnut' povinné predprimarne
vzdelavanie vSetkych deti, ktoré dovisia pat’ rokov veku do konca augusta. Po prvykrat v doterajsej
historii st materské Skoly konfrontované stym, Ze pre konkrétnu vekova skupinu deti bude
predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach povinné.

V doterajSej historii inStitucionalneho predprimarneho vzdeldvania v materskych Skoladch sme
sa so snahou 0 zavedenie povinného predprimarneho vzdelavania stretli uz viackrat, najvyraznejsie
este v roku 1948.

Vo vladnom nariadeni ¢. 195/1948 Z. z., kterym se provadé&ji ustanoveni $kolského zakona
(zékona ¢. 95/1948 o zakladni tGpravé jednotného Skolstvi (Skolsky zakon), sa vroku 1948
ustanovila moZnost’ nariadenia povinnej dochadzky do materskej Skoly, ktora bola
vV pravomoci prislu§$ného narodného vyboru: ,,Je-li materska skola zpiisobila, aby mimo déti, které
se k dochdzce prihlasily dobrovolne, poskytovala vychovnou péci viem deétem od péti let, miize
zemsky Skolni urad na navrh okresniho Skolniho uradu prohlasiti dochazku do materské skoly za
povinnou pro vSechny déti od péti let, které bydli v jejim obvodu. Okresni Skolni urad miize takovy
navrh uciniti na zadost mistniho narodniho vyboru, jenz predem vyslechne reditele materské skoly, a
na podklade posudkii okresni péce o mladez a ustavu narodniho zdravi o vhodnosti tohoto opatreni,
které si vyzada. “

Avsak redlne sa tdto myslienka do praxe pretavuje az teraz, od septembra Skolského roku

2021/2022 sa uz realizuje naplno a my vsetci si drzime palce, aby sa tato idea v praxi dobre ujala
a aby sme dosiahli stav, Ze vSetky deti, ktoré povinne absolvujii minimélne jeden Skolsky rok
povinného predprimarneho vzdelavania ziskali také vedomosti, zru¢nosti anavyky, ktoré im
umoznia zaZivat’ poteSenie zo vzdelavania aj v d’alSich etapach ich Skolovania a v Zivote vobec.
Ak si vSetci zainteresovani uvedomia, ze ,, Vsetko zavisi od zaciatku. Ako sa polozia zdklady, tak ide
potom vsetko (Jan Amos Komensky, ,,Informatérium Skoly materskej*, 1632) verim, ze buduce
generacie deti, ktoré absolvuji povinné predprimarne vzdeldvanie budu pripravené nielen na d’alSie
vzdelavanie ale aj na Zivot ako taky.

Vsetkym pedagogickym aj odbornym zamestnancom materskych $§kol, ako aj zamestnancom
zariadeni predprimdrneho vzdelévania, ktoré spolu s materskymi Skolami budu poskytovat’ povinné
predprimarne vzdelavanie prajem vel'a Gspechov, pevné zdravie a spokojné deti a rodicov.

S pozdravom a prianim vsetkého dobrého

Ing. Katarina KalaSova

generalna riaditelka

sekcia predprimarneho a zakladného vzdeldavania

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

10
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STUDY OF THE FLORA COMPREHENSION
IN PRESCHOOL CHILDREN
WITH INTELLECTUAL DISABILITES

Tatyana Vladimirovna Alabina®, Tatyana Vyacheslavovna Shevyreva®

Abstract: The article is devoted to the actual in special pedagogics question of psychological and pedagogical
diagnostics of the flora comprehension in preschool children with intellectual disabilities. The main
approaches to the diagnosis of the comprehension of the flora in preschool children with intellectual
disabilities from the author's actual scientific positions are marked. The formation of concept about the flora
is considered in the context of cognitive development. The results of the experimental study of plants
comprehension in preschool children with intellectual disabilities are presented and analyzed. Significant
gualitative differences in the formation of the studied comprehensions are shown on the example of the
analysis of the results of diagnostic tasks of preschool students with intellectual disabilities. The ways of
special correctional and pedagogical assistance to preschool children with intellectual disabilities in
compensatory preschool educational organizations are outlined.

Key words: intellectual disabilities, preschool age, preschoolers with mental retardation, special pedagogics,
psychological and pedagogical diagnostics, ideas about the flora.

Methods

The traditional pedagogical system in Russia, as part of the culture of society, is developing
in the 21st century in the paradigm of humanization of education. Educational practice in relation to
persons with disabilities has established as a priority in special pedagogy the implementation of a
person-centred approach to learning and started searching for new methods and techniques of
organizing the remedial and educational process in the interests of children.

Special and developmental education, as a pedagogical system, implements the principles of
unity in the diagnosis and correction of developmental disorders and the individualization of the
education of children with special needs through the implementation of a personality-centred
approach.

I. Y. Levchenko, emphasizing the enormous practical importance of psychological and
pedagogical diagnostics, writes: «Description of the mechanisms of cognitive and personal
development disorders and the construction of methodologically sound and practically
implementable diagnostic methods based on their consideration does not lose its importance, but
needs periodic refinement in accordance with population, socio-economic, stratification and initial-
cultural trends of modern society development» [7].

Psychological and pedagogical diagnostics is the basis for determining the educational route
of persons with disabilities, makes it possible to identify the special educational needs of students

! Postgraduate student at the Faculty of Special Pedagogy Moscow State Pedagogical University. Teacher-defectologist
of a compensatory kindergarten for children with mental retardation. Professional interests: Theory and methodology of
special education. Education of preschool children with intellectual disabilities. Psychological and pedagogical support
of children with disabilities in kindergarten.

2 PhD, Professor, Department of Teaching Children with Intellectual Disorders and Special Psychology, Moscow State
Pedagogical University, corresponding member of the MANPO, expert of the International Association «Pedagogy of
Giftedness and Talent» (Spain), member of the Russian Geographical Society.
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and increases the quality of education of children with disabilities through the implementation of
special educational conditions.

Diagnosis of cognitive development of children in special pedagogy is carried out for the
purpose of timely detection of violations in cognitive ontogenesis.

The purpose of our research was to study the level of formation of ideas about the flora in
preschool children with intellectual disabilities, studying in preschool educational organizations of
compensatory orientation. The research was based on the following working hypothesis of the
ascertaining experiment: the assumption that psychological and pedagogical diagnostics of
knowledge about the flora will allow developing a technology of forming holistic concept about the
flora in preschool children with intellectual disabilities, which will promote mastering of various
activities, personal development of children and their further socialization [1].

Pedagogical diagnostics carried out by a special education teacher traditionally aims to
investigate the child's level of knowledge, for example, the presence of elementary ideas about the
plant world. Since an important indicator for us was the study of cognitive activity in terms of
studying the mechanisms of mental activity that ensure the formation of complete ideas about plants
in preschool children with intellectual disabilities, our diagnostic toolkit, in addition to the
pedagogical component, included psychodiagnostic tasks («Folding cross-cut picturesy», «Segen
boards», «Elimination of an inappropriate object», «Establishing a sequence of eventsy, etc.).
According to L.S. Vygotsky's concept of the leading role of learning and education in mental
development, when assessing comprehension of the plant world, we started from an understanding of
mental development as the ability of the brain to ensure an individual's adaptation to the surrounding
world through a consistent transition from reflection of individual phenomena to cognition of
abstract concepts [11].

The scientific views of E.A. Strebeleva became the scientific basis for the development of
psychological and pedagogical diagnostics of the study of ideas about the flora of preschool children
with intellectual disabilities. E. A. Strebeleva points out that psychological and pedagogical
diagnostics of preschool children should be based on an understanding of cognitive mental processes
as orienting actions aimed at examining objects and phenomena, figuring out and recording their
properties and relations: «It is the orientation cognitive action that is the main structural unit of
cognition» [10].

The study of comprehension of the flora involved the study of perceptual actions that differed
depending on the features of the relationship between the properties of the examined objects and the
sensory standards used in the process of examination. The preschool age is characterized by a system
of indicators of a child's mental development that includes the degree of formation of five types of
cognitive actions: three types of perceptual (purposeful tests, practical fitting, visual orientation) and
two types of intellectual (figurative and logical thinking).

Taking into account the modern approach to diagnostics of children's mental development,
when assessing the tasks of the diagnostic block, we were guided by the main parameters of
assessing a child's cognitive activity formulated by E.A. Strebeleva: acceptance of the task, ways of
performing the task, learning ability in the process of examination, attitude towards the results of
one's activity [10]. At the same time, qualitative analysis was not opposed to taking quantitative data
into account, but supplemented it.
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Process

When diagnosing the flora comprehension in preschool children with intellectual disabilities,

the following principles were applied [11]:

1) creating a special diagnostic situation;

2) selecting the complexity of cognitive tasks corresponding to the intellectual way of their solution;
3) taking into account children's individual capabilities;

4) assistance to the child in order to identify the zone of the nearest development;

5) Use of special pedagogical methods;

6) organisation of a special environment through play aids and visual aids.

The study involved older preschool children with intellectual disabilities who attend a
compensatory group or preschool educational institution. The analysis of the conclusions issued by
the local PMPC (Psychology-Medical-Pedagogical Commission) was the main criterion for selecting
children to participate in the pilot experiment. All of the children selected by the psychological,
medical and pedagogical commission were recommended to study under the adapted main
educational programme for preschool education for children with intellectual disabilities. In addition
to intellectual impairments, some of the children had disorders of the emotional-volitional sphere,
vision, speech and motor development.

The control experiment was conducted in three stages.

At the preparatory stage the participants of the research were selected, the technique of
diagnostics of comprehension about the flora was developed, direct observation of children in
everyday life, game and on specially organized classes, allowing to reveal the level of formation of
the cognitive line of development and mastering of ways of assimilation of social experience,
conversations with teachers and students were conducted.

During the main stage, a diagnostic examination of the children was carried out. The work
was carried out individually and in small subgroups with the support of psychologists and tutors
from preschool organizations.

In the analytical phase, quantitative and qualitative analysis of the results was carried out.
Among the statistical procedures, comparative and correlation analysis was used.

The methods of pedagogical diagnostics developed by us were divided into three blocks:
identification of knowledge about the characteristic features of plants; identification of the ability to
establish and understand the relationship between plants and other objects of the natural world;
identification of cognitive interest in plants and the ability to apply knowledge in practical tasks.

Results

The analysis of the results of the study of ideas about the flora of preschool children with
intellectual disabilities showed their insufficiency, which manifests itself in quantitative limitedness
and low quality of specific ideas about plants. Without a clear understanding of individual specific
plants, such as herbs and flowers, preschool children with mental retardation often expanded the
meanings of words by referring the same name to different objects in the same genus (for example,
the word «rose» referred to any bright flower: poppy, aster, dahlia, etc.). Fragmentary acquaintance
of children with a variety of subjects of the surrounding reality was shown in relation to subjects of
work of people. Children did not know, for example, the names of implements and tools used in the
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care of plants, they mixed up the names of individual plants (instead of «aubergine» they said
«courgetti» or «cucumbery, «fir tree» was called pine or larch), etc.

The level of the development of diverse ideas about a particular plant was also insufficient.
While a normally developing child, looking at a drawing of a birch, for example, identifies from 4 to
13 distinctive features of the tree, a child with an intellectual disability usually points out 2-3
features.

Many children had difficulty recognizing objects given in an unfamiliar perspective, in
outline or schematic representations, crossed over, or overlapping each other.

Let us characterize in terms of qualitative analysis the peculiarities of concept of the flora in
some of the examined preschool children, revealed in the course of pedagogical diagnostics on the
example of two children. In this case, the character of the child's practice when performing the
diagnostic task, the type of cognitive actions and his/her attitude towards the result of his/her activity
were determinative for the analysis of the features of the comprehension of plants in preschool
children with mental retardation.

Specific cases

Maxim E., 5y. 0. 9 months old at the moment of examination, was attending kindergarten. 9
months old, attended a compensatory kindergarten. The conclusion of the territorial PMPC
recommended that he should be educated and brought up according to an adapted basic preschool
educational programme for children with intellectual disabilities.

During the diagnostic examination, a general motor awkwardness of the child was noted: the
boy stumbled, bumped into the corners of the table, could not move his chair closer to the table
independently when entering the office. He willingly came into contact with a new adult while
performing play and object tasks. During performance of tasks, Maxim was hasty, not always
listening to instructions until the end. He performed many tasks by the method of «trying many
variants» or «chaotic actions». The boy could not correlate the result of his actions with the
conditions of the task, with an increase of mental load, productivity of performance of tasks
decreased sharply. Neurological symptoms were noted: biting of lips, involuntary movements of feet
or hands, sticking out of the tongue, etc.

The task «Segen boards» with inserts - vegetables and fruit of different sizes was carried out
by the child in a non-productive way, going over the inserts, inserting and taking them out, often by
force. When performing the task Maxim needed the help of an adult, expressing his or her
requirement with the following words: «I can't do it. How?». After training, he did not switch to a
new way of doing things. The boy confused the generalizing words «vegetables» - «fruit» and used
them in speech without differentiating.

When carrying out the task «Cutting pictures», aimed at revealing the level of development of
holistic perception of an object on a picture, Maxim could put together the cutting pictures with the
help of the teacher, recognized and named a tomato, a cucumber, a leaf on the picture he collected.
He would immediately start doing the task practically: he would take individual parts from the table,
go over them or put them one to another. It took him a long time to find the place of one or two parts
if the picture was divided diagonally. He identified parts of the picture that were similar to each other
as being the same and did not pay attention to the outline mismatch of the picture of the cucumber.
When assisted by an adult in the form of guiding remarks, Maxim coped with the task completely.
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Maksim had difficulty with the «Exclude an inappropriate object (4 extra)» technique to
identify an unnecessary object. The first card showed cheese, a pear, a banana and an orange. The
boy concluded: «A pear is a fruit. It is superfluousy, i.e. he could not analyze all the depicted objects
in order to generalize them and to distinguish the superfluous one which does not fit into the selected
group. In this series he did not understand the essence of the task, but named a picture which he
could easily relate to the generic concept. After teaching and explaining the essence of the task by
the teacher, the boy made the following conclusion: «Cheese, it is dairy, and the rest grew on a treey,
that is, he had difficulty naming a generalizing word, and the feature for grouping words into a
general group was the place where they grew. In the series of pictures «Apple, pear, cucumber,
lemony the boy singled out the cucumber as an extra item and explained his choice by the shape of
the cucumber: «It is extra because it is long», thus, in this case, external features became the
principle for singling out an extra item. In the series of pictures «Daisy, leaf, cornflower, poppy».
Maxim could not distinguish the superfluous object, saying: «They all fit».

Thus, the results of the task of selecting the superfluous item demonstrate an unevenness in
the performance of the task. If we compare Maksim's answers, we can see that the same child often
focuses on a variety of attributes, using one or another as a basis for grouping items and singling out
the superfluous one among them. For example, in one case he or she combines objects on the basis of
everyday generalizations, in another case he or she points to an external feature (their shape), and
immediately shows a lack of verbal generalization to identify an extra object in the next group.

Among the most frequent erroneous answers of other children in the ascertaining experiment
we have identified the following: complete absence of verbal generalization of a group; replacement
of a generic name by a functional definition (you can eat them); inadequate use of a generic term (the
generalizing word «vegetables» was replaced by the word «fruit»); replacement of a generic word
with the name of one of the objects of a given generic group («they are roses» instead of «flowersy)
used in plural («they are turnips»); situational generalizations.

Maksim understood the task «Recognise a plant or a group» on the pictograms. The child
easily recognised and named an apple, a carrot and a cabbage on the pictograms. The boy could not
name radish: «Oh, I forgot what it is called». The pictures showing sets of plants - a garden, a
vegetable garden and a forest - caused difficulty. The boy named the garden by enumerating the
objects in this pictogram: «Tree and fir trees». He also did not name the «vegetable garden» and
«garden» pictograms, acting in the same mechanism, listing those vegetables (fruits) which are
depicted there without generalizing and naming the set of plants: «Carrots, cabbage, onionsy», «Trees
that have apples and pears». The result of this task shows that the level of generalization in the boy is
insufficiently formed.

The task of allocating a sequence of events was very difficult for Maxim; he did not see a
logical connection between the pictures and simply listed what he saw in each picture — «The boy
planted. The flowers sprouted» and in the next series: «She planted», «The stems sprouted». He did
not use verbs correctly. The establishment of a logical connection between the actions denoting the
stages of plant growth was absent in the test child. Maxim identified the actions in the pictures as not
connected with each other and not reflecting the stages of plant development. He did not see patterns
which cannot be seen directly, but which can be inferred on the basis of investigating cause-and-
effect relations in long-term observations.
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The instruction of the task «Draw what you have eaten» was not clear to Maxim as he had not
encountered such tasks before. He refused to close his eyes and open his mouth in order to taste
fruits and vegetables with his eyes closed. After explanatory help from the special education teacher,
he agreed to try a vegetable, but immediately spit it out after it was in his mouth. Maxim refused to
continue the experiment. Thus, the boy could not identify the taste of the fruit (vegetable). Visual
perception of fruits and vegetables appeared to be more habitual than taste. A vegetable or fruit was
recognised only when the visual analyser was involved in the perception, i.e. due to the extreme
poverty of the stock of concrete ideas about plants the child constantly needs a visual support.

The task of matching the right tool to the subject picture caused some difficulty. Maxim did

not try to figure out which action with the plants in the picture the person was performing. For
example, the boy chose a knife, a rake and a brush in addition to a shovel and a bucket of water as
tools for the man planting the tree. In the picture of the girl standing by the wilted flower, Maxim did
not notice that the leaves of the flower were dry and drooping. He did not differentiate plant
activities such as watering a flower or planting a tree and matched the flower with a bucket, not a
watering can. During the task he moved the same objects - tools from one story picture to another.
He called the churn a "hat" and also added the picture to the «Field the flower» plot.
The task «Find a houseplant in the group» did not cause the boy much difficulty. He started to turn
his head in different directions to find houseplants in the group. Maxim was able to show the plants,
but he did not know their names. When asked «How to take care of them?», the boy answered,
«Water them». He did not know the names of the indoor plants, could not tell in detail about the
ways to take care of the plant.

During performance by children of the tasks of psychological and pedagogical diagnostics for
revealing features of Maksim's comprehension of the flora, he was found to be unprepared for the
intellectual effort necessary for the successful solution of the task set for the child. Without having
listened to the instruction to the end, the child started to carry it out with interest, livening up
noticeably, for example, at the sight of pictures. However, having experienced the slightest difficulty
while performing the task, Maksim did not try to abandon one way of the solution and independently
apply other ways. The pedagogical help given to the child allowed him or her to join in the task
adequately, but not always led to positive results. The greatest difficulties were encountered in
operating with ideas of generic concepts. Maksim, performing the analysis of the selection of
essential features, could not select a verbal generalization for them. The use of the visual orientation
method reflected only the subject's perceptual abilities. Maksim had difficulties in determining the
holistic image of an object. There were cases of insufficient thinking operations, fragmented visual
analysis and synthesis. Along with the use of the method of visual orientation, he periodically
resorted to the method of practical orientation.

Let us dwell on the results of the tasks of pedagogical diagnostics aimed at studying ideas of
the flora in preschool children with mental retardation, in Vitya M., 5 y. 0. 9 months. who attends a
compensatory kindergarten. The conclusion of the PMPC recommended education and upbringing
according to the adapted basic educational program for preschool education for children with
intellectual disabilities.

Vitya willingly included himself in the game situation created by the experimenter, was
friendly to the teacher, smiled, and showed readiness to participate in the diagnostics, even though
the teacher-experimentalist was unfamiliar to him. Vitya understood the addressed speech at
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everyday level to a limited extent. According to the teachers' characteristic, he rarely joined in joint
games with children, and play activity was primitive in nature. The child's condition was
characterized by low cognitive activity. While the analyzers were preserved, all higher mental
functions were impaired, due to which the rate of information processing was extremely low. Vitya's
speech was represented by babbling words, he actively used gestures and used facial expressions. He
could repeat separate short two-syllable words (POKA, IMU, PAPA), but he did not use them in
speech. Speech activity was lowered, limited and superficial communicative interaction with an adult
was noted. Where it was possible, the boy used gestures, facial expressions, conveying his desires
and attitude to what was going on.

Victor performed the «Segen's board» task by chaotically going through inserts with pictures
of vegetables and fruit, putting them in and taking them out, acting by force if the insert did not fit
into a hole. The boy would take individual parts from the table and haphazardly go through them or
move them from place to place. Sometimes, taking two dowels from the table, he would try to put
them one to the other in the air. He would put the pieces back on the table and move them around,
repeating the same solution methods, although they did not lead to a positive result. He needed the
help of an adult in completing the task, using facial expressions and gestures to attract the teacher.
He considered the task as completed, even though some of the liners did not fit into the holes evenly.
He used the teacher's help unproductively, not learning the way to act from the teacher.

Vitya carried out the task «Put together incomplete pictures» with the teacher's help,
recognizing and showing a tomato, a cucumber and a leaf. The instructions for the task were well
understood by the boy, and he would immediately start doing the task after receiving the parts of the
whole picture. Vitya did not foresee the results of his actions, when he tried on individual parts,
adding one part to another, repeating the same unsuccessful variations, not knowing how to switch to
other actions. However, although he took longer to complete the task and did more trial and error, he
coped with the task on his own. Having completed the task, Vitya joyfully reported the completion of
it by smiling, making speech sounds and grabbing the teacher's hand.

The task «Elimination of an inappropriate object» to single out an unnecessary object did not
cause Vitya any difficulties. The level of verbal development did not allow the boy to explain his
choice of the superfluous object in each series. In the first series of the task, the pictures were cheese,
pear, banana and orange. The boy understood the teacher's instructions and pointed at the cheese,
correctly identifying it as the extra item. In the series of pictures «Apple, pear, cucumber, lemony.
Vitya identified the cucumber as a superfluous item, again correctly selecting the superfluous item.

In the series of pictures «Camomile, leaf, cornflower, poppy» the boy pointed at the leaf as an
extra object. In this case, despite the child's correct choice of the superfluous object with regard to
the basic principle, it is impossible to identify the level of generalization, because Vitya's level of
speech development does not allow him to make coherent statements.

The task «Recognize a plant or a group» on pictograms was modernized for Vitya, because
the level of speech development did not allow him to carry out nominative function in relation to the
presented images of plants and their aggregates on pictograms. In this case the experimenter asked to
match the pictogram with the corresponding picture with a realistic image. The task was
considerably simplified because in this case it involved only matching pictures and finding matching
pairs. The child easily matched the pictograms of apple, carrot, cabbage and radish with realistic
images. The pictures showing sets of plants — garden, vegetable garden and forest - caused
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difficulties. Without thinking twice, Vitya paired the pictures so that the pictogram «garden» and the
picture «forest» were paired with the pictogram «forest». In the second part of the task, the teacher
asked him to show the plant or combination of plants on the pictograms that he named. The boy
made mistakes in this part of the task which are the evidence of inaccuracies in the boy's passive
vocabulary and the linguistic phenomenon when the same words denote both objects and their
aggregate. For example, Vitya was pointing at the pictogram «Apple» when the teacher pronounced
the word «garden», which demonstrated the presence of words denoting vegetables and fruit in the
child's passive vocabulary. In addition, there were semantic substitutions of words in the passive
vocabulary. The result of this task shows that the boy's level of generalization is insufficient - he was
only able to perform the task at the level of correlating a picture and a pictogram and selecting an
object by name.

The task of identifying the sequence of events was the most difficult for Vitya - it was
inaccessible for him. The boy was already having difficulty understanding the instructions: «Show
me what came first and what came next». Vitya accepted the task, but laid out the pictures without
understanding the cause-and-effect relations. He did not see a logical connection between the events
depicted on the pictures and was incapable of understanding the semantic relations between the plot
pictures.

The instruction of the task «Draw what you ate» turned out to be incomprehensible for Vitiu,
which indicated that the child's understanding of the addressed speech was insufficient. For Vitya the
task was modified, the teacher asked him to choose a picture of that vegetable or fruit which the boy
tasted. Only after guiding the teacher, he would close his eyes and open his mouth to taste the
vegetables and fruit with his eyes closed. Vitya could not identify cabbage, apples and carrots to taste
and pick up the corresponding picture. Tasting carrots, he matched a picture of an apple to this taste
and tasting cabbage to carrots. Thus, the perception of a complete image of an object according to its
taste characteristics was not formed in the boy, because he could not distinguish fruits and vegetables
by taste.

The task of matching the right implement to the subject picture caused some difficulty for
Vitya. Vitya looked carefully at what action the man was doing to the plants in the picture. But he
did not choose the tools correctly. Thus, for the man, planting a tree, the boy chose gloves as his
tools. For a girl with a wilted flower, he chose a watering can. For children raking autumn leaves,
Vitya chose a bucket and a rake. The boy completed the task quickly, did not notice his mistakes,
while parsing the picture with the teacher, he chaotically moved pictures from one subject to another
and looked questioningly at the teacher, waiting for the teacher's appraisal of his actions. He did not
differentiate objects-weapons by the actions they perform and did not relate the object to the action
with it.

When doing the task «Find a houseplant in the group», Vitya gestured to the houseplants. In
response to the question «How to take care of them?», the boy gestured to the watering can which
was standing next to the flowers.

Thus, the diagnostic study of Vitya M.'s comprehension of flora has shown that in a child
with an intellectual disability the formation of the flora concept remains insufficient without
specially organized special intervention. A severe speech impairment inhibits the development of
thinking, and the functional use of words as a means of isolating features, abstracting and
synthesizing them in words is a basic and necessary part of forming ideas about plants. Disorders of
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tactile, auditory and gustatory perception result in a limited stock of plant comprehension, which are
characterised by poverty, fragmentation and similarity to one another.

Analysis

Thus, limited visual, tactile, gustatory comprehension of plants, insufficient play experience,
fragmentary familiarity with object actions and tools and systemic underdevelopment of speech
impede the formation of the cognitive sphere of preschool children with intellectual disabilities.
Cognitive activity, and thus the formation of ideas about the plant world, in preschool children with
intellectual disabilities is formed under conditions of deficient sensory cognition, speech
underdevelopment, and limited practical activity. A preschooler with an intellectual disability
remains in the power of single visual images and is unable to understand the general, essential
aspects of them. For children of preschool age with intellectual disabilities it is impossible to make
the transition from reflecting reality in its situational visual images to reflecting and identifying clear
patterns and forming holistic comprehensions of objects. This is due to the fact that the holistic
image of an object in students with intellectual disabilities is characterized by vagueness, vagueness,
undifferentiated, for example, a child recognizes a familiar object, but has difficulty distinguishing
its silhouette, superimposed, noisy image, and also cannot depict it in productive activities.

Consequently, the nature of special corrective and pedagogical work with preschool children
with intellectual disabilities should be structured in such a way that the proposed correction is as
realistic, three-dimensional and close to everyday life as possible, and the pictures should be simple
and accessible. Many preschoolers with intellectual disabilities have to be taught separately to
recognize even simple pictograms (a child can recognize a realistic image of an apple and cannot
recognize it when only an outline is given).

Preschoolers with intellectual disabilities analyze plant objects haphazardly, skipping a
number of important properties and identifying only the most prominent parts. As a result of such
analysis they find it difficult to identify the connections between the parts of the object. They usually
identify only such visual properties of plants as size, colour. When analysing objects, they identify
the general properties of objects rather than their individual characteristics: they can name the colour
and shape of an apple, but find it difficult to describe the taste of a particular apple. Synthesis of
objects is difficult because of imperfect analysis. Generalization into groups of related concepts is
formal, children confuse fruit and vegetables, easily attributing, for example, cucumber to fruit, etc.
They do not make connections between the individual parts of an object and therefore have difficulty
making a general picture of the object as a whole. Children with mental retardation have difficulties
in reproducing perceptual images in comprehension.

Inference

Thus, psychological and pedagogical diagnostics of comprehension of the flora of preschool
children with intellectual disabilities has shown that the formation of comprehension is the result of a
complexly active cognitive activity in which all mental processes are involved in a peculiar
combination.  In preschool children with intellectual disabilities we have noted the following
violations of ideas about plants: their undifferentiated nature, fragmentation, similarity of images,
which, undoubtedly, negatively affects the development of cognitive activity of intellectual
disabilities preschool children.
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Outlining the ways of forming holistic ideas about the flora of preschool children with
intellectual disabilities, it should be noted that the development of ideas is possible through the
organization of various types of practical activities of preschool children carried out within the
remedial process, through various types of research, cognitive activities (A.S. Obukhov) [9]. The
pedagogical means of forming ideas about the flora of preschool children with intellectual
disabilities can be: manipulation with plants (tactile exercises, work in the vegetable garden, care of
indoor plants, collecting herbarium, making collections of fruits and seeds, cooking elementary
dishes with the help of an adult); transformation of reality (planting, harvesting, watering flowers,
making floral compositions); visual, tactile, taste learning; formation of their emotions and emotions
of the children.
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PRIPRAVENOST MATERSKYCH SKOL NA EDUKACIU

DETI S DOWNOVYM SYNDROMOM NA SLOVENSKU
PRESCHOOL PREPAREDNESS FOR EDUCATION
CHILDREN WITH DOWN SYNDROME IN SLOVAKIA

I~ r 3 M M v r 4
Jana Balazova®, Lucia VojtuSova

Abstrakt: Prispevok prindsa pohlad na aktudine mozZnosti inStituciondlnej edukdcie dietata s Downovym
syndromom v predskolskom veku z pohladu legislativy, azdaroven na pripravenost materskych skol na
edukdciu deti s Downovym syndromom z pohladu ucitelov materskych skol a rodicov danych deti.

KUlucové slova: dieta s Downovym syndromom, materska skola.

Abstract: The text bring a view of the current possibilities of institutional education of a child with Down
syndrome in preschool age from the point of view of legislation, and at the same time the readiness of
kindergartens for educating children with Down syndrome from the point of view of preschool teachers and
parents of children in question.

Key words: child with Down syndrome, preschol.

Uvodné slova

Castokrat uz pocatie alebo narodenie dietata s Downovym syndromom je neisté a spojené
s neprijatim (vd’aka/kvoli prenatdlnej diagnostike dietata s Downovym syndrémom a faktu, Ze nie
vSetky deti s Downovym syndromom zostanu v rodine, do ktorej sa narodili). V minulosti véc¢Sina
deti s Downoym syndrémom zostala v ustavnej starostlivosti. Aktualne sa situdcia v tejto oblasti
nast’astie (pre deti, rodinu i spolo¢nost’) zmenila a viacSina deti s Downovym syndromom vyrastd v
rodine, do ktorej sa narodili. Mnohé rodiny st nadejou pre spolocnost’ a zivym prikladom skutocnej
inkluzie, podstatou ktorej je vzajomné prijatie, akceptacia, bezpodmienecna laska (Balazova, 2018).
Dava vSak materska Skola nadej na pokra¢ovanie v zacatej ceste?

V 21. storo¢i problémom zostava, Ze I'udi s Downovym syndromom vnimame prevazne ako
homogénnu, no Specifickil skupinu. Len malokto dokadZe zavnimat’ rozlicné podoby, ktoré dana
diagndza prinasa a jedinecnost’ kazdého €loveka, t. j. aj €loveka s Downovym syndrémom, ¢i uz ide
o diet’a alebo dospelt osobu.

¥ Absolventka PaKA v Modre, PdF TU v Trnave (uditelstvo pre 1. — 4. roénik ZS a tvorivd dramatika), PdF UK
V Bratislave (Specidlna pedagogika pre ludi s mentadlnym postihnutim a Specidlno-pedagogicka diagnostika
a prognostika). Doktorandskému $tadiu sa venoval na KPS PdF TU v Trnave (inkluzivna edukécia). Pedagogicka prax
nadobudla v materskej, zakladnej, Specidlnej zakladnej a zakladnej umeleckej skole (2005 — 2020). Aktualne pdsobi ako
odborna asistentka na KPG PdF UKF v Nitre vyucuje predmety tykajice sa predskolskej, Specidlne a inkluzivnej
pedagogiky.

* v rokoch 2015-2020 studovala na Pedagogickej fakulte Trnavskej univerzity §tudijny program socilna pedagogika a
vychovavatel'stvo. Pocas §tadia sa teoreticky, prakticky aj v rdmci zaverecnych prac venovala téme deti s Downovym
syndromom v predskolskom veku a moznosti ich inklizie v rodine a v materskej Skole. Aktudlne posobi ako
pedagogicky asistent v materskej Skole v Trenéianskych Tepliciach.
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Moznosti edukacie deti s downovym syndromom v predskolskom veku

V suvislosti s vyssie uvedenou skuto¢nostou deti s Downovym syndromom, vyplyvajic zo
Skolského zékona ¢. 245/2008 Z. z. §2 pismena k — q, zarad'ujeme do skupiny deti so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (d’alej SVVP) a konkrétnejsie prevazne medzi deti s mentalnym
postihnutim.

Z pohladu legislativy je edukacia deti (v materskej $kole) a ziakov (v zakladnej a strednej
skole) so SVVP v sustave kol mozna v $pecialnych skolach, v $pecialnych triedach beznych $kol a v
kolektive deti/Ziakov bez SVVP formou §kolskej integracie.

Prvou z moznosti edukécie deti so SVVP v predikolskom veku, ktori sme vyssie spomenuli,
su Specidlne materské Skoly v legislative oznaCované ako materské Skoly pre Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim: ,,Materska skola pre deti so zdravotnym znevyhodnenim sa vnutorne
Cleni na triedy, do ktorych sa spravidla zaraduju deti rovnakého veku s rovnakym zdravotnym
znevyhodnenim. “ (zakon €. 245/2008 Z. z. § 96). Ako je d’alej uvedené v Skolskom zékone, tento typ
materskych $kol je mozné zriadit' pri pocte minimalne 10 deti, avSak po suhlase zriadovatel'a ju
mozno nechat’ otvorenu aj pre mensi pocet deti, najmenej vSak pre Styri. Trieda v danej Skole sa
zriad'uje najmenej pre Styri deti, najvyssi pocet deti je osem. Riaditel Skoly moéze povolit
prekrocCenie najvyssieho poctu ziakov v triede najviac o dvoch. (Zakon ¢. 245/2008 Z. z.).

Druhou moznostou je edukacia deti so SVVP v $pecidlnych triedach beznych materskych $kél.
Ako sme aj vysSie citovali, podl'a Skolského zdkona €. 245/2008 Z. z. sa Specialne triedy zriad’ujt pre
deti s rovnakym druhom zdravotného znevyhodnenia.

V Specidlnych Skolach a $pecidlnych triedach podla poziadavky uvedenej vo vyhlaske ¢.
437/2009 Z. z. pracuju pedagogovia so Specialno-pedagogickym vzdelanim.

Tretou moznostou edukacie deti so SVVP v materskej $kole je ich zaélenenie do kolektivu
deti bez SVVP. V jednej triede materskej $koly mozu byt pritom prijaté maximalne 2 deti so SVVP,
pricom za kazdé takéto diet'a sa pocCet deti v triede moze znizit’ o dve (Zakon ¢islo 245/2008 Z. z.).
Je to vSak vzhladom na finan¢nu situdciu v materskych Skoldch vynimocnost. V zakone je d’alej
uvedené, Ze v pripade zistenia, Ze takéto vzdeldvanie dietata nie je na prospech samotnému dietatu
alebo ostatnym detom v triede, moZe byt navrhnutd zmena sposobu vzdelavania.

Uvedena tretia moznost’ priamo stvisi s Dohovorom OSN o0 pravach osdb so zdravotnym
postihnutim, ktory sa zaviazala postupne napliiat’ aj Slovenska republika (od roku 2010). Ide
dohovor o nazvom ,,Convention on the Rights of Persons with Disabilities*, ktory bol prijaty 13.
decembra 2006 v New Yorku, a ako uvadzaju Lechta, Balazova (2011) treba ho povazovat za
vyznamny politicky, humanisticky krok v oblasti aktualneho trendu inkluzivnej edukacie. Clanok 24
je venovany inkluzivnej edukacii.

Skolsk4 integracia deti s downovym syndromom v materskej $kole

V pripade, Ze rodi¢ia deti s Downovym syndromom podaju do materskej Skoly ziadost o
prijatie dietat’a, riaditel’ prisluSnej materskej Skoly rozhodne o jeho prijati alebo neprijati (zakon ¢.
245/2008 Z. z.). Skor ako riaditel’ rozhodne o prijati/neprijati, je potrebné (vyplyvajuc z uvedeného
zékona), aby sa oboznamil s odporu¢anim od pediatra a Skolského zariadenia vychovného
poradenstva a prevencie. V praxi to podl'a nds znamend, Ze rodi€ je povinny spolu so ziadostou o
prijatie dietata do materskej Skoly dolozit” aj odporacanie pediatra a odbornikov z poradenského
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zariadenia. Nasledne zéalezi na riaditelovi materskej Skoly ¢i sa rozhodne dieta s Downovym
syndromom prijat’ alebo neprijat’. Riaditelia vSak musia brat’ do vahy, ze europska legislativa je nad
slovenskou legislativou.

Prijaté dieta s Downovym syndromom sa v materskej Skole naslednej edukuje formou
Skolskej integracie. V §5 Skolského zakona ¢. 245/2008 Z. z. je uvedené: ,,Ak Skola vzdelava
zaclenené deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami alebo Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, vytvara pre ne podmienky prostrednictvom individudlneho
vzdelavacieho programu alebo prostrednictvom vzdelavacich programov urcenych pre Skoly, ktoré
vzdelavaju deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami alebo ziakov so Specidalnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami.* Prva moznost’ je zrejme v zmysle §94 zékona ¢. 245/2008 Z. z.,
kde sa odporuca: , Ak zdravotné zmnevyhodnenie dietatu alebo Ziakovi specialnej triedy alebo
Specidlnej skoly znemoznuje, aby sa vzdelaval podla vzdeldvacieho programu podla odseku 2, dieta
alebo Ziak sa vzdeldva podla individualneho vzdelavacieho programu, ktory reSpektuje jeho
Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby. Druha moznost’ s badatel'nou snahou zjednodusit’ pracu
ucitelom je odporuCenie v zmysle zakona ¢. 245/2008 Z. z. §94 odseku 2: ,, Pri vychove a
vzdelavani deti so zdravotnym znevyhodnenim alebo Ziakov so zdravotnym zmnevyhodnenim sa

postupuje podla vzdeldvacich programov pre ....* Zamestnanci Statneho pedagogického ustavu
(2020) vypracovali nasledovné vzdelavacie programy pre deti a Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim:

* s mentalnym postihnutim, ¢ chorych a zdravotne oslabenych,

* 50 sluchovym postihnutim, * hluchoslepych,

* so zrakovym postihnutim, * svyvinovymi poruchami ucenia,

* s telesnym postihnutim, * s poruchami aktivity a pozornosti,

* s naruSenou komunika¢nou * s viacndsobnym postihnutim,

schopnostou, * s poruchami spravania®.

* s autizmom alebo d’alS§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami,

Ako sme uz uviedli, pri vypracivani individualnych vzdelavacich programov pre deti s
Downovym syndromom materské Skoly najcastejSie vychddzaju z programov pre deti s mentalnym
postihnutim. Co vsak nie je najidealnejsie rieSenie, ked’Ze hodnota IQ sa u niektorych deti s
Downovym syndromom mézu pohybovat v hrani¢nom pasme (Sustrova, 2004) a odbornici uZ nielen
vedia, ale maji zaZité, ze primeranou intervenciou mozno vela ovplyvnit. Preto su opatrni so
stanovenim diagn6zy mentalne postihnutie v predskolskom veku.

Pokym budt vzdelavacie programy v platnosti (planuje sa reforma snaziaca sa
0 zakomponovanie inkluzivnych pohl'adov a hodnot do eduka¢ného procesu) odpora¢ame zamysliet
sa nad aplikaciou vzdeldvacich programov, ktoré priamo suvisia s aktudlnym stavom a moznostami
daného dietata. InSpirdciou mdze byt vzdelavaci program pre deti choré a zdravotne oslabené, v
niektorych pripadoch aj pre deti so zrakovym postihnutim a ojedinele aj pre deti so sluchovym ¢i
telesnym postihnutim. V pripade vyraznejSich problémov vo viacerych zo spomenutych oblasti,
moze ist' aj o vzdelavaci program pre deti s viacnasobnym postihnutim. A taktiez v stuvislosti
s vyskytujacim sa naruSenim komunikaénych zru¢nosti u deti s Downovym syndromom mozno pri
tvorbe individualneho vzdeldvacieho programu vychéadzat’ aj zo vzdeldvacieho programu pre deti s
narusenou komunikacnou schopnost'ou. Alebo individudlny vzdelavaci program vytvorit’ v sulade s
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moznostami a schopnostami, ale aj obmedzeniami dané¢ho dietata s Downovym syndromom a
Skoly, ktoru navstevuje.

Zakon €. 209/2019 Z. z. platny od 1. 1. 2021 uzakonil povinné vzdeldvanie v poslednom
ro¢niku materskej skoly. Tato povinnost’ plati aj pre deti so zdravotnym znevyhodnenim s vynimkou
deti, ktorym zdravotny stav neumoziuje vzdelavanie v materskej Skole, a ktoré buda mat’ povolené
individudlne vzdeldvanie. Podl'a Eurydice, vid. VSeobecnd narodna vzdelavacia stratégia a kI'icové
ciele (2021) prave zavedenie povinného vzdelavania pre deti od 5 rokov a postupné zavedie
pravneho naroku na miesto v materskej Skole od 3 rokov veku dietata je kl'iCovym reformnym
krokom v ramci oblasti vzdelavania. Napriek tomu sa obavame, ze riaditelia budi odmietat’ prijat’
deti s Downovym syndromom a budu rodi¢om odporucat’ zaradit' ich do Specialnych materskych
skol. Tu vSak je na mieste otazka, ¢i budi mat’ Specidlne materské Skoly dostatocné kapacity na
prijatie vSetkych deti. A tiez to, nakol’ko bude ndvSteva Specidlnej materskej Skoly pre rodiCov
akceptovatelné¢ vzhladom k faktu, ze dostupnost’ Specidlnych materskych $kol je nizka a ich
navsteva je ¢asto spojend s nutnostou dochadzat’ aj desiatky kilometrov. Zaroven si treba uvedomit’,
ze tato moznost’ dokonca nie je v sulade so smerovanim v Skolstve, ktorého snahou by malo byt’ (v
sulade s Dohovorom OSN z roku 2006) ¢oraz viac sa snazit’ sa o realizaciu inkluzivnej edukacie, a to
najmé od utleho veku deti. Taktiez sa moze stat’, ze deti s Downovym syndromom budu nad’alej
prijimat’ bez skolskej integracie. Oficidlne to problém nie je. Problém je prave prakticka realizécia, t.
j- budt prijimat’, ale nie v stlade s vlastnymi postojmi, resp. proti svojej voli a nebudii zohl'adnovat’
Specifické potreby deti. Optimistickd moZnost’ je t4, ak riaditelia deti s Downovym syndrémom
prijimat’ buda a budu sa spolu s ucitel'mi, asistentmi pedagoga, odbornymi zamestnancami usilovat’ a
v ramci svojich moZnosti im poskytovat’ taki edukaciu, ktora ich bude primerane rozvijat a nebudu
bojovat’ proti sebe a nebudu obmedzované ostatné deti v materskej Skole a budu schopni vnimat’
pozitiva, ktoré pritomnost’ dietat'a s Downovym syndromom (nielen) prinésa.

Pozitiva heterogénnej skupiny v materskej Skole

Téthalova (2013) priblizuje dlhorocné skusenosti Ceskej pedagogicky Kvétonove] s
edukaciou deti, ziakov s odliSnost'ami (t. j. aj s postihnutim) a na zéklade vyskumu potvrdzuje fakt,
ze pokial’ je detom vysvetlené v com spociva odliSnost’ dietat’a, pozitivne to ovplyvni klimu triedy.
Podla autorky sktsenost’ deti s odliSnost'ou uz od tutleho veku je taktiez u¢innou prevenciou voci
predsudkom. Podl'a Kovacovej (2010) mdze byt pri¢inou predsudkov fakt, ze v pripade absentujuce;j
inklazie v ranom veku sa pri neskorSom pokuse o jej realizaciu inkluzivne povedomie stava
abstraktné a je potrebné vynalozit’ podstatne vacsie usilie k jej dosiahnutiu. Autorka d’alej dodava, ze
v tomto veku deti zrkadlia postoje, ktoré vidia vo svojom okolim, vratane pohl'adu na odliSnost’ a
akceptaciu vSetkych I'udi bez rozdielu. Preto je dobré, ak maji s iou pozitivnu skiisenost’, ¢im sa pre
ne stdva normalnou. Velkymi pomocnikmi méZzu byt knihy, resp. pribehy o detoch s rozlicnymi
odli$nostami.

V koneénom dosledku efektivna realizdcia inkluzivnej edukéacie v materskej Skole je
prinosom nielen pre deti, ale aj pre pedagogickych a prevadzkovych zamestnancov.
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Zameranie a ciele ¢asti vyskumu
Ciel'om pertraktovanej Casti vyskumu (vyroky ¢islo 34 az 40) bolo zistit:
* nazor respondentov na to, ¢i materské Skoly ako inStiticia a ucitelia materskych $kol su
dostato¢ne pripraveni na edukaciu deti s Downovym syndromom;
* (i respondenti vnimaju ako problém aj priestorové a materialne zabezpecenie materskych $kol
Vv stvislosti s edukaciou deti s Downovym syndrémom.

Zamerali sme sa na pripravenost’ v zmysle vnutorného nastavenia riaditel’a, ucitelov, ale aj
dostatku kvalifikovaného persondlu a financii.

O uvedené sme sa snazili analyzou triedeni Q-vyrokov respondentmi vyskumu, ktorti sme
uskutocnili prostrednictvom internetovej aplikacie bez pocitacovej hry (viac o internetovej aplikacii
Q-metodologie vid. Balazova, 2016). Cely vyskum bol realizovany v dvoch fazach. Triedenie Q-
vyrokov bolo stucast’ou druhej ¢asti vyskumu. Sumar 40 Q-vyrokov bol vysledkom prave jeho prvej
fazy (viacsina respondentov prvej fazy sa zapojila aj do druhej fazy vyskumu). Vyroky boli zostavené
na zéklade poloStruktirovanych interview s rodi¢mi deti s Downovym syndromom, uciteliek
pracujucich v materskych 8kolach pre deti bez SVVP, ktoré vzdelavali deti s Downovym
syndromom, a ktoré sa s edukaciou spominanej skupiny deti este nestretli.

Do vyskumu sa zapojilo 14 rodicov deti s Downovym syndromom a 18 ucitel'ov vo veku 25 —
51 rokov pracujiicich v materskych $kolach pre deti bez SVVP 2 — 29 rokov. Deti s Downovym
syndromom boli vo veku 3 — 10 rokov a 50 % z nich navstevovalo v ¢ase vyskumu materskt Skolu
pre deti bez SVVP. Dve matky boli zéroven uéitel’kami v materskej $kole (vo vyskumu viak boli
zaradené medzi rodicov deti s Downovym syndromom).

Rodicia deti s Downovym syndrémom a ucitelia materskych $kol triedili Q-vyroky (vid’.
tabul’ka ¢. 1). Q-vyroky pre obe skupiny boli mierne upravené, podstata vSak zostala. Triedenia
respondentov sme nasledne porovname.

Tabul’ka 1 Q-vyroky so zamerani na pripravenost’ materskych §kol na edukaciu deti s Downovym syndrémom

Cislo a variant vyroku Znenie vyroku

Materské Skoly nemaju dostato¢né priestorové a materialne vybavenie k tomu,

34. a) rodicia aby mohli vzdelavat’ dieta s Downovym syndroémom.

Priestorové a materialne vybavenie nasej materskej Skoly nie je vhodné na

b V't 1. , . . ’ A
) ucitelia vzdelavanie deti s Downovym syndromom.

35. a) rodicia Materské skoly nemaju dostatok finanénych prostriedkov na zabezpecenie
asistenta ucitela.
b) ucitelia V nasej materskej $kole by bolo problematické financovat’ asistenta ucitel’a.
- Pri stcasnom pocte deti v materskych Skolach je pre ucitel'ov narocné
36. a) rodicia

vzdelavanie deti s Downovym syndromom.

Pri su¢asnom pocte deti v triedach je vzdelavanie deti s Downovym

b) ucitelia . s
syndrémom naro¢né.

a) rodicia Ucitelia materskych $kol nemaju dostatok poznatkov k vzdelavaniu deti s
37. Downovym syndromom

Nemam dostatok poznatkov k tomu, aby som vedela vzdelavat’ dieta s

W 1' ’ 4
b) ucitelia Downovym syndréomom.

38. - Ucitel'om v beznych materskych Skolach chybaju praktické sktisenosti k tomu,
a) rodicia . s e i .
aby vedeli pracovat’ s dietatom s Downovym syndrémom.
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K tomu, aby som vedela vzdelavat’ dieta s Downovym syndrémom mi chybaja
b) ucitelia praktické skusenosti v tejto oblasti.

a) rodicia Pokial’ sa snazia aj rodicia aj ucitelia, je mozné prekonat’ vSetky problémy
39. spojené s integraciou dietata s Downovym syndroémom v materskej Skole.

Pokial sa snaZzia aj rodicia aj ucitelia, je mozné prekonat’ vSetky problémy
b) ucitelia spojené s
integraciou diet'ata s Downovym syndromom v materskej skole.

40 s Ucitelia materskych §kol bez problémov zvladaji vzdelavanie deti s
' a) rodiCia , ,
Downovym syndromom.
b) ucitelia Vzdelavanie dietata s Downovym syndrémom by pre mia nebolo problémom.

(Zdroj: Vojtusova, 2020)

Interpretacia vysledkov vyskumu so zameranim na Skolsku integraciu/inkluzivnu edukaciu
deti s Downovym syndromom

Este pred priblizenim vysledkov triedenia — vyrokov si dovolime poukazat’ na skutocnost,
vyplyvajicu z polosStrukturovanych interview s rodi¢mi deti s Downovym syndromom, uciteliek
pracujucich v materskych $kolach pre deti bez SVVP, ktoré vzdelavali deti s Downovym
syndromom, a ktoré sa s edukiciou spominanej skupiny deti este nestretli.

Respondenti Castokrat uviedli, Ze neprijatie dietata s Downovym syndrémom do Skoly
stviselo/suvisi s nedostatkom informacii a teda skreslenym pohl'adom na deti s danou diagnézou.
Napriklad ako jeden z Casto uvadzanych dovodov neprijatia uvadzali nevyhovujice prostredie, a
pritom vel'mi dobre vieme (ti, ktori deti s Downovym syndrémom poznaju), ze prostredie az tak
vel'mi v stvislosti s nimi menit’, prispdsobovat’ netreba. Priestorové zabezpefenia v porovnani s
det'mi s telesnym postihnutim nie je pri detoch s Downovym syndromom vyrazne zvySené. Vhodné
je defom s Downovym syndromom pripravit’ priestor, kde si mézu v pripade potreby oddychnut’ z
dovodu zvySenej unavitelnosti a citlivosti na hluk. AvSak treba si uvedomit’, Ze v niektorych
materskych Skoléch je to uz samozrejmost’, ktort mézu vyuzit’ vSetky deti.

Pripravenost’ materskych $kol na Skolsku integrdaciu/inkluzivnu edukdciu diet’at’a s Downovym
syndromom z pohl’adu rodicov deti s Downovym syndromom

Z vysledkov nasho vyskumu vyplyva, ze rodi¢ia deti s Downovym syndromom povazuju materské
Skoly za nedostato¢ne pripravené na edukaciu deti s Downovym syndromom. Problém vidia vo
vysokych poctoch deti v triedach, v dosledku ¢oho sa ucitel’ nemdze dostatocne venovat dietatu s
Downovym syndromom. Situdciu by bolo mozné riesit’ pdsobenim pedagogického asistenta, avSak z
pohl'adu rodicov na tento krok nie je dostatok finanénych prostriedkov. Rodicia taktiez povazuju za
nedostatocné vedomosti aj praktické skusenosti ucitelov beznych materskych $kol ohladom
edukacie deti s Downovym syndromom. Napriek spominanym problémom v oblasti pripravenosti
materskych §kol vsak je podl'a rodicov mozné zvladnut’ edukdciu dietata s Downovym syndrémom
v beznej materskej Skole, ked’ sa o to usiluji vSetci zicastneni.
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Pripravenost’ materskych $kol na Skolsku integrdacii/inkluzivnej edukdcii diet’ata s Downovym
syndrémom 7 pohladu ucitel’ov materskych 5kél pre deti bez SVVP

Ucitelia, podobne ako rodicia, povazuji materské skoly za nedostato¢ne pripravené na edukaciu deti
s Downovym syndréomom. Taktiez vidia problém vo vysokom pocte deti v triedach a vacSinou aj vo
financovani asistenta pedagoga, ktoré je vylucne z prostriedkov zriad’ovatel’a (k zlepSeniu situacie by
preto mohla napomdct’ aj zmena financovania materskych $kol). Napriek tomu sa medzi naSimi
respondentmi nasli aj taki, ktori mali pravdepodobne dobrti skiisenost’ so zabezpecenim asistenta
ucitela, preto v spominanom problém nevideli. UcCitelia materskych §kol vo vSeobecnosti svoje
poznatky a praktické skusenosti nepovazujii za dostatocné k tomu, aby vedeli vzdeldvat deti s
Downovym syndromom. Zaujimavym zistenim vsak je, Ze za najmenej nepripravenych na edukéciu
deti s Downovym syndromom sa povazuju uéitelia, ktori este vobec nevzdelavali deti so SVVP.
Mozno teda tvrdif, Ze prave skiisenostami s pracou s detmi so SVVP ugitelky materskych $kol
zistuju potrebu doplnenia poznatkov a skusenosti v tejto oblasti. Problémom je vSak nedostatocna
ponuka Skoleni a kurzov v spominanej oblasti. Napriek uvedenym tazkostiam vSak ucitelia
materskych §kol nepovazuji edukéciu deti s Downovym syndromom za nezvladnutelni.

Z vysledkov vyskumu vyplynulo

Najmi pre ucitelov materskych $kol by bolo vhodné doplnit’ si vzdelanie v oblasti Specialnej a
inkluzivnej edukacie. Predpokladdme, Ze spoznanie pozitivnheho vplyvu stretnutia s inakostou a
ziskanie rad a skusenosti v préci s inakostou s detmi v predskolskom veku moze vyrazne zmenit’ ich
postoj. A s tym aj ich otvorenost’ k prijimaniu deti s Downovym syndromom do beznych materskych
Skol. Potreba d’alSieho vzdelania vyplyva aj z vyjadrenia rodi¢ov ako aj ucitelov materskych $kol,
ktori sa s edukéciou deti s Downovym syndromom, resp. s edukéciou deti so SVVP stretli, podla
ktorych su vedomosti a skusenosti ucitelov materskych §ko6l k edukacii deti s Downovym
syndromom nedostato¢né. Tu by mohla pomdct’ aj SirSia ponuka moznosti na doplnenie si vzdelania.
MozZno viac ako vzdeldvanie moze pomdct’ spolupraca s odbornikmi, ktori by potrebné informacie,
odporucania, usmernenia, rady, ndvrhy, vyzvy a sktsenosti ulitelom v pripade potreby
sprostredkovali. AvSak tu opdt nardZame na problém, ktory sme vysSie spominali v nepochopeni
potreby spoluprace s odbornikmi (ucitelia si neuvedomuju potrebu spoluprace, dokonca odmietanti
z rozliénych dévodov hladat’ pomoc). Podla rodicov ako aj ucitelov su pri edukdcii deti s
Downovym syndromom problémom vysoké poCty deti v triedach, no najmi financovanie asistenta
ucitela. Nasledkom problému so zabezpecenim asistenta ucitel'a je pri diet’ati ¢asto pritomna jeho
matka. Je to jedno z rieSeni, ale treba pripomentat mozny negativny vplyv pritomnosti matky v
materskej Skole na socializaciu diet’ata.

Zaver

Aktudlna pandémia COVID-19 nam podla OESD (Equity in education, 2021) jasne
pripomenula, ze nie vSetci zaciname s rovnakymi zdrojmi a prilezitostami, a ze dosledky toho
pretrvavaju pocas celého nasho zivota. Deti s Downovym syndromom prichadzajt s inou genetickou
vybavou — maju o chromozom v 21. pare naviac - ¢o ovplyviiuje mnohé procesy. Potrebné je si vSak
pripomenut’ slova Damborskej (1984), ktora vyjadrila ndzor, ze rozhodujicim nie je geneticky kod,
ale motivacia.
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CHRANIA CI SNURUJU?

VYBRANE NORMY REGULACIE MATERSKEJ SKOLY
Z POHLADU RIADITELIEK

DO THEY PROTECT OR LIMIT? SELECTED

STANDARDS OF PRESCHOOL

REGULATION FROM PRINCIPALS’ POINT OF VIEW

v 4 5
Zuzana DaniSkova

Abstrakt: Prispevok sa zaobera vybranymi normami, ktoré regulujii chod materskej Skoly v Slovenskej
republike. Specificky miery do oblasti noriem, ktoré sa tykajii detskych ihrisk a vonkajsich hracich pléch.
Z rozhovorov s riaditelkami materskych skol vyplava, ze niektoré z noriem su az prilis prisne.

KUl'ucové slova: predskolské vzdelavanie, reguldacie, normy, hracia plocha.

Abstract: The text deals with the issue of standards that regulate the functioning the preschool education in
the Slovak Republic. It specifically focuses on standards related to outdoor areas and children's playgrounds.
Many standards are considered to be exaggerated according to the preschool principal.

Key words: preschool education, regulation, norms, outdoor areas.

Uvod

Posledné desatrocie sa v suvislosti so vzdeldvanim najCastejSie obracia pojem reforiem
a skvalitiiovania Skolstva. UvaZujeme nad zmenami vzdeldvacich obsahov, prezentuje sa pouZzivanie
siroko spektralnejSich metdd vyucovania, zdoraznuju sa menej klasické organizaéné formy. Tento
smer citit v didaktikdch vSeobecnych aj odborovych, susedné ajazykovo dostupné ceské
pedagogické prostredia aktivne rozvija tzv. transdisciplinarnu didaktiku (Slavik et al., 2017).

Reformné myslenie zasahuje aj manazérsky naroc¢nejSiu oblast’ organizacie vyucovania,
v ktorej Skola moéze upustit’ od klasického systému radenia vyucovacich hodin ¢i ro¢nikov
a vyuzivat modely alternativnych systémov ako blokové ¢i tematické vyuCovania s vekovo
heterogénnym zastupenim. K tomu sa pridava idea inklizie vyzadujica dodatocny materidlny aj
Pudsky kapital.

Tlak na zmenu neobchddza ani ucitela. Nielen pod dikciou diskurzu celozZivotného
vzdelavania, ale aj pod tlakom idey profesionalizacie novo prijata legislativa nuti ucitel'a obzerat’ sa
vokol seba tak Gasto ako sa len da. Ci tato energia ostane len na formélnej irovni, resp. sa zvrhne ako
model ,,honby za kreditmi®, sa dnes eSte t'azko odhaduje — Vv kazdom pripade zavisi na kazdého
individudlnom pristupe.

Tieto idey, ktorych ambiciou je vpustit’ do vzdelavania Cerstvejsi vzduch, zial’ alebo nastastie
neobchadzaju ani materské Skoly. Nielen Ze sa objavuje pojem predskolského vzdeldvania, ktory
Standardizuje tento segment na celé obdobie dietata od 0 do 6 rokov, ale sleduje sa ovela
preciznejSie a intenzivnejsie jeho rozvojovy a kompenzaény potencial. Chceme viac typov zariadeni
pre ranu starostlivost s menSim vekovym obmedzenim smerom nadol, ale najmid chceme ich
bezproblémovu dostupnost’. Prvym krokom je zavedenie istej povinnosti absolvovat’ predskolsku

® Absolvovala $tadium matematiky, etickej a ob&ianskej vychovy na Univerzite Komenského v Bratislave (2004), kde
nasledne obhgjila aj dizertacnll pracu, ktorej cielom bolo najst’ Achillovu patu multikulturalizmu (2007). Od septembra
2011 je odbornou asistentkou na Katedre $kolskej pedagogiky, kde sa venuje oblasti sociohumanitného poznavania.
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dochadzku. Pri vnutornej analyze fungovania materskej Skoly rozvijame detailnejSie jej didaktiku,
ucitel’ky ,,8kolok™ su pod rovnakou dikciou zakona ako ucitel' zakladnej ¢i strednej Skoly a teda
poznaju koncepcie aktualizatného alebo inovativneho vzdeldvania, atestaéné portfélio, ¢i svoj
kompetencny profil.

Idey zmien, ktoré sa nam pacia, alebo ich automaticky odmietame, nepadaji len tak z neba.
Ked mame ambiciu rast’ a zlepSovat’ sa, u¢ime sa nielen na svojej skusenosti, ale najmé odkukavame
sktsenosti inych. V sti¢asnom pedagogickom diskurze sa vel'mi Casto pouziva slovné spojenie dobré
praxe, ¢o jednoducho znamena, Ze preberieme a pripadne upravime uspesne a produktivne fungujiuce
spdsoby riesenia roznych situdcii.

Autorka tohto textu mala podobne moznost’ participovat na projekte danskej stikromne;j
firmy, ktora sa v duchu spolo¢ensky zodpovedného podnikania spojila s danskou univerzitou.® Jej
zamestnanci, odbornici na predskolské vzdeldvanie v roznych oblastiach, dostali moznost’ uviest’
a tym aj podnietit’ uéitel'’ky materskych $kol (vo vybranych postkomunistickych krajinach) aplikovat
do ich vzdelavacej praxe vybrané prvky danskeho predskolského vzdelavania. Sucast’ou projektu bol
aj tyzdenny pobyt, poc¢as ktorého slovenska skupina (riaditelka MS, riaditelka ZS, uéitelsky
persondl MS, vedica kuchyne MS a vybrani ¢lenia Katedry $kolskej pedagogiky PdF TRUNI)
navstivila niekol'’ko danskych predskolskych zariadeni. Ako to uz prirodzene byva, pobyt zanechal
rozne pocity. Na jednej strane si komentére, ktoré vyjadruju zavideniahodné situacie, na druhej
strane mame tiez krutenie hlavou vyjadrujuce nepochopenie nad realizovanymi praktikami ¢i
postupmi.

V kazdom pripade, to, ¢o spija oba pohlady je naStrbenie vnimania slovenského
predskolského vzdelavania ako jediného mozného a spravneho systému. Najmai ucitel’ky — prakticky
zacali reflektovat’, ze systém (predskolského) vzdeldvania je nutne determinovany spolocenskym,
ekonomickym a aj kultirnym kontextom, ktory ovplyviiuje aj I'udi v lom fungujucich. Lenze
zacali uplathovat’. Na obzore sa objavuju iné bariéry.

Tato skusenost’ viedla k motivécii, ktora stoji za vznikom tohto textu. Jeho ambiciou nie je
popisovat’ a porovnavat systém predSkolského vzdeldvania unés a v Dansku, hoci ich model sa
Vv literatire Casto objavuje ako jeden ztych urcujucich (podobne ako model Emilia Romana)
(Williams-Siegfredsen, 2017). Ciel'om nebude ani adorovanie ich pristupu k organizacii systému
ranej starostlivosti. Zamer textu je pomerne jednoduchy a prakticky: nielen na zéklade poznania
zahrani¢nej skusenosti, ale aj vnimanim inych spolo¢enskych trendov nas zaujima, ¢i existuji oblasti
organizécie slovenského predskolského vzdeldvania regulované legislativou do takej miery, ktora
obmedzuje alebo dokonca zamedzuje uplatiovaniu moznych inSpirativnych postupov fungujtcich
Vv zahrani¢i. Zamerali sme sa teda na spominané bariéry, ktoré mozu stat’ ucitel’kam, ¢i riaditel’kdm
materskych $kol v ceste k inovacidm.

VoIba skumania terénu

Najfundovanejsiu odpoved’ na tito otdzku mézu poskytnut’ riaditel’ky materskych $kol, ktoré
sa musia v danej problematike orientovat’ s prehladom a zaroven dbat’ na dodrziavanie vSetkych
reguli. Legislativa, ktora sa stara o plynuly chod institiicie zasahuje samozrejme ovela Sir§i priestor —

® Reform of Early Childhood Education in Eastern Europe (REFEE), VIA University College, Aarhus, Dansko.
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Hambalkova (2020) uvadza az Sest' oblasti: legislativa suvisiaca s chodom materskej Skoly;
s vychovou a vzdelavanim; so zamestnancami; s financovanim a hospodarenim; s bezpecnostou,
ochranou a hygienou aso zabezpeCovanim vyroby jedal a stravovania v skole. Na zaklade uz
existujucej sktisenosti — reakcii uciteliek materskych §kol pocas zahrani¢ného pobytu nds zaujimali
najma posledné dve oblasti.

Oslovili sme riaditel’ky materskych $kdl so Ziadostou participovat’ na spolocnej (online)
diskusii, ktorej nosnou témou je vybrana legislativa materskej skoly. Zber respondentiek uz v prvom
kole bol cieleny a zamerny z dvoch dovodov: na jednej strane sme cCastokrat svedkami neochoty
zamestnancov $kol vystavovat sa dopytovaniu, hoci len na Studentskej urovni (zavere¢né
kvalifikacné prace), na strane druhej sUCasnd situdcia dlhodobo zatvorenych prevadzok
neumoziovala jednoduchy kontakt formou telefonického alebo elektronického styku (nie kazda
materska Skola mé internetovl stranku s emailovym kontaktom). NavySe, zavreté materské Skoly
eSte viac umocnuju pocit uzamknutia a frustracie, ktoré znemoziuju otvorené diskusiu.

Oslovili sme teda 6 riaditelieck materskych §kol, s ktorymi bola nadstavena spolupraca uz
dlhodobo (realizacia praxi pocas Stidia, ucast’ v komisii pre Statne skusky, spolocné projekty); tieto
riaditel’ky nam nasledne sprostredkovali kontakt na d’alSie potencialne ucastnicky. Celkovo sa nam
nakoniec podarilo ziskat' pre vhlad do terénu 10 riaditelieck materskych §kol s roznou dizkou praxe,
ktoré vedu dedinské ako aj mestské Skoly. Tieto premenné sme nepovazovali za dolezité: aktérom
zmien mozu byt rovnako mladsie aj starSie riaditel’ky, bez ohl'adu na vel'kost a lokalitu zariadenia.
Vol'ba metddy online bola dand nemoZnostou osobného stretnutia, volbou metédy skupinovej
diskusie sme chceli sledovat’ neStruktirované a kvalitativne vypovede uc€astniCok, resp. ndzory
vyjadrené v ich vlastnymi slovami. Metdda je zaloZend na moderovanej skupinovej diskusii, pri€om
sa vyuziva skupinové interakcia (Morgan, 2001), ku ktorej v osobnych rozhovoroch nedochadza.
Kedze téma legislativnych noriem v materskej Skole je pomerne Siroka tzv. ,,efekt snehovej gule®,
resp. ,.efekt skupiny”“ (Davidson et al., 2010) v skupinovej dynamike mal zabezpelit, Ze sa
ucastnicky navzajom podnietia k vypovediam, ktoré by im mozno ani nenapadli (Sirsia recepcia).

Diskusiu viedla cez volne dostupni komunika¢nti platformu Zoom autorka textu s vopred
pripravenych scendrom, ktory vSak nepozostaval z presne vymedzenych otazok s kone¢nym poctom.
Casto sme svedkami situacii, 7e ak ucitelia prekonajii pdvodne naznadenii neochotu alebo
uzavretost’, ¢i ostych, postupne sa vo vypovediach otvaraji az do miery, kedy je tazké diskusiu
prerusit’. Preto vopred pripraveny scenar pozostaval len z niekol’kych hlavnych otazok.

Scendr:
s Uvod a predstavenie moderdtora, krdtka charakteristika skupiny (5 min).
* Predstavenie motivov a zameru zberu nazorov (10 min).
o Séria otizok zamerand na legislativu v MS (cca 120 min).
*  Priestor na volnu diskusiu (20 min).
*  Zavery, zhrnutie, formulacia klicovych oblasti vyplyvajucich z diskusie (15 min).

Jednotlivé nazory, vyjadrenia a napady boli precizne zaznamenané a nasledne analyzované.
Spdsob triedenia jednotlivych vypovedi nemusel byt kodovany a triedeny podla kodov, pretoze
polozena otdzka vzdy limitovala obsahové pole vypovede. Ako sme uz uviedli, cielom tohto
mapovania bolo zozbieranie nazorov a hodnoteni na tému legislativnych regulacii — nepracovali sme
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cez ziadne vopred stanovené predpoklady, preto nie je nutné spidtne vyhodnocovat’ validitu nastroja.
Ziskavame v tejto faze len prehl'ad o tom, ako sa na isté skutoCnosti pozera Skolska realita, resp. ¢i
ich vobec problematizuje. V nasledujicom texte prezentujeme zistené vysledky. OdliSnym pismom
st uvadzané doslovne citované vypovede Gcastni¢ok diskusie. U€astni¢ky suhlasili s ich zverejnim,
anonymita je zabezpecena jednoducho tym, ze nie je detailne predstavena vzorka.

Odpovede terénu

Ako uz bolo uvedené, sledovanie reakcii uclitelieck materskych $kdl pocas zahrani¢ného
pobytu nas vopred viedlo zamerat’ sa len na isté Specifické oblasti noriem, ktorymi sa materska Skola
riadi. V tomto texte chceme prezentovat’ len oblast’, ktora sa tyka ochrany a bezpecnosti deti.

Platné normy

Zakladnym legislativnym ramcom je zakon NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zékon), ktory definuje ,,principy, ciele, podmienky, rozsah, obsah, formy a organizéciu
vychovy avzdelavania v Skolach a v Skolskych zariadeniach, stupne vzdelania, prijimanie na
vychovu a vzdelavanie, ukonfovanie vychovy a vzdelavania, poskytovanie odbornej vychovno-
poradenskej a terapeuticko-vychovnej starostlivosti®.

Pravne predpisy, ktoré riadia oblast’ bezpecnosti, ochrany a hygieny deti patria zdkony, ale aj
a vyhlasky z dielne Ministerstva zdravotnictva aj Ministerstva zivotného prostredia. Prikladom mdoze
byt’ zakon o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia (&. 355/2007 Z.z.), ktory sleduje napriklad
vhodné zdravotné prostredie; Clenenie a vybavenie zariadeni; zmiefiuje nutnost’ podrobnej regulécie
hraciek a vychovnych pomoécok; rezim dna ¢i pitny rezim; §17 sa venuje pitnej vode. Podrobnosti
zastavanych aj nezastavanych a travnatych ploch; velkosti vnutornych ploch (spalna, heriia,
odkladanie a ukladanie lezadiel, jedalen); rdéznu metriku umyvadiel, toaletnych mis, nabytkov,
sklonov tabule; Satiové skrinky a lavicky; vymeru (vymenu) vzduchu upravuje vyhlaska venujuca
sa zariadeniam pre deti a mladez (¢. 527/2007 Z. z.). Teplotu, vetranie, vykurovanie a presinenie
upravuje vyhlaska MZ (€. 259/2008 Z. z.); oplotenie vyhlaska upravujlica vSeobecné technické
poziadavky na vystavbu (€. 532/2002 Z. z.), regulécia detského pieskoviska sa objavuje vo vyhlaske
MZ (€. 521/2007 Z. z.).

Su podPa riaditeliek niektoré Casti tychto pravnych regulacii obmedzujuce?

»obmedzuje nas to v roznych upravach a nakupe alebo vyrobe roznych hracich prvkov
Pri vSeobecnejsSej otazke, ktora otvara diskusiu o normach, ktoré ,,zavadzaju®, sa téma jednohlasne
a jednoznacne zuzuje na vonkajSie, resp. hracie plochy. Pomerne zna¢ni vasen vyvolava oblast
regulacie detskych ihrisk. Bezpecnost’ detského ihriska uz nie je regulovana zakonom (€. 371/2019
Z. z., zruSeny vo februari 2021 ), pretoze ho nahradili normy STN EN 1176 (Zariadenia a povrch
detskych ihrisk) a STN EN 1177 (Povrch ihriska tlmiaci naraz). Norma 1176 sa ¢leni na normy od 1
po 11, pricom kazd4 podrobne upravuje rézne prvky ihriska (hojdacky, kolotoce). Tato norma
Specifikuje Ziadané materidly, upresiiuje konStrukéné naroky, zabezpecenia proti padu, findlnu
upravu a sleduje aj zabrany proti zachyteniu. Norma 1177 definuje mozné povrchy (sypky, gumeny
a pod).

Pri rekapitulécii jednotlivych odpovedi dochadzame k zaveru, ktory sa viaze na ponuku
vonkajSich ploch a nasledne aj samotné ihriskd — ich priliSnd reguldcia znemoziuje realizovat
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napady, ktoré pochédzaji najmé z ,,outdoorovych* pristupov. Outdoorové vzdelavanie je edukacny
pristup, ktory dnes zaziva rozmach. Hoci v slovenskych podmienkach sa ¢ire lesné materské skoly
objavuji pomerne zriedka, mnohé Skoly realizuji outdoorové aktivity ako sucast’ zazitkové ucenia
(Banovc€anova, 2019). Eurdpska tunia financuje medzinarodny projekt urceny predSkolskym
zariadeniam s nazvom Take me out, do ktorého mozu vstapit’ aj slovenské zariadenia.

Podstata outodoorového vzdeldvania spociva v traveni ¢asu, ktory nie je zamerany len na hru
a oddych, ale aj na ucenie sa, vyhradne v exteriéroch, resp. vo volnej prirode. Cielom takto
postavenych aktivit je vnimanie prirody a zivotného prostredia ako celku, vratane zdravého sposobu
pohybu mimo vnutornych priestorov, ale aj slobodny rozvoj dietat’a. Banovcanova (2019) referuje,
ze tieto pristupy sa najcastejSie spajaju so Skandinavskymi krajinami (vratane Déanska) obdobim
okolo 30. rokov 20. storo¢ia. Ole Schultze Henriksen (akademik) a Carl Theodor Serensen
(architekt) spojili sily pri tvoreni takych ihrisk, ktoré nepozostavali z preliezok a Smykl'aviek, ale
mali detom ponuknut’ zem, hlinu, tehly, kusy dreva ¢i lopaty.

Samozrejme nie je vzdy mozné a nie je vzdy ani zelateIné realizovat’ filozofiu prirodnych
materskych $kol v celej jej Sirke, preto sa mnohé materské Skoly snazia do svojich vonkajSich
priestorov zasadit’ prvky imitujlice situdciu prirodného priestoru. Ide o prvky uzitkové, ale aj herné,
resp. také, ktoré mozu byt zarovei prostriedkami napifania $tandardov SVP.  V odpovediach
uciteliek zaznieva naozaj vel'mi Siroka Skala ndpadov, ktoré by laikovi ani nezisli na um. Dokazuje to
kreativitu uciteliek, no na druhej strane aj ochotu, odvahu, ¢i otvorenost mat tieto prvky
vzbudzujtce skor obavy na Skolskom dvore.

Ucitel’ky nadSene spominaju zvySené zahony, kompostér, brodisko, vodné a pieskové drahy,
fontany, paletové exteriérové prvky, pniky odrezané pri vyrube stromov (napr. na lavicky). Objavuje
sa zaujem o lezecku stenu, ¢i domcek na strome, svojpomocne vyrobené zaujimavé objekty pre deti,
hrazdy, prvky z lan, rebriky na lezenie, hracie prvky z pneumatik, rehabilitaéné chodniky, hojdacky
na stromoch. Sucastou materskych s§kol by mali byt’ zahrady, ktoré podporuju nielen pohyb deti, ale
aj ich vzdelavacie potreby a zdujmy, bylinkovy zahon a jedlé kriky (maliny, ribezle, Eernice’).

Na dvor by som wvitala viac prirodnych prekazok, materidalov, nejakych , stavebnych,,
materidlov, z ktorych by si deti vedeli vybudovat' dom, bunker, nieco z coho mozu tvorit....a pod...

Jedna z riaditeliek kruti hlavou aj nad dopadovou plochu ihriska:
trava ako dopadova plocha byt nemoze, ale kamienky alebo umely tartan byt moze. Toto je pre mita
nelogicke, pretoze trava je prirodzend a tie kamienky alebo ten umely tartan sa cez leto na sinku
rozpali a to dieta, ked na to spadne, tu kozu si porani. Okrem toho je to financne narocné.

Dévody, ktoré znemoziuju realizaciu tychto ndpadov st dva. Mnohé prvky platna legislativa
nezakazuje, avSak vyzaduje ich prisnu certifikaciu. Pod dikciou takychto pravidiel ich teda vyraba
a ponuka len niekol'’ko sikromnych spoloc¢nosti, o sa pochopitel'ne odrdza aj na cene. Mnohé¢ su teda
automaticky finan¢ne nedostupné. Riaditel’kam chyba cenovd rozmanitost, vicsia volnost vo vybere
¢i uz hracich objektov, aktivit a pod.

Prepisy a normy su postavené tak, ze neumozinuju flexibilne reagovat’ aj na iné ponuky ako
len certifikované exteriérové prvky, vSetko musi byt podlozené byrokratickymi dokladmi.

" Zahrady s vlastnymi produktami predstavuju problém z hl'adiska hygieny. Touto oblastou sa v tomto texte nebudeme
zaoberat.
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Mnohé zo spominanych prvkov sa nepovazuju za bezpecné, preto nie st povolené ani
V potencidlnej certifikovanej podobe. BezpeCnost si riaditel’ky uvedomuju, nepovazuji ju za
zbyto¢nu, najmé v kontexte sporov s rodi¢mi, ale zaznieva ista pochybnost’ 0 miere normovania. Ista
miera rizika je totiz pripustnd a ziadana. Detom je potrebné ponukat’ primerané riziko, pretoze hra je
o skuSani a prekracovani vlastnych hranic (Griidler, Schifer, 2010). V jednom z danskych
predskolskych zariadeni sme sa stretli na Skolskom dvore s kopcom, na ktorom si deti vyjazdili r6zne
drahy (odrazadlami, kolobezkami) s r6znou mierou rizika. Riaditel' tohto zariadenia reaguje na
zdesené slovenské ucitel'’ky suchym kons$tatovanim, Ze diet’a samo vyhodnoti, ¢i na tento vykon staci
alebo este nedozrel Cas.

Preliezackami vybavené holé plochy su dobré z pohl'adu dospelych, lebo im umoziuji
jednoduchy dohl'ad a kontrolu deti. AvSak nerusend vol'na hra sa tu nerozvija. Naopak, prvky na
baze prirodného Stylu odd’al’'uji od vopred vymyslenej hry, ku ktorej deti vedi herné zostavy. Detské
ihriskd maji mat’ atmosféru, ktord deti prinuti sa tam zdrzat' (ani tréningové ihrisko, ani miesto
vyzdobené podl'a vkusu dospelych to neplnia) a poskytovat’ im priestor pre skimanie a interpretaciu
— veci viditeI'né az na druhy pohl'ad (Griidler, Schéfer, 2010).

r...8 OZ urobia zmluvu o vypoZicke a veria, ze nik toto nebude kontrolovat... "

Vybavu detskych ihrisk, resp. vonkajsich ploch nie je mozné riesit’ ani formou rodi¢ovskej
pomoci. Ochota a suhlasu rodi¢ov predsa legitimuje pouzitie neStandardnych/necertifikovanych
prvkov, napriek tomu Stat tento model decentralizacie kompetencie rozhodovat’ nepripusta. Materské
Skoly musia odmietat’ ponuky od rodicov a ani ich neziadajii o pomoc, aj ked’ maju Sikovného rodica
stolara.

Rodicia spolu s ucitel’kami kratia hlavou aj nad tym, Ze nemo6Zu zariadeniu podarovat’ rozne
hracky, odrazadla na dvor, kolobezky, bicykle.

Ak by sa stal viraz, MS by mala problém....lebo iba inventdr zakipeny MS moéze byt v interiéri
MS. To isté plati aj o nabytku, policiach a pod. Deti sa doma hrajii s rovaakymi hrackami. Rodicia
ich kupuju v obchodoch — kde tiez musia byt bezpecné a nezdvadné... takZe tomuto skutocne
nerozumiem.

Materské Skoly sa vSak nevzdavaju ahladaji rdznorodé rieSenia, ako regulu obist.
Salamunsky zakladaji obé&ianske zruienia, ktoré z darov, &i dani dokaze zakupit’ rozny inventar a ten
potom OZ daruje materksej Skole. Zriadovatel’ v§ak musi sthlasit’ s jeho umiestnenim v materskej
Skole. Alebo, zmluvou o vypoZicke sa tento problem da riesit. Takyto inventar sa potom dava do
inventaru obcianskeho zdruzenia, ktoré zapoZiciava inventar OZ pre potreby deti.

V teréne vSak objavujeme aj ovela odvaznejSie riaditelky, ktoré sa odhodlaja
k riskantnejSiemu kroku. Kupia prvok na vlastna pést’, bez certifikacie.

Objednala som zahony a kompostér z firmy, ktora mi ich jednoducho vyrobila. Boli cenovo pristupné
a nesiem si sama kozu na trh, keby niekto pytal certifikat.

,,...robi sa to len formalne....

Vo viacerych oblastiach fungovania spolo¢nosti sa stretdvame s dodrziavanim vynucovanych
pravidiel tak, Ze forma nahradza obsah. Zial, tato praktika sa objavuje aj v prostredi dodrziavania
pravidiel materskej Skole. Bezpe¢nost’ ihrisk a vonkajSich ploch okrem certifikacie garantuje aj ich
pravidelna tdrzba a kontrola.
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Je zrejmé, ze ak sukromnd spolo¢nost’ ponuka hracie prvky a zostavy, bude ponukat’ aj pravidelny
servis. Kontrola technického stavu a udrzba preliezaciek a hojdaciek nie je lacna (mesacna,
dvojmesacna baza). Riaditel’ka sa stazuje, ze ju zatazuje financne ndkladnd a casta kontrola
detského ihriska.

Okrem prvkov a zostdv mame na $kolskom dvore aj pieskoviska. Ich udrzba je regulovana
samostatnou vyhlaskou (¢. 521/2007 Z. z.). Podla nej je vSak potrebné nielen samotné Cistenie
(prekopavanie, prehrabavanie a polievanie pitnou vodou), alebo aj jeho evidencia (najmenej raz za 2
tyzdne v sezéne). Statny zdravotny dozor na overenie kvality piesku pieskovisk v materskych
Skolach odobera vzorky piesku na zistenie vybranych indikatorov mikrobidlneho a parazitarneho
znecistenia (§ 3).

Ak je uvedené, ze sa ma cistit, je dalsou byrokraciou to stile zaznamenavat. Aj tak sa to robi
len formdlne. Raz za mesiac sa vsetko spise a hotovo....

Riaditel’ky materskych $kol nespochybiiuji samotnt kontrolu ihrisk, ¢i pieskovisk uvedomujic si
mozné rizika, ale vyjadruju nespokojnost’ nad zbyto¢nou byrokraciu, ktora ich zat'azuje a robi z celej
evidencie len frasku. Papiere, formulare, certifikaty zahlcuju cely svet a bohuzial’ aj materské skoly.

., Prostredie skolského dvora by malo byt prostredim hlavne pre deti a mali by sa plnit
detskeé pozZiadavky, vypracovat’ nakres spolu s detmi .

Prostredie materskej $koly uz nie je len socialnou sluzbou, ktora je k dispozicii pracujucemu
rodi¢ovi. Materskd Skola sa profesionalizuje, jej personal sa obzerd po svete so zamerom skusit’ nové
postupy, prevetrat rokmi zauzivani a nespochybiiovanii prax. Ako alternativu interaktivnym
a ucenia sa v prirodzenejSom prostredi. AvSak na rozdiel od tychto technickych pomécok, mnohé ich
,pomdcky* budia v naSom systéme noriem neddveru, pretoze sa domnievame, ze ohrozuju zdravie
a bezpecnost’ diet’at’a.

Tato neddvera prameni na jednej strane z nasej prehnanej starostlivosti o diet’a, no je vSak aj
vysledkom tradicie, v ktorej slovenska materska $kola vznikala. Systém regulacie v domnienke
bezpecnosti a dohliadania je umocnovany mozno aj lobingom firiem, ktoré z tejto regulacie
profituji. Mnohé hracie prvky a zostavy riaditel’ky povazuju za predrazené a tieZ nerozumeju tomu,
preco by ich servis nemal byt’ bezplatny.

Je v texte popisana miera regulacie vonkajSich hernych ploch, pieskovisk a hraciek nad’alej
udrzatel'na a produktivna? Zahrani¢né sktisenost’ nam niekedy napovie, kam by sa naSe predskolské
vzdelavanie mohlo uberat’.
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REPERTOAR SPOSOBOV UKONCENIA

DOCHADZKY MATERSKEJ SKOLY
VARIOUS PRACTICES OF GRADUATION
IN PRESCHOOL EDUCATION

v 4 8
Zuzana DanisSkova

Abstrakt: Text prezentuje rézne spésoby ukoncenia dochddzky, ktoré materské Skoly praktizujii s detmi
opustajucimi matersku skolu. Tato udalost sluzi nielen na zachytenie sa v plynuti casu predskolského dietata,
ale je vyznamnou aj pre jej prechodovy moment, v ktorom dieta ukoncuje doleZitu etapu svojho Zivota
a zaroven vstupuje do inej, novej. Z tychto dovodov je udalost kladena Specificka pozornost' sprevadzana
roznymi praktikami a ritudlmi, z ktorych su niektoré pomerne bezné a ocakavané. Ukoncenie maturitnou
skuskou je vsak neocakdavanou praktikou v prostredi predskolského vzdeldavania.

KUrucové slova: predskolsky vek, orientacia v case, casovac, ritudl.

Abstract: The text presents various ways of graduation that kindergartens practice with children. This event
offers to the child not only better time recognition, but it is also important for its transitional moment in which
the child ends an important stage of his life and at the same time enters another, new one. For these reasons,
the event is given specific attention accompanied by various practices and rituals, some of which are
relatively common and expected. However, graduation mainly typical for high school, is an unexpected
practice in the environment of preschool education.

Key words: preschool age, orientation in time, timekeeper, ritual.

Uvod

Zvladnutie konvencnych sposobov uréovania casu je vnaSom civilizatnom okruhu
nevyhnutym prvkom fungovania (v) spolo¢nosti. V minulosti nemusel byt datum alebo presny cas
vobec urcujucim, neraz sme svedkami situdcii, Ze rodi¢ia nevedeli, v akom datume sa diet'a narodilo.
ReZim a Casovanie Zivota roka zaviseli od premien v prirode, zmien tmy a svetla poCas dia
a podobne. Je vSak pravdou, Ze eSte stale ndjdeme vo svete kultary, ktoré st voci nasim kalendarom,
hodindm a presnosti odolné.

Dieta predskolského veku apotom este chvilu aj v $kole, vnima ¢as podobne, ako tieto
kultary. Konvenéné merace dokaze plne ovladnut’ az okolo dvandsteho roku Zivota, ako nas pouca
vyvinova psychologia (Gessel et al, 1946) . Napriek tomu je snahou materskej, resp. prvych rokov
zékladnej Skoly, ngjst’ isté spOsoby, ako je mozné pomoct dietatu v tomto veku udomécnit’ sa
V plynuti ¢asu. Tieto sposoby st reprezentované Sirokou Skalou moznosti. Deti reprodukuji rutiny
dna, v§imaju si zmeny v prirode, vyzdobuju priestory skoly podl'a kolobehu sviatkov v roku, ale
ucitel’ky ich povzbudzujii aj v pouzivani konvenénych pojmov ako napriklad dnes, v€era, zajtra, i
dni v tyzdni.

V nasledujiicom texte by sme sa pokusili zamerat” pozornost’ na jednu Specificku udalost’
Vv Zivote materskej Skoly, ktord predstavuje pre dieta nielen vyznamny milnik prechodu do Zivota
Skolaka, ale aj ¢asovy bod, ktory mu napomaha zachytit’ sa v jeho ¢asovej priamke zivota. Udalost’
ukoncenia dochadzky do materskej Skoly je sprevadzana Specifickymi ritudlmi, ktoré jej dodavaju

® Absolvovala $tidium matematiky, etickej a ob&ianskej vychovy na Univerzite Komenského v Bratislave (2004), kde
nasledne obhgjila aj dizertacnll pracu, ktorej cielom bolo najst’ Achillovu patu multikulturalizmu (2007). Od septembra
2011 je odbornou asistentkou na Katedre $kolskej pedagogiky, kde sa venuje oblasti sociohumanitného poznavania.
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dolezitost’, ale sa aj lepSie zapamita. V prostredi materskych §kol sa objavuji rozne formy takého
zvyznamnenia udalosti od beznych oslav az po napodobiiovanie tych foriem, ktoré su typické pre
ukoncenie strednej ¢i vysokej Skoly.

Diet’a a Cas

Pokusime sa vel'mi stru¢ne osviezit' zndme poznatky z prostredia vyvinovej psycholédgie so
zuzenim na schopnosti dietata orientovat’ sa v ¢ase. Pripomenieme len si niekol’ko bodov, ktorymi
priamo nadviaZzeme na nase skimanie terénu.

Cas je nenazorny, nevidite'ny, tazko sa objektivizuje, no napriek tomu nie je mozné povedat’,
ze dieta sa v Case neorientuje. Orientuje sa, resp. ¢as Struktiruje na zaklade takych ,,éasomeracov®,
ktoré su dostupné jeho kognitivnemu vyvinu. NajlepSou ilustraciou detského vnimania Casu je
Ptihodov (1966) priklad o vnimani ¢asu ako nerozliSenej jednoty v prirodnych spolocenstvach — aky
vyznam ma napr. pre Papuanca mesiac, rok, storo¢ie? Matematicky ¢as a jeho meranie (mesiac, deil
a pod.) sa stdva potrebnym az v takom civiliza¢nom vyvoji, kedy sa napriklad racionalizuje praca a
biologickd nevyhnutnost’ sa nahradza socialnou.

Tento prézentizmus dieta obmedzuje na pritomnost, kedy desat’ mintt, pdl tretej alebo
ponahlanie a meskanie neméa zmysel a obtazuje ho. Cas a priestor st vSak viazané na osobné
zazitky, preto je bezné, ze dieta pride opakovane na ihrisko, na ktorom bolo pred pol
rokom/mesiacom a vybavi si toto miesto napriklad podl'a typu preliezok a hraciek.

Netusi, aky dlhy ¢as uplynul od jeho poslednej navstevy, ale vie, ze tu uz bolo. Rovnako
epochélne dieta opisuje napr. dianie spred roka z materskej Skoly: ,,To bolo vtedy, ked’ som bol
mravéek™ (dovod, preco je vhodné triedy MS oznadovat’ tymto sposobom, a nie 1. A a podobne).
Ptihoda vsSak vysvetluje, Ze takato globalnost’ je Ziaduca a funkéna, pretoze dieta chrani pred
Sirokym pol'om Casu a priestoru eSte predtym, ako zacne chapat’ zakladné vztahy medzi tym, ¢o ho
obkolesuje.

Urovei vnimania ¢asu matematickym spdsobom sa vyvija postupne, preto dieta pouZiva iné
Casomerace na meranie ¢asu. Najskor sa zdoraznuji opakujuce sa javy arozne udalosti. Tieto st
mnohokrat pritomné aj v prirodzenom kolobehu Zivota, ale materska Skola vdaka cielenému
pdsobeniu vela z nich Specificky zvyznamnuje. Filagova (2006, 2010) v prostredi materskej Skoly
zdoraznuje aj vyznam a potrebu rutiny. Cez dennodenné situdcie zivota Skoly je dietatu umoZnené
»zachytit* sa v ¢ase. Rutina v materskej Skole nie je dolezita len pre udrzanie poriadku, pre lepSiu
organizaciu a aj urcité pohodlie, ale jej konStantnost’ a predvidatelnost’ umoziuje dietatu umiestnit’
sa Vv casovom ramci dila, resp. tyzdna.

Casomerace, ktoré dieta vnima a §truktiruje cez nich &as identifikovala Hardin a jej
spolupracovnici (2005) na zaklade vypovedi deti, rodi¢ov, ucitelov v predskolskych zariadeniach
spolu so sledovanim ¢innosti v nich ako aj skimanim domécnosti. Sledovali jedenast’ deti vo veku
Styroch az piatich rokov z rurdlnych casti Mexika a z mestskych Casti americkej Severnej Karoliny,
¢im dokazali zachytit’ aj stale fungujiuce spdsoby prirodnych spolocenstiev. Identifikovali tri vel'ké
skupiny ¢asomeracov a pomenovali ich ako prirodné, konvenéné a biologické, pricom kazda skupina
ma este niekol'’ko podstupniov delenia.

K prirodnym Casomeracom patri cyklus spojeny so svetlom a tmou, resp. slnkom (dieta
rozpoznava, ze je tma, tak sa ide spat’) a ro¢né obdobia, deti v rurdlnych Castiach Mexika zija svoj
Cas aj podla tvaru mesiaca (tradicia Mayov). Okrem prirodnych cyklov st zaznamenavané aj rodinné
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rutiny ako presné vymedzenie ¢asu na televiziu alebo televizne programy v konkrétny deni, V tejto
skupine je mozné identifikovat’ aj r6zne udalosti odohravajice sa v komunite alebo v obci ako oslavy
roznych sviatkov. V Skole rovnako méze dochadzat’ k situacii spdjania sa tried, lebo je anglictina,
cast’ deti tam odchadza a kazdy vie, ze je v tento den streda (pouzivana ako slovo, nie pojem).

V suvislosti s konvencnymi ¢asomeracmi, ako si hodiny a kalendare, vyskumnici ukézali, ze deti s
nimi maju rézne skisenosti podl'a toho, akym sposobom ich pouzivaju rodicia.

definované ako fyziologicky sa opakujuce cykly (spanok/bdenie) a epochalne nezvratné udalosti ako
narodenie, dospievanie a smrt. Z vypovedi deti vysvitlo, Ze sem patria nielen oslavy narodenin, ale
aj vec ako vypadnutie zuba a ukoncenie materskej Skoly. Napriklad vypadnutie zuba je udalost,
ktora dietat'u signalizuje, ze sa nezadrzateI'ne blizi moment opustenia materskej Skoly, ktory okrem
in¢ho znamena, Ze je starSie a vyspelejSie ako ti, o zuby eSte maji. Neraz sa stava, Ze dieta t0zi, aby
uz prislo o prvy zub. Materské Skoly v tomto pripade pouzivaju roézne spdsoby, akymi zdoraznuji
tento vyznamny moment. V pripade ukoncenia materskej Skoly zaznamenali vyskumnici Specifické
oslavy spojené s touto udalost'ou, ktora ukoncuje jednu vyznamnu kapitolu detského zivota. Z tohto
dovodu sme sa rozhodli zamerat’ pozornost' na slovenské materské Skoly a zistit’, ¢i sa na tato
udalost’ kladie Specificky doraz a aké pripadné sposoby jej zvyznamnenia existuju.

Vyznam (prechodového) ritualu

Dieta vie ¢asovo zaradit’ udalost’, ktord sa mu stala, avSak nie rimcom konvencnych meracov
ako rok alebo mesiac, ale pomaha si kontextom, v ktorom sa udiala. Ukon¢enie materskej Skoly je
tiez takymto Casomeraom, ktory deli jeho Zivot na cas predSkoldka a ¢as Skoldka. NavySe je to
udalost, ktord na rozdiel od situacie, ked’ som bol ,,malak* alebo ,,stredidk* vymedzuje aj jednu
uzavreti etapu v zivote dietata a Cloveka. Preto s mnohé epochdlne udalosti vzhl'adom na ich
jedinecnost’ zvyznamiiované aj formou istych ritudlov. Soukup (2009) charakterizuje ritudl ako
formalizované vzorce spravania, ktoré su predpisané pre dané sociokultirne prilezitosti. M6Zeme ich
najst’ po celom svete ako lieCebné, iniciacné, vojnove, magické, ¢i ndbozenské ritudly.

Vyznamu ritualov, resp. Specificky prechodovych ritudlov v skolskom prostredi sa venoval
Kascak (2010). Akt ritualu je proces zasvétenia, sprevadzany roznymi ceremoniami spojenymi so
Specifickou symbolikou. Prechodovy ritual sa uskutociiuje v pripade prechodu z jednej fazy zivota
do inej, novej. Jedinci tato udalost’ prezivaju emocne, dochddza v nej Castokrat k zmene spravania a
k premene osobnosti. V prechodovom ritualy citime akceptaciu a pokoru voci autorite. Pri pouzivani
pojmu ritudl sa objavi aj pojem ritualizacia, avSak nepredstavuju to isté. Ritualizacie nemaju taky
symbolicky obsah a absentuje aj ceremonial charakteristicky prave pre (vrcholné) ritualy. Kasc¢ak
chape ritualizacie ako bezslovné Ciny vykondvané gestami. Tie, ktoré su sucastou vyucovania,
opisuje ako ,,formalizované tkony*, ktoré sa opakuju, maju svoj ustaleny postup a odohravaji sa v
kazdodennych situaciach (napriklad kazdodenné vstavanie a usddzanie sa podl'a zvonenia a prichodu
ucitel’ky; hldsenie sa pri odpovedi). Ritualizacie su ,,zdkladnym konformizacnym a disciplinacnym
prostriedkom v ramci Skoly* (Kascék, 2010, s. 32).

Ritualizacie st vyuzivané v tejto podobe aj v materskej Skole, najma v situaciach zmeny
a priprav na novu, nasledujucu aktivitu. V zakladnej Skole tito funkciu plni zvonenie a prestavky, v
materskej Skole sa substituuji ekvivalentnymi regulaénymi prostriedkami. Vyuzivaja sa r6zne formy
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ritualizacnych ¢innosti ako rytmizacie a inscenacie, ktoré zabezpecuju plynuly prechod z jednej
aktivity na druhu.

Terén materskych Skol

Ukoncenie materskej Skoly je pre dieta nielen ¢asovacom, ktory mu vymedzuje plynutie
Casu, ale predstavuje aj vyznamnu udalost’, ktorou sa konci jedna zivotna etapa. Z toho dovodu nas
zaujimalo, ¢i slovenské materské Skoly ritualizuju tito udalost’, tak ako zaznamenali vyskumnici
v zivote deti v Mexiku a Severnej Karoline. Tieto deti aich rodifia opisovali rdzne party
s formalnej$im odevom, ktorych sa zicastiiovali nielen stari, ale aj krstni rodi¢ia. Predpokladali sme,
ze isté podoby ritudlov budi v materskych skolach pritomné.

Skumanie terénu v takto nastolenom zamere nie je zlozité v pripade, ak existuje kontakt na
materské Skoly aich ochota participovat pri vypovediach. Vyuzili sme potencial externych
Studentiek odboru predskolskej pedagogiky, s ktorymi sa autorka stretla pocas kurzu socidlnych
Studii (téma orienticie v Case je tu nosnou). VicSina Studentiek externého Stidia st uditelky
posobiace v materskej $kole sroznou diZkou praxe. Tieto sa nam podarilo Fahko identifikovat’
a poziadali sme ich o pisomny popis sposobov, ktoré praktizuji pri triede, ktord kon¢i v jini toho
roku navstevu materskej Skoly a od septembra nastupuje do povinného vzdelavania (nazov, priprava,
priebeh, hodnotenie).

Na zéklade analyz a porovnani Styridsiatich opisov praktik v materskych Skoldch sme
vytvorili nasledovny prehl'ad. V odpovediach a popisoch nasich participantiek nebola identifikovana
ziadna materskd Skola, ktora by tejto udalosti nevenovala zvySenu pozornost. AvsSak miera
pozornosti sa li8i, forma ritudlov dosahuje az taky stupeil formdlneho zasvitenia, ktoré nas
prekvapilo. V texte st vizualne odlisené doslovné citaty uciteliek, ktoré sltizia na ilustraciu nami
sumarizovanych popisov.

Slavnostna rozlucka

Materské skoly pouzivaju pre deni, v ktory sa rozhodnu zrealizovat’ tito udalost’ vd¢Sinou
podobné ndzvy: Rozlucka; Rozlucka s predskolakmi; Rozluckovy den; Rozluckova slavnost;
Rozluckova besiedka.

Najjednoduchsi program spojeny s rozlickou sa viaze na centralne vystupenie deti, ktoré sa
pripravuje tyZdne vopred. Do materskej Skoly sl pozvani rodicia, rozlucky sa zacastiuji aj ostatni
zamestnanci a zvys$né ucitel’ky materskej Skoly. Slavnostny program otvara prihovor pani riaditel’ky,
nasleduje vystupenie deti. Niektoré ucitel’ky zmieniuju aj prihovor jedného z rodi¢ov. Ak tento
program prebieha v poobednom ¢ase, tak v ¢ase doobedia sa den nesie v podobnej nalade so zabavou
a obcCerstvenim.

V niektorych skolach nasleduje po prezentacii spevackych a tane¢nych schopnosti pasovanie
deti za Skoldkov (Riaditelka pasuje ceruzkou predskolaka za Skoldka so vsetkymi poctami pocas
dochadzky do MS.), popri ktorom skladaju aj slub (slub budiiceho prvika) . V tychto pripadoch
dostavaji aj spomienkové predmety (obrdzok ¢. 1 zobrazuje modri absolventsku ¢iapku a ceruzu
s ¢iernou Ciapkou ) a diplomy, pripadne Serpy. Nie je raritou, ze sa v situdcii pasovania a sl'ubu deti
obliekaju do taldrov a Ciapok, akty su sprevadzané hymnou a fanfarami. Vyrazne ritualny moment
opisuje jedna pani ucitel’ka: deti prebehnu prvykrat so Skolskou taskou prekdzkovu drdhu a dostani
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odmenu (ruksak a pomécky do ZS). Niektori buduci prvaci navitevujii v slavnostny defi obecny urad
na pozvanie starostu/starostky, ktori im porozpravaji o svojej praci a na rozlucku dostant daréek.

Obrazok 1 Ukazky pamétnych darov pri ukon¢eni materskej skoly

(Zdroj: vlastny archiv autorky)

V cirkevnych materskych skolach sa stretdivame s posvitenim Skolskych tasiek a zazitkom
prespavania v materskej Skole, ktoré je umoznené len tejto konciacej triede. Zabava sa objavuje aj
Vv podobe vodnych atrakcii: Deti si prinesu plavky, uterdky, opalovaci krém. Na dvor personal
vynesie lezadld a stoly so stolickami. V Skolskej jedalni sa dohodne detmi oblubene jedlo.
Stravujeme sa vonku, je dostupné ovocie, pitny rezim. Zapnu sa ostrekovace s vodou, mame vodné
pistole.

Slavnostna rozlucka s typizovanymi insigniami

VysSie popisované a realizované aktivity si v mnohych materskych skolach sprevadzané aj
znakmi, ktorymi v naSom sociokultirnom priestore typizujeme maturantov. Nejde tu vSak
0 maturitni skusku, ale typické znaky, ktorymi Studenti maturitnych ro¢nikov demonstruju svoju
nastavajucu dospelost’. Stuzkova slavnost’ je udalostou, na ktorej sa Studentovi pripina zelena
stuzka. Tato nosi pripnutu na viditel'nom mieste odevu pocas zvySnych mesiacov az do dila samotne;j
maturitnej skusky. Niekol'ko dni pred stuzkovou slavnostou maturanti odnesu tablo s fotografiami
do vybranej prevadzky (kaviaren, obchod), ktoré¢ je vystavené na viditelnom mieste; po maturite ho
uschovava pripadne vystavuje strednd Skola.

Obe tieto insignie sa udomacnili aj v prostredi predSkolského vzdelavania. Detom je pri
slavnostnom ceremoniali pripnuta zelena stuzka a svoje tablo v sprievode odnesi a vystavia v
obecnych potravinach. V niektorych Skolkach je tento jav sticastou uz dlhé roky. Tablo je sucastou
MS uz viac ako tridsat rokov.

Imitacia prechodového ritualu — maturita

Ovela raritnejSou udalost'ou, ktorej opis sa ndm dostal do ruk, je realizdcia praktiky, ktora
imituje maturitni skuSku. K oslavdm, vystupeniam, sl'ubom, tablam a stuzkam sa priddva aj akt,
V ktorom dieta preukazuje svoje vedomosti a zrucnosti nadobudnuté najméd pocas predSkolského
vzdelavania. Tato pani ucitel’ka bola dodatocne oslovena na individualny rozhovor, ktory ndm
pomohol komplexne opisat’ proces ,,maturitnych* skiiSok.
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Pred samotnym ceremonialom, deti vyrabaju maturitné oznamenie pre rodicov. Oznamenia st
roznych tvarov a farieb sjednotnym napisom ako napriklad Mami, ocko pasujii ma za prvika.
Oznamenie obsahuje tidaje o Case a mieste konania udalosti. Samotnej udalosti predchadza nacvik:
Mame generdlku, kde si to cvicime, aby tiez vedeli, co ich cakd, potom si to tak lepSie vedia
Pocas generalky sa nacvicuje aj predstavenie deti a sleduje sa dostato¢ne hlasny

‘

predstavit... .
prejav dietata. Do priprav su angazovani aj rodifia najmd zabezpecenim obcerstvenia, kvetov
a pripravy miestnosti, neskor pomahaji upratovat’.

Deti za¢nu pristupovat’ k maturitnej komisii, ktora sedi za stolom so zelenym obrusom.
Komisia je zlozena z ulitel’ky prvého ro¢nika, z riaditel’ky alebo zastupkyne riaditel’ky a samotnych
uciteliek materskej Skoly. Hodnoti ich na zaver predseda poroty, vidy to byva td prvacka pani
ucitelka, a ona si ich tak zhodnoti, Ze sa na nich tesi, Ze su Sikovni, da im tam vSetko to pozitivne, aby
mali to ocakavanie, na tu zakladnu Skolu, také pozitivne. Aby nemali obavy z toho prechodu z
materskej do zdkladnej Skoly, Ze ich tam caka nieco tazké, alebo nieco, co nezvladnu.

»,Maturovanie* deti reguluju uéitel’ky. Mdme vopred pripravené otazky, podla poctu deti, tak
ja uz viem, Ze zavolajte dvoch, to je uz dopredu dohodnuté. Maju tam aj tu vzajomnu pomoc,
spolupracuju, jeden druhému si pomahaju. Niekto je aj sam, niekto ma taku ulohu, napr. Bee-Bot
véielku programuje iba jedno dieta. Na otdazku aké rocné obdobia pozname, a opisat’ ich by bolo na
dlhsie, a preto idu aj dvaja. Pre zaujimavejsi priebeh, deti vykonavaji rozne ulohy napr. vystrihuju,
lepia, zorad'uju a pod.. ,,Ked’ je 8-10 deti, viem si vymysliet aj narocnejsie ulohy, aby to malo aj
nejaky efekt, aby to aj nejaky cas trvalo, ale ak ich bude 18, no tak to by sme tu boli strasne dlho, tak
zase musime vymysliet' taku formu, aby to tie deti nenudilo. Aj ti rodicia, nie Ze si pozru to svoje
dieta, a uz ma iné nezaujima, ale aby to bolo zaujimavé pre vsetkych. Aj pre deti, aj pre rodicov.

Samotna maturita je zlozena z maturitnych okruhov ako zaCiato€né pismend, geometrické
tvary, v€ielka Bee-bot, kviz o prirode, o doprave, o domécich zvieratach, rozpravky, pocitanie,
prirad’ovanie Cislic a bodiek lienkam. Z kazdej oblasti maji ucitel’ky nachystané otazky alebo tlohy.
Priklad zadania mo6zZe zniet’ napriklad takto: Stala sa nehoda. Z knihy sa vysypali vSetky obrazky a
pomiesali. Ulozte ich spravne a porozpravajte nam rozpravku. Viete kto bol posledny, prvy, medzi...,
pred..., hned'za...?

Po absolvovani tohto skiSania st detom odovzdané stuzky, ktorych pripinanie je sprevadzané
tzv. Castuskami. O kazdom si vymyslime nejaku castusku, podla toho, ako sa to dieta spravalo v tej
Skolke pocas toho obdobia, ¢im bolo vynimocné, alebo nieco podla coho si ho tak vieme zapamditat.
Po tychto formalnych a véaznych udalostiach nasleduje sldvnostné posedenie s rodi¢émi a volna
zébava. Ked je uz ukoncend maturita, idu do tej miestnosti, kde su pripravené stoly s obcerstvenim,
mame slavnostny prihovor. Zaprajeme im, zazelame do zakladnej Skoly, pochvalime ich za tu
maturitu, pan riaditel’ povie prihovor, popraje detom vsetko dobré do novej etapy ich zivota, my
ucitelky povieme tiez par slov, podakujeme sa rodicom, rodicia zas dakuju nam.

Zaver

V texte sme sa pokusili opisat’ sumar existujicich praktik, ktoré nachddzame v slovenskych
materskych Skolach v suvislosti s ukonenim dochédzky a naslednym prechodom do zakladne;j
Skoly. Identifikovali sme tri skupiny praktik, ktoré sme popisali v istej gradacii. Materské Skoly
slavia tento pamédtny defl vystiapeniami pre rodi¢mi a zdbavou, objavuju sa tabld a stuzky, ale aj
simuldcia maturitnej skasky. NaSim zamerom v tomto texte nebolo zistovat’ motivy uciteliek, ktoré
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ich viedli k vyberu a praktizovaniu danych ritualov, ani zistovat' pocity deti a rodicov, ktori sa
udalosti zac¢astiiuji. Rovnako nebolo nasim zdmerom hodnotit” dané praktiky, ¢i uz z hladiska ich
efektivnosti alebo adekvatnosti. V tomto smere je mozné este analyticky a kriticky uvazovat’.
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ROZVOJ DIGITALNEJ GRAMOTNOSTI

V PREDPRIMARNOM VZDELAVANI
DEVELOPMENT OF DIGITAL LITERACY
IN PRE-PRIMARY EDUCATION

~ 4 4 9
Zaneta Guzikova

Abstrakt: Zasadnd transformacia vyucby v predprimarnom vzdelavani je v posune z inStruktivnej teorie
(behavioristickej a akademickej) na konstruktivnu a sociokognitiviu paradigmu prostrednictvom digitalnych
technologii. Komplexne sa rozvija digitalna gramotnost uciacich sa, na zaklade coho sa rozvijaju spésobilosti
uciacich sa. Vedomé a cielené ucenie a ucenie sa s vyuzitim digitalnych technologii — uputa a stimuluje
ucitela a uciace sa subjekty pre nové napady, navrhy a moznosti, ktoré koresponduju s ich zaujmami. Vo
vyskume sme zistili, Ze subjekty su sposobilé vyuzivat digitilne technologie v prospech svojho ucenia sa.
Podobu vyuzivania digitalnych technologii detmi plniacich povinné predprimadrne vzdelavanie priblizujeme
V konceptudlnej mape. Bystry a uvazujuci ucitel’ pocuva a akceptuje navrhy a ndzory deti pri realizdcii
vzdelavacich aktivit vyuzitim digitalnych technologii.

KUlucové slova: Digitilna gramotnost, digitilne sposobilosti, vzdelavacia aktivita.

Abstract: The underlying transformation of the preschool education tuition mooves from instructive
(behaviorist and academic) to a constructive and sociocognitive paradigm through digital technologies. The
learners digital literacy develops thoroughly, which stimulates and develops the learners competencies. Using
digital technologies and the conscious and targeted learning attracts and stimulates the teacher and the
learning subjects to new ideas, suggestions and opportunities, which corresponds with their interests. We
have found out in the research that the subjects are ilegible to use digital technologies in behalf of their
learning. The appearance of application of digital technologies by children that are fulfilling the compulsory
preschool education we show in the conceptual map. The smart and contemplating teacher listens and accepts
the childrens suggestions and oppinions during implementation of educational activities using digital
technologies.

Key words: Digital literacy, digital competencies, educational activity.

Uvod

Digitalne technoldgie s pritomné v kazdodennom zivote deti, stali sa bezne
vyskytujicimi, vyuzivanymi ndstrojmi. Problematika technologii vo vzdelavani v ranom veku
zostava vo vicSine §tadii a vyskumov bez povSimnutia, zvy€ajne suvisi s primarnym vzdeldvanim,
priCom sa zabuda na zvlastnosti vzdelavania v predprimdrnom vzdeldvani. Ziskavanie digitdlnych
schopnosti prebieha uz v domacom prostredi (Kaye, 2017; Romero et al., 2019) kde beZzne 4-rocné
deti (Lepi¢nik & Samec, 2013) ziju v technologickom prostredi, v rodinach podporujucich
pravidelné vyuZzivanie digitdlnych technologii. Stali sa nastrojmi domacej kultary a rodinné navyky
(zvyky a kultara) ovplyviuji ich pouZivanie a ponikaji bohaty potencidl pre ucenie sa. Rozsah
digitalnych  médii  rastie a  zahfila  aktivity  poskytované  pocitaom; konzolovymi
videohrami; vreckovymi médiami, prilezitostne GPS v mobilnych telefénoch a inych bezdrétovych
mobilnych zariadeniach; digitdlnymi hrackami; s babikami a robotmi, ktoré sa pohybuju a

% Vystudovala Pedagogicki fakultu Univerzity Komenského v Bratislave v tudijnom odbore predskolska pedagogika.
Posobi ako riaditel’ka materskej Skoly Vv Sali a v sucasnosti je Studentkou doktorandského Studijného programu
Predskolska a elementarna pedagogika na Katedre pedagogiky a sociadlnej pedagogiky Univerzity Komenského
v Bratislave.
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rozpravaju; hrami pre fyzicku aktivitu vyuzivajuce tane¢né podlozky, Sportové vybavenie; v online
komunite a socialnych sietach; a pod. Do materskej Skoly dieta prichddza s mnohymi digitalnymi
sktisenost’ami, preto za podstatnu otdzku povazujeme: ako a ktoré digitalne technologie vyuzivat’ na
podporu ucenia sa v predprimarnom vzdelavani.

Digitalna gramotnost’

Gavora (2002) tvrdi, ze E-gramotnost’ sa viaze na pouzivanie elektronickych médii, ako je
pocita¢ a mobil a ich vybavenia, ako je textovy editor, tabulkovy procesor, internet, CD-ROM, e-
mail. Tieto prostriedky umoziuju tvorbu a pouzivanie Sirokej Skaly produktov od elektronickych
textov cez informacnej databazy, elektronické encyklopédie az po SMS spravy. V elektronicke]
podobe sa vyskytuju aj ucebnice, ucivo spracované prostrednictvom power pointu a napokon i krasna
literatra. Pocita¢ umoziuje nielen pouzivanie textu, ale aj hypertextu, obrazkov, animécie a zvuku.
Prechod od ,,papierovej" gramotnosti na elektronickl je asi taky revolu¢ny, ako bol v minulosti
prechod od pisania knih rukou ku knihtlaci. Digitadlnu gramotnost’ definujii Kostrub, Severini
a Rehus (2012) vo vSeobecnosti ako subor sposobilosti subjektov prendSajucich poznanie na
primerané, bezpecné a produktivne vyuzivanie digitalnych technologii pre ucenie a ucenie sa. Ako
subor sposobilosti, vztahujici sa na (podla 1. Kalasa, 2011, s. 130, Kostrub et al. (2012)
prisposobili):

e vyuzitie digitalnych prostriedkov pre vlastné potreby, poznavanie, prezentovanie a komplexny
rozvoj,
» efektivne rieSenie problémovych situécii v digitdlnom prostredi,
* rozhodovanie sa a vyuzitie vhodnych digitdlnych technologii pre ziskanie informacii, a na ich
spracovanie, vyuzitie a prezentovanie,
* kritické hodnotenie a analyzovanie poznatkov ziskanych prostrednictvom digitalnych zdrojov,
* chapanie sociokultirnych dosledkov (bezpecnosti, ochrany sukromia a etiky), ktoré su
sposobené vyuZzivanim digitalnych technologii v digitdlnom svete.
Kala§ et al.(2013) uvadza, ze digitdlna gramotnost je stbor znalosti, zru¢nosti a porozumenia
potrebného na primerané, bezpe¢né a produktivne pouZzivanie digitdlnych technoldgii na ucenie sa
a poznavanie — V zamestnani a vV kazdodennom zivote. Je to subor schopnosti: zmysluplne a tvorivo
vyuzivat’ rozne digitalne nastroje na svoje potreby, na svoje poznavanie, na sebavyjadrenie a na svoj
komplexny osobny rozvoj, efektivne riesit’ ulohy a problémy v digitalnom prostredi, kvalifikovane si
zvolit' a vediet’ pouzit vhodnu digitalnu technolégiu na ndjdenie informacii, ich spracovanie,
pouzitie, Sirenie alebo vytvorenie, Kriticky vyhodnocovat’ a analyzovat’ znalosti ziskané z digitalnych
zdrojov, rozumiet’ spolo¢enskym dosledkom (véitane bezpe€nosti, ochrany stikromia a etiky), ktoré
vznikaju v digitdlnom svete, vediet’ a mat’ potrebu si tieto schopnosti neustale rozvijat’ a d’alej sa
ucit’.

Digitdlna gramotnost umoziuje detom zapajat’ sa do vyucby novym sposobom (Hague &
Paytonova, 2011), ¢o znamena prileZitost’ vyuzivat’ Siroku Skalu technoldgii spolo¢ne, kreativne a
kriticky. Pozornost’ je potrebné zamerat’ na problém toho, ¢o deti potrebuju vediet o technoldgiach
(Buckingham, 2010), teda na schopnosti a porozumenie, ktoré potrebuju, ak chcu technologiu
vyuzivat' efektivne a kriticky. ,,Informacno-komunikaéné technologie su stdle viac uznavané ako
neoddelite'ny vzdelavaci nastroj pre podporu socialnej, jazykovej, kognitivne roviny a gramotnosti
malych deti. Trendom dneska nie je otdzka rizik informac¢no-komunika¢nych technologii v skoléch,
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je to skor otdzka, ako ich pouzivat' v procese lukrativnejSim a prinosnejSim spdsobom v ramci
ziskavania gramotnosti.* (Fedorko 2015, s. 55)

Rozvijanie digitalnych schopnosti v materskej Skole

Digitdlna gramotnost’ spofiva na moznosti vyuzivat' digitdlne média a komunikacné
technologie, chapat’ a kriticky vyhodnocovat’ rozne aspekty digitalnych médii a medialneho obsahu,
ako 1 efektivne komunikovat’ v roznych kontextoch, uvadza Kostrub et al. (2012). Vysvetlujeme si
to, ako jednoznaéné a kritické vyuzivanie informaénych a komunika¢nych technoldgii v rozmanitych
oblastiach zivota. Rozvijanim digitalnych spdsobilosti uz v materskej Skole reflektujeme na rastiicu
potrebu pokrocilej digitalnej kompetencie (sposobilosti). V profile absolventa materskej Skoly sa
zohladnuje zakladny ramec kl'aicovych kompetencii (spdsobilosti) dietat’a, medzi ktoré sa zarad’uje
ziskavanie elementarnych zakladov digitdlnych kompetencii (sposobilosti). Rozvijanie schopnosti sa
podporuje planovanim a realizovanim vzdeldvacich aktivit, vychédzajicich zo vzdelavacich
standardov nachadzajucich sa v Statnom vzdeldvacom programe pre predpriméarne vzdelavanie
v materskych Skolach (2016). Podporu k rozvijaniu digitdlnej gramotnosti poskytuje vzdeldvacia
oblast Matematika a praca s informaciami, kde su vzdelavacie Standardy koncipované do Styroch
podoblasti a jedna z nich je: Praca s informéciami (uvod do prace podl'a ndvodu prostrednictvom
digitalnych hraciek a hier). Konkrétne vykonové Standardy:

* Ovlada zaklady prace s digitdlnymi technoldogiami, vie ovladat’ digitdlne hry ¢i pouZivat
digitdlne animované programy uréené pre danu vekova skupinu a pod.

* Na niektorej z dostupnych digitalnych pomocok (podl'a moznosti konkrétnej materskej skoly),
ktora simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti (po Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tladidiel prejst uréent trasu a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a uklada urcéené
predmety, dodrziava spravne poradie ¢innosti. Naraz dokaze naplanovat’ az 4 kroky takejto
cesty.

* Na niektorej z dostupnych digitalnych pomécok (podl'a moznosti konkrétnej materskej skoly),
vie kreslit, farebne vypliat’ uzavreté plochy, vyberat a umiestiiovat’ obrazky.

Praca s informaciami (Pupala, Vancikova & et al, 2021) je o prvom a nendsilnom uvadzani dietat’a
do sveta ovladania digitadlnych technologii, a to nielen ako konzumenta, ale aktivneho uZzivatela a
neskor aj tvorcu informécii a digitalneho obsahu. Deti sa ucia zdkladom programovania, kreslenia v
grafickych programoch a ovladania veku primeranych digitdlnych hier. Dieta sa pri hrach uci
premyslat’ v algoritmoch, predvidat’ a regulovat’ dosledky svojich rozhodnuti a planovanych krokov.

Malo by zvladnut™:
* postupovat podla vopred naplénovanych krokov (napr. podla obrazkového planu hlada
,poklad®),
* vytvorit’ plan krokov za nejakym cielom a postupuje podl'a neho (napriklad obrazkovy plan
cesty k pokladu),

* pozmenit a naplanovat’ postupnost’ krokov tak, aby dospelo k rovnakému vysledku r6znymi
cestami (napriklad napldnuje r6zne cesty k pokladu),
* nakreslit’ a vyfarbit’ jednoduchy obrazok, vybrat’ a umiestnit’ obrazky v dostupnom grafickom
editore.
Vyuzitie digitalnych technologii sa objavuje v obsahovych Standardoch vzdeldvacej oblasti:
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Jazyk a komunikacia v podoblasti Pisana re¢ (Chapanie obsahu, vyznamu a funkcii pisanej
reCi) K dispozicii existuje niekol’ko zanrov elektronickych knih podobne ako koncepcné alebo
informacné knihy (Bus, Takacs & Kegel, 2015), ale v materskej Skole sa zameriavame na pribehové
a rozpravkové knihy.

Clovek a svet prace v podoblasti Uzivatel'ské schopnosti. Pupala et al. (2021) tvrdia, Ze bez
praktickej skusenosti nemozno rozvijat ani uZzivatel'ské zruc¢nosti tykajice sa elektronickych
zariadeni. Schopnost’ vykonavat zakladné tkony moéze dieta ziskat' len v kontakte s realnymi
predmetmi, pri praci s PC mySou, kldvesnicou, pripadne touchpadom (alternativne praca s inymi
digitalnymi technoldégiami podl'a moznosti — napr. interaktivna tabula, tablet, ¢itacka knih).

V Statnom vzdeldvacom programe pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach
(2016) sa uvadza, ze vymedzenie obsahu vzdeldvania v materskej skole v uvedenych vzdelavacich
oblastiach neznamena to, Ze sa vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ v materskej Skole viaze vylucne na
jednu z konkrétnych vzdelavacich oblasti. Vzdelavacie oblasti su vzdjomne prestupné a ciele jednej z
nich mozno dosahovat’ aj pri realizacii obsahu z inych vzdeldvacich oblasti. Na trovni pldnovania
obsahu vzdelavania v konkrétnych materskych skolach je mozné, a aj ziaduce, vzdjomné prelinanie
vzdelavacich oblasti a ich integracia.

Sucast'ou materialno-technickych podmienok materskej skoly, je zabezpecenie dostatku:

* hraciek a hrového materialu umiestnené¢ho v zornom poli diet'at’a, vratane digitalnych hraciek,
* ucebnych pomocok vyrobenych z rozneho materidlu, vratane digitdlnych ucebnych pomocok,
napomahajicich plneniu Skolského vzdelavacieho programu,
e detskej literatiry v kniznej i1 digitalnej forme (vratane encyklopédii, detskych edukacnych
programov),
* odbornej literatary v kniznej i digitalnej forme,
¢ digitalnych technolégii.
Ako uvadzaju Pupala et al. (2021) pri ziskavani vedomosti a zru¢nosti z informatiky vela zavisi od
dostupnosti digitdlnych technoldgii v prostredi, v ktorom sa dieta vzdelava. Mnoh¢ zru¢nosti, ako
napriklad zéklady programovania, vSak nie st priamo zavislé od pristupu k digitdlnym technologiam
a je mozné sa im ucit’ aj prostrednictvom beZnych predmetov. Napriek tomuto tvrdeniu, odportcaju
vyuzivat' digitdlne pomocky a hry ako idedlny prostriedok pre rozvijanie schopnosti planovania a
programovania poradia krokov a c¢inov, pretoze poskytuji moZzZnost automatického ,,0Zivenia“
predmetu.

Digitalne technologie zvySuji zaujem dietata o uCenie sa a prinasaju do vyucby mnoho
moznosti. SliZia tieZ ako podporny nastroj na inkluzivne vzdeldvanie. Meni sa nielen vyucba
ucitela, ale aj to ako sa diet’a uci:

Vizuélne a interaktivne: uz dnes sa na mnohych Skoldch stretavame s vizualizérmi ci
interaktivnymi tabulami, spajame sa prostrednictvom videokonferencii. Digitdlne technologie
vyuzivame ako alternativu k ndSmu tradicnému spdsobu vysvetl'ovania, ako ndstroj javov, ako
prostriedok na simulaciu a pod.

Prostrednictvom rdznych médii a pomdcok: ako digitdlnu podporu vyu€ovania vyuzivame
rozne multimedidlne zdroje a internet. Zahrnutim zvukovych, obrazovych, ale aj fyzickych pomocok
(napr. robotickych stavebnic) podporujeme pestri Skalu ucebnych stylov v naSich triedach (Kalas et
al., 2013).
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Digitalne technolégie vo vyucbe

Otvorenim a spristupnenim novych prilezitosti pre deti v obdobi predprimarneho vzdelavania
je zmenit udajné ,,rizikové* skupiny na uspesné skupiny. Vytvarat podmienky pre kolaboraciu,
samostatné rozhodovanie, rieSenie skutoénych problémov, produktivne prilezitosti na rozvoj
zrucnosti s inovativhym vyuzitim digitalnych technologii. Kalas et al. (2013) tvrdi, Zze za
najdolezitej$i rozdiel medzi predchadzajucimi technologiami a digitdlnymi technoldgiami
povazujeme to, ze pocita¢ nie je v prvom rade nastroj ucitel'a na ucenie, ale nastroj diet’ata na ucenie
sa. Neintegrovat’ digitadlne technoldgie do ucenia a ucenia sa znamena prehlbovat’ priepast’ medzi
Skolou a redlnym zivotom, a teda d’alej znizovat’ motivaciu a doveru deti vo formalne vzdelavanie.
Za dolezité povazujeme, kvalitné vzdelavanie ucitelov v oblasti vyuzivania digitalnych technologit,
ktoré prekona bariéry, problémy a prirodzenym spdsobom redukuje vSetky mozné rizika (Markovac
& Rogulja, 2009), (Reisoglu & Cebi, 2020), (Batanero, Rueda, Cerero & Martinez, 2020),
(Gudmundsdottir & Hatlevik, 2017), (Romero-Tena, Sanchez, Cejudo & Rodriguez, 2020).

Zanieteny, motivovany a hlavne digitdlne gramotny ucitel’ chce s detmi realizovat’ neustale
nové formy vyucby, pouzivat, obmienat inovované metddy, vytvarat rozne stratégie, neustale
premyslat, vzdelavat' sa. Rozumie tomu, ze ak sa efektivne integruji do vzdeldvacich aktivit
digitalne technoldgie, vytvori priestor pre vel'ky potencial zvySovania zdujmu deti o ucenie sa a
nasledne rozvoj ich schopnosti. Premysla, ako mézu digitdlne technolégie pomoct’ pri vytvarani
produktivnej atmosféry pre u€enie a ucenie sa, ako podporit’ poznavaci proces deti, ako zefektivnit’
a zatraktivnit’ vyucbu, ako vyuzit’ digitdlne technoldgie pocas dia v materskej Skole. Vzdelavacie
aktivity, ktoré¢ navrhujeme st len ukdzkou ako moéZzeme vyuzivat’ a integrovat’ digitilne technologie
do ucenia a ucenia sa vo vsetkych vzdeldvacich oblastiach (Tabulka 1).

Tabul'ka 1 Vzdelavacie aktivity

Vzdelévacie oblasti | Vzdelavacie aktivity

Néazov: Moja rozpravka.

Ciel Rozpréavat vlastny jednoduchy text na zaklade ilustracie.
Digitalne Diktafon, pocitac.

technologie:

Diet’a si vyberie obrazok, pripadne najde v knihe. Uc¢itel’ka dieta vyzyva, motivuje

k rozpravaniu jednoduchych pribehov, textov, ktoré sa nahravaju na diktafon. Deti si
svoje pribehy nasledne vypocuju, alebo v priebehu diia pocuvaju, opatovne sa
nahrdvaju. Nahravanie moZze prebiehat’ v skupinach, kde sa navzajom deti pocuvaju,
dopliiaju text, nahravaju na diktafon. Priebezne ugitelka spolu s detmi nahravky
stiahne do pocitaca, zozbierany material textov vyuziva na poc¢tvanie pred
oddychovanim.

Nazov: Pocitajme s v¢ielkou
. Ciel’: Ur¢it’ pocet predmetov pocitanim po jednej v obore do 10.
Matematika POCEt P P PoJ J
z Digitalne Bee-Bot véielka.
a praca .
. L. technologie:
s informaciami

Deti zacinaju z policka Start, na zéklade karti¢iek pomocou symbolov |, «—, —, 1
programuju cestu v¢ielky k policku kde sa nachadza obrazok so skupinou predmetov.
Skupinu predmetov spocitaju. Postupuju podla uréenych pravidiel.

Nazov: Topenie snehu (Fadu)
gl @ stk ]C)llzll ;{ﬂne Pozorovat’ zmeny vlastnosti snehu (ladu) vplyvom tepla.
technoldgie: Digitalny fotoaparat, pocitac, digitalny fotoramcek, tlaciaren.

Deti si do nadob pocas pobytu vonku nahromadia sneh (I'ad), ktory si poloZzia do triedy
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na viditeI'né miesto. Pomocou digitalneho fotoaparatu postupe zaznamenavaju proces
topenia — postupne fotografuju priebeh topenia (od hromady snehu az po vodu, ktora
vznikla topenim). Pri pozorovani prebiehaju diskusie. Fotografie stiahnu do pocitaca,
vytlacia na papier — sluzi ako pomocka pre dalsiu diskusiu. Stiahnutie do fotoraméeka
— sledovanie procesu — diskutuju o procese topenia.

Nézov: Srdiecka pre mamicku

Ciel Podelit’ sa a obdarovat’ druhych, uvedomovat’ si vyznam dobrych
' skutkov.

Digitalne Hovoriace Stipce, (tvorba fotografii) - digitalny fotoaparat, tablet,

technologie: mobilny telefon.

Clovek
a spolocnost’

Deti vymal'uju srdiecka na vykres, po zaschnuti vystrihnt, do srdie¢ka nalepia svoju
fotografiu, diskutujt o vyzname dobrych skutkov. Srdiecka podaruju mamicke. Na
tvorbu fotografii pouziju digitalny fotoaparat, tablet, alebo mobilny telefon.
Fotografuju sa navzajom. Ucitel’ka vyuzije na inStrukcie hovoriaci tipec (nahravka

S inStrukciou): ,,Namal'uj na vykres velké srdiecko.* Diet’a vyuZzije hovoriaci Stipec na
tvorbu odkazov pre kamarata ,,f)akuj em, ze si m6j kamarat.”, ,Mam t'a rad.”

Nazov: Kosikarstvo
Ciel Spoznat’ tradiéné remeslo — kosikarstvo.
Digitalne , . L
graine Televizor, notebook, Power point — prezentacia, videokamera.
technologie:

Deti sleduju v televizore vystizni dokument o kosikarstve, diskutuja s ucitel’kou o
remesle kosikarstvo a o svojich sktsenostiach. Power point prezentacia s ndzvom
,.Kosikarstvo* sa zameriava na opis postupu pripravy prateného kosika. Jednoduchy
postup tvorby kosika s det'mi realizujeme, ako navod na postup vyuzijeme prezentaciu
vlozent v notebooku. Nasledne diet’a tvorbu kosikov méze nahravat’ na videokameru —
ako vytvara kosik druhé diet’a. (Diet’a vyuZziva Vv priebehu dita v materskej Skole
videokameru na zaznamenavani udalosti.) (Vychadzame z predpokladu, ze materska
Skola nema moznost’ navstivit’ kosikara, ktory by priamo odprezentoval remeslo).

Néazov: Oblibené pesnicky
Ciel’: Aktivne pocuvat piesne.
Dlgltaln,e . MP3, tablet, internet.
technologie:

Deti diskutuju s ucitel’kou o svojich obl'ibenych piesnach. Za pomoci ucitel’ky
vyhl'addvaju na tablete prostrednictvom internetu piesne, ktoré si zhromazd’uju,
ukladaju do vytvorenej zlozky. Pesnic¢ky si deti v priebehu dna pustaju, pocavaju.
Piesne pomocou ucitel’ky mézu stiahnut’ do MP3.

Néazov: Chceme Zzit’ zdravo

Ciel Rozli_§it’_ zd_ravé a nezdravé potraviny a jednoducho opisat’ rozdiely
) medzi nimi.

Digitalne Interaktivna tabul'a, vzdelavaci softvér.

technologie:

Vzdelavacia aktivita na interaktivnej tabuli — sudoku zdravych a nezdravych potravin.
Priebezna resp. nasledna diskusia o zdravom a nezdravom stravovani, o vyzname
rovnovahy prijmu a vydaja energie (obezita a podvyziva).

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vyskumné zistenia v materskej Skole

Metodolégia vyskumu: Napriek tomu, ze digitdlne technoldgie st pritomné vo vyucbe,
ucitel’ky digitalne technoldgie vyuzivaji na najzékladnejSie vzdelavacie ciele, preto samotné vyuzitie
digitalnych technoldgii mé utilitirny charakter. Vo vyskume sme identifikovali rozvojatvorné
potencialy dietata v stvislosti s vyuzivanim digitalnych technologii v sociokonstruktivistickom
modely vyucby. Odpovede sme hl'adali na vyskumné otazky: Su deti spdsobilé vyuzivat' digitalne
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technoldgie v prospech svojho ucenia sa? Ak ano, aka je podoba vyuzivania digitalnych technoldgii?
Systematicky sme pozorovali vzdelavacie aktivity tvorené na zéklade iniciativy subjektov. Vyskum
bol realizovany od augusta 2020 do marca 2021. Ciastkové vyskumné aktivity sa realizovali v
roznych casoch, Skolskych vzdelavacich suvislostiach a intenzite. Do vyskumu bolo zaradenych 25
deti, ktoré plnia povinné predprimarne vzdelavanie. Miestom vyskumu: trieda v materskej skole, kde
ucitel’ka vytvorila problematicku situdciu, subjekty ponechala v skupine riesit’ problém a do ¢innosti
nezasahovala. Analyzovanim a kontrastovanim informacii sme vytvorili kody, ktoré sme
porovnavali, hierarchicky usporaduvali do skupin a vytvarali kategérie. Vznikal pre nas celistvy
zmysluplny obraz, v ktorom subjekt integroval vlastni skusenost so ziskanymi poznatkami
a hodnotami. Vzniklo ndm zobrazenie identifikovanych vzt'ahov, suvislosti medzi nimi a skimaného
fenoménu. V rdmci vyskumu sme uplatnili metédu zberu vizualnych dat, ako aj participativne
pozorovanie s tvorbou videonahravky. Vyskumny material sme podrobili analyze otvoreného
kédovania. Otvarame text, hl'adame vypovede o skimanom fenoméne, ktory sa vzt'ahuje na
vyskumné otadzky astvisi s vyskumnym problémom. Vytvarame jednotlivé kategorie, ktoré
porovnavame, zoskupujeme, usporadiivame a postupne ndm modeluji obraz konceptualnej mapy.

Vyskumné zistenia

Z vyskumného materidlu (textu) sme na zaklade analyzy dat uvedené relevantné kategorie
distribuovali do dvoch primarnych kategorii, a to:
1.) Zlozky vedomého konania deti v ¢innostiach s digitdlnymi technologiami
2.) Mimouroviiové kategorie.

Nasledujuce: Tabul'ka 2 a Tabulka 3 cez identifikované kategdrie zobrazuju pritomné prvky
detskych interpretacii zaznamenanych vo vyucbe vychadzajicej so sociokonstruktivistickej teorie a
zrealizovanych pozorovani.

Tabul’ka 2 Zlozky vedomého konania deti v ¢innostiach s digitalnymi technologiami

Eaod Kategoria Frekvencia vvskvto | Poradie viskytu
1. Poukazanie na chapanie a poukazanie na 31x 2.
srakticki Cinnost
2
3.

3
5. Poukazanie na nadviznost Ginnosti | ____1x | 12|
6

8. nterpreticia a vysvetfovanie L 26x [ 3 |

9. Predvidanie/ 4 o
Odhad/ Predpoklad

10. Akceptacia

11 Vytrvalost v Cinnosti

12. Opiera sa o prevzatl informaciu Ix 12.
13. &

(Zdroj: Vlastné spracovanie)
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Tabul’ka 3 Mimouroviiové kategorie

Kod Kategoria Frekvencia vyskytu | Poradie vyskyiu

I Dief'a neprejavuje zaujem o aktivitu 1x f.

II. Dieta neverbalizuje svoje myslienky - 8x 3.

pozorovatel

II1. Dieta hl'ada oporu u utitela Ix 5.

IV. Diefa hlada oporu v diefata d4x 4.

V. Dief'a zadava Glohy/ukony dietatu - Diefa 18x 1.

plni diefatom zadané alohv/okony

VL Dieta odpoveda jednoslovne 10 2

VIL Dieta nehl'ada riefenia lx B.

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Interpretacia vyskumu, konceptualna mapa

Prezentujeme zodpovedanie vyskumnej otazky ,,St deti sposobilé vyuzivat digitalne
technologie v prospech svojho u€enia sa? Ak ano, aka je podoba vyuZzivania digitalnych technologii?
Na interpretaciu zisteni vyuzivame konceptualnu mapu (Obrazok 1), ktora je vysledkom zistenych
skuto¢nosti objavujlcich sa v interpretacii subjektov plniacich povinné predprimarne vzdelavanie.

Obrazok 1 Konceptudlna mapa

Poukanyi na
chaparie Interpretujina Vyvodzougn
a poukaziji na vysvetluia stanowiska / zavery
prakficka cinnost’
Poukaziji na
: Lffm'#i DETI AKO AKTERI VY UZIVANIA
HEOHIAas DIGITALNYCH TECHNOLOGII VO
--ra.mne 11._.11 VVUEBE
j omnych
vzt'shov
Vytrvalév e e
Srmosti o prevzat nadvirnost’
informaciu Einnost

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ucenie sa a ucitelovo vyucovanie vo vyucbe sa prejavilo ako rezultat komplexu vzajomnych
interaktivnych a transaktivnych vymen, ktoré sa neustidle vytvarali medzi troma elementmi:
dietatom, ktoré¢ sa ucilo; uivom (obsahom), ktoré bolo objektom ucenia sa a ucenia, a ucitel'om,
ktory svojim vyucovanim napomdhal uciacemu sa subjektu v (re)konStruovani (¢i uz v
individualizovanom alebo skupinovom) vyznamov a v prikladani zmyslu tomu, ¢o sa dieta uci.
Medzi uéiacim a uéiacim sa subjektom bola zaznamenana intersubjektivna zhoda — vzajomna
ohladuplnost’, reSpektovanie sa navzdjom. Ucitel’ka navrhovala aktivitu, priblizila problém
a nasledne ponechala plnii moc subjektom v badani, skimani, hI'adani odpovedi, rieSeni vzniknutych
situacii. Umoznila subjektom prevziat' aktivnu ulohu, vysvetlovat, pozorovat, participovat vo
vyucbe. Subjekty (deti) pristupovali k sebe s respektom, vzajomne diskutovali, ich konanie a suzitie
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malo demokraticky zdklad. Prejavila sa vzajomna akceptacia a aktivna spoluprica. Prepojenie
subjektov vztahom dovery malo za nésledok vytvorenie pozitivnej socioemocnej klimy, ktord sa
preukdzala v prijati rovnocennosti, sudrznosti, participacii. Sloboda v konani subjektov sa prejavila v
prezentovani vlastnych predstav o probléme. Vytvorené boli vhodné podmienky pre ucenie sa,
prostredie — bezpe¢né, spolupracujice a podporné. Subjekty narabali s poznatkami, informaciami
a digitdlnymi technoldgiami. Vo vyucbe si aktualizovali a zvySovali urovei praktickych spdsobilosti,
¢o sa preukdzalo pri nardbani s digitalnymi technolégiami, prave v ich zvladani. Uskuto¢iiovala sa
vnutorna motivacia subjektu k uceniu sa, ktoré bolo ovplyvnené socidlnym kontextom. Subjekt sa
stal aktér vlastného ucenia sa po stranke ¢innostnej, motivacnej kde dochadzalo k dosahovaniu
urcitych cielov v ¢innosti. Objavovanie a rieSenie problémov sa uskuto¢novalo na zéklade vlastnej
sktisenosti subjektu v kolaboracii s inymi. Nastavalo (re) konStruovanie poznatkov. Subjekt inicioval
a riadil vlastné usilie. Vzajomna podpora a pomoc medzi subjektmi prebiehala neustale. Subjektom
bolo umozZnené konat’ autondmne, vyberali si ¢innosti na zéklade slobody v nadviznosti na svoje
zaujmy. Subjekty hladali spolo¢né rieSenie vyskytnutych kognitivnych konfliktov. Riesili reélne
situdcie, ktoré sa bezne vyskytuju v Zivote ¢loveka. Na zdklade sktisenosti, ziskali schopnosti, ktoré
im pomo6zu v buducnosti 'ahSie, rychlejsie, flexibilnejSie riesit’ problém, vyskytnuta situaciu.

Zaver

Skutocnost’, Ze Zijeme v digitalnej spolo¢nosti je neprehliadnutelnd. Zmenil sa nas Zivotny
Styl, poziadavky zamestnévatel'ov na mladych absolventov §kdl a preto reagujeme na novovytvorené
potreby pre zivot. Digitdlne technologie su vo vzdeldvani Siroko pouzivané a vzdeldvanie
v materskych $kolach nie je vynimkou. Deti ziskavaju dolezité zakladné poznatky a schopnosti,
ktoré su potrebné na uspesné zvladanie prekazok, uloh v digitdlnom svete. V hre sa najlahSie ucia
zakladom ovladania digitalnych technologii, spoznavaju ich funkcie, vyuzitenost’ a moznosti, ktoré
ponukaju. Pri vol'nom pristupe a ich dostupnosti v triede maju moznost’ ucit’ sa navzajom, spolo¢ne
riesit’ problémy, komunikovat’ medzi sebou a v socialnej interakcii si navzajom vymienat’ skiisenosti.
Deti si rozvijaji mnozstvo zrucnosti a schopnosti pouZivanim technologii (Marsh, 2016), aj ked sa
zatial' len malo diskutuje o tom, ktoré by to mohli byt. Digitalne technologie prindsaji potencial
rozSirovat’ repertoar aktivit a preto je dolezité, aby ucitelia rozpoznali a reagovali na odborné
poznatky (McPake, Plowman & Christine, 2013), s ktorymi deti disponuju uz pri vstupe do
formalneho vzdeldvania, vzhl'adom na rasticu technologizaciu pokracujucu v priebehu Zivota.
Netreba zabudat’ na rézne hrozby a témy o bezpeCnosti (Lanna, Valente, & Goémez, 2019), kde
napaditou a vtipnou formou s prvkami folkloru dopomo6zu animované rozpravky Ovce.sk (Drobny,
2018), projekt Zodpovedne.sk (Drobny, 2007) a iniciativa eSlovensko (Drobny, 2002).
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EMOCIONALNA INTELIGENCIA

UCITELOV MATERSKYCH SKOL
EMOTIONAL INTELLIGENCE
OF PRESCHOOL TEACHERS

Nikoleta Izdenczyova™®

Abstrakt: V tejto vyskumnej Studii je vymedzeny pojem emociondlna inteligencia a strucne su priblizené
Jednotlive modely emociondlnej inteligencie. Opisany je vyznam emociondlnej inteligencie v pedagogickej
praxi Vv prostredi materskej Skoly. Spomenuté siu moznosti, ako emociondlnu inteligenciu rozvijat' uz v
pregradualnej priprave ucitelov. Cielom vyskumu bolo zistit, aka je vyska emociondlnej inteligencie uciteliek
z materskych $k6l a porovnat emociondlnu inteligenciu v skupindch uciteliek s réznou dizkou pedagogickej
praxe. Pomocou dotaznika TEIQue-SF bola zistovand globdlna emocionalna inteligencia, ako aj skore v jej
jednotlivych faktoroch. Z vysledkov vyplynulo, Ze ucitelia z vyskumnej vzorky mali celkovo priemerni
globalnu uroven emociondlnej inteligencie. Pri porovnani emociondlnej inteligencie v troch vekovych
skupindach ucitelov bolo zistené, Ze v skupine najstarsich uciteliek bola zistend najnizsia emociondlna
inteligencia.

KPucové slovda: Emociondlna inteligencia, Ucitel' v materskej skole, rozvoj emociondlnej inteligencie.

Abstract: In this research study, the concept of emotional intelligence is defined and the individual models of
emotional intelligence are briefly introduced. The importance of emotional intelligence in pedagogical
practice in the kindergarten environment is described. Possibilities for developing emotional intelligence in
undergraduate teacher training are mentioned. The aim of the research was to find out the level of emotional
intelligence of preschool teachers and to compare the emotional intelligence in groups of teachers with
different lengths of pedagogical practice. Using the TEIQue-SF questionnaire, the global emotional
intelligence was determined, as well as the score in its individual factors. The results showed that the teachers
in the research sample had average global emotional intelligence. When comparing emotional intelligence in
the three age groups of teachers, the lowest emotional intelligence was found in the group of the oldest
teachers.

Key words: Emotional intelligence, preschool teacher, development of emotional intelligence.

Uvod

Ucitel'ské povolanie kladie na ucitel'ov vysoké naroky. Didaktické zru€nosti ucitel'a st vel'mi
dodlezité, no nemenej dolezita je jeho osobnost’. Pedagogovia travia s detmi mnoZstvo ¢asu, formuju
ich hodnoty, nazory a postoje, zasadne ovplyviluji emociondlne preZivanie deti. Vysokd miera
emocionalnej inteligencie je v ucitel'skom povolani vel'mi ziaduca. Materska Skola predstavuje pre
mnohé deti prvy kontakt so SirSim socidlnym prostredim. Nové kontakty s rovesnikmi, zmena
prostredia, nevyhnutnost’ urcitej samostatnosti, ¢i ista forma riadenej ¢innosti prinasa aj Siroku Skalu
emoceii. Ucitel v materskej Skole by mal byt preto schopny orientovat sa v emociach a
v medziludskych vztahoch abyt vnimavym pozorovatelom a posluchd¢om. Aby bolo mozné
porozumiet’ emodcidm druhych T'udi, je nevyhnutné najprv porozumiet svojim vlastnym
emodciam. Schopnost’ vcitit' sa do emociondlneho prezivania deti a porozumiet’ citlivej detskej

9 Autorka je psychologitka. Pracuje ako odborna asistentka na katedre Predskolskej a elementirnej pedagogiky a
psychologie PF PU v PreSove. Zaobera sa problematikou psychologickej pripravy buducich pedagdgov, ich motivacnymi
a osobnostnymi charakteristikami, subjektivnou pohodou/kvalitou Zzivota a copingom. Vyskumne sa venuje aj
psychologickym aspektom metakognicie a exekutivneho fungovania.
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psychike by mala byt sti¢astou osobnosti ulitela. Zlozky, z ktorych sa emociondlna inteligencia
sklada, hraji vo vzt'ahu ucitela a diet'at’a kI'ai¢ovu tlohu.

Teoretické vychodiska
Vymedzenie pojmu emocionalna inteligencia

Za jedného z predchodcov konceptu EI mézeme povazovat’ amerického psycholéga Edwarda
Thorndika v jeho ponati socialnej inteligencie. V roku 1920 opisal socidlnu inteligenciu ako
schopnost’ porozumiet’ 'ud'om, jednat' s nimi areagovat na nich (In: Schulze a Roberts, 2007).
Gardner (1999) ako d’alsi predchodca konceptu EI prezentoval v 80-tych rokoch 20. storocia svoj
pohl'ad na tzv. persondlnu inteligenciu. Podl'a Gardnera (1999) ma persondlna inteligencia dve
zlozky, a to intrapersonalnu, ktort chépe ako schopnost’ najst’ pristup k vlastnému citovému zivotu,
a interpersonalnu, vdaka ktorej rozumieme druhym ludom a dokdZeme sa orientovat
v medzil'udskych vztahoch.

Prvy formalny model EI opisali a definovali Salovey a Mayer, ato v roku 1990. Neskor,
v roku 1997 tento model upravili. Ako prvi vymedzili EI ako podmnozinu socidlnej inteligencie
a odlisili ju od klasickych osobnostnych vlastnosti. EI chapu ako subor emociondlnych schopnosti.
Podrla nich v sebe EI zahfna tri hlavné zlozky, a to: vyjadrovanie emdcii, regulaciu a vyuzitie emocii
(In: Schulze a Roberts, 2007). Podobne definuje EI aj Wharamova (2014, s. 7), podl'a ktorej mozeme
EI vnimat ako , povedomie o emociich a schopnost ovladat' ich spravnym a prospesnym

3

sposobom ““; ¢i Pletzer (2009, s. 14), ktory hovori, Ze ,,emocionalna inteligencia je schopnost vnimat
vlastné pocity a pocity druhych ludi a primerane na ne reagovat’™.

S myslienkou, Ze EI je sucast’ socidlnej inteligencie, vSak mnoZstvo autorov nesuhlasi.
Priklanaju sa k ndzoru, ze socialnu inteligenciu emocionalna presahuje, a to z dévodu, ze sa tyka
emocii v spoloCenskych situaciach, ale takisto vnutorného prezivania jednotlivca (Kaliska
a Nabelkova, 2015).

Pojem EI sa do povedomia Sirokej verejnosti dostal az v roku 1995, a to po vydani knihy
Daniela Golemana, ktord sa zakratko stala bestsellerom. Goleman (1995) v nej zddrazioval
dolezitost EI pre prakticky zivot - jej vyuzivanie pri zvladani komunikacie, pre dosiahnutie
pracovného ¢i osobného uspechu alebo pre zvladnutie naro¢nych Zivotnych situacii. Vd’aka vydaniu
knihy vzrastol zaujem o EI ako zo strany verejnosti, tak aj vyskumnikov v tejto oblasti. Objavili sa
d’'alSie modely EI anastroje na jej meranie. V roku 2007 navrhol svoj model emociondlnej
inteligencie Petrides (In: Kaliskd a Nabélkova, 2015). Chapal ju ako ¢rtu osobnosti, stuvisiacu
s r6znymi $tylmi konania a prezivania jedinca. Jeho model EI tvoria Styri faktory, a to: emocionalita,
sebakontrola, sociabilita a well-being.

V psychologickom slovniku je EI definovand ako ,, Miera radostného prezivania Zivota
amiera, s ktorou jedinec zvlada kazdodenné problémy* (Hartl a Hartlova 2009, s. 234). To znamena,
ze El nespociva iba v poznani a rozliSovani emdcii, ale tieZ v schopnosti riadit’ vlastné spravanie vo
vztahu k druhym na zaklade vedomosti o emociach. Dalo by sa povedat’, Ze EI je schopnost’ vyuzit
emocie tak, aby nam pomahali a nie Skodili.

Modely emocionalnej inteligencie
Modely EI sa daju rozdelit’ na modely, ktoré chapu EI ako schopnost’, d’alej na modely, ktoré
EI ponimaju ako ¢rtu a na zmieSané modely.
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Chapanie EI ako schopnosti reprezentuje model Mayera a Saloveya. Inteligencia a emocie
su dva komponenty, ktoré v sebe zahfna EI ako pojem. Znamena to, ze v sebe reflektuje afektivnu
stranku spolu s kognitivnou. P6vodny model v sebe zahinal tri zlozky — 1. vnimanie a vyjadrovanie
emocii u seba a ostatnych, 2. schopnost’ emocie regulovat’, ¢i vlastné alebo druhych Tudi a 3.
vyuzivanie emocii adaptivnym sposobom. K tretej zlozke sa radia flexibilita pldnovania, tvorivé
myslenie a presmerovanie pozornosti (In: Schulze a Roberts 2007). Neskor povodny model
prepracovali aobsahoval uz S$tyri zlozky. Mayer a Salovey (1997) chapu EI ako subor
emocionalnych schopnosti, ktoré¢ je mozné rozdelit’ do Styroch vetiev:
1.Vnimanie, posudzovanie a vyjadrovanie emocii:

» schopnost’ vnimat’ a vyjadrovat’ emdcie vo vlastnych fyzickych stavoch, mentalnych stavoch

a myslienkach,

* schopnost’ rozpoznat’ emoécie druhych l'udi;
2.Emoc¢na podpora myslenia:

» produktivnym spdsobom vyuzivat emocie v priebehu myslenia,

» konstruktivne vyuzivat emdcie pri rieSeni problémov, pri rozhodovani a zapamétavani;
3.Porozumenie emociam a ich analyza:

» schopnost’ oznaCovat emocie a rozpoznavat' vztahy medzi slovami a eméciami, ako napr.

vztah medzi tym mat niekoho rad a niekoho milovat;

4.Premyslend regulacia emocii:

» schopnost’ ostat’ otvoreny pocitom, ako prijemnym tak aj neprijemnym,

» schopnost’ emécie sledovat’ a regulovat’.

Styri vetvy modelu st usporiadané hierarchicky. Vnimanie, posudzovanie a vyjadrovanie
emocii patria k zdkladnym psychickym procesom. Na vrchole je ich premyslena regulacia. Autori
predpokladaju podmienenost’ dosiahnutia vyssej trovne osvojenim si schopnosti na nizSej Grovni.
Schopnosti v ramci jednej dimenzie sa rozvijaju tieZ vekom a vplyvom skdsenosti. Autori tymto
modelom vymedzili EI ako psychicku schopnost’ a oddelili ju od osobnostnych vlastnosti (Kaliska
a Nabelkova, 2015).

Pre tento model bol vytvoreny test EI s nizvom Mayer Salovey Caruso Emotional Inteligence
Test (MSCEIT). Pocas testu MSCEIT c¢lovek opisuje emdcie na tvarach na obrazkoch, predstavuje si
urcitu ndladu a na jej zdklade ma vyrieSit’ nejaky problém, pomentva pri¢iny roznych emocii, urcuje
ako vyuZivat' znalosti o emociach v roznych situdciach, v ktorych sa ocitd on i ostatni (Mayer,
Salovey, Caruso, 2002).

Autori modelu El ako schopnosti Mayer a Salovey (1997) zastavaji nazor, ze meranie EI by
sa malo priblizovat k meraniu vSeobecne] inteligencie. Operacionalizacia EI 1Uzko koreluje
s kognitivnymi schopnostami. To znamena, ze ulohy k problematike by mali mat viac-menej
spravne odpovede. Existuju viaceré pristupy ku kritéridam spravnych odpovedi. Za spravnu odpoved’
je mozné povazovat odpoved’, ktord je najCastejSia spomedzi velkej normativnej skupiny, tzv.
konsenzuédlne skoérovanie. V druhom pristupe je povazovana za spravnu odpoved takd, ktorad je
uréend expertmi. Vtedy hovorime o expertnom skoérovani. Pripadne moze ist’ o cielové skorovanie,
pri ktorom je hodnotend respondentova interpretacia vyrazu tvare osoby Vv porovnani
S emocionalnym zamerom pozorovanej osoby (Kaliskd a Nabélkova, 2015). Relativne nizke
korelacie medzi tymito skorovaniami vSak naznacuju, Ze vysledok nie je dany variabilitou El, ale len
metddou skorovania (Schulze a Roberts, 2007).
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Kritika modelu EI ako schopnosti poukazovala na problém merania EI ako schopnosti, ked’ze
subjektivita emocionalneho zazitku je u kazdého jedinca ind. Odpovede sa nedaju objektivne
vyhodnocovat, pretoze kritéria spravnych odpovedi, tak ako pri kognitivnych testoch, neexistuju.
Intrapersonalne zlozky EI nemozno objektivne hodnotit, pretoze su posudzované iba podla
vypovede jedinca. Prave preto je mozné EI merat’ ako Crtu osobnosti, ktord sa tyka typického
spravania jedinca a jeho sebauvedomenia (Schulze a Roberts, 2007).

Podobne Kaliska a Nabélkova (2015) uvadzaja, ze kvoli kritike stadii, v ktorych sa EI
chapala a merala ako schopnost’, sa radikdlne zmenil pohl'ad na koncept tohto konstruktu. Pohl'ad z
novej perpektivy ukazal, ze EI netreba vnimat’ ako schopnosti, ale ako osobnostné ¢rty, ktoré uzko
suvisia s emocionalnym fungovanim jedinca.

Ako sa vyskumnici skamajuci EI ako schopnost’ snazili vytvorit' ndstroje na meranie tohto
nového konstruktu, prehliadli zavazny rozdiel medzi typickym a maximalnym vykonom (Hofstee,
2001, In: Roberts a Schulze, 2007). EI vnimana ako schopnost’ je merana testami maximalneho
vykonu, rovnako ako tradi¢na inteligencia, zatial’ co pri merani EI ako osobnostnej ¢rty sa pouZzivaju
sebapopisné dotazniky. VSetci prepokladali, Ze operacionalizuji ten isty konstrukt. Nie je
prekvapenim, ze to prinieslo zdanlivo protichodné zistenia. Spdsob, akym su merané premenné
zachytavajuce individualne rozdiely sebapopisnymi metédami oproti metédam, ktoré meraju
maximalny vykon, mal priamy vplyv na ich operacionalizaciu (Schulze a Roberts, 2007).

S prihliadnutim na tato skuto¢nost, poukazuje Petrides a Furnham (2001) na rozdiel medzi
¢rtovou EI a EI ako schopnostou. Je dolezité pochopit, ze st to dva odlisné konStrukty, merané
dvoma rozliénymi metoédami. Tieto konitrukty sa nevyluduju, ale mozu sa doplhat. Podla tychto
autorov ma toto rozliSenie v metddach merania teoretické aj praktické dosledky. Pri merani EI ako
schopnosti sa ukazuju pozitivne korelaéné vzt'ahy EI s tradi¢nou kognitivnou inteligenciou, a naopak
ziadne, resp. nahodné vztahy s osobnostnymi vlastnostami. Meranie EI ako ¢rty osobnosti zase silne
koreluje s osobnostnymi vlastnost'ami a vykazuje slabé vzt'ahy s kognitivnou inteligenciou.

Kaliskéd a Nabélkova (2015) opisuju Petridesov model ¢rtovej EI. Vytvoreny bol na zéklade
obsahovej analyzy uZ existujicich modelov. Za zakladné aspekty st povazované percepcia emocii,
reguldcia a expresia emocii. Zaroven Petrides vybral klI'i¢ové prvky piatich koncepcii nasledujticich
autorov: Thorndike (1920), Gardner (1993), Salovey a Mayer (1990), Bar-On (2005) a Goleman
(2001) a integroval ich do jedného komplexného modelu (vSetko In: Kaliska a Nabélkova, 2015).

Poukazal na to, Ze crtova EI je samostatny konStrukt, ktory bude determinovany
osobnostnymi vlastnostami a bude vstupovat do vyznamnych vztahov s ¢rtami osobnosti, ktoré
pokryvaju emocionalne dispozicie jednotlivca. Z toho dovodu zaznieva aj kritika, Ze ¢rtova EI
neprinaSa ni¢ nové (prirastkova validita). Petrides vSak empiricky doklada prirastkova validitu
¢rtove] El nad ramec zékladnych osobnostnych dimenzii.

Crtova EI odraza sposob, ako I'udia vnimajii svoje vlastné emoéné schopnosti a vychadza z
prirodzenej subjektivity emociondlneho prezivania. Nastrojom merania st Dotazniky Ccrtovej
emociondlnej inteligencie TEIQue (Trait Emotional Inteligence Questionnaire). Model je tvoreny
pitnastimi oblastami, ktoré okrem dvoch samostatne stojacich dimenzii, tvoria Styri vSeobecné
faktory (Kaliska a Nabélkova, 2015):
1.Emocionalita — zahfiia efektivne vnimanie a vyjadrovanie emocii, vyuzitie tychto vlastnosti
pre rozvoj a udrziavanie osobnych vzt'ahov. Faktor je tvoreny nasledujucimi dimenziami:
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» empatia — schopnost’ vcitit’ sa do druhych, vidiet' svet ich oami, porozumiet’ ich potrebam

a tazbam,

* percepcia emocii — vnimanie vlastnych emocii a emocii druhych,

» expresia emdcii — prirodzene vyjadrenie a sprostredkovanie svojich emécii druhym 'udom

* vztahové schopnosti — vytvorenie a udrziavanie osobnych vzt'ahov;
2.Sebakontrola — obsahuje regulaciu vlastnych emocii a impulzov, schopnost’ zvladat’ zat'az a stres.
Faktor tvoria tieto dimenzie:

* emocna regulacia — kontrola a korigovanie vlastnych emocii,

* nizka impulzivita — schopnost’ zvazit’ rozhodnutie pred realizaciou ¢inov,

» zvladanie stresu — odolnost’ vo¢i zat'azi;
3.Sociabilita — predstavuje zbehlost’ jedinca v roéznych socialnych vztahoch, komunikativnost,
schopnost’ ovplyvnit’ emdcie druhych, otvorenost, doveru, asertivitu. K dimenzidm tvoriacim tento
faktor patria:

* manazment emocii — zvladanie a ovplyvilovanie emocii druhych, vediet ich motivovat’,

upokojit,,

+ asertivita — otvorenost’ a uprimnost’, sposobilost’ postavit’ sa za svoje prava,

* socidlne uvedomenie — socialna zrucnost, citlivost’ a prispdsobivost’ v interakciach;
4.Well-being — tvoreny je vlastnost'ami spojenymi s prezivanim osobnej pohody a §t’astia, optimizmu
a sebaucty, prameniacich z vlastnych Uspechov v minulosti a z pozitivnych o¢akavani v buducnosti.
Faktor v sebe zahina tieto dimenzie:

+ optimizmus — zameranie sa na pozitivne stranky Zivota,

* Stastie — spokojnost’ so Zivotom, zameranie sa na pritomnost’ a budticnost,,

e sebaiicta — sebaléska, sebaistota a dobrd mienka o samom sebe;

Samostatné dimenzie:

+ adaptabilita — flexibilita v praci a prisposobenie sa novému,

* sebamotivacia — snaha odviest’ dobrt pracu, vnutorna motivacia a rozhodnost’.

Ked’Ze sme v ramci vyskumu pouzili dotaznik TEIQue-SF, stru¢ne opiSeme, ako je mozné
charakterizovat’ vysoké, resp. nizke skore v jednotlivych dimenziach EI. Vysoké skore vo faktore
emocionalita je charakterizované ako schopnost’ vhodnym spdsobom vnimat a vyjadrit’ svoje
emocie, byt v kontakte so svojim vlastnym emociondlnym prezivanim, ako aj s preZivanim
ostatnych, schopnost’ pochopit’ ich potreby, sny a tizby. Naopak, nizke skore byva interpretované
ako problém v ur€ovani emocionalneho prezivania, problém vyjadrit’ svoje emdcie, prejavit inym
city a podobne. Pri nizkom skore vo faktore sebakontrola ide o tazkosti so zvladanim stresovych
a zatazovych situdcii, skratové spravanie v takychto situaciach, ktoré moze mat podobu
impulzivneho az vybuSného spravania dan¢ho jedinca. Vysoké skore predpokladéd schopnost’ zvladat’
stres a byt ustdlenou, rozvdznou a svedomitou osobnostou. Pri faktore sociabilita sa jedinci
s vysokym skore vyznacuji vlastnostami ako Uprimnost, vnimavost, schopnost’ vyjedndvat ci
vypocut’ si druhu stranu. Tieto vlastnosti stoja v protiklade s plachostou, nerozhodnym spravanim,
tendenciou skor sa podriadit’ ako viest. Faktor well-being je opisovany ako optimizmus verzus
pesimizmus, osobna pohoda a dobra nalada v protipdle so sklamanim z vlastného zivota. Schopnost’
verit’ svojmu tsudku v protiklade s neistotou pri ¢innostiach. S nizSou trovniou vo faktore well-being
prichadza aj nizSia sebaucta. Tieto faktory dohromady vytvaraji globalnu ¢rtova EI (Kaliska
a Nabélkova, 2015).
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Na rozdiel od konceptu EI ako schopnosti Mayera a Saloveya, zmieSané modely nespajaju
EI vyluéne s inteligenciou alebo s emo6ciami. Namiesto toho ponimaju EI ako rozmanitu skupinu
osobnostnych charakteristik, ktoré mézu predpovedat’ tispech ako v pracovnom, tak v beznom zivote
(Schulze a Roberts, 2007).

Najvicésiu vedecku pozornost’ spomedzi zmieSanych modelov dosiahol Bar-Onov model. Ako
jediny bol podporeny empirickymi zisteniami (Schulze a Roberts, 2007). Bar-On (1997) definuje EI
ako ,,subor nekognitivnych schopnosti, kompetencii a sposobilosti, ktoré ovplyviuju jedincovu
schopnost vysporiadat' sa s probléemami v kazdodennom Zivote“. Bar-On preskumal osobnostné
charakteristiky, ktoré podmieniuji tspech jedinca, ato nad rdmec kognitivnej inteligencie.
Identifikoval pét’ kI'iCovych dimenzii, ktoré sa d’alej delia na patnast’ subskal:

1. Intrapersonalne zrucnosti:
* vnimanie vilastnych emocii — zahtiia schopnost’ rozpoznat’ a porozumiet’ vlastnym emdcidm,
» asertivita — umenie vyjadrit svoje myslienky, svoje presvedCenie, schopnost’ branit’ svoje
prava,
* sebaucta — zahfna schopnost’ sebaporozumenia a akceptacie samého seba,
* sebaaktualizacia — chapand ako uvedomenie si vlastného potencialu,
* nezavislost — schopnost’ sebakontroly, sebariadenie a emocionalna nezavislost’;
2. Interpersonalne zru¢nosti:
* interpersonalne vztahy — schopnost’ nadviazat’ a udrziavat’ spokojné vztahy,
* socidlna zodpovednost — schopnost’ byt zodpovednym a spolupracujicim ¢lenom socialnej
skupiny,
« empatia — schopnost’ brat’ na vedomie pocity druhych a akceptovat’ ich;
3. Prispdsobivost’:
* rieSenie problémov — schopnost’ definovat’ problém a vytvorit’ efektivne rieSenie,
« testovanie reality — schopnost’ vecnym spdsobom vyhodnotit’ vzt'ah medzi subjektivnou
a objektivnou realitou,
 flexibilita — schopnost’ prispdsobit’ svoje emocie, myslienky, spravanie meniacim sa
podmienkam;
4. Zvladanie stresu:
+ tolerancia stresu — schopnost’ zdolat’ neziaduce udalosti,
 kontrola impulzov — schopnost’ odolat’ nutkaniu, pokuseniu alebo impulzu;
5. VSeobecna nalada:
* Stastie — celkova spokojnost’ so svojim vlastnym zivotom,
» optimizmus — udrziavanie pozitivneho pristupu ku kazdodennym udalostiam napriek
nepriazni osudu.

Z tohto modelu vychadza inventar s nazvom Emotional Quotient Inventory (EQ-i) (Bar-On,
1997). Obsahuje 133 poloziek s 5-stupiiovou odpovedovou skalou.

K zmieSanym modelom EI sa radi aj Golemanov model. Daniel Goleman (1995)
spopularizoval pojem EI, avSak podl'a Schulzeho a Robertsa (2007) sa s touto snahou spaja aj ista
nevedeckost, ktord mu je vytykana. Goleman (1995) charakterizoval EI ako schopnost’ vyznat' sa
sam v sebe aVvdruhych Tudoch, zvladat' vlastné a cudzie emoécie a mat vnutornu motivaciu.
Zaoberal sa predovsetkym aplikovanim EI vo svete prace a uspechu. V jeho ponati EI vyrazne vidiet
vdzbu na charakterové vlastnosti RozliSuje:
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1. Kompetencie vztahujuce sa k vlastnej osobe:
» sebauvedomenie — uvedomenie si samého seba v kazdom okamihu, orienticia vo vlastnych
emociach a sebadovera,

* sebaoviidanie — ovladanie emocii, zmysel pre spravodlivost, dodrziavanie pravidiel
slusnosti, zodpovednost’ za svoje konanie, schopnost’ adaptovat’ sa na zmeny,

* motivdcia k vlastnym cielom — ctiziadostivost’, lojalita, optimizmus, iniciativa;

2. Kompetencie v oblasti medzil'udskych vztahov:

* empatia — vcitenie sa do situacie druhych, porozumenie ich emociam, podpora vo vhodnom
okamihu,

* spolocenskd obratnost — komunikativnost, vodcovské schopnosti, ochota ku zmenam,
zvladanie konfliktnych situécii, schopnost’ pracovat’ v time.

Vyznam emocionalnej inteligencie v pedagogickej praxi

Buduci ucitelia ziskavajii nové znalosti, zrucnosti a postoje, ktoré tvoria ucitelovu profesijni
kompetenciu pocas pripravy na budticu ucitel'ski profesiu. Tato priprava je nevyhnutnou a délezitou
etapou Vv procese stavania sa ucitelom. Cielom pregradualnej pripravy je ziskat urciti profesijnu
uroven a vytvorit' predpoklady pre d’alsi profesijny rozvoj. V priebehu vysokoskolského Studia sa
budici ucitel’ rozhoduje, aké didaktické postupy bude uplatiovat’, zvazuje, ako bude pristupovat
k detom. Buduci ucitel' v priebehu $tadia ziskava nielen teoretické vedomosti, ale aj praktické
zru€nosti, najmé pocas praxe v Skolskych zariadeniach. Je to priestor na ziskanie sktisenosti priamo
zZ praxe, priestor v ktorom sa Student dostava do rdznych socialnych interakcii. Uplatiiuje svoju EI
ajej jednotlivé zlozky v procese edukacie, ale aj v priebehu inych foriem interakcii v kontakte s
det'mi. Zaroven takymto sposobom svoju EI postupne rozvija.

Jednou zo zloziek EI je faktor emocionality. Zarad'ujeme tu schopnost’ rozpoznavat’ a vnimat’
svoje vlastné emocie, ako aj emoécie ostatnych. Patri sem zaroven empatia, teda schopnost’ veitit’ sa
do prezivania druhej osoby. Empatiu moéze ulitel vo vztahu k dietatu uplatnit’ v procese
komunikacie, napriklad pri rieSeni vychovnych problémov. Empaticky ¢lovek vidi svet tak, ako ho
vnima druhd osoba. Neznamena to v8ak, Ze pritom straca svoje vlastné ja. Ucitel nemdze dovolit,
aby emocie urcovali jeho spravanie, takZe si v priebehu empatického porozumenia zachovava urcity
odstup. Pokial' dieta preziva napitie, ucitel’ si je vedomy intenzity jeho emocii, sdm vSak nema
podliehat’ napdtiu (Mare§ & Ktivohlavy, 1995).

K d’alSej zlozke EI patri faktor sebakontroly. Byt schopny regulovat’ svoje emocie je pre
ucitela nevyhnutné. Pedagdég by antipatiu nemal prejavovat’ tym, ze bude s dietatom jednat
podrazdene ¢i s nechutou. Naopak, mal by byt schopny uvedomit’ si tieto emocie, zamysliet’ sa nad
svojimi emoéciami a spravanim, andasledne hladat’ pozitivne rieSenie vzdjomného vzt'ahu
(Wedlichové, 2011). Kazdy ucitel’, ¢i uz vedome alebo nevedome, zaujima voci detom urcity postoj
a ocakavania. Emocie vychéadzaju z ucitelovych postojov, o€akévania st naopak zalozené na
rozumovej Uvahe. Oc¢akavania ovplyviiuju skusenosti ucitel'a so samotnym dietat’om, skusenosti s
detmi, ktoré sa mu nejakym sposobom podobaju, ale napriklad aj s rodi€émi dietata. V pripade, Ze
ide 0 pozitivne o¢akavania, moze dochadzat’ k Pygmalion efektu. V pripade, ze ofakavania u dietat’a
vyvolavaji negativne postoje a spravanie, jednd sa o tzv. Golem efekt (Mare§ 2013). Z tychto
dévodov je dolezité, aby ucitelia svoju schopnost’ rozpoznat’ a zvladat emdcie rozvijali.
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Faktor sociability je d’alSou zlozkou EIL Ide o schopnosti, pri ktorych emocie vyuzivame
V socidlnych situacidch, napriklad pri komunikacii, pri ovplyvneni druhych a pri ich vedeni, pri
zvladani konfliktov a vytvarani novych vztahov. Vyrazna cast edukacného procesu prebiecha
prostrednictvom socialnych interakcii, pricom do kontaktu vstupuje ucitel’ s detmi, ako aj deti medzi
sebou navzijom. Ucitel' je pre deti modelom spravania v socidlnych situaciach. Emocionalne
inteligentny ucitel’ si uvedomuje toto postavenie, je si vedomy svojho spravania a kK detom vysiela
iba pozitivne socidlne signaly (Wedlichova, 2011).

Dalsou zlozkou EI je tzv. well-being. Zahfiia v sebe optimizmus, sebatuctu a celkovi
spokojnost’ so zivotom. Celkova néalada ovplyviiuje spdsob myslenia ucitel'a. Vd’aka uvedomeniu si
svojej nalady moze dobra naladu rozsirit’ v triede, naopak, v pripade zlej nalady sa jej rozsireniu
snazi zabranit' (Wedlichova, 2011).

Ucitel' v priebehu vykondvania svojej profesie pdsobi svojou osobnostou na deti atym
ovplyviiuje ich vyvin v oblasti emocionalnych a socidlnych schopnosti. Aby mohol ucitel’ u deti tieto
schopnosti v pozitivnom smere rozvijat, je nevyhnutné, aby sam uréitou uroviiou emocionalnych
schopnosti disponoval. Podl'a Wedlichovej (2011) je povolanie ulitel'a na variabilitu socialnych
zruénosti mimoriadne naro¢né; na ucitel’a si v porovnani s inymi profesiami v tomto ohl'ade kladené
az extrémne naroky. Preto je pre ucitel'a vel'mi ddlezité svoju EI rozvijat’.

Vyskumna ¢ast’
Ciele vyskumu

Vyskumnym ciel'om bolo zistit’, akii emocionalnu inteligenciu maja ucitelia materskych $kol
z vyskumnej vzorky. Tento hlavny ciel’ sme rozdelili na niekol’ko ¢iastkovych ciel'ov:
1. Zistit, aké priemerné skore dosahuju ucitelia materskych $kol vo faktore emocionalita;
2. Zistit', aké priemerné skoére dosahuju ucitelia vo faktore sebakontrola;
3. Zistit', aké priemerné skore dosahuju uditelia vo faktore sociabilita;
4. Zistit', aké priemerné skore dosahuju ucitelia vo faktore well-being;
5. Zistit', aké priemerné skore dosahuju ucitelia v globalnej emocionalnej inteligencii.
6. Porovnat’ skupiny ucitel'ov vytvorené na zdklade ich veku v emociondlnej inteligencii (v globalnej
emocionalnej inteligencii a v jej faktoroch).

Realizovali sme kvantitativny typ vyskumu, v stivislosti s prvymi piatimi cielmi sme zvolili
deskriptivny typ vyskumného planu, v pripade Siesteho ciel'a sme volili diferenciacny vyskumny
plan.

Vyskumna vzorka

Vyskumnua vzorku tvorilo 34 uciteliek materskych $kol z preSovského a kosického kraja s
priemernym vekom 45,8 roka. Priemerna dizka pedagogickej praxe respondentiek bola 20,3 roka. 38
% respondentiek pracovalo v obciach (Sverzov, Pusovce, Mokroluh, Kurov, Rokytov, Kl'usov) a 62
% pracovalo v mestach (Bardejov, Kosice).

Zber dat prebiehal vo februari a marci 2021. Pri realizacii vyskumu boli dodrzané etické
Standardy — dobrovol'né a anonymné vyplnenie dotaznikov, reSpektovanie sukromia, zabezpecenie
dovernosti informacii
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Vyskumné metody

Na zistovanie vySky emocionalnej inteligencie bol pouzity Standardizovany dotaznik
TEIQue-SF (Trait Emotional Intelligence Questionnaire — Short Form) (Kaliska a Nab¢lkova, 2015).
Tento dotaznik vychadza z Petridesovho modelu ¢rtovej EI, v ramci ktorého je EI chapana ako subor
osobnostnych, resp. behavioralnych dispozicii stivisiacich S emocionalitou. Kratka forma dotaznika
vychadza z povodnej verzie TEIQue a bola vytvorend vynatim relevantnych poloziek. Pomocou
dotaznika je mozné posudit’ hodnotu globalnej EI a orientacne aj jej faktorov. Medzi tieto faktory
patri emocionalita, sebakontrola, sociabilita a well-being. Dotaznik obsahuje 30 poloziek, na ktoré
mdze respondent odpovedat’ na 7-stupniovej Skale, pricom cislo 1 reprezentuje uplny nesuhlas a ¢islo
7 Gplny suhlas. Globalnu uroven EI sa ziskava s¢itanim odpovedi na vSetky polozky v dotazniku a
naslednym vydelenim poctom poloziek, teda ¢islom 30. Skoére v jednotlivych faktoroch sa ziska
zratanim skoére v polozkéch konkrétneho faktora a vydelenim poctom poloziek prislichajicich
danému faktoru. Pri niektorych polozkach sa vyuziva reverzne obratené skoérovanie (Kaliskd
a Nabélkova, 2015).

Vysledky a ich interpretacia

V stlade s prvymi Styrmi naformulovanymi ciel'mi sme zistovali priemerné skore ucitel'ov
materskych $kol v jednotlivych faktoroch EI (emocionalita, sebakontrola, well-being, sociabilita).
Piatym ciastkovym cielom, ktory sme si stanovili, bolo zistit' priemerné skore v globalnej EI.
vramci daného faktora) po 7 (najvys$ia miera globalnej El, resp. El vramci daného faktora).
V tabulke 1 su zndzornené vysledky tykajiice sa globdlne; EI ajej faktorov, platné pre celu
vyskumnu vzorku.

Tabulka 1 Vysledky tykajuce sa globélnej El a jej faktorov za celu vyskumnu vzorku

Faktory EI Min Max AM SD Mdn Sikmost’ Spicatost’
Emocionalita 3,50 6,75 5,27 0,90 5,38 -0,41 -0,52
Sebakontrola 3,33 6,83 4,78 0,86 4,75 0,37 -0,44

Well-being 2,70 7,00 5,40 1,10 5,50 -0,83 0,16

Sociabilita 3,00 6,17 4,36 0,86 4,17 0,53 -0,37
Globilna EI 3,90 6,40 4,96 0,71 4,91 0,31 -0,88

Vysvetlivky: Min = minimalna hodnota, Max = maximalna hodnota, AM = aritmeticky priemer, SD =
Standardna odchylka, Mdn = median

Ako je vidiet' v tabul’ke 1, najvyssie priemerné skore bolo dosiahnuté vo faktore well-being
(AM =5,40). O nieco nizsie priemerné skore sme zaznamenali vo faktore emocionalita (AM = 5,27).
Tretie najvySSie priemerné skore sa tyka faktora sebakontrola (AM = 4,78). NajnizSie priemerné
skore sme zistili vo faktore sociabilita (AM = 4,36). Priemerné skére v globalnej EI bolo 4,96, ¢o
podl'a noriem pre osoby v mladsej a strednej dospelosti (Kaliska a Nab¢lkova, 2015) predstavuje 45.
az 50. percentil.

Koeficienty Spicatosti a Sikmosti, ako opisné charakteristiky tvaru rozlozenia dat
nenaznacovali vyrazné odchylky rozlozenia nameranych hodnot globalnej EI ani jej faktorov
vzhl'adom k normélnemu rozloZeniu. Skuto¢nost’, Ze sa jedna o normalne rozloZenie skore v EI a jej
faktoroch, je mozné podlozit’ aj pomocou histogramov na grafoch 1 a 2.
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Graf 1 Rozlozenie nameranych dat tykajucich sa jednotlivych faktorov EI

Faktor emocionality Faktor well-being
12 12
10 10
8 8
6 6
4 4
2 2
0 0
3 36424854 6 66 7,278 1,82,4 3 3,64,25,4 6 6,67,27,88,4 9
Faktor sebakontroly Faktor sociability
12 15
10 ) L
8 10
6 L
4 Y —
2 \ i
0 0 - -
24 3 36424854 6 667278 24 3 36 42 4854 6 6,6 7,2

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Graf 2 Rozlozenie nameranych dat tykajucich sa globalnej EI

Globalna El

12

3 3,6 4,2 4,8 5,4 6 6,6 7,2

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Siestym vyskumnym cielom bolo porovnat’ skupiny uéitelov vytvorené na zaklade ich veku
v emocionalnej inteligencii (v globéalnej EI a Vv jej faktoroch). Ucitelov z vyskumnej vzorky sme
rozdelili na 3 vekové kategorie: u€itelia s vekom 23 az 40 rokov (n = 11); s vekom 41 az 55 rokov (n
= 11) a ucitelia s vekom od 56 az 64 rokov (n = 12). V tabul’ke 2 prezentujeme aritmetické priemery

ol



Education in Kindergarten: Current Questions and Answers

a hodnotu S$tandardnej odchylky v globalnej EI avo faktoroch EI pre tieto tri vekové skupiny

respondentiek.
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Tabul'ka 2 Vysledky tykajuce sa globalnej EI a jej faktorov v 3 vekovych skupinach respondentiek
Faktory Vekova skupina AM SD
23-40 5,62 0,57
Emocionalita 41 - 55 5,49 0,95
56 - 64 4,68 0,86
23 -40 4,95 0,57
Sebakontrola 41 - 55 511 1,08
56 - 64 4,24 0,59
23-40 5,83 0,71
Well-being 41 -55 5,56 1,11
56 - 64 4,74 1,18
23-40 4,56 0,99
Sociabilita 41 -55 4,65 0,83
56 - 64 3,85 0,54
23 -40 5,22 0,48
Globalna EI 41-55 5,19 0,89
56 - 64 4,45 0,39

Vysvetlivky: AM = aritmeticky priemer, SD = S§tandardna odchylka

Na overenie nulovej hypotézy, ze medzi skupinami vytvorenymi na zaklade veku uciteliek
nebudu Statistické rozdiely vo vyske EI, sme pouzili t-test pre dva nezavislé vybery. Vysledky
Statistickej analyzy prezentujeme v tabulkach 3 az 5.

Tabul’ka 3 Vysledok t-testu pri porovnani vysky EI vo vekovych kategoriach 23-40 rokov
a 41 — 55 rokov.

Nezavisla premenna (n) vek
1. vekova kategoria 23-40
2. vekova kategéria 41-55
Hladina vyznamnosti o 0,05
Faktor emocionalita sebakontrola well-being sociabilita globalna EI
p-hodnota 0,706 0,664 0,442 0,45 0,934
Vyhodnotenie N N N N N

p-hodnota > 0,05 — H, nezamietame

Tabul’ka 4 Vysledok t-testu pri porovnani vysky EI vo vekovych kategoriach 23-40 rokov a 56-64 rokov.

Nezavisla premenna (n) vek
1. vekova kategoéria 23 -40
2. vekova kategdria 56 - 64
Hladina vyznamnosti a 0,05
Faktor emocionalita sebakontrola well-being sociabilita globalna EI
p-hodnota 0,007 0,009 0,014 0,049 0,001
Vyhodnotenie Z Z 4 Z Z

p-hodnota < 0,05 — Hy zamietame
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Tabulka 5 Vysledok t-testu pri porovnani vysky EI vo vekovych kategoriach 41-55 rokov a 56-64 rokov.

Nezavisla premenna (n) vek
1. vekova kategoria 41-55
2. vekova kategdria 56 - 54
Hladina vyznamnosti o 0,05
Faktor emocionalita sebakontrola well-being sociabilita globalna EI
p-hodnota 0,045 0,027 0,049 0,012 0,019
Vyhodnotenie Z Z Z Z Z

p-hodnota < 0,05 — Hy zamietame

Z vysledkov uvedenych v tabulke 3 vyplyva, Ze medzi skupinami ucitelick s vekom 23-40
a41-55 sme nezistili Statisticky vyznamny rozdiel vo vySke El, a to v Ziadnom faktore EI, ani
Vv globalnej EI. Na zédklade udajov uvedenych v tabulke 4 mo6Zeme konStatovat, Ze skupina uciteliek
s vekom 23-40 rokov mala Statisticky vyznamne vyssiu globalnu EI, ako aj EI v ramci vsetkych jej
faktorov, ako skupina s vekom 56-64. Podobne, skupina uciteliek s vekom 41-55 mala vyssiu EI (vo
vSetkych faktoroch atiez globalnu EI) ako skupina s vekom 56-64 (tabulka 5). Graf 3 ponuka
grafické znazornenie vysledkov (krabicové grafy) v globalnej EI pre 3 vekové kategorie, ktoré sme
porovnavali.

Graf 3 Porovnanie globalnej EI v 3 vekovych kategoriach uciteliek materskych $kol

7

6,5

5,5

4,5

3,5

23-40 41-55 56 - 64

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Mohli by sme tiez uvazovat' nad tym, ¢i na vySku EI okrem veku nemé6zu mat vplyv dalSie
premenné. V podobe uvahy je mozné polozit’ si otdzku, ¢i s pribudajucim vekom nedochadza k
istému emocnému vycerpaniu, ktoré by mohlo stvisiet’ aj s tzv. syndromom vyhorenia.

Vysledky, ku ktorym sme dospeli, su platné len v ramci nasej vyskumnej vzorky. Vzhl'adom
na mens$iu vzorku ich nie je mozné zovSeobecnovat na celi populaciu ucitelov materskych skol.
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Vplyv veku na vysku inteligencie je potrebné overit’ v d’alSich vyskumoch realizovanych na vécsej a
reprezentativnej vzorke. Vysledky nasho vyskumu mézu sluzit’ ako podnet pre d’alSie skimanie v
tejto oblasti. Zaujimavé moze byt vyskumné zameranie na vplyv miery psychického vyhorenia
(burn-out syndrému) na vysku emocionalnej inteligencie.

Odporicania do praxe

Ucitel’ v priebehu vykonavania svojej profesie posobi na deti celou svojou osobnost'ou a tym
ovplyviiuje ich vyvin. Aby mohol ulitel’ v pozitivnom smere rozvijat’ emocionalnu inteligenciu u
deti, je nevyhnutné, aby bol sam primerane emociondlne inteligentny. Zatial' ¢o sa kognitivna
inteligencia poklada za viac-menej stalu, pri rozvijani EI sa otvaraji ovela SirSie moznosti. V ramci
pregradualnej pripravy ucitelov odpora¢ame Studentom absolvovat’ socialno-psychologicky vycvik
(na naSej fakulte je v ponuke ako povinne volitel'ny predmet). Vycvik je zamerany na rozvoj ur€itych
$pecifickych socidlnych zrucnosti ¢i ich rozSirovanie a zlepSovanie. Aktivnou ucastou tu Studenti
modzu rozvijat svoje socidlne a komunikané zrucnosti, spoznavat’ samych seba aj ostatnych
Vv skupine, rozvijat' svoju schopnost’ sebareflexie, pracovat’ s vlastnym emocionalnym prezivanim.
Ucast’ na takychto typoch vycvikov, uz v pregradudlnej priprave ucitela, je vhodny spdsob ako
potrebné zru¢nosti nadobudnut’ a prist’ tak do praxe o Cosi lepSie pripraveny.

Doélezitym aspektom pregradualnej pripravy uéitel'ov je takisto absolvovanie praxe priamo v
materskych Skoldch a vychovnych zariadeniach. Priamy kontakt s detmi a celkovo s edukaénym
procesom prinasa moznost’ nazbierat’ cenné skusenosti. Je tiez skvelym prostriedkom na spoznanie
svojho spravania v r6znych zatazovych situdciach, ktoré pedagogicka prax obnasa.

Ucitelia v praxi sa mdézu venovat' rozvijaniu emocionalnej inteligencie prostrednictvom
roznych vycvikov a kurzov, ktoré sii zamerané na jej rozvoj ¢i rozvoj socidlnych zruc¢nosti. Ucitel'ské
povolanie sa radi k najnarocnej$im povolaniam, najmé po psychickej stranke. Preventivne programy
a vycviky moézu posilnit’ arozvijat osobnostné dispozicie, obsiahnuté v modeli c¢rtovej EI
(adaptabilitu, vyjadrovanie vlastnych emocii, hodnotenie vlastnych aj cudzich emobcii,
sebamotivaciu, sebauctu, zvladanie vlastnej impulzivity, formovanie optimalnych interpersonalnych
vztahov, regulaciu ariadenie emdcii) vytvaraju predpoklady pre plnohodnotnejSie fungovanie
V pracovnom aj osobnom zivote. Mozu tiez prispiet’ k zmierneniu psychického vypitia a predist
psychickému vyhoreniu ucitel'ov.
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OCOBEHHOCTH HUCITOJIb3OBAHMA
AYTEHTUYHOI'O IECEHHOI'O MATEPHUAJIA
JJIA ITPEITIOJJABAHUA

AHI'JIMHACKOTI O SI3BIKA

MJIAJIIUM HIKOJbHUKAM
SOME FEATURES OF USING AUTHENTIC SONG
MATERIAL TO TEACH ENGLISH TO YOUNG LEARNERS

Evgeniia Olegovna Kanivets'', Kateryna Vyacheslavovna Mikhta*?

Annomauusn: B npedcmagnennol pabome Kpamxo paccmampusaenicss Memoo UCNOIb308AHUSL AYMEHMUYHO2O
NeCEeHH020 MAmepuanla npu npenooagaHuu aHeIUlCKo20 A3bIKa Maaouum wkorvHukam. Ocoboe enumanue
yoensiemcss NpUHyunam omoopa NeCeHHO20 MAmepudnld ¢ YYemom HCUXONOSUHECKUX U BO3PACHIHBIX
ocobennocmetl demeti OOWIKOIbHO20 8o3pacma. [Ipeumyujecmea UCnonb308anus NeCHU HA UHOCTHPAHHOM
A3bIKE 8 Npoyecce U3yHeHUsi UHOCMPARHO20 A3bIKA ONUCAHBL HA OCHOBE AHANU3A MEMOOUYECKOU TUMepamypul
U Hauwe2o coOCmMEeHH020 onvima pabomuvl ¢ MaAaOwWUMU wKonbHukamy. Onucana memoouxa omoopa u
nodzomoskuy (adanmayuu) makozo mamepuana Oasi pabomvl ¢ MAAOWUMU WKOIbHUKAMU. A makoice
Npeonazaromes HeCKOIbKO BAPUAHMOB UCNOTb308AHUS NeceH O0as (opMuposanuss 0A306blX UHOSAZLIYHBIX
KomMnemenyuil (¢ 6azoevim  onucamuem 803ModicHulx  3a0anuil). COenaHvl  6b1600bl  OMHOCUMETLHO
ahpekmusHOCMU UCNONIL30BAHUSL AYMEHMUYHO20 NECEHHO20 MAMEPUANA 8 YHeOHOM npoyecce ¢ MAAOUUMU
UIKOJIbHUKAMU.

Knwouesvie cnosa: necnu, auenuiickuil A3viK, MAAOwue WKOIbHUKY, AYMEHMUYHble Mamepuadvl, Memooul,
npenooasanue aHeIUCKo20 s3bIKA.

Abstract: The presented work briefly examines the method of using authentic song material in learning the
English language with young learners. Particular attention is paid to the principle of selection of materials,
taking into account the psychological and age characteristics of children of preschool age. The advantages of
using a foreign language song in the learning process of a foreign language are described based on an
analysis of methodological sources and my own experience of working with young learners. The methodology
for the selection and preparation (adaptation) of such material for working with young learners is described.
And also, several options (types of exercises) for using songs to form the basic foreign language competencies
(with a basic description of possible tasks) are proposed. The conclusions are made regarding the
effectiveness of using authentic song material in the educational process with young learners.

Keywords: songs, English, young learners, authentic materials, methods, teaching English.

['moGanu3anmoHHbIe TMPOLECCHl, XapakTepHbIE I COBPEMEHHOI'O MHpa, HMHTErpanus B
MEXyHApPOJAHOE COOOIIECTBO M KYJIbTYPHOE MPOCTPAHCTBO YCHIIMBAIOT HEOOXOAMMOCTh M3YyUEHUS
MHOCTPAaHHBIX 53bIKOB. Ha HBIHEIIHEM »Tare BONpOC OOYy4YeHHUs JeTel TOLIKOJBLHOIO BO3pacTta
AHIVIMMCKOMY SI3BIKY OCTAe€TCsl aKTyallbHBIM B IUIOCKOCTM METOJWYECKOM M IIeAaroru4ecKou
JUTEPATyphl, YTO OOYCIOBIIEHO CTPATETUSIMU OECIPEPHIBHOTO OOYUYEHUS U PEATUSIMU COBPEMEHHON
KU3HU. B  MHOTOKYJIBTYpPHOM U TOJHSI3BIKOBOM OOILECTBE TSXKEIO OOONUTHCH O€3 3HaHus
AHTJIMICKOTO S3bIKa, TOCKOJIBKY OH SIBJSIETCS KJIFOUEBBIM acleKTOM Ui JlajbHeiero oopazoBanus,
CaMOYCOBEpIIEHCTBOBAHHUS, MEXIYHAPOJHON KOMMYHHUKAIIMU U ITOCTPOCHHUSI YCIIEIIHON Kapbephl B

1 Master's Degree in Language Acquisition and Teaching English as a Foreign Language, a teacher of English. Area of
interest: development of oral public speaking skills as a tool for influencing the audience, strategies and tactics of
influence in public speech.

12 PhD student in Literature Science, Department of G. S. Skovoroda Kharkiv National Pedagogical University. Area of
interest: intermediate poetics of Dina Rubina's novels.
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Oyaymem, GopMupyer cnocoOHOCTh BECTH JWAJIOT C MPEICTABUTEISAMU JAPYTHX KYyJIbTYp M T.II.
CrouT OTMETHTH, YTO paHEEe METOAMKA 00Y4YEHUS aHIIIMICKOMY fA3bIKY ObliIa HalleJIeHa Ha YUEHUKOB
HayalbHOM M cpeqHel HIKOJbl, cedyac e cTparerus oOyueHHsl HallpaBlieHa Ha CTapT OOydeHUus
A3bIKy Ha OoJiee paHHUN BO3pacT YYEHMKOB, T.K. JIOIIKOJIbHBIM BO3PAcT MpPHU3HAH IICUXOJOraMu
HauOosiee ONarompusATHBIM s Hadaja (OPMHUPOBAHMUA HHOSA3BIYHOM KOMMYHUKATHBHOMN
KOMIIETCHIIUH.

Wrak, o0y4eHHe WHOCTPAaHHOMY S3bIKY HE OOS3aTENbHBIM, HO BaKHBIH W KelaTeIbHBIN
KOMIIOHEHT JIOUIKOJIBHOTO 0O0pa3oBaHMs. 3HAHWE HMHOCTPAHHOTO S3bIKa SBISETCS BAXKHBIM
CPEACTBOM TapMOHHYHOTO Pa3BUTHS JIMYHOCTH U (HOPMUPOBAHUS psAa >KU3HEHHO HEOOXOAMMBIX
KoMieTeHIMi. KoppekTHO MOCTpoeHHBbIN Ipouecc O0yuyeHuss MHOCTPAHHOMY S3bIKY, Ha OCHOBE
IUJIAKTUYECKOT0 W JIMHTBUCTHYECKOIO AaclEeKTOB, CIHOCOOCTBYET peau3allid COIEp)KAaHUS BCEX
COCTABJIIOLUIMX  COBPEMEHHOTO  JIOIIKOJBHOTO  OOpa3oBaHMs,  BCECTOPOHHE  pPa3BHBAET
KU3HEICATENbHOCTh JeTed. lIpakTukyromue BocnMTaTeNny, NEAArord M yYUTENsl OTMEYAKOT, 4TO
JIeTH, KOTOpbIe OBLIM B JIOIIKOJIBHOM BO3PACTe BOBJICUEHBI B U3yUEHHUE KAaKOr0-IM00 MHOCTPAHHOTO
A3blKa, B JajJbHEHIIEM Jydile OOydaroTCsl M JIerdye yCBauBalOT APYTU€ HHOCTPAHHBIE S3BIKH.
AKTyalbHOCTh paHHEro OOy4yeHHsl Takke OOyCIIOBIEHAa M TEM, YTO MHOS3BIYHOE O0pa3oBaHUE
peOénka — crapToBas IIargopMa JMYHOCTHOTO pa3BUTHS M TepBas CTYNEHb CHCTEMBI
HETPEPHIBHOTO 00pa3zoBaHusi. VIMEHHO MOSTOMY OCTPO CTOMT HEOOXOIUMOCTH (DOPMHUPOBAHHS U
pa3BuTHs 3PHEKTUBHON METOJUKU O00Y4EHUs JeTel JOIIKOIBHOTO BO3pacTa aHTJIMHCKOMY SI3BIKY C
YUETOM BCEX NCHXOJIOrO-IeIarornyeckux 0coOEHHOCTEeH JeTel JaHHOro BO3pacTa; pa3peliuTh psi
METOAMYECKUX BOIPOCOB M IPOTUBOPEUMH MEXAYy BO3pOCLICH HEOOXOAMMOCTBIO B 00y4Ye€HUH
MHOCTPAHHOMY S3BIKY U HEJOCTATOYHBIM YPOBHEM S3BIKOBOU IOATOTOBKOM.

W3ydyeHne WHOCTpaHHBIX S3BIKOB JOLIKOJBHUKAMH BKIIIOYAET: OOY4YEHHE S3BIKOBOMY
Marepuary U ¢GopMHpoBaHHE (POHETUUECKHX  HABBIKOB, OOYy4YEHHE JIEKCHYECKOMY U
rpaMMaTH4YEeCKOMY Marepually, oOydeHue ayIJUpOBaHUI0O M ToBOpeHHIo. Peanmuzanus Takux
TpeOOBaHUI BO3MOJKHA JIMIIb [IPH BHICOKOW KBaJM(UKAIMK MeAarora, €ro yMEeHUH 3HaTh MOAXO0J K
KaX/0My PEOEHKY M OCBEIOMJIEHHOCTH B COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHSAX HM3YYEHHUS HHOCTPAHHBIX
s1361k0B (Kortenko, & Comomaxa, 2007; Asher, 2003).

[lenp mpenCTaBIEHHOTO MCCIEJOBAHUS — KPAaTKO PacCMOTPETh OCOOEHHOCTH paboOThl C
J€TbMHU JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa B IJIOCKOCTH (OPMHUPOBAHMUSA HMHOS3BIYHOW KOMIIETEHIINY;
00OCHOBATh  I1€J€CO00Pa3HOCTh  MCIIOJIb30BAaHMS AYTEHTUYHBIX II€CEHHBIX MAaTepuajoB H
MPEIOKUTh METOJAMYECKYIO pa3paboTKy TEXHOJOTUU CHCTEMAaTHYECKOrO0 HCIOJIB30BaHUSI TAKOTO
MaTepuasa B 00pa3oBaTebHOM Ipolecce B XoAe (HOpMHUPOBAHUS WHOSI3BIYHON KOMIETEHIIMH AeTel
JOIIKOJIBHOT'O BO3pacTa.

OO0yueHne WHOCTPAHHOMY SI3BIKY JIET€H JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa TpeOyeT 0co00i METOAMKH,
yMeHUIl ¥ MacTepcTBa OT Bocnurtatens (yuurens). IlepBoil u ofHONM U3 OCHOBHBIX 3a7ay SIBISETCS
¢dbopmMHpOBaHHE TO3UTUBHOW MOTHBAIUM Y JI€TEHl OTHOCUTEIHHO MHOCTPAHHOTO S3bIKA, U, YTOOBI
N00UThCs Hanbosee ONTUMAIbHOTO YPOBHS YCBOCHHs y4eOHOro mMarepuaia, clelyeT HCIOJIb30BaTh
HecTaHAapTHbIE (OPMBI pabOTHI, BOBJEKass B 3TOT IMPOIECC HOBBIE METOJbI, TPUEMBI U CpPEACTBA
o0yueHHUs: UHOCTPAaHHOMY SI3bIKYy, HallpuMep, ayTeHTUYHbIN neceHHbl MaTepuan (I'edens, 2009, p.
30).

CornacHo psiay Hay4yHBIX HCCIEAOBAHUN, ayTEHTHUYHBIN MECEeHHbI Mmarepuan 3p¢GEeKTHBHO
CIIOCOOCTBYET ~ COBEPIICHCTBOBAHMIO  HABBIKOB  HMHOSI3BIYHOIO  NPOM3HOLICHMS,  Pa3BUTHIO
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MY3BIKQIBHOTO CTyXa, 3CTETUYCCKOMY BOCHUTAHHMIO YYalIMXCs, CIUIOYEHHWIO KOJUICKTHBa, Ooliee
MOJIHOMY DPACKpPBITHIO TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTe Kaxaoro. IlecHu u apyrue My3bIKalbHbBIE
MIPOU3BEICHUS CTUMYJIUPYIOT MOHOJOTHYECKHE U JHAIOTMYECKHWE BBICKA3bIBAHUS, SIBISIOTCS
OCHOBOM pa3BUTHsI peUEBON NEATEIBHOCTH JE€TEH AOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, B LIEJIOM CIIOCOOCTBYIOT
pPa3BUTHIO peyHd. YUHWTHIBas pa3HOOOpasue 3aJady W BApUAHTOB, KOTOPbIC PAa3BUBAIOT BIAJICHUS
SI3BIKOM H JINYHOCTh, 00YYCHHUE SI3BIKY C TIOMOIIBIO TIECEH JAaéT BO3MOKHOCTh Pa3BUBAThH Pa3IMYHbIC
HaBBIKM TapajuiesibHO. Takke WCIOJIb30BaHUE [IECEHHOTO MaTepuajia IOMOTaeT Y4YeHHKaM
OBJIAJIEBATh JIGKCHYECKUM MaTepuajoM, TMpaBWIAMH TpaMMaTUKH M IPOU3HOILIEHHEM 0e3
3ay4HBaHMS ¥ CBSI3aHHBIX C HUM HeratuBHbBIX dMorusamu (I'ebens, 2009, p. 29; Hukurenko, AuTtosa,
& AwutoBa, 1996).

AyYTeHTUYHBIA TI€CEHHBIM MaTepHal B Xo0J€ 00pa30BaTENbHOIO IMpolecca peaan3yer
HECKOJIbKO (YHKIMI, a WMEHHO BOCIHTATEIbHYIO, OOpa30BaTEIbHYI0 U Pa3BUBAIOIIYIO.
OO6pazoBatenbHast (GyHKIUS 3aKIIOYAETCS B MEPBYIO O4Yepeb B TOM, YTO AyTEHTHUYHBIN MEeCEHHBIN
MaTepuai SBJISETCS CPEICTBOM YCBOEHUS JIEKCHYECKOI0 MaTepHalia U CIIOCOOCTBYET PaCIIUPEHHUIO
MOTEHIIMATIBLHOTO CIOBAPHOIO 3araca, 3HaUuTeNIbHO 00JIer4aeT YCBOCHHUE TPYAHOJOCTYITHBIX 3BYKOB,
3BYKOCOUYETAHUN, MHTOHAITMOHHBIX MOJEJICH, CIIOCOOCTBYET 3alIOMHUHAHUIO SI3BIKOBBIX MATTEPHOB U
aKTHBAIMK TpamMMaTndeckux kKoHcTpykuui ([lemumenko, 1995, p. 40).

OTHOCHUTEIBHO Pa3BUBANOIICH (YHKIIMHM OTMETHUM, YTO AYTCHTHYHBIM IMECEHHBIA MaTepHas
CHOCOOCTBYET OSCTETUYECKOMY BOCHUTAHHUIO JETeH, PACKPBITUIO TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH,
MO3UTUBHO BO3JICHCTBYET HA Pa3BUTHE BCEX JIMYHOCTHBIX CTOPOH peOeHKa.

[Tpu popmHupOBaHUM MHOS3BIYHON KOMIIETEHILIMU JETEH MIIJIIEr0 BO3pAcTa MECHS MOMKET
CTaTh CPEJACTBOM MOBBILICHHUS 3aWHTEPECOBAHHOCTHU K SI3BIKY U 3 (HEeKTUBHOCTH 00pa3oBaTeNbHOTO
mpoiiecca B IEJIOM, YTO, KaK YXe ObLJIO OTMEUYEHO, OOYCJIOBIEHO TCHUXOJOTO-(U3UOIOTHUYECKUMU
ocobeHHOCTsIMH 3TOTO Bo3pacta (Anderson, 1973). Jletssm Miaaiiero JOMIKOJ5HOTO BO3pacTa JerKo
3allOMHHAETCsl, TO TPHUBJIEKAeT HMX BHUMAHHE U BBI3BIBACT 3aMHTEPECOBAHHOCTh, TMOCKOJBKY
MIPOUCXOAUT HEMPOU3BOJIBHOE yJEpKMBAaHWE BHUMAaHHUs HE3aBUCHMO OT HAMEPEHUW WJIM BOJIEBBIX
ycunuid. [lpuBnekaTenbHbIA, SIPKU W MENOAUYHBIA TECEHHBIM MaTepHall CIOCOOCTBYET STUM
npoueccam. CTOUT Takke OTMETUTh, YTO JE€TU JOUIKOJIBHOTO BO3pPAcTa JIOBOJIBHO OXOTHO M JIETKO
y4aT HOBbIE [TIECHU, KOTOPBIE BBI3BIBAIOT Y HUX MMO3UTUBHBIE SMOLIMH. 3a4acTyI0 IIECEHHBIN MaTepuan
UCIONIb3YETCS B KOHIIE KaKON-TO JEATENbHOCTH UM B Ka4ECTBE COMPOBOXKICHUS (PU3KYTbTMUHYTOK.
XoTs, 1enecooOpa3HO MPUMEHSATh AyTEHTHUYHBIM TEeCEHHBI MaTepual M B CaMOM Ipoliecce
o0pa3oBaTeNbHON JEATENHPHOCTH, B KAa4ECTBE CPEACTBA MJIS Pa3BUTHA (POHEMATHUHBIX HABBIKOB,
(dboHEeTUYECKOI 3aps/IKU WU TOIMOJIHEHUSI CJIOBapHOro 3amaca. Kpome Toro, rneceHHbId MaTepuai
JemaeT Tpolecc OO0ydeHHUs HWHTEPECHBIM, MOXET TMOCITYXUTh HEKUM 3BEHOM  MEXKIY
00pa3oBaTeNbHBIM TPOIIECCOM M KU3HBIO peOCHKa BHE JETCKOTO canga (Wi 00pa30BaTEIBHOTO
yupexaenus) (Asher, 2003; Cuestas, 2006, p. 49).

Wrak, yu€éHble W TMPAKTUKH, KOTOPbIE BOBIEYEHHI B 00pa30BaTeNbHBIA MpOIECC
JIOLTKOJIBHUKOB, OTMEYAIOT, YTO WHOSI3BIUHAS MECHS — 3TO OJIMH U3 CaMbIX 3(h(HEKTUBHBIX CIIOCOOOB,
KOTOPBIA (POPMHUPYET MHOS3BIYHYIO KOMIETEHINIO, OCOOCHHO Yy AeTeil miaamero Bo3pacra. A.B.
Kotenko BwIzmensieT psij TPEUMYIIECTB HCIOIB30BaHUS IECEHHOTO Marepuanga Tpu OOy4YeHHUH
MHOCTPAHHOMY 513bIKY Ha Ha4daibHbIX 3Tanax (Korenko, & Conomaxa, 2007, p. 17):

1. Yyammecss MOTYT 3allOMHHTH TIECHIO OBICTpee W Jierde, 4eM B3pociiblie. TakuMm oOpa3zom
HOBBIH JICKCHYECKUN U TPaMMAaTHUYECKUH MaTepHall yCBauBaeTCs OBICTpEE | JIerde.
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2. VHOs3bIYHAS TIECHS — 3TO OJJHO U3 CPENICTB, KOTOPbIe POPMUPYIOT (HOHETHUECKHE HABBIKH
(puTM™M, ymapeHue, apTUKYJSIUIO, WHTOHAIMIO), TOCKOJBKY TMECHS SBJSIETCS E€CTECTBEHHBIM H
3¢ (HEeKTUBHBIM CIIOCOOOM CHBIIIATH MPOU3HOIICHUE, TPABUIIbHBIC YIaPEHHS B CIIOBAaX, MHTOHAIUIO U
apTUKYJSIIHIO, a 3TO, B CBOIO OYEPE/Ib, IOMOTAET COBEPIICHCTBOBATH SI3bIKOBbIE HABBIKH.

3. Hos3pIYHAsA TeCHS TIOMOraeT pacIIupsThb KPYro3op ydamuxcs, QopmMupys ux
CTPaHOBEIUYECKYIO U JINHIBOCTPAHOBEIUECKUE KOMIIETEHLIUIO.

4. VHOCTpaHHBIC MTECHU CIIOCOOCTBYIOT PA3BUTHIO YCTHOM pedu JCTEH.

5. IlecHs siBnsieTCS MPEKPACHBIM CPEACTBOM PEAKCALUU U MEAUTALNHU (IIOArOTOBKU K YPOKY
Win GU3NIECKON MUHYTHI).

BrlmeynomMsiHyThIe  TIPEMMYIIECTBA YKA3bIBalOT Ha TOT (DAaKT, YTO B 3aBHUCHUMOCTH OT
MIOCTABJICHHOM 1I€TTM ypOKa, MHOCTPAHHbBIE TIECHU MOXHO HCIIOJIb30BAaTh B TEUEHUE PA3IUYHBIX €r0
JTAIoB:

1. nns npoBeneHus: (GOHETUYECKUX PA3MUHOK WM YIIPAKHEHHI B Ha4yalle ypOKa;

2. Ha dTane BBOJA U B IMpOIECCe 3aKPEIICHUS] TpaMMaTHUYeCKUX HABBIKOB, MOJTYYCHHBIX B
TEYEHHE MPEABLAYIINX;

3. B TeueHWe JOOOTO W3 ITAOB YpPOK, HCIOJNB3yS WHOCTPAHHYIO IIECHIO Kak
CTUMYJIMPOBAHUE PA3BUTHSI TPAMMATUYECKUX HABBIKOB;

4. Kak oTAbIX (pHU3KYIBTMHUHYTKY) B TEUEHHE YPOKA M B KOHIIEC 3aHSATHIA.

BaxxubiM acriekToM paboThI C ayTEHTHYHBIM IECEHHBIM MAaTEPHAIIOM SIBJISIETCS METOIMYECKast
KOPPEKTHOCTh MOJ0O0pa MaTepuaaoB [JJs HCHOJb30BaHUS B 00pa3oBaTeNbHOM MpoIlecce.
Bocnurarento unu negarory Heo0X0JuMO OTBETCTBEHHO MOJXOAUTH K MOJI00PY COOTBETCTBYIOLIETO
yuebHoro Matepuana. [leceHHblif Marepuan, B MEpBYIO O4epelb, JODKEH COOTBETCTBOBATH IIEJISIM
Kak LEsM 3aHATHSA, TaK H3ydaeMol Teme. JIekcudeckwil Marepuall, COJIEpKalUiCs B TECHSX,
JOJKEH OBITh JIETKUM JUIsl BOCTIPUSITUSL U YCBOEHHUS, IMPOU3HOCUTCS YETKO, pa3HOOOpa3HBIM, a caM
TEKCT COJepXkKaTh KaKyl0-TMOO MHTEPECHYIO UCTOPHIO MJIM MOcaaHue. MeToaUCThl pEKOMEHIYIOT HE
UCIOJIb30BaTh B XOJI€ 3aHATUN C JIETbMH IECEH B CIHUIIKOM OBICTPOM TEMIIE, IPUMEPHI MECEH C
HEKAYeCTBEHHOM 3aMUChI0 WK T€, TJe My3bIka rpomue ciioB | T.11. (CuabkeBud, 2002, p. 52). Takke
Ba)XHO ITOMHUTB, YTO BBIOOP MECEHHOI0 MaTepHaia JOJKEH COOTHOCUTBCSA C YPOBHEM MHOS3BIYHON
KOMIIETEHIIMM JIeTel, BO3PAacCTOM M JAPYIrMMH OCOOEHHOCTSMHU JOHIKOJIbHMKOB. Hampumep, eciu
BBIJICIUTh HAyalbHbIM, CpelHUI M BBICOKMH YpOBEHb BJIAJCHHs AHIJIMHCKUM S3BIKOM Yy JAeTei
JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa, TO HAa4aJbHBIM YPOBEHb MPENAINOAracT MCIOIb30BAHUE KOPOTKUX IIECEH C
MEJIEHHBIM TEMIIOM, C MPOCTOM JIEKCMYECKON 0a30i U KOPOTKUMH MPEIIOKEHUIMU, U MOHSITHBIM
Uil aete mpousHomieHueM. CpenHuil ypoBeHb TpeOyeT 0oJiee CIOKHBIC IO COJCPKAHUIO H
CTPYKType TIECEHHble MaTepuaibl, KOTOpbIE COJIEpPKaT pPa3HOHAINPABICHHOE JIEKCHYECKOe
HaIoJIHEHUE, IPOCThIE UIMOMATUYECKHE BhIpaKeHNUs, 0a30Bble TpaMMaTHUECKUe KOHCTPYKIUH. Jlis
BBICOKOTO YPOBHSI BJIQJICHUS S3BIKOBBIM MaTepHajioM Ha 3TOM JTarne OOydeHHUs IOMyCKaeTcs
HCIOJIb30BaHUE II€CEH C DJJIEMEHTaMU JHUajora, pasroBopa, C pPa3sHbIMH TIpaMMaTHYECKUMU
CTpYKTypaMH M 0OoJjiee CIOXHbBIE 0 CBOeMYy cojepkaHuio. OnHa M Ta XK€ MECHS MOXET ObITh
HCIIOJIb30BaHa C Pa3JINYHBIMU BO3PACTHBIMHU KaTETOPUSIMHM JIETEH, HO COIVIACHO YPOBHIO MX 3HAaHUMI
(Kotenko, & Conomaxa, 2007, p. 43; Cunbkenuy, 2002, p. 52).

[Ipu orbGope ayTEeHTHYHOIO IECEHHOTO0 MaTepuana BaXHO TAaKKe YUYUTHIBATh NPUHIIUI
BO3JICHCTBUSI Ha SMOLMOHAJIBHYIO M MOTHBALMOHHYIO chepy ¢ y4€TOM ICHUXOIMHTBUCTHYECKHX
0COOCHHOCTEH y4YEHUKOB JIaHHOTO BO3pacTa, a TakKe YUETOM UX MHTEPECOB, JUIsl YEro He0OXO0AUMO
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13 00IIEero ayTeHTUYHOTO TIECEHHOTO MaTepHalia BHIOMpaTh T€ MPUMEPHI, KOTOPBIE 00JIa1al0T SIPKHUM,
3arnoMuHarommmMces poHoM (JIeKcruueckast CocTaBHasi, MeJIouel u T.1.).

HuTepecHoil B JaHHOM KOHTEKCTE SIBISIETCSI METOAMKA OTOOpa ayTeHTUYHOIO MECEHHOTO
Matepuana, npemioxkenHas J[. Kpamepom, KoTopblii ompeneisier TpU TJIAaBHbIE CTYIEHU
MMIUIEMEHTAlMU TaKOT0 MaTepualia B 00pa3oBaTebHbIN MPOLIecC MHOCTPAHHBIX S3BIKOB:

1) yTBepkieHHuEe KpUTEPUEB )i 0TOOpa NECEH;

2) aHHOTUPOBAHUE TEKCTOB MECEH;

3) pabota ¢ rekcrom (Kramer 2001, p. 31).

YTBepikieHUe KPUTEPHEB /I 0TO0OPA MeceH
[Tpu oTOOpe meceHHOro MaTepuaia HEeMAIOBAKHO YYUTHIBATH HHTEPECH M BO3PACT YUCHUKOB
U, BMECTE C TEM, PACHIMPATh MX JIMHTBUCTHUECKUN M CTpaHOBEIYECKUH Kpyrozop. Uro kacaercs
MPEUIOKEHHBIX KPUTSPUEB, TO OHU CIICAYIOIIHE:
* TEKCT INECHH JOJDKEH COOTBETCTBOBATh YPOBHIO YYAIMXCS, OH HE JIOJDKCH OBITh CIIHMIIKOM
TPYIHBIM KaK C JIEKCHKO-TPAMMAaTHUECKON CTOPOHBI, TaK U C POHETUIECKOM;
* TEKCT JOJDKEH COOTBETCTBOBATH OIPENEIEHHOMY M3y4aeMOMY BOIMPOCY WIIM TPaMMAaTHYECKOM
TeMe;
*  JIUKIWS U TIPOU3HOIICHUS UCIIOJIHUTEISI TOJDKHBI OBITh YETKUMU, YTOOBI YIaIIUecss MOTJIH JIETKO
BOCIIPHHMMATH ClI0Ba U cMbIc mecHu (Kramer 2001, p. 31).

AHHOTHPOBaHUE TEKCTOB MeCeH

Vrnpa3nHeHne U YMEHbBIICHHE BEPOSITHBIX JIEKCUKO-TPAMMATHUYECKUX TPYIHOCTEH, KOTOPBIE
MOTYT NOMCHIATH BOCIPUATUIO W ITOHUMAHWIO MaTcpuaia, a COOTBETCTBCHHO U (bOpMPIpOBaHI/IIO
KOHerTHOﬁ KOMIICTCHIIUUA. B HCKOTOPLBIX Cly4dasax H€O6XO)II/IMO TPAKTOBKA HOBBIX JIA YydalIUXCA
JICKCUYCCKUX CAWHUL], B HCKOTOPBIX CIIy4dasaAX BIIOJIHC pallMOHAJIbHBIM 6YIIGT npeaoCTaBUTh OJIM3KUHA
K OPUTMHAITY JINTEPATypPHBIN NIEPEBOJL TEKCTA IIECHMU.

Padora ¢ TekcTom

[Toce BeIOOpa MOIXOAAINIEH TECHU U MOATOTOBKHU JOIIKOIBHUKOB K paboTe ¢ Hell HacTymaeT
3Tamn MpakTuyeckoi paboTel. CTOMT OTMETUTh, YTO HEKOTOPBIE MECHU MOAXOAAT (WM CHELUAIbHO
HamnMCcaHbl) A OTPAOOTKM I'paMMaTUYECKMX HaBBIKOB, JIPYIMe — JIEKCUKHM U SI3BIKOBBIX SBICHHUN
(Kramer 2001, p. 31).

Taxxe mnpu oTOOpE MECEHHOT0 MaTepuana Ba)KHO YYMTHIBATh ICUXOJMHIBUCTHUECKHE
0COOCHHOCTH oOOydaroluxcsi JaHHOM BO3pacTHOM karteropuu. CTOUT OTMETUTh, YTO Y JeTel
JOIIKOJIBHOTO  BO3pacTa NaMATh Y4YalllMXCsd HENPOW3BOJIBHAS W OHU JOCTATOYHO XOPOIIO
3allOMMHAIOT, TO, YTO MX MHTEPECYET U UM HPABUTCS, HO OTCYTCTBHE OIBITA U HEIOCTATOYHBII
00bEM MOHATUN HE MO3BOJISIIOT UM COCTABIATH CYXKAECHUE O MpeIMeTax U SBJICHUAX, HO BCE XKe B UX
pacCyXIeHHIX €CTh CBOsl JIOTHKA, ¥ OHM TBITAlOTCS Jenath BeIBoAbl (Anderson, 1973). Crpos
CBA3HOE BBICKA3bIBAHME, JE€TU OIMUPAIOTCSA HA UMEIOLIMKCS Y HUX 3amac CJIOB U I'PaMMaTHYECKUX
Mojelield. ITO MaTepHual JOJATOBPEMEHHON maMsaTH. BTOpoil KOMITIOHEHT JTOJITOBPEMEHHON MaMATH —
3armac MpeJICTaBlICHMM W TMOHATHM, NPUOOPETEHHBIX B pa3Hble MOMEHTHI JKM3HH. Kpome
JOJITOBPEMEHHOM MaMsTH B TPOLECCE PEYM BAXKHYIO pOJIb UIpaeT omnepatuBHas naMmatb. OHa
JEUCTBYET HECKOJBKO CEKYH]: OTOMpaeT M3 JOJTOBPEMEHHOW MaMSITH CUHTAKCHUUYECKHE CXEMBbI U
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BKJIIOYaeT B Hee cioBa. CyIIHOCTh ONEPATUBHOW MaMATH CBOIUTCS K JBYM GyHKOusaM: 1)
COZICp)KaHUE JIBYX HANMCAHHBIX WM CKa3aHHBIX CJIOB MPH IOCTPOSCHUH MPEUIOKEHUs; 2)
OIEPEKCHHE JBYX COCEIHMX CHHTAKCHYECKHU CBsI3aHHBIX ciioB (Anderson, 1973).

Wrak, oTOMpasi ayTeHTUYHBIA TIE€CEHHBIA MaTepuayn s (HOpPMUPOBAHHS W Pa3BUTHS
rpaMMaTHYeCKON KOMIIETCHIIUU Yy JETEH JOIIKOJIBHOTO BO3pAacTa, BAXKHO YYUTHIBATH M KPUTCPHH
CIOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO BBIIIEHA3BAHHBIX IPOLECCOB (MaMATh, BHUMaHWE M T.J1.), YPOBCHb
KOTOPBIX MOJYMHSAETCSI BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM pebEHka. COOTBETCTBEHHO, NPEUMYIIECTBO
CTOUT OT/aBaTh MECHSAM C HEOOXOJMMBIMH IpaMMaTHYeCKHMMH oOpa3laMu (COrjlaCHO M3y4aeMbIM
TeMaM), KOTOpPbIE€ COOTBETCTBYIOT TEMAaTHKE 3aHSATHH, W COJEpKaT HOCTYIHBIC JIEKCHYECKHE
€TMHHULIBI.

Takum 00pa3zoM, eciM paloOHAIBHO HCIIOJNB30BAaTh IECCHHBI Marepuan MpU U3yYeHHH
AHIJIMHACKOTO SI3bIKA JICTBMU JIONIKOJBHOTO BO3pPacTa, TO MOXHO JOCTHYh A(P(EKTUBHBIX
pe3yabTaTOB OOYYCHHMS, WCIOJb3YsS YIPAXXKHCHUS Ha MOHMMAHUE COJCPXKAHUS IECHH, JIEKCHUKO-
rpaMMaTHYeCKHE YIPAKHCHUS, 3allOMUHAHHE ONPEACIEHHBIX 0a30BBIX S3BIKOBBIX IMATTEPHOB, a
TaK)Ke yNpaXHEHUsI Ha pa3Butue ropopeHust u ayauposanus (Ilocrak, 2001, p. 2001). Takas
JeSATEILHOCTh Oy/IEeT CIIOCOOCTBOBATH PAa3HOOOPA3UI0 Y4eOHO-BOCIUTATEIILHOTO Tpolecca. Takxke
CIIEyeT MOMHHUTH, YTO IECHH MOBBIIMIAIOT MOTHBALUIO K OOYYECHHIO, CIIOCOOCTBYIOT JETKOMY H
HEMPUHYXIEHHOMY YCBOCHHUIO MaTepHajia U YCTPAHSIOT HEraTUBHOE OTHOIIEHHE K yuebe. OTMeTnM,
YTO MOTHBAIIMS CTAHOBHUTCS KJIFOYEBBIM 3BCHOM B JIAHHOM acCIEKTe, BEIAb BCE BHUMAaHHE
JONIKOJbHUKOB HANpaBJICHO OYyAEeT Ha M3YYCHUE AHTIIMHCKOTO s3bIKA. AYTEHTHYHBIA TIECEHHBIN
MaTepuasl oOecrieyrBaeT 3HAYUMOCTh MH(OpPMAaIMU M Ipolecca OBiajaeHus s3bikoM. Korma Ha
3aHATHUSX BOCIHTATENbh HCIONB3YeT pa3iuuHble MpuéMbl U (GopMbl pabOTHl C TECHAMH, NETH
HAYMHAIOT PACKPHIBAaTh CBOM CIIOCOOHOCTH W TAJAHTHI, YTO BBI3BIBAET MX 3aWHTEPECOBAHHOCTH B
npeaMeTe U3ydeHHsI, OHH YIENAIOT CBOE MMOJIHOE BHUMAaHHUE U3YYEHHIO HOBOTO MaTepuaia. Bo Bpems
TaKUX 3aHATHA TPEHUPYIOTCS pa3jMYHbIC BUIBI MaMATH JeTel W cMekanka. [loaToMy MMEHHO
WCTIOJIF30BaHNE AYTEHTUYHOTO MTECEHHOTO MaTepralia Ha 3aHATHUSX M0 aHTIMICKOMY SI3BIKY C I€TbMHU
JIOLTKOJIBHOTO BO3pacTa OKa3bIBaeT 3HAUMTENBbHYIO MOMOIIh B TOJHOIEHHOM pPa3BUTUU peOEHKA
(Hukurenko, AuroBa, & AutoBa, 1996).

OTMmeTHM, 9TO OJHOM W3 BEAYIIUX MPOoOIeM 0O0YYeHHs aHTJIMICKOMY S3BIKY JAONIKOJIBHUKOB
SBIIETCS OPUEHTUPOBAHHOCTh HA OBIAJACHHE JEKCUKO-TPAaMMATHYECKHUMH KOHCTPYKIHSAMH. A
HCIOJIb30BaHNE MECEHHBIX MATEPUATOB B KOMIUIEKCE C WIUTIOCTPATUBHBIM MaTEpHAIOM WU PSAOM
IBWDKEHUH (TaHen, (QU3KYyIbTMHHYTKA H T.J.) COACHCTBYET pAa3BUTHIO PA3JIMYHBIX CTOPOH
MICUXUYECKOH NEeATeTbHOCTH JIeTeH 3TOTr0 BO3pacTa, B MEPBYIO OYepenb BHUMAHHUS M MamsaTH. Bo
BpeMsI TaKOW JESATETBHOCTH HENPOW3BOJIBHOE BHUMAaHWE TMEPEXOJUT B MPOHM3BOJBHOE, a
WHTCHCUBHOCTh BHUMAaHUS BIMSIET HA YPOBEHb 3alIOMHHAHUs. VICTONh30BaHUE PA3IMYHBIX KaHAJIOB
BOCIIpUATHS  yuyeOHOro Marepuana (CIyX, 3peHHE, MOTOPHOE BOCIPHUSATHE) OKa3bIBAaeT
MOJIOKUTETBHBIA A((PEeKT Ha ypOBEHb YCBOEHHUS T'PaMMATHYECKOTO M JIGKCHUECKOTO MaTepuaia
(Anderson, 1973).

Taxoke otMeTuM, yTo A1 3(h(PeKTHBHOro 00pa30BaTENBLHOrO MpoIecca ¢ MCIOIb30BAHUEM
AYTeHTUYHBIX TI€CEHHBIX MAaTepHaloB, HEOOXOJAWMO WX CHCTEMaTHYECKOE | palMOHAIBHOE
WCTIOJIb30BaHUE B X0JI€ BCETO ydeOHOTO mporecca. Hy)kHO TOHUMATh UX MECTO B CUCTeMe O0ydeHHs
M 9acTOTy WX HCIOJBh30BaHUs. MeToaAnYecKre HCTOUYHUKH PEKOMEHIIYIOT HCIOJB30BaTh IECEHHBIC
Marepuaibl He 0osiee ofHOTO (ABYX) pa3 B HeAeno. Ho mo Habmo1eHusIM TPaKTUKOB M Pe3yJIbTaTaM
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IIOCJIEIHUX HMCCIIEOBAHUN NPAKTUKY HCIIOJIIB30BAaHUs [IECEH HA 3aHATHUAX C JETbMH JIOLIKOJIBHOIO
BO3pacTa MOYKHO IIOCTENEHHO Y4YalllaTh, ITOCKOJIBKY JUIsl COBPEMEHHBIX pealMii TaKOW METOX
U3yUYEHUs sI3bIKa CTAHOBUTCS BCE 0OJiee €CTECTBEHHBIM, BE/b IECHS COIPOBOXKAAeT peOEHKa JoMa,
Ha YJIMIIE, BO BPEMs OTAbIXA U T.J.

Bocnurarento (meparory) WM yYUTENI0 Ba)KHO IIOHMMAaTh Ha3HAu€HUE U Leb
HCIIOJIB30BAaHUS TAKUX MAaTEpPUANIOB, BEIb OCHOBHOM LEIBIO MX HCIIOJIb30BaHUSA SABISIETCS
3aKpEIUICHUE M IOJJCpP)KKA 3HAHUM, KOTOpblE Yy JeTed yke uMerTcs. llosromy BaxHO He
IpeBpalaTh BCE 3aHATHE B CIUIOUIHOE NMPOCTYIIMBAaHUE MEeCeH | T.1. Ilenaror 1omkeH ObITh 3HAKOM
C OCHOBHBIMHU aCIIEKTaMH METOJUKH pabOTHl ¢ IECEHHBIM MaTE€pPHAajIOM, IPH IMOCTPOECHUHU Y4eOHOTO
nporecca 0co0oe BHUMaHUE YAETATh YETKOCTH M MPABHIBHOCTH BBIOOPA ayTEHTHYHBIX MaTEPHUAJIOB,
B XO/€ PabOThl C KOTOPBIMH Ba)KHO JA€jaTh aKLUEHT Ha M3Y4YEHUHU JICKCUKHM U I'PaMMAaTHYECKHUX
KOHCTpYKUMH. JIJI1 HCIONB30BaHMS METOAUKM IPUMEHEHHsS WHOSA3BIYHOM IIECHU HA YpPOKeE
HE00X0/AMMO TMpe/BapUTEIbHO BBECTH MaTepHall, aKTUBU3UPOBATh €r0 M 3aKPEeNUTh JIEKCHKO-
IrpaMMaTU4ECKOE HAIlOJHEHUE.

Cnenyrone ABa-TpU 3aHATHS BOCIMUTATENb WM MEAAror MOMKET NPEUIOKHUTh JIETAM
IIOBTOPUTHh M3YyYEHHBI MAaTEPHUAJ, Pa3ydyUTh IECHIO COOTBETCTBYIOLICIO TEME M LEIAM 3aHATHHA U
MOBTOPUTH €€ CIIOBA HECKOJIBKO Pa3, YTOOBI IpaMMaTHYEeCKUE KOHCTPYKIIMU, KOTOPHIE 3ByYar B €€
CIIOBaxX 3allOMHWINCH Hanonro. TakuM oOpa3om, JeTH OyayT TOTOBBI K BBEIEHHIO HOBOTO
IrpaMMaTH4eCKOro MaTepuaia.

IIpy BBeneHMM HOBOIO TI'pPaMMaTHYECKOIO MaTepuasa JAETH JIETKO  y3HAKT Te
rpaMMaTH4YeCKHE CTPYKTYpPBhl, KOTOPbIE OHU YK€ YCBOWIM, YTO 3HAYUTEIBHO OOJIETYUT 3aKpeIieHUe
HOBOI'O I'PaMMAaTHYECKOr0 MaTepHalla.

Hampumep, npu uzydenuu andasura Juisi HA4aJIbHOTO YPOBHS:

The Alphabet Song
A,B,C,D,EFG,H, Happy, happy we shall be
ILJ,K,L,M,N,O,P, When we learn our ABC's

QRS T, U V,Wand X,Y,Z

Ilecus momoraert JOIIKOJIbBHUKaM B HauOoJee I/IHTepeCHOI\/'I JJIs1 HUX (bopMe IMOBTOPHUTH
1 3aIIOMHHUTH 6y1(BBI B ToOH IIoCJICA0BAaTCIbHOCTH, B KOTOpOI71 OHU PACIIOJIOKCHBI B aJ'I(baBI/ITe
(Hancock, 1998).

PaccmoTtpuM ewie oauH nmpumep:

What can we do for you, Mum? What can we do? What can we do?

What can we do for you? What can we do for you, Mum?

C mnomompK JaHHOW TeCHH OOydYaroIIrecss JIETKO W CaMOIMPOU3BOJBHO 3ayYHBAIOT
MOAAJIBHBIC TJIAaroJbIl. HCTI/I HCTIPOU3BOJIBHO U 6BICTpO 3alIOMHAT TOPAHOK CJIIOB B CICHHAJIBHBIX
BOINPOCAX, €CIIM U3YYUTh C HUMU TecHIO « Where have you been?»:

Where, where have you been? What, what, what, what have you done?

What, what, what, what have you seen? Have you had a lot of fun?

I/ICHOJ'II)SYS[ HeceHHO-MySBIKaHBHBIfI Marcpuall, BOCIIUTATCIIb nIIn reagaror NMECT
BO3MOXHOCTH (3KOHOM${ BpEMA ypOKa) BBOJUTHh HOBYIO TI'pPaMMAaTUKy, HCIIOJIB3yA HarJSJIHbIC
Cp€acTBa, HaIpPaBJICHHBIC HAa HCECKOJBKO OCA3aTCIbHBIX KaHaJIOB Cpasy. AYJII/IaIILI IMpEKpacHO
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BOCIIPUHUMAIOT MY3BIKY M TIECHHM, & €CJH IECHIO COIMPOBOXKIATh JBIKEHUSMHU, TO KHHECTETUKU
TaKXKe ¢ JISTKOCTBIO 3alIOMHSAT HOBYIO HHpopmanuto (Anderson, 1973; Setyaningsih, 2016).

JlaHHast METO/IMKA HA3bIBACTCS] KOMIUIEKCHOM Mo/1avuell MaTepuaia, KOTopasi, B CBOIO O4epe/lb,
CIIOCOOCTBYET JIydllIeMy 3allOMUHAHHWIO MaTepuaja BCEMH YYCHHKaMHU Kjacca, a TaKKe MOXKET
pa3BUBATh y JIETCH T¢ KaHAJbl BOCIIPUATHS, KOTOPBIE paHee ObUIM y HUX HEIOCTATOYHO Pa3BUTHIMH.

T'oBOpst 0 pa3BUTUU TONTOBPEMEHHOM MAMSTH, ICUXOJIOTAMH JIOKA3aHO, YTO YEJIOBEK XOPOIIIO
MIOMHHUT TO, YTO OH TMEPEXKWI SMOIMOHANBHO. JleTH TOOSAT MEeTh W TaHIEBaTh, a MOTOMY OO0
rpaMMaTUYeCKUil MaTepuas, CBS3aHHBIA C JTUYHBIMH SMOIMSAMH, OYAET XOPOIIO 3allOMHHATHCS
[dapBuna 2003: 62].

Hampumep, obGopot «fo be going to» MOXKHO TPEICTaBUTh KaK HOBBIM I'PaMMAaTHYECKHMA
MaTepuall ¢ TIOMOIIBIO TECHH, TJI€ HCIOJB3YIOTCS YXKE 3HAKOMBIC JIONIKOJLHUKAM TIJIArojibl U
KOHCTPYKIIMHU (BO3MOXKHO Jaxke Ha poaHoM s3bike) (Graham, 2003, p. 48):

| am going to be, Choose, choose, choose,

| am going to see, Whom you like, please, choose.
| am going to visit, I am going to show,

| am going to meet. I am going to take,

Karavay, karavay I am going to promise,

Whom you like evi6upaii. I am going to make.

B Oynymiem, korja AeTH HauHYT M3ydaTh JAHHYIO KOHCTPYKIHMIO, B UX TaMSATH HEBOJIEHO
MOSIBUTCS 3Ta IECHsS, YTO 3HAYUTEIBHO OOJETrduT AalbHEHImmii mporecc oOydeHUs Kak Juis
nenarora, Tak M JUIs ydamuxcsi. Bo-mepBbIx, Kora rpaMMaTH4ecKuil MaTepHa sBISETCS 3HAKOMBIM
IUIs IeTel, mpeoioyieBaeTCsl ICUX0JIOTHYEeCKU Oapbep, ncue3aeT HeyBepeHHOCTh. Bo-BTOphIX, ermé
710 BBEJICHHS HOBOW I'paMMAaTHKH Ha YpOKE, YYCHHUK ITOJICO3HATEIBHO OYIeT y)Ke 3HAKOMBIM C TOU
WIA WHOH TpaMMaTHYECKOW KOHCTPYKIMEH, TO ecTh JeTH OyayT MMeTh O0a30Bble HAaBBIKU €€
MPUMEHEHHS KaK Ha MHChME, TaK U B YCTHOW peyH.

B-TpeTtpux, roBopst 06 00BSICHEHHH CIOKHOTO U 00BEMHOTO MaTepualia, BCEria CyIECTBYET
HE00XOAUMOCTh CZIeNaTh paspsaky, naysy. IloaTomy, B TaHHOM cilydae, MpOCIyIIMBaHUE BECENON
necHu Oyzaer 1enecooOpasHbIM. Hampumep, MOXKHO MCHONIB30BaTh CIEAYIOIINE MECHU: «Snowmany
(«I wish I were a snowman ...»), «What are little boys made of?», «The beaches of Mexicox
(Iocrak, 2001, p. 13).

AyTEHTHYHBIE AHTJIOSA3bIYHBIE IECHH MPEAOCTABISAIOT 3HAUYUTENbHBIE BO3MOYKHOCTH IS
pa3BUTHS JETEH, a TEKCT MECHH SBISETCS YPPEKTUBHBIM CPEICTBOM HE TOJIBKO ISl YBEIWYCHUS
CIIOBApHOTO 3armaca, HO W JIJIS 3aKPETUICHUs] U3yYSeHHOTO TPAMMAaTHYECKOTO MaTepHalia M IMOATOTOBKH
K 1Mojiaye HOBOW MH(opMaIuu B OyayIiem.

AYTEHTHYHBI TIECCHHBI MaTepuall MOXXET UTpaTh BAXKHYIO POJb B PAa3BUTHU PEUEBBIX
HaBBIKOB M JEATEIbHOCTU JETeH MIOIIKOJIBHOIO BO3pacTa. Tak, HampuMmep, MOcie HECKOJIBKHX
NPOCIYIINBAaHUNA (parMeHTa MECHM JETSAM 3allOMMHAIOTCS spKue (pas3bl, KOTOpblE OHH MOTYT
NPOU3BOIUTh BHE 3aHATHS — JIOMa Wi npu urpe. [Ipy mpaBUIBbHO OpPraHU30BaHHOW paboTe
yueOHOro Tmpolecca TaKue SIU30JMYEeCKHe MOMEHTHI HCIOJb30BaHUSA JETBMH YCBOEHHOIO
MaTepuajia MOTYT MPEBPATUThCS B KPETIKHE M TIIyOOKHE 3HAHMS, 3a/1a4a BOCITUTATENS WIIH TIelarora
Ha OTOM JTare MOOMIPSATh STH TPOIECCHl M CO37aBaTh OJIATONPHUSATHBIC YCIOBHUS ISl Pa3BUTHUS
WHOSI3BIYHON KOMIIETCHIIUH Y JIeTeH, YCHIMBATh MOTHBAIMIO W 3aWHTEPECOBAHHOCTH B IPEIMETE
U3y4eHUs. A SIPKOCTh M OOPa3HOCTh ayTEHTHYHOTO MECEHHOTO MaTepHaia MpoOYyXKIaloT y AeTel
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WHTEpPEC K HHOCTPAHHOMY S3bIKYy. Pa3dyunmBaHue meceH — (yHKIIMOHAJIBHBIA W PE3yIbTaTHBHBIN
puéM HE TOJIBKO OCBOCHMSI HUMH IPaMMaTHYECKUX SIBJICHUNA HU3y4aeMoOro SI3bIKa, HO U MOMOJHEHUS
CJIOBAapHOTrO 3amaca jaereid. PurmMuyeckuii pucyHOK CTUXOB U MENOJUYHOCTH IeceH, 4éTkas pupma u
MOBTOPSIEMOCTh TPAMMATUYECKUX NATTEPHOB 3HAYUTENHHO OOJIETYAIOT, YCKOPSIIOT YCBOEHUE U
3aKperuieHre Tpammarudeckoro Marepuana (Hukurenko, AurtoBa, & AwmrtoBa, 1996, p. 54,
CunbkeBud, 2002, p. 51; Murphey, 1992).

B nmpencraBneHHol paboTe MBI  0030pHO PAcCMOTPENM MPOOJIEMY  HCIIONB30BAHHS
ayTEHTUYHOTO MEeCEHHOr0 MaTepHalia Ha ypOKaX aHTJIMMCKOTO SI3bIKa MPU OOYYCHHH AHTIIHHCKOMY
S3BIKY JIETEH JIOIIKOJIBHOTO BO3pAcTa, BBISBUIU €r0 TIOJOKUTEIBHOE BIUSHUE Ha YCBOCHHE,
0TpabOTKY M MOBTOPEHUE YUeOHOTr0 MaTepuania.

BoBneuenne B yueOHBIH mporecc H  (QOPMHUPOBAHHE HMHOS3BIYHON KOMIETEHIIUU
UCIOJIb30BAaHUsl TIECEHHBIX MAaTEpUANOB IOMOTaeT cJenarh 3aHATHe O0oJiee SMOIMOHAIbHBIM,
3¢(HEeKTUBHBIM U HENMPHUHYXAEHHBIM. VIMIieMeHTanusi Takoro MmaTepuana MO3BOJSET pPa3BUBATH
pedeBble, (hOHETHUECKUE, JIEKCUYECKUE U TpaMMaTHYeCKUe HABBIKU Y JIeTel, MeCeHHBIH MaTepuall
MO3BOJISIET B JIETKOW W JOCTYITHOHM (opMme JOoHECTH HH(POpMAIHIO. A BaXKHBIM MOMEHTOM SIBIISICTCS
TO, YTO MHTEPEC K MaTepuaisaM MoJ00HOTO poja y JeTeil He ocinadeBaeT Jake MPH MHOTOKPATHOM
WX HUCIOJBH30BaHUU, YTO MMOMOTAeT KAa4eCTBCHHO YACPKMBAaTh BHUMAHWE JIETCH MpPH TOBTOPCHUU
ydgeOHOro Marepuia u obecnieunBaeT 3(PQPEKTHBHOE €ro BOCHpUATHE H 3armomMuHaHuwe. K
MpPEeUMYyIIeCTBaM AayTEHTUYHOIO IECEHHOT0 Marepuana, TakKe CTOMT OTHECTH M €ro
MH(OPMATUBHOCTD, KOHIIEHTPAIMIO T'PaMMAaTHYE€CKHX CPEACTB, SMOIMOHAJIbHOE BO3CHCTBHE Ha
nereil. OTMeTuM, 4To Ha 3(P(PEKTUBHOCTH UCIOIH30BAHUE TAKUX MAaTEPHUAJIOB BIUSET U MpPaBUIbHAS
opranmzanus y4eOHOro IMpoliecca, W aJeKBaTHBIM BBIOOp yueOHOro Marepuaia ¢ Y4€TOM BCeX
HEOOXO/JMMBIX KpUTEpUEB ero otOopa. VIMEHHO MOATOMY NpH TOCTPOCHHWH OO0pa30BaTEILHOTO
polecca JONIKOJIBHUKOB MPU 00YUYEHUH WX MHOCTPAHHOMY SI3BIKY HEOOXOJMMO OTBOJIUTH 0C000€
MECTO MaTepuajaM MoJ00HOTO poJia, TECHO CBS3BIBas UX C JAPYITMMH METOJIAMH M CPEICTBAMH,
UCTIOJNB3yeMBIMH Ha 3aHATHAX. Vcrmonmb3oBaHME NOJOOHOTO pOJa MaTepUAIOB HANpaBIEHO Ha
nocrerneHHoe (GopMupoBaHHME U PAa3BUTHE BCEX COCTAaBHBIX HMHOS3BIYHONW KOMIIETCHIIUU:
MpOU3HOIIeHHEe, (HOHETHKA, JIEKCUYECKUI 3amac, YCBOeHHe 0a30BBIX IpaMMAaTHYECKUX IMaTTEPHOB,
YMECTHOCTh MCTOIh30BaHUS PEYEBBIX CTPYKTYP U T.1.

[TonBoAs UTOTH HAIIMX PA3MBINUICHUH U aHATN3a PAla HAYYHO-METOAMYECKUX HCTOYHHUKOB,
MOJKHO CJIeaTh CIeIYIOIIIe BHIBOIbI:

1. AyTeHTHYHBII TIECEHHBIH MaTepuand BOCCO3JAET JKUBYIO KapTUHY MHUpa HOCHTENCH
SI3bIKa, OH OTPa)kaeT EHHOCTH, KYJIbTYPY M JIOCTOSHUE HApOa M CTPAHBI, SI3bIK KOTOPOW M3yvaeTcs,
MOATOMY Yepe3 MaTepHall MMoJ00HOT0 XapaKkTepa TiTy0)ke IOCTUTaeTCs dyXKasi KyJIbTypa;

2. C moMonIbi0 ayTEeHTUIHOTO TIECEHHOT0 MaTepHalia yJaniuecs MPUX0o/IAT K MIOHUMAHHUIO U
OCO3HAHUIO TOTO, YTO y KaXkJI0H KyJIbTYphl €CTh CBOM clieliu(pruecKre 4epThl, 0COOEHHOCTH, NHBIMH
ClIoBaMHU, y o0ydaromuxcst popMupyeTcss MeXKYJIbTYpHAs KOMIIETEHITHS;

3. Jns pesynabTatuBHON U 3G (HEKTUBHON pabOTHI C AyTEHTHYHBIM TMIECEHHBIM MaTepHAIOM
YUUTENI0 HEe0OX0IMMO COOMIOAaTh MpaBHia OTOOpAa TMECeH: COOTBETCTBUE COJAEPIKAHUS BO3PACTY
YYaIUXcsl, MEJIOANIHOCTh, PUTMHYHOCTD, TPUCYTCTBHE JTUHTBOCTPAHOBEAUYESCKOTO KOMITOHECHTA,

4., Crtuxd CO3Jal0T y Y4YalIUXCS MOTHBAIMI0 K W3YYCHHUIO HWHOCTPAHHOTO SI3BIKA,
MTOJIOKUTEITBHBIA HACTPOM, a TAKKE PA3BUBAIOT YYANTUXCS TyXOBHO U ACTETUYCCKHU.
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W3 sroro cnemyer, 4To paszHooOpazwe (GopM HCIOIB30BAHHUS AYTCHTUYHOTO IECEHHOTO
Marepuaja Ha ypOKax MHOCTPAHHOTO S3bIKA MOTYT  CIIOCOOCTBOBaTh  (hOPMHPOBAHHIO
IrPaMMaTHYECKUX HABBIKOB Y YYCHHUKOB U MOBBIIIATH Y()PEKTUBHOCTh O0yUEHUS.

[TepcnekTHBOM TabHEUIIINX WCCIEAOBAHUH B IaHHOM IIJIOCKOCTH SIBJIsIeTCs Oosiee AeTallbHOE
OMHMCAaHUE METOJOJIOTHH HCIIOJIb30BAHMS AyTEHTUYHBIX TECEHHBIX MAaTEPHAJIOB Ha BCEX YPOBHIX
(dbopMOBaHUST WHOS3BIYHONW KOMIIETEHIIMM B OOpa30BaTEIbHOM MPOIECCe JETEH JIOMIKOIBLHOTO
BO3pacTa, a TaKXke pa3paboTKe MOJHOLEHHON METOAMKHA MCIOJB30BAHMS TAaKOro MaTepualia Ha
3aHATHUSX C JIETbMHU JIOIIKOJIBHOTO BO3PAaCTa.
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SEBAREGULACIA ZIAKOV

PRIMARNEHO VZDELAVANIA
SELF-REGULATION OF PUPILS
IN PRIMARY EDUCATION

Maria Kozuchova®®, Eva Severini'®, Stanislava Slovakova®

Abstrakt: V' poslednych rokoch sa stile viac v oblasti pedagogiky, Skolskej psychologie, ale aj v oblasti
neurovied zacina venovat pozornost tomu, ako Ziaka naucit, aby si sam dokdzal riadit' svoj viastny proces
ucenia sa. Stdle viac pozornosti sa v oblasti aplikovaného aj zakladného vyskumu venuje procesu ucenia sa
cloveka. Sucasne sa meni aj celkové nahliadanie na zmysel, zameranie a ciel’ Skoly ako spolocenskej
inStitucie. Schopnost rozvijat a riadit vlastny proces ucenia sa po cely Zivot je aj sucastou klucovych
kompetencii pre 21. storocie. Sebareguldcia je riadenie seba samého viastnym vedomim, myslenim, citenim a
svedomim. Byt samostatnou, nezavislou, a pritom proludsky orientovanou osobnostou. Cielom ndsho
prispevku je analyzovat zakladné teorie sebareguldcie a pojmy tykajuce sebareguldcie ucenia sa. Zaoberame
sa otdzkami stratégie sebaregulativneho ucenia sa, pricom vymedzujeme kompetencie ucitela podporujuce
sebareguldaciu Ziakov. Taktiez prinasame prehlad slovenskej, ale aj zahranicnej odbornej literatiry k danej
problematike.

KUlucové slova: sebareguldcia, primdrne vzdelavanie, ucitel, Ziak.

Abstract: Recently, in the field of pedagogy, school psychology, but also in the field of neurosciences, more
and more attention has been paid to the questions on how to teach students so that they can manage the
learning process themselves. More and more attention is being paid to the process of human learning in the
field of applied and basic research. Presently, the overall view of the importance, role, purpose, focus and the
goal of school as a social institution is changing. The ability to develop and manage one’s lifelong learning
process is also part of the key competencies for the 21st century. Self-regulation is the management of oneself
by one’s own consciousness, thinking, feeling and conscience. To be an independent, yet at the same time
human-oriented personality. The aim of this scientific paper is to analyze the basic theories of self-regulation
and concepts related to self-regulation of learning. The paper deals with the issues of the strategy of self-
regulatory learning; it defines teachers’ competencies enhancing students’ self-registration. The paper also
presents an overview of Slovak and foreign literature related to the issue of self-regulation.

Key words: self-regulation, primary education, teacher, pupil.

3 posobi na Katedre predprimarnej a primarnej pedagogiky na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Na tejto katedre je garantom odboru predskolskej a elementarnej pedagogiky. Jej odborna ¢innost’ sa
vztahuje na primarne vzdelavanie, a to vyskumne, publikacne a pedagogicky. Ma za sebou bohatil publikacnu ¢innost.
Medzi jej najCastejSie citované diela patria Rozvoj technickej tvorivosti a v spoluautorstve s J. Dostalom Badatel'sky
pristup v technickom vzdelavani. Pracovala na niekol’kych medzinarodnych grantoch (najmda UNESCO) s vyskumnymi
timami vyznamnych eurdpskych univerzit.

" Posobi na Katedre predprimarnej a primarnej pedagogiky na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Vo vedeckej a odbornej oblasti sa orientuje na tedriu predskolskej a elementarnej pedagogiky so zameranim
na ucebné procesy dietat’a/ziaka/Studenta a vyucovacie stratégie ucitel’a. Je autorkou, resp. spoluautorkou vedeckych
monografii a vysokoskolskych ucebnych textov. Je rieSitel'’kou a spoluriesitel’kou prebiehajucich vedecko-vyskumnych
a rozvojovych projektov. V sucCasnosti sa v ramci akéného vyskumu venuje stratégidm a metédam pre rozvoj
sebaregulacie ucenia sa dietat’a/ziaka/Studenta.

Je doktorandkou externého 3tudia v odbore Ugitelstvo a pedagogické vedy $tudijného programu Predskolska a
elementarna pedagogika na Katedre predprimarnej a primarnej pedagogiky, Pedagogickej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave. Teoreticka stadia je parcialnym vystupom rieSenia dizertacnej prace Stanislavy Slovakove;j.
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Uvod

V sucasnosti prechadza skolsky systém ro6znymi reformami, pocas ktorych sa kladie doraz na
zefektivnenie vychovno-vzdelavacicho procesu vzhl'adom na sebaregulativne ucenie sa Ziakov.
Vysledkom je inovativne aplikovanie vyucovacich foriem a metéd, obsahovych a vykonovych
Standardov a ich zamerani. ZvySovanie kvality a irovne vychovno-vzdelavacieho procesu z pohl'adu
spolo¢ensko-kulturnych podmienok je doleZity, ale velmi naroény a zdihavy proces. V ramci
Slovenskej republiky sa tedrii sebareguldcie a sebaregulativnemu uceniu venuji napriklad Zelina,
Kuruc, Kozuchova, Pavlov a ini. V zahranic¢i sa sebaregulécii u¢enia venuju uz dlhsiu dobu a vzniklo
tam viac smerov anazorov na danu problematiku. V nasSich vyskumoch, ktoré sme realizovali
posledné roky sme sa opierali o Tedriu sebaurcenia Richarda M. Ryana a Edwarda L. Deciho, ktori
predstavuju eklekticky model motivacie, pricom vychadzaji z predpokladu, ze ¢lovek ma prirodzenu
tendenciu k vnttornej integracii.

Analyza pojmu sebaregulacia

Pojem sebaregulacia radime do synonymického radu slov spolu so sebariadenim,
autoregulaciou, ¢i vedomim inStruovanim samého seba. Podl'a Zelinu (2019) ide o postupné stdvanie
sa Clovekom. V sucasnosti ide o novy konstrukt zaoberajiici sa ovplyviiovanim a rozvijanim
uspesnosti ziaka a je mozné ju stimulovat’ (Krykorkova et al., 2008). V tom najSirSom slova zmysle
chapeme tento pojem ako schopnost kontrolovat svoje spravanie, pocas ktorého je ddlezité
osvojenie si kompetencii a schopnosti. Ide o schopnost’ rozhodovat’ sa a riadit’ podla vlastnej
iniciativy (Lovas, 2011). Sebaregulécia ucenia sa je proces, v ktorom subjekt sebareflektuje vlastné
ucebné aktivity i ich efekty a ktorého vysledkom je individualny ,,projekt* subjektu (Ziaka), ako ma
d’alej v uceni (v SirSom zmysle slova vo vzdeldvani) pokracovat, na Co sa zamerat, Co zlepsit,
zdokonalit’, ¢o posilnit’ v danom kontexte procesu u¢enia sa (Kuruc et al., 2020).

Otazkou je, kedy je vhodné zacat s procesom sebaregulacie. Podl'a Maresa (1998) je
najvhodnejSim obdobim vek medzi 6 az 12 rokom zivota, ktory principidlne spada do primarneho
vzdelavania, a to je podmienené povinnym predprimarnym vzdeldvanim. V tomto senzitivnom
obdobi je ddlezité rozvijat’ sebaregulaciu a podporovat’ vzdeldvanie. Podl'a Piageta a Inhelderovej
(2014) dieta v tomto obdobi prebera normy od druhych Tudi, a to najmid od rodiCov. Na
sebaregulaciu vplyvaji najmd emocie. Dieta pocituje voci rodiCovi alebo dospelému jedincovi v
domacnosti reSpekt zmieSany s pocitom néklonnosti a strachu z autority. V predskolskom veku sa u 4
az 5 ro¢nych deti utvaraji zakladné moralne vlastnosti pomocou socialneho u€enia, imitaciou (dobré
— zI¢€, spravne — nespravne a pod.). Prave v tomto veku dietata sa zaCina vyvin sebaregulacie.
Paterson (1996) uvadza, ze sebaregulovanim si Ziaci uvedomuju svoje pozitivne a negativne stranky,
ale zaroven maju subor stratégii, ktoré primerane aplikuji vo vzdelavani. Nedostatoény rozvoj
sebaregulacie md za ndsledok nedokoncenie povinnosti a prokrastindciu (Zelina, 2019). Cielom
sebaregulacie je dosiahnut, aby boli Ziaci zodpovedni samy za seba a za rozvoj svojej osobnosti
(Bandura, 1977).

Pocas procesu sebaregulécie je prioritou motivacia, ktord zintenziviiuje cely proces a zéroven
sa prostrednictvom sebareguldcie podnecuje myslienka sebarozvoja, sebakontroly, autovalvacie.
Sebaregulacia vo svojej podstate zahfiia vychovno-vzdelavacie principy, ktoré podnecuju podporu k
individualite, samostatnosti, zodpovednosti, konstruktivnosti a pripravu na celozivotné vzdeldvanie.
Je ovplyvnend vonkajsimi a vnitornymi podnetmi. Pocas jednotlivych vyvinovych obdobi prechadza
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diet’a tzv. heteroregulaciou, pocas ktorej dostdva primarne rozne prikazy. V mladSom Skolskom veku
sa snazime ziaka naucit’ sebariadit’. Pozornost’ sa za¢ina venovat’ tomu, ako ziaka naucit’, aby sa sam
dokazal ¢o najlepsSie ucit’ a sebariadit’. Ucenie sa a riadenie svojho ucenia nie je to isté. Riadenie
vlastného ucenia sa oznacuje ako sebaregulacia ucenia, alebo sebaregulativne uc¢enie (Self-Regulated
Learning). Ziak si uvedomuje nielen to, ¢o sa uéi, ale aj ako sa to uéi — ako si organizuje ¢as, akym
spdsobom sa uci, ako bojuje proti vyrusovaniu pri uceni, uvedomuje si, ¢i rozumie tomu o sa uci,
riadi svoju koncentraciu mysle, a hlavne vie, preCo sa uc¢i — dosiahnutie cielov. Paradigma
sebaregulativneho ucenia hovori, ze cielom je dosiahnut’ taky stav, ked jednotlivec vie riadit’ sdm
seba, prebera zodpovednost’ za svoj vlastny rozvoj, stdva sa sebaregulativnym ziakom (Paterson,
1996). Vysoka troven sebaregulativnosti zahriiuje aktivity, ktoré jednotlivec uskutociiuje slobodne,
samostatne, pretoze on sam ich povazuje za zaujimavé alebo dolezité. Nizka tUroven
sebaregulativnosti zahrnuje aktivity, ktoré jednotlivec robi len preto, Ze si uvedomuje vonka;jsi tlak a
neprijemne ich preziva (Deci & Ryan, 1996). V ostatnych 15 — 20 rokov sa pojem sebaregulacie,
chéapany ako zakladnd charakteristika efektivneho vyucovania a ucenia, objavuje vo vSetkych
dolezitych pedagogickych pracach (napr. Garrison, 1997; Turek, 2008), alebo v pedagogicko-
psychologickej literatare (Helus & Pavelkova, 1992; Winne, 1997; Zimmerman & Schunk, 1989).
Ide o dosiahnutie vyznamného ciela, aby sa ziak sdm riadil vo svojom uceni, preberal zan
zodpovednost’. Prelomovou knihou bol Handbook of Self-regulation, ktort vytvorilo 45 svetovych
autorov pod editorstvom Boekaerts, (Holandsko), Pintricha (USA-Michigan) a Zeidnera (lzrael)
(2000). Na Slovensku je hlavnym predstavitelom teérie sebaregulacie bol psycholog Damian Kovac
(2002).

Sebaregula¢né ucenie

Sebaregulacné procesy sa zarad’'ujii medzi spdsobilosti napomahajice k sebaregulativnemu
uceniu. V prvotnej faze formovania ziaka je dolezity rozvoj jeho osobnosti, zodpovednosti a
poznavania, avSak sebaregulaciu je mozné podl'a Vygotského (2004) rozvijat. Pojem sebaregulacné
ucenie sa pouZiva na opisanie ucenia riadeného metakogniciou (uvaZovanim, rozmyslanim o svojom
mysleni), strategickymi aktivitami (planovanim, monitorovanim, a hodnotenim osobného pokroku
voci Standardom) a motivaciou ucenia, ako tvrdia Perryova et al. (2006). Sebaregulovanim si Ziaci
uvedomuju svoje Studijné silné stranky a slabiny. PresnejSie, Ziaci majl repertoar stratégii, ktoré
primerane aplikuji na zvladnutie $kolskych tloh. Uspech &i netispech pri rieseni wiloh pripisuju
faktorom, ktoré su kontrolovatel'né¢ (mnozstvo usilia venované ulohe, efektivne vyuzitie stratégii). V
suCasnosti sa poukazuje na krizu motivacie u Ziakov, ktord sa spdja nie len s osobnostnymi
charakteristikami ucitela, ale aj zru¢nost'ami, medzil'udskymi vztahmi a kompetenciami, ktorymi
disponuje. Ziaci sa uéia najmai pre vonkajsie faktory stvisiace s rodi¢mi a ich priorita nie je ziskat
vedomosti a obohatit’ svoje poznatky o nové informacie. Vo svojej vyskumnej sprave z projektu
VEGA 1/0636/15 to potvrdil a analyzoval aj Kuruc (2017), ktory sa zameriaval na vyskum
sebaregulacie. Ziaci svojim prezivanim a spravanim smerujucim k sebaregulacii podporuju
uspokojovanie vlastnych potrieb a disponuji tym réznymi vlastnost’ami. Nasledne autorky prispevku
(Kozuchovéd a Severini) pokracovali vo vyskume sebareguldcie ucenia sa v prirodovednom a
technickom vzdelavani v ramci projektu VEGA 1/0443/18. Uroveii sebaregulacie bola skimana u
Studentov oboru Ucitel'stvo a pedagogické vedy v programoch PEP a UPV na troch univerzitach na
Slovensku. Na zaciatku bakalarskeho Stidia sa prejavovalo vyrazné zastipenie externej regulacie
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ucenia sa a s tym spojené negativnejsie (opatrnejsie) postoje k predmetom prirodoveda a technika,
ale v magisterskom $tadiu vyrazne prevladali vnitorné zdroje sebaregulativneho uéenia. Studenti
vnimali u seba vysSiu mieru autonémie, kompetencie a zaangazovania.

Medzi zékladné sebaregulacné vlastnosti patria podla BoroSsa et al. (1999)
sebauvedomovanie, sebapoznanie, sebakritika, svedomie a vola, ktora predstavuje najvyssiu formu
sebaregulacie. Zo psychologického hladiska nazerame na sebaregulaciu ako na interakciu procesov
prebichajucich na strane cloveka, prostredia a jeho spravania. Znamena nie iba behavioralnu
schopnost’ vyrovnavat’ sa s eventualitami prostredia, ale zadroven aj znalosti a zmysel pre vyuzitie
tejto schopnosti v relevantnom kontexte. Sebareguldcia sa vztahuje na myslienky, pocity a
spravanie, ktor¢ je planované a cyklicky prisposobované na dosahovanie osobnych ciel'ov. Hovorime
o socialno-kognitivnej teorii sebaregulacie. Pre dosahovanie cielov sebaregulacného ucenia je
potrebné disponovat’ ucebnou stratégiou na strane ziakov i na strane ucitel'a. Proces sebaregulacného
ucenia sa nezaklada na ,,precvi¢ovani pamiti®, ale na rozvijani schopnosti rozliSovat’ a uvazovat,
presnejSie na sposobilosti kladenia otdzok a rieSenia u¢ebnych problémov. Sebaregulaéné ucenie sa
zaklada na zaujati aktivneho postoja ziaka, ktoré je udrziavané didakticky premyslenou, zdmernou
stratégiou ucitela. Tato stratégia evokuje proces sociokonStruovania poznania a vynaranie
kompetencii ziaka vzhl'adom na ciele, tému, obsahy, a to na zaklade uplatiiovania pretvarajicich a
podpornych komponentov. Na to, aby mohli byt dosiahnuté ciele sebaregulacného ucenia sa, je
potrebné, aby ziaci mali k dispozicii ucebnll stratégiu a ucitel na splnenie svojich cielov zase
stratégiu svojho vyucovania.

V ramci vycviku sebareguldcie (Kuruc et al., 2020) boli rozpracované ucelené programy
sebariadenia, a to vSeobecné programy a programy na zvladdanie seba samého v rozlicnych
situaciach: pri chorobach, v skole, riadeni, pri u¢eni a podobne. Jeden z tychto v§eobecnych modelov
nacviku sebaregulacie, ktory plati aj pre sebariadenie pri uceni, obsahuje tieto kroky (Mahoney &
Arnkoff, 1979):

1. Sebamonitorovanie — sebareflexia, uvedomovanie si toho, ¢o ¢lovek robi; ide o
sebapozorovanie, sebahodnotenie, niekedy sa robia pisomné zdznamy, ¢o ¢lovek robi a za
akych okolnosti (napr. kol'ko faj¢i, neuci sa, kedy, preco). Dobrym zdrojom sprav o sebe je aj
uprimné vyjadrenie blizkych l'udi.

2. Stanovenie ciel’ov — na zdklade sebapozorovania si ¢lovek stanovuje ciele, co by chcel
dosiahnut’, ktoré tlohy splnit’. Ciele a ilohy mozu byt’ kratkodobé, dlhodobé, ale mali by byt
vzdy konkrétne a kontrolovatel'ne, napr. postupné znizovanie vyfajcenych cigariet.

3. Podnetova kontrola — sleduje sa, kde a preco ¢lovek porusuje svoje sl'uby, plnenie uloh a
organizuju sa podmienky, prostredie, podnety tak, aby podporovali ¢loveka v jeho usili, a nie
rozptyl'ovali a brzdili realizaciu jeho cielov. Pri uceni napr. doma treba vytvorit' vhodné
prostredie na ucenie, zariadit, aby ¢lovek nebol vyruSovany sirodencami, rodi¢mi a napr. pri
fajceni nechodit’ do kaviarne, kde silnie podnet ,,zapalit’ si* a pod.

4. Sebaposiliiovanie — znamena sebaodmeiiovanie za dodrzané sl'uby, za splnenie uloh, za
dosiahnutie urcitého ciela, ale ma sa pouzit’ sebapochvala aj za snahu, vytrvalost’, odolnost’ v
zatazovych situdcidch. Dobre je, ked’ uznanie, ocenenie je podporené aj blizkymi, ucitel'om,
facilitadtorom, poradcom, psychologom.

5. Precvi¢ovanie nového spravania — niekedy sa zanedbéava, a potom &lovek Fahko skizne do
starych negativnych praktik. Precvicovanie vedie k upevneniu navykov, zrucnosti
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sebakontrole, sebariadenia, a tak sa predchadza neziaducim recidivam nevhodného spravania.
Vhodné su sebaposilitujiice techniky — sebaodmenovania za to, Ze sa podarilo dodrzat
principy a zasady sebariadenia, byt sebou a nepodlahnut’ tlakom kamaratov, lenivosti,
televizie, pocitaCom.
Zmyslom zivota v tomto ponati je neustala cesta hladania, identifikacie, hodnotenia a tvorenia
nového akceptabilného prezivania a spravania ¢loveka — osobnosti ako jedinecnej bytosti. Opakom je
ndhodné prezivanie Casu zivota, prezivanie zivota riadené¢ho niekym inym. Ako z definicii
sebaregulacie ucenia sa vyplyva, proces ucenia ovplyvituje cely rad Cinitelov. Mézeme tu zaradit’
kognitivne Cinitele, napriklad pamit’, vnimanie, pozornost’, myslenie, ale aj rec a jazyk jednotlivca,
inteligencia, spdsob spracovavania informacii a kreativita. VSetky kognitivne procesy a Struktiry su
vzajomne previazané a aktivované pocas procesu ucenia. Do procesu ucenia je sucasne zapojené aj
zrakové vnimanie, vdaka ktorému jednotlivec prijima informacie z textu a pozornost’ zamerand na
text a jeho obsah. Aby si uciaci jednotlivec vytvoril reprezentaciu vedomosti, musi mat’ aj dostatocné
jazykové schopnosti. VyZaduje sa aj schopnost’ zapojit’ sa do procesu rieSenia problému (Eysensk &
Keane, 2008). Ide o proces poznavania jednotlivca, jeho vlastnych kognitivnych Ccinitelov, ich
kontrolu a riadenie, ale tiez o reguladciu myslienkovych pochodov, zhodnocovanie tloh, ktoré¢ ma
jednotlivec splnit’ aj zhodnotenie vlastnych schopnosti na dosiahnutie ciela. Medzi afektivne
Cinitele patri, zrenie, vek, pohlavie, socidlne prostredie, pamit, emocie, navyky jednotlivca a i.
Afektivne Cinitele hraja ddlezitu ulohu pri ovplyviiovani procesu ucenia. Dolezitii ilohu tu zohrava
motivacia, ktorou proces samoregulacie zacina. Nie menej doleziti llohu ma vola jednotlivca, ktoréd
je rozhodujuca v tom zmysle, ¢i jednotlivec v uceni vytrva a nevzda sa.

Ucitel’ podporujtci sebaregulaciu Ziakov

Hlavnym subjektom pri sebaregulovani ziakov je ucitel’ (v naSom pripade ucitel’ primarneho
vzdelavania). Rozvija organizacné kompetencie ziakov, podnecuje a podporuje ich k samostatnosti,
zodpovednosti, sebahodnoteniu, originalite, flexibilite, priCom vyuziva individualny a nedirektivny
pristup vo vychovno-vzdeldvacom procese. Podla Kozuchovej a Kuruca (2020) sebaregulativny
ucitel je tvorivym ucitelom, lebo mé svoje predstavy o praci, ma ciele, vyzvy, ale musi riesit’ v praxi
dilemy vlastnej koncepcie a kompetencie a vyzvy novych skuto¢nosti. NajcastejSie ide o regulaciu
myslenia, citenia (empatie) a spravanie v tychto dilemach:

1. Sebaregulativny, tvorivy ucitel’ je inteligentny ale zaroven ,,detinsky* v zmysle “viem, Ze
ni¢ neviem” je jeho charakteristika, preto sa neustale pyta, skima, hl'ada odpovede. Kladie
zdanlivo jednoduché otazky, lebo mu nie je vSetko tak jasné a jednoduchSie ako mene;j
tvorivy ugitel’. Zivot je preftho vyzva byt lepsim, mudrej$im.

2. Tvorivy ucitel kombinuje hravest’ a disciplinu. Ide o hru s myslienkami, slovami,
vyznamami, koncepciami, alternativami. TvrdoSijne sa hra s myslienkami a vedie k tomu aj
ziakov. Hravost’ vzruSuje, imagina¢né hry zaujmu ucitel'a, ziakov, ale potom po vyrieSeni
problému nastupuje tvrdd praca, drina, disciplina a boj s prekazkami, s vyhorenost'ou. Pri
tvorivej hre s ndpadmi je ucitel nedisciplinovany, ale pri skaSani nového postupu
(experimentalne vyucovanie, objavujice) je uz disciplinovany, nastupuje profesionalita.

3. Sebaregulativny kreativny ucitel’ je extrovert aj introvert. Ucitel' je rad medzi detmi,
ziakmi, I'ud'mi, je spolocensky, komunikujtici. Napriek tomu po celom dni so Ziakmi a
kolegami potrebuje samotu, ticho, ¢as na kontemplaciu, potrebuje byt sam sebou nielen
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preto, aby si oddychol, ale aj preto, aby si premyslel veci, pozrel sa na to ¢o robil a ¢o mal
robit’, (Werich: “ucho se divi co huba namluvi”’), aby projektoval buducnost’ — d’alSie
vyucovacie hodiny.

Autokreativny ucitel’ alternuje medzi imaginaciou, fantaziou a zakotvenim v zmysluplnej
realite. Tvorivy ucitel' na rozdiel od menej tvorivého ucitela sa CastejSie nachadza vo svete
fantdzie, snivania, projektovania, imaginacie, vo svete predstav co a ako robit. Realny svet
triedy, ucebnej latky, povinnosti, Skoly je pre neho oporou a podnetom pre tvorbu novych
myslienok. Zaroven sa vracia zo sveta imaginacie na zem, do skutocnosti a to preto, aby
vytvoril nova, lepsiu realitu.

Autokreativny ucitel’ ma vela energie, ale je aj pokojny. Tvorivy ulitel’ dokaze pracovat’
dlh¢é hodiny nielen v Skole ale aj doma, cez vikendy. Jeho praca mu je poslanim, konickom.
Jeho psychicka energia je viac vysledkom sebaregulacie ako vysledkom vonkajSieho tlaku.
Kontroluje a riadi svoju psychicku energiu a nepotrebuje na to ani osobitny kalendar. Skoro
kazdy autokreativny ucitel’ ma nejakého konicka, ma svoj €as a priestor na relaxéciu, dobitie
mentalnej energie a vie hospodarit’ so svojimi silami a pokoj, relax je vychodiskom pre jeho
pracu.

Autokreativny uéitel’ je skromny aj hrdy, pySny a pokorny stuc¢asne. Od mudreho, tvorivého
ucitel’a by sa dalo ocakévat’, ze bude namysleny, nepristupny, arogantny, direktivny. Opak je
pravdou. Je skor plachy, sebapodceniujuci a skromny. ReSpekt pred oblastou, v ktorej
pracuje, mu nedovol'uje byt namyslenym. Porovnévanie s inymi mu moZe priniest’ pocit
pychy a hrdosti, ale tvorivy ucitel’ vie, kol'’ko problémov je nevyrieSenych, kol’ko sa neda
stthnit’ a urobit’ aj preto je skromny a pokorny pred velkymi vyzvami a velkostou
problémov a naro¢nost’ou ich rieSenia.

Tvorivy uditel' je zaroven rebelom aj konzervativcom. Je nemozné byt tvorivym
sebaregulativnym, byt sebou a zaroven bez protestu prijimat’ vSetky politické a spoloCenské
pravidla. Tvorivy ucitel’ je rebelom v tom zmysle, ze sa buri proti hlaposti, stereotypom,
chybam, ktoré sa robia, ale zdroven chrani tradi¢né 'udské a pedagogické hodnoty. Rusi staré
a tradi¢né, nie je to vSak niCenie, destrukcia za kazdu cenu, ako to robi agresivny ¢lovek (D-
osobnost’). Tvorivy ucitel’ hned’ ako odmieta staré pristupy, navrhuje nové. Tvorivy ucitel je
znepokojeny, frustrovany siasnym stavom. Navrhuje nové rieSenia, pritom jeho riziko je
dost’ vel’ké, ale je nevyhnutné pre prekonanie starého myslenia a konania.

Sebaregulativny a tvorivy ucitel je nadSeny vo svojej praci a pritom je objektivny.
NadsSenie, vasen, motivacia pre svoju pracu modze viest’ k tomu, ze ucitel’ strati objektivny
pohl'ad na seba, svoju pracu, na deti, Skolu. Mé& zalubu v tazkych Ulohach. Bez vasne,
zaujatia, vnutornej motivacie sa neda robit’ pedagogicka praca. Je dolezité, aby ucitel’ oddelil
to, o vytvoril, od toho s ¢im sa identifikuje. Inak nemdze prijat’ kritiku, nemdZze objektivne
hodnotit’ ani seba ani druhych. Priptista, Ze to, ¢o vymyslel, nie je eSte dokonalé. To mu
umoziuje odstup od svojej prace, umoziuje mu pouzit’ aj sebakritiku, ¢o zvySuje jeho
objektivnost’ pohl'adu na svet. Nie je marnomysel'ny, nemysli si, Ze nad neho a jeho napady
niet. Vie, kde je, kam ide, a vie aj o moznych inych cestach, vie o svojej nedokonalosti.
Sebaregula¢ny ucitel’ preziva poteSenie aj utrpenie zo svojej prace. Je senzitivnejsi, asto sa
exponuje az do oblasti bolesti a utrpenia, ini mu zavidia, nechapu ho, ignoruju alebo
intriguju, ale napriek tomu preziva vela radosti a poteSenia z toho, ¢o robi. Disciplinovana a
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tvoriva praca vedie k exponovanosti a zranitelnosti. Niekedy dokaze zavistliva kritika

zdevastovat’ dlhorocnu dobra pracu ucitela. Zavidiaci kolegovia, nadriadeni ¢asto prejavujua k

takémuto ucitelovi nepochopenie, posmech, nezi¢livost az vysmech. Ale skutocne

autokreativny ucitel’ sa nenecha odradit’ tymito bolestivymi a zékernymi podnetmi zvonku.

Zalezi mu na prezivani a pocitoch radosti z tvorby. A tak sa tvorivy ucitel trapi a tesi, pada a

vstava, zosmutnieva a raduje sa, klesa do pesimizmu, aby sa s eSte va¢§Sim optimizmom pustil

do novych projektov, zo sklamani sa dviha k novym nadejam.

10. Tvorivy ucitel’ je otvorenejsi a zaroven zatvorenejsi vo svojej psychike. Otvorenost’ mysle,
citov, “duse” je typickym znakom autentickych, tvorivych osobnosti. Vyjadruje to ich
schopnost’ prijimat’ nové veci, absorbovat’ vSetko podnetné. Znamena to mat’ otvorené oci,
usi, vSetky zmysly, mat’ pristupny rozum aj srdce. Na druhej strane, najmi u tvorivého
ucitel’a musia existovat’ aj niektoré zakonitosti logiky, jasnosti, neporuSenosti, tradicie. Musia
existovat’ uzatvorené principy hodnot, 'udskosti, nadeje, pokroku.

Sebaregulacia implikuje samostatnost’, ale je potrebné zdoraznit' dolezitost ucitela primarneho
vzdelavania, ktory by mal poznat’ tedriu sebaregulacie, jej zlozky, stratégie rozvoja v primarnom
vzdelavani, metddy a prostriedky, ako aj celkovu Struktiru sebaregulaéného systému. Ten je podla
Zelinu (2008), vo frazeologickom vyzname, alfou a omegou pri rozvijani osobnosti ziaka. U¢itel’ ma
pocas didaktickej podpory sebaregulacie ziakov prispiet’ k mnohostrannému rozvoju ziaka v stlade s
normami spolo¢nosti. U¢inna a efektivna sebaregulacia zalezi od zvolenych metod a prostriedkov.
Zakladnymi  metdédami st sebapresviedCanie,  sebaprinttenie, samostatné  cvicenie,
sebapovzbudzovanie a nasledovanie prikladu (Ondrejkovi€, 2006). Potreba samostatnosti (mat
moznost’ spolurozhodovat) vychddza zo zaujmov a integrovanych hodndt Cloveka. Predstavuje
potrebu byt’ svojbytny vo svojom konani. Vnutorné potvrdenie vlastnych myslienok (ciel'ov, pocitov
a spravania), predstavuje prirodzené smerovanie k samostatnosti (Reeve, 2016). Pojem samostatnost’
(autondmia) sa Casto zamiena s pojmom nezavislost’, ta vSak prestavuje nespolichanie sa na externé
zdroje. Pre autonoémiu je charakteristické uvedomovanie si moznosti volby medzi prijatim a
odmietnutim toho, ¢o prichddza z prostredia. Vychadza skor z vnimania moznosti jednotlivca
stanovit’ alebo prijat’ hodnoty ¢i normy, ktoré sa mu ponutkaju, alebo sa od neho pozadujii druhymi
za predpokladu, Ze s nimi kongruentne sthlasi, ¢iZe medzi preZivanim a postojmi k tejto realite je
zhoda (Ryan & Deci, 2000).

So sebaregulaciou ucenia sa vel'mi zko stvisi aj sebahodnotenie. Je to proces, v ktorom sa
ziak zamysla nad svojim ucenim a jeho vysledkami. Proces, v ktorom Ziak hodnoti, ¢o sa mu
podarilo dosiahnut’ (vzh'adom na ciele vlastného ucenia sa) a ¢o sa mu uplne dosiahnut’ nepodarilo.
Toto ,,zamysl'anie sa* je ddlezité nielen z pohl'adu do minulosti, ale predovSetkym do budtcnosti
(Svec, 2005). Nevyhnutnou podmienkou pre sebahodnotenie je potrebné zabezpelit vhodné
podmienky — klimu triedy, partnersky vztah, bezpetie a spolupatri¢nost. Ziak musi v triede citit’
bezpecie, ze moze ozndmit’ svoj pohl'ad na dosiahnuté vysledky a jeho hodnotenie nebude tercom
vysmechu spoluziakov ani ulitela, ze ozndmenie jeho ndzoru bude reSpektované (Kratochvilova,
2011). Sebaregulacia ucenia sa nie je mozna bez sebahodnotenia. Pri sebahodnoteni sa ziaci ucia
sledovat’ svoje pokroky, lepSie pochopit’ proces dosiahnutia stanovenych cielov. Ak uciaci sa subjekt
zisti, ze jeho S$tyl u€enia nedosahuje pozadované vysledky, musi znova prehodnotit’ cely proces
ucenia tak, aby bol ciel’ dosiahnuty. Rozvoj sebaregulacie ide ruka v ruke s vnatornym rozvojom
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sebamonitorovania, sebakontroly, sebahodnotenia a vnimanie osobnej zdatnosti (Severini, Kozik
Lehotayova & Kuruc, 2020).

Mladsi ziaci maju potrebu pozitivneho hodnotenia druhymi aj kladného sebahodnotenia. Pre
nich je podstatné, aby do hodnotenia boli samy zapojeni, aby hodnotenie bolo spravodlivé, jasne
definované, objektivne a komplexné tak, aby zahfialo celt Ziakovu osobnost. Cap a Mare§ (2001)
upozoriuju, ze ku komplikdcidm dochadza, ked’ sa sebahodnotenie ziaka dostava do rozporu s
hodnotenim inych 0s6b. Nezhoda medzi vlastnym hodnotenim a hodnotenim zo strany druhych je
zaCiatkom deformovania uciaceho sa sebahodnotenia a negativneho prezivania. Sebahodnotenie
poskytuje obraz o tom, ako ziak vnima a hodnoti sdm seba v porovnani s ostatnymi. Vdaka
sebahodnoteniu si ziak vytvara o sebe urcity sebaobraz, do akej miery si je vedomy svojich kvalit, ¢i
naopak slabsich stranok. Ide o subjektivne posudzovanie toho, aky je, ¢o dokéze. Motivacia je
kl'icovym komponentom sebaregulacie ucenia sa. Hulova (2019) uvadza, Ze je nespravne chapat’
motivaciu len ako vzbudenie ¢i udrziavanie zaujmu ziaka o u¢ebnti ¢innost’. Treba vidiet’ tzky vzt'ah
medzi motivaciou a aktivitou. Spravna motivacia je zdkladom aktivnej ¢innosti Ziaka na vyucovani,
ma sa uplatiovat’ v celom vyuCovacom procese, a tym moédze odzrkadlovat' aj jeho zaujem o
predmetnu problematiku. Niektori ziaci si uz v tomto veku uvedomuji vyznamnu ulohu
sebaregulacie ucenia a do procesu sebaregulécie sa zapajaj
Podpora sebaregulicie ucenia sa Ziakov
V poslednom obdobi sa najviac hovori o badatel'skom pristupe v prirodovednom a technickom
vzdeldvani (Dostdl & KoZzuchova, 2016), preto sa budeme zameriavat na kompetencie ucitelov
potrebné k realizacii badatel'sky orientovanej vyucby:

* Motivacia ziakov k uceniu prostrednictvom badatel’skych aktivit. Ukazuje sa, Ze ucitel
by mal byt’ predovSetkym dobrym psycholégom, ¢lovekom, ktory sa dokéaze vzit’ do pocitov
ziaka a az nasledne odbornikom v danom odbore, ktory vyucuje. Mal by vediet' vytvorit’
(navodit’) také prostredie, v ktorom bude prebiehat vyucba podporujuca zaujem ziaka o
badanie a podporovat u ziakov nielen rozvoj novych poznatkov, ale aj ich osobnostny rozvoj,
predovsetkym vyvolat’ tazbu po d’alSom badani, kladeni otazok a hl'adani pri¢in a stvislosti.

* Prepojit’ badatel’ské aktivity s praktickym Zivotom. Ucitel, ktory chce realizovat
badatel'ské aktivity vo vyucbe, ich musi volit’ tak, aby badanie stviselo s praktickym Zivotom
ziakov, ¢i uz sucasnym alebo buducim, ale musi si po€inat’ tak, aby ho takto vnimali aj Ziaci.
Ziaci musia pocitovat’ vyznamnost badania pre ich Zivot. Badanie na efekt moze byt putavé,
avSak ma minimalnu hodnotu.

* DemonStrovat’ badatel’ské aktivity Ziakom. Kompetencie spojené s demonStrovanim
badatel'skych aktivit Ziakom zahfna jednak predvedenie badatel'skych aktivit uc¢itelom, ktoré
uz moze byt kone€nym bez d’alSieho pokraovania v podobe Ziackeho badania, alebo moze
sluzit’ ako prostriedok k rozvoju badatel'skych zruénosti Ziakov. Oboje kladie vysoké naroky
na ucitel’a.

* Interpretovat’ priebeh a vysledky badatel’skych aktivit. Badanie ucitel’a alebo Ziakov vo
vyucbe je cielavedoma ¢innost’, v ktorej st pouzité vhodné metddy a prostriedky a dosahuji
sa o¢akavané, alebo v niektorych pripadoch aj neo¢akavané vysledky. Ci uZ stranka procesna
alebo vysledny produkt st premenlivé a mézu nadobudat’ r6zne podoby. Aby badatel'ské
aktivity plnili svoj ciel, je nevyhnutné Zziaci interpretovali vysledky badania, tzn. ze ziak
musi vzdy vediet, Co sa deje a preco bol dosiahnuty dany vysledok — ¢o je jeho pri¢inou.
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» Zaistit’ bezpe¢nost’ pri realizacii badatel’skych aktivit. Bezpecnost’ badatel'skych aktivit je
podmienkou a k nej vztahujice sa kompetencie zahffia nielen jej zaistenie v priebehu
badania, ale aj premyslanie a odstranovanie bezpeCnostnych rizik uz v ramci pripravy
badatel'skych aktivit. Nekompetentnost’ ucitel’a v tejto oblasti y mohla viest’ k urazu ziakov,
alebo nezaradenie moznych badatel'skych aktivit do vyucby z dovodu ucitelovej obavy o
zabezpecenie bezpe€nosti.

* Rozvijat’ samostatné objavovanie poznatkov Ziakmi prostrednictvom badatel’skych
aktivit. Riadené objavovanie je nevyhnutné najmid vo faze ndcviku. Za podmienku
povazujeme, aby preslo plne pod kontrolu ziaka v tom zmysle, ze bude schopny samostatne
prostrednictvom badania rozvijat' svoje kognitivne zrucnosti, riesit’ problémy a objavovat
nové poznatky.

* Rozvijat’ prostrednictvom badatel’skych aktivit myslenie Ziakov. Rozvoj myslenia Ziakov
patri medzi kl'icové vysledky badatel'skej vyucby. Nemozno s nimi vSak pocitat’ ako s
nie¢im automatickym, ale s nie¢im, ¢o treba cielene riadit’ a ovplyviiovat. V tomto kontexte
je potrebné, aby ucitel’ eliminoval pripady zdanlivého badania, kedy ziak okrem iného iba
manipuluje s materidlnymi objektmi a nepremysl’a o podstate badania.

* Realizovat’ badatel’ské aktivity v nadviznosti na doterajSie vedomosti a predstavy
Ziakov. Ziacke badanie neza¢ina ani sa neodohrava vo vedomostnom vékuu. Ziak do vyucby
vstupuje uz s urcitymi znalost'ami a s rozvojom dostupnosti informacénych technologii mozno
tvrdit’, ze vstupuje so znalostami stale relevantnejSimi. Toto vSak neplati vSeobecne. Vo
vSetkych pripadoch je vSak ziaduce, aby bol uclitel schopny nadviazat na doterajSie
skusenosti a znalosti zZiakov a vhodne ich d’alej rozvijal.

* Rozvijat’ predstavivost’ prostrednictvom badatel’skych aktivit Ziakov. Badatel'ské
aktivity mozu byt vhodnym zdrojom pre rozvoj predstav ziakov pri osvojovani technickych a
prirodovednych pojmov, ktoré mézu mat v niektorych pripadoch aj velmi abstraktny
charakter. Je plne v kompetencii ucitel'a, aby nedochadzalo k osvojovaniu prazdnych pojmov,
ktoré maju takmer bezvyznamny aplika¢ny potencial.

«  Prepojit’ badatelské aktivity s teériou. Ulohou Ziakov je konfrontovat’ zistené zavery. Ku
konfrontacii priebeznych zisteni st ziaci priebeZne vedeni. Okrem rozvoja argumenta¢nych a
komunika¢nych schopnosti (viac k problematike: Newton & Newton, 2000). Aby si ziak
uvedomil kontinuitu celého vyskumného procesu, konfrontdcia zdverov je nevyhnutna.
Mladsich ziakov ucitel’ vedie ku konfrontacii vlastnych zaverov so zavermi ostatnych Ziakov.
U¢i ich najskor naformulovat’ stru€ne a jasne svoje zavery tak, aby ich kazdy pochopil
rovnakym spdsobom. Pri priprave tohto typu zaveru ucitel’ usmerniuje Ziakov v tom, ze zaver
by mal byt najmé jednoduchym zhodnotenim vyskumnej otdzky, pricom toto jednoduché
zhodnotenie sa obohacuje empiricky alebo sekundarne ziskanymi argumentmi (Aufschnaiter,
Erduran, Osborne & Simon, 2007). To znamena, ze ziak je vedeny k spétnej reflexii svojich
predpokladov a zhodnocuje ich prostrednictvom vyhladanych alebo nadobudnutych
(vytvorenych) argumentov.

Paradigmou sebaregulacie ucenia sa je dosiahnut’ taky stav, ked’ jednotlivec vie a dokéaze riadit’ sdm
seba, preberd zodpovednost’ za svoj vlastny rozvoj, stdva sa sebaregulativnym jednotlivcom. V
sucasnom diskurze sebaregulacia ucenia sa predstavuje interakciu osobnostnych, behavioralnych a
environmentalnych triandickych procesov, je to najmé rozvoj cez socialne reprezentacie a rozumie sa

87



e_o
Education in Kindergarten: Current Questions and Answers \ &
OMEP Dc‘ MATERSKCy
Slovakia NSKO\

ako dispozicia, vlastnost’ (autonémnost’, kompetentnost’ a kolaborativnost’) osobnosti jednotlivca,
byt relativne nezavisly, slobodne mysliet’, rozhodovat’ sa, konat’ a pdsobit’ v kazdodennom socialno-
kultirnom prostredi (Bandura, 1977; Paterson, 1996; Kostrub, 2007; Ryan & Deci, 2017). Pojem
ucenie sa pri podpore sebaregulacie uCenia sa zahfiia stimulacie a postupy, pri ktorych ucitel’ zadava
problém (prip. aj uciaci sa) a cely proces rieSenia problému je na samotnych uciacich sa. Ucenie sa
objavovanim prebieha v nasledovnych fazach: 1. stanovenie otazok (formulovanie problému); 2.
zber dat; 3. analyza dat; 4. formulovanie vysledkov. U¢itel’ v tychto fazach zastava rézne roly (napr.
mdze byt podporovatel'om, posluchd¢om alebo mdze proces ovplyviovat’ tym, ze zadava problém a
pod.). Stratégie a metody podpory sebaregulacie ucenia sa ziakov primarneho stupiia zakladnych
§kol uvadza Jancarikova (2019) nasledovné:

* Dbadatel'ské vyucovanie (metdda uCenia sa objavovanim);

* problémové vyucovanie (metdda rieSenia problému);

» projektové vyu€ovanie (metdda projektova — rieSenie projektu);

» skusenostné vyucovanie (metdda zazitkového ucenie sa);

» kooperativne a kolaborativne vyucovanie (spolupodiel’ania sa v procese ucenia sa.

Stratégiami, ktoré si voli ziak sa zaoberali Wolters a Rosenthal (2000). Ide o nasledovné stratégie:

» zvazovanie nasledkov v pripade, ked’ ma ziak dokoncit’ pracu doma, aj ked’ ma moznost’
zapojit' sa do prijemnejSich aktivit, zvazuje stratégiu, ako zotrvat v usili (splnit
pozadovanu tlohu);

» reguldcia prostredia, v pripade, Ze sa ziak stretne s prekdzkou, ktord mu bréni v dokoncent
ulohy, zvazuje, ako upravit’ prostredie, aby dokoncil pozadovant ulohu;

* zvySenie zaujmu — Ziak sa stretne s prekdzkou pri uceni (pri realizacii ulohy), hl'ada
sposob, ako zmenit’ tlohu na zdbavn aktivitu (pri plneni tlohy hl'ad4 sposob, ktory zvysi
jeho zaujem);

» zvladanie vnutornej re¢i — ziak vedie vnuitorny boj sam so sebou, sam sebe sa prihovara a
presviedca sa o dovodoch, preCo je doblezité zotrvat’ v uceni (napriklad, Ze sa chce
zdokonalit’ v uceni, pretoze je to v stlade s jeho cielovou orientaciou);

* vykonova vnutorna reci — Ziak sa sdm k sebe prihovara a presviedca sa o dévodoch, preco
je dolezité zotrvat’ v uceni.

Vychodiska pre d’alSie skiimanie

V sucasnosti ucitel’ stoji pred profesionalnou vyzvou ako riadit’ triedu, venovat’ pedagogicku
pozornost” vychovnym otdzkam, vytvarat didakticky zodpovedajici ramec pre individualne i
skupinovo podmienené procesy ucenia sa a nadobudania sociokultirne ziaducej — edukacne
hodnotnej — ucebnej skusenosti udrziavanim skupinového Zivota v triede za udrziavania tvorivej a
akceptujicej atmosféry vd’aka udrziavaniu spolo¢ne konstruovanym a kontrolovanym pravidlam. St
to prave stratégie, ktoré maji mat’ vysoky stupen aplikovatelnosti a prenositel'nosti na rozlicné
edukacné (ucebné/vzdelavacie) oblasti. Sucasny stav rieSenej problematiky poukazuje na krizu
motivécie u Ziakov. Ziaci sa uéia najmi pre vonkajsie faktory suvisiace s rodi¢mi a ich priorita nie je
ziskat’ vedomosti a obohatit’ svoje poznatky o nové informacie. Stratégiou ucitel’a je podnecovat’
vnatorni motivaciu ziaka tak, aby on sdm bol sebamotivovany, nie motivovany (len) preto, lebo to
chce ucitel’. Ucitel’ nezabtida, ze spolu s nim vo vyucbe su taki isti (rozumej to relativisticky) l'udia
ako on, &ize niekto, kto disponuje roznou kvalitou skéisenosti. Ziaci svojim preZivanim a spravanim
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smerujucim k sebaregulacii podporuju uspokojovanie vlastnych potrieb a disponuji tym réznymi
vlastnostami.

Cielom nasho skumania je identifikovat’ moznosti didaktickej podpory sebaregulacie ucenia
sa ziakov v podmienkach primarneho vzdeldvania. Za vyskumny problém sa na zaklade
realizovaného skumania (v ramci projektu VEGA 1/0443/18 Analyza sebaregula¢nych Stylov ucenia
sa Studentov odboru Predskolska a elementdrna pedagogika, doba rieSenia projektu: od 2018 do
2020) povazuje neddslednost, nepochopenie, bezcielnost, ndhodnost, nevSimavost konceptu
tematizovaného subjektmi vyskumu, ktorym je didaktickd podpora sebaregulacie ucenia sa ziakov
primarneho vzdelavania.

Pre spracovanie danej problematiky bude uprednostnena metodologia kvalitativneho
skiitmania so zodpovedajicim dizajnom. K rozhodnutiu realizovat’ kvalitativne skimanie vzniklo na
zédklade uvaZzenia, Ze zistujeme nézory a postoje, ktoré nie je mozné spocitat’, vyjadrit’ percentudlne a
vpisat’ do tabulky. Kvalitativny vyskum nam vyhovuje aj z dovodu, ze kladie doraz na individualne
a skupinové chapanie sveta. Prednost’'ou kvalitativneho vyskumu je praca s malou skupinou l'udi, kde
kazdy Clovek moze povedat’ svoj vlastny nazor (Kostrub, 2016; Gavora, 2008). V kvalitativnom
vyskume sa zabezpeci triangulacia tidajov tromi vyskumnymi metédami na ziskanie vyskumného
materialu (Hendl, 2005). V ramci skiimania vyuzijeme fokusovt skupinu (Plichtova, 2002), priame i
nepriame pozorovanie (Gavora, 2007). Vyskumnymi subjektmi budd cvicni ucitelia primarneho
vzdelavania, ktori zabezpecuju pedagogicku prax pre Pedagogicku fakultu, UK v Bratislave a Ziaci v
ich triedach. Ciel'om je ziskat’ praktické vysledky pouzitelné bezprostredne v didaktickej situacii,
priCom sa nevylu€uje ani ich prinos pre rozvoj SirSich generalizacii alebo na tvorbu koncepcii a
vedeckych teorii (Miovsky, 2006). Ako poslednti metdédu na zber vyskumného materidlu vyuzijeme
mikrovyu¢ovanie — mikrovystupy (Zelina In: Svec et al., 1998) §tudentov 2. ro¢nika v $tudijnom
programe Ucitel'stvo primdrneho vzdelavania pocas realizdcie pedagogickej praxe v ramci
povinného predmetu Semestralny projekt. Metédu otvoreného a axidlneho alebo selektivneho
kédovania (Strauss & Corbinova, 1999) a metddu konStantnej komparacie (Creswell, 1998), ako aj
kvalitativnu hypotézu skiimanych javov vyuZijeme na analyzovanie vyskumného materidlu.
Vysledky vyskumu budeme interpretovat prostrednictvom konceptudlneho mapovania so
schematickym alebo grafickym znazornenim.

KedZze vychddzame z presvedcenia, ze ,,cielom kvalitativneho vyskumu je transformovat’,
menit* rozhodli sme sa realizovat’ induktivne skimanie v podobe akéného vyskumu (Severini &
Kostrub, 2018; Kostrub, 2016; Gavora, 2008 a ini).

Realizacia skiimania bude prebiehat’ v nasledovnych fazach v ramci akéného vyskumu:

1. faza vyskumu — v roku 2022 az 2023 zistovanie subjektivnych a socidlne podmienenych
nazorov ulitelov primarneho vzdelavania o moznostiach podpory sebareguldcie ucenia sa
ziakov vychadzajic z ich profesijnej sktisenosti a didaktického poznania (fokusova skupina,
priame pozorovanie v ramci akéného vyskumu), ako i reflexia — zistovanie zmeny prvotnych
konceptov ucitel'ov v suvislosti so skimanou predmetnou problematikou (fokusova skupina,
nepriame pozorovanie v ramci akéného vyskumu) — ziskavanie vyskumného materilu.

2. faza vyskumu — v roku 2023 az 2024 zistovanie kvality uplatiiovania sebaregulacie ucenia sa
ziakov, ako aj charakter vznikajuceho modelu podpory sebaregulacie ucenia sa ziakov
(mikrovyucovanie v ramci akéného vyskumu) — ziskavanie vyskumného materialu.
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3. faza vyskumu — v roku 2024 az 2025 analyzovanie ziskaného vyskumného materidlu a
koncipovanie vznikajuceho modelu didaktickej podpory sebaregulacie ucenia sa ziakov.
Teoreticky a prakticky prinos planované¢ho vyskumu vidime v moznosti ponuknut’ u¢inné metody a
moznosti na podporu sebaregulacie ucenia sa ziakov ucitelom v podmienkach primarneho
vzdelavania v ramci reflexivneho modelu vyucovania.

Zaver

Sebaregulacia v najsirSom zmysle slova je povazovana za zakladna schopnost’ cloveka. Je to
schopnost’ riadit’ vlastni vol'u a vedome usilovat’ o dosiahnutie stanoveného ciel’a. Na sebaregulaciu
sa odbornici zvicsa pozeraju z dvoch smerov:

» psychologického, kde sebaregulacia (self-regulation) je povazovana za dolezity proces,
pri ktorom sa jednotlivec stava aktivnym c¢initel'om svojho vlastného procesu ucenia, a to
po stranke ¢innostnej, motivacnej a metakonitivnej; jednotlivec sa snazi dosiahnut’ ciele,
ktorymi mézu byt vedomosti, zruénosti, spolo¢enské uznania, pracovné uplatnenie a i.;
nie je zamerana len na aktualne, ale aj na perspektivne ciele, ¢i su to neskorsie tispechy v
Skole, v praci, v socidlnych vztahoch; sebareguldcia suvisi aj s pocitom zivotnej
spokojnosti a tspesnosti (Gestsdottir & Lerner, 2007);

» pedagogického (self-direction), kde doraz je kladeny na vnttornti kontrolu a riadenie; z
praktického hl'adiska sebareguldcia ucenia predstavuje riadenie vlastného ucenia, je to
proces, kedy jednotlivec pretvara svoje mentalne schopnosti do zru¢nosti potrebnych pre
ucenie.

Pre cely proces ucenia totiz nestaci iba dokazat’ vstrebat' urCité znalosti, vedomosti ¢i

zrucnosti, ale tiez vediet’, ako to ¢o najlepSie vykonat, naucit’ sa, ako sa ¢o najlepsie ucit.

Ak chceme presadzovat’ nové ponatie vzdelavania pre celozivotnu cestu jednotlivca, je potrebné ho
najskér skumat’ a zistit, ¢i je afinné aj v naSich podmienkach a o tomto pristupe zacat
Sirokospektralnu diskusiu. To je cielom tohto prispevku: predstavit’ teoretick¢ vychodiska
sebareguldcie u€enia sa a v dohl'adnej dobe zacat’ realizovat novy vyskum.

Studia vznikla s podporou grantu VEGA ¢ 1/0383/19 Analyza stavu v technickom vzdelavani a
rozvoj technickych zrucnosti Ziakov na primdrnom stupni Skoly a s podporou projektu SAE Gr.
29.10.21. P. SK — Aspekty socjalizacji wtornej uczniow ksztatconych w domu w warunkach Republiki
Czeskiej.
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POSSIBILITIES OF INCLUSION

OF CHILDREN WITH HEARING IMPAIRMENT

OF PRESCHOOL AGE

FROM THE POINT OF VIEW OF A PSYCHOLOGIST

. W 16
Lubica Kro¢anova

Abstract: In this article we inform about the issue of social inclusion of children with hearing impairment
among intact children in the environment of ordinary kindergarten. According to our experience from
research and counseling practice, it is clear that the shortcomings in the process of inclusion of these children
relate mainly to the social aspects of their inclusion among the majority population of peers. A child with
special educational needs due to hearing impairment and impaired speech development in preschool age
requires, in addition to timely special pedagogical and psychological care, accepting family and social
environment with communication stimuli and social interactions to form linguistic and social competencies
necessary for life in the majority.

Key words: social inclusion, child with hearing impairment, preschool age, kindergarten.

Introduction

Nowadays, we consider the inclusion of health-disadvantaged individuals in the area of
education as an inherent part of the humanization trends in the society. It is a long-term process of
solving the relationships between intact people in the position of the majority and handicapped
people, whereas, it is continuous and calls attention to the existing barriers which the health-
disadvantaged children or adults meet on their way to inclusion.

For already several years, also in our country, the social inclusion of children with specific
educational needs resulting from different types of disability is one of the aims of education. It is
realized in more or less favorable conditions from the early age of disadvantaged children thanks to
intensive concern of parents and experts working in this area. Lots of professional studies from
abroad and also from our country (for example Diamond, 2000, Guralnick, 2001, Buford, Stegelin,
2003, Meadow-Orlans, 2003, Marlow, 2006, Malloy, Mc Murray, 2011, Kovacova, 2010, Schwartz,
2010 and so on) point to the value of the early inclusion of disabled children and their social
inclusion to common environment already in the developmentally sensitive period which early age
and the preschool age is.

'® PhDr. Lubica Krotanova completed a one-subject study of psychology at FF UK in Bratislava. She works at the
Research Institute of Child Psychology and Pathopsychology as an independent researcher. Her long-term professional
focus is the issue of children with hearing impairment of early and preschool age and younger school age pupils. Her
research focuses on the period of early development of these children, the communication aspects of the interaction
between mother and child with hearing impairment, the specific problems of families with hearing impaired children,
socio-psychological aspects of inclusion of children with hearing impairment of preschool age with emphasis on
developing their social skills and communication competencies in integration into mainstream nursery schools. In many
years of practice, she deals with counseling and psychological diagnostics of children with hearing impairment of early,
preschool and younger school age at the Center for Special Pedagogical Counseling for the Hearing Impaired (CSPP) in
Bratislava.
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Advantages and relevance of preschool inclusion for a disabled child

Early inclusion of disabled children with healthy peers proved, after several years of practical
realization, its real relevance. It is obvious that in the early and preschool age a child goes through a
developmental stage, which can be characterized as prointegrative from a social psychological
perspective. Since it is natural for children to play together in this age, they spontaneously gain an
opportunity to accept also a child who is ,,different”. If we integrate a disabled child into an ordinary
social environment already in this age, then healthy peers will adopt this child more immediately and
they will also accept this child more easily. Integrated child in intact environment is able to succeed
more effectively and express themselves more naturally compared to older age (Kroc¢anova, 2002).
Children observe and perceive the differences of their peers, but, based on common experiences, the
differences wipe away and the ,,otherness® becomes normality. For them these situations are the
prevention from the development of prejudices against ,,otherness® in older age and an opportunity
for forming an inclusive awareness (Kovacova, 2010).

The kindergarten naturally supports coexistence of all children in terms of ,,engagement of
every child with all the children and all the children with every child* and it accepts their individual
needs. It is expected from the teachers to have pedagogical skills and experiences and also informal
preparation of outer environment in which the integration of health-disadvantaged children takes
place. The teachers can use playfulness or spontaneity of children and with the help of various
strategies (games, cooperation activities, events) affect perception of ,,otherness* in terms of the idea
,we are all alike and, at the same time, somehow different. It is obvious that these activities help
intact and disabled children to cooperate together already since the early age in an acceptable and
easier way than in older age.

The process of inclusion in kindergartens is open and it is easier to coordinate in comparison
to educational institutions for the children in school age. Inclusion intended for all children (with or
without disability) is based on:
effective participation of all children in a group of peers,
identification of strategies and means which support inclusive processes,
fulfillment of preschool curriculum about the possibility to educate every child,
cooperations based on the partnership principle between the family, educational institution and
consulting services of specialists (Kovacova, 2010).

The specialists consider the early inclusion as the primary condition for common education of health-
disadvantaged children with an intact child population in school age.

Inclusion of children with a hearing impairment in regular kindergarten
Clear condition for success of the early inclusion of a child with a hearing impairment
appears to be a professional intervention provided to the child just from the tender age and it is
appropriate to direct it not only to the child, but to the whole family. We consider following factors
to be significantly determinizing the inclusion of children with a hearing impairment:
* type and level of the impairment (children with mild and moderate level of impairment have
more significant representation in inclusion in comparison to children with severe disability),
* age of the child at the moment of definitive confirmation of the impairment,
» the period of the beginning of professional intervention (special pedagogical, psychological,
social, therapeutic, and so on),
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* age of the child at the time of entering a regular preschool institution,
* regularity of attendance in the kindergarten, which is connected to maintaining continuous
contact of a disabled child with peers without impairment,
» cooperation of the kindergarten and the family (effective cooperative model: kindergarten —
professional intervention — family).
The stay of a hearing impaired child in a common preschool institution must be provided with
regular special pedagogical and psychological intervention. It includes supportive special
pedagogical service which is realized by special pedagogues (logopedics, surdopedics) either directly
in the preschool institution, or it is provided in institutions of special pedagogical consulting (CSPP,
DIC, DC) cooperating with the kindergarten. Psychological prerequisities for inclusion, from the
point of view of professionals, necessarily include a detailed psychological diagnostic of the
cognitive, socio-emotional and personality characteristics of the child with a hearing impairment.
This is followed by an assessment of the appropriateness of integration, or more precisely,
consideration of the obstacles which adversely affect the child‘s inclusion into the normal social
environment. After that, along-term psychological and special pedagogical counseling for the
integrated child and their parents as well as (in case of their interest) for parents of intact children in
the institutions of special pedagogical counselling follows.

The quality of inclusion influences also the preparedness of the environment (material,
personal) into which we integrate the child. The services provided to the integrated child must
adequately consider the specific needs that the child’s presence in the normal environment requires.
Otherwise, the child remains dependent on its own abilities and a large amount of parental help. The
situation is all the more complicated, because teachers working in the regular classes of
kindergardens usually do not have special pedagogical education and they are not instructed to work
with children requiring special care. They must be proactive in obtaining information about the given
problematic from available resources, without any financial or other advantage. They often express
doubts about their own competence to manage educational activities in the environment where
a disabled child is integrated. The attitudes of teachers themselves to work with such group of
children use to be often confused and uncertain. However, it is scientifically confirmed (Spotakova,
Tomcéaniova, 2000) that positive and very realistic statements about the integration have specially
those teachers who actively participated in it. Influence of persistent unfavourable social attitudes
towards social acceptance of disabled children seems to be equally important.

What benefit do we expect from preschool inclusion for a child suffering from hearing loss?
In addition to acquiring elementary skills and habits as well as healthy children, this child has an
opportunity to develop communication skills and the first linguistic competencies, whereas, this is
the main purpose of its presence in a kindergarten of a regular type. The child gets to know common
speech or language patterns and tries to imitate them, extends active and passive vocabulary, learns
speech or language stereotypes and their practical use, experiences common spoken language, learns
to understand it and also to communicate with its surroundings. It is clear that the improvement of
verbal abilities will be closely related to progress in the cognitive field and will also positively
influence the cognitive interests of the child. Among healthy peers, the hearing impaired child has
the opportunity to engage in interactions and to create social relationships with them. The child
learns to orientate in the group of children and to participate in its activity (in joint games and other
cooperation activities). Just the ability to interact with a healthy child population is a measure of the
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success of inclusion. Already before training, the child with a hearing impairment acquires social,
communication competencies, verbal skills and it can more differentiatedly develop its personality
potential (Krocanova, 2007).

Parents of a child suffering from hearing loss appreciate the possibility of coming to
kindergarten that is nearby or in the place of their residence. They do not have to cope with child’s
separation from the family and with child’s stay in a special pedagogical institution of a residential
type. Family presence is always invaluable for emotional development and for development of the
intellect and speech or language of each child. The home environment provides the necessary
support for inclusion and significantly influences the child's readiness and motivation for this process
(Krocanova, 2007).

Research problem

In our research probe, we focused on assessing the inclusion of children with hearing
impairment among peers without disabilities in the real environment of an inclusive kindergarten,
using selected indicators of social interaction. We focused on identifying the interactions between a
child with a hearing impairment and intact children, as well as between him and a teacher within a
regular kindergarten class. We proceeded from the statement that these are the determining factors of
the inclusive process, which are important especially in the preschool period.

Research method

With regard to the aim of the research, we focused on some selected units of social
interaction between children with hearing impairment in natural contact with intact children within
the inclusive class of a regular kindergarten. We recorded these for our research needs through the
administrator, using the method of direct observation and an observation scheme. In constructing it,
we proceeded from the assumption that we would observe some narrowly defined manifestations of
the social interaction. We focused on the mutual contact between the observed children (from the
position of a child with a hearing impairment) in terms of establishing and re-initiating the initiative
(initiative of a deaf child repeated by another child). We also recorded the initiative of a deaf child
without re-enactment (repeated attempt to interact) and the deaf child's response to someone else's
interaction. We also tracked the rejection and ignoring the interaction attempt. We considered the
repeated interaction and the response to the interaction to be the actual realized interaction. We also
assessed partner's preference for the interaction and the content of the activity during the observed
interaction. We observed all observed behavioural units in terms of the interaction of a child with
hearing impairment with a healthy child and with an adult (teacher). In the observation, we could
also monitor the interaction of intact children with children with hearing impairment and draw some
conclusions from these data.

The total duration of the observation was thirty minutes. These were evenly distributed
between two situations. We recorded both situations for fifteen minutes during two observation days.
One child with hearing impairment was observed in each of them in a direct contact with and in a
direct interaction with non-disabled peers. The first situation was structured and represented as a
cooperative activity in the form of a joint solution of a task of an artistic nature with the active
participation of the teacher. In the second situation, it was a free game without the direct involvement
of the teacher, where the children had the opportunity to choose the activity, partners, method, and
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place of implementation of the chosen activity. Given the subjectivity of the evaluation of the
observed units of social interaction by the administrator, we are aware of all the disadvantages
associated with the application of the methodology used. Therefore, we do not consider the presented
statements and evaluation conclusions to be easily transferable and generalizable to all children with
hearing impairment of preschool age included in the normal environment of kindergarten. For some
monitored characteristics, we also consider the interaction of other factors, e.g. the child’s personal
equipment, the teacher’s pedagogical skills, etc.

The research sample

The research sample consisted of fifteen individually included children with hearing
impairment in regular classes in five kindergartens in Bratislava, Trnava and Nitra regions. These
were pre-schoolers, aged at the time of research from 5-6 years to 6-7 years, with pre-lingual,
bilateral, perceptual mild, moderate (hearing loss) to severe hearing loss, which were successfully
compensated by well-adjusted 1-2 hearing aids. They communicated exclusively orally without
supporting means of communication (sign language, etc.). Other relevant data on respondents from
anamneses, interviews and standard psychological examinations of deaf children were also useful for
the needs of the research. According to the results from them (the WISC 111 test battery was applied),
we expected a better-developed performance component of the intellect in the cognitive abilities of
these children. Success in non-verbal types of tasks was manifested mainly in subtests (such as
cubes, composing pictures, mazes), based on which we judge good spatial imagination, the presence
of logical and analytical-synthetic elements of thinking, good visual perception or visual-motor
coordination of deaf children. Within the verbal component of the intellect, we find priority problems
in understanding concepts and logical connections between them, in categorization, in the ability to
abstract, in short-term memory-indulgence, and in some in a reduced concentration of attention. We
consider the recorded lack of social experience to be tolerable due to the age of the observed
children.

The research results

In the next part of our paper, we will interpret the collected observational data. These allowed
us to characterize (in qualitative indicators) some selected units of social interaction between
children with hearing impairment and healthy children in two defined situations. We chose the given
method of data evaluation due to the low number of files and due to significant individual differences
within it.

From both observed situations, it was clear that individual children with hearing impairment
reacted very individually. They differed from each other in the total number of units of social
interaction recorded, as well as in how they responded differently. Although they were children of
the same level of development, their inter-individual variability in social manifestations was
considerable. In some of the observed deaf children, the manifestations of social interaction had a
decreasing tendency, whereas in some cases they had a slightly increasing trend, in others the
distribution of social interactions was irregular and uneven. Decreased social interaction in children
could be caused by fatigue, decreased attention, declining interest in interaction, etc.

Our observation showed that the course of interactive behaviour in both observed situations
(during joint activity, as well as during the free play) showed a very similar trend, i.e. the number of
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recorded mutual interaction units was lower during the cooperative activity than in the free play. This
means that our expectations have not been confirmed. To explain why we did not notice a probable
increase in interactions in a situation of the cooperative activity, we can look for several factors, e.g.
whether the teacher’s input (her instructions, warnings, etc.) had a positive or negative effect on the
interactions between the children during the solution of the common task. It is also possible that in
this situation, the interactions that are common in free play have decreased and only interactions that
were important for achieving the goal of cooperative activity have taken place. Contrary to our
findings, some research (Malloy, Mc Murray, 2011) confirms the importance of educators in
promoting interactions within a child group. They state that interactions between children increase
during the joint activity in his presence.

Another finding in both observed situations was that attempts by deaf children to interact with
another child were not spontaneous and frequent, they also appeared to be ineffective, sometimes
inadequate, which obviously limited their participation in joint activities and games. They found it
more difficult to engage in or participate in ongoing joint activities with healthy children, resulting in
minimal effects from interactions. In this context, we perceive that the natural contact of deaf
children and the creation of positive interactions with another child were limited by underdeveloped
speech and communication skills.

They used strategies for self-enforcement that they usually did not find a response in children
without disabilities. It turned out that boys with hearing impairment were more likely to find
themselves in conflict situations where they chose non-verbal opposition strategies (e.g. pushing,
kicking, grabbing or hiding an object, preventing another child from active or moving, etc.) that did
not help resolve and eliminate conflict with other children. They were usually not “winners” in
conflicts. They escaped the conflicting interactions by ignoring the situation and other children
present, which was usually the cause of further misunderstandings and rifts. Acquiring an item
during play has proven to be the most common source of conflicting interactions between children.
The importance of the teacher’s role has been shown in suppressing the interactions that have led to
conflicts.

Girls with hearing impairment seemed more passive in establishing interactions and applied
rather the non-verbal strategies we expected, in sequence - observing the partner in the interaction,
directing activity towards him, touching and attempting verbal interaction. Again, it is likely that
they did so due to less developed verbal skills. In a situation of free activity, both girls and boys with
hearing impairments tended to have a parallel type of game at the expense of those that require
cooperation. They tended to play alone or fixed on one permanent friend or so-called “outsider” in
the group, or to another child with a different type of disability, if present in the group. They were
easier to understand, so they spent most of their time together. In interaction with them, they more
easily promoted their own way of playing, they did not have to adapt to children playing mainly in
groups. They avoided giving way to intact children, which significantly hindered the development of
mutual interactions.

Children with hearing impairment, regardless of gender, more often initiated an interaction
with an adult (teacher, special pedagogue), who also worked with them individually as part of
developing activities. Teachers also responded more frequently to deaf children, either to help them
to interact with other children or to reduce aggression and eliminate conflicting interactions. The
reason for the teachers’ interference in interactions between children was also that they interpreted
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the intentions of children with hearing impairment within a certain activity due to impaired speech
skills. Teachers also significantly entered into adverse manifestations in interactions to support
prosocial elements in behaviour in children (adaptation, empathy, help, support, etc.), which was also
reflected in intact children, especially in situations with cooperative activity, in which could identify
with children who are among them and have a hearing impairment.

Intact children obviously did not assert themselves in an aggressive way towards a child with
a hearing impairment. They also successfully used strategies to eliminate the source of the conflict,
which was probably also a consequence of the intervention and guidance from the teacher. We
noticed that they purposefully repeated the initiative of deaf peers, which was especially true in a
situation of free play. Nevertheless, they tended to interact more with healthy children. We consider
it positive that children without disabilities did not ignore their peers with disabilities, even though
they were not among their favourite friends. They did not search for them spontaneously, resp. they
did not choose them as partners for the game, but at the same time, they did not exclude them from
among themselves and accepted their presence. Based on this, we can describe the position and
status of children with hearing impairment among hearing peers within the inclusion group as
“partially accepted”, “tolerated”, but not “rejected”.

Conclusion

Knowing that all children want to experience inclusion among their peers and participate in
joint activities and games is very important. Every child is sensitive to neglect, rejection or exclusion
from the child community. He/She expects mutual closeness, joint activities, building relationships,
communication, etc. He/She can express these needs in several ways, from passive and indirect
means through various social expressions, communication forms, symbolic behaviour, and other
means.

Even children with hearing impairments have a real opportunity to enter relationships, form
positive bonds and successfully interact with peers. It is clear that in an inclusive group, interactions
between hearing-impaired children and healthy children do not only result from their co-location.
This can only be successful if healthy children are involved in incorporating deaf children into their
activities and in building relationships or understanding each other. Social experience with a child,
which is something else, is invaluable to them. It helps children to enter into everyday interactions
through common interests, when they are easier and more successful, and they contribute to the
development of social skills.

The advantage of integrating deaf children into the mainstream social environment is that it
provides these children with the opportunity to develop speech skills, social competencies, cognitive
and personal potential, as well as the area of interest, even before training. At the same time, they
have expanded educational opportunities and opportunities for personal advancement desirable for
employment in the majority society.

According to our experience from research, diagnostic and counselling practice, we state that
the early inclusion of children with hearing impairment in regular kindergartens (Krocanova, 2002,
2007, 2009, 2011, 2015) is relatively favourable. However, we encounter shortcomings, which relate
mainly to the socio-psychological aspects of the inclusion of children with hearing impairment
among the majority population of peers. We consider the following manifestations of unsuccessful
inclusion:
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» poor quality conditions for inclusion and their negative impact on the developmental potential
of a deaf child;

« poorly functioning teamwork between professionals, insufficient interconnection of support
services and teachers in care for the education and training of children/pupils with hearing
impairments in inclusive conditions;

» persistently low tolerance of the majority society to accept the presence of a carrier of a
hearing impairment among themselves;

» insufficient cooperation with adults with hearing impairments and their professional
organizations.
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MOZNOSTI PODPORY GRAFOMOTORIKY

Z POHEADU UCITELA
POSSIBILITIES OF GRAPHOMOTOR SUPPORT
FROM THE TEACHER 'S PERSPECTIVE

Blanka Kozik Lehotayova'’, Robert Osad’an®®

Abstrakt: Stidia je zamerand na moznosti identifikacie a podpory pre dieta s tazkostami v grafomotorickej
expresii. Prezentuje konkrétne techniky podpory, ktoré su vysledkom vyskumnych zisteni pilotnej sondy,
pricom identifikované stratégie rozvijaju viaceré dielCie funkcie, ktoré sa na grafickom zaznamendvani
podielaju. Prispevok je parcialnym vystupom projektu KEGA ¢. 0026UK-4/2021 Preventivhe stratégie
Specifickych poruch ucenia z hladiska grafomotoriky v predskolskom veku.

Krucové slova: grafomotorika, podpora, predskolsky vek, dieta, ucitel.

Abstract: The research focuses on the possibilities of identification and support for a child with difficulties in
graphomotor expression. It presents specific support techniques that are the result of research findings of the
pilot probe. The identified strategies develop several sub-functions that participate in graphical recording.
The contribution is a partial output of the KEGA project no. 0026UK-4/2021 Preventive Strategies of Specific
Learning Disabilities in Terms of Graphomotor Skills in Preschool Age.

Key words: graphomotorics, support, preschool age, child, teacher.

Uvod

V kresleni a pisani je nevyhnutna stthra medzi fyziologickymi a psychickymi funkciami a ich
celkovd koordinacia. Grafomotoriku spoluvytvara komplex psychomotorickych ¢innosti
vykondvanych pri kresleni a pisani, ktoré su ovplyvilované troviiou fyziologickych i1 psychickych
funkcii, konkrétne stcasti motoriky v stlade so psychickym vyvinom, ide o oblasti senzomotoriky,
hrubej i jemnej motoriky a celkovej pohybovej koordinacie (porov. Dolezalova, 2010; Lipnicka,
2007; Fasnerova, 2018 a 1i). Uroven kresby (Belesova, 2017) apisma priamo savisi
s grafomotorickou vyspelostou dietata. Kresba sa povazuje za zéklad pre nasledné pisanie
konvenénych grafém v podobe pisaného pisma, zvladnutie jazyka v grafickej rovine. Preto je
dolezité vytvorit' dostatok prileZitosti v ranom a predSkolskom veku k rozvoju vSetkych dolezitych
oblasti, ktoré¢ st nevyhnutné k neskorSiemu zvladnutiu pisania. BeleSova a Kuchtova (2020)
upozoriiuju, Ze Citat’ a pisat’ sa ucia Ziaci nielen v Skole pod vedenim skusenych ucitelov, ale aj v
mimoskolskom prostredi po€as roznorodych ¢innosti.

Nie je ni¢ nezvyCajné, ze ucitel’ materskej Skoly, ale aj ucitel’, ktory posobi v prvom ro¢niku
zékladnej Skoly, u niektorych deti méze pozorovat’ nizs§iu Grovenn grafomotorického rozvoja, resp.
odchylky, ktoré stvisia s nerovnomernym alebo oneskorenym vyvinom v oblasti grafomotoriky.
Pri¢inami grafomotorickych tazkosti mozu byt o. i. poskodenie mozgu, hyperaktivita a porucha

7 Absolventka PdF Univerzity Komenského v Bratislave. Aktualne pdsobi ako odborny asistent na Katedre
predprimarnej a primarnej pedagogiky PdF UK v Bratislave. Profesijne sa orientuje na problematiku stratégii ucitel’a
predprimarneho a primarneho vzdelavania v oblasti rozvijania grafomotoriky a Specifickych poruch ucenia stvisiacich s
grafickou expresiou.

18 absolvent tudia pedagogiky a historie na FiF Univerzity Komenského v Bratislave, doktorandské $tadium absolvoval
na Katedre etnologie a kultirnej antropologie FiF UK v Bratislave. V sucasnosti posobi ako odborny asistent na Katedre
predprimarnej a primarnej pedagogiky PdF UK v Bratislave. Profesijne sa orientuje na problematiku rodovych stadii a
sociologie detstva.

101



e_o
Education in Kindergarten: Current Questions and Answers \ b
OMEP DC“\\QQLSF‘(‘CH

Slovakia

pozornosti, porucha vnimania, paméti, koordinacie a kontroly pohybov, regulécie svalového napétia.
Tazkosti v grafomotorike, ako upozoriiuje Tichd (2008), sa teda tykaju vztahu viacerych
motorickych a psychickych funkcii a zrenia nervového systému dietata, ktoré mézu suvisiet’ s
vyvinovymi poruchami uéenia suvisiacimi s grafomotorikou.

Diagnostikovanie problémov v grafomotorike

Cielom diagnostickej ¢innosti ucitel'a je poznat’ uroven rozvoja dietat’a, a na zaklade tohto
poznania planovat’ a organizovat’ pedagogicky proces tak, aby bol zabezpeceny progres kazdého
dietata (Varcholova, Malinakova & Minova, 2003; Kasacova & Cabanova, 2011; Belesova, 2014)
0. 1. zamerany na vyvinov¢ deficity v r6znych oblastiach.

K diagnostikovaniu tazkosti v grafomotorike suvisiacich s vyvinovymi poruchami ucenia
ucitelia predprimarneho vzdelavania pouZzivaju Test pripravenosti 5-6 ro¢nych deti na pisanie
(Lipnickd, 2009). Uvedeny néstroj sa odporuca k testovaniu deti predSkolského veku pred vstupom
do zdkladnej Skoly, ale aj pri pokracovani plnenia povinného predprimarneho vzdeldvania v
materskej Skole, k depistaznemu diagnostikovaniu vyvinovej poruchy ucenia stuvisiacou s grafickou
expresiou. Test predstavuju tri polozky a to kresba I'udskej postavy (vyberom zenska alebo muzska),
pociatocné pisanie pismen a slov velkymi tlaCenymi pismenami a grafickd reprodukcia tvarov
a prvkov pisma (kriz, trojuholnik, Stvorec, kruh, oval, obluk, slucka, osmicka). V popise testu su
inStrukcie testovania a kritéria kvalitativneho hodnotenia jednotlivych poloziek odstupniovanych do
piatich rozvojovych urovni. Celkovy vysledok predstavuje sucet pridelenych bodov vo vsetkych
troch ulohéch, pricom vysoké skore predstavuje vysoko rizikovy ukazovatel toho, Zze dieta ma
vyrazné deficity v diel€ich funkciach stvisiacich s vyvinovou poruchou grafickej expresie. Vykon v
kazdej ulohe sa hodnoti na 5-stupfiovej stupnici. Lipnickd (2009) uvadza, ze metodologicky zaklad
V oblasti posudzovania grafického vykonu deti v jednotlivych polozkach tvoril Orientacny test
Skolskej zrelosti J. Jirdska. Oba testy obsahuju rovnaki ulohu, ktorou je nakreslenie I'udskej postavy.
No dalsie dve ulohy st v Orienta¢nom teste Skolskej zrelosti odlisné. Jedna z nich je zamerand na
imitaciu troch pseudoslov napisanych pisanym pismom a druhd predstavuje prekreslenie skupiny
bodov.

Okrem wuvedeného néastroja k predikovaniu vyvinovych poriich ucenia suvisiacich
s grafomotorikou ucitelia predpriméarneho vzdeldvania maji moZnost’ vyuZzivat’ vlastné diagnostické
postupy. Ucitel dokéze odhalit problémy s grafomotorikou dietata, skér nez nastipi do
zakladnej Skoly, pretoze vie objektivne posudit plynulost vedenej linie v kresbe a pri
zaznamenavani grafickych prvkov, ktoré tvoria suast’ pismen, drZanie grafického ndstroja,
svalové napdtie, grafomotoricki obratnost, schopnost napodobnit, dokreslit, vyfarbit
jednoduchy objekt, vydrz pri grafickej ¢innosti, pozornost’ a i.

Zistenia z pedagogického diagnostikovania ako uvadza BeleSova (2014) st pre ucitela
vychodiskové pre realizaciu ¢o najskorSej podpory oslabenych oblasti grafomotoriky dietat’a, ale
zaroven su prvotnym zdokumentovanim problematickej oblasti dietata, ktord je podkladom k
pripadnému Specialno-pedagogickému diagnostikovaniu. Gabarik, Kollarovd, Kuncova, Olikova,
Pudalikova, Somorova & Zovinec (2017) uvadzaju, Ze pre dieta predskolského veku su uréené
Specidlnopedagogické skriningové nastroje zamerané na zistovanie prediktorov portch ucenia v
zékladnej skole. K $pecidlno-pedagogickému diagnostikovaniu vyvinovych poruch ucenia sa vyuziva
viacero nastrojov, ktoré st urCené pre deti, ktoré uz vedia Citat’ a pisat’. Napriek tomu je mozné uz
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u deti predskolského veku realizovat’ skrining. K zdkladnym S$pecidlnopedagogickym skriningovym
nastrojom podla Gabarika, Kollarovej, Kuncovej, Olikovej, Pudalikovej, Somorovej & Zovinca
(2017) patri Test prediktorov gramotnosti (Mikulajova, Caravolas, Varyova, Vencelova &
Skrabakova, 2012), Macka Miiau — silast’ testu Deficit iastkovych funkcii (Sindelar, 2013) a Test
laterality (Mat&jéek & Zlab, 1972). Ciefom uvedenych testov je predikovat’ mozné tazkosti diet'at’a
v pisani zachytenim rizikovych symptomov suvisiacich s vyvinovou poruchou ucenia v obdobi
predskolského veku. Cielené diagnostikovanie vyvinovych poruch ucenia tykajice sa ziakov
zakladnej skoly sa uskutociiuje v poradenskych, Skolskych i klinickych zariadeniach. Odbornici
aplikuju Standardizované testy centrované na sledovanu oblast’ hodnotenia prejavov vyvinovej
poruchy ucenia v obdobi, ked’ ziak dokaze text pisat’ a Citat’. Uvedend podmienka je dovodom toho,
ze vyvinové poruchy ucenia su spravidla diagnostikované az v druhom roc¢niku zékladnej Skoly,
pripadne neskor a to na zaklade toho, Ze ziak mé dlhSie trvajice problémy v uceni sa.

Ojedinelym testom domacej proveniencie s nazvom Test prediktorov gramotnosti
(Mikulajova, Caravolas, Varyova, Vencelova & Skrabakova, 2012) sa moze vyuzivat na depistaz
I pretestovanie deti. Test ma Standardizované normy, ktoré su spracované pre dve kategorie -
predskolsky vek a mladsi Skolsky vek. Testovaci stibor poskytuje moznost komplexného
posudenia vyvinovych poruch ucenia napriek tomu, ze autorky spracovanej metodiky pouzivaju
termin dyslexia v SirSom zmysle a oznacuju nim poruchu ¢itania a/alebo pisania, t. z., ze
obsahovo sa test vztahuje aj na dalSie vyvinové poruchy ucenia s vynimkou dyskalkulie.
Testovacie batérie prostrednictvom jednotlivych subtestov umoznuji zachytit' rizikové
symptomy vyvinovych portich ucenia na zdklade pohotovosti spracovavania schopnosti dietata
v oblasti vizuomotoriky, jazykovych a pregramotnych schopnosti. Pouzitie uvedeného testu
umoznuje sledovat’ rozvoj jednotlivych funkcii a schopnosti v procese vyvinu dietata na
zéklade stanovenych noriem, ktoré urcuju hranicu zvladnutia. Tym, Ze testovacia batéria ma
urcené kritéria hodnotenia, je mozné predikovat’ d’alsi rozvoj dietata. Tento fakt je vyznamnym
hlavne pri zostavovani napravnych a intervenénych planov uz v materskej Skole, zdoraziuje
Mikulajova, Caravolas, Varyova, Vencelova & Skrabakova (2012).

Spolupraca materskych §kol a Specializovanych poradenskych centier ma najmé pre diet’a,
u ktorého sa nepreukdze ziaduci progres v poddimenzovanej oblasti prostrednictvom podpornych
technik realizovanom ucditelovi neudinna, mimoriadny vyznam. Potvrdzuje to aj Chung & Patel,
(2015), ktory zdoéraziuje, ze napriek tomu, Ze sa celosvetové timy odbornikov nezhoduji vo
vymedzeni optimalnych preventivnych, diagnostickych a reedukaénych postupov suvisiacich s
poruchami ucenia, nazorovo sa zjednocuju v potrebe interdisciplinarneho pristupu a vcasnej
diagnostiky s ¢o najskorSou podporou a intervenciou. Narodné¢ centrum podpory portich ucenia
(NCLD in, Chung & Patel, 2015) odporaca, aby v pripade diagnostikovania dietat’a s tazkostami
v uceni boli akceptované vSetky informacie tykajlice sa zisteni, ktoré obsahujii kumulativne,
normativne, ale aj neoficidlne a pozorované tidaje od viacerych osob, ktoré prichadzaju do kontaktu
s dietatom. Znamena to, Ze aspekt diagnostikovania v podobe neoficidlneho, neStandardizovaného
zistenia a posudenia tazkosti dietata o. i. v oblasti grafomotoriky, ktoré spracuva samotny ucitel’,
maju v procese véasnej podpory mimoriadny vyznam.
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Symptomy suvisiace s vyvinovymi poruchami uc¢enia v grafomotorike

Vyvinové poruchy ucenia, vratane vyvinovych poruch ucenia stvisiacich s grafickou
expresiou (dysgrafia, dyspinxia, dyspraxia) su pritomné uz od narodenia. Poruchy ucenia suvisiace
s grafomotorikou sa navzajom prelinaji a prejavuju sa problémami v zruénostiach spojenych
S pisanim a podobou zaznamenaného pisma, ktoré nespiiia pozadované kvalitativne znaky (Reid,
2011). Rovnako ako iné druhy vyvinovych porich ucéenia st typické svojimi charakteristikami
(porov. Jucoviova & Zackova 2008; Zelinkova 2009; Bartofiova 2012 a i.), ktoré sa tykaju etiologie,
pri¢in vzniku a v kone¢nom dosledku aj samotnych prejavov, ktoré st pre ucitel'a ukazovatel'om pri
posudzovani urovne grafomotoriky diet’at’a.

Diagnosticka a Statistickd priru¢ka o dusevnych poruchach (DSM-5, 2014) uvadza niektoré
prediktory Specifickej poruchy pisania, ktoré mozno identifikovat’ uz v obdobi predskolského veku,
napr. vyhybanie sa jazykovym hram, problémy s hovorenou a pisanou re¢ou. Dokument vsak
neSpecifikuje Ziadne korektivne ani intervencné postupy. Medzindrodna Statistickd klasifikacia
choréb a suvisiacich zdravotnych problémov (MKCH-10, 2007), ako vychodiskovy dokument,
neobsahuje Ziadne odporucania pre diagnostikovanie a intervenciu.

Symptémy poruch ucenia v grafickej expresii maju rozmaniti podobu, ktord primarne suvisi
s vekom.

Z toho ddvodu prezentujeme vyber prejavov tazkosti, pripadne aj konkrétnych symptomov,
ktoré sa mdézu vyskytovat udeti prdve v obdobi predSkolského veku a s poruchou ucenia
prejavujicou sa v grafomotorike mozu suvisiet’.

Tabul’ka 1 Prejavy t'azkosti v grafickej expresii predikujtice poruchu ucenia

Problémové oblasti

v grafomotorickej expresii | Konkrétne prejavy t'azkosti
obsahovo chudobnejsia, formalne jednoduchsia;
I'udské postava v podobe hlavonozca pretrvava aj u dietat’a 5-6 rocného,
obsahuje minimum detailov;

Kresba pr_oblém pri napodobiiovani a rozliSovani zékladnych tvarov — kruh, trojuholnik
ai,;
problém pri dodrziavani postupnosti pri kresleni podl'a zadania témy;
problém pri kresleni podl'a nazornej ukazky;
nezaujem, odmietanie kreslenia, mal'ovania.

Linia v kresbe vedena nerovnomerne, prerusovane, je kostrbata.

Uchop grafického nespravny uchop grafického nastroja, kr¢ovité drzanie,

nastroja vyrazny pritlak.
celkova pohybova neobratnost’ v hrubej a jemnej motorike;

Motorika nezaujem o strihanie, lepenie, skladanie papieraai.;
nezaujem 0 manipulac¢né ¢innosti o. i. hry so stavebnicou, mozaikou,
navliekanie koralikov.

Sebaobsluha t'azkosti pri kazdodennych sebaobsluznych ¢innostiach.

Pozornost’ nizka koncentracia pozornosti a zotrvanie pri ¢innosti.

Orientacia v priestore problém v orientacii v priestore, rozliSovanim polohy, smeru.

(Zdroj: spracované podl'a Lipnicka (2007, Bednatova (2018)
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Narodné centrum pre poruchy uc¢enia v USA (NCLD, in, Chung & Patel, 2015) konkretizuje
symptomy, varovné priznaky dysgrafie, ktoré¢ su vymedzené pre viaceré vekové kategorie, vratane
obdobia predskolského veku v nizSie uvedenej tabulke.

Tabul’ka 2 Prejavy tazkosti v grafickej expresii suvisiace s poruchou v pisani

Nespravny tichop grafického ndstroja, Castym je vyrazny pritlak.

Nespravna poloha tela pri grafickej ¢innosti.

Tazkosti Rychla unavitelnost’ ruky.

diet’at’a Nezaujem o aktivity, ktoré stivisia s pisanim a kreslenim.
predskolského Grafické tvary, vzory, pismena nemaju dodrzany tvar podla predlohy.
veku Grafickeé tvary, vzory, pismena su obratené.

v grafomotorike | Grafické tvary, vzory, pismend nemaji dodrzané rozostupy.

Grafické tvary, vzory, pismena presahuju vymedzeny priestor, podobne je tomu aj pri
vyfarbovani obrazka nereSpektovanim vonkajsich linii.

(Zdroj: upravené podl'a Chung & Patel, (2015)

Selikowitz (2000) uvadza, Ze pri vyvinovych poruchich ucenia stvisiacich s grafickym
prejavom dietata sa Casto vyskytuji deficity vo vizualnom vnimani a motorike. Autorka vymedzuje
konkrétne prejavy, ktoré sa vztahuji na dieta, ktoré ma poruchu pisania diagnostikovanu blizsie
popisanu v tabulke 3.

Tabul’ka 3 Prejavy deficitnych oblasti v pisani ziaka zakladnej Skoly

Problémové oblasti Konkrétne prejavy tazkosti

Nespravny postup pri pisani grafickych prvkov, pismen — neschopnost’ planovat’

Planovanie pohybu a organizovat’ pohyb pri pisani.

NerozliSovanie tvaru grafickych prvkov, pismen ani ich umiestnenie na

Vizualne vnimanie .
vymedzenej ploche.

Nespravny uchop Nizky svalovy tonus.

Vizualna paméat’ Neschopnost’ zapamaétat’ si spravny tvar grafického prvku, pismena.

Priestorova orientacia Neusporiadané grafické prvky, pismend na ploche, riadkoch, stlpcoch.
Kreslenie, pohybova ¢innost’ a pisanie je spravne, ale proces je vel'mi pomaly.

Rychlost’ spracovania V pripade zrychlenia tempa st grafické prvky, pismend, vety neusporiadané,
necitatel'né.

(Zdroj: upravené podl'a Selikowitz (2000)

V¢asna podpora diet'at’a s tazkostami v grafomotorike sa okrem poznania a identifikovania
prejavov s naslednou podporou, viaze aj k akceptacii didaktickych principov, ktoré by mal kazdy
ucitel’ akceptovat’ ako vychodisko pri uplatiovani technik podpory:

» grafické zaznamenavanie realizovat’ pravidelne, ale v kratko trvajacich ¢innostiach,

* pri grafickom zaznamenavani vytvarat’ pre diet’a alternativne ponuky zaznamenavania, o. i.
obtahovanie vzorov, zaznamenavanie do piesku, modelovanie, vystrihovanie, nalepovanie
grafickych tvarov,

* ucebnl ponuku neorientovat’ na ulohy, ktoré vyzaduju grafické zaznamenévanie,

» individualizovat’ a diferencovat’ uc¢ebnu ponuku,

» ponuka Cinnosti a hier, ktoré si zamerané na komplexnt percepciu.

Problémy dietat’a v grafomotorike sa najvyraznejSie prejavuju prave v obdobi, kedy dieta
zacina systematicky zaznamenavat’ grafické tvary a pisané pismena, t. z. posledny rok, kedy je diet’a
v materskej Skole a v prvom ro¢niku zakladnej skoly. Pre ucitel’a, ktory realizuje v€asn podporu pri
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tazkostiach, ktoré dieta v grafomotorike ma, nie je bezpodmienecne nutné poznat’ pric¢inu, ktoréd
sposobuje tazkosti. Tymi mézu byt nielen poruchy ucenia stvisiace s grafomotorickym prejavom
(dysgrafie, dyspinxie, dyspraxie), ale aj iné problémy o. i. suvisiace s deficitmi znizenej Urovne
intelektovych schopnosti, zmyslového poskodenia, nepodnetného socialneho prostredia, aktualneho
zdravotného stavu. Ak by tazkosti dietata v grafomotorike sposobovali poruchy ucenia, je
preukazané, ze sa viazu nielen na zmeny vyvinové, ale aj zmeny navodené cielenou podporou a
intervenciou V podobe preventivnych, rozvijajucich, stimulaénych, ¢i korekénych programov.
Ucitelom su dostupné stimulacné a intervenéné programy rozvijania grafomotoriky, ktoré centruji
pozornost’ na rozvijanie komplexu diel¢ich funkcii, ktoré sa na pisani podielaji. V sucasnosti
existuju podoby stimulaénych a intervenénych programov rozvijania grafomotoriky (Loose, Piekert
& Diener, 2001; Lipnicka, 2007; Bednafova & Smardova, 2011; Dolezalova, 2010; Sindelar, 2013 a
1.), ktoré centruju pozornost’ na rozvijanie grafomotorickych zruc¢nosti deti predskolského veku pred
vstupom do zadkladnej skoly.

Berninger, Rutberg, Abbott, Garcia, Anderson-Youngstrom & Brooks, (2006) uvadzaju
trojurovinovy pristup k podpore aintervencii pri problémoch dietata v grafomotorickej expresii,
ktoré sa prejavujii najma pri pisani v Skole. Prvy stupent podpory znamend, ze sa vykona skrining
zamerany na zistenie Grovne rozvoja v sledovanej oblasti vSetkych deti v triede. V druhom stupni sa
podpora zameriava na deficitné oblasti u deti, ktoré v skriningu nedosiahli pozadované vysledky.
Treti stupent podpory je uréeny iba detom s vyraznymi problémami, ktoré vyzaduju Specifickl
podporu zabezpeCovanu Specidlnym pedagdégom, pripadne psycholégom. Aj Magova (2020)
zdoraziuje, ze diet’a, u ktorého je riziko vzniku vyvinovej poruchy ucenia si vyzaduje ¢o najskorSiu
cielent intervenciu v zmysle metodickej podpory realizovanu ucitelom, alebo néslednych
odporucani a intervencie v podobe priamej prace s odbornikom.

Grizzle & Simms, (2009) upozoriiuju, ze ak sa zabezpeci ¢o najskorSia podpora zamerana na
deficitné oblasti grafomotoriky, skora intervencia ma pre dieta vyrazny a cenny benefit. Podl'a Reida
(2011), ma vcasna cielena podpora potencial zmenit drahy mozgu a napomdct dietatu byt
uspeSnym v grafickej expresii, vratane pisania a komplexnom uceni sa. V Spojenych Stitoch
americkych sa na zdklade vyskumnej analyzy intervenénych programov preukazalo, Ze intervencia
pri tazkostiach v pisani a Citani Ziakov sa nema zameriavat iba na vybrané funkcie. Pozornost
podpory arozvoja sa centruje na komplexny rozvoj riadiacich funkcii vzhl'adom k Skolskej
uspesnosti ziakov rozvijanim exekutivnych funkcii (Nguyen & Duncan, 2019). Kovalcikova,
Ropovik, Liptakova, Klimovi¢, Demko, Bobédkova, Slavkovskd, Kresila, Pridavkova, & Brajercik
(2016) exekutivne funkcie vymedzuj ako systém riadiacich kognitivnych procesov, nevyhnutnych k
dosahovaniu cielovych poziadaviek spravania, ktoré maju réznu podobu Struktury a aktivizacie.
Spomedzi celkovo tridsiatich procesov sa pozornost odbornikov zameriava najmi na inhibiciu,
pracovnu pamdt, proces planovania, kognitivhu flexibilitu a sebamonitorovanie. Inym typom
intervencie realizovanej vo Velkej Britdnii, ktora pozostdva z kombinovania motorickych a
ortografickych tloh sa preukazalo, Ze u deti s diagnostikovanou $pecifickou poruchou pisania je
intervencia mimoriadne uc¢inna (Berninger, 2004).

Uvedeny priklad intervencnych programov nepredstavuje univerzalny model podpory.
Intervenéné programy davaju ucitelovi moznost’ kombinovania viacerych postupov zameranych na
komplex funkecii spolupodiel’ajucich sa na grafickej expresii dietat’a.
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Z vyskumu

Predmetom z4ujmu skiimania bolo konceptualne vyjadrenie skimanej reality so zameranim
na techniky podpory grafomotoriky dietata realizovanej ucitelom. Vychodiskom zvySovania
kvalitativnych ukazovatel'ov v grafomotorike deti predSkolského veku sa javi nielen v jej cielenom a
systematickom rozvijani didakticky vhodnym pristupom ucitel'a. Sucastou stratégii ucitela je
diagnosticky proces a nasledna individualizovand podpora a rozvoj, ktoré predstavuju ucitel'ovu
nevyhnutni odbornu ¢innost’ v deklarovani principu vychovno-vzdelavacej Cinnosti zameranej na
ucenie sa dietata. V pripade tazkosti v grafomotorike dietat’a st to prave ucitelia, ktori prichadzaji
denne do bezprostredného kontaktu sdetmi astavaji sa prvymi diagnostikmi, ktori dokazu
identifikovat’ dieta, ktoré ma v grafomotorike problém, ktory by mal byt vhodnou intervenciou
eliminovany.

Vzhl'adom k definovanému vyskumnému problému sme formulovali vyskumny ciel
Identifikovat' techniky podpory dietata s tazkostami v grafickej expresii. Vyskumny ciel' suvisi
s priamym okruhom zaujmu planovaného vyskumu, ktorym je analyza intervencie pri problémoch
dietata ato najmd vo vztahu k tomu, ako je uclitel oboznameny s problematikou Specifickych
portch ucenia v grafickej expresii a ¢omu priklada v cielenej podpore vyznam.

Vyskumna otdzka, ktora priamo koreSponduje s vyskumnym cielom mala podobu: Akym
technikam podpory v grafomotorike ucitel’ pripisuje didakticky vyznam?

Vyskumnu vzorku tvorili ucitelia materskych $kol z regionu Bratislava, Nitra a Trencin
(N=20).

Metodou vyskumu Vsonddzi bol dotaznik, ktory mal podobu otvorenych poloziek.
Respondenti popisnym spdsobom zodpovedali na otdzky tykajuce sa vlastnych pedagogickych
rozhodnuti pri podpore a rozvijani grafomotoriky deti. K analyze odpovedi boli pouzité postupy
obsahovej analyzy vypovedi respondentov. Na zaklade obsahovej analyzy sme identifikovali
zakladné pojmy tykajice sa technik podpory ucitel'a pri rozvijani grafomotoriky deti, Co pre nas
predstavovalo identifikovanie sic¢asného stavu didaktickej erudovanosti ucitel'ov danej vyskumne;j
vzorky v predmetnej problematike.

Prezentované zistenia su vybranou ukézkou indukovanych kategérii ako sucasti
identifikovanych tazkosti dietata v grafomotorike a techniky konkrétnej podpory, ktort realizuje
ucitel’ uvadzané v tabulke 4.
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Tabul’ka 4 Identifikované stratégie ucitel’a pri tazkostiach dietat’a v grafickom zaznamenavani

Problémové oblasti
identifikované ucitel’mi

Konkrétna podoba intervencie

Uchop grafického
nastroja

manipulécia s drobnymi predmetmi-koraliky,
cestoviny, prirodniny,

nasadky,

trojhranny program.

Neschopnost’ zapamiitat’
si novy tvar
(vizualna pamét’)

modelovanie grafického tvaru,
vytvarovanie z drotika,
prekresl’ovanie.

Analyza a syntéza

osovo sumerné dokresl’'ovanie,
skladanie Casti obrazka,
vytvaranie rymov,
vytlieskavanie.

Napodobiiovanie
grafickych tvarov

upozornenie na nespravne zaznamenany tvar s cielom korekcie,
zaznamenavanie tvaru v pravidelnych, ale kratkotrvajucich intervaloch,
vybodkovany tvar,

vedenie ruky pri zaznamendvani.

Vizuomotoricka
koordinacia

navliekanie koralikov, cestovin,
spajanie obrazkov zaznamenanim linie.

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vzhl'adom k dodrzaniu postupu interpretovania vyskumnych dat ziskanych prostrednictvom
dotaznika sme sa pokusili ziskané data vyhodnotit’ a nasledne interpretovat’ vzh'adom na vyskumny
ciel’ a vyskumnu otazku. V snahe podporit’ optimélny rozvoj grafomotoriky diet’at’a je ucite'mi, ktori
posobili v materskej Skole, nultom, pripravnom a prvom rocniku zdkladnych §ko6l na Slovensku
realizovana podpora, ktord ma réznu podobu. Podpora sa zameriava na uchop grafického nastroja,
vizudalnu pamdt, analyzu a syntézu, napodobnovanie grafickych tvarov, vizuomotoricku koordindciu.
V diskusii sa zameriame na analyzu jednotlivych problémovych oblasti identifikovanych vo
vyskumnych datach:

Respondenti uvadzaji problém pri grafomotorickom nacviku, ktoré sa prejavuje v kvalite
zaznamenavania, ¢o suvisi s nesprdvnym uchopom aneuvolnenou rukou pri vedeni linie. V
stvislosti s nevhodnymi pomockami respondenti identifikovali rozdiely v ich vyuZivani, ktoré tiez
mozu detom spOsobovat’ problémy a tak negativne vplyvat’ na priebeh pripravy na pisanie, ale aj
nacviku pisania. Vyber vhodného grafického prostriedku bol predmetom $tadie Scholten &
Hamerling (2005). Autori uvadzaju, ze vyber pisacieho nastroja vplyva na kvalitu pisma. Negativne
posudzovali, podobne ako respondenti vyskumu, vyuZzivanie hrubych pier v oblasti ichopovej Casti.
Vyskumnici zistili, ze deti maju pri pouzivani takéhoto pera stazenu kontrolu nad grafickym
prostriedkom a tieZ nevhodny uchop. Okrem toho sa preukazalo, ze dieta pri pouzivani hrubého
nastroja straca o¢ny kontakt s hrotom pera, ktoré tvori grafickl stopu z dovodu nadmernej hrubky
nastroja. Toto zaporne pdsobi na koordinaciu medzi okom a rukou. Scholten & Hamerling (2005) na
zaklade vyskumu uvadzaju, Ze aj spravny vzor tchopu grafického nastroja sprostredkovany nazornou
ukdzkou a doplneny o slovny komentar je garanciou uspechu pri nacviku spravneho drZania
grafického nastroja. Narocnost’ procesu pripravy deti na pisanie v niektorych pripadoch méze vyustit
do problémov deti alebo sa uz existujiice problémy mozu prostrednictvom tohto procesu prejavit’.
Pre ucitel'a je dolezité, aby dokézal tazkosti v€asne rozpoznat, presne ho vymedzit a néasledne
realizovat’ intervenciu. Uvol'nenie ruky a tlak na podlozku vo vyznamnej miere ovplyviuje kvalitu
vedenej linie. Nadmerny tlak pisacieho materialu na podlozku brani plynulému pohybu ruky a tym aj
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plynulosti vedenia Ciary. Tlak na podlozku je viditeIny najmd na linii kresby, ktord moéze byt
kostrbata, ¢asto prerufovana, alebo naopak, prili§ tenka. Casto pouZivanymi stratégiami su aj
pripravné cvi¢enia zamerané na uvolnenie a rozcviCenie ruk pred nacvikom pisania. Jedna sa o
vytrasenie ruk, ¢i realizovanie grafickych prejavov na velkych plochach papiera. Charakter tychto
cviceni byva rozmanity, teda mdze sa podla respondentov jednat’ aj o pisanie do muky a podobné
¢innosti. Pripravné cvicenia realizované pred pisanim, ale i samotny néacvik pisania si vyzaduje
stratégiu nazornosti, vysvetl'ovania a individualneho pristupu.

Zrakovéa analyza a syntéza je spojend so schopnost'ou triedenia a rozdel'ovania celku na Casti

a ich opidtovného spdjania. Zrakové vnimanie dietata predSkolského veku sa vyznacuje
globalnostou, no postupne sa jeho vyber stdva narocnej$i a dochadza k postupnej analyze
(rozdelovaniu) a naslednej syntéze (spajaniu). Podporné Cinnosti k skvalitneniu tychto procesov
prostrednictvom dokresl'ovania obrazku podla osovej simernosti, urovania ¢asti obrazku, skladania
rozstrihanych obrazkov, dolepovania obrazkov, ktoré uvadzaju respondenti sit vhodnymi.
Ucitel’ pri projektovani grafomotorickych ¢innosti zarad’uje ucebné ulohy, kde ma dieta moznost’
zaznamenavania grafickych tvarov prostrednictvom experimentovania aj napodobniovania — imitacie.
Oba procesy maju pri rozvijani grafomotoriky dietata predskolského veku svoje opodstatnenie. V
procese experimentacie je doraz kladeny na podporu grafomotorickej expresie dietata
prostrednictvom objavovania, tvorenia grafickych tvarov a prvkov, ¢o v edukacnej praxi v tradicnom
chapani konceptu grafomotoriky absentuje. V grafomotorickych c¢innostiach prostrednictvom
expresie sa k zaznamendvaniu grafického prvku vyuZziva experimentovanie s tvarmi, materidlmi a
technikami. Napodobniovanie je reprodukovanim a obkreslovanim grafickych prvkov podla
predlohy, vzoru, ale aj s vyuZzitim slovnej instrukcie. Preto ak mé dieta problém s napodobiiovanim
grafického tvaru, je ziadice podporit’ proces experimentovania s tvarom a pouzivani podpornych
technik. Bednatova a Smardova (2011) uvadzaju, aby sa pri grafickych prvkoch, ktoré su pre dieta
naro¢né k izolovanému zaznamendvaniu, pouzivali nasledovné podporné techniky. Slovna opora,
inStrukcia — odkial’ a kam ma diet’a viest’ ¢iaru s vyuzivanim rytmickych riekaniek. Zrakova opora —
pri vedeni ¢iary ma dieta vyznacené pomocné body, pripadne naznacené linie. Hmatova opora — tvar
ma dieta moznost ohmatat’, vymodelovat. Respondenti v roznom poradi postupnosti a zaradenia
jednotlivych podob podpory uvedené techniky v praxi aplikujiu. Vyznamné je, aby boli zarad’ované
vsetky techniky podpory najma vtedy, ak ma diet'a vyrazné tazkosti v grafomotorike.

V pripade zniZenia schopnosti v oblasti vizuomotorickej koordinacie st pohyby nepresné,
diet’a nedostatocne odhaduje vzdialenost’ a smer, napriklad pohyb pri kresleni a pisani. Nedostatocna
uroven vizuomotoriky sa moze prejavit aj v probléme dietata pisat’ jednym tahom. V obdobi
predskolského veku harmonizacia pohybov tela a zrakového vnimania nie je este dokonéend. Urovei
vizuomotoriky, Ktora stvisi najméa so zrenim centralnej nervovej sustavy, sa vyrazne zdokonal'uje v
spresiiovani pohybov az ku koncu obdobia predSkolského veku, preto podpora rozvijania tejto
funkcie ma vyznam.

Technika podpory ma v pripade danej vyskumnej vzorky identicka podobu intervencie pre
diet’a s tazkostami v grafomotorike, no v rozmanitej podobe postupnosti zarad’ovania technik, ktoré
sa Vpripade jedného deficitu uplatiiuji. Podpora sa centruje najmd na identifikované t'azkosti
v uchope grafického néstroja, vizualnej pamite, analyzy asyntézy, napodobiiovania tvarov
a vizuomotorickej koordinacie. Ucitel’ v materskej Skole ma moznost’ vyberu akym spdsobom bude
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realizovat’ rozvijanie grafomotorickych zru¢nosti u deti, no neodpori¢ame centrovat’ pozornost’ iba
na stimuléciu jednej funkcie, ale zamerat’ sa na komplexnost’ oblasti, ktoré s grafomotorikou suvisia.
Na zaklade spracovanych vysledkov vyskumu sme vymedzili zavery, ktoré su Specifické pre danu
vyskumni vzorku. Obsahovad koncepcia poloziek v dotazniku je pre nas vstupom k odkryvaniu
rieSenej problematiky na urovni pedagogického myslenia, ako i prezentovania vlastnej didaktickej
praxe. Zo ziskaného vyskumného materidlu st aktualne odpovede transformované do zatvorenych
poloziek findlnej podoby dotaznika. Dotaznik bude predvyskumne overeny a nasledne distribuovany
ucitel'om predprimarneho vzdeldvania pdsobiacich vo vSetkych krajoch Slovenska.

Identifikované koncepty a kategorie ako ukazovatele prejavov, tazkosti a podoby podpory
tvoria vychodisko k wurCeniu stratégii pldnovania a vytvarania cielenej podpory ucitela.
Prekvapujicim zistenim bolo, Ze ucitelia vyuzivaju podporné techniky, ktoré nadobudli stadiom
pocas pregradudlnej pripravy, ale najmd samostidioum a vlastnymi skdsenostami. Zaujimavé
zistenia, ktoré suvisia s predmetnou problematikou realizoval Graham, Harris, Mason, Fink-
Chorzempa, Moran & Saddler, (2008). Narodny vyskum bol zaloZeny na ndhodnom vybere ucitel'ov
zéakladnych §kol v USA, ktory sa zameriaval na spésobom vyucby pisania v prvom ro¢niku zakladnej
Skoly. Vo vyskume boli uditelia vyzvani, aby opisali zru¢nosti pisania ziakov a problémy, ¢i
tazkosti, ktoré maju ziaci pri pisani. Zaroven boli vyzvani opisat’ proces vlastného ucenia pisania,
predstavu optimalnej podoby vo vyucbe pisania, zdovodnit’, ¢o spdsobuje tazkosti v pisani Ziakov,
aky je dopad tychto tazkosti na kvalitu pisomného prejavu Ziakov, vyjadrit’ motivaciu k uceniu
pisania, uviest' rozsah priprav na vyu€ovanie pisania po€as Stidia na vysokej Skole. Vysledky
vyskumu ukazuji, Ze len 12% ucitel'ov z vyskumu uviedlo, Ze ich vlastné vzdelavanie na vysokej
Skole adekvatne pripravilo na vyucbu pisania. No aj napriek nedostatku formalnej pripravy pocas
Studia, vacsina ucitelov vyuzivala réznorodé odporucané praktiky v uceni pisania. K najéastejSie
vyuzivanym metodam vo vyucbe pisania v USA patri kopirovacia a obt'ahovacia metoda. Autori
vyskumu tvrdia, ze ziakom, ktori maja problémy s pisanim je poskytnuta individualizovana podpora
ucitela - Ziakovi su pri pisani zadavané inStrukcie tvdrou v tvar, akceptuje sa diferencovany a
individudlny pristup ucitela, ziaci maji viac ¢asu na pisanie v pripade, ak ho potrebuji. Dokonca,
niektori ucitelia poskytuju aj navySenie hodin pisania pre Ziakov, ktori maji tazkosti s pisanim.
Napriek tomu, ze vyskum sa tyka Ziaka v prvom ro¢niku, postup podpory dietata predskolského
veku, ktoré mé v grafomotorike problém, moze byt vyuzity aj ucitelom materskej Skoly.

Zaver

Etapa prezentovaného vyskumu sa centrovala na sondaz, ktort sme aplikovali vo vyzname
zistovania informacii a zbierani faktov o prislusnom jave s cielom poznania sticasného stavu (o. i.
poznanie a porozumenie komplexnosti grafomotoriky a moznym deficitnym oblastiam, pedagogické
diagnostikovanie  grafomotoriky, principy, podmienky apodoba podpory pri rozvijani
grafomotoriky). Zamerom vyskumu nebolo zistovanie vztahu medzi premennymi, ale
identifikovanie existujliceho stavu v predmetnej oblasti, prostrednictvom otvorenych poloziek.
Analyzou vyjadreni subjektov vyskumu sme identifikovali zakladné koncepty a stvislosti technik
podpory Vv oblasti grafomotoriky diet'at’a.

Sucastou vystupov projektu KEGA ¢. 0026UK-4/2021 Preventivne stratégie Specifickych
poruch ucenia z hladiska grafomotoriky v predskolskom veku bude aj teoreticko-praxeologicky
materidl v podobe preventivneho programu rozvijania pregramotnych oblasti pisania deti
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predskolského veku. Materidl bude koncipovany v dvoch nosnych castiach, ktoré stvisia
s problematikou prezentovanej Studie. Teoretické vychodiska poskytnu zdkladné informacie tykajice
sa rozvijania pregramotnych oblasti pisania deti predSkolského veku a preventivny program bude
zostaveny z konkrétnych tloh, ¢innosti a hier zameranych na rozvijanie pregramotnych oblasti
pisania deti predskolského veku. Jeho sucastou bude spracovana nesStandardizovana posudzovacia
Skala konkrétnych prediktorov Specifickych poruch pisania v oblasti grafomotorickej expresie v
obdobi predskolského veku ako sucast’ pedagogického diagnostikovania a hodnotenia rozvijanych
oblasti pisania v tomto obdobi. Pripravované materidly maji potencial napomdct’ naplneniu
primarneho ciel'a podpory, ktory je zamerany na rozvijanie individudlneho potencidlu kazdého
dietata v grafickom prejave a eliminovanie moznych problémov suvisiacich s pisanim a ucenim sa
po vstupe diet’at’a do zakladnej Skoly.
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NAZORY RODICOV NA SPOLUPRACU MATERSKEJ SKOLY

S RODINOU POCAS COVID-19
PARENTS 'OPINIONS ON KINDERGARTEN'S
COOPERATION WITH THE FAMILY DURING COVID-19

. v , 19
Monika Minova

Abstrakt: V prispevku sa venujeme problematike spoluprdce materskej Skoly s rodinou Vv sucasnych
podmienkach. Doba, ktoru zazivame je ind a je potrebné sa zamyslat ako bude spolupraca materskej skoly
a rodiny fungovat' v tychto zmenenych podmienkach. V prieskumnej casti nasu pozornost venujeme ndzorom
rodicov sukromnych a Statnych materskych $kol na spolupracu s materskou skolou v case COVID-19. Ziskané

.....

nad ich sucasnou spoluprdcou.
Krucové slova: rodina, materska skola, spolupraca rodiny a materskej skoly.

Abstrakt: In the professional contribution we deal with the issue of cooperation between the kindergarten and
the family in the current conditions. The time we are experiencing is different and it is necessary to think
about how the cooperation between kindergarten and family will work in these changed conditions. In the
research part, we pay our attention to the views of parents of private and state kindergartens on cooperation
with the kindergarten in the time of COVID-19. The information obtained from parents can be an inspiration
for other kindergartens, or they can lead to thinking about their current cooperation.

Keywords: family, kindergarten, cooperation between family and kindergarten.

Teoretické vychodiska danej problematiky

MatuSova (2014) vymedzila pojem rodina ako skupina I'udi so spolo¢nou historiou, sti€asnou
realitou a buducim oc¢akavanim vzajomne prepojenych vztahov. Rodina v modernej dobe sa neustéle
vyvija a napreduje. Tento trend sa ukazuje ako model pre generacie mladych l'udi Zijucich v 21.
storo¢i. Vel'ky problém v dneSnej dobe je aj to, Ze sa oddel'uje rodiCovstvo, mladi I'udia sa nechcu
vzdavat’ svojich potrieb a Standardov pohodlného ,,mama‘“ domackeho zivota. Rodina pozostava
Z Grovni vztahu k spolo¢nosti, a tirovni vztahu k jednotlivym skupinam v spolo¢nosti. MoZeme
povedat, Zze rodina je prirodzenym prostredim, nikdy nie je izolovand od Zziadnej spolocnosti.
V takejto skupine sa ¢lovek vyvija, rastie a rodi. Na kazdé dieta Vv svojej rodine vplyva vychova
a prostredie, v ktorom vyrasta (Fisher — Skoda, 2009). Evoltcia rodiny presla postupne velkymi
zmenami, vd’aka ktorymi nastali aj problémy. Tie bolo potrebné analyzovat’ a postupne riesit
s aktuadlnym obdobim. Doélezit¢é vzdy bude, podporovat’ rodinu réznymi aktivitami aj so strany
socidlneho zabezpecenia Staitu. Mozeme povedat, Ze kazda rodina je primadrnym cielom ludskej
skusenosti od kolisky az po hrob. V zivote ¢loveka ma tento druh inStitiicie nenahraditel'né miesto.
Nielen, ze uspokojuje fyzické, psychické a socidlne potreby, ale poskytuje aj zdzemie, sebarealizaciu
a je zdrojom sktisenosti do d’al§ieho Zivota (Fisher — Skoda, 2009).

Druhou a nie menej ddlezitou institiiciou v zivote dietata je materska skola. Materska Skola
predstavuje pre dieta druhy domov. Ide o instituciu, v ktorej prebieha vychova a vzdelavanie deti
predskolského veku, realizované prostrednictvom edukacného procesu na odbornej a profesionalne;j

9 Pracuje na Katedre predskolskej a elementirnej pedagogiky a psychologie na Pedagogickej fakulte Presovskej
univerzity v PreSove. Venuje sa predskolskej pedagogike a didaktike, alternativnym pristupom v edukacii, manazmentu
materskej Skoly, pedagogickej diagnostike a kooperacii Skoly s institiciami. Je predsednickou Slovenského vyboru
OMEP. Absolvovala Univerzitu Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a Pre$ovsku univerzitu v Presove.
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urovni. Materska skola poskytuje predskolsku edukéciu, ktorej nevyhnutnou sucast’ou st jej aktéri, t.
j. ucitel’ a dieta. Lipnicka (2011) a Droppova (2012) uvadzaji, Ze materska Skola sa stadva prvou
etapou celozivotného vzdelavania ¢loveka v spolo¢nosti. Zabezpecuje edukaciu deti od dvoch rokov
az po vstup do zakladnej Skoly. Materska Skola si od svojich zaciatkov az po sucasnost’ presla
vyvojom, ktory vyustil do prvého ¢lanku skolskej sustavy. Podl'a Douskove; a Kruzlicovej (2011,
s.5) je ,,materska Skola urena na zadmerné stimulovanie osobnosti dietata v perspektive utvarania
slobodnych subjektov, zodpovedne a aktivne participujiicich na zivote lokdlnej, narodnej
I medzinarodnej komunity. Stimuluje rozvoj osobnosti dietata v stlade s jeho individualnymi
a vekovymi osobitostami v rozvojovych dimenzidch, ato V kognitivnej, kreativnej, logicke;j,
senzorickej, motorickej, sociomoralnej, emocialnej a afektivnej. Je organizovand ako Specifické
edukacné prostredie, ktoré dietatu poskytuje vyznamné zivotné skusenosti, a je tak programovany
pociatok cesty napredovania dietata v smere novej kvality jeho Zivota. Materska Skola akcentuje
signifikantny vyznam skusenosti, pretoze cez iu dieta ziskava poznatky vytvaranim vhodnych
podmienok pre ziskavanie sklisenosti, podnetnych situicii a stimulov, poskytovanim moznosti hrat’
sa asamostatne riesit rézne praktické tlohy dava dietatu S$ance naucit’ sa jednat’ samostatne
a tvorivo, no tiez reSpektovat’ pravidla ¢i akceptovat’ druhych®.

Materska skola je prvy ¢lanok spolocenskej institacie, s ktorou sa dieta stretdva po odchode
z rodinného prostredia. Nasleduje prvé stretnutie so Sirokym a nezndmym svetom. Diet’a sa dostava
do vzajomnej interakcii s autoritami arovesnikmi, ktoré potrebuje od troch do Styroch rokov.
Vytvara si takzvanl paviciu siet’ socidlnych vztahov, s ktorymi sa rozpravaja, hrajii sa, smeji
a maju medzi sebou prvé detské hadky, ktoré zaru€ene pomdhaju a l'ahSie sa tvoria prvé priatel'ské
vzt'ahy. Pomocou socializacie, ktord je suvisld, sa dieta zaclefiuje do spolo¢nosti a cez vychovno-
vzdelavaci proces sa jeho osobnost’ rozvija. Podl'a Kosovej a Kasacovej (2007) materska Skola je
preto institucia formalneho vzdelavania, ktord je uréena pre vsetky deti predskolského veku bez
rozdielu na kulturny a socidlny pdvod. Pri prijati dietata do materskej Skoly dbame hlavne na to, aby
sa edukacny proces, ktory je cielavedomy a systematicky, uberal spravnym smerom ato
humanistickym a demokratickym.

Spoloénym zdmerom kazdej materskej Skoly arodiny je predovSetkym zaujem o dieta.
Kladieme doraz na budovanie pozitivnych vzt'ahov tychto dvoch socializanych Cinitel'ov, aby si
zosuladili svoje zaujmy o vychovu v prospech dietata. Podl'a Minovej a Novotnej (2012) je
spolupraca organizovany, slstavny a systematicky proces, ktory je uskutocfiovany pomocou
vedenia Skoly, triednych ucitelov, na triednych stretnutiach ¢i navstevach v rodinach. Havlinova
(2006) pod spolupracou rozumie spolo¢nu pracu viac ako dvoch l'udi, osob na urcité veci, ktora
smeruje Kk ur¢itému ciel'u. Kazda materska Skola by mala spolupracovat’ s rodinou eSte pred vstupom
diet’at’a. Diet’a treba oboznamit’ a pripravit’ na vstup do materskej Skoly, vysvetlit' mu ¢o sa tam bude
diat, s kym sa tam stretne a pripravit ho na dany rezim, ktory v materskej Skole funguje. Nevystrasit
ho ani sa mu nevyhrazat materskou skolou. Dobra spolupraca materskej Skoly a rodiny vedie
k ziskaniu informacii o dietati, ¢o je preitho najlepSie a ¢co mu pomaha chapat’ jeho konania.
Ucitel’ky spoznavaji rodinu dietat’a, ich hodnoty, ich spravanie, ktoré v ich rodine prevlada.
Spolupraca umoznuje vybudovat’ vzajomny reSpekt, doveru a rodicia sa zaujimaju o problémy danej
materskej skoly a snazia sa jej pomahat’ ako len vedia (Niesel — Wilfriend, 2005).

Hesova (2002) spomina, ze kazda ucitel’ka, by mala klast déraz na to aby vybrala spravne
a vhodné formy spoluprace s kazdou rodinou. MoZeme povedat, ze prave ucitel’ka je iniciatorom
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spoluprace roznych foriem. Medzi materskou Skolou arodinou vznikd takzvana partnerska
spolupraca, ktorej cielom je poznavat vzajomné oCakavania a poziadavky. Obidva Cinitele identicky
vplyvaju na vyvin diet’at’a, no neraz su kontakty tychto dvoch svetov deti povrchné. Ucitel’ sa malo
zaujima o situdciu deti doma medzi rodinou a rodicia su len sCasti informovani o spravani sa dietata
Vv materskej Skole. Obidve strany maju problém sa vzdjomne podporovat’, ¢o znamena premarnena
moznost’ drahocennej spoluprace (Kunstairova & Potkényové, 2012). Pri spolupraci je dolezité aby
si materska skola uvedomila, Ze prvoradd je rodina v Zivote a vyvin dietata. Kazdé rodina ma svoje
ciele anazory, je dolezité aby to materska $kola respektovala a v pripade konfliktu, riesit’ ich s
reSpektom. Naopak u materskej Skoly je prvoradé vytvorit' vzajomna doveru, ktora je dolezita a od
nej sa odvijaju d’alsie kroky, ktoré su pozitivne pre vyvin dietat’a (Kunstarova & Potkanyova, 2002).

Prieskumné zistenia

Cielom prieskumu bolo zistit’ ndzory rodi¢ov na spolupracu v $tatnej a sikromnej materske;j
Skole v sticasnych podmienkach. Do prieskumu bolo zapojenych prostrednictvom online dotaznika
30 rodiCov so Statnej aj sukromnej materskej Skoly, ktori sa do prieskumu zapojili dobrovolne
andhodne. Vytvorili sme neStandardizovany dotaznik, ktory pozostaval z 15 otdzok, t. j. 8
zatvorenych, 4 polouzavreté a 3 otvorené. Prieskum bol realizovany v priebehu dvoch tyzdiov
v aprili 2021.

Tabulka 1 Pocet respondentov

Statna MS Siikromna MS
Pohlavie Pocet respondentov % Pocet %
respondentov
Zena 17 56,66 21 70,00
Muz 13 43,33 9 30,00
Spolu 30 100 30 100

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Oslovili sme riaditelov materskych $kol o zaslanie odkazu na online dotaznik svojim
rodi¢om. Do prieskumu bolo zapojenych viacej zien v obidvoch typoch materskych §kol. Vzorku
tvorilo spolu 60 respondentov, t. j. 30 rodicov zo Statnej a 30 rodi¢ov zo sukromnej materskej Skoly.

Tabul’ka 2 Spokojnost’ vyberu materskej Skoly

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N (V) N %
Ano 23 76,67 25 8333
Skor ano 7 23,33 4 13,33
Neviem 0 0 1 333
Skor nie 0 0 0 0
Urcite nie 0 0 0 0
Spolu 30 100 30 100

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Na otazku ,, Ste spokojny s vyberom materskej skoly? “ zaskrtlo 76,67% (23N) respondentov
zo Statnej materskej Skoly a 83,33% (25N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly odpoved’
ano. Odpoved’ ,,skor ano* vo svojich dotaznikoch zaznacilo 23,33% (7N) respondentov zo Statnej
a 13,33% (4N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Na odpoved’ ,, neviem *“ reagovalo iba
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3,33% (1N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Je tazko identifikovat’ preco dany rodi¢
si vybral tato moznost’ odpovede. Mozno jeho dieta nenavstevuje materskl Skolu pravidelne alebo
prave nastupil do materskej Skoly a preto rodi¢ eSte nedokaze posudit’ svoju spokojnost’.
A odpoved’ ,,skor nie” a , urcite nie” nezaskrtol ziaden z respondentov. MatiSova (2014)
Vo svojom prieskume zistila, ze 88,70% (110N) respondentov st spokojni s vyberom materskej
Skoly. Aj Slovackova (2020) vo svojom prieskume potvrdila, ze 100% respondentov je spokojnych
s vyberom ich materskej skoly. Spokojnost’ rodi¢ov s vyberom materskych $kol jednotlivé Skoly
zistuju roznou formou. Napr. Materska $kola Svantnerova v Bratislave spokojnost’ zistuje cez
http://www.mssvantnerova.sk/prieskum/index.

Tabul’ka 3 Preferovany spdsob komunikécie s ucitel’kami

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N % N %
Ustnu podobu 29 96,67 30 100
Pisomnu podobu 1 3,33 0 0
Elektronicku podobu 0 0 0 0
Spolu 30 100 30 100

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V Tabul’ke 3 uvadzame odpoved na otazku ,,4ky sposob komunikdcie s ucitelkou
preferujete? “. Odpoved’ ,, ustnu podobu *“ si zvolilo 96,67% (29N) respondentov zo Statnej materskej
Skoly a 100% (30N) zo sukromnej materskej Skoly. Pisomnu podobu preferuje iba jeden respondent
zo Statnej materskej Skoly. Moznost odpovede ,,elektronicku podobu™ neoznacil nik
z respondentov, ¢o nds v dneSnej IKT dobe prekvapilo. Ako je evidentné z naSich zisteni, aj
v stcasnej dobe rodi¢ia preferuju Ustnu, t. j. osobni podobu komunikacie pred elektronickou.
Materska $kola Chynorany zist'ovala, akym sposobom sa rodi¢ia dozvedaju o diani v triede. 82%
rodicov uviedlo, Ze z rozhovorov s u€itelkou a 58% rodi¢ov uviedlo z informécii na nastennych
tabuliach umiestnenych vMS a 24% rodi¢ov, Ze zinternetovych stranok materskej $koly
(https://cloud5s.edupage.org/cloud/Dotaznik-na-hodnotenie-kvality-MS-rodicmi).

Tabul'ka 4 Zmena spdsobu komunikacie

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N % N %
Ano 0 0 0 0
Skor ano 0 0 1 3.33
Neviem 1 3,33 2 6,67
Skor nie 5 16,67 15 50.00
Nie 24 80,00 12 40,00
Spolu 30 100 30 100

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

nezaznamenal ziaden

3

,,Chceli by ste zmenit' sposob komunikacie?” Odpoved ,,ano*
z respondentov. Odpoved’ ,,skor dno“ si zvolil iba jeden respondent. Odpoved ,, neviem'
zaznamenal iba jeden respondent zo Stitnej materskej Skoly a dvaja respondenti zo stkromnej
materskej Skoly. Odpoved |, skor nie“ oznalilo 16,67% (5N) respondentov zo Statnej a az 50%
(15N) zo sukromnej materskej Skoly. A odpoved’ , nie” zaznaCilo 80% (24N) respondentov zo
Statnej a 40% (12N) respondentov zo stikromnej materskej Skoly. Otazka bola uzavreta a preto je
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tazké predvidat, preCo by rodi¢ia mali zdujem zmenit zauzivany spdosob komunikacie, ked
Vv predchadzajucej odpovedi preferovali jej Gstnu podobu.

Tabul’ka 5 Komunikdcia v su¢asnych podmienkach

Odpovede Statna MS Stukromna MS
N % N %
Inter_aktlvnym - talk, 13 43,33 8 26,67
video-hovor...
Neinteraktivny- email, sms... 12 40,00 14 46,67
Iné: 5 16,67 8 26,67
Spolu 30 100 30 100

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V Tabul’ke 5 sme zaznamenali odpovede respondentov na otvorenu otazku ,, Akym spésobom
komunikujete s ucitelom pocas Covid-19 situdcie?“ Odpoved’ ,, Interaktivnym — talk, videohovor..
zaznamenalo 43,33% (13N) respondentov zo $tatnej a 26,67% (8N) zo sikromnej materskej skoly.
Odpoved ,, Neinteraktivny — email, SMS..." zaznamenalo 40% (12N) respondentov zo Statnej
materskej Skoly a 46,67% (14N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Na odpoved’ ,,iné
reagovalo 16,67% (5N) respondentov zo Statnej materskej Skoly a ich odpoved’ sa zhodovala ,, iistnou
Sformou*“ . Odpoved’ ,,iné“ vyuZzilo aj 26,67% (8N) respondentov zo sikromnej materskej Skoly a tieZ
sa zhodli na odpovedi ,,ustnou formou* aiba jeden respondent odpovedal , materska skola s nami
nekomunikuje vobec. Aj na stranke https://eduworld.sk/ sa uvaddza, Ze v tychto zmeneny
podmienkach je potrebné néjst’ vhodny sposob komunikacie medzi rodinou a materskou skolou lebo
., Nie vsetci rodicia mozu byt osloveni rovnakym sposobom “. Rodi¢ia mali moznost’ komunikovat’ aj

prostrednictvom https://ucimenadialku.sk/odporucania/pre-rodicov.

Tabul'ka 6 Rodicia z prvej linie

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N % N %
Ano 6 20,00 5 16,67
Nie 24 80,00 25 83,33

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V Tabul’ke 6 na otazku ,, Ste rodic z prvej linie? “ odpovedalo ,,dno “ 20% (6N) respondentov
zo Statnej materskej Skoly 16,67% (5N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Odpoved
,nie” Vsvojich dotaznikoch oznacilo az 80% (24N) respondentov zo Statnej materskej Skoly
a 83,33% (25N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Na otazku ,, 4k dno co od vas vyzaduje
pri vstupe materska Skola?“ Tato otdzka bola otvorena a respondenti sa mali moznost’ vyjadrit’.
Odpoved ,,negativny test, dezinfekcia, rusko“ napisalo 16,67% (5N) respondentov zo Statnej
a 13,33% (4N) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Na odpovedi ,,VSetky opatrenia, ktoré
su v sulade s platnymi opatreniami* a ,, Podpis o bez infekcnosti* sa zhodli respondenti aj v Statnej
aj v sukromnej materskej skole. Tuto situdciu materské Skoly riesili prvykrat a preto postupovali
podla nariadenia UVZ v konkrétnych mestach podla vzniknutej situacie. Tieto poziadavky
a pravidla sa casto menili a materské Skoly museli flexibilne reagovat’ na prichddzajuce zmeny.
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Tabul’ka 7 Dieta v materskej Skole pocas Covid-19 situacie

Odpovede Statna MS Stiikromna MS
N N
Ano 4 19
Nie 20 6

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Na otazku ,, Ak nie ste rodic z prvej linie, navstevuje vase dieta matersku Skolu aj v tejto
situacii? * odpovedali ,,dno*“ 4 respondenti zo Statnej materskej Skoly a az 19 respondentov zo
sukromnej materskej Skoly. Odpoved’ ,, nie “ oznacilo az 20 respondentov zo Statnej materskej Skoly
a 6 respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Odpoved’ na otazku ,, Ak ano, co od vas vyZaduje pri
vstupe materska Skola? *“ respondenti obidvoch typov materskych $kol sa zhodli na tom, ¢o po nich
pri vstupe vyzaduje materskd $kola, t. j. platny negativny test, rasko/respirétor. ,,Cestné vyhlasenie*
uviedli 3 respondenti v sukromne;j a iba jeden v Statnej materskej Skole. Rodicia ak nemali kde svoje
dietata nechat’ a nemal sa kto one postarat, tak museli v tejto situacii svoje deti umiestnit’ do
materskej Skoly, ked’ze povaha ich prace im nedovol'ovalo zostat’ S detmi doma.

Tabul'ka 8 Podklady na ucenie deti v karanténe

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N N
Ano 20 19
Nie 4 6
Spolu 24 25

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ak nie ste rodic z prvej linie a ste doma s vasim dietatom, posiela vam materska Skola
podklady na ucenie pre vase dieta? Z Tabulky 8 vyplyva, Ze 83,33% (20N) respondentom zo
Statnej materskej Skoly a 76% (19N) zo sikromnej materskej Skoly skola posielala podklady pre deti
do doméceho prostredia. Niektoré materské Skoly sa rozhodli, takuto sluzbu rodicom a ich detom
neposkytovat’. Preto rodi¢ia mohli vyuZit’ rézne stranky, na ktorych sa mohli dozvediet, ako sa
detom venovat’ pocas karantény, napr. na stranke https://www.rodinka.sk/predskolak/skolak/ucime-
sa-s-detmi-v-karantene-tieto-stranky-by-mal-poznat-kazdy-rodic/. Materska $kola Nizny Klatov
poskytovala informacie rodicov cez https://skolkanadoma.blogspot.com/.

Tabul’ka 9 Casovy harmonogram poslanych pomocok pre rodicov deti v karanténe

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N N
Kazdy den 6 5
Aspori dva krat do tyzdia 10 6
Raz do tyzdiia 4 )
Raz za dva tyZdne 1 2
Raz za mesiac 1 0
Iné: 4 4

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V Tabul’ke 9 moZeme vidiet' odpovede na otazku ,, Ak dano, ako casto vam ich materska skola
posiela ?*. Odpoved , kazdy den* v svojom dotazniku oznacilo 6 respondentov zo Statnej a5
respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Odpoved’ ,,aspon dva krat do tyzdina“ oznacilo 10
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respondentov zo $tatnej a 6 respondentov zo sikromnej materskej skoly. Odpoved’ ,,raz do tyzdna*
oznacilo 4 respondenti zo Statnej a 8 respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Odpoved’ ,,iné“ si
vybrali 4 respondenti zo Stitnej aj sukromnej materskej Skoly. NajcastejSie odpovede boli, Ze
,,neposielajii vobec “, ,,iba pri on-line vyucbe*, ,, casto”, , poslali iba raz*. AKo mozeme vidiet, tak
materské Skoly poskytovali pomocky v r6znorodom cCasovom horizonte. Ked'Zze tato aktivita bola
nova pre materské skoly a nemali s ou ziadne skusenosti, tak si myslime, Ze kazda podana pomoc

..........

Tabulka 10 Poskytnuté pomdcky pre deti

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N N
Pracovné listy 20 19
Omal’ovanky 20 19
Videonavody 10 13
Namety na hry 14 12
Namety na rozpravky 10 11
Pracovné pomocky 9 5
Obrazkovy material 15 15
Vided 9 12
Iné: basnicky - pesnic¢ky 5 4

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V Tabul’ke 10 uvadzame celu $kalu odpovedi. ,, Pracovné listy a Vymalovanky “ zaznacilo
celkovo 20 respondentov zo Statnej a 19 respondentov zo stkromnej materskej Skoly. V Statnej
materskej Skole dalej dominoval ,, Obrdazkovy material (15 N) a ,,Ndamety na hry* (14N).
V sukromnej materskej Skole respondenti uvadzali ,, Obrazkovy material“ (15N) a ,,Videonahravky ,,
(13N). Na odpoved ,,iné* zareagovalo 5 respondentov zo Statnej a4 respondenti zo stkromnej
materskej Skoly, ktorych najcastejSia odpoved’ bola ,,basnicky, pesnicky.” Ako zaujat deti pocas
karantény sa mdzeme inSpirovat’ aj na https://www.tempest.sk/ako-zabavit-deti-pocas-prace-z-domu-
nielen-v-case-karanteny-5d7.html alebo prikladom dobrej praxe je aj aktivita Materskej Skoly Nizny
Klatov cez https://skolkanadoma.blogspot.com. Zaujimavé informacie sa mozeme docitat
https://dobraskola.sk/aj-materske-skoly-vzdelavaju-online/, kde st uvedené dalSie priklady dobrej
praxe prostrednictvo online vyucby v podmienkach materskej Skoly.

* https://viki.iedu.sk/resources/browser/ms.

* https://prosolutions.sk/materialy-na-stiahnutie/

* https://www.hravaskolka.sk/pre-rodicov-ktori-sa-zaujimaju/10-napadov-na-skvele-pohybove-
hry-vdaka-ktorym-sa-deti-rozhybu-raz-dva/

e https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/dokument/FedorkoV4/subor/hry.pdf

* https://nasedeticky.sk/kategoria/predskolaci/

e https://www.sdetmi.com/podujatia/detail/63471/online-portaly-zdarma-pre-skolakov-pocas-
koronavirusu/
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Tabul'ka 11 Komunikécia v ¢ase karantény
Odpovede Statna MS Siikromni MS
N % N %
Ano 18 60,00 22 73,33
Nie 12 40,00 8 26,67
Spolu 30 100% 30 100%

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ak je trieda alebo materska skola vasho dietata v karanténe komunikuje s vami ucitelka aj
on-line video hovormi? “. Odpoved ,,dno‘ oznacilo v svojom dotazniku 60% (18N) respondentov
zo Statnej materskej Skoly a 73,33% (22N) respondentov zo sikromnej materskej Skoly. Odpoved’
,,nie oznacilo 40% (12N) respondentov zo Statnej materskej $koly a len 26,67% (8N) respondentov
zo sukromnej materskej Skoly. Slovackova (2020) zistovala nazory rodi¢ov na on-line (distancné)
vzdeldvanie v materskej Skole. Respondenti sa vyjadrili, napr. on-line vzdeldvaniu davam velké dano,
v pripade nudze dostacujuce; on-line vzdelavanie bolo spestrenim karantény, bolo dobré, aj castejsie
by sa mohlo konat. Na otazku , Ak dano, ako casto? 1 respondent v S$tatnej a 3 respondenti
v stikromnej materskej Skole odpovedali, Ze s nimi materska skola komunikuje kazdy deni. Prevladala
odpoved’ aspon dvakrat do tyzdna, pricom tito odpoved’ uviedlo 11 respondentov v Statnej a 12
respondentov v sukromnej materskej Skole. Odpoved’ ,,iné* vyuzili 2 respondenti zo §tatnej a 3
respondenti zo siikromnej materskej $koly a najéastejsie odpovede boli ,, MS s nami nekomunikuje *,
., Skélka este nebola v karanténe .

Tabul’ka 12 Obsah on-line konzultacii

Odpovede §t:’1tl|1\|a MS Sl’lkrorll\llné MS
Vyucba, vzdelavacia aktivita 4 10
Rozhovor 1 0
Ziadne konzultacie sa neuskuto&nili 2 2
Neodpovedalo 11 10
Spolu 18 22

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Na otazku ,,Co je obsahom tychto on-line konzultacii?* sa v $tatnej materskej Skole
nevyjadrilo 11 respondentov a v sukromnej materskej skole 10 respondentov. Odpoved’ ,, vyucha,
vzdelavacia aktivita“ si vybrali 4 respondenti zo Statnej a 10 respondentov zo sukromnej materskej
Skoly. Odpoved’ ,,rozhovor" zaznamenal len 1 respondent zo Statnej materskej Skoly. Pri odpovedi
,Ziadne konzultacie sa neuskutocnili* sa zhodli 2 respondenti zo S$tatnej ale aj zo sukromnej
materskej Skoly. Neodpovedalo, resp. nevyjadrilo sa 11 respondentov zo Statnej a 10 respondentov
zo sukromnej materskej Skoly. eduRoma realizovala prieskum, ktory pozostaval z 90 dotaznikov pre
ucitelov  materskych  8§kdl z  Trnavského, Trencianskeho, Nitrianského, Zilinského,
Banskobystrického, Presovského a KoSického kraja. Z jeho vysledkov sa dozvedame, Ze ucitel’ky
materskych §kol pocas tejto (vzdelavacej ) krizy museli informovat’ rodi€ov o potrebnej prevencii a
ochrane zdravia, distribuovali informacné materidly, uvadzali informacie na stranke Skoly a
monitorovali aktualnu situaciu (https://dennikn.sk/blog/1913731/distancne-vzdelavanie-materskych-
skol-tlaci-deti-do-uzadia/).
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Tabul’ka 13 Pristup uciteliek v spolupraci pri pandemicke;j situacii

Odpovede Statna MS Siikromna MS
N % N %
Ano 15 50,00 19 63.33
Skor ano 9 30,00 11 36,67
Neviem 3 10,00 0 0
Skor nie 1 3,33 0 0
Urcite nie 2 6,67 0 0
Spolu 30 100 30 100

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V Tabul’ke 13 uvadzame odpovede respondentov na otazku ,,Ste spokojny s pristupom
uciteliek pri spolupraci v tejto pandemickej situdcii?* Odpoved ,,ano“ oznacilo 50% (15N)
respondentov zo S$tatnej materskej Skoly a 63,33% (19N) respondentov zo sukromnej materskej
Skoly. Odpoved’ ,,skor ano“ oznalilo 30% (9N) respondentov zo Statnej materskej Skoly a 36,67%
(1IN) respondentov zo sukromnej materskej Skoly. Odpoved , neviem* oznacilo % (3N)
respondentov len zo S$tatnej materskej. Na odpoved’ , skor nie” reagovalo len 3,33% (1N)
respondentov zo Statnej materskej Skoly atiez zo Statnej materskej Skoly reagovalo na odpoved
,urcite nie” 6,67% (2N) respondentov. Ako uvadza riaditel’ka sukromnej materskej Skoly BESST
Vv Trnave: ,, U vac¢Siny rodicov je aktivita uciteliek (online vzdeldvanie ) hodnotena vel'mi pozitivne.
Rodicom tieto aktivity pomdahaju vyplnit' defom chvile, ked musia pracovat’ alebo sa starat’ o

3

domacnost’. Napriek dobre fungujicemu online vzdelavaniu sa vSak deti, rodi¢ia 1 ucitel’ky teSia na
den, kedy sa opét’ brany $kol otvoria ( https://dobraskola.sk/aj-materske-skoly-vzdelavaju-online/).

Zaver

Spolupracu medzi 'udmi povazujeme za doleziti a nevyhnutnu v kazdom zamestnani,
pricom Skolstvo nie je vynimkou. Efektivny priebeh spoluprace zavisi od pristupu vsetkych aktérov,
kde dolezitou sucastou je predovsetkym ochota kooperovat. Spolupraca medzi rodi¢émi a ucitel'mi
bola pred pandémiou a z nasho pohladu stile je, aj na zaklade novych aktudlnych skusenosti,
Ciastocne efektivna, niekedy vSak zbyto¢ne komplikovana. Vacé§ina riaditel'ov, ucitelov aj rodicov
potvrdzuje, ze vzajomna spolupraca Skoly s rodinou pocas pandémie bola odkézana na elektronickll
komunikaciu. Komunikacia prostrednictvom e-mailu alebo telefonatu mé svoje uskalia, ktoré
nenahradia osobny rozhovor. V pisomnej komunikacii je tazké vyjadrit’ zdmer napisaného, taktiez
ho nevie dotvorit' neverbalna komunikacia, ¢o nemusi byt vzdy na strane adresata spravne
pochopené. Pre mnohych ugitel'ov bola elektronicka komunikécia s rodi¢om zdihava, dobre napisany
a premysleny e-mail im zaberal mnozstvo ¢asu. V pandemickej situdcii pri rozhodovani, ktora
platformu ¢i metodu v ramci spoluprace rodiny a materskej Skoly pouzit, je potrebné vziat’ do uvahy
naliehavost’ spravy a dynamicku povahu situdcie. NajdolezitejSie je, aby sa vSetky informéacie dostali
ku vSetkym rodindm a na to méZeme pouzit’:

* Online konferencie pre rodi¢ov (Zoom, e  E-mail,
Skype, Meet atd’.), *  Webové sidlo materskej Skoly,
* Telefonické hovory, ¢ Platformy socidlnych médii (Facebook).

* Spravy (WhatsApp, Viber, Signal),
Materské Skoly si uz dva Skolské roky hladaji a nachadzaju vhodny a efektivny sposob
komunikacie a spoluprace srodi¢mi, ked’ze osved¢ené formy kooperacie nebolo mozné v tejto
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situdcii realizovat’ a uplatnit. Od 1. 9. 2021 méame schvalené¢ Zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zdkon) Povinné predprimarne vzdelavanie, ktoré ucitel'ky materskych §kol
spolu s rodi¢mi budt musiet’ zvladnut' aj v tychto zmenenych podmienkach v prospech rozvoja
diet’at’a a kvalitnej pripravy na vstup do zakladnej skoly.
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NAZORY RODICOV NA VYCHOVU DIETATA
OPINIONS OF RIGHTS ON CHILD EDUCATION

. v ,2 . . 21
Monika Mifiova?’, Erika Lobbova

Abstrakt: V prispevku sa venujeme problematike vychovy deti v rodine. Zamyslame sa nad vaimanim vychovy

a vsetkym, co s fiou suvisi z pohladu viacerych autorov. V prieskumnej casti konkrétnejsie nasu pozornost

venujeme casovému priestoru, ktory rodicia venuju svojim detom a ako vyuZivaju tento spolocny cas.
Zaujimaju nds aj ndzory rodicov na prikazy, zdikazy, tresty a rieSenia konfliktov v rodine. Tieto ziskané

informdcie od rodicov mézu pomoct konkrétnej materskej Skole pochopit rodicov a vediet' s nimi nadviazat

efektivnejsiu spolupracu.
KPucové slova: dieta, rodina, vychova v rodine.

Abstrakt: In the professional contribution we deal with the issue of raising children in the family. We think
about the perception of education and everything related to it from the perspective of several authors. In the
research part, we pay more specific attention to the time space that parents devote to their children and how
they use this common time. We are also interested in parents' views on orders, prohibitions, punishments and
family resolution. This information obtained from parents can help a particular kindergarten to understand
parents and to be able to cooperate more effectively with them.

Keywords: child, family, family upbringing.

Teoretické vychodiska danej problematiky

Rozinajova (1988, s. 13) tvrdi: ,, Vychova cloveka je jednou z najdaélezitejsich spolocenskych
uloh. Prebieha V ludskej spolocnosti, to znamend, Ze o nej hovorime iba v suvislosti s clovekom. Ide
0 cielavedome organizovany proces, v ktorom sa vedome azdmerne sleduje nielen to, aby si
vychovavani osvojili isté poznatky, vedomosti a zrucnosti, ale aby sa unich Vv procese vychovy
rozvijali aj isté schopnosti a dobré ndavyky, viastnosti a city.“ Jej tvrdenie dopiiia Kosova (1993, s.
244), pricom tvrdi: ,, Vychova v zmysle formovania je zaloZzend na posobeni zvonku dovnutra podla
abstraktného modelu idealneho cloveka, kde si ma vychovavany zvnutornit vopred stanovené ciele a
normy a prijat’ ich za svoje disciplinovane a niekedy ipod natlakom, kde kritériom uspechu
vychovavaného je naplnenie predstav dospelych o jeho mozZnostiach a schopnostiach a nie
schopnosti samotné.* Dobson (1995, s. 5) tvrdi, Ze ,, pojem vychova sa v mnohych rodindach zZalostne
zuzil iba na uspokojovanie zakladnych biologickych potrieb dietata. Ak chapeme pod pojmom
vychova cielavedomu, systematicku starostlivost' o zdravy telesny, dusevny a duchovny rozvoj
dietata, musime si priznat, Ze mame c¢o dohanat. *

Podl'a Morrisha (2003, s. 9),,niet vicsej radosti, ako je dobre vychovany potomok*. Vo svojej
knihe 12 klicu k disledné vychové sa vyjadruje, ze mnoho problémov spojenych s vychovou spociva
vo vychove samotnej. Moderny sposob vychovy nepriamo nabada deti k tomu, aby sa stali
vypocitavé a neposlusné, kym histéria podl'a jeho tvrdeni dokazuje, Ze az do Sestdesiatych rokov

? Pracuje na Katedre predskolskej a elementirnej pedagogiky a psychologie na Pedagogickej fakulte Presovskej
univerzity v PreSove. Venuje sa predskolskej pedagogike a didaktike, alternativnym pristupom v edukécii, manazmentu
materskej Skoly, pedagogickej diagnostike a kooperacii Skoly s instituciami. Je predsedni¢kou Slovenského vyboru
OMEP. Absolvovala Univerzitu Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a Pre$ovsku univerzitu v Presove.

2! Spoluautorka posobi v materskej dkole Pionierska 348/32, 916 21 Cachtice.
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boli vychova a poslusnost’ vnimané ako synonymum. Cielom vychovy bolo podla neho vstepit
kazdému dietatu taku formu reSpektu voci autorite, ktora mala viest’ k plneniu prikazu dospelych
bez jeho akéhokol'vek spochybiiovania. Dalej uvadza, ze v osemdesiatych a devitdesiatych rokoch
sa v ramci vychovy stala hlavnym socidlnym problémom otazka slobody volby. Popri tom vsSak
neprestavalo volanie po vac¢sich osobnych pravach. Tvrdilo sa (hlavne advokati deti), Ze deti by mali
mat’ rovnaké prava ako dospeli a tiez Ze by sa im malo umoznit’ viac rozhodovat’ o sebe. Téato vicsia
sloboda mala deti udajne lepsie pripravit’ na zivot v modernom a rychlo sa meniacom svete. Ako
uvadza Morrish (2003) az neskor mnohi prisli na to, ze ak detom poskytneme moznost’ vol'by, st
prili§ nachylné rozhodnit' sa pre nezodpovedné a protispolocenské spravanie. Vdaka tomuto
mylnému nazoru si dnes mnoho rodicov, ulitelov a vychovéavatel'ov robi starosti s poklesom
reSpektu voci autorite. Tento aspekt je dnes jednym z mnohych, v ¢om sa teéria vychovy odliSuje od
reality, ktord je pritomna.

Dal$im aspektom rozdielnosti teérie od reality vychovy je mnoZstvo vedomych i nevedomych
prehreskov napachanych voci dietatu. Helus (2004) vo svojej knihe Dité v osobnostnim pojeti
uvadza, Zze mnohé zo spravania sa dospelych voci dietatu a ich jednania s nim bolo konané ako
samozrejmost’, ako to najlepsie, ¢o vo vztahu k dietat'u prichadza do tivahy. Ciel'om jeho vyskumu a
tvrdeni je upozornit’ na skuto¢nost, ze vztah k dietatu je nieCo, ¢o ma svoje uskalia, vyvoj, svoje
Sance i problémy, ktoré je potrebné riesit. Vztah k dietatu je prave svojim vyvojom dolezitym
aspektom objavovania ¢loveka ¢lovekom. Aspektom s d’alekosiahlymi dosledkami, ktoré si vSak
dospeli neraz vobec neuvedomuji. NaS vplyv na dieta cez rézne nevhodné prejavy a spOsoby
spravania sa voci dietat’u je zjavny a Casto sa stava, zZe samo dieta sa nedokdze s tymto vplyvom
vysporiadat’. Do zivota si odnaSa negativne skusenosti, na ktorych neskor samo stavia a ktoré vo
vlastnom ponimani procesu vychovy ako dospely rodi¢ samo uplatiuje.

Mali by sme poznat’ a zamysliet’ sa nad typmi vychovy, ktoré uplatiuja rodicia a ich dopadom
na dieta. Burian a Spanik (1994) rozliSuju tieto typy vychovy:

* autoritativna (presadzovanie vole rodicov),

* nekompromisna (kategorické poziadavky bez akychkol'vek vynimiek a odpustenia),

* brutilna (negativne hodnotenie diet’at’a, tresty),

* ambicidzna (velikasstvo rodi¢ov i poziadaviek na diet’a),

* liberalna (dieta je stredobodom zaujmu a samo rozhoduje),

* merkantilna (neodovodnené a jednostranné odmenovanie dietata),

e kverulantskd (rodicia si myslia, Ze dietatu sa krivdi tym, Ze sa na neho klada vysoké

naroky a ze sa pretazuje; diet’a si tym osvojuje alibistické postoje),

* demobilizujtca (ide o nedostato¢né stimulovanie dietata, o jeho podceiiovanie),

* demokratick4 (pre diet’a je najvhodnejSia a najefektivnejsia),

* patologicka (ide o vychovu v rodinach alkoholikov, neurotikov, psychopatov),

* laxna (vychova rodicov, ktori nereaguju na diet’a),

* repulzivna (ide o zjavné aj skryté odmietanie diet'at’a).

Podla Prekopovej (2000) sa snazime deti vychovavat tak, Ze im ddvame to najlepsie. Casto

ale prave tu sa vychova v konkrétnych spolocenstvach a rodinach rozchddza. Odpozorujeme nieco
nové zo sveta okolo nas, mame tendenciu odpozorované prebrat’ a to aj bez zvazenia, ¢i su dané
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vplyvy dobré alebo nevhodné. Tak sa jednostranne uplatiiuju uréité principy vo vychove a vyrastaju
tzv. mali tyrani.

Ak budeme hladat’ pri¢inu vzdorovitosti spominanych deti a ich sklony k tyraniu rodicov,
ucitelov a vychovavatelov, objavime stvislost’ so su¢asnym Zivotnym $tylom. Clovek sa stotoZiiuje
s pontkanou mocou, robi z nej svoj imidz, utieka sa k faloSnym citom a tym sa vzd’al'uje prezivaniu
lasky a aj vlastnej autonémii. Tak sa stdva zivot dnesného cloveka prazdny. Aj toto vplyva na
dimenziu vychovy. Podl'a vyskumov Bowlbyho, Spitza a Mahlerovej (In Prekopova, 2000) nastal az
v polovici 20. storoCia obrat v poznani a porozumeni detskej schopnosti lasky a psychickej
zranite'nosti malého dietata. V nemeckej literatire to bola detska psychologicka Mevesova (In
Prekopova 2000), ktora vo svojom rozsiahlom vyskume spojila vSeobecné poznatky. Korene
bezohl'adnosti deti nachddza v nadmernom materidlnom blahobyte a v modernom hedonizme, ktory
je pri¢inou zakrpatenia pravych hodndt. Neovladate'na agresia deti by sa podla jej ndzoru dala
odstranit’ tym, Ze by matky ponechali dietat'u vlastnu aktivitu a iniciativu a nepontikali mu iba
hotové produkty, ktoré maji byt nahradou za cas nestradveny s nimi. Na druhej strane je tiez
potrebné, aby diet’a dostalo Sancu vyrovnat’ sa so zmysluplne stanovenymi obmedzeniami.

Rodina je zakladom naSej spolo¢nosti. Je prvym a jedine¢nym miestom, kde sa dieta uci
laske, ucte a respektu. Clovek sa nestane rodiGom tym, Ze da Zivelne vznik novému Zivotu.
Rodicovstvo je predovsetkym proces rastu srdca a celkovej osobnosti. Ide o nepotlacitel'ny impulz
davat’ lasku a skrze toto davanie zakusovat’ radost’. Léska, ktorti davaji rodicia svojim detom, je
rovnaka. Bez ohl'adu na vek deti (Dobson, 1995).

Prieskumné zistenia
Ciel'om nésho interview bolo zistit’ nazory a informécie od rodicov s réoznym poctom deti z

konkrétnej materskej Skoly tykajuce sa:

* vychovy dietat’a v rodine,

* travenia spolo¢ného Casu.
V prieskume sme pouzili metdodu Strukturovaného interview. Vopred sme si pripravili 7 otazok.
Interview sme realizovali v popoludiajSich hodindch a odpovede sme si nahravali. Odpovede
respondentov sme vyhodnocovali formou kategorii, ktoré sme vytvorili na zaklade pocetnosti ich
odpovedi. Kritérium pre vyber rodin do prieskumu bol dany poctom deti v rodine. Zdmernym
vyberom sme vytvorili skupinu rodin s 1, 2, 3 a4 a viac detmi. V kazdej kategorii participovalo 6
rodin, t. j. do prieskumu bolo zapojenych 24 rodin.

Tabulka 1 Cas straveny s dietatom pocas pracovného tyzdia

Odpovede rodina s 1 dietatom | rodina s 2 detmi | rodina s 3 detmi | rodina so 4 a viac detmi
16.00-20.00 2 3 1 1
16.30-20.00 1 0 1 0
po prichode z MS 1 1 2 1
kolko sa da 1 0 2 2
velmi malo 1 0 0 0
neuvedend doba 0 2 0 2

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Réznorodost’ odpovedi na otazku dlzky Casu, ktory rodi¢ia venuju svojim detom pocas
pracovného tyzdna, uvadzame v tabul’ke 1. Mézeme sa domnievat, Ze ti rodicia, ktori uviedli ¢as do
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20.00 hod. si uvedomuju dolezitost’ nastavenych pravidiel pre diet’a a ze dostatok spanku je pre dieta
dolezity. Taktiez je velkym pozitivom zistenie, Ze rodi¢ia sa venuju detom podl'a svojich moznosti
a schopnosti, t.j. kolko sa len dd. Dieta potrebuje citit’, ze rodi¢ je s nim, potrebuje si ho uzit
a vychutnat’ naplno jeho pritomnost’ — fyzickt, duchovnu i duSevnu. Dieta je neskor schopné cCelit’
tazkostiam, pevnejSie sa rozhodovat’, hl'adat’ rieSenia a pod., pretoze mé v rodicoch oporu. Niektori
rodi¢ia neuviedli ¢as, ktory venuju svojim detom pocas pracovného tyzdna, ¢o bolo pre nas
prekvapujuce. Podla  https://eduworld.sk/cd/miroslava-zilinska/7738/kolko-casu-travit-s-detmi-
nezalezi-na-tom-kolko-ale-ako sa uvadza, ze ,,vdcSina pracujicich rodiov neustale pocituje
nedostatok ¢asu, ktory mozu venovat’ svojimi detom”.

Tabul’ka 2 Cas straveny s dietatom pocas vikendu

Odpovede rodina s 1 dietatom | rodina s 2 detmi | rodina s 3 detmi | rodina so 4 a viac detmi
8.00-20.00 2 1 0 0
kolko sa da 2 1 3 4
cely 2 2 3 1
neuvedend doba 0 2 0 1

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Pozoruhodny je opit’ fakt, ze najvacsi pocet odpovedi rodicov 4 zo 6, Ze sa venuju svojim
detom, kol’ko sa da, je podl'a tabul’ky 2 prave z rodin, ktord ma Styri a viac deti. 3 rodi¢ia neuviedli
dobu acas straveny s dietatom pocas vikendu. Nemali zaujem konkretizovat' odpoved na thto
otazku. Podl'a https://eduworld.sk/cd/miroslava-zilinska/7738/kolko-casu-travit-s-detmi-nezalezi-na-
tom-kolko-ale-ako sa ,,vo vyskume uvadza, ze deti stravia s rodi¢mi denne mimo spanku nie¢o cez 6
hodin, no spolo¢nou aktivitou stravia necelt hodinu a pol — a vacSinu tohto Casu stravia jedlom a
sledovanim televizie®.

Tabul'ka 2a Spdsob travenia vol'ného ¢asu s det'mi pocas vikendu

Odpovede rqdinas 1 rodina§ 2 rodina§3 rodina so 4 ' aviac
dietatom detmi detmi detmi
hranie sa spolu 4 3 3 0
rozprav{c?/ (p'ozerame, 2 2 2 0
Citanie)

nakupy 2 1 1 0
domadce prdce 1 1 3 2
vychadzky, vylety 6 2 4 1
Sport 1 0 1 2
spolocny rozhovor 0 0 1 0
spolocnou modlithou 0 0 0 1
navsteva pribuznych 2 1 2 0
aktivity, ktoré ma rado 0 1 1 0

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vicsina rodicov podla tabulky 2a uviedla v odpovedi, ze pocas vikendu sa snazia ist’ spolu
do prirody na vylety, vychadzky. Je to vel'ké pozitivum, nakol'’ko v rdmci tychto vyletov a vychadzok
sa aj rodi¢ moze zregenerovat’ a oddychnut’ si a tiez aj dieta ma ovela viac moznosti, najma pre
pohybovu aktivitu. PoteSujlice zistenie je aj to, ze rodicia uvadzaju aj hranie sa s detmi a doméace
prace. Ako uvadza https://eduworld.sk/cd/miroslava-zilinska/7738/kolko-casu-travit-s-detmi-
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nezalezi-na-tom-kolko-ale-ako ,,Poslednych 60 rokov sa s meniacou spolo¢nostou zmenila aj rodina.
Kym v minulosti bola starostlivost’ o deti doménou SirSej rodiny, ktord mala na seba viac Casu,
aktualne len malokto z nas moze vyuzit’ na strazenie deti starych rodiCov a deti st pomerne skoro
zaradené do kolektivu materskej skoly. O to viac narasta tlak na to, aby rodina travila ¢o najviac ¢asu
spolu, pretoze sa ukazuje, ze ¢as s rodinou ma na rozvoj deti a ich pohodu vyrazny vplyv*.

Tabul'ka 3 Schopnost rodi¢a byt oporou pre diet’a

Odpovede rodina s 1 dietatom | rodina s 2 detmi | rodina s 3 detmi | rodina so 4 a viac detmi
ano 6 5 6 4
dufam, ze ano 0 1 0 2

(Zdroj: Vlastné spracovani€)

Zvlastnost'ou odpovedi na tito otazku je skuto¢nost’, Ze rodi¢ rodiny, ktora ma Styri a viac
deti vyslovuje aj svoju pochybnost’. Je to sposobené faktom, Ze tito rodi¢ia (nasi respondenti) su uz
v starSom veku a ich sktsenosti st iné ako skusenosti rodi¢ov mladSieho veku. Uvedomuju si uZz aj
svoje hranice a preto vedia, Ze aj napriek snahe sa vyskytni negativa z ich strany, ktoré ale nie st do
vychovy a vychovného procesu ich dietata vnaSané vedome. Zakladnym prvkom vychovného
systému rodiny st presne stanovené ciele vychovy. Rodina je prvotna institicia, v ktorej prebieha
proces socializacie a vychovy dietata. Podla Fedorka (2014, s. 55 ): ,,Dieta je najddlezitejSou
bunkou nasej buducej spolo¢nosti, a preto si musime uvedomit’, ze jeho prvé roky zivota su kl'acové
vo formovani jeho l'udskej osobnosti, preto ho nesmieme nechat’ nikdy samo a pomahat mu pri
vnimani Zivota, ktory objavuje.”. Brezinka (1992) hovori ze : ,,... k dobrej vychove nepatri nic¢
neobvyklé. Ide o ciele a prostriedky, ktoré st v podstate samozrejmé. Cielom vychovy st iba tie
osobnostné vlastnosti, ktoré sami potrebujeme, aby sme mohli spolu zit.“ Vymedzuje tieto ciele :
zakladnu doveru, pripravenost’ postarat’ sa o seba vlastnymi silami, realistické chapanie sveta a seba
sam¢ho, dobromysel'nost’ alebo kultara srdca a sebadisciplina.” Podl'a Brezinku (1992) dnesna
rodinné hodnota spociva v potrebe presvedcit’ deti o hodnotach.

Tabul’ka 3a Dévod
Odpovede rodinas 1 rodina s 2 rodina s 3 rodina so 4 a viac
dietatom detmi detmi detmi
mame ho / ju radi 0 0 0 1
som tu vzdy preni 2 0 0 0
davam mu vsetko 1 0 0 0
vypoc¢ujem ho 1 2 3 1
rieSim jeho potreby a 1 5 2 2
problémy
vsetko pps,po,sobuj em 0 1 0
dietatu
s spokojni a $tastni 0 0 1 1
neuvedené 1 1 0 1

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vicsina rodicov si uvedomuje, Ze vztah s dietatom stoji a pada na moznosti dietata zdoverit’
sa svojmu rodiovi. Vnimame to ako pozitivum, pretoze ak si tito skutocnost neuvedomuje,
vychova dietata ma velké nedostatky a neskor zlyhdva. Dieta hladd iné zdroje uspokojenia
vlastnych potrieb aunikd zrodiny. Tato skutoCnost’ je neskdr zivnou podou pre delikvenciu
mladistvych. Niektori rodi¢ia nedokazali priamo pomenovat’, o znamend alebo prec¢o si oporou pre
svoje dieta. Darina Vranova (https://eduworld.sk/cd/darina-vranova/424/stante-sa-v-zivote-detom-
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oporou) V ¢lanku Stanite sa v zivote detom oporou uvadza: ,,Celé generacie boli vychovavané
sposobom, podla ktorého mali deti presne zapadnut’ do urcitych Skatuliek- predstav o tom, ako by
mali posobit’ , konat’ a spravat’ sa, aby boli prijimané. Tymto sposobom stratilo vel'a I'udi spojenie so
samym sebou, so svojou podstatou, ktorej zakladom je laska tvorena z pocitov jednoty s ostatnymi,
dovery k zivotu, spontannosti a z intuitivnych pocitov, ktoré nas maju priviest’ k naSmu poslaniu. Na
detoch vidime tuto podstatu uplne zrete'ne. Maju radi I'udi, doveruji, spontdnne vyjadruju vsetky
pocity a spontanne sa venuju ¢innostiam, ktoré ich zaujmu. Téato nasa podstata ma za Glohu viest’ nas
neomylne Zivotom. Ak nie je narusend, mozeme citit’ vnitornu slobodu, vd’aka ktorej respektujeme
vnutorni slobodu ostatnych®. Uvedieme si eSte jeden nazor: Tomas Mikulik vo svojom ¢lanku
Kazdy znas moéze byt vzorom aoporou (https://dennikn.sk/blog/783349/kazdy-z-nas-moze-byt-
vzorom-a-oporou/) pise: ,,My rodicia tvorime buducnost’ tohto sveta. Pocas vel'kej Casti zivota mame
na svoje deti neuveritelny vplyv. TuSim do nejakych 12 rokov Zivota takmer vyluény. Vychovavame
a tvorime l'udi, ktori tu budu este po tom, ako sa my poberieme tam odkial’ sme prisli. Je to obrovska
zodpovednost’, oproti ktorej st globalne problémy a vSetko to, ¢oho sa po spravach v telke bojime,
Suvix. Pretoze vSetky problémy budu riesit’ 'udia, ktorych tu my zanechdme. A aj ked budi deti
dospelé, pokial’ budeme zit’, budeme mat’ na ne vplyv. Bez ohl'adu na to, ze rozhodovat’ sa budu
samé. Vplyv mat’ budeme, ak sa hlipymi chybami o tento vztah nepripravime. Myslim si, Ze Ziadna
prirucka na to, ako byt dokonalym rodicom nepomoéze. Pretoze tu nejde o dokonalost. Tu ide o
hodnotovy rebricek a ochotu zit’ v pravde, byt prikladom a oporou.

Tabul'ka 4 Vplyv ekonomickej situdcie rodiny na dieta

Odpovede rodina s 1 dietatom | rodina s 2 detmi | rodina s 3 detmi | rodina so 4 a viac detmi
ano 4 3 1 3
nie 1 3 4 3

neuvedené 1 0 1 0

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Zistili sme, Ze v rodinach, ktoré maju len jedno dieta povazuju ekonomicku situaciu za
najdolezitej§i fenomén ovplyviujlci vychovu diet’ata. Je to zvlastny jav, ktory sme nepredpokladali,
nakol'ko bezna prax dokazuje, Ze tieto rodiny nemusia zapasit' s va¢Sou nestabilitou ekonomickej
situdcie rodiny. Naproti tomu stoji rodina s troma detmi, kde by sme dant nestabilitu ocakévali, ale
prieskum ukdzal, Ze v tychto rodinach ekonomicka situacia nezohrava podstatn ilohu. Deti z rodin,
kde sa tento fenomén vyskytuje, st va¢Sinou materialne nezavislejsie. Prejavuje sa to v schopnosti
podelit’ sa, neocakévat’ vacSie hmotné vyhody a pod. Takéto diet’a je vitanym aspektom pre kazdého
ucitela, kym dieta na opacnom pole danej skutocnosti je pre ulitela vyzvou k prehodnoteniu
vychovnych tedrii a praktickych pristupov k danému konkrétnemu dietatu a jeho rodinnej situacii.
Podl'a https://eduworld.sk/cd/zuzana-granska/587/ucte-deti-poznat-hodnotu-penazi, kde sa uvadza,
ze ,,Beth Kobliner, autorka New York Times bestselleru Get a Financial Life a ¢lenka poradenskej
komisie prezidenta pre financnli gramotnost’, odpori¢a vzdelavat deti o peniazoch, aby sa d’alSie
generdcie vyhli zlyhaniam, s ktorymi USA zapasi a nasvedcuju tomu, Ze ,,dospeli toho vela o
peniazoch nevedia.*
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Tabul’ka 4a D6vod
Odoovede rodinas 1 rodina s 2 rodina s 3 rodinaso 4 aviac
P dietatom detmi detmi detmi
dieta ma povzna’t hodnotu 1 0 1 1
penazi
diet'a moze d’(is.tat , po com 1 0 0 1
tuzi
unas je dojbra’ ekonomlcka 1 1 1 0
situacia
mame tak moznost’ 1 0 0 0
dovolenkovat’
v takom Velfu to diet’a 0 1 1 0
nevnima
nezmeni to nas pristup
k dietat'u 0 1 2 2
manzel je ¢asto prec 1 1 0 1
Neuvedené 1 2 1 0

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Rodicia rodin, ktora ma tri, Styri a viac deti uvadzaju, Ze aj napriek akejkol'vek ekonomickej
situdcii rodiny sa ich pristup k dietatu nezmeni. Je dolezité, aby dneSna spolo¢nost’ mala aj takto
zmyslajicich rodicov, pretoze hodnotovy systém rodiny sa vplyvom vyvinu doby vel'mi meni
aneraz sa Vv rodindch kladie doraz na hodnoty, ktoré nedokdzu dietatu zabezpecit plnohodnotny
vyvin jeho celkovej osobnosti a charakteru. KonkrétnejSie dovody aj v tejto otazky neuviedlo
niekol'ko rodin. ,,Kobliner tvrdi, Ze uz deti vo veku 3 rokov dokazu pochopit’ financny koncept ako
sporenie a mifianie pefiazi. Stiidia vedcov z University of Cambridge poverenych United Kingdom’s
Money Advice Service odhalila, ze deti si formuju svoje finan¢né navyky do 7 rokov. Kobliner vo
svojej knihe uvadza niekol'ko doélezitych lekcii podla veku dietat’a, ktoré by rodi¢ia mali svoje deti
naucit’. Deti vo veku 3-5 rokov by ste mali naucit’ tito zékladnu lekciu: ,,Ak si chce§ nieco kupit,
musis si na to pockat’." Toto je vel'mi tazké pre I'udi v akomkol'vek veku. Téato schopnost’, oddialit’ si
potesenie, dokéze dokonca predpovedat, aké uspeSné dieta bude, ked’ vyrastie. Deti v tomto veku by
sa mali ulit, Ze ak nieCo skutocne chcu, musia si na to pockat a uSetrit peniaze.”
(https://eduworld.sk/cd/zuzana-granska/587/ucte-deti-poznat-hodnotu-penazi)

Tabul’ka 5 Vnimanie zdkazov a prikazov

Odpovede rodina s 1 rodina s 2 rodina s 3 rodinaso4 aviac
dietatom detmi detmi detmi
st opodstatnené, dolezité 2 2 2 1
su nevyhnutné, potrebné 1 3 2 4
¢asto ich vyuzivame 3 1 2 0
nevyuzivame ich - viac 0 0 0 1
preventivny systém

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Rodina s troma detmi ma podl'a tabul’ky 5 vyvazené vnimanie zakazov a prikazov. Rodicia
tychto deti uvedomelo pristupujii k vychove asnazia sa na deti primerane poOsobit’ aj takymto
sposobom. Rodina, ktord ma Styri a viac deti uvadza nevyhnutnost’ prikazov a zdkazov. Tento jav
modzu spdsobovat’ dve skutocnosti: dieta vo velkej a viacClennej rodine zapada do davu a preto je
potrebné pevnejsie vedenie jeho vychovy a taktiez fakt, ze rodi€ s pribudajucim poctom deti uz nie je
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schopny stakym pokojom arozvahou zvlddat vychovu dietat’a, preto pristupuje na viacero
obmedzeni ako bolo tomu na zaciatku jeho rodiCovskej tlohy, kym mali menej deti. Podl'a Julie
Varholikovej z Vyskumného tstavu detskej psycholdgie a patopsychologie (https://www.minedu.sk »
data » files » 7176 varh) ,,Svet, v ktorom Zijeme si vyzaduje reSpektovanie pravidiel, ¢i uz pisanych
alebo nepisanych. Zijeme v zloZitych socialnych $truktirach a tieto so sebou prinasaji jednotlivé
zdkony. V priebehu vyvinu sa dieta postupne stretdva s rdéznost'ou tychto pravidiel. Musi sa im
podriad'ovat’ doma, v Skdlke, v Skole, medzi kamardtmi. Pravidld ndm prindSaji poriadok do
kazdodenného fungovania a pomahaji ndm definovat’ vlastné miesto v skupine. Kym je diet'a malé,
rodi¢ia mu sprostredktiivaju tento svet pravidiel prostrednictvom zdkazov a prikazov az do chvile,
kym sa unho nedovi$i mordlny vyvin (k tomuto vo vic¢sej alebo mensSej miere u zdravych jedincov
dochadza v adolescencii). Tieto prikazy a zdkazy maji rozny charakter, niekedy sa jednd o
zachovanie zivota (ked’ svieti ¢ervena na semafore, tak musime stat’) az po menej ddlezité, ale za to
pomahajuce napr. udrzat’ zdravy chod domécnosti. Samotné dieta sa k tymto prikazom a zdkazom
stavia v r6znych fazach vyvinu ro6zne, ¢im je starSie, tym viac uvazuje nad zmysluplnost'ou toho, ¢o
musi. Pre kazdého c¢loveka je ddlezité rozumiet zmyslu toho, Comu sa venuje, to isté plati aj pre
deti. Pouzivanie zakazov a prikazov sa stalo neoddelitelnou sucastou vychovy dietata, ale je
dolezité ako ich pouzivat, aby vychova ostala vychovou a nezmenila sa na dreziru.*

Tabulka 6 Vnimanie trestov

Ako viimate tresty? rodinas 1 rodina s 2 rodinas 3 rodina so 4 a viac
Y dietatom detmi detmi detmi
vyuzivame minimalne 2 3 0 0
obcas vyuzivame, s mierou 2 2 2 3
vyuzivame, ale dieta musi citit’, Ze ho
, N 0 0 1 3
ma rodic¢ rad
nevyuzivame 2 1 2 0

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Opét je podla tabul’ky 6 evidentné rozdielne hodnotové vnimanie rodi¢ov z viacélennej rodiny. Kym
rodina s mensim poctom deti tresty aj nevyuziva, vel'ka rodina ich vyuziva, pricom jasne dba na to,
aby dieta vnimalo, ze rodi¢ ho ma rad avazi si ho. Zrelost starSieho rodia v tomto naSom
prieskume je pri vychove evidentna. Podla psychologi¢ky Evy Farkafovej? “pozitivna i negativna
Spdtna vdazba mad svoj vyznam, prispieva k formovaniu osobnosti dietata — k rozvijaniu ¢i znizovaniu
sebavedomia, spokojnosti ci frustracii, budovaniu postojov, posudzovaniu okolitého sveta. Ide vsak o
to, ¢o, kedy a ako sa pouziva.

%2 https://ahojmama.pravda.sk/clanky/psychologicka-eva-farkasova-odmeny-a-tresty-vo/10414-clanok.html
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Tabul’ka 7 RieSenie konfliktov s detmi
Odpovede rodinas 1 rodina s 2 rodinas 3 rodina so 4 a viac
dietatom detmi detmi detmi
pokarhanim 1 1 0 3
odpustenim a modlitbou 1 0 0 1
snazime sa diet’a upokojit’ 2 1 2 1
rozhovorom 2 1 2 1
trvam na svojom 0 3 0 0
necham diet’a, kym sa samé 0 0 5 0
upokoji

(Zdroj: Vlastné spracovani€)

Z tabulky 7 vyplyva, ze jednotlivé rodiny zvladaju rieSenia konfliktov s detmi réznym
sposobom. U rodiCov so 4 aviac detmi prevlada pokarhanie. Tento jav moze spoOsobovat
skuto¢nost’, Ze s pribudajicim vekom a po¢tom deti rodi¢ akoby straca patricnu davku trpezlivosti
a schopnosti s pokojom zvladat’ konflikty s dietatom alebo tento sposob sa mu osvedcil. Disciplina
deti: Z ¢oho pramenia naSe konflikty rodi¢ vs. dieta? Je to nazov c¢lanku, ktory napisala Zuzana
Grénska®, kde uvadza: “Dnes$ny svet rodi¢ovstva je plny odbornikov, ktori maji v rukédvoch rady na
kazdy problém. Obcas mam pocit, Ze mnoho z nich je nikym neotestovanych a skutocne
nerealizovatenych. Pravdou vSak je, Ze v rdmci spolunazivania s naSimi detmi pravidelne
prichadzame s nimi do konfliktov, ktoré ¢asto nevieme vhodne riesit’. A hoci vidime, Ze nase reakcie
nie su spravne, stale koname intuitivne podl'a nejakého vzoru, ktory sme zazili napriklad vo vlastnej
rodine. Aj pri tej najvacSej snahe vychovat’ z naSich deti tych najlepsich dospelych, obcas by ndm
rada niekoho sktiseného padla vhod.*

Mozno nam pomdze sa zorientovat aj nazor Bugelovej (2001), ktord uvadza kratku
charakteristiku jednotlivych typov rodica a jeho vplyv na dieta. Prvym typom je rodic ako dravec. Je
to aSpirativny rodic¢, ktory nadmerne prenasa svoje aspiracie na dieta. Z vlastne iniciativy vyhl'adava
ucitela a vstupuje do roly kontrolora ako diet’ata, tak aj ucitel'a. Rodi¢ na diet’a vplyva tak, ze dieta
uz vel'mi skoro zac¢ina vnimat’ $kolské aktivity ako neprijemnti povinnost. Druhym typom je rodic v
pozicii uschovnik. Prenechdva zodpovednost’ za svoje dieta na Skolsku inStiticiu; Skolské vysledky
ho nezaujimaju, aktivuje sa az vtedy, ked’ nastanu s dietatom problémy. Vplyv na diet'a ma taky, ze
ma znizen motivaciu k suvislej Cinnosti, aspiracné ciele kladie pod svoju uroven a narasta
l'ahostajnost’ voci sebe a postupne aj voci okoliu. Tretim typom je rodic realista, ktory si je vedomy
zatazenosti dietata a problémov s tym spojenych. Komunika¢né kontakty s ucitelom nad ramec
beznych stretnuti nevyhladdva. Je vecny, struény a zdvorily. Na dieta to vplyva dostato¢nou
motivaciou, dobrou adapticiou na §kolské prostredie a dobré vysledky. Dalsim typom je rodic ako
kooperdator a participient. Tento typ rodi¢a je podobny ako rodi¢ — realista, ale jeho zaujem o dianie
v Skole nie je len kvoli dietat’u, ale aj kvoli Skole samotnej. Je to typ rodica, s ktorym sa najlepSie
spolupracuje. Rodi¢ ma tak vplyv na dieta pozitivny, aj ked’ niekedy sa stava, ze dietat'u prekdza
angazovanost rodi¢a. Poslednym typom je rodic —negativista. Je zaujaty voéi pravidlam a
povinnostiam Skoly, mé kriticky postoj vo¢i dianiu v Skole a je vZdy nespokojny s akymikol'vek
rozhodnutiami. Efektivha komunikacia je mozna za predpokladu pouZzivania kratkych a jasne
formulovanych viet. Ak si je dieta tohto postoja rodi¢a vedomé, snazi sa drzat’ ho ¢o najd’alej od
diania v Skole. Zatajuje informacie a neskor to dospeje k ¢astym a drobnym klamstvam. Tento kratky

% https://eduworld.sk/cd/zuzana-granska/417/disciplina-deti-z-coho-pramenia-nase-konflikty-rodic-vs-dieta
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nacrt osobnosti rodi¢a vo vztahu k vychovno-vzdeldvaciemu procesu dietata v Skole ponuka
moznost’ tvahy nad rodicovskym pristupom. Taktiez je nutné si uvedomit, ze Cast’ z jednotlivych
charakteristik dietata sa skryva v rodicovi.

Zaver
Myslime si, Ze realitou vychovy sa v dneSnej dobe stiva predovsetkym nedostato¢na
pozornost’ citovosti diet'at’a napiiana a mylne uspokojovana materialnymi dobrami zo strany rodi¢ov
a neprimerané usporiadanie hodndt ¢loveka, ktoré prinasa so sebou mnozstvo ddsledkov: ¢asovy
stres, frustracia, neschopnost’ vnimat’ hlbsie prezivanie vlastného dietat’a, atd’.
Na zéklade zisteni z nasSho prieskumu sme stanovili odporucania do praxe:
* pocas tyzdna stravit’ s dietatom minimalne dve hodiny denne a pocas vikendu aspon Styri
hodiny denne,
* nebat’ sa pouzivat’ pri vychove tresty — s vedomim, ze dieta potrebuje hranice a trest nie
je ublizenie dietat’u,
* nebat sa zapijat dieta do roznych domécich prac azverovat mu elementarnu
zodpovednost’ v roznych oblastiach primeranu veku v prijate'nej miere,
* pocas vikendu zabezpecit' dietat'u dostatok primerané¢ho pohybu a pobytu v prirode,
* aspoi raz denne prejavit’ zaujem o prezivanie a potreby dietat’a vo vzajomnom dialogu.
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MIESTO PEDAGOGA VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM
PROCESE PRI ROZVIJANI JAZYKOVYCH
A KOMUNIKACNYCH KOMPETENCII
ROMSKYCH DETI

THE POSITION OF THE TEACHER

IN THE EDUCATIONAL PROCESS

IN THE DEVELOPMENT OF LANGUAGE

AND COMMUNICATION COMPETENCIES

OF ROMA CHILDREN

Monika Miﬁové24, Alena Vrablova®™

Abstrakt: Dieta sa prichddza do materskej skoly hrat. Ucitel’ vyuziva hru a pripravuje dieta nielen na vstup
do zdkladnej Skoly, ale aj na zivot. Obdobie predskolského veku je klucové pre rozvoj jazykového potencidlu
dietata. V materskej skole sa slovna zdsoba rozvija a rozsiruje; rozvijaju sa jazykové a komunikacné
schopnosti. Prostrednictvom aktivit, hier, ale aj zamerného ucenia sa zdokonaluju komunikacné schopnosti,
slovna zasoba, suvislé vyjadrovanie a vyslovnost. Problematickou oblastou romskych deti pri ndstupe do
materskej skoly je prave oblast jazyka a komunikdcie. Predpokladom zviddnutia poZiadaviek zdkladnej Skoly
su primerane rozvinuté recove, jazykové a komunikacné schopnosti. Jednou z hlavnych pricin neuspesnosti
romskych deti na zdikladnej Skole je odlisny jazykovy rozvoj. Prispevok je zamerany na priblizenie ulohy
ucitela v materskej Skole vo vychovno-vzdeldavacom procese pri rozvoji jazykovych a komunikacnych
kompetencii romskych deti. Uvadzame poznatky, ktoré sme identifikovali prostrednictvom rozhovorov, v
ktorych sme zistovali ndzory ucitelov romskych deti na stratégie, ktoré vyuzZivaju na rozvijanie deti.
Prieskumu sa zucastnilo 30 uciteliek materskych $kol, ktoré pracujii s romskymi detmi.

Krucové slova: ucitel, kompetencie, materska Skola, dieta.

Abstract: The child comes to kindergarten of purpose to play. The teacher uses a form of game and prepares
the child not only for entering primary school, but also for life. The period of preschool age is crucial for the
development of a child's language potential. In kindergarten, vocabulary is developed and expanded;
language and communication skills are developed. Through activities, games, but also intentional learning,
communication skills, vocabulary, continuous expression and pronunciation of speech are improved. The
problem area for Roma children when they start kindergarten is exactly the area of language and
communication. A prerequisite for handling the primary school's requirements is adequately developed
speech, language and communication skills. One of the main causes of primary school failure of Roma
children is the different language development. This paper is focused on the approach of the role of a teacher
in a kindergarten directly in the educational process in the development of language and communication
competencies of Roma children. In it, we present the findings, which we worked on through interviews, where
we sought the views of Roma children's teachers on the strategies they use to develop children in the field of
research. The survey involved 30 kindergarten teachers working with Roma children.

Key words: teacher, competencies, kindergarten, child.

# Pracuje na Katedre predskolskej a elementirnej pedagogiky a psychologie na Pedagogickej fakulte PreSovskej
univerzity v PreSove. Venuje sa predskolskej pedagogike a didaktike, alternativnym pristupom v edukécii, manazmentu
materskej Skoly, pedagogickej diagnostike a kooperacii Skoly s institiciami. Je predsednickou Slovenského vyboru
OMEP. Absolvovala Univerzitu Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach a Presovsku univerzitu v Pregove.
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Uvod

Deti prichadzaju do materskej Skoly v rozlicnom veku a na rozli¢nom stupni vyvinu. Zna¢né
rozdiely su medzi detmi aj v jazykovej a komunikativnej urovni, ¢o suvisi predovSetkym s
podmienkami a sposobmi vychovy v rodine, jej hodnotovym systémom aj Zzivotnym Stylom.
Prostrednictvom rozvoja komunikativnych kompetencii vnarame dietat'u zaklady gramotnosti. Pod
tymto pojmom chapeme proces postupného chapania a osvojovania si jazyka v komplexnosti
(podobu hovorenu stcasne s pisomnou), ktory sa prejavi v postupnom, ¢oraz kvalitnejSom pouZzivani
jazyka. lde teda o systematicku pripravu dietat’a byt gramotnym jedincom.

Zakladnym cielom vzdelavania v materskej Skole je doviest' dieta k tomu, aby na zaklade
svojich schopnosti a dispozicii ziskalo zdklady kl'icovych kompetencii potrebnych na zZivot v nasej
spolo¢nosti. Jednou z nich je aj schopnost’ komunikécie. Je to zdkladna a Zivotne dolezita schopnost’
na existenciu v skupine l'udi. Dieta predskolského veku by malo disponovat komunikativnymi
kompetenciami na takej uUrovni, aby bolo schopné suvislo a zrozumitelne vyjadrovat svoje
myslienky, a tak nadvézovat’ kontakt s okolim. Rozvijanie reci ide zaroven s rozvijanim myslenia a
poznania. Re¢ dietata teda nie je len prostriedkom komunikacie, ale i objektom ucenia, preto je
ovladanie komunikativnych kompetencii zakladnym predpokladom pripravenosti na vstup dietat’a do
zékladnej skoly.

Predskolska edukéicia ma uvadzat dieta do reality sveta cez rozmanitost, pestrost a
vzajomné suvislosti jeho sucasti. Ciele sucasnej predskolskej edukacie vychadzaji z konceptu
celostného rozvoja osobnosti diet’at’a, osvojovania si kI'i¢ovych kompetencii ako nastrojov d’alSieho
vzdeldvania, maju viest' k napoméhaniu dietat'u v budovani si vlastného obrazu sveta a v rozvijani
seba samého. Vyber obsahov — ¢o ma diet'a nadobudnit, ¢omu sa naucit’, ¢o poznat a pochopit, v
akych schopnostiach sa ma rozvinut’, aké sposobilosti mé nadobudnit’ — je podmieneny a zavisi od
vekovych aj individudlno-rozvojovych limitov dietata. Vhodne zostaveny obsah edukdcie ma
prispievat’ k harmonii rozvoja vsetkych stranok osobnosti dietat’a v interakcii a symbidze so svetom.
Do edukaénych obsahov sa aktudlne dostavaji potreby sociokultury (Lipnickd & JareSova, 2008).
Dolezitou potrebou sociokultury je aj zdmerné rozvijanie jazykovej a literarnej gramotnosti dietata
predskolského veku v komplexnosti jej podstatnych zloziek — hovorenie, po¢ivanie, ¢itanie, pisanie,
komunikovanie a myslenie. Malo by sa prejavit’ v rozvijani komplexu komunika¢nych kompetencii
dietat’a v oblasti verbalnej komunikacie v hovorenej a pisanej podobe jazyka a zaroven v oblasti
neverbalnej komunikécie. Zékladnym vychodiskom nadobudania komunikaénych kompetencii by
malo byt vytvéaranie takych podmienok, ktoré by dietatu umoznili v roéznych prirodzenych
situaciach spontanne pouzivat’ hovorent a pisant podobu jazyka. V kontexte rozvoja jazykovej a
literarnej gramotnosti v materskej Skole ma byt’ podl'a Magulovej (2008) dieta chapané ako aktivny
subjekt v rozvoji vlastnej re€i v intenzivnej spolupraci a s podporou uclitel’ky. Podstatou je
predovsetkym spontannost’, aktivita a vlastné objavovanie pisanej kultary dietatom za predpokladu,
ze je obklopené dostatocne stimulujucim literdrne podnetnym gramotnym prostredim, ktoré
reprezentuje pisanu kultlru v jej rozmanitosti a mnoho tcelnosti. NajdolezitejSim principom podpory
vynarajucej sa gramotnosti je zmysluplnost. Gramotnost’ si diet'a osvojuje najlepSie vtedy, ak ju
vnima ako uc¢elnu a potrebnu, ked’ jazyk pouZziva na zéklade vlastného rozhodnutia na konstruovanie
svojho poznania o svete. Zmysluplnou a potrebnou sa nestava preto, lebo to vyzaduje ucitel’ka.
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Rozvijanie jazykovych a komunikativhych kompetencii romskych deti

Zdravo prosperujuce dieta je schopné osvojit’ si svoj rodny jazyk v hovorenej podobe bez
$pecialneho vycviku. Petrovd a Valaskova (2007) uvadzaju, Ze v jazykovo podnetnom prostredi
s normalnou komunikaciou sa mu prirodzene zabezpe¢i zlepSovanie kompetentnosti i v kvalite jeho
komunikacie. Lipnicka (2008, s. 16 — 17) poukazuje na to, Ze individudlnu kvalitu komunikacie
dietat’a ovplyviiuje rézna kvalita jazykovych prostredi v rodine, materskej Skole, v mimoskolskych
edukaénych instituciach, ap. Ich vplyvom s rozdielne aj komunika&né sposobilosti deti. Specifikuje,
ze dieta predskolského veku svoje jazykové skusenosti ziskava postupne v socidlnej interakcii
a komunikovani vtedy, ked’ moze:

* Postupne poznévat’, ze hovoreny a pisany jazyk ma isté pravidla, ktoré je treba zachovavat'.

+ Cinnostne vstupovat' nielen do hovoreného, ale aj pisan¢ho jazykového kodu cez vlastna
aktivitu a zaujem pri beznych zivotnych situaciach.

* Uprednostiiovat' také prostriedky jazyka, ktoré dietatu ulah¢ia komunikéciu, myslenie,
prezivanie a celkovo bytie v ur¢itom sociokultGrnom priestore (napr. posunkovu re¢, grafické
symboly, pohybové signaly, dvojjazy¢ni komunikaciu, ap.).

* Ziskavat povedomie o stivise medzi hovorenou a pisanou rec¢ou v literarne bohatom prostredi.

eV partnerskom vztahu s dospelym diskutovat’ o vyznamoch slov, viet a textov.

* Pri poznavani jazyka robit’ chyby, ktoré vlastnou snahou po zdokonaleni sa mozu kvalitativne
menit’.

V podnecovani a v rozvoji jazykovych a komunikacnych kompetencii by malo dieta byt
zameran¢ Na:

* ZvySovanie jeho vnimavosti na jazykové pravidld rozvijanim ststredeného pocuvania
v komunikécii.

* Vytvéranie dostatku prilezitosti na precvi€ovanie jazykovych pravidiel prostrednictvom metod
jazykovych cviceni (predvadzanie, napodobiiovanie experimentovanie. Skvalitiiovanie
orientacie pomocou slov, objasnovanie porovndvanie vyznamu slov, analogické
napodobiiovanie, porovnavanie kontrastov

* Rozvijanie re¢i dietata metdédami reCového cvicenia (rozhovor, beseda, opis predmetov,
hadanky, rozpravanie podla obrazka, reprodukovanie, vymyslanie pribehov a rozpravok,
dramatizacia, zostavovanie listov).

* Podporovanie zaujmu dietata o pisant re¢ (Citanie a pisanie) vytvaranim gramotne podnetného
prostredia bohatého na tlatoviny (knihy, noviny, Casopisy) a materidly, ktoré mu umoZznia
pisanie a vytvaranie vlastnych textov, knih, Casopisov ap.

* Vytvaranie priaznive] socioatmosféry v prostredi, otvorenom pre podnecujuci dialdég, socialnu
interakciu, aktivitu a tvorivost’ v recovom prejave diet’at’a.

Pri projektovani 1 v samotnej edukacii mé ucitel’ka vychadzat' z doterajSich jazykovych
skusenosti a z poznania dietata. KedZe tieto byvaji diametrdlne rozdielne, vyzaduje to
zohladiiovanie aktudlnych potrieb kazdého dietata a individualny pristup. Podmienkou d’alSieho
rozvoja poznania dietat’a je potreba postupného, nenasilného rastu poziadaviek na vysledky, nielen
zo strany ucitel’ky k dietat'n, ale postupne aj dietata voci sebe samému. Cielom je, aby dieta
pouzivalo jazyk a re¢ vedome, produktivne a postupne nadobtidalo vo svojich prejavoch nezavislost’
od jazykovo kompetentnejSiecho. Velky vyznam pripisuje koncepcia vynarajicej gramotnosti
prostrediu, socialnej interakcii a komunikécii. To znamena, ze gramotnost’ diet'at’a mozeme najlepsie
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rozvijat' prostrednictvom priamej komunikacie tam, kde st na to vytvorené socidlne a materidlne
podmienky. V dostatocne literarne podnetnom prostredi sa rozvijaji pregramotné skusenosti,
poznatky a schopnosti, diet'a spoznava knizné konvencie, nadobtida koncept tlace, sucast’ou ktorého
je okrem iné¢ho vedomost’ o tom, zZe nositel'om pribehu je text, a nie obrazok. Zacina chapat’, Ze to, ¢o
mu je predCitavané, je v knizke zapisané pomocou suboru urcitych znakov — grafém, ktoré chce
nasledne pozndvat'. Rastie v lom tazba rozlustit kod pisanej reci a stat’ sa aktivnym cCitatel'om
(Pupala & Zapotocna, 2003, s. 114).

Dieta ma prirodzenu potrebu zaclenit’ sa do kulturneho a sociadlneho prostredia, ktora je
spociatku v zdujme jeho vlastnych potrieb a poziadaviek. Mnozstvo podnetov a prilezitosti na
vnimanie a napodobniovanie vzorov komunika¢ného spravania, davaji dietatu redlne zivotné
situdcie, ktoré ho nutia zapojit’ sa do komunikacnych situacii (Lipnicka, 2009).

Dalej Lipnicka (2009, s. 7) uvadza, ze: ,.dieta si osvojuje jazyk systémom kédov, ktoré
zvukovo a graficky ozna€uju javy a vztahy v prostredi kde zije. Od jazykovej, socialnej a kultarnej
reality zavisi osvojovanie si jazyka. Kazdad kultarna skupina ma isty jazykovy systém, ktory si jej
¢lenovia osvojuju, aby mohli vzdjomne komunikovat’. Jazyk a kulttra st izko prepojené.

Pre rozvoj jazykového potencidlu diet'ata je prave obdobie predSkolského veku rozhodujtce.
V materskej Skole sa rozvija a rozSiruje slovna zasoba, rozvijaju sa jazykové a komunikacné
spdsobilosti. Prostrednictvom ¢innosti, hier, ale aj zdmerné¢ho ucenia, dochadza k zdokonalovaniu
komunikacnych zru¢nosti a vyslovnosti reci.

Prostredie zohrava vyznamnu tulohu pri osvojovani jednak materského jazyka, ako aj
Statneho jazyka. Nie kazdé prostredie poskytuje podmienky bohaté na situécie, o ktorych je mozné
hovorit’, pripadne ich s pouZitim jazyka aktivne riesit. V takychto pripadoch plni kompenzacnu
ulohu materska Skola (Petrova & Valaskova, 2007). Pre diet’a zijuce v romskej komunite je vstup do
inStitucionalizovaného vzdeldvania pomerne stresujlci zaZitok, ked’Ze dieta méa osvojeny materinsky
jazyk, ktory nie je vyucovacim jazykom. Dieta prichddzajice z prostredia marginalizovanych
romskych komunit do materskej skoly zvacsa ovlada, len niekol’ko prikazov a pozdrav v slovenskom
jazyku. Teda okrem toho, ze ako kazdé dieta Vv predskolskom veku musi zvladnut’ pren stresujlice
faktory (odlucenie od matky, prichod do jemu neznameho prostredia) romske diet’a dospelym a ¢asto
aj detom v tomto prostredi nerozumie. Je zrejmé, Ze bez zvladnutia jazyka, je zhorSend Skolska
pripravenost’ a mnohokrat je prvy ro¢nik zakladnej Skoly iba pripravou na samotné vzdeldvanie. Bez
absolvovania predprimarneho vzdelavania, nemaji mnohokrat deti, nastupujiuce do primarneho
vzdelavania rozvinuté hygienické navyky, ale pre nezvladnutie zékladnych jazykovych kompetencii
je stazena ich adaptécia na primarnom stupni vzdeldvania.

Diet’a si utvara jazykové kompetencie v oblasti pocivania, hovorenia, €itania, pisania, vo
vdzbach na vlastné myslienkové postupy a spdsoby ich socidlneho uplatiiovania v komunikacii. Do
reCi postupne zavadza jazykové a gramatické pravidla, ktoré si osvojuje v jazykovej komunikacii. Na
rozvoj re¢ovych, jazykovych a komunika¢nych sposobilosti by mala stimulacne i kompenzacne
posobit’ materska Skola (Lipnickd, 2009). Rozvoj jazykovej kompetencie dietata zavisi od bohatosti
jazykového prostredia, ktorym je dieta obklopené, ako aj spdsobu, akym mu je jazykova varieta
sprostredkovana. Dolezitd je cielavedomost’ a explicitnost’ sprostredkovania jazyka. Petrova a
Zapotocnd (2010) poukazuju na dolezitost’ jazykovej stimuldcie prave v predSkolskom obdobi.
Nedostatok ¢i absencia jazykovych podnetov sa moZze v budlcnosti prejavit aj trvalejSimi
negativnymi nasledkami.
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Orieskova (2014, s. 8) uvadza metody, prostrednictvom ktorych je mozné rozvijat’ jazykové a
komunikacné spdsobilosti aj romskych deti v materskej Skole:

* metédy fonematického uvedomovania — predvadzanie, napodobnovanie, porovnavanie,
experimentovanie;

¢ lexikdlne metody — orientdcia pomocou slov, objasiiovanie vyznamu slov, porovnavanie
vyznamu Slov;

* gramatické metddy — analogické napodobiiovanie, porovndvanie, kontrastné porovnavanie;

* metddy stimulacie rozvoja re¢i — rozhovor, beseda, opis predmetu, hadanky, rozpravanie podla
obrazka, reprodukcia, vymyslanie pribehov, dramatizacia, otvorené, alternativne otadzky a iné;

* metddy suladného rozvoja hovorenej a pisanej re¢i — Citanie textu a obrazkové Citanie spojené s
rozhovorom, pocuvanie, reprodukcia a produkcia vlastnych verzii po¢uvaného textu, imitécia,
reCové experimentovanie, prezeranie knihy a sledovanie ukazovatel'ov textu, literarne podnetné
prostredie s bohatostou textov a zénrov, metoda tvorby knih a casopisov, pisanie dennika,
slovné sekvencné hry, rozhovory, pisanie a ¢itanie o spolo¢nych aktivitdch, komunikdcia s
pocitatom a iné;

* metddy stimuldcie ranej gramotnosti — napr. pisanim k ¢itaniu, ¢itanim k pisaniu, gramotné
prostredie bohaté na tla¢, metdda ranny odkaz, metdoda jazykovej skusenosti, slovna banka,
Citatel'ské dielne, Citanie knih s predikciou.

Predpokladom zvladania poziadaviek zo strany $koly je primerane rozvinuta rec, jazykové a
komunika¢né schopnosti. Orieskova (2014) tvrdi, Zze nevyhnutnou podmienkou pre osvojovanie si
uciva, poznatkov a zrucnosti, ale aj pre komunikacné situdcie vznikajuce mimo Skoly je schopnost’
komunikovat'.

Uc¢itel’ v materskej Skole a jeho posobenie na diet'a

Osobitostou ucitelovho povolania je, ze pdsobi na svojich ziakov celou svojou
osobnost'ou. Jeho osobnost’ je klI'i¢om k tuspechu i neuspechu vo vychovno-vzdelavacej praci. Podl'a
Pettyho (1996, s. 68) ,,ucitel ma tu moc, aby pomocou pedagogickej interakcie korigoval, menil
a prispdsoboval socidlne vzt'ahy v triede tak, ako si to vyzaduje pedagogicka situacia.” Osobnost
ucitela sa aktivnhe podiela na formovani a regulovani socidlnych vzt'ahov medzi ziakmi.
Niekedy ucitel’ nevedome svojou komunikéciou, postojmi, ¢i predsudkami ovplyvni i to, Ze Ziak
strati motivaciu a prestava napredovat. Ucitel dokdZe vedome svoje ocakavania, postoje, pristup i
komunikaciu so ziakmi regulovat’ a menit. Aby jeho snaha bola efektivna, je nutné, aby poznal
socialne interakcie v triede a vedel s nimi primerane, zmysluplne a odborne pracovat. DalSou
kl'a¢ovou otazkou, ktord vyplyva z interakcie ucitel’ — ziak je, o konkrétne ovplyviiuje interakciu
ucitela a ziaka vo vychovno-vzdeldvacom procese. Tu mozno spomenut’ v prvom rade spdsob
komunikacie, postoje, charakter, temperament, inteligenciu, osobnostné vlastnosti — trpezlivost,
pedagogicky optimizmus, pedagogicky takt, organizacné schopnosti, spravodlivost, autoritu a lasku
k povolaniu, imidz, pohlavie ¢i vek ucitel'a a Ziakov. O priaznivej a nepriaznivej interakcii vo
vychovno-vzdeldvacom procese moéZeme hovorit’ len vtom pripade, ak budeme venovat
pozornost’ podrobnej analyze zakladnych pojmov ako interakcia, osobnost’ ucitel'a, osobnost’ Ziaka,
analyza faktorov, ktoré pozitivne a negativne ovplyviiuju proces vzdjomnej interakcie.

Efektivnost’ eduka¢ného ovplyviiovania a usmeriiovania u€enia sa dietata zavisi podla
Lipnickej a JareSovej (2008) od pedagogickych sposobilosti ucitel’ky v edukac¢nom procese — od

137



)

MEP DC“QQEFQ‘V("

Slovakia

Education in Kindergarten: Current Questions and Answers

projektovania, programovania, realizovania, evalvovania, reflektovania edukacného procesu,
diferencovania a modifikovania edukacénej reality vzh'adom na individudlne potreby diet'at’a.

Z aspektu ucenia sa dietata ma ucitelka:

reagovat’ na ucebné podnety vychddzajiice zo zaujmu a potrieb dietat’a tak, aby ich edukacne
regulovala a zuzitkovala v prospech rozvoja kvalit diet’at’a,

podporovat’ samostatnost’, iniciativu a aktivitu dietata v poznavani ponukanim novych
alternativ u¢ebnych zdrojov,

koordinovat’ zmysluplnost’ u¢ebnych aktivit dietat’a,

komunikovat’ s dietatom o spolo¢ne chipanych vyznamoch pozndvanej reality, rieSenej
konkrétnej situdcie a podobne,

vyuzivat’ rdznorodé metody, postupy a pristupy v eduka¢nom procese.

Pri podporovani a rozvijani jazykovej gramotnosti a komunikacnych kompetencii dietata mad

ucitelka:

pozitivnemu vzt'ahu ku kniham, k literarnemu textu,
pontkat’ dietat'u rozmanité a primerané literdrne texty, oboznamovat’ ho s poéziou, préozou a
podporovat’ vyjadrovanie jeho literarnych zazitkov a predstav,
viest’ s dietatom tvorivé rozhovory o precitanom, objasiiovat’ vyznamy neznamych slov,
poskytnut’ diet'at'u moznost’ individudlnych interpretacii ¢itaného a pisan¢ho textu primeraného
jeho skusenostiam a poznatkom,
ponukat’ dietatu podnetné aktivity a vytvarat hrové situdcie, v ktorych sa bezprostredne
pouziva Citanie a pisanie, stimulovat’ jeho predstavivost’, tvorivost’, vytvarat’ pre dieta gramotne
podnetné prostredie, v ktorom by bez obav aktivne poznavalo procesy €itania a pisania — a
postupne samo ¢italo a pisalo,
prostrednictvom hier rozvijat’ hovorent i pisani podobu reci, podporovat’ u dietat’a s ¢itanim a
pisanim na zaklade jeho doterajSich skusenosti,
rozvijat fonologické a vizualno-percepcné schopnosti dietata s prepojenim na poznavacie,
pamétové a motorické funkcie,
opakovat’ s dietatom citanie zndmych i nezndmych textov, €itanie sprevadzat’ ukazovanim na
¢itané slova, aby diet'a malo moZnost’ fixovat’ slovo a pozorovat’ proces €itania,
poskytovat’ diet’at'u ¢asty vzor na napodobniovanie a uplatiiovanie procesov ¢itania a pisania ako
bezZnej stcasti existencie,
nekritizovat’ dieta za nedokonalosti a chyby v interpretdcii textu, ¢itani a pisani, zaujimat’ sa o
jeho aktivity spojené s danymi procesmi.

Vyhodou ucitel’ky v materskej Skole je jej (urcita) sloboda pri planovani edukacného

procesu, avSak mimoriadne naroky su kladené na vyber u¢innych metodickych postupov, metdd a

foriem prace s dietatom a tiez na zabezpecenie vhodnych uc¢ebnych pomdcok.

Jazyk, re¢ a komunikdciu romskych deti z marginalizovanych rémskych komunit sa

usilujeme postupne a vel'mi systematicky rozvijat’ v prirodzenych situaciach v réznych aktivitach
pocas celého dia (Orieskova, 2014). Guziova a Durikova (2014) odporaéajii v prvych mesiacoch
dochadzky rémskeho dietata do materskej Skoly nechat deti pouZivat najmd neverbalny
komunikaény prejav. Staci, ak dieta reaguje na naSe slovné oznamy napriklad mimikou, gestami,
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pohybom alebo ¢innost'ou. Romskym detom pochadzajicich z prostredia MRK je potrebné, aby pri

osvojovani jazyka mali urcity ¢asovy priestor na tzv. ,,tiché* obdobie.

Roémske dieta je potrebné aktivizovat', ucitel’ka nant musi stale pdsobit’ a zapajat’ do kolektivu
aby sa v triede necitilo ako host, ale aby si dokazalo vytvéarat pozitivny vztah k Skolskému
prostrediu. Pre romske dieta prispdsobovanie sa novému prostrediu je vel'mi naro¢né, vzhladom k
tomu, ze uz v materskej Skole sa stretava s urcitymi predsudkami. ,,Niektori I'udia nechcu, aby sa ich
dieta kamaratilo s Romom. Deti sa potom pytaji rodicov, preco su spoluziakmi odstrkovani a na
zéklade odpovede rodica si vytvaraji nazor na svet* (Krajcovicova a kol., 2011, s. 16).

Pri osvojovani si jazykovych kompetencii u rémskych deti by sme mohli vyuzit ,,trojkrokova
metddu”, ktord je vyuzivand pri vSetkych materidloch v pedagogike Marie Montessoriovej. Jej
povod nachiddzame v pracach Edouarda Séguina. Ciel'om pouzitia tejto metddy je ucit’ opakovanim,
¢ize pomahat’ dietat'u lepSie porozumiet’. Sluzi taktiez na diagnostikovanie. Ako vyplyva z nazvu,
ide o tri po sebe nasledujuce kroky.

*  Prvy krok — Rozoznanie totoznosti (spojenie zmyslového vnemu s prislusSnym pomenovanim):
Ukazeme dietatu predmet a pomenujeme ho. Tento krok spociva vo vytvoreni asociacného
spoja medzi ndzvom a odpovedajicim predmetom, respektive obsahom pomenovaného. Pri
tomto kroku musime spravne artikulovat, vyslovovat nahlas a zretelne. ,,Toto je «“

Napriklad: Toto je kocka. Toto je hladké. Toto je Cervena.

*  Druhy krok — Rozoznanie rozdielu (rozpoznanie predmetu pomocou prislusného nazvu): Tento
krok predstavuje najddlezitejSiu a skutocnu ¢ast’ ucenia (sa). Ide o diagnostikovanie vo vztahu k
prvému kroku. ,,Dajmi  “alebo,UkdaZmi .

* Treti krok — Zopakovanie mena prislusného predmetu (obsahu pomenovaného): Posledny krok
je finAlnym. Ma funkciu diagnosticki a fixaéni. Pytame sa ,,Co je to?, ,,Aké je toto?
(Hainstock, 1999).

Specifika nepripravenosti romskeho dietat’a na vstup do $koly
Nastup do skoly pre romske dieta znamend, vstup do nezndmeho socialneho aj kultirneho

prostredia. Klein, Silonova (2019) uvadzaji klasifikaciu zakladnych problémov rémskych deti pri

vstupe do Skoly:

* neskory nastup do Skoly, nizka vzdelanostna troven,

* nedostato¢né ovladanie jazyka, v ktorom prebieha edukacia, ako aj nedostato¢na slovna zasoba v
materinskom jazyku — rémcine,

* nedostatocné kulturne, hygienické a pracovné navyky,

e prostredie, z ktorého romske diet’a pochadza, ktoré je Casto nemotivujtice az degradujuce,

¢ ucast’ na vychovno-vzdelavacom procese byva nedostatone pozitivne podporovana pozitivnymi
vzormi,

* nedostato¢né podnety, ktoré by podporovanie proces zrenia rémskeho dieta a stimulujico
vplyvali na rozvoj jeho psychiky a motoriky,

* nerozvinutd individudlna zodpovednosti za svoje Ciny,

* nereSpektovanie osobitosti vzdelavania Romov,

* nedostatocnd spolupréca Skoly s rodinou. Nizka vzt'ahova tiroven medzi rodinou a skolou,

¢ predsudky medzi det'mi,
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* zivelnost' a temperament romskych deti byva nepochopeny zo strany ich pedagdga, ¢o moze
vyvoléavat’ negativne pocity, odmeranost’ a ¢asto aj averziu vo¢i romskemu diet'at’u.
Sotolova (2000) tieZ uvadza niektoré z hlavnych pri¢in kolskej neuspesnosti romskych deti, a to:

* odlisny jazykovy vyvin, * nizSiu informovanost’ Casti deti,
¢ odlisnu kvalitu plnenia funkcie rodinnej vyplyvajicu zo socialnej izolovanosti
vychovy, mnohych rodin,
* uniektorych Rémov nedocenenie ¢ nedostatocnu pripravenost’ ucitelov pre
vyznamu vzdelania, pracu s minoritami,
* nedostato¢nu priprava pre skolu, * minimalna resp. ziadna predskolska
priprava.

Komunikac¢na schopnost’, osvojeny vyucovaci jazyk, primerana slovna zasoba je u deti kde
doma hovoria vyluéne rémsky je vel'mi problémovéa oblast. Roémske dieta neovldda vyucovaci
jazyk, ale v potrebnom rozsahu ani jazyk materinsky, pretoze slovna zasoba v rémcine je pre potreby
komunikacie v Skole nedostacujiica a jazykovy koéd je obmedzeny, coho pri¢inou je nepodnetné
prostredie (Cerednikova, 2006). Vyraznym a podl'a nas najdolezitej$im &initelom, ktory ovplyviiuje
vstup do povinného vzdelavania je nedostatocne rozvinutd rec. Portik (2005, s. 123) konStatuje, ze
,,romski ziaci su priam vzorovou ukazkou re¢ového deficitu spésobeného celkovym spdsobom Zivota
od genetiky a sposobu reprodukcie cez zivotny $tyl, hodnoty, postoje az po aspiracie a zivotné ciele®.
Pre deti z nevyhovujiceho rodinného prostredia, ktoré nemali skusenost’ so vzdelavanim v
materskej Skole a ktorym predskolski vychovu zabezpecuje Rodina, je vstup do prvého roc¢nika
zasadnou zmenou v ich Zivote.

Prieskumné zistenia

V tomto prispevku sa zameriame na vysledky prieskumnych zisteni, ktoré sme zdmerne a
Specificky vybrali z rozsiahlejSicho vyskumu. Cielom prieskumu bolo prostrednictvom
Strukturovaného interview zistit' aké stratégie vyuzivaju ulitel’ky materskych $k6l na rozvoj
jazykovych a komunikacnych kompetencii réomskych deti. Prieskumu sa zucastnili ucitel’ky
materskych $kol.

Tabul'ka 1 Pocet respondentov

Kéd skupiny PX PY PZ
Di’ka praxe do 7 rokov 8 - 15 rokov 16 a viac rokov
Pocet (n) 10 10 10
Percentualne vyjadrenie % 100% 100% 100%

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Do prvej skupiny (PX) sme zaradili ugitelky s dizkou pedagogickej praxe do 7 rokov, v tejto
skupine bolo 10 ugiteliek, Druha skupinu (PY) tvorili u¢itelky s dizkou pedagogickej praxe od 8
rokov — do 15 rokov tiez ich pocet bol 10 a ugitelky s dizkou pedagogickej praxe nad 16 rokov boli
zaradené do tretej skupiny (PZ). Prieskum sme realizovali v maji 2019 s ucitel’kami, ktoré¢ edukuju
deti z marginalizovanych romskych komunit v okrese Spisskd Nova Ves. Nasim zamerom bolo zistit’
u uciteliek aké metddy a formy vyuzivaju na rozvijanie jazykovych a komunika¢nych kompetencii
rémskych deti v materskej Skole. Ked’Ze v tejto otdzke sme sa pytali na metddy, ale aj na formy,
ktoré respondentky vyuzivaju pri edukacii romskych deti v jazykovej oblasti, rozdelili sme odpovede
uciteliek do dvoch prehl'adnych tabuliek. V tabulke 2 prezentujeme odpovede tykajice sa metdd
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detmi na rozvijanie danej oblasti.

Tabul'ka 2 Pouzivané metddy

ki

Slovakia
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Pocet odpovedi
Kategorie Podkategorie Konkretizacia odpovedi PX | PY PZ
neformalne rozhovory s dietatom pocas
celého pobytu v MS 10 10 10
rozhovory na tému v rannom kruhu 8 6 9
rozhovory podl'a obrazkov so skupinou deti
N 10 9 10
rozhovor alebo s jednym diet'atom
odpovede na otazky 10 10 10
slovné motivovanie deti k vyjadrovaniu
abstraktnych pojmov (napr. Ako sa citi§? Co | 5 9 8
je to den?)
hry so slovami analyticko-syntetické hry 7 3 5
artikulacné cvicCenia 3 5 8
slovné metody spojené s cviCenia s rickankami 8 9 10
pohybom a spevom kruhové hry, ukazovacky 10 10 10
. . demonstrovanie, rozhovor s detmi o obrazkoch, ilustraciach
nazorné . o, 10 10 10
pozorovanie v knihach
hry v kitikoch 3 1 2
hranie roli inscenacné hry 8 3 5
dramatizacia rozpravok, pribehov 10 10 10
slovna banka 1 3 1
metdda lona 0 1 0
tvorba pojmovych map 6 5 7
inovaéné praca s knihou 9 8 9
tvorba knih 7 8 6
, . pisanie pribehu 8 8 3
metodX na r,OZV.OJ dramatizacia rozpravok, pribehov 10 10 10
predcitatel’skej R ;
gramotnosti dokonceme’rcv)’zpra.vky 6 6 8
malované Citanie 10 10 10
spolo¢né Citanie 8 9 9
recitovanie basni 0 0 9
pripravovat’ vel'a podnetov na komunikaciu 7 7 9
. . o a neustale deti motivovat’
e motivacne ucitel’ka musi dbat’ na to aby bola spravnym 6 8 10
reCovym vzorom

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

100% respondentiek v kazdej kategorii podla dizky pedagogickej praxe sa vyjadrilo, Ze
najcastejSie vyuzivaju slovné metddy, pri ktorych deti odpovedaji na otdzky, kde je slovo spojené
s pohybom aobrazkom (kombinacia snazornymi metodami). V predprimarnej edukacii st
neodmyslitel'né neformalne rozhovory s detmi pocas ich celého pobytu v materskej Skole, ktoré
predikuju situdcie vhodné na rozvoj jazykovych akomunikaénych  kompetencii diet’ata.
Z inovac¢nych metod st najviac vyuzivané hranie roli a metédy na rozvoj pred¢itatel'skej gramotnosti
(dramatizécia).V odpovediach respondentiek sa objavili aj menej pouzivané, ale uz zname metddy,
ako napr. metdéda lona, slovna banka. Bolo by potrebné, aby v materskych Skoldch v ramci
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profesijného rozvoja prostrednictvom aktualiza¢ného vzdelavania, sa venoval vicsi priestor tymto
efektivnym metodam, ktoré st pouziteIné aj v podmienkach predprimérnej edukacie na rozvoj
jazykovych a komunika¢nych kompetencii aj romskych deti.

Tabul’ka 3 PouZivané formy prace

Forma prace Priklady vyuZitia
individualna forma TR pri orboznamova,ni‘s V.yl‘léoxrzacimjazyko’m -
pri individudlnom pristupe podl’a individualneho vzdelavacieho programu
hromadna forma pri vzdelavacich aktivitach
zmieSana formu podl’a situacie, naplanovanej ¢innosti, podla potrieb deti
individualna praca deti pri vzdelavani podl'a stimulacnych programov
skupinova praca deti pri upeviiovani poznatkov, praca s pracovnymi listami
frontalna praca deti pri vzdelavacich aktivitach
Skolské vietky aktivity v MS
mimos§kolské navitevy v ZS, vystiipenia mimo MS, névstevy kultarnych podujati

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vsetky ucitel’ky zapojené do prieskumu sa vyjadrili aj k vyuzivaniu foriem prace. Uviedli, ze
na rozvoj akomunika¢nych zrucnosti deti, vyuzivaju ako individualne tak aj hromadné formy
vyucby v oblasti jazyka a komunikacie. Na upevnenie poznatkov uprednostiiujii skupinovu pracu
deti a tiez podla potreby dietata individualnu pracu, napr. s pracovanym listom, pripadne pri
aktivitaich so stimulacnych programov. 100% respondentiek uviedlo, ze vsetky Cinnosti, ktoré su
realizované v materskej Skole pomahaji pri rozvoji jazyka a komunikécie. Doplnili, ze navstevy
kultarnych a $portovych podujati mimo materskej skoly su tiez formou, ktori vyuzivaji na rozvoj
jazykovych a komunikaénych kompetencii asamozrejme  pozitivne vplyvaji aj na rozvoj
kognitivnych a socidlnych kompetencii romskych deti v predskolskom veku. Uvadzame konkrétne
odpovede dvoch respondentiek, ktoré zdiel'aju ndzor, Ze:

»Prave mimoSkolské formy edukdcie romskych deti su pre rozvoj jazyka a hlavne komunikacie
dolezite .

»Najlepsia motivacia je, ked romske dieta, ktoré pochddza z osady, zaZije uspech na vystupeni, kde
Jje vdcsina z majority, vtedy velmi rado hovori o tom, aké to tam bolo* uviedla pani ucitel’ka s dobou
pedagogickej praxe do 16 rokov a pracuje s detmi v segregovanej materskej Skole, kde dochadzaju
len romske deti.

Jednou z dalSich stratégii na rozvoj jazykovych a komunikacnych stratégii je pouzivanie
stimulac¢nych programov. Aj to nas v prieskume medzi oslovenymi ucitel’kami zaujimalo. Jednotlivé
odpovede sme zosumarizovali a kvantifikovali a uvadzame ich v tabul’ke. Opytané respondentky
odpovedali, aké stimulacné programy vyuzivaju pri edukdcii romskych deti v predskolskom veku,
ale tiez uviedli aj rozsah ich vyuzitia. Vyuzitie stimula¢nych programov sme kategorizovali podla
spOsobu a Castosti vyuzitia stimula¢nych programov na rozvoj jazyka reci romskych deti.

Tabulka 4 Stimulacné programy pre deti

Vyuzitie stimula¢nych Nézov stimulacného proeramu Pocet odpovedi
programov prog PX | PY |[PZ

Rozvijajici program vychovy a vzdelavania deti s

V edukacnej ¢innosti

- , odloZenou povinnou $kolskou dochadzkou v 1 1|4
pracujem podla 14
. .7 materskych skolach
stimula¢ného programu - - — —
Stimulacny program vyvinu reci 1
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Stimulacny program prevencie portich ucenia deti
KO-SE-TO 1
Stimula¢ny program pre deti vo veku od piatich do 3
siedmich rokov
Stimulacny program pre deti predskolského veku
pochadzajiice zo socidlne znevyhodneného prostredia
. ) Stimula¢ny program pre deti vo veku od piatich do
Pravidelne zarad’'ujem do Y program pre P
. e siedmich rokov
vychovno-vzdelavacieho - " — —
o Stimulacny program vyvinu reci 1
procesu aktivity zo "
. . Rozcvicka jazycka 1
stimula¢nych programov na - — - — -
rozvoj redi a komunikacie St1r’nulqc’ny program pre deti ’predskolrskeho veku . 3
pochadzajice zo socialne znevyhodneného prostredia
Sporadicky vyuzivam Metodika Zajko Lapi
aktivity z rdznych Stimulaény program pre deti vo veku od piatich do 4
stimula¢nych programov, siedmich rokov
podl'a potreby stimulacie v Rozvijajlci program vychovy a vzdelavania deti s
problémovych oblastiach odloZenou povinnou $kolskou dochadzkou v 5
dietat’a materskych skolach
NevyuZivam ziadne aktivity 1 1
zo stimulacnych programov

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Z odpovedi respondentiek vyplyva, ze iba dve ucitelky nevyuzivaji stimulacné program
zamerané na rozvoj reci ajazyka. Odovodnili to tym, Ze svoju vychovno-vzdeldvaciu ¢innost
zamerali na celkovy rozvoj osobnosti dietata a postupuju podl'a skolského vzdelavacieho programu,
ktory vytvorili v intenciach Statneho vzdelavacieho programu a prislusnych metodik vypracovanych
pre jednotlivé vzdelavacie oblasti. Pani ucitel’ka s dobou praxe nad 16 rokov este pripomenula, Ze ,,aj
dnes su napomocné staré metodiky jazykovej vychovy v materskej skole a ulohy zo starého dobrého
Programu vychovy a vzdeldvania deti v materskej skole (1999)“. 18 respondentiek z 30 opytanych
uciteliek uviedlo, ze pravidelne pracuje sromskymi detmi podla stimulaénych programov.
NajcastejSie vyuzivali stimulaény program pre deti predSkolského veku pochadzajice zo socidlne
znevyhodneného prostredia, vzhl'adom k tomu, ze tieto uclitel’ky, pracujii v materskych Skolach
zapojenych do narodnych projektov a tento manuél im bol k dispozicii. Celkom 6 uciteliek uviedlo,
Zze na stimuldciu romskych deti vyuZivaji Rozvijajici program vychovy a vzdeldvania deti s
odlozenou povinnou $kolskou dochddzkou v materskych Skolach. Jedna respondentka uviedla, Ze pri
svojej praci vyuziva Stimula¢ny program vyvinu re¢i atiez jedna paniV nasledujicej tabulke
uvadzame formy, ktoré ucitel'’ky romskych deti vyuzivaji vo svojej edukacnej ¢innosti a su zamerané
na rozvoj jazyka a jazykovych schopnosti romskych deti.

Ucitelka vyuziva pri edukacii romskych deti stimulacny program KO — SE — TO. Aktivity zo
stimulacnych programov (Stimula¢ny program pre deti vo veku od piatich do siedmich rokov,
Stimula¢ny program vyvinu rec¢i a Stimulacny program pre deti predskolského veku pochadzajtice zo
socidlne znevyhodneného prostredia) pravidelne zaraduje do edukacného procesu celkom 13
uciteliek. Podl'a metodiky Zajko Lapi na rozvoj jazyka a reci pracuje sporadicky s romskymi detmi
jedna respondentka. TieZ sporadicky a podl'a potreby zarad’uje 5 uciteliek aktivity z Rozvijajiceho
programu vychovy a vzdelavania deti s odlozenou povinnou Skolskou dochadzkou v materskych
Skolach. Tieto stimula¢né programy su dostupné pre pedagogicku verejnost’ a nie je problém, aby ich
ucitel’ky v edukacnej praxi pouzivali v prospech deti.
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Jednym z dlhodobo pretrvavajucich problémov pri edukacii romskych deti je jazykova
bariéra. Je vSeobecne zname, Ze romske deti prichadzaji do materskych $kol, niekedy aj do
zékladnych $kol, sniekol’kymi naucenymi frazami spojenymi s vykonavanim zakladnych
biologickych potrieb. Aj ztohto dovodu materské s$koly vo svojich skolskych vzdelavacich
programoch maji vlastné ciele azameranie casto formulované krozvoju jazykovych
a komunika¢nych kompetencii romskych deti. Edukacny priestor materskej Skoly mé predstavovat
miesto, kde aj dieta z marginalizovanych romskych komunit dokaze spravnym a cielenym
pedagogickym posobenim ziskavat’ a hlavne uplatiiovat’ zdkladné kompetencie, ktoré su potrebné pre
jeho d’al$i rozvoj a zdravy vyvin. Ucitel’ka v materskej skole, hned’ po rodiCoch, je pre deti velkym
jazykovym areCovym vzorom. Je potrebné, aby bola profesijne zorientovand aj v novych
metodikach a v overenych stratégidch, ktoré¢ by jej mali byt ndpomocné pri rozvijani jazykovych
a reCovych kompetencii romskych deti. Preto miesto pedagodga vo vychovno-vzdelavacom procese
zohrava klicovl ulohu, na ktort musi byt systematicky pripravovany, aby dokdzal reSpektovat
vyvinové a rozvojové moznosti dietata a tak ho pripravit' na vstup do zakladnej Skoly, ale aj pre
zivot samotny. Ako tvrdi Fedorko (2020, s. 32) ,, Uplatnenie ziskanych odbornych a pedagogickych
vedomosti a zrucnosti zavisi od osobnych vlastnosti ucitel'a, no nesmieme opomenut, ani jeho
tvorivost’ a Kreativitu*.
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PRIPRAVENOST K ROZVOJI

MATEMATICKE PREGRAMOTNOSTI DETI

POHLEDEM BUDOUCICH UCITELEK MATERSKE SKOLY
PREPAREDNESS FOR THE DEVELOPMENT

OF MATHEMATIC PRELITERACY

OF CHILDREN FROM THE PERSPECTIVE

OF FUTURE KINDERGARTEN TEACHERS

, .26
Eva Novakova

Abstrakt: Studie referuje o vyzkumu pripravenosti budoucich ucitelek materské skoly k rozvoji matematické
pregramotnosti déti. Vzorek byl tvoren 77 studentkami ucitelstvi pro materské Skoly na Pedagogicke fakulté.
Vyzkumnou metodou bylo tematické psani textu. Texty byly analyzovany s cilem hledat odpovédi na vyzkumné
otazky. Vysledky ukazuji, Ze participantky deklaruji vyznam systematického rozvoje matematické
pregramotnosti pro osobnostni rozvoj ditéte a reflektuji potrebu osvojeni viastnich didaktickych i oborové
matematickych profesnich kompetenci. Svou predprofesiondlni pripravenost hodnoti jako dobrou. Za
vyznamné pro sviij dalSi profesni rozvoj povazuji predevsim poznatky ziskavané v prubéhu reflektivne
pojatého vysokoskolského vzdelavani, zkuSenosti z pedagogické praxe v prostredi materské skoly a sdileni
V ramci vzajemné komunikace.

Klicova slova: ucitelé materské Skoly, pregradudlni priprava, profesni rozvoj, predskolni vzdélavani,
matematickda pregramotnost.

Abstract: The study reports on research concerning the readiness of prospective kindergarten teachers to
develop children's mathematical preliteracy. The sample consisted of 77 students of kindergarten teaching at
the Faculty of Education. The research method was thematic text writing. The texts were analysed in order to
find answers to research questions. The results show that the participants declare the importance of the
systematic development of mathematical pre-literacy for the personal development of the child and reflect the
need to acquire their own didactic and mathematical professional competencies. They evaluate their pre-
professional readiness as good. They consider the knowledge gained during the reflectively conceived higher
education, experience from pedagogical practice in the kindergarten and sharing in mutual communication
important for their further professional development.

Key words: prospective kindergarten teachers, pre-greduate preparation, professional development,
preschool education, mathematical pre-literacy.

Uvod

V poslednich letech se ¢im dal castéji obraci pozornost k piredskolnimu vzdélavani a
samoziejmé také k profesi, kterd s timto stupném vzd€lavani souvisi, a tou je profese ucitele
matefské Skoly. PredSkolni vzdélavani se stalo vyznamnou soucasti vzdélavacich systémi vSech
vyspélych zemi svéta. Lze zaznamenat obecny konsenzus, Ze predSkolni vzdélavani je nejen prvni,
ale také velmi kritickou fazi s ohledem na vyvoj a celozivotni uceni déti a velmi Gzce souvisi s jeho
kvalitou (Ugaste, Tuul, Niglas, & Neudorf, 2013). V diskuzi panuje shoda na aspektech kvality
pfedev§im v dirazu kladeném na vyvazeny kognitivni a socioemocnirozvoj nejmladsich déti.
Vnimané podnéty a zkuSenosti ziskané pii jejich situacnim uceni lze uspé€Sné vyuzivat také pfi
zdmérmém rozvijeni jedné z oblasti kognitivniho rozvoje déti: jejich matematickych predstav.

% yystudovala obor uéitelstvi pro 1. stupeit ZS na Pedagogické fakulté UP v Olomouci a doktorsky program v oboru
Pedagogika. Od roku 2014 je odbornou asistentkou Katedry matematiky Pedagogické fakulty MU v Brné. Je odborné
zamétena na problematiku matematické pregramotnosti v matetské Skole a matematického vzdélavani v primarni Skole.
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V ptedskolnim vzdélavani hovofime o vytvateni predpokladii pro matematickou gramotnost,
0 ,,vytvafeni zakladi pojmi dané oblasti, jejich porozuméni, pochopeni v souvislostech a dovednosti
je vSestrann¢ vyuzivat v praktickém zivoté* (RVP PV, 2018, s. 47). V naSem textu budeme pouzivat
termin matematicka pregramotnost (analogicky napf. ,,Ctendiska pregramotnost®, srov. Kropackova,
Wildovd & Kucharska, 2014). Za matematickou pregramotnost povazujeme ,,soubor postupné se
rozvijejicich predpokladd pro matematiku u déti v dobé pied vstupem do Skoly; komplex schopnosti,
dovednosti, postoji a hodnot potfebnych pro zahajeni a uspésné rozvijeni matematické gramotnosti i
jejimu uzivani v riznych individualnich a socialnich kontextech* (Novakova & Novak, 2019, s. 33).
Jak zduraznuji Hejny a Kufina (2001, s. 84) ,fada pfedstav o matematickych pojmech se rodi
v kontaktu ditéte s realitou jeho svéta jesté v pfedSkolnim veku. To se tykéd napt. prvnich pfirozenych
Cisel aoperaci snimi a nékterych geometrickych pojmi. Dit¢ poznava svét v procesu feSeni
smysly a ,,;se v§i vervou®, pfirozen¢ v socidlnich skupinéach, jichz je soucasti, a tedy predevSim
prostiednictvim komunikace®.

Pti ptiprave, realizaci a interpretaci vysledk vyzkumného Setfeni jsme vychézeli z nékolika
tezi, které 1ze heslovité vyjadrit takto:

* Rozvinuta matematicka pregramotnost (mathematical pre-literacy, early literacy) déti
predskolniho véku je dulezitym predpokladem nejen Gspésného zvladani Skolské matematiky
na pocatku Skolni dochazky, ale pfedev§im mnoha situaci v kazdodennim zivoté.

* Prostiedim, vnémz se mohou matematické piedstavy ditéte rozvijet, je vedle rodiny
ptedevsim materska Skola jako vyznamna instituce ptedskolni vychovy a vzdélavani.

* Tim, kdo zasadné€ ovlivituje a formuje osobnostni rozvoj ditéte nejen v oblasti matematické
pregramotnosti, je ucitel/ka materské skoly.

* Kvalitni pripravné vzdeélavani mé zajistit nezbytny zaklad pro efektivni vykon ucitelské
profese i1 pro uditeliv dalsi profesni rozvoj. Ocekava se, ze v ramci vzdélavani ucitel ziska
potfebné profesni kompetence a kvalitné se pfipravi pro vykon povolani.

Teoreticky ramec
Profese ucditele materské Skoly

Spolu s Wiegerovou a Gavorou (2014) vychazime z toho, Ze stat se ucitelem je personalni a
socialni proces. Volba studia ucitelstvi je produktem minulych individudlnich zkuSenosti ¢loveka a
opira se o individualné konstruovany koncept ucitelstvi, ktery ovsem neni pfedem dany, vrozeny, ale
lid¢ si jej postupné utvareji. Koncept ucitelstvi si konstruuji vSichni lidé, ktefi maji zivotni zkuSenost
se Skolnim vzdélavanim. AvSak u téch, kdo jsou uciteli, dochazi ke zdvojené konstrukci. Tou druhou
je budovani identity ucitele. ,,Osobni (individuélni) identita vznikd ve svébytném procesu, jehoz
produktem je unikatni ucitel. Dikazem toho je, Ze co se tykéa jeho charakteristiky jako preference,
hodnoty, postoje, zkuSenosti a jednani, neexistuji identicti ucitelé. Kazdy ucitel je originalni
osobnosti, ma vlastni identitu.” (Wiegerova & Gavora, 2014, s. 512).

Mnozinu uciteli mateiské Skoly mlzeme povazovat za ,,podmnozinu“ vSech ucitell,
piisobicich na riiznych stupnich a typech $kol.?” Vékové zvidsmosti skupiny d&ti, kterym je

2 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani pouZival od roku 2001 oznaceni predskolni pedagog. Od roku
2016 doslo ke zméné na oznacéeni ucitel materské skoly.
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vzdélavani urceno, a tomu odpovidajici rozdily v profesnich cinnostech, odlisuji ucitele matetrskych
skol od ucitelt vyssich stupna vzdélavani.

Syslova (2017) detailn¢ analyzovala specifika ucitele mateiské Skoly z obou uvedenych
hledisek. Zduraznéme alespon to, ze

* 7 hlediska ditéte se jedna o vyvojové zviastnosti, typické pro predskolni vék a individualni
odlisnosti jednotlivych déti, které prichdzeji do matefské Skoly s nejriznéjSimi zkuSenostmi,
odliSnymi schopnostmi, ale i genetickou vybavou a kulturnim zdzemim. Matetska Skola je
prvnim a velmi dilezitym spolecenskym prostiedim, se kterym se dité setkavad mimo nejblizsi
rodinu. Déti si do néj pfinasi své osobni charakteristické rysy a rozdilné vzorce chovani
(prekoncepty),

* 7 hlediska prace ucitele v matetské skole jde o zameéreni k cili, tzn., ze ucitel na zakladé
individudlnich dispozic stimuluje a aktivuje déti tak, aby se rozvijely v souladu se
vzdélavacimi cili, vytvoreni kvalitniho vztahu k ditéti, navazani citové vazby s ditétem, svym
citlivym profesiondlnim piistupem postupné zvysuje sebevédomi ditéte; dité¢ se tak stdva
mén¢ zavislé na uciteli, pfestoze s nim ma pozitivni vztah.

Profesni identita ucitele matefské Skoly ma fadu aspektl, Cinnosti ucitel matetskych skol
predstavuji Sirokou paletu rtiznorodych aktivit (Minova, 2019). Burkovi¢ova (2012) zpracovala
profesiogram ucitele matefské skoly, v némz identifikovala téméf sto riznych Cinnosti. V Ceské
(Strakova et al., 2014) 1 zahrani¢ni (Pajares, 1992) literatufe se za vyznamnou soucdst profesni
identity ucitele povazuje profesni presvédceni (teacher beliefs). Pajares (1992) zdlraziuje silny
vztah mezi ucitelovym pifesvédcenim a jeho planovanim, rozhodovanim a piisobenim ve tfid¢.

Priprava ucitelit mateiskych §kol k rozvoji matematické pregramotnosti déti v materské Skole

Maé-li byt ucitel mateiské Skoly ,,profesiondlné kvalifikovanym pedagogickym pracovnikem®,
jak vyplyva z jeho charakteristiky v pedagogickém slovniku, je tfeba, aby pfisluSnou kvalifikaci
ziskal systematickym pripravnym studiem. Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich v §
6 uvadi, ze plnou kvalifikaci ucitele matetské skoly lze v Ceské republice ziskat tfemi cestami:

e Stfednim vzdélanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukoncenim vzdélavaciho programu
sttedniho vzd€lavani v oboru vzdélani zaméfeném na piipravu uliteli predskolniho
vzdélavani (ISCED 3A).

*  Vy$8im odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho programu
vys$i odborné $koly v oboru vzdélani zaméfeném na piipravu uciteld predskolniho
vzdélavani (ISCED 5B).

* VysokoSkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu
Vv oblasti pedagogickych véd zamétfené na pedagogiku ptedSkolniho véku (ISCED 5A)28.
Vysokoskolské vzdelavani uciteld matetskych skol se uskuteciiuje bud’ jako soubézné nebo
jako nésledné. V piipadé soubézného studia probiha odborné a pedagogicka ptiprava (vcetné
praxe) spole¢né na pedagogickych fakultach ve ttiletém bakalafském studiu oboru Ucitelstvi
pro materske skoly, resp. v navazujicim magisterském studiu Predskolni pedagogikazg.

%8 Mezinarodni klasifikace ISCED: International Standard Classification in Education, UNESCO 1997.
# Bakalafské studium v oboru Ugitelstvi pro matefské Skoly se realizuje na vsech pedagogickych fakultach v CR
a Fakult€¢ humanitnich studii UTB ve Zliné.
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V Ceské republice se mateiské $koly staly soucasti $kolské soustavy v postaveni skoly od
roku 2005. Ve stejném roce vstoupily v platnost nové pozadavky tykajici se vzdélani a kvalifikace
pedagogickych pracovnikl. Majer¢ikova a Urbaniecova (2020) konstatuji povzbudivy fakt, ze mezi
uCiteli matetskych $kol v Ceské republice v soucasnosti stoupd zastoupeni vysokogkolsky
vzdélanych, 1 kdyz tento stupeni vzdélani neni pro né povinné vyzadovanou kvalifikaci. Podle tdaji
MSMT CR byl napiiklad v roce 2011 pomér stiedogkolsky a vysokoskolsky vzdélanych ugitel
matetskych skol 75,9 : 22,6 %, v roce 2017 uz 60,5 : 37,4 % (MSMT CR, 2017). Ve vétsin¢ zemi
Evropské unie i svéta se stal pozadavek vysokoskolského vzdélani pro predskolni pedagogy
soucasnym trendem (Syslova, Borkovcova, & Pricha, 2014; Miiova, 2019).

Vyzkumy prinaseji dikazy o tom, ze vyssi uroven piipravného vzdélavani predSkolnich
pedagogi ovliviiuje pozitivné kvalitu predskolniho vzdélavani a vysledky déti (Kelley & Camilli,
2007; Oberhuemer, Schreyer, & Neuman, 2010; Saracho & Spodek, 2007). Vyssi kvalifikovanost
ucitelek (ISCED 5A a ICED 5B) vede k lepsi vybavenosti profesnimi znalostmi nez u ucitelek s nizsi
kvalifikovanosti (ISCED 3A). Toto tvrzeni je v souladu s kvalifika¢nimi poZadavky uvedenymi v
Niérodni soustavé povolani Ceské republiky, ve které se uvadi, Ze ,,nejvhodngjsi p¥ipravu pro pozici
ucitele matefské Skoly poskytuje magistersky studijni program v oboru ptedskolni a mimoskolni
pedagogika“*®. Dominantnim modelem pfipravy ucitele mateiské $koly se stava model ugitele jako
reflektivniho praktika (Schon, 1987; Korthagen et al., 2011). Za vyznamnou soucast takto reflektivné
pojatého vzdélavani povazujeme tvorbu profesniho portfolia (Syslova et al., 2018).

Polozili jsme si otazku, zda a jakou matematiku potiebuje (a pozaduje) pro své profesni
pusobeni ucitel mateiské Skoly. V piipravném vzdélavani ucitelit matefské Skoly na stfedoskolské i
vysokoskolské tirovni maji matematické predméty co rozsahu vyuky pouze marginalni postaveni.31
Vychéazime z predpokladu opirajiciho se o nasi intuitivni zkusenost, Ze ucitelé mateiské Skoly maji
znalosti matematiky obvykle chatrné, nesystematické, spiSe epizodické. Nase zkuSenosti potvrzuji,
ze matematika nepatii u budoucich uciteli matetské Skoly mezi sté€Zejni ani oblibené predmety.
Ptesto tito véti - nebo alespon tusi - ze zvladnuti nezbytného mnoZzstvi zakladnich matematickych
znalosti jim miZe byt v jejich profesi uZite¢né.

Uvedeny piedpoklad nés vedl k pokusu o ziskani objektivnéjsSiho pohledu na vrnimani viastni
pripravenosti budoucich ucitelii materské skoly k rozvoji matematické pregramotnosti déti. Naléhava
potieba ziskani relevantnich informaci souvisejicich s riiznymi strankami matematické komponenty
vysokoskolské ptipravy ucitelii matetské skoly je pocitovana na vice vysokoskolskych pracovistich.
Nachazi odezvu ve vyzkumech rizného zaméfeni: postoji budoucich uciteli k matematice
a matematickému vzdélavani (Hnatovd, 2018; Uhlifova, 2018), analyzy efektivity aktivit
rozvijejicich matematickou pregramotnost (Péchouckova, 2013), sebehodnoceni kognitivniho
vykonu studentii (Hnatova & Mokri§, 2019), subjektivniho vnimani matematiky jako predmétu
vzdélavani (Novakova, 2018), ucebnich stylti a seberegulace uceni se (Kuruc et al., 2020).

% Stredoskolské vzdélani uditeli mateiskych kol je v soucasné dob& povazovano za dostatujici pouze v ndkolika
evropskych statech. Ceska republika se spolu s dalsimi sedmi zem&mi (Irsko, Loty3sko, Malta, Rakousko, Rumunsko,
Slovensko a Spojené kralovstvi — Skotsko) fadi k nékolika malo zemim EU, ve kterych postacuje pro ziskdni odborné
kvalifikace ucitele matet'ské Skoly stiedoskolské vzdélani. Ve vétsin€ evropskych zemi, tj. v 29, je pozadovén bakalatsky
titul, ve ctyfech magistersky (Francie, Italie, Portugalsko, Island).

Zdroj: European Commission / EACEA / Eurydice, 2019, Key data on Early Childhood Education and Care in Europe —
2019 Edition, Eurydice Report, Luxembourg: Publications Office of the FEuropean Union. Dostupné na:
https://eacea.ec.europa.

31 podrobngji Novakovéa & Novak, 2018.
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Pokusili jsme se proto objektivizovat reflexi vlastnich zkuSenosti ziskanych ve vyuce
matematicky zamétenych predmétii oboru Ucitelstvi pro matefské Skoly na Pedagogické fakulté¢ MU
Vv Brné a poznatki, které jsme ziskali prostfednictvim evaluace predmétii studenty i1 v neformélnich
opraviiuji pfinejmensim ke zpochybnéni kategorickych zjednoduSujicich tvrzeni o vnimani
matematiky jako nepotiebné, neuzitecné slozce piipravného vzdélavani ucitelli matefskych Skol.
Naznacuji, Ze budouci ucitelé matefské Skoly si uvédomuji potfebu disponovat takovymi
kompetencemi, které vyuziji pfi rozvijeni matematické pregramotnosti déti predskolniho veéku jako
vyznamné slozky své profese.

Sebereflexe vlastni pripravenosti budoucich ucitelii k rozvoji matematické pregramotnosti deéti
V materské Skole

Metodologie vyzkumu

Kvalitativné orientovany vyzkum byl pfipraven s oporou o fadu poznatki a dil¢ich
vyzkumnych zjisténi vlastnich (Novakova & Novak, 2019; Novakova, 2017; Novakova, 2018) i
jinych autorti (naptiklad Syslova, 2017; Dofkova & Kvintova, 2017).

Zakladnim cilem vyzkumu bylo odhalit, jak budouci ugitelé* posuzuji svou Groveii profesni
pfipravenosti K rozvoji matematické pregramotnosti déti. Vychazeli jsme z toho, Ze tato jejich
subjektivni percepce se zakldda na reflexi vlastni situace danou osobou, je tedy podminéna jejimi
nazory, znalostmi a zkuSenostmi.

V souladu s cilem vyzkumu byly formulovany dvé vyzkumné otdzky:

* Jak vnimaji a reflektuji studentky ucitelstvi pro mateiské Skoly svou vlastni pfipravenost

k rozvoji matematické pregramotnosti déti?

* Pro které stranky/oblasti matematické pregramotnosti déti se povazuji studentky ucitelstvi pro

mateiské Skoly za nejlépe ptipravené a pro které nejméné piipravené?

Vyzkumny vzorek byl tvofen souborem 77 studentek 2. ro¢niku prezen¢niho i kombinovaného studia
oboru Utitelstvi pro matefské Skoly na Pedagogické fakult¢ MU v Brn&: 56 prezenc¢nich, 21
kombinovanych. Sbér dat se uskutecnil v zdvéru zimniho semestru akademického roku 2020/21.
Z hlediska charakteru vyzkumu se jednalo o absolutni sbér, nebot” do vyzkumu byly zahrnuty
vSechny studentky, které v ramci svého studia absolvovaly ,,matematicky zaméfené* piedméty
zatfazené v ucebnim planu (Rozvoj pted¢iselnych prestav a Rozvoj geometrickych ptedstav).

Z popisnych charakteristik respondent vyplyva, ze své ukonené predchozi vzdélani pred
zahajenim vysokoskolského studia ucitelstvi pro mateiské Skoly deklaruje 29,7 % studentek jako
sttedni Skoly pedagogického zaméfeni, 39 % gymndzia, 22,2 % stfedni odborné Skoly
nepedagogického zaméfeni (ekonomické a piirodovédecké lyceum, obchodni akademie,
zdravotnické, umélecko-manazerské), 9,1 % vysokoskolské vzdélani (ekonomické, pravnické,
socialni pedagogika a volny cas, specialni pedagogika). 66, 3 % studentek nemd zadnou praxi
v matetské skole, 27,2 % uvadi délku praxe 1-3 roky, 6,5 % délku praxe vice nez 4 roky.

Jako vyzkumnou metodu sbéru dat jsme pouzili tematické psani textu. Jak uvadéji Wiegerova
a Gavora (2014), tematické psani je vlastn¢ kvalitativnim protikladem dotazniku, v némz respondenti
odpovidaji na fadu otdzek stanovenych vyzkumnikem. Orientace tematického psani je opacna.

2 . v g . o v _ Ly
Mezi studenty neni zadny muz, budeme proto v dal§im textu pouzivat oznaceni ,,studentky*, ,,budouci ucitelky*.
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Pokusili jsme se jim angazovat participantky do uvazovani o sobé. Text, ktery produkovali, je
konstrukci jejich vlastni subjektivity. Vypovédi respondentii maji charakter ,,vnitiniho dialogu®.
Tento dialog vede respondent sam se sebou, kdyz zaujima kriticky odstup od svych poznatkii,
zkuenosti a prozitki (Svec, 1996). Volna pisemnd produkce je maélo frekventovanym zpasobem
ziskavani dat v kvalitativnim vyzkumu, v némz spise pievladaji oralni metody sbéru dat (Richardson,
1994). Vyhodou pisemné metody je, ze mediacni efekt vyzkumnika je mensi v porovnani s interview
a participant pracuje vlastnim tempem (Elizabeth, 2007).

Participantkam jsme vysvétlili zamér vyzkumu a dali jim struéné instrukce tykajici se rozsahu
a zanru tematického psani. Téma bylo uvedeno otazkami:

e Jak vnimate svou pfipravenost k rozvoji matematické pregramotnosti déti? Jaka vidite
pozitiva, jakéa negativa?
* Pro které stranky/oblasti matematické pregramotnosti se povazujete za nejlépe piipravené a
nejméné piipravené?
Obsah nebyl nijak pfesnéji vymezen, rozsah byl dan orienta¢né jednou stranou textu. Psani bylo
volné, nefizené vyzkumnikem — proud psani jim nebyl nijak omezovan. Textovy zanr byl
charakterizovan jako pisemnd sebereflexe (Svec, 1996). Zakladni metodou, kterd umoZnila
formulovat zjisténi, tvotila tematicka analyza textu (Braun & Clarke, 2006). Jednotlivé vypovédi
byly analyzovany s cilem hledat odpovédi na vyzkumné otazky. V souladu s principy kvalitativni
metodologie odrazeji ziskana data subjektivni nazory studentek, vypovédi jsou saturovany jejich
osobnimi postoji, preferencemi a zkuSenostmi.

Prvnim krokem zpracovani dat bylo vytvoreni kodit pro jednotlivé oblasti vyzkumu.
V souladu s principy tzv. zakotvené teorie byl zvolen postup otevieného kodovani, pii némz je ,.text
jako sekvence rozbit na jednotky, témto jednotkam jsou piifazena jména a s takto pojmenovanymi
(oznatenymi) fragmenty textu potom vyzkumnik dale pracuje” (Svaticek, Sed’ova et al., 2007, s.
211). Nasim cilem bylo, aby kody byly formulovany jednoznaéné, ani zbyte¢né tizké ani Siroke, aby
jejich pocet nebyl pftili§ vysoky.

Ke kodovani jsme vyuzili programu QDA Miner (Provalis Research), ktery je dostupny na
http://provalisresearch.com/products/qualitative-data-analysis-software. Tento program umoznil
stanovit Cetnost vyskytu jednotlivych koda (coding frequency) ve vypovédich studentek. Vyuziti
dalSich nastrojli, které nam program QDA Miner poskytl, nebylo v této studii vzhledem danému
rozsahu mozné prezentovat. Jednalo se o stanoveni spole¢ného vyskytu koda (coding co-
occurrences) a podobnost odpovédi mezi respondentkami (case similarity). Cetnost vyskytu kodu,
které jsme z vypovédi studentek identifikovali, jsme vyjadiili v absolutnich ¢islech i v procentech a
zaznamenali v tabulkach 1 — 4. K dokresleni nazori studentek uvadime ukazky jejich autentickych
vypovédi s vyznacenim piislusnych extrahovanych koéda. Bylo vytvoieno celkem 58 kédd ve dvou
hlavnich oblastech:

Didaktické/metodické kompetence (3 kategorie kodii), odpovidajici na otdazku:

* Co povazuji za pozitiva (silné stranky) mych didaktickych ptedpokladi k rozvoji
matematické pregramotnosti déti (15 kodu).

e Co povazuji za negativa (slabé stranky) mych didaktickych predpokladt k rozvoji
matematické pregramotnosti déti (15 kodu).
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Matematicke znalosti, oborove matematické kompetence (2 kategorie kodii), odpovidajici na
otazku:

* Kjakym détskym aktivitdm vyuzivajicim mé matematické znalosti jsem nejlépe pripravena
(17 kodi).

¢ Kjakym détskym aktivitdm vyuzivajicim mé matematické znalosti jsem nejméné piipravena
(11 koda).

Vyzkumna zjiSténi

Vypoveédi studentek jsou velmi riznorodé, v nekterych piipadech az protichtidné, jak vyplyva
také z autentickych ukazek. Promitd se zde Uroven teoreticky osvojenych poznatkll v pfedchozim
vzdélavani 1 v jednotlivych predmétech vysokoskolského studia i zkuSenosti z vlastni praxe. Je tieba
uvést, ze ¢ast vyuky byla z ditvodu koronavirovych opatteni v ¢ase vyzkumu realizovana distan¢né,
on-line formou, coz mohlo nékteré studentky - zejména pokud jde o kvalitu matematickych znalosti -
pon¢kud znejistit. Rovnéz vlastni zkuSenosti z prvniho setkévani s realitou mateiské skoly v pribéhu
pedagogickych praxi (ustudentek prezencniho studia) i z vlastniho kratkodobého nebo
dlouhodobéjsiho pisobeni v mateiské Skole (u vétSiny studentek kombinované formy studia)
ovliviuji sebereflexi studentek predevsim v oblasti didaktickych a metodickych kompetenci.
V tabulkach 1 — 4 je uvedena zjisténa Cetnost kodu, k jejimuz stanoveni jsme vyuzili programu QDA
Miner. I zde jsou ziejmé znaéné rozdily. Naptiklad v tabulce 3 je nejvyssi Cetnost 48,72 %, 8 kodu
ma Cetnost vyskytu mensi nez 10 %.

Studentské sebereflexe didaktickych piedpokladii k rozvoji matematické pregramotnosti déti

Tabulka 1 Co povazuji za pozitiva (silné stranky) svych didaktickych piedpokladi (kompetenci) k rozvoji
matematické pregramotnosti déti (15 kod)

Kategorie kodnu Nazvy kodii N %
Poznatky ze souc¢asného vzdélavani 21 | 26,92
Dobra pripravenost 37 | 47,44
OBECNA Sdileni zkusenosti kolegti (spoluzakil) 20 | 25,64
DIDAKTICKA Aktivity z profesniho portfolia 7 ]897
PRIPRAVENOST Poznatky z pfedchoziho vzdélavani 11 | 14,10
Zkusenosti z praxe 6 7,69
Osobnostni predpoklady 8 10,26
, Bézné nefizené aktivity 7 8,97
METODICKE Mezioborové aktivity 4 |513
KOMPETENCE PRO L
M Netradicni aktivity 2 2,56
PRIPRAVNOU - S -
g Manipulace s pomtckami 9 11,54
A REALIZACNI — ; ;
> Aktivity s modelinou, papirem 3 3,85
CINNOST A T -
1 N Rukodé€Iné (vytvarné) ¢innosti
V REALNEM Pii lizaci aktivit 9 1154
PROSTREDI M$ Priprava na realizaci aktivi :
Rizeni vzdélavacich aktivit 2 2,56
DIAGNOSTICKE Diagnostika celkového kognitivniho rozvoje déti 8 10.26
KOMPETENCE ’

(Zdroj: Vlastni zpracovani)
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Ukazky vypovédi studentek:

Myslim si, ze jsem se hodné naucila z hodin na vysoké skole, ptredevsim jsem ziskala mnoho
napadii a inspiraci do praxe. Né¢kdy byly tyto napady ,,pouze obohacujici, jindy samotna
nabidka kol pro déti pomohla i mné pochopit, jak to s mym oborem souvisi a co mam
piedavat dal.

Co musim obzvlasté¢ vyzdvihnout a z ceho budu nejvic Cerpat, jsou ndpady samotnych
spoluzacek. Praveé prdace holek z oboru, jejich ndpady, ale i provedeni v praxi a reflexe jsou
nejuziteénéjSimi.

Myslim si, ze diky predchozimu studiu na gymndziu mam celkem dobrou pfipravenost
zakladnich znalosti z matematiky.

Maém dobry pocit z toho, ze dovedu respektovat individualitu ditéte a Cas, nez bude zralé.
Svoji pfipravenost vnimam uz jen v tom, ze mé samotnou matematika vzdy bavila a nikdy
jsem se ji nevyhybala. TudiZ si myslim, ze budu schopna détem cCasto pfipravovat pestrou
nabidku aktivit, které¢ budou rozvijet jejich matematickou pregramotnost.

Mnoho skvélych postiehtt mi ptinesly prezentace aktivit mych kolegyin a nasledné zpétné
vazby K nim. Ziskala jsem diky nim mnoho skvélych napada.

Myslim, ze po teoretické strance pripravena jsem, i kdyz je urcité jesté co zlepsovat.

Dulezité je aktivity prizpusobit veku a individualite deti a také je vzdy pfipravit formou
zabavné hry ¢i zajimavého ukolu.

Pfi prezentovani aktivit na vyuZiti plasteliny ostatnimi spoluzackami jsem byla ptfekvapena,
jakymi vSemi zpusoby se da plastelina k rozvoji matematickych ptedstav vyuzit, protoze
samotnou by mé nejspise mnoho z nich nenapadlo.

Umim utvoftit aktivity mezipfedmétového charakteru, propojit aktivity matematické s jinymi
predméty (napt. vytvarnou vychovou, hudebni vychovou, pfirodnimi védami, ceskym
jazykem,...)

Pozitivem je rozhodné¢ materidlni zabezpecenost. Mam k dispozici ve Skolce spoustu
pomiicek, materialu, apod. Absolvovala jsem 1 semindf o Hejného matematice, ktery mi
pfiblizil pohled na matematiku zptisobem Hejného a jak nejlépe détem predskolniho veku
pfibliZit matematiku nenésilnou a hravou formou.

Jsem kreativni clovek, pochytila jsem zpiisob, jak v détech zbudit zdjem o matematiku hravou
formou.

Myslim si, Ze se snazim v jakékoliv ¢innosti déti hledat matematické zéklady a déti se na né
vyptavam a snazim se je k nim navadet. Také si pro déti chystdm spoustu aktivit.

Pfi mé praxi se snazim co nejvice détem pokladat otazky, které se predmatematickych
predstav tykaji a které je nuti premyslet.

Myslim si, Ze jsem pro rozvijeni déti predskolniho v€ku v pfedmatematické pregramotnosti
dobre pripravena. Uréit€ madm v planu si pro svoji osobni potiebu vytvotit slozku
inspirujicich aktivit, které se mi k ur€itému predmatematickému tématu hodi, libi a chtéla
bych je budoucnu v MS pouzivat.

Chapu, co predmatematické predstavy znamenaji a dokédzu se zaméfit na to, abych zatazovala
pravideln¢ Cinnosti podporujici predmatematické ptedstavy. Diky tomu, Ze vim, co tyto
piedstavy obnasi, tak mohu snaze planovat ¢innosti s timto spojené.
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* Pri aktivitach, které nemusi byt primdrné rozvijejici matematickou pregramotnost, Si
uvédomuji a v§imam aspektl, které tuto pregramotnost rozvijeji sekundarne.

* Vic, nez kdy predtim si ted’ uvédomuji dillezitost adekvatniho vzdeélani ucitelky v materské
Skole v oblasti matematiky. Chapu, ze je potieba dat détem urcity zaklad, co se
predmatematickych piedstav tyce

* Mc¢la jsem moznost poznat spoustu Montessori i jinych pomiicek, které jsou vytvorené pro
rozvoj predmatematické dovednosti.

e Na zékladé vyuky jsem si piipravila portfolio s aktivitami a podnéty, které bych rada
V budoucnosti realizovala. Velmi ptinosné mi bylo i sdileni napadii a zkusenosti s vyucujici a
spoluzackami veetné jejich zpétné vazby.

e Mam pocit, Ze 1épe rozumim détskému vyvoji v oblasti matematickych piedstav, mam
mnohem lepsi piedstavu o tom, co dité zviddne, a co je na néj v urcitém veku jeste prilis
narocné. Také jsem poznala, jak velmi originaln€ a odliSné mohou v matetské Skole probihat
¢innosti pro rozvoj predmatematickych ptedstav.

* Myslim si, ze moje pfipravenost k rozvoji matematické pregramotnosti déti wudélala
V poslednim roce velky pokrok. Pted rokem jsem neméla ani tuSeni, kolik aktivit a
kazdodennich ¢innosti se nevédomée poji s matematikou. Nyni jsem uz piesvédcend, Ze rozvoj
matematické pregramotnosti v mateiské skole je nezbytny. Tim nemyslim cilené ,,drilovani*
poctit a podobnych matematickych aktivit, ale spiSe hry a ¢innosti, které u ditéte podporuji
tuto pregramotnost, aniz by si to uvédomovalo. Tyto aktivity dit€ pfipravi na dalsi stupen
vzdélavani, ale rovnéZ i na kazdodenni zivot.

Tabulka 2 Co povazuji za negativa (slabé stranky) mych didaktickych predpokladt/ kompetenci/ k rozvoji
matematické pregramotnosti déti (15 kodt, z toho je 9 stejnych jako v oblasti silnych stranek, 6 zde chybi, 2
kédy jsou noveé zavedené)

Kategorie kodu Nazvy kodu N | %
OBECNA DIDAKTICKA Poznatky ze soucasného vzdelavani 1 1,28
- Chybéjici zkusSenosti z praxe 26 | 33,33
PRIPRAVENOST - - ;
Uplatnéni teorie v praxi 9 11,54
K ROzZVOJI s
- Osobnostni predpoklady 8 10,26
MATEMATICKE N 12 dostatecna ori " 6 769
PREGRAMOTNOSTI ¢ zcela dostatetna pfipravenos ,
Absence prezenni vyuky 1 1,28
METODICKE Bézné netizené aktivity 1 1,28
KOMPETENCE PRO II\/Iotlva_ce déti 2 2,56
o, mprovizace 1 1,28
PRIPRAVNOU A Komunikace 3 3,85
REALIZACNI CINNOST R T T — :
‘ - Rizeni vzdé€lavacich aktivit 3 3,85
V REALNEM P lizaci aktivi > 556
PROSTREDI M$ rlpf'fw’a I}a reaolzam aktivit )
Pouzivani pomiicek 1 1,28
DIAGNOSTICKE Diagnostika celkového kognitivniho rozvoje déti 5 6,41
KOMPETENCE Vyvojové zvlastnosti déti 1 1,28

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Ukazky vypovédi studentek:
» Rekla bych, ze nedostatky vidim v malém mnozstvi praxe. Moje fakultni mateiska $kola je
v mych ocich naprosto bezchybna a opravdu inspirativni. O to vice m& mrzi, ze jsem se
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nemohla doposud ucit od téch nejlepsich a Ze jsem si sama nemohla vyzkouSet mnohem vice
véci, které jsem chtéla realizovat.

Obcas mi dé€la problém zamaskovat predmatematické predstavy do her, nebot matematiku
potad beru jako teoretickou cast, ktera nema moc praktické vyuziti. Diky tomuto pfedmétu
ale zjist'uji opak a v matematice zac¢inam vidét jeji hravost.

Musim se soustredit na svij pristup k détem, abych na n¢ nekladla pfili§ vysoké naroky a
trpeliveé s nimi pracovala.

Chybi mi vice praxe, potfebovala bych vice moznosti si s détmi riizné véci vyzkousSet a
osobn¢ si zjistit, jak na tom dé€ti s matematickou pregramotnosti jsou.

Vyrazné negativum vidim prevdzné v situaci, kterd nastala lonskou zimu s covidem a
znemoznila od jara fungovani praxi. Protoze pro mé je lepSi se ucit situace z praktické
stranky nebo propojovat teorii a praxi, takze mi chybi chvile strdvené v mateiské Skole.

Mam se stale co ucit. Rdada se obohacuji od ostatnich kolegii. Nékdy jsem velmi prekvapena,
co nového se d4 vymyslet a pouZit pro déti.

Myslim, Ze moje vidéni, chdpani a vnimani matematickych znaki v kazdodennich ¢innostech
je velmi uzké. Pouzit tyto znalosti pri planovani cinnosti v mateiské Skolce, prizpasobit a
vyuzit své matematické znalosti mozZnostem a schopnostem déti predskolniho véku.
Uvédomuji si své slabé stranky, a mam chut na nich zapracovat.

Matematika neni moje silna strdnka, a proto i vim, Ze s détmi radéji a Castéji délam spise
pohybové nebo vytvarné cinnosti.

Pti realizaci n¢jaké matematické Cinnosti se mi stavd, ze neverim deétem. Myslim si, Ze to
nezvladnou a mam nutkani jim pomoct. Zaroven bojuji s pocitem, Ze je musim nechat na to
prijit samotné a dat jim vice Casu. Setkala jsem se ale 1 se situaci, kdy jsem byla pfekvapena,
ze urcité dit¢ aktivitu zvladlo. Dité, u kterého jsem ocekavala, ze mu to neptjde.

Jediné véci, které se obavam, je, abych dokazala vyuzit a predat détem vSechny informace a
znalosti a navic témi sprdvnymi prostredky a metodami. Abych dokazala matematiku vyuzit
vSude, kde se d4, a abych je ucila spravné a formou, kterd je bude bavit a zajimat.

Na stfedni pedagogické nam bylo feceno, ze matiku ke svému povolani nepotiebujeme a tak
jsem 4 roky nic nedéla. Tudiz jsem byla velmi pfekvapend, Ze se nam v minulém semestru
objevila matematicka pregramotnost, a co to vlastn¢ obsahuje. V tomhle pfedmétu mé zaujalo
naprosto vSechno, ale jinak jsem nebyla vlibec pfipravena na to, co se da se vSemi tématy
délat.

Neékdy mi déla problém hledat souvislosti mezi matematickou teorii a praxi ve skolce. Na
nékteré jevy se divam pftili$ slozit€ a nenachazim zptisob, jak je pribliZit détem.

Za negativa povazuji mnohdy svoji undhlenost a také to, Ze casto nedomyslim, co v§echno
Jjsou deti samy schopné vyresit a ¢asto na sob& pozoruji, ze jim zbytecné radim a tim je
okradam o nové poznatky a vlastni zkuSenost s feSenim problému.

Mnohdy nebyvaji matematické predstavy ta hlavni oblast zajmu ucitelek. Proto jsou sice
v MS zastoupeny riizné hry a tikoly rozvijejici matematickou pregramotnost, ale vétsinou to
JSOU jen predchystané pracovni listy ¢i deskové hry pro predskoldky.

Nevim pfesné, co bych méla vnimat jako negativum. Vé&fim, Zze dokazu vybalancovat
pfipravené aktivity pro déti tak, Ze se zde budou predmatematické dovednosti objevovat
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stejné Casto jako napt. vytvarné nebo hudebni nebo nejlépe spojovat nekolik predmeétii v jedné
aktivite.

Shrnuti

Z vyjadreni studentek je ziejmé, ze se subjektivné citi byt k rozvijeni nejen matematické
pregramotnosti déti po strance didaktické pripraveny dostatecné (kategorie kédi Obecna didakticka
pripravenost). Rtzné podoby jejich pozitivniho vyjadieni jsme zahrnuli pod kéd Dobra pripravenost
(47,44 %). Za ne zcela dostatecné pripravené po didaktické strance se povazuje 7,69 %,
nedostatecnd pripravenost se ve vyjadienich studentek nevyskytuje vibec. Ocenuji piinos
jednotlivych predméti studijniho planu — kod Poznatky ze soucasného vzdélavani. Pozitivné hodnoti
piredevsim skutecnost, Ze pojeti vétSiny (nejen matematicky zamétenych) predméti neni ani nemutize
byt Cist¢ akademické; pedagogické a matematické jevy jsou ilustrovany a modelovany na reélnych
ukazkach ze zivota ¢i z praxe matefské Skoly vcetné spoleéné analyzy studentskych produkti,
zpracovanych seminarnich tkold a videonahravek z prostfedi matetské Skoly. Reflektivni vyuka a
tvorba profesniho portfolia naSly sviij odraz v kédech Sdileni zkusenosti kolegii (spoluzakii) a
Aktivity z profesniho portfolia, které studentky uvadéji jak svou silnou stranku didaktické
ptipravenosti. Kod Poznatky z predchoziho vzdélavani hodnoti pozitivné 14,10 % studentek.
Domnivame se, Ze se do tohoto procenta promita zna¢nd rozmanitost absolvovanych stfednich skol:
kromé sttednich Skol pedagogickych i Siroké skaly Skol nepedagogickych, jejichz zaméteni je nekdy
pedagogice velmi vzdalené. Za vyznamny povazujeme kod Osobnostni predpoklady. Jako svou
silnou stranku jej uvadi 10,26 %: empatie, entuziasmus, fantazie, kreativita, pozitivni vztah k détem
a schopnost porozumét jim; za slabou stranku je povaZuje stejné procento studentek: undhlenost,
nediivéra ke schopnostem déti. Mezi negativa souvisejicimi s didaktickymi kompetencemi oznacila
tretina studentek kod Chybéjici zkusenosti z praxe. Kromé obecné malé dosavadni praxe v mateiské
Skole predevs§im u studentek prezen¢ni formy studia se zde vyznamné promita specifickd situace
spojena s opatfenimi proti koronaviru. Omezeni az zruseni pedagogickych praxi zasédhlo v roce 2020
do celého systému studia a nemohlo se neprojevit také ve vnimani vlastni pfipravenosti budoucich
ucitelek. Ur¢ité obavy projevuji z toho, zda dokazou Uplatnit osvojenou teorii v praxi.

Za silnou stranku jsou povazovany metodické kompetence pro pripravu a realizaci
konkrétnich aktivit: studentky uvad&ji praci s pomlckami, mezioborové (Ctendiské, vytvarné,
hudebni, rukodéIné) aktivity, v nichZ se promitd komplexni charakter prace ucitelky mateiské Skoly.
Za pozitiva se povazuji rovnéz poznatky, ziskané v kurzech pedagogiky M. Montessori a M.
Hejného. Pod kéd Bezné nerizené aktivity jsme zatadili Cinnosti, u nichZ studentky uvadéji, ze
nenasilné rozvijeni predmatematickych predstav 1ze uskuteciovat i1 pti absenci didakticky zacilenych
aktivit: ,,Jde jen o to, dat si tu praci a cilené vyhledavat v obycejnych cinnostech pravé ty rozvojove,
zamétené na posilovani predmatematickych predstav. Dokazat o nich mluvit a reflektovat je s détmi.
Délavala jsem to, kdyZ se moje déti pfipravovaly na vstup do ZS, uz to mam tfikrat za sebou. Vim,
7ze to ma svlj vyznam.“,Vzdy jsem si myslela, ze v matefské Skole se matematika az tak
nevyskytuje, maximalng tak pocitani na prstech, kolik je détem let ¢i dny v tydnu. Ted’ vSak vidim a
vim, Ze tomu tak neni. Matematika se vlastn¢ vyskytuje vSude okolo nas a samoziejme i okolo déti.*
Nejednoznaéné je vnimani Diagnostickych kompetenci. Nékteré studentky uvadéji jako silnou
stranku své didaktické ptipravenosti to, Ze dokaZou respektovat individualitu ditéte, zohlednit vékova
vyvojova specifika, rozvijet je v tom, co je jejich véku pfimétené. Ale mezi slabymi strdnkami se
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objevuje 1 obava, zda zvoli ptistup vhodny véku a vyspélosti déti, aby na déti nekladla neptfimérené

naroky.

Studentské sebereflexe vlastnich matematickych znalosti

Tabulka 3 K jakym détskym aktivitdm vyuzivajicim mé matematické znalosti jsem nejlépe pripravena (17

kodi)
Kategorie kodu Nazvy kodu N %
Kvantita (pocet, Cislice) 18 23,08
Porovnavani poctu (predméti) 7 8,97
Ciselna fada 4 5,13
Vyroky (jednoducha sdéleni) 8 10,26
PREDCISELNE MnoZiny 20 125064
PREDSTAVY Trldenl 34 43 59
Razeni/uspotradani 23 29,49
Casova posloupnost 6 7,69
Zobrazeni 4 513
Logika 6 7,69
Pravidelnosti 3 3,85
Geometrické predstavy 22 28,21
Geometrické tvary 2D 38 48,72
GEOMETRICKE Orientace v prostoru 8 10,26
PREDSTAVY Geometrické utvary 3D 10 12,82
Geometricka zobrazeni 6 7,69
Propedeutika méteni 5 6,41

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Ukazky vypovédi studentek:

Myslim si, Ze nejlépe bych zvladla s détmi ¢innosti zaméfené na kvantitu, a seznamovani déti
S ¢islici a poctem.

Elementarni ¢iselné pojmy a jejich symbolika - cislo, ciselna rada.

Dobfe se citim pfipravena na praci s vyroky, protoze se pouZivaji v béZzném Zivoté ve Skolce
vlastné potad.

Vyroky, které se mi zdaji jednodussi propojit s praxi uz jen tim, ze se staci déti ptat na
jednoduché otazky, které mohou byt na jakékoliv téma, které vyplynou z riiznych situaci ve
Skolce.

Dobte jsem pfipravend na vytvareni mnozin dané vlastnosti a #ideni na zéklad¢ stejné
vlastnosti.

V mé praxi jsem meéla moznost vidét a uplatnit t7ideni a usporadani, myslim si, Ze v této
oblasti jsem dobfe pfipravena.

Dobte piipravena si pfipaddm v oblasti predCiselnych ptedstav, naptiklad wusporddani ci
Fazeni. Nikdy jsem si pofadné neuvédomila, ze aktivity, které s détmi dé€lam, v sobé zahrnuji
takové mnozstvi rozvoje matematické pregramotnosti.

Zjistila jsem, ze dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi a jiné casové posloupnosti, pochopit, jak
jdou véci za sebou, také patii do matematické pregramotnosti.

Dobfte se citim pii aktivitach, kdy déti navzajem prirazuji predméty nebo jejich obrazky
spojuji Carou na pracovnich listech. Tieba hrnky a talifky, obrazky kvétin a motyla.
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e Mg silngjsi stranky jsou geometrickeé predstavy. U geometrie si mize dit¢ objekt osahat a
piedstavit.

* Nejlépe se citim v geometrii a v geometrickych tvarech. Na toto téma mam jiz piipravenou
spoustu aktivit.

* Nejlépe se citim pii praci s geometrickymi tvary, jejich poznavani, odliSnost a tfidéni. Je to
lehce predstavitelné, détem je to blizsi nez jina témata.

* Ve skolce hodné pracujeme S orientaci v prostoru, vnimanim a organizaci prostoru, k t€émto
¢innostem jsem dobfe pfipravena.

* Ja osobné se citim nejlépe pfipravena na rozvoj predstav o elementdrnich geometrickych
tvarech prostorovych a rovinnych, jejich poznavani a vzajemné rozliSovani.

Tabulka 4 K jakym détskym aktivitam vyuZivajicim mé matematické znalosti jsem nejméné piipravena (11
koda, z toho je 9 stejnych jako v oblasti silnych stranek, 7 zde chybi, 2 kody jsou nové zavedené)

Kategorie kodu Nazvy kodi N %
Kvantita (pocet, Cislice) 5 6,41
PREDCISELNE V}'/rgky (jednoducha sdéleni) 16 | 20,51
PREDSTAVY Logika 7 8,97
Relace, zobrazeni 18 | 23,08
Casova posloupnost 1 1,3
Orientace v prostoru 8 10,26
Geometrickd zobrazeni 5 6.41
GEOMETRICKE Geometrické itvary 2D a 3D 4 |513
PREDSTAVY Propedeutika méteni 2 2,56
Cesty a labyrinty 1 1,28
Geometrické predstavy 3 3,85

(Zdroj: Vlastni zpracovani)

Ukazky vypovédi studentek:

* Nejméné pfipravenou se citim v ucivu cisla a symboliky.

* Nejméné piipravena jsem asi v oblasti kvantity, i piesto, ze jsem k této oblasti vyrobila i
néjaké pomicky.

* Méné pfipravena se citim ve vyrokové logice. Myslim si, Ze ne vzdy je détem snadno
vysvétlitelnd a pochopitelnd a stejné tak pro mé. Nejsme si jistd, zda to dovedu pievést do
aktivit vhodnych pro déti v MS.

¢ Strach mam trochu z toho, jak viibec realizovat n¢jaké Cinnosti podporujici logické mysieni
V realu. Néco se naucit z knizek je jedna véc, ale podat to détem tak, aby to pro né mélo
néjaky konkrétni ptinos, to uz je véc druha.

* Myslim si, ze nejméné pripravena jsem v oblasti relaci, predevsim relace ekvivalence a
zobrazeni.

* Nejméné pfipravena se povazuji pomoct détem pochopit vnimani Casu, zejména casovou
posloupnost.

* Nejméné piipravena jsem v oblasti orientace v prostoru, v roviné a v ¢ase. Mam dojem, Ze i
fakt, ze mi nejde fizeni auta, je pravé z divodi nedostatkti v té€chto oblastech.

* Mén¢ se citim pfipravena na rozvoj orientace v prostoru (napi. pravoleva orientace). Nejsem
si jistd, jakym zptsobem tuto dovednost u déti rozvijet.
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* Nedokazu si ptredstavit, jak jsou realné pouzitelné ve Skolce soumernosti — osovd, stredova,
na to nejsem pripravend.

e Nejvétsi problém mam s trojrozmérnymi télesy. Samoziejmé je v MS najdeme, ale moc
nevim, jaké aktivity bych s détmi d¢€lala, aby to bylo originalni a déti to bavilo.
kostky a dal$i pomticky, s nimiz mizeme tento okruh détem pfiblizit.

* Nejméné pfipravena se citim na reSeni labyrintii a stanoveni cesty, jelikoz mi piijde, ze
¢innosti na tyto stranky matematické pregramotnosti jsou v MS opomijeny.

Shrnuti

Na rozdil od velmi ruznorodé¢ formulovanych didaktickych predpokladii je oblast
matematickych znalosti jako silné 1 slabé stranky strukturovand piehlednéji. Odrazi jednotliva
matematickd témata z vysokoskolského uciva, kterd se vztahuji k pozadavkim aktudlniho kurikula -
Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV, 2018). Projevuje se zde
dobra orientace studentek v oblasti RVP PV Dité a jeho psychika, piedevsim v podoblasti s nazvem
Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace, ktera je z hlediska

matematické pregramotnosti zvIasté¢ vyznamna.
V kategorii koda Predciselné predstavy vykazuje nejvyssi frekvenci Trideni (43,59 % studentek jej
uvadi jako aktivitu, pro jejiz realizaci s détmi jsou nejlépe pfipraveny). Mezi ¢innostmi, pro které
jsou studentky nejméné piipraveny, se tento kod nevyskytuje viibec. Interpretace uvedeného zjisténi
je zfejma: tfidéni pfedméti denni potieby nebo hracek podle viditelnych znakl byva €asto zdmérné
navozenou, ale 1 spontanni aktivitou nejen ve tfidé predskolakd, ale i mladSich déti (Novakova,
2017). | v heterogennich tfidach matefskych Skol patii mezi nejobvyklejsi ¢innosti také didakticky
zacilené tfidéni s vyuzitim didaktickych pomticek — stavebnic ¢i souboru geometrickych tvart
(Novakova, 2021). Vysoka Getnost kodu Razeni/usporddani a jeho absence mezi innostmi, pro néz
nejsou studentky pfipraveny, rovnéz neptekvapuje. Sefazovani predmétd nebo postav podle dané
vlastnosti vzestupné a sestupné je détem blizké — mé sviij pfirozeny odraz v realité (fada déti podle
velikosti, v zastupu pfi ¢ekani na svacinu, auta stojici na Cervenou na kiizovatce) ale i v mnoha
pohadkach (O veliké fepé, Sn€hurka a sedm trpaslika aj.). Povahu relace uspofadani ma také kod
Casova posloupnost, ktery souvisi s ovladnutim orientace v ase a rozlisovani zékladnich ¢asovych
udajii (den, noc; vcera, zitra; pted, po). Casté je rovnéz fazeni udélosti, ¢innosti, déje tteba v pribéhu
jednoho dne ditéte nebo pobytu v mateiské Skole ¢i vniméni naslednosti zivotnich etap ¢lovéka.
Ptiblizné€ c¢tvrtina studentek uvadi, Zze je nejlépe piipravena na aktivity vyjadiené kody Mnoziny a
Kvantita (pocet, cislice). Vytvateni souborti prvkl dané vlastnosti je vychodiskem pro rozvoj
kvantitativnich pfedstav. Studentky reflektuji zkuSenost z praxe, kdy k uréovani kvantity (poctu
pfedmétii) vyuZivaji bézné situace a hry. Uroven kvantitativnich piedstav ditéte uréuje pestrost
modelil ¢isel, se kterymi pracuje a to i z hlediska percepce: akustické, haptické, kinesteticke,
vizualni. Skutecnost, ze se kod Kvantita objevil i mezi aktivitami, v nichz se nekteré studentky citi
nejméné piipraveny, vysvétlujeme tim, Ze pocituji obavy z abstraktni povahy cisla a jeho
symbolického vyjadreni Cislici. Zda se o tom vypovidat i autentické vyjadieni jedné z nich: ,,Problém
jsou Cislice — nevim, jak détem tyto symboly Iépe piiblizit, kromé vzdy ptiloZzenych puntiki nebo
jiného znazornéni poctu®.
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Nejednoznaéné je vnimani logickych vyrokd, vyjadienych kody Vyroky (jednoducha sdéleni).
Zatimco 10,26 % studentek se povazuje za dobfte piipravené k jejich pouzivani, dvojnasobek - 20,51
% za nejméné piipravené. Obavy z pouzivani détem srozumitelnych, ale logicky pfesné a vystizné
formulovanych sdéleni v béznych ¢innostech v matetské Skole souvisi s urcitou nedivérou studentek
ve vlastni komunikacni schopnosti. Pfitom oblast prelogického mysleni Ize velmi dobie rozvijet
v hadankach, nedokoncenych piibézich, rozhodovani o pravdivosti také v souvislosti s rozvojem
Ctenarské pregramotnosti déti (Novakova & Novakova, 2019).

Nejnizsi Cetnost z oblasti piedciselnych predstav, pro néz se studentky povazuji za nejlépe
pripravené, vykazuji koédy Zobrazeni, Ciselnd rada a Pravidelnosti. U prvnich dvou je oviem ziejmy
vztah ke kédim jiz uvedenym — zobrazeni k bindrnim relacim (ekvivalence-ttidéni; uspotradani-
fazeni), Ciselna fada ke kvantit¢ a miizeme je povazovat za jemnéjsi rozliSeni vyjadieni obecnéjSich
pojmt. V piehledu kodi, v nichz pocituji studentky nejmensi Grovenl pfipravenosti, se ve vysokém
poctu objevuje kod Relace, zobrazeni. Zda se zde promitat mald zkuSenost nékterych studentek
s aktivitami typu vzdjemné jednoznacného pfifazovani ,kolik-tolik*: kolik prstd, tolik je kulicek;
kolik hrnicku, tolik 1zi¢ek, ve smyslu propedeutiky funkei.

Nepiekvapuje, Ze absolutnd nejvyssi Cetnost nejen z kategorie Geometrické predstavy® byla
zjisténa u kodu Geometrické tvary 2D*. Poznat/rozlisit zakladni rovinné geometrické tvary kruh,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, prifadit ndzev k tvaru, tradi¢né patii v prostfedi matetské skoly mezi
Casto frekventované aktivity, nékdy vSak nevhodné€ zuzované pouze na ptedstavy o tvarech. Podobné
kody Geometrické predstavy — bez presnéjsi specifikace, Geometrické tvary 3D a Orientace
v prostoru maji ve vypovédich studentek znac¢né zastoupeni. Vnimat a organizovat prostor,
orientovat se v realném prostoru (tfidy, h¥isté,..) v pfirozenych situacich pti vychazkach do piirody,
sportovani, stolovani aj., i pfi zdamérn€¢ navozenych situacich, patii mezi nejvyznamnéjsi schopnosti,
rozvijené v predskolnim veéku ditéte. Studentky se i pfi své minimalni praxi nesporné setkaly s hrami
a manipulativnimi &innostmi s kostkami, stavebnicemi a jinymi pomtickami. Jak uvadi Zilkova
(2013), manipulativni Cinnosti uzce spojené pravé sredlnym svétem maji za cil pfivést dite
k objevovani vlastnosti objektd geometrického svéta a vztahéi mezi nimi.*® Manipulace s kostkami
(krychlemi) patii mezi jednu z prvnich ¢innosti, se kterou se dité setkava jiz od tlého véku. Proto je
tato aktivita povaZovéana za jednu z nejpfirozenéjSich cest, ktera rozviji prostorovou piedstavivost,
manipulativni dovednosti a tvofivost.

Podstatné nizsi zastoupeni mezi kody, v nichz se studentky povazuji za nejlépe piipravené,
maji Geometrickad zobrazeni a Propedeutika méreni. Soucasné jsou oba kody uvaddény mezi témi, pro
néz jsou nejméne piipravenymi. Urcité zdivodnéni této skute¢nosti mohou podat dvé vyjadieni
studentek: ,,Problém mi d€ld shodnost, soumérnost. Toto téma nejsem zatim zcela dobie schopna
propojit s praxi, takze se mi hife vymysleji ¢innosti pro déti s timto tématem spojené®. ,,Nejméné

% Ve vyzkumu na vzorku 269 ugiteli matefskych kol a 344 student bakalaiského studijniho oboru uéitelstvi pro
mateiské Skoly viech pedagogickych fakult v Ceské republice oznailo oblast geometrickych predstav za nejvyznamngjsi
slozku rozvoje matematické pregramotnosti 67,9 % respondentli (Novakova & Novak, 2019, s. 114).

 Dosavadni praxe mateiské koly obvykle pracuje s terminy ,,prostorovy Gtvare (resp. t&leso) a ,,rovinny Gtvar/tvar®.
V didaktice matematiky je obvyklé oznadeni 3D a 2D ttvary, tedy utvary dimenze 3 (trojrozmérné) a tvary dimenze 2
(dvojrozmérné). Pojem ,,rovinny ttvar* v terminologii matei'ské Skoly nahrazuji slova jako destic¢ka, ploska apod.

% Terminem manipulativni innosti oznadujeme ,,¢innosti napomahajici ueni, ve kterych se vyuziva multisenzorické
vnimani, pfi¢emz z hlediska matematického poznavani bude kromé zraku prioritné vyuzivan hmat (hapticka
manipulace).“ (Zilkova, 2013, s. 21).
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jista se citim v oblasti méfeni geometrickych utvart, protoze si nejsem védoma, ze bych néco jako
meéieni ve Skolce pozorovala®.

Diskuse a zavéry

Vyzkum piinesl fadu poznatki, které nam pomohly v hledani odpovédi na vyzkumné otazky.
Dil¢i zjisténi jsou uvedena ve shrnujicich komentatich k ¢etnosti jednotlivych kodi identifikovanych
z vypoveédi participantek vyzkumu. Nyni se pokusime o obecnéjsi zaveéreéné shrnuti.

Téma vyzkumu povazujeme za aktudlni a svym zplusobem také atraktivni. Za
nezanedbatelnou povazujeme skutecnost, ze jsme podobné Setieni v Ceském ani slovenském
prostiedi dosud nezaznamenali. V zahrani¢nich vyzkumech se v poslednich letech zacina
systematické profesni piipravé uciteli cilené sméfujici k rozvoji matematické pregramotnosti déti
vénovat vice pozornosti (Wood & Frid 2005; Opperman, Anders & Hachfeld, 2016).

Potvrdil se na$ intuitivné vnimany, kontaktem se studentkami potvrzovany ptredpoklad, ze je
neopodstatnéné vnimat jejich matematické znalosti jako nepotfebné a pro profesi neuZzitecné.
Uvédomuji si, ze potiebuji disponovat takovymi odborn¢ matematickymi poznatky, které jim umozni
kvalitni a efektivni ¢innost pii rozvijeni matematické pregramotnosti déti predskolniho véku.

Ani vztah budoucich ucitelek pro matefské Skoly k matematice a k matematickému
vzdélavani se neukazal jako jednoznacn€ negativni. A to presto, ze v priab&éhu ptedchoziho
vzdélavani pfedevSim na stfednich Skolach pedagogického zaméfeni se s matematikou setkavaly ve
velmi omezeném rozsahu. Obsah matematickych pfedmétt zde byl spiSe opakovanim uciva zakladni
Skoly. Syslova, Horka a Lazarova (2014, s. 12) uvadé&i autenticky komentaf studentky:
,»-..matematické discipliny byly dost odtrzené od reality. N&které véci v mateiské Skole prosté delat
nelze, abychom nespadli do frontalnich ¢innosti ¢i monologu ucitele®.

Vysoky pocet vypoveédi (uvadi je témét polovina vSech participantek vyzkumu), které se
pozitivné vyjadiuji o své pfipravenosti k rozvoji matematické pregramotnosti déti, nas vSak piesto
opraviiuje k presvédceni, ze budouci ucitelky budou ke kvalifikovanému pisobeni sméfujici k této
strance osobnostniho rozvoje déti kompetentni.
osvojenych v pribéhu ptipravného vysokoskolského vzdélavani. Jde pfitom nejen o uritou sumu
osvojenych teoretickych znalosti, ale spiSe o reflektivni povahu vyuky, v niz mohou uplatnit tzv.
peer-mentoring, sdileni, inspiraci a pomoc v komunikaci mezi sebou, a takto ziskané zkuSenosti
vyuzit pfi tvorbé vlastniho profesniho portfolia. Ve vystupech naseho Setfeni jsme rovnéz
zaznamenali pfesvédceni studentek, ze védomosti, ziskané pfevazné studiem teoretickych predmétd,
se u nich jiz propojily s utvafenymi komponentami dovednosti. NaSe zjisténi se shoduji s nalezy
vyzkumu Burkovicové (2006), zaméteného na sebehodnoceni profesnich kompetenci u studentti. Ke
slabym strankam vSak patfi podle minéni participantek schopnost pouZzit tyto znalosti a dovednosti
pfi planovani ¢innosti v matetské skole, pti projektovani jednotlivych vzdélavacich aktivit.

Je otazkou, jak interpretovat, Ze ve vypoveédich budoucich ucitelek je pon¢kud rozporuplné
vnimano jejich disponovani diagnostickymi kompetencemi. Znamena to, Ze tato stranka je zalezitosti
az profesni gradace spojené s nastupem do Skolni praxe? Pfipomenime Casto se opakujici nazor, Ze
ani sebelepsi program ptipravného vzdélavani nemize ptipravit ucitele na vSe, co ho v praxi bude
ocekavat.
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Podobné¢ nejednoznacné je vniméni vlastnich osobnostnich ptfedpokladi. Jak uvadéji
Wiegerova a Gavora (2014) osobnostni piedpoklady ovliviiuji jiz motivaci k profesi ucitelky
mateiské Skoly. Pojitkem vSech deklarovanych vlastnosti uvadénych studentkami v naSem Setieni
byla empatie. Participantky popsaly Siroké spektrum piibuznych vlastnosti, jako je ohleduplnost,
trpelivost, rozvaznost, taktnost, kreativita nebo entuziasmus. VSechny tyto vlastnosti se aktualizuji ve
vztahu k ditéti, ¢imz studentky vyjadtily schopnost pochopit jejich perspektivu, chéapat jejich
potieby. Rysy osobnosti, uvadéné studentkami, se promitaji do jiné vyznamné socidlni dovednosti:
vnimavosti u€itelky k emo¢nimu nastaveni ditéte a jeho mySlenkovym procestim, kterd se schopnosti
porozumét détem souvisi. Miru vS8imavosti k mysli déti lze vztahovat k riznym proménnym:
vzdélani ucitele, délka praxe, pocet déti na ucitele, vékové usporadani tiidy.

Pravé nedostatek praxe, omezenou moznost vyzkouset své napady v prostifedi matetské skoly,
uvadéji studentky na prvnim misté mezi pocitovanymi nedostatky, slabymi strankami své didaktické
pfipravy. Uvedend skutecnost byla v dobé probihajictho vyzkumu jeSté¢ umocnéna opatfenimi
souvisejicimi s COVIDEM-19. Maly rozsah praxe a pfedméti piimo propojenych s praxi je
negativné pocitovan nejen studentkami v naSem vyzkumu (v pfipravé uciteli pro matefské Skoly),
ale obecné 1 u budoucich ucitelti pro jiné stupné skol.

Druha vyzkumna otazka hledala odpovéd’, na rozvoj kterych oblasti matematickych predstav
jsou budouci ucitelky nejlépe, resp. nejmén¢ pripraveny. Obecné lze z jejich vypoveédi vyvodit, ze do
vnimani studentek vstupuje matematika nejen v podobé ptedstavy Skolniho predmétu, se kterym
ziskaly pozitivni 1 negativni zkuSenosti v pfedchozim vzdélavani, ale v mnoha ptipadech také jako
védomi kazdodenni soucasti zivotni reality ditéte. Studentky pro svou profesni vybavu pozaduji
konkrétni naméty, bezprostfedné vyuzitelné v praxi matei'ské Skoly. Potvrzuji tak vysledky naseho
diivéjsiho vyzkumu (Novakova & Novak, 2019). Vice nez tfi ¢tvrtiny z nich v ném uvedly, Ze pro
svou dalsi praci potiebuji ,,prohloubit konkrétni metodické kompetence v realném prostiedi matetske
Skoly*“. Dalsi prohlubovani svych teoretickych znalosti zékladi matematiky v ramci
vysokoskolského studia Casto povazuji za nepotiebné, neuzitecné a na ukor vlastni praxe.

Pokud jde o jednotlivé oblasti matematické pregramotnosti, jsou respondentkami za
nejvyznamngjs$i a pro praxi nejpotiebnéjsi povazovany piedciselné piedstavy (pfedevsim tiidéni a
fazeni) a geometrické piedstavy (geometrické tvary 2D a 3D, vnimani prostoru, orientace v roving€ a
prostoru). Nepiekvapuje, ze v praxi materské skoly Casto frekventované aktivity tiidéni (zalozené na
matematickém pojmu ekvivalence jako binarni relace) a fazeni (relace uspofadani) jsou témi, se
kterymi ziskaly studentky jiz urcité zkuSenosti v praxi. Podrobné&j$i analyzy by si zaslouzil urcity
rozpor, ktery jsme ve vypovédich identifikovali: mezi své slabé stranky oborové matematické
pfipravy uvadégji ,,relace. Nabizi se otazka, které relace maji studentky na mysli, kdyZ tfidéni a
fazeni povazuji za dobfe zvladnuté. Nebo jde o terminologické nedorozumeéni (tfidéni a fazeni mezi
relace nezatazuji?).

Rozvoj geometrickych predstav patii pro svou nazornost také mezi bézné, didakticky zacilené
aktivity, které se ve vzdélavaci nabidce objevuji. Manipulace s rozmanitymi 3D dfevénymi a
plastovymi stavebnicemi rozvijeji zrakové vjemy, haptické a motorické dovednosti, coZ nachazi
odpovidajici odezvu ve vyctu aktivit, k nimz se povazuji studentky za nejlépe piipravené.

Za slabou stranku své piipravenosti uvadéji participantky oblast logiky, kterou deklaruji
riznou formulaci: logika, logické vyroky, jednoduchd sdéleni. Rozvoj matematicko- logického
mysleni je pfitom vyznamnou slozkou pfipravy piedSkolniho ditéte na vstup do zakladniho
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vzdélavani. Studentkami subjektivné vnimané nedostatky v uvedené oblasti povazujeme proto za
jedno z nepiiznivych zjisténi naseho vyzkumu.

Vyzkum, ktery jsme popsali a interpretovali v této stati, m¢l zmapovat Groven profesni
piipravenosti K rozvoji matematické pregramotnosti déti optikou studentek ucitelstvi pro mateiské
Skoly. Domnivame se, Ze pfinesl nékteré podnéty, které — zasazeny do SirSiho kontextu poznatki o
aktualnim stavu poznani v jedné z oblasti piipravného vzdélavani budoucich ucitelek — mohou
prispét také k diskusi o piipadnych upravach obsahu i metod vyuky matematicky zaméfenych
pfedmétl na Skolach ptipravujicich ucitele pro matetské skoly.

Zcela na zavér uvedeme nazor jedné studentky, ktery povazujeme za vystizny a
opodstatiiujici smysl systematického a cileného rozvoje matematické pregramotnosti déti
Vv predskolnim veku: ,,Nékomu by se mohlo zdat primitivni vymyslet hry pro déti, protoze piece malé
Skolce staci... Opak je vSak pravdou. D¢ti predSkolniho ve€ku jsou nesmirné vnimavé, tvofivé a
chytré, proto by mély dostavat co nejvice podnétii z okoli, aby se mohly plné rozvijet.*
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TELESNA ZDATNOST A SOMATICKE DISPOZICIE

DETI ZO SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO PROSTREDIA
Z PERSPEKTIVY DVOCH DEKAD

PHYSICAL FITNESS AND SOMATIC

DISPOSITIONS OF CHILDREN

FROM SOCIALLY DISADVANTAGED

BACKGROUNDS FROM THE PERSPECTIVE OF TWO DECADES

Ingrid Ruzbarska®

Abstrakt: Vzhladom na vyznamny vplyv telesnej zdatnosti na zdravie deti je opodstatnené identifikovat, ako
sa meni v kontexte casu. Cielom prispevku je urcenie sekularnych trendov telesnej zdatnosti a somatickych
parametrov (telesnd hmotnost, telesnd vyska a BMI) deti zo socialne znevyhodneného prostredia z perspektivy
dvoch uplynulych dekad. Vyskumny subor tvorilo celkom 103 deti (49,51 % dievcat) vo veku Sest az sedem
rokov. Realizovany bol Eurofit test a ziskané data boli porovnavané s empirickymi datami prace Horvatha
Zroku 2001 (n = 271, 48,71 % girls). Tato vyskumnd Studia naznacuje trend ndrastu telesnej hmotnosti
chlapcov za poslednych takmer 20 rokov (2001-2019). Zdroven vSak vyskumné zistenia poukazuju na
pozitivny sekuldrny trend v urovni telesnej zdatnosti tak u dievcéat, ako aj u chlapcov.

KUlucové slova: sekularne trendy, somatické a motorické predpoklady, detstvo.

Abstract: Considering the high impact of physical fitness on health in childhood, it is crucial to monitor how
physical fitness has changed over time. The aim of the study was to identify the secular changes in physical
fitness and somatic parameters (body weight, body height and BMI) of children from socially disadvantaged
backgrounds. Data were collected in 103 children (49.51% girls) aged 6 to 7 years. We employed the Eurofit
test and compared our results to those provided in Horvath (2001, n = 271, 48.71 % girls). The present study
indicates a tendency for increased weight in boys during the last almost 20 years (2001-2019). Research
findings also indicate a positive trend in physical fitness for both girls and boys over the last two decades.
Keywords: secular trends, somatic and motor dispositions, childhood.

Uvod

V poslednych dvoch desatro¢iach je v globdlnom vedeckom diskurze kladeny doéraz
na skimanie telesnej zdatnosti najmé z hl'adiska jej relacii so zdravim jednotlivca. Vzhl'adom na
kl'icova poziciu pohybovej kompetentnosti v ,,mechanizme* formovania zdravého a aktivneho
zivotného $tylu je odévodnené skiimat’, ako pohybové schopnosti a zru¢nosti divergujii v ¢ase nielen
z perspektivy individudlnych vyvinovych zmien jednotlivca, ale aj z pohladu medzigenera¢nych
trendov.

Ako uvéadzaji Tomkinson, Léger, Olds a Cazorla (2003), vo vSeobecnosti prevlada odborny
a laicky nazor o dramatickom poklese telesnej zdatnosti Skolskej populacie v uplynulych dekadach.
Autori vSak upozoriuju na problematickost’ identifikacie sekularnych zmien, ktord stvisi so Sirokou
variabilitou a ré6znorodostou aplikovanych testov, ale aj s metodologickymi pristupmi. Identicky aj
Costa et al. (2017) poukazuji na nedostato¢ne zdokumentovanu oblast sekuldrnych trendov

% Autorka pracuje na pozicii docentky na Pedagogickej fakulte Prefovskej univerzity v PreSove. Vo svojej odbornej
avedeckej Cinnosti sa orientuje na problematiku skumania pohybovych schopnosti a zrucnosti populacie deti
predskolského a mladsicho Skolského veku, ako aj moznosti ich stimulacie v kontexte predprimarneho a primarneho
vzdelavania.
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somatickych a motorickych parametrov detskej populacie, ktoré nepriamo reflektuji meniaci sa
sociokulturny, demograficky a ekonomicky kontext Zivota jednotlivca.

Tester, Ackland a Houghton (2014) na zaklade analyzy sekularnych trendov motorickych
kompetencii deti vo veku 6 — 12 rokov konstatujt, Ze s odstupom troch desatroé¢i (1981 — 2012) sa
signifikantne znizila uroven celkového motorického profilu a zvlast’ pohybovych zru¢nosti dievcat,
ako aj chlapcov. Naopak, uvedeny pokles sa nepotvrdil v telesnej zdatnosti (kondi¢né schopnosti
a flexibilita) chlapcov.

Potoc¢nik, Jurak, a Starc (2020) potvrdzuju zvySujuci sa podiel deti, ktoré dosahuji extrémne
nizku pohybovu vykonnost’ na jednej strane a vysoko nadpriemerni vykonnost na druhej strane.
Tato polarizacia telesnej zdatnosti zrejme odréza narastajicu nerovnost’ prilezitosti na systematicku,
organizovanu Sportovu a pohybovu aktivitu, ktord vyplyva z rozdielnych socioekonomickych alebo
sociokultirnych podmienok jednotlivca. Podobne Hanssen-Doose et al. (2020) zdo6raznuju, Ze pri
identifikacii sekuldrnych trendov je nevyhnutné okrem vplyvu veku, pohlavia a somatickych
parametrov ako dolezitych prediktorov telesnej zdatnosti zohl'adiiovat’ aj efekt socioekonomického
akultirneho kontextu. Studia danskych autorov napriklad dokladuje negativny vplyv
socioekonomického statusu na kardiorespiracnu zdatnost a vyskyt obezity udeti (Moller,
Wedderkopp, Kristensen, Andersen, & Froberg, 2007).

Podl'a Rosinského (2006) az 80 % deti zo socialne znevyhodneného prostredia v Slovenskej
republike reprezentuji romske deti. Socidlna situdcia tejto Casti detskej populacie je charakterizovana
hmotnou nidzou, nizkou Zivotnou uroviiou, nizkou vzdelanostnou uUrovilou, a zarovenl vysokou
mierou nezamestnanosti ich rodicov. Na zaklade Narodného akcného planu socidlnej inkluzie 2004 —
2006 (NAP/Inkluzie, 2004) sa uvadza, ze deti predstavuji najviac ohrozent cast’ populécie z hl'adiska
chudoby a socialnej exklizie.

Klein, Rusnakové a Silonovéa (2012) povazuju za socialne znevyhodnené to prostredie, ktoré
vzhl'adom na socidlne a jazykové podmienky v nedostatocnej miere stimuluje rozvoj mentalnych,
volovych a emocionédlnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje efektivnu socializaciu a pontka len
obmedzené podnety pre osobnostny rozvoj. Autori d’alej uvadzaju, ze socidlne znevyhodnené
prostredie spdsobuje sociokultirnu deprivaciu, deformuje kognitivny a socioafektivny rozvoj
jednotlivca povaZovaného za osobu zo Specidlnymi vychovno-vzdelavacim potrebami. Socidlne
znevyhodnené prostredie sa vyznacuje nedostatocnymi podnetmi pre optimalny vyvin diet’ata, tak po
stranke somatickej ako aj psychicke;.

Vo vSeobecnosti je telesna zdatnost’ populacie deti zo socialne znevyhodneného prostredia, z
marginalizovanych romskych komunit na Slovensku len obmedzene zdokumentovana jednak
Z hladiska aktualneho stavu, ako aj sekularnych trendov. Ztoho dévodu sa v ramci naSho
vyskumného problému koncentrujeme prave na nacrtnutie trendov somatického vyvinu a telesnej
zdatnosti 6-7 ro¢nych deti zo socidlne znevyhodneného prostredia pri vstupe na primarny stupen
vzdelavania z perspektivy dvoch uplynulych dekad.

Ciel’

Cielom prispevku je na zdklade aplikéacie testovacieho systému Eurofit identifikovat' a
porovnat’ sti¢asny stav somatickych a motorickych parametrov deti z marginalizovanych romskych
komunit s vyskumnymi zisteniami pred dvoma dekddami pochadzajucimi z prace Horvatha (2001).
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Metodika

Empirické data boli ziskané na zaklade jednorazového prierezového merania Vv priebehu
jesennych mesiacov v roku 2019. Pri ndhodnom vybere vyskumného suboru bola uplatnend technika
stratifikovaného skupinového vyberu, ndhodne selektovani neboli jednotlivci, ale vytvorené skupiny
— Skolské triedy. Diagnostikovanie somatickych a motorickych parametrov sa uskutocnilo
Vv telocvicniach participujucich zékladnych §kol dvoma zaSkolenymi ucitel’kami a troma Studentami
Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove. Do vyskumného zédmeru boli zahrnuti len
jednotlivei na zaklade suhlasného stanoviska ich rodiov, resp. zakonnych zastupcov, pricom ich
ucast’ bola dobrovolnd. Participanti boli bez zdravotnych obmedzeni a neboli zapojeni do systému
Sportovej pripravy. Vyskumny vyber reprezentovalo 103 deti z marginalizovanych rémskych
komunit (z toho 49,51 % diev¢at) vo veku 6-7 rokov.

V ramci terénneho merania pohybovej vykonnosti a somatického vyvinu bolo aplikovanych
osem testovych poloziek testového systému Eurofit (Adam, Klissouras, Ravazollo, Renson, &
Tuxworth, 1988): (1) test rovnovahy ,,plameniak® (2) tanierovy tapping, (3) predklon s dosahovanim
Vv sede, (4) skok do dialky z miesta, (5) 'ah-sed za 30 mintt, (6), vydrz v zhybe, (7), ¢Inkovy beh 10
X 5 metrov, (8) vytrvalostny ¢Inkovy beh. Realizované bolo aj somatometrické meranie: (1) telesna
hmotnost’, (2) telesna vyska a z nich uréena hodnota indexu telesnej hmotnosti - BMI.

Pri vyhodnocovani dat boli z deskriptivnych Statistickych metéd aplikované aritmeticky
priemer (X) a smerodajna odchylka (s). Normalne rozdelenie vyskumnych dat bolo overované
prostrednictvom Shapiro-Wilk testu spolu s postdenim ,, Stem and Leaf™ a Q-Q grafov. Homogenita
porovnavanych rozptylov bola testovana na zaklade Levenovho testu (Hendl, 2009). Aplikaciou t-
testu pre dva nezavislé vybery boli zistované diferencie v skiimanych somatickych a motorickych
ukazovatel'och medzi detmi z vyskumnej prace Horvatha (2001; n = 271, 48.71% girls) a naSim
suc¢asnym vyskumnym Setrenim. Zamietnutie nulovej hypotézy o rovnosti porovnavanych rozptylov
bolo realizované na hladine Statistickej vyznamnosti p < 0,05. Kvantifikacia sily Statistickej
asociacie v sledovanych zdrojoch odchylok bola posudzovana koeficientom ,, Effect size®. Pri
hodnoteni efektu medzi dvoma nezavislymi premennymi, ako aj pre nerovnako velké porovnavané
stibory bol uplatneny vypocet Cohenovho (d) koeficientu. Pre jeho posudenie sa vychadzalo
z nasledovnych referenénych hodnét: <0,20, 0,50) — maly efekt, <0,50-0,80) — stredny efekt ad >
0,80 — velky efekt (Cohen, 1988). Kvantitativne spracovanie vyskumnych dat bolo spojené s ich
kvalitativnou analyzou, syntézou, kritickym hodnotenim a logickou interpretaciou.

Vysledky a diskusia

Vysledky identifikdcie sekularnych trendov somatickych a motorickych premennych 6-7
ro¢nych diev€at zo socidlne znevyhodneného prostredia z marginalizovanych romskych komunit st
uvedené v tabulkach 1 a 2.

Tabul’ka 1 Sekularne zmeny somatickych indikatorov dievcat (6-7 rokov) zo socidlne znevyhodneného

prostredia
Parametre Dievcata 2019 Horvath/Diev¢ata (2001) t-test 0 Cohen d
X=*ts XS
Telesna hmotnost’ (kg) 21,51 +1,51 20,78 £2,96 1,68 | 0,095 0,31
Telesna vyska (cm) 114,37+ 1,89 114,84 £ 6,65 0,50 | 0,620 0,11
BMI (kg.m'z) 16,43 £ 0,83 15,75 £ 1,67 2,78 | 0,006 0,52

(Zdroj: Vlastné spracovanie)
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V trovni telesnej hmotnosti dievcat je mozné konstatovat’ narast po dvadsiatich rokoch, ktory
vsak nie je signifikantny. Telesna vyska zostdva aj po dvoch dekadach bez vyznamnych diferencii.
Naopak, preukazany bol Statisticky vyznamny rozdiel medzi porovndvanymi sibormi v BMI. Avsak
V oboch porovnavanych suboroch priemerné hodnoty BMI indikuji na zaklade medzinarodnych
a slovenskych noriem (Cole & Lobstein, 2012; Regecové, Sevéikova, Hamade, & Janechova, 2015)
Vv jednotlivych sledovanych suboroch optimalny hmotnostny status bez indikacie nadhmotnosti
a obezity.

Vysledky urcenia sekuldrnych tendencii motorickych premennych socidlne znevyhodnenych
dievcat su uvedené v tabulke 2. Vysledky indikuji signifikantné pozitivne sekuldrne zmeny vo
vicsine sledovanych indikatorov. Signifikantné rozdiely sa tykaji tak koordinacnych parametrov,
silovo-vytrvalostnych, ako aj kardiorespira¢nej zdatnosti. Vynimkou z daného konStatovania je
negativny sekularny trend v kibovej pohyblivosti trupu (Predklon s dosahovanim v sede), ked’Ze sa
potvrdzuje vyssia Urovei dievcat z vyskumu Horvatha (2001) v porovnani so si¢asnymi diev€atami.

Tabul’ka 2 Sekularne zmeny motorickych indikatorov dievcat (6-7 rokov) zo socialne znevyhodneného

prostredia
Parametre Dlev)c(ala52019 Horvath/D):eivcsata (2001) t-test 0 Cohen d
Test rovnovahy — 11,90 + 4,19 16,74+ 6,73 480 | <0001 | 0,40
Flamingo (n/60 s)
Tanierovy tapping (s) 26,06 + 3,16 32,12+ 5,47 7,45 | <0,001 1,36
Predklon s
dosahovanim v sede 16,04 + 3,52 18,79+ 4,18 4,17 < 0,001 0,72
(cm)
Skok do diaFky 2 91,10+ 12,47 81,50 = 17,01 368 | <0001 | 0,65
miesta (cm)
Lah-sed (n/30 s) 10,24 2,16 7,54 £3.93 4,65 | <0,001 0,85
VydrZ v zhybe (s) 10,18 £ 4,18 551 +3,66 7,47 | <0,001 1,19
Clnkovy 'g)h 10x5m 3024 + 3,16 39,21 + 4,64 1273 | <0001 | 2,26
Vyt”alt;’:;“(yn )d“k"vy 12,84 + 1,89 11,48 43,19 286 | 0,005 0,52

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vyskumné vysledky sekularnych trendov somatickych a motorickych predpokladov socidlne
znevyhodnenych chlapcov su uvedené v tabul’kach 3 a 4.

Tabul’ka 3 Sekuldrne zmeny somatickych indikatorov chlapcov (6-7 rokov) zo socialne znevyhodneného

prostredia
Parametre Chlapci 2019 Horvath/Chlapci (2001) t-test 0 Cohen d
XtSs X*s
Telesna hmotnost’
(kg) 22,18+ 1,67 20,92 £2.35 3,54 | <0,001 0,62
Telesna vyska (cm) 116,75 + 2,99 115,59+ 6,34 1,27 0,208 0,23
BMI (kg.m™) 16,26 + 0,88 15,66 = 1,49 2,72 0,007 0,49

(Zdroj: Vlastné spracovanie)
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Tabul’ka 4 Sekularne zmeny motorickych indikatorov chlapcov (6-7 rokov) zo socialne znevyhodneného

prostredia
Parametre Chll\ipfszglg Horvath/l\f Iilaspsl (2001) t-test p Cohend
Test rovnovahy — 11,09 + 4,79 16,71 + 6,70 553 | <0001 | 097
Flamingo (n/60 s)
Tanierovy tapping (s) 25,62 £3,37 28,31 £5,10 3,52 0,001 0,62
Predklon s
dosahovanim v sede 15,73 £ 3,58 19,59 + 4,49 5,55 < 0,001 0,95
(cm)
Skok do dial'ky z 96,50 + 18,56 94,46 + 19,20 066 | 0512 0,11
miesta (cm)
Tah-sed (n/30 s) 11,64+ 2,49 10.17 £ 4.29 232 | 0021 0,42
VydrZ v zhybe (s) 13,50 £ 9,28 9,07 = 5,24 411 | <0001 | 059
Clnkovy ‘E:)h 10xSm | 8364409 30,15+ 5.89 201 | 0,046 0,35
Vyt”alg’:ﬁ“(yn )c‘“k"vy 1421 +2.85 14,85 + 4,57 094 | 0348 0,17

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Stcasni 6-7 ro¢ni chlapci zo socidlne znevyhodneného prostredia vykazuji signifikantne
vyssiu telesni hmotnost’ ako ich rovesnici z vyskumu Horvatha (2001), v priemere 0 ¢osi viac ako 1
kg (tab. 3). Na druhej strane, v telesnej vyske sa signifikantné rozdiely nepotvrdili. Potvrdzuje sa
taktiez, Ze narast telesnej hmotnosti sicasnej populacie tychto chlapcov sa nepremietol negativne do
proporcionality somatickych parametrov apriemerné hodnoty BMI indikujii v jednotlivych
sledovanych suboroch optimalny hmotnostny status. Aj napriek Statistickym rozdielom medzi
porovndvanymi subormi v irovni BMI, su priemerné hodnoty tohto indikatora v jednotlivych
stiboroch v norme na zaklade medzinarodnych a narodnych referenénych ramcov (Cole & Lobstein,
2012; Regecova et al., 2015).

NaSe vyskumné zistenia indikuji Statisticky vyznamni dominanciu sucasnych chlapcov
Vv porovnani sich rovesnikmi testovanymi pred dvadsiatimi rokmi vo vicSine sledovanych
parametrov. St&asni chlapci signifikantne zaostavaju v kibovej pohyblivosti trupu za svojimi
rovesnikmi z vyskumu Horvatha (2001), podobne ako bolo konstatované v subore dievcat. Stagnaciu
sekularnych zmien a takmer identicku uroven je mozné konStatovat’ vo vybusnej sile dolnych
koncatin (Skok do dial’ky z miesta) a v kardiorespira¢nej zdatnosti (Vytrvalostny ¢Inkovy beh) (tab.
4).

Nase vyskumné data naznacuju isté trendy, ktoré vyplyvaju zo Studie sekuldrnych zmien
pohybovej vykonnosti deti a mladeze z Mozambiku. Dos Santos et al. (2014) popisuja, ze v tejto
ekonomicky rozvijajicej sa krajine sociopolitické, ekonomické a eduka¢né zmeny za posledné dve
dekady priniesli negativny trend postmodernej spolocnosti s viacerymi typickymi ¢rtami, akymi st
detska obezita a klesajuca miera pohybovej aktivity deti. Autori poukazuju na pozitivny sekularny
trend somatickych charakteristik deti a mladeze v obdobi dvoch dekad (1992 az 2012). Potvrdzujt sa
vSak az znepokojivé poznatky o vyznamnom ndraste prevalencie nadhmotnosti a obezity Skolskej
populacie. V roku 2012 vykazovali dievéata a chlapci vyznamne vyssie BMI ako ich rovesnici z roku
1992. Podobne Dos Santos et al. (2015) dokumentuju, Ze deti merané v roku 1992 boli flexibilnejsie
v trupe ako tie zroku 2012, ¢o vyplyva aj znaSich zaverov. Autori konStatuju, Ze pozitivne
socioekonomické a politické zmeny a urbanizacné procesy v Mozambiku v poslednych dvoch
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dekadach maju zrejme okrem zlepsenia mnohych kvalitativnych aspektov zivota aj negativne dopady
tykajtice sa sedavého zivotného Stylu mladej generacie, incidencie obezity, nadmerného vyuzivania
informacnych a komunikacnych technologii, zvySenej konzumacie jedla v tzv. rychlom obcerstveni
vo velkych aglomeraciach a pod.

Na druhej strane, sekuldrne zmeny telesnej zdatnosti populacie deti zo socialne
znevyhodneného prostredia z nasho vyskumu (paradoxne) nepotvrdzuju zavery viacerych vedeckych
prac, ktoré poukazuji na celkovy pokles Urovne telesnej zdatnosti deti za posledné desatrocia.
Masanovic et al. (2020) na zaklade systematického prehl'adu analyzovali medzinarodné vyvinové
trendy parametrov telesnej zdatnosti detskej populacie. Do kvalitativnych analyz bolo zahrnutych
celkom 19 §tadii zo Strnastich krajin sveta. NajstarSie data pochadzali z roku 1969 a najnovsie z roku
2017. Analyza potvrdzuje znizovanie irovne vSetkych motorickych parametrov vo véacsine stadii.

Skor nachadzame zhodu so zavermi §tidie (Hanssen-Doose et al., 2020), v ramci ktorej boli
analyzované vyvinové trendy v troch kohortdch vo veku 4 az 17 rokov. Déta pochadzali z narodného
reprezentativneho Setrenia a indikuji mierny progres vykonnosti medzi testovanim v rokoch 2003 —
2006 az 2009 — 2012. Nasledne pri porovnani dat medzi druhou (2009 — 2012) atretou vinou
merania (2014 — 2017) je konstatovana ista miera stagnacie telesnej zdatnosti.

Prirodzene, na$§ vyskumny dizajn vykazuje viaceré limity, ktoré neumoziuju vSeobecné
vymedzenie zaverov. Potrebné st d’alSie detailnejSie vyskumné zamery, ktoré budi zalozené na
reprezentativnych vyberoch so SirSou analyzou suvislosti a faktorov, ktoré determinujii Uroven
telesnej zdatnosti tejto ¢asti populacie.

Zaver

Na ziklade vyskumnych zisteni je mozné zhrnit, ze 6-7 ro¢né deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia pri vstupe do Skoly nevykazujii zhorSenie uUrovne telesnej zdatnosti
v porovnani s ich rovesnikmi pred dvadsiatimi rokmi. Uréitou vynimkou je zhorsenie kibovej
pohyblivosti u diev€at a chlapcov, ako aj stagnacia v kardiorespiracnej zdatnosti a vybusnej sile
dolnych koncatin u chlapcov. Na druhej strane, z pohladu somatického vyvinu sa preukazal
pozitivny sekularny trend v telesnej hmotnosti chlapcov. Nedochddza vSak k zmendm hmotnostného
statusu vyjadreného uroviiou BMI smerom k riziku nadhmotnosti az obezity.

Sktmanie sekularnych trendov somatickych a motorickych parametrov reflektuje meniaci sa
sociokultirny, demograficky a ekonomicky kontext a prinasSa viacero otdzok, ¢asto nejednoznacné ¢i
divergentné vyskumné zistenia. Domnievame sa vSak, Ze systematicky monitoring pohybovych
predpokladov uz vranom detstve je opodstatnenym nastrojom pri hodnoteni a dizajnovani
edukacnych intervencii a programov zameranych na stimuldciu pohybovych kompetencii deti.
Vhodné je vSak orientovat’ tento monitoring uz aj na populaciu predskolakov vo veku 4-6 rokov
osobitne  z marginalizovanych romskych komunit a koncentrovat sa najmd na oblast’ ich
pohybovych zru¢nosti, a tam smerovat’ aj naslednt intervenciu. V sti¢asnosti napriklad prebieha na
europskej Urovni evalvacia testového nastroja MOBAK-KG, ktory je urCeny na zistovanie
pohybovych kompetencii deti predskolského veku.

Poznavanie avyskum v oblasti motorickych dispozicii ,,absolventov® predprimarneho
vzdelavania, ktori prichadzaji do prvych ro¢nikov zakladnych $kol moze byt jednym z vedeckych
argumentov pri nadchadzajucich kurikuldrnych zmendch a tvorbe vzdeldvacich politik smerom
k realnej, nielen proklamovanej podpore aktivneho a zdravého zZivotného §tylu uz v materskej Skole.
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Tento prispevok vznikol ako ciastkovy publikacny vystup grantového projektu VEGA MSVVaS SR
a SAV (¢. 1/0122/19) s nazvom: Somaticka a motoricka charakteristika deti mladsieho skolského
veku a ich vyvojové trendy so zvlastnym zameranim na deti z marginalizovanych romskych komunit.
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VYTVARNA VYCHOVA

V PREDSKOLSKOM PROSTREDI
AKO PRIESTOR ROZVOJA

FANTAZIE — VNIMANIE UMELECKYCH DIEL
ART EDUCATION IN THE PRESCHOOL ENVIRONMENT
AS A SPACE FOR THE DEVELOPMENT

OF FANTASY — PERCEPTION OF WORKS OF ART

Alena Sedlakova®’

Abstrakt: Vytvarné umenie je bohatym zdrojom podnetov pre deti v predskolskom veku. Vytvarna vychova
poskytuje priestor na rozvoj fantdazie a kreativity. Je suicastou Zivota deti v predskolskom prostredi. V nasom
prispevku uvazujeme o vytvarnom umeni, Popisujeme vyznam vytvarného umenia v Zivote deti a snazime sa o
rozvijanie priestoru pre realizacie vytvarnych prdc deti na zaklade podnetov z vytvarného umenia. Pripajame
niekolko postupov na vnimanie umeleckych diel.

KUrucové slova: Vytvarné umenie, malby, vnimanie, vytvarna vychova v predskolskom prostredi.

Abstract: The visual arts are a rich source of stimuli for preschool children. Art education provides space for
the development of imagination and creativity. It is part of children's lives in preschool. In our paper, we
consider the art of art, we describe the importance of art in the lives of children’s and we try to develop space
for the implementation of children's art of the basis of stimuli from the art. Here are some ways to perceive
works of art.

Key words: Fine art, paintings, perception, art education in preschool environment.

Vytvarna vychova predstavuje pre deti V predskolskom veku vhodny priestor pre rozvoj
vSetkych schopnosti a zruénosti, tiez expresivny priestor na rozvoj fantdzie. V materskej skole sa
jedna o oblast’ Umenie a kultura. Ide o niekol'ko aspektov, ktoré sa realizuji v predskolskom veku.
Su to vytvarné Cinnosti s tvarom na ploche a v priestore, modelovanie a konstruovanie, papierové
skladacky a origami, vytvarné c¢innosti v malbe, grafike, kresbe ¢i vnimanie umeleckych diel,
poznavanie ilustracii a podobne. Mistrik (In Kollarikovd & Pupala eds. 2001) piSe o vztahu deti
aumenia, ze umenie mdze byt chipané v roéznych podobach. Napriklad: umeleckej kulture,
umeleckej tradicii, umeleckych dielach ¢i aktivitdich. Umenie v Zivote deti ma existencidlny zmysel.
Kultarne predmety st syntézou zmyslovo vnimatelného materidlu a hodnotovych predstav, ktoré do
nich v¢€lenili tvorcovia. Cez estetické vzt'ahy k svetu sa deti u¢ia uvedomovat’ si rozdiel medzi tym,
¢o vidia a tym, ¢o je za nim. Umenie je pre nich hrou ale aj prostriedkom poznania a komunikacie.
Na inom mieste Mistrik (In Kollarikova & Pupala eds. 2001, s. 431) piSe: ,,Umelecké aktivity deti
predskolského a mladSieho veku a ich estetické vztahy k svetu sa vyznamne podiel’aju na procese
socializacie a akulturacie. V tomto procese zohrava dolezitu Glohu zmyslovo-konkrétny material
a umenie v iom i samotnom zivote deti vystupuje najmé troch funkciach: ako hra, ako prostriedok
poznania a ako prostriedok komunikacie. Do detského sveta vyrazne vstupuje istcasna kultira
anové elektronické média, ktorych vyhody je vhodné kombinovat s tradicnymi umeleckymi
prostriedkami.*

%7 Autorka pracuje ako odborna asistentka a venuje sa vyucbe Studentov, vedeniu ich zavereénych prac. Oblastou jej
skumania je detsky vytvarny prejav, metodika vytvarnej vychovy, problematika arteterapeutického pdsobenia a vlastna
tvorba ilustracii v mal'be, kresbe a ¢iastoéne aj grafike. [lustrovala Rozviazané jazycky a Uéebnicu pre rusinsky jazyk.
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Ako s prvymi prejavmi z vytvarného umenia sa deti stretdvaju s ilustrovanymi knihami.
Najprv su to leporeld, ¢i detské ilustrované Casopisy, neskor knihy. Teda doélezit tlohu tu ma
ilustracia ako vyznamny umelecky prejav. Ilustracia je aj vyznamné umelecké dielo, ktoré deti vidia
ako sucast’ detskej knihy. Je taktiez stcastou vytvarnej vychovy. Deti vytvaraju ilustracie po
precitani knihy. V predskolskom veku samozrejme knihu cCita pedagog. Ilustruju teda to, Co pocuju
alebo vidia. Ich ilustracie su spontdnne a Casto sa inSpiruju ilustraciami v knihach. Vytvéraju tak
interpretacie uz zndmych umeleckych ilustracii, ktoré osvetl'uju texty. Ilustracie sluzia aj ako
vizualne pomdcky. Pomocou nich si osvojuju praktické a intelektudlne zru€nosti. Taktiez posluzia aj
ako motivacia. Podl'a Pettyho (2013) motiva¢né faktory pdsobia kratkodobo alebo dlhodobo.
Kratkodobé faktory byvaju silnejsie, zvlast’ v detstve a v dospievani. Zadavané tlohy maja byt také,
aby ich deti dokazali uspesne splnit. Najma v predskolskom veku, aby deti motivovali k d’alSej
¢innosti aj pocas vytvarnej vychovy. Deti treba vzdy motivovat’ a pochvalit’ zvladnuty problém. Na
vytvarnej vychove aj vyuzitie techniky a aktivnej ¢innosti. Petty (2013) tiez piSe o vnutornych
formach pozitivneho posiliiovania, kde sa mozu deti ucit’ tematickému celku, alebo plnia urcitt
ulohu, uspokoja zvedavost, objavuji nieCo pre seba, su tvorivi a uenie maju pod kontrolou, ¢i
zazivaju pocit, Ze to maju spravne. Pozitivne posiliiovanie priaznivo pdsobi aj na chovanie. Podl'a
novych poznatkov sme schopni ucit’ sa v§etkymi myslitel'skymi $tylmi. Vytvarny prejav riadi prava
hemisféra, ako aj celok, priestor, ¢i hudbu a obrazy. Lava hemisféra zasa Casti, jazyk ¢i logiku.
U deti a dospelych v§ak moze prevladat’ funkéne bud’ jedna alebo druha hemisféra.

Opravilova (2016) uvadza, Ze dieta ma schopnost’ zbierat’ dojmy, vytvarat’ citové vztahy
k Tud'om a veciam, vidiet’ zaujimavosti okolitého sveta, vzivat sa do situacii a reagovat’ na ne. Tato
schopnost’ je individualna a jedine¢na. A ak je jej dana prilezitost k rozvoju aje podporovana,
sprevadza ¢loveka po cely zivot. Tvorivost’ znamena schopnost’ spojit’ myslenie, citenie a vnimanie,
mat’ uspokojenie z vlastnej vynaliezavosti, ochotu zmocnit’ sa pontkanych poznatkov a dat’ im nové
suvislosti. Potreba dietata vypovedat o svojich predstavach a zazitkoch sa premieta do vsetkych
detskych prejavoch — slovného, dramatického, hudobného, vytvarného i telesného. Do Zzivota
predskolského diet’ata patri hudba a pohyb prave tak ako kniha, r6zne formy detského divadla alebo
vytvarného umenia. Podl'a nasho nazoru je treba vloZit' do vychovy deti v kazdom veku vSetky
dostupné prostriedky vytvarného vyjadrenia, ¢i rézne aktivity spojené s vytvarnym prejavom
a vytvarnym umenim. Spoznavanie vytvarnych diel je treba realizovat’ podl'a roznych, aj umeleckych
metod a postupov. Aj Vv naSich podmienkach je treba vyuzit artefiletiku, ¢i metody arteterapie.
Spoznavanie vytvarnych diel tak realizujeme pomocou odzerania a aktivnej podoby vytvarnej
innosti. Podl'a Supsakovej (1999) vytvarna vychova integruje emocionalnu, imaginativnu, teda
obrazotvornu zlozku ako nevyhnutnu stcast’ kazdej tvorivosti a raciondlnu zlozku l'udskej psychiky.
Senzibilita vo vytvarnej tvorbe deti znamena schopnost” zmyslovo vnimat’. V teoreticko-praktickej
rovine st aj na Slovensku zndme Styri prady, ktoré poskytuju priestor vytvarnej tvorivosti. Ako prvy
prud je znamy art-centricky, druhy animo-centricky, treti gnozeo-centricky a Stvrty video-centricky.
Podrla nés je najvyznamnejSim pre deti v predskolskom veku prave gnozeo-centricky prad. Je blizky
samotné umenie nie je v centre pozornosti. Vytvarné umenie, ale nakoniec ani vytvarna vychova nie
su v tomto ponimani cielom, st vSak cestou k objavovaniu sveta. Su prostriedkom vytvarnej
komunikécie atiez sposobmi poznédvania sveta. Poslanim vytvarnej vychovy je nielen estetické
spoznavanie ale aj rozvijanie schopnosti a zru¢nosti vytvarného prejavu. V rdmcoch vytvarnej

175



e_o
Education in Kindergarten: Current Questions and Answers (A
OMEP DERN M

Slovakia

vychovy teda vytvarame vhodné podmienky a moznosti na aktivne skumanie umeleckych diel
a postupov ich vytvarania. K tomu mézeme vyuzivat rdézne metddy a aktivity. Jednou z nich je aj
artefiletika. Je to vzdelavacia koncepcia. Podla Slavikovej, Slavika a ElidSovej (2007) sa artefiletika
dotyka umenia, podl'a slova ,,arte” — umenie a slovom fileticky, ktoré tvori druhu ¢ast’ pojmu, bolo
pomenované také ponatie vychovy, ktoré sa usiluje prepajat’ emocionalny a socidlny rozvoj
s rozvojom intelektudlnym. Program vychddza z tvorivého expresivneho prejavu a osobnych
zazitkov dietata a ziaka, ktoré sa snazi pedagogicky zhodnotit’ pre poznavanie, sebapoznavanie,
rozvoj komunikacnych schopnosti a uplatnenia sa v zivote medzi 'ud’'mi. Artefiletické ponatie bolo
inSpirované arteterapiou a vychadza z vytvarnej vychovy. Dolezita je vizualita. Vel'mi dolezity je tu
reflexivny dialég asamotny proces vytvarnej CcCinnosti. Vytvarny proces zacina zvycajne
l'adolamkami, ktoré pomahaju uviest’ deti a ziakov do konkrétnych zostavenych aktivit. Vyuziva sa
tu aj pohybova kultara, hudobna vychova ardézne formy vytvarnej vychovy. Za zakladatela
artefiletiky sa povazuje Jan Slavik, ktory toto ponatie, resp. koncepciu rozpracoval v Cesku, no jeho
metody sa realizujii Coraz CastejSie aj na Slovensku. Za vychodiskovy pojem povazuje tvorivost. Aj
on sa zaoberal Styrmi pradmi vytvarnej vychovy. Gnozeo-centricky priud sa orientuje na detsku
skisenost’ vSedného dia (Slavik, 1997). Ak chce mat’ expresivna vychova prijatelny program, musi
zobrat do uvahy sudoby civilizaény doraz na ulohu individuality v spolocenskom systéme.
Vychodiskom pre tedriu a prax artefiletiky je rovnako ako pre vytvarni vychovu je vytvarny zazitok.
Dolezité su vyraz, forma, komunikacia, senzibilita a myslenie. Sposob vytvarného vyjadrenia
a techniky alebo materidly vytvarnej tvorby nie st v artefiletike stredobodom pozornosti. Hl'adi sa na
ne ako na prostriedky tvorby.

Aj preto ma artefiletika blizko k arteterapii, ba Casto spolu pouzivaju rovnako efektivne
metddy a postupy, aj ked’ arteterapia sa viac dotyka lieCby prostrednictvom vytvarného umenia
a technik. Obe vSak podporuju rozvoj a prejavy fantazie. Hartl a Hartlova (2010) opisuju fantaziu
ako obrazotvornost’, predstavivost. Podla Wundta (In Hartl & Hartlova 2010) je to myslenie
v obrazoch a hlavnym znakom je novost’ vytvaranych kombinacii, ktoré ¢lovek doposial’ nezazil. Ide
0 vytvaranie novych predstdv na zéklade skorSieho vnimania ¢i obmiefiania minulej skusenosti.
Miera fantazie je dana nadanim, je zakladom kazZdej tvorivej ¢innosti, obohacuje Zivot ale vedie aj
k tniku z reality. Fantazia je teda vytvorenie nie¢oho nového v podobe obrazu, predstavy, idey,
prevtelenych potom do nejakej materialnej veci alebo praktickej Cinnosti ¢loveka. Treba vSak
povedat’, Ze prameniom fantazie je vzdy objektivna realita. Aj fantdzia je jednou z foriem odrazu
skuto¢nosti. Aj tie najfantastickejSie prejavy maju zéklad v urcitych redlnych predmetoch alebo st to
elementy, ktoré su novym, zvlaStnym sposobom spojené.
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(zdroj: https://pixabay.cmsk/illustrations/ma%c4%bevanie-fant%c3%azia[—urheleck%c3%a9-dielo-
2181831/)

(Zdroj: Vlastny archiv)
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Obrazok 3 Detska fantazia, mal’ba, kombinovana technika.

(Zdroj: Vlastny archiv)

Fantazia je pre svet vytvarného umenia velmi dolezita. Kulka (2004) piSe o umeleckej
a estetickej hodnote v umeni. Oba pojmy sa navzajom doplnaji a prelinaju. Hodnota umeleckého
diela spociva teda v hodnote estetickej. Predpoklad, ze hodnota umeleckého diela spociva v jeho
hodnote estetickej, bol brany aj ako zakladna axioma vymedzujlca rozsah skimania podstaty umenia
a jeho hodnotenia. Je v historii estetiky tak zakoreneny, Ze postupne takmer ziskal status apriorneho
principu. Umeleckd hodnota odrdza obecny vyznam inovéacie exemplifikovanej dielom pre svet
umenia a potom aj potencial tejto inovacie pre jej d’alSie esteticko-umelecké vyuzitie. Umelecka
hodnota diela vSak nemdze byt spolahlivo uréena bez ¢asového odstupu. Umeleckd hodnota je
otvorend aje zavisld na historii umenia. Jednotna definicia umenia vSak neexistuje. Dokonca
Gombrich (1990) pise, ze umenie v skutocnosti neexistuje. Existuji len umelci. Kedysi to boli muzi,
ktori zobrali farebni hlinku a na stenu jaskyne nacrtli tvary bizona. To slovo, umenie, méze mat’
v kazdom obdobi r6zny vyznam. Kulka a Ciporanov (2010) otvarajii otazku, ¢o je umenie, a Ze ide
0 otazku filozofickd. Odpoved’ na fiu hl'adaju autori do dne$nych cias. DIhé roky panovala medzi
filozofmi zhoda, Ze charakteristickym rysom umenia je napodobniovanie reality tak, ako sa ndm javi.
Diskusie otvorili impresionisti, a napokon najviac polemiky mali autori abstrakcie.

Podstata umeleckej Cinnosti, jej Specifikum, ako aj pomer k ostatnym l'udskym ¢innostiam
zaujimali filozofov dlho pred vznikom estetiky. Problém definicie umenia spadd az do obdobia
samotnych korenov eurdpskej filozofie (Ciporanov In Kulka & Ciporanov 2010). Definiciou umenia
tak filozofia sleduje predovsetkym svoj vlastny zadujem: vymedzenie charakteru (teda vytycenim
hranic) mytopoetickej praxi vSak haji svoj narok na pravdu. RozliSenie slobodnych a mechanickych
umeni zohralo vramci eurdpskej systematizacie vedenia apraxe iV ustanoveni vzdelavacieho
systému svoju nespornd ulohu. Weitz (In Kulka & Ciporanov 2010) tvrdi, Ze pojem umenie musi
zostat’” pojmom otvorenym, aby jeho Struktira vyhovovala otvorenému a nevyspytatel'nému vyvoju
umeleckej tvorby. Problém podstaty umenia sa podoba otazke podoby hier. Vediet,, ¢o je to umenie,
neznamenda pochopit’ nejakl zjavnu ¢i skrytu podstatu, nez byt schopny rozpoznavat’, popisovat
a vysvetlovat’ veci, ktorym hovorime umenie, na zaklade tychto podobnosti. Preto je pojem umenie
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stale otvoreny. Levinson (In Kulka & Ciporanov 2010) opisuje umelecké dielo tak, ze sa 1isi od
pojmu veci inych druhov, ktoré nés obklopuji. Neda sa zakazdym urcit, €o je a ¢o nie je umenim,
ani porovnanim s archetypom. Aby sa vec stala umenim, musi ju tvorca dat’ do suvislosti s umenim
existujucim v danii dobu a neprisposobovat’ ju len k nejakej Sablone. Ide o obsah. Umeleckym
dielom je predmet, ktory osoba, alebo osoby majuce na neho vlastnicke pravo nepriechodne
zamyslali tak, aby bolo vnimané ako umelecké dielo, t. j. vnimané spdsobom, akym sa Standardne
vnimali umelecké diela.

Kulka (2019) v suvislosti s umeleckym dielom uvazuje aj takto: umelecké diela mozu byt
porovndvané so svojimi vlastnymi verziami, teda svojimi nerealizovanymi moznostami. Na tejto
myslienke a na intuiciach spojenych s pojmami miery zjednotenia, komplexnosti a intenzity stavia
schematicky model estetickych sudov, kde je esteticka hodnota ponata ako funkcia réznych druhov
alteracii. Za dolezit¢ tu teda povazuje tri komponenty toho modelu — jednota, komplexnost
a intenzita. Umelecké dielo ma tak umeleckii hodnotu, umelecko-esteticki, hodnotu krestansk,
didakticku, moralnu, historickq, spolocensku i ekonomickti a mnoho inych hodnot.

V kontextoch umenia a umeleckého diela eSte uvazujeme o ceste od znazornenia k vyrazu.
Gombrich (2019) pise, ze umelecké diela nie su zrkadla, avsak zdielaju s nimi prchavé kuzlo
transformécie, ktord sa da len tazko opisat” slovami. Znazoriiovanie nemusi byt nutne umenim,
avSak preto nie je o ni¢ menej zdhadné. Kazdy osobny $tyl ma svoje zobrazovanie. Su to prave
kone¢né zlozky, v ktorych sa udajne umelec vyjadruje. Skutocny zazrak jazyka umenia nespociva
Vtom, Ze umoziuje umelcovi vytvorit’ iltziu reality, ale v tom, ze rukami velkého majstra sa
zobrazenie stava prichladnym. Tym, ze nas uci vidiet’ viditeIny svet nanovo, ddva nam ilaziu, Ze sa
pozerame do neviditelnej riSe mysle, ak sa tak pozerat’ vieme. Pri skimani jazyka umenia musime
upozornit’ na silu interpretacie. Mitchell (2021) piSe, Ze obrazy, podobne ako historia €1 technolégie,
su naSe vytvory, ale zaroven sa bezne povazujil za mimo nasu kontrolu — alebo prinaymensom mimo
niec¢iu kontrolu, pricom otdzka posobenia a moci je klicova pre spdsob, akym obrazy funguju.
V tedrii sa prekryvaji pojmy: forma, motiv, obraz asymbol. Vytvaraju trojrozmerny model
interpretacie, ktory sa presiva od predikonologického popisu prvotného alebo prirodzeného
vyznamu cez ikonologicky rozbor druhotného alebo konvenéného vyznamu k ikonografickej
interpretacii vnitorného vyznamu alebo obsahu, k ikonologickému svetu symbolickych hodnét.
Tento presun prebieha z povrchu do hibky, od pocitov k myslienkam, od bezprostrednych nahl'adov
do sposobov, akym boli prostrednictvom Specifickych tém a pojmov vyjadrované podstatné
tendencie 'udského ducha. Dialektické obrazy maji v sebe nejednoznacnost’ vo vizualnej podobe.
Znamy je psychologmi vyuzivany obraz kralikokacky. Obraz sa javi raz ako hlava kralika a inokedy
Vv tom moézeme vidiet' kaCku so zobakom. Vic¢Sina multistabilnych obrazov nie st metaobrazmi.
Manifestuje sa v nich vnorenie, v ktorom ramci predkladaju jeden obraz ukryty v inom obraze.
Neodkazuji samy k sebe, ani urcitej kategorii obrazov, ale vyuzivaji konkrétny gestalt k posunu od
jedného odkazu k druhému. Nejednoznacnost’ toho, k ¢omu odkazuja, vytvara akysi druhotny efekt
autoreferencie ku kresbe, ako kresbe, vyzve divakovi, aby sa fascinovane vratil k onomu tajomnému
objektu, ktorého identita sa zdd byt tak nestdla, a pri tom tak absolutne jedine¢na a urcitd. Ak je
autoreferencia produkovana multistabilnym obrazom, potom ma rovnako tol’ko spolo¢ného s ja
pozorovatel'a ako s metaobrazom samotnym.
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Obrazok 4 Multistabilny obraz

(Zdroj: https://mww.eurekalert.org/multimedia/695445)

Zobrazovat’ znamena vyberat’ si urité podstatné a charakteristické znaky spomedzi mnohych
inych (Uzdil & Razékova, 1967). Vzijomnym porovnadvanim vyzoru a vyznamu zobrazovaného
predmetu sa deti naucia aj spravne zobrazovat. Porovnavanie je hodnotnou dusevnou c¢innost'ou.
V detskom zazitku z vytvarného diela mé velka ulohu citova tcast. Umeleckd forma ma tu
sprostredkujicu ulohu. Z prostriedkov estetickej vychovy ma osobitné miesto obrazové dielo.
Umelcovo dielo mé sa detom predostriet” ako vysledok urcitej prace a myslienkového Usilia.

Supsakova a kol. (2001) uvadzaju, ze materska $kola sa podiel'a na zdokonalovani vizualnej
gramotnosti. Cielom je spristupnit vnitornému svetu dietata symboliku obrazového jazyka,
pestovat’ schopnost’ vediet' sa vyjadrit' volne Stetcom, ceruzkou, porozumiet’ linidm, farbam ¢i
tvarom. Vytvarnd vychova vytvara priestor na vyjadrenie individualneho vztahu k svetu. Podiel'a sa
na rozvoji senzibility. Integruje emocionalnu, imaginarnu — obrazotvornt zlozku ako nevyhnutnu
sucast’ tvorivosti a racionalnosti I'udskej psychiky. Vytvarnd vychova teda vytvara aj priestor na
interakciu a spolupracu, ¢im prispieva ku kognitivnemu vyvoju diet’at’a.

Obrazok 5 Mal'ba od Marca Chagalla, Krava so slne¢nikom, oej na platne, 1946

-~

-

(Zdroj: Walther, 1. F. a Metzger, R. (2012).7Chagalll. Praha, Cesko: TASCﬁEN & Nakladatelstvi Slovart)
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Obrazok 5 sme vybrali k volnej vytvarnej interpretacii umeleckého diela. Ponukame
moznosti vytvarnej tvorivosti pre deti v predSkolskom veku. Reprodukciu mdézu premalovat’ inymi
farbami, rozstrihat’ ju a nalepit’ na vykres jej fragmenty, ktoré nésledne deti m6zu dotvarat’ mal'bou
alebo kresbou. Mo6zu pri tom vyuzit' ¢ierny tu§ a drievko na kreslenie, farbicky v drevenom obale
alebo vodové farby. TieZ mozu vytvorit' tzv. roldZ, kedy ucitelka reprodukciu rozstrihd na
dvojcentimetrové Siroké pruzky, k tomu si pripravi kontrastny farebny papier, ktory tiez rozstriha na
rovnaké pruzky. Deti napokon lepia jednotlivé pasiky vedla seba tak, ze striedaju farebny prazok
s pruzkom z reprodukcie. Vo vysledku sa obraz akoby rozsiri, ¢im ndm vznikne zaujimava roldz. Pri
tejto reprodukcii je ale moznd eSte domalovand koldz, ktora je treba urobit’ nasledovne.
Z reprodukcie si vystrihneme kravu aruzového psika. Zvieratkd umiestnime na novy vykres,
nalepime ich do stredu alebo na niektorti stranu vykresu a pokracujeme domalovavanim
temperovymi, prstovymi alebo akvarelovymi farbami. Vznikne ndm domal'ovanéd kolaZz. Podobné
umelecké postupy mozeme uplatnit’ aj pri vybranej reprodukcii detskej ilustracie, ¢i uz z knihy alebo
leporela. DoleZity je tesny kontakt s vytvarnym umenim.

Obrazy treba precitit’, deti motivovat’ aj hudobnou skladbou ¢i poéziou, rickankou a podobne.
K poznavaniu obrazov je treba vyuzivat aj navStevy v galéridch a muzeach. V nich su niekedy
realizované prednasky o autoroch aich dielach ako galerijna edukacia. Tam je niekedy aj mozné
priamo viest’ vytvarnti vychovu. Deti tam mo6zu malovat’ aj vystavené objekty, ¢i ich kreslit’.

Obrazok 6 Bohunka Waageova, Jablko, mal'ba na platne olejom, 2018

Jablko

(Zdroj: http://www.waageova.cz/Obrazy/#&gid=1&pid=4)
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(Zdroj: Vlastny archiv)
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(Zdoj : Vlast}'l archiv

V naSom prispevku sme priniesli pohl'ad na teoretické problémy vytvarného zobrazenia,
obrazu ¢i vytvarnej ¢innosti a poukdzali sme na vytvarnu vychovu ako rozmanity priestor pre rozvoj
fantazie deti v predSkolskom veku. Poznavanie umeleckého diela je dolezitym krokom od
najutlejSieho veku dietata. Ziskava tym nové dimenzie poznania a estetické citenie. Kazda forma
kreativnej Cinnosti ich obohacuje o nové skusenosti, ktoré v neskorSom veku dotvaraji celkovi
osobnost’ ¢loveka.
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PREHLEAD PREDMETOV (PRE)GRADUALNEJ

PRIPRAVY UCITELOV MATERSKYCH SKOL

NA ROZVIJANIE RECI NA VYBRANYCH UNIVERZITACH
OVERVIEW OF SUBJECTS OF (PRE)GRADUATE TRAINING

OF KINDERGARTEN TEACHERS

FOR SPEECH DEVELOPMENT AT SELECTED UNIVERSITIES

Matej Slovacek™®

Abstrakt: Nielen sucasnd spolocenska situdcia (pandémia COVD-19 — socidlny distanc, prekrytie dychacich
ciest, on-line vyucovanie), ale aj doba rastiiceho vplyvu multimédii, informacno-komunikacnych technolégii
a socidlnych sieti, rovnako aj fenomén rastu individualizovania vychovy, moézu mat negativny dopad na vyvin,
rozvoj a stimuldciu reci deti aj v Cesku aj na Slovensku. Priprava ucitelov materskych §kol je takisto
poznacend negativnymi javmi, medzi ktoré mozeme zaradit o. i. lahku a rychlu dostupnost kroznym
informdciam prostrednictvom internetu, dostupnost k ,,overenym profesiondlnym a odbornym* poznatkom,
aj K prekladovej komercnej literatiure, ktord nie vidy reflektuje najnovsie vedecké poznatky psycholingvistiky,
neurolingvistiky, didaktiky a metodiky rozvijania reci a materinského jazyka. Hlavnym zdamerom clanku je
prezentovat’ prieskum s cielom kvantifikovat’ pomer a zastupenie vysokoskolskych predmetov pripravujucich
buducich ucitelov materskych $kol na rozvijanie jazykovo-komunikacnej a literarne kompetencie (predmety
lingvistické aj lingvodidaktické) v 2 kategoriach: (1) poznavanie systému jazyka a rozvoj komunikacnych
schopnosti vysokoskolského Studenta, (2) didaktiku rozvoja reci dietata predskolského veku v Ceskej
a Slovenskej republike (Univerzita Karlova, Masarykova univerzita, Trnavskda univerzita v Trnave a
Presovska univerzita v Presove).

KUlucové slova: stimulacia a rozvoj reci, materska skola, priprava ucitelov, pedagogicky vyskum.

Abstract: Not only the current social situation (pandemic COVD-19 - social distance, airway cover, online
teaching), but also the time of growing influence of multimedia, information and communication technologies
and social networks, as well as the phenomenon of growth of individualization of education can have a
negative impact on the development, language acquisition in both the Czech Republic and Slovakia. The
training of kindergarten teachers is also marked by negative phenomena, among which we can include easy
and fast access to various information via the Internet, access to "proven professional and expertise”, as well
as to translated commercial literature, which does not always reflect the latest scientific knowledge of
psycholinguistics, neurolinguistics, didactics and methodology of language acquisition. The main purpose of
the article is to present a survey to quantify the proportion and representation of university subjects preparing
future kindergarten teachers to develop linguistic and literary competence (linguistic and linguistic teaching
subjects) in 2 categories: (1) knowledge of the language system and development of communication skills of
university students, (2) didactics of language acquisition of a preschool child in the Czech and Slovak
Republics (Charles University, Masaryk University, Trnava University in Trnava and University of Presov in
Presov).

Keywords: language acquisition, kindergarten, teacher training, pedagogical research.

% Absolvoval §tudium na PreSovskej univerzite v Prefove, rigorézne konanie na UMB v Banskej Bystrici. V praci
obhajenej na PedF Univerzity Karlovej v Prahe sa venoval vyskumu moznosti vzdelavania ucitel'ov v pedagogike Mdrie
Montessoriovej. Absolvoval aj niekol’ko vzdeldvacich seminarov o Montessoriovej pedagogike pre deti predskolského a
mladgieho §kolského veku. Clen SV OMEP, Asociace piedskolni vychovy CR, Montessori CR. V stéasnosti je externym
doktorandom Katedry komunikaénej a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v Presove pod
vedenim doc. Mgr. Katariny Vuznakovej, PhD.
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Uvod

,»S témou detskej re¢i a komunikacie suvisi problematika pripravy uciteliek materskych skol:
Ak sa ma jazykova a komunikacnd vybavenost' deti v materskej Skole rozvijat, musia byt na to
profesijne pripravené ucitel’ky* (Priicha, 2009, s. 29). PredloZeny ¢lanok sCasti nadvdzuje na pracu
Drozdovej (2018), ktora kvalitativne porovnavala pripravu budtcich ucitelov materskych $kol na
rozvijanie a stimuléciu reCového vyvinu na Pedagogickej fakulte Masarykovej univerzity v Brne
a Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzity v Presove. V metodologii nasej praci sa pokusime o
,rozsirenie* hl'adani odpovedi na autorkou nastolené otazky. Analyzujeme Studijné plany vybranych
Studijnych programov pripravujucich ucitelov materskych S$k6l na trovni 1. a2. stupna
vysokoskolského vzdelavania vo vztahu k predmetom zameranych na jazyk, re¢, komunikaciu
a literaturu.

Vzdelavanie ucitePov materskych $kol

LukaSova (2012, podla Helus, 2012) sa zamysl'a nad vyzvou pre rozvoj pedagogiky. Podl'a
autorky s vyzvou prave krizové javy v spolo¢nosti®®, pri rieseni ktorych je ignorovana skutoénost’,
ze diet'a ma svoju vnutornost’, o ktoru je potreba sa aj v podmienkach skoly starat’. Niektoré pristupy
ku krizovym javom ponukaji rieSenia, ktoré rézni autori nazyvaju ,,spolecnost védéni“, alebo
,znhalostni spolecnost™. Preto je dolezité venovat’ tejto problematike v priprave buducich uditelov
pozornost’. Profesiu uéitela v Ceskej a Slovenskej republike vyskumne analyzovali (Mifiové, 2019,
2014, 2012a; Syslova, 2017; Pricha & Kotatkova, 2013; Portik, 2012; Guziova, Podhajeckd &
Kimli¢kova, 2011, Hupkova & Petlak, 2007, Helus, 1995).

O kvalite vzdelavania ucitel'ov sa v nasich krajinach diskutovalo podl'a Opravilovej (2007 In
Kropéackova, 2007) najméd zaciatkom dvadsiatych rokov 20. storocia. Spociatku boli otvorené
vysokoskolské kurzy v Brne a v Prahe v roku 1927, v roku 1928 aj v Plzni. Mohli sa ich zG¢astiovat’
Ceské, slovenské a podkarpatskoruské ucitelky. V roku 1970 bol otvoreny odbor Ucitel'stvo pre
materské Skoly na pedagogickych fakultaich v Prahe a v Olomouci. Kotatkova (2009, s. 1123)
uvadza:

»Na zaciatku devétdesiatych rokov (1992/93) bolo na PedF UK v Prahe otvorené este
prezencné bakaldrske Stidium odboru Ucitel'stvo pre materské Skoly. Velkou prednostou tejto
fakulty bola dlhodobé kontinuita $tudia, ktoré sa venovalo predskolskej vychove. Na jednotlivych
katedrach boli skuseni garanti vyuCovania pre tieto dva obory (Bc., Mgr.) a bolo moZzné sa od
zaCiatku snazit’ o prepajanie odboru predskolskd pedagogika do dalSich disciplin, a tak vhodne
naplnit’ obsah S$tadia s vyznamnym zameranim na predskolsky vek. Porovnatelne koncipovany
program odboru ucitel'stvo pre materské Skoly sa na konci 90. rokov postupne rozsiril na d’alSie
pedagogické fakulty a v sticasnosti je zastpeny v $tudijnej ponuke vietkych PedF v CR. Od roku
2007/08 bolo otvorené nadvidzujice magisterské Studium Pedagogika predskolského veku na PedF
UK v Prahe (namiesto Studia 5-roéného nedeleného magisterského) a pitnast rokov je tu
akreditované v tomto odbore doktorandské Stidium.*

Priprava ucitel'ov predskolskej vychovy sa na Slovensku, podl'a Podhéjeckej (2009), zacala v
19. storoci, spociatku v ucitel'skych tustavoch. Autorka piSe, Ze priprava sa realizovala formou
dvojroénych kurzov, neskor po zluceni s pripravou uciteliek ,,elementaristiek, vo Stvorrocnych
kurzoch. V rokoch 1893/1894 otvoreny aj v Presove Ustav pre vychovu detskych opatrovatelick. V

%9V sticasnosti aj situacia okolo pandémie COVID-19.
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roku 1899 bol Ustav vynosom Uhorského ministra pre veci $kolské a nabozenské, povyseny na
Zensky ucitel'sky ustav, kde sa spojila vyucba opatrovatelick a ugiteliek narodnych §kol. Zensky
ucitel'sky ustav ukoncil svoju c¢innost v PreSove v roku 1906/1907. Brany vysokoskolského
vzdelavania v odbore Predskolska pedagogika ako prvy na Slovensku otvara PreSov v skolskom roku
1973/1974 na Filozofickej fakulte UPJS so sidlom v Kogiciach. Neskor bolo mozné predskolskn
pedagogiku Studovat’ popri zamestnani v Bratislave, Banskej Bystrici, Trnave, Ruzomberku
(Podhajecka, 2009). Pre potreby stcasnosti Portik (2012) uvadza dva kroky k zabezpeceniu kvality
pripravy budutcich ucitelov. Prvy spociva v kvalitnom vybere Studentov, druhy, ktory nas bude
zaujimat’ viac, sa tyka procesu ich pripravy: ,,Ako st zadefinované cielové kategorie? Ako profil
absolventa zodpoveda skutoCnym potrebam praxe? Je priprava v sulade s najnovs§im vedeckym
poznanim? Aké stratégie prace vyuzivaju ucitelia? Aka je komunikdcia a interakcia v procesoch
vyucby?* (s. 45).

Priprava budtcich ulitelov materskych $kol, reSpektujlica vySSie nacrtnuté trendy
kvality, nadvédzujuca na kvalitu vzdelavania ucitel'ov materskych §kol a vzrastajica na svojej kvalite,
musi reflektovat’ a vychadzat’ z aktudlnych vedeckych poznatkov o materskej skole, predprimarnom
vzdelavani, pedagogickej vedy av neposlednom rade, v kontexte naSej prace, aj z aktualneho
poznania v oblasti ontogenézy reci a spoznavania jazyka.

Ako uvadza Priicha (2009), pripravu uditeliek materskych $kol na rozvoj reci deti v Ceskej
republike skimala Burkovicova (2006). ISlo o Studentky prvého stupnia vysokoskolského Studia
Ucitel'stva pre materské Skoly na Pedagogickej fakulte Ostravskej univerzity. Ich pripravu hodnotili
kooperujice (cviéné) ucitel’ky materskych $kol. Podl'a ich hodnoteni boli Studentky vybavené
schopnost’ami rozvijat' komunikaciu a konverzacné schopnosti deti. Naopak Kotatkova (2006)
konstatovala, ze medzi kompetenciami, ktoré su urcujice pre povolanie ucitel’ky v materskych
Skolach, patria komunika¢né kompetencie k tym, ktoré je potrebné posiliiovat’ (s. 63). Z tohto mdze
vyplyvat, zamysla sa Pricha (2009, s. 29), ,,ze komunikacné kompetencie uciteliek nie su na
dostacujucej urovni — mozno v désledku neadekvatnej pripravy na fakultach?* V zavere svojej studie
zahranicia, mala by byt naSa pozornost' venovana nielen tedridm a vyskumom z anglosaského ¢i
nemeckého prostredia, ale napr. 1 z Pol'ska, ¢i Ruskej federacie, kde mé skiimanie detskej reci vel'ka
tradiciu. TaktieZ by sme mali viac vyuzivat' poznatky vytvarané v sucasnosti na Slovensku, ktoré sa
tykajl napr. formovania vedeckych zékladov predSkolskej pedagogiky (M. Lipnicka, 2007/08) alebo
nastrojov pre meranie vyvinu re¢i (I. U¢en, 2000) a i. Mali by sme si vziat’ priklad z toho, Zze na
Slovensku pdsobi Laboratorium pre vyskum detskej reci (pod vedenim prof. D. Slancovej na
Filozofickej fakulte PreSovské univerziton, o bohuzial’ nemé v Ceskej republike obdobu (vid’ napr.
Slancova, 2008).*

0 Systematickému vyskumu detskej re¢i sa v suasnosti, okrem odborni¢ok na Filozofickej fakulte Presovskej univerzity
Vv PreSove v spolupraci s odbornikmi v odbore logopédia v Bratislave, venuju aj pracoviska, konkrétne Katedra
komunikac¢nej a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v Presove (napr. Klimovi¢, Kopéikova,
Liptakova & Vuznakova, 2020; Vuznakova, 2020, 2018a) — na ilustraciu uvadzame najaktudlnejSie prace venujuce sa
suasnému poznaniu vyvinu reci slovensky hovoriacich deti.
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Recova a jazykova vychova v materskej Skole

Materska $kola (v tzkej sucinnosti s rodinou ainymi institaciami*') pripravuje dieta na
d’alSiu vzdelavaciu etapu, pripravuje dieta aj na vstup do zdkladnej Skoly. Zahajenie povinnej
Skolskej dochadzky mozno chapat’ ako vyvrcholenie a zaviSenia predSkolského obdobia, kedy by sa
nemali posudzovat’ pri zapise do prvej triedy konkrétne vedomosti (kol’ko pismen diet'a pozn4, ¢i vie
pomenovat’ zakladné geometrické tvary atd’.), ale predovsetkym predpoklady pre d’alSie vzdelavanie
(Kropackova, 2015). Minova (2012b, 2015) uvadza, ze: ,,Materskd Skola v sucasnosti zastava v
zivote dietata dolezité miesto. Deti do materskej Skoly prichddzaju z domaceho prostredia, ktoré je
pre dieta domovom, uto¢iskom. Hlavnym cielom materskych $kol je podpora osobnostného rozvoja
deti v oblasti socidlno-emociondlnej, intelektualnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvoja schopnosti
a zru¢nosti, utvarania predpokladov na d’alSie vzdelavanie (s. 15).*

K rieSeniu problematiky v ¢eskoslovenskom priestore v psycholingvistickom,
psychologickom a didaktickom priestore prispeli publikované prace Klimovica, Kopcikovej,
Liptdkovej a Vuznakovej (2020), Vuzidkovej (2020, 2018a, 2018b, 2015, 2012), Lipnickej et al.
(2019), Slancovej (2018, 2008), Imaiovej (2017), Saicova-Rimalovej (2016), Blooma (2015),
Fernandézovej a Smithovej Cairnsovej (2014), Liptakovej a Vuziakovej (2009), Hornakovej et al.
(2005), Kesselovej (2003), Nebeskej (1992), Marsalovej (1982), Roschovej (1975), Klindovej
(1970) a inych. ,,Odborna priprava ucitel’ky v oblasti jazykovej vychovy by mala byt zaloZena aj na
nadobudnuti znalosti z jazykovednej, vyvinovej a metodickej oblasti** (Drozdov4, 2018, s. 60). Ma
reflektovat’ sadasné® poznanie 0 ontogenéze (diet'ata) a re¢i dietata a 0 moznostiach aj spésoboch
jej rozvoja. Z akého filozoficko-teoretického zdkladu teda vychddzat a comu sa v materskej Skole
(predskolskom veku) venovar**? Dnes sa nadvizuje na tedrie behaviorizmu a nativizmu. Pri
objasiiovani re¢ového vyvinu zastdvame interakény pristup45— teda uznavanie vplyvu vrodenych a
geneticky podmienenych reCovych schopnosti a zaroven vplyvu jazykového prostredia (Schwarzova,
2009). Kognitivna psychologia a kognitivna lingvistika prina$aji vedecké teorie a vyskumné dokazy
o tom, ze vyvin kognicie dietata je nepochybne neodlucitelny od vyvinu jeho reci. Opis vztahu
medzi kognitivnymi funkciami a jazykovo-komunika¢nymi javmi v detskej reci zverejnila
Vuzndkova (2013). Zdoraznila ,,vztah medzi rozvojom kognicie a jednotlivymi jazykovo-
komunika¢nymi javmi46“ (s. 149-150). Na zaklade uvedenej ukazky synergie jazykovo-
komunika¢nych javov a kognicie, autorka ,,vychadzajic z najnovSich vyskumov o ontogenéze
myslenia a re¢i dietata® (Vuznakova, 2013, s. 156), navrhla obsah vzdelavanie v jazykovo-
komunikac¢nej a literarnej oblasti v materske;j skole*” Na zéklade vyskumov by mali byt tvorené aj

! Pozri Mitiové (2017).

“2 O stave poznania ontogenézy re¢i deti na Slovensku a v Cesku pozri Drozdova (2018).

*® Blizsie pozri Vuziidkova (2015, 2018b).

*“ Blizsie pozri Vuziidkova (2018a, s. 15-16).

** O interakénom pristupe vo vychove a vzdelavani pozri aj Opravilova (2016).

“ Napr. Vyslovnost’ (jazykovo-komunikaény jav): fonematicky sluch — percepcia (kognitivny proces).

Vyslovnost’ (jazykovo-komunika¢ny jav): poloha artikulacnych orgdnov — psychomotorika (kognitivny proces). Slovna
zasoba (jazykovo-komunikaény jav): pasivna slovna zasoba, pouzivanie slovnych druhov, osvojovanie vyznamov slov,
pouzivanie okazionalizmov — pamét (skusenosti so slovami — opakovanie, skisenosti so vztahmi medzi oznaCovanym
javom aznakom, vytvaranie asociacii), abstraktné myslenie (vnimanie priestoru a asu, kategorizacia), vytvaranie
a vyjadrovanie postoja k pomenovanému javu (kognitivne procesy)... blizsie pozri Vuziakova (2013, s. 150).

" Sme si vedomi, Ze prezentovana uprava obsahu jazykovo-komunikadnej a literarnej oblasti vychovy a vzdelavania
Vv predprimarnom vzdelavani je adresovana slovenskym materskym $kolam a zamerana na stimulaciu a rozvoj slovensky
hovoriacich deti, avSak ,,slovenéina patri do skupiny slovanskych jazykov rovnako ako ¢estina“ (Drozdova, 2018, s. 60)
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vzdeldvacie Standardy v predprimdrnom vzdelavani aj kurikuld vysokoSkolskej pripravy uciteliek
materskych skol. Kolko predmetov v Studijnych planoch je zameranych na pozndvanie systému
jazyka arozvoj komunikacnych schopnosti vysokoskolského Studenta a kolko na stimuldciu reci
a rozvoj jazykovych sposobilosti deti predskolského veku? Je dolezité poznat’ obsah a ciele reCovej
(jazykovej) aliterarnej vychovy v predprimarnom vzdelavani, ktoré pramenia zo sucasnych
vyskumov vyvinu detskej reci.

Vysledky prieskumu

Cielom prieskumu bolo kvantifikovat pomer a zastupenie vysokoSkolskych predmetov
pripravujucich buducich ucitelov materskych $kol na rozvijanie jazykovo-komunikacnej a literarne
kompetencie (predmety lingvistické aj lingvodidaktické®®) v 2 kategéridch: (1) poznavanie systému
jazyka arozvoj komunikaénych schopnosti vysokoskolského Studenta, (2) didaktika rozvoja reci
diet’at’a predskolského veku.

Subor prieskumu tvorili 4 odporafané Studijne plany (povinnych predmetov)
vysokoskolského stidia (Bc.) a4 odporucané Studijné plany vysokoskolského studia (Mgr.) na
Styroch univerzitich (2 v Ceskej republike, 2 na Slovensku), na ktorych s pripravovani budici
ucitelia materskych $kol/predprimarneho vzdelavania. ISlo o Studijné plany Univerzity Karlovej
(CUNI), Masarykovej univerzity (MUNI), Trnavskej univerzity v Trnave (TRUNI) a Presovskej
univerzity v Presove (UNIPO).

Tabul'ka 1 Vyskumny stbor — Bc., Mgr.

krajina Skola Bc. Magr.
< — T p = ;
w = Univerzita Karlova UCltve ISt,Vi Uc1t? ISt,Vi
=% 3 pro matetské Skoly pro matetské Skoly
L S . . ) Ve 1 s
©Z Masarykova univerzita Ucitelstvi pro matetské Skoly UCltf: sty .
b pro mateiské skoly
RS Trnavska univerzita Predskolska a elementarna .
< X ) Predskolska k
§ S v Trhave pedagogika redSkolska pedagogika
2 3 Presovska univerzita Predskolska a elementarna Predikolsk4 pedacosika
»n < v Presove pedagogika pedagog

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V prieskume sa venujeme obsahu a porovnaniu $tudijnych planov Studijnych programov
pripravujucich ucitel'ov materskych skol/predprimarneho vzdelavania na univerzitach v Prahe, Brne,
Trnave a PreSove. Tento subor sme ziskali na zdklade dostupnosti informacii z webovych sidel
univerzit.

Zlozenie povinnych predmetov v ramci pripravy buducich ucitel'ov je jednou z kl'a¢ovych
zloziek ich buducej profesionality. V grafe 1 uvddzame pocty povinnych predmetov orientovanych
na jazyk, re¢, komunikdciu a literatiru a ostatnych povinnych predmetov49 V ramci prvého stupia

amdze slizit' ako namet a motivacia aj pre materské $koly, resp. predskolské vzdelavanie v Ceskej republike. Navrh je
publikovany: Vuznakova (2013).

“ Tymito rozumieme predmety rozvijajuce jazykovo-komunika&né a literarne kompetencie Studentov (J), aj predmety
zamerané na didaktiku stimulacie tychto kompetencii u deti v predprimarnom vzdelavani (D).

* Ostatné povinné predmety su povinné predmety, ktoré sa nezameriavaju na rozvoj jazykovo-komunika&nych
a literarnych kompetencii Studentov (J) a na didaktiku stimulacie tychto kompetencii u deti v predprimarnom vzdelavani.
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vysokoskolského stadia. Z prieskumu, a tym aj z po¢tov povinnych predmetov, sme vylacili povinné
pedagogické praxe, zavere¢né skusky a pisanie zdverecnych prac.

Graf 1 Povinné predmety v prvom stupni vysokoskolského studia — Bc.

50
40
30
20
10

0

Pocet predmetov

CUNI MUNI TRUNI UNIPO
PP -iné 34 43 15 28

W PP - JKL 2 7 4 4

(Zdroj: Vlastné spracovanie)
Legenda: PP — iné: povinné predmety ostatné,
PP — JKL: povinné predmety orientované na jazyk, komunikaciu a literataru.

Z grafu je 1 je zrejmé, ze pocty povinnych predmetov su iné vzhl'adom na komparaciu krajin,
ale aj v porovnani fakult v rovnakej krajine. Po¢ty jazykovo-komunika¢nych a literarnych predmetov
tvoria 5,55% na Univerzite Karlovej, 14,00% na Masarykovej Univerzite. VysSie zastipenie nami
analyzovanych predmetov z uvedenych univerzit v Ceskej republike, ponuka 3tadium v Brne. Na
Slovensku je v kontexte naSe analyzy, viac predmetov je vyucovanych na PreSovskej univerzite
v PreSove a menej na Trnavskej univerzite v Trnave. Aj ked je pocet jazykovo-komunikaénych
a literarnych predmetov takmer rovnaky, v percentudlnom vyjadreni vidime rozdiely jasnejSie.
Trnavska univerzita v Trnave ponika nami vyhl'adavané predmety v zastipeni 21,05%, PreSovska
univerzita v Presove (12,50%0).

Tabul’ky 3 a4 vyjadruju percentudlne zastipenie povinnych predmetov v bakalarskych
Studijnych programoch na univerzitach.
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Tabul’ka 3 Jazykovo-komunikaéné a literarne predmety — Bc. — Ceska republika®

CESKA REPUBLIKA - Bc.
r e 51
Skola | program/odbor predmet zameranie | semester d(;)t?/cclc
Utitelstvi Rovzvo! Jazyka, komunlkacg D 1 2/
o1 a Ctenafské pregramotnosti
CUNI pro mateiské - - — -
. Didaktika rozvoje jazyka, komunikace a
Skoly . rv13 . D 2. 0/2
ctenarské pregramotnosti
dotacia
pr/cv/l
Uvod do jazykové kultury ] 1. 0/0/7
a fonetika Cestiny
Literarni komunikace J 2. 0/0/3
Kapitoly z cesvk§ a sve’tovve literatury pro J 3 0/0/4
déti a mladez 1
Utitelstvi Didaktika jazykové vychovy D 3 0/0/1
MUNI pro matetské s reflektovanou praxi '
Skoly Didaktika literarni Vych9vy D 3 0/0/1.
s reflektovanou praxi
Jazykova kultura
a komunikativni dovednosti ) 4 0/0r7
Kapitoly z cesvke_: a sve’tovve literatury pro j n 0/0/3
déti a mladez 2

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Stadium na univerzite v Prahe pripravuje svojich $tudentov v ramci predmetov Rozvoj
jazyka, komunikace a ¢tendiské pregramotnosti a Didaktika rozvoje jazyka, komunikace a ¢tenarské
pregramotnosti. Okrem spomenutych predmetov vyucuje aj povinné predmety Dramaticka vychova
s didaktikou a Didaktika dramatické vychovy, ktoré sme zaradili do kategorie PP — iné. Univerzita
v Brne vyuéuje predmety Uvod do jazykové kultury a fonetika &estiny, Kapitoly z eské a svétové
literatury pro déti a mladez 1, Didaktika jazykové vychovy s reflektovanou praxi, Didaktika literarni
vychovy s reflektovanou praxi, Literarni komunikace, Jazykova kultura a komunikativni dovednosti,
Kapitoly z Ceské a svétové literatury pro déti a mladez 2. Vidime, ze v skladbe predmetov sa
nachadzaji predmety lingvistické, aj lingvodidaktické. ,,Jazykovedné predmety (na Masarykovej
univerzite — pozn. autora) poskytuji komplexny pohlad na sucasnu Cestinu, na jej zvukovu a
grafickdl podobu, gramaticku $truktiru a slovnl zasobu jazyka ako aj na normy jeho praktického
pouzivania v hovorenej a pisanej komunikacii. Zaklad jazykovednych poznatkov pre Studentov
tvoria discipliny zo sucasného ¢eského jazyka doplnené o jeho historicky vyvoj a poznatky z oblasti
onomastiky a dialektologie® (Drozdova, 2018, s. 67).

% |_egenda: pr — prednaska, cv — cvienie, seminar, 1 — laboratérium, projekt. Vysokoskolské predmety pre potreby nasej
analyzy kategorizujeme na poznavanie systému jazyka a rozvoj komunikacnych schopnosti vysokoskolského Studenta na
jednej strane (oznacenie v tabul'kach: J) a rozvoj reci dietata na druhej strane (oznacenie v tabul’ke: D).

>! Rozsah vzdelavacej &innosti v hodinach za tyzdei.
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Tabul’ka 4 Jazykovo-komunikaéné a literarne predmety — Bc. — Slovenska republika

SLOVENSKA REPUBLIKA - Bc.

$kola program/odbor predmet zameranie | semester dg:_‘;lcc\l/a
5 , Slovenska ortografia PEP J 2. 0/2
Predskolska ,. - >
\ Rana jazykova gramotnost D 2. 1/2
TRUNI a elementarna - -
pedagogika Jazykova kultara J 5. 0/2
Literarna vychova D 6. 0/2
SI ky jazyk 1 J 1. 1/2
Predskolska Y B
. Slovensky jazyk 2 J 2. 1/2
UNIPO a elementarna - — -
pedagogika Uvod do §tadia literatury J 3. 1/1
Didaktika jazykovej a literarnej vychovy D 5. 1/2

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ako sme spomenuli vysSie, poCty nami vyhladdvanych predmetov v Studijnych planoch
vybranych univerzit na Slovensku st takmer rovnaké. V tabulke 4 vidime ich konkretizaciu.
Pedagogicka fakulta v Trnave poskytuje povinné predmety Slovenska ortografia, Rand jazykova
gramotnost, Jazykova kultura a Literarna vychova. Na Pedagogickej fakulte PreSovskej univerzity
»Studenti bakaldrskeho stupiia Stidia v trvani Siestich semestrov pocas pregradudlnej pripravy
absolvuju povinné, povinne volite'né a vyberové predmety. Z povinnych predmetov v ramci Katedry
komunikaénej a literarnej vychovy to su: Slovensky jazyk 1, Slovensky jazyk 2, Uvod do $tudia
literatary, Didaktika jazykovej a literarnej vychovy* (Drozdova, 2018, s. 68). V ramci predmetov
Slovensky jazyk 1 a Slovensky jazyk 2 sa vyucuju vsetky zakladné lingvistické discipliny. Na tychto
poznatkoch sa stavia pri predmetoch, ktoré st zamerané na vyvin a rozvoj re¢i. A to tieZ vo
viacerych oblastiach (vyslovnost, morfologia, slovna zasoba, pravidla jazyka, tvorenie slov,
narativa...).

Moézeme konstatovat’, ze percentudlne najvacsie zastipenie, v pomere Kk celkovému poctu
povinnych predmetov poskytuje Masarykova univerzita (14,00%) a Trnavska univerzita v Trnave
(21,05%). ,,Pedagogicka fakulta Masarykovej univerzity v Brne pripravuje pedagéogov materskych
§kol v trojro¢nom Studijnom odbore bakalarskeho stupiia Stadia v Studijnom programe Ucitelstvi pro
matetské Skoly. Nadvézujici magistersky stupenn fakulta zatial neponuka. Pripravu Studentov v
oblasti rozvoja literarnych, jazykovych a reCovych kompetencii zabezpecuje Katedra ceského jazyka
a literatury* (Drozdov4, ibid., s. 67). Predmety uvedené v tabul'ke 4, vyucované na Pedagogicke;j
fakulte Trnavskej univerzity v Trnave zabezpecuju Katedra slovenského jazyka a literatiry a Katedra
$kolskej pedagogiky. Z hladiska poétu v Ceskej republike, v komparacii analyzovanych fakult,
dominuje Pedagogicka fakulta Masarykovej univerzity. Rovnaky pocet jazykovo-komunikacnych
a literarnych predmetov ako fakulta v Trnave, poskytuje Studentom aj Pedagogicka fakulta
PreSovskej univerzity v PreSove, Pripravu v oblasti jazykovej, komunikacnej a literarnej zabezpecuje
Katedra komunikacnej a literarnej vychovy. Podl'a Drozdovej (ibid., s. 68): ,,Expertizna ¢innost’
Clenov katedry sa zameriava na skiimanie jazyka najmd v oblasti lexikologie, morfologie,
slovotvorby a onomastiky, na skiimanie kognitivnych procesov pri osvojovani si jazyka, na vyskum
a stimuldciu detskej re¢i a didaktiku jazyka, ¢o sa premieta do pripravy buducich pedagdgov.
Odbornici na literaturu sa zaoberaju literarnoteoretickou a literdrnokritickou analyzou slovenskej a
svetovej literdrnej tvorby pre deti a mladez a vyskumom recepcie literatury detskym citatelom.
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Pozornost’ sa zameriava aj na analyzu a navrhy kurikularnych dokumentov slovenského jazyka a
literatary pre predprimétrne‘r’2 aj primarne vzdelavanie.*

Graf 2 Povinné predmety v druhom stupni vysokoskolského studia — Mgr.

>
o
‘g 25
¥ 20
5 15
w 10
’8 5
& 0
CUNI MUNI TRUNI UNIPO
PP -iné 21 20 15 20
M PP - JKL 2 1 1 1

(Zdroj: Vlastné spracovanie)
Legenda: PP — iné: povinné predmety ostatné,
PP — JKL: povinné predmety orientované na jazyk, komunikaciu a literataru.

V grafe 2 je vidite'né, ze pocty povinnych predmetov, aj pomery medzi poctami predmetov
PP — JKL aPP — iné st v Drozdovou (2018) analyzovanych Studijnych planoch na univerzitach
v Brne a v Presove totozné. V Brne aj v PreSove jazykovo-komunikacné a literarne predmety tvoria
4,76% povinnych predmetov, na Pedagogickej fakulte v Prahe je to 9,09% a v Trnave 6,28%.

Tabul'ka 5 Jazykovo-komunika¢né a literarne predmety — Mgr. — Ceské republika

CESKA REPUBLIKA — Mgr.
§ : dotacia
Skola program/odbor predmet zameranie | semester oricy
Soucasné pojeti rozvoie jazykové D 1 11
CUNI | Pedagogika ptedskolniho véku gramotnosti '

Literatura pro déti a média J 2. 0/2
dotacia
pri/cvl/l

MUNI |  Predikolni pedagogika | Rozvoj étenaiské pregramotnosti | D HE 0/0/3

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Stadium Pedagogiky piedskolniho véku, pripravuje svojich S$tudentov na profesiu
pedagogického zamestnanca Vv materskej Skole v oblasti rozvijania jazyka, re¢i, komunikacie
a literarnej kompetencie v dvoch povinnych predmetoch stidia. Ide o predmety Soucasné pojeti
rozvoje jazykové gramotnosti a Literatura pro déti a média. Na Masarykovej univerzite v Brne je to
predmet Rozvoj Ctenarské pregramotnosti.

52 Vuziakova (2013), Liptakova a kol. (2011).
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Tabul’ka 6 Jazykovo-komunikaéné a literarne predmety — Mgr. — Slovenska republika

SLOVENSKA REPUBLIKA — Mgr.

Skola program/odbor predmet zameranie | semester dg:z/ncc\lla
TRUNI Predskolska pedagogika Umenie a literatra pre deti J 3. 2/1
UNIPO Predskolskd pedagogika | Jazykova a literarna edukécia D 1. 1/2

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Pri $tadiu druhého stupiia vysokoskolskej pripravy buducich ucitel'ov materskych §kol vidime
minimaélne rozdielny v kvantite nami vyhladavanych predmetov. Studijné plany poéitajt s profilom
uchadzaca — absolventa bakalarskej formy priprav, ¢ize aj v absolvovanym Studijnym planom Studia
na prvom stupni vysokoSkolskej pripravy, ktoré je podmienkou pre prijatie a absolvovanie
magisterskych programov.

Zaver

Vychéadzajuc z vlastnej skusenosti so $tidiom v programoch Predskolskd a elementarna
pedagogika (Bc.), PredSkolskéd pedagogika (Mgr.) a Ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie (Mgr.), aj
z vlastnej pedagogickej praxe Vv predprimarnom aj primarnom vzdelavani konStatujeme, ze
vysokoskolska priprava a skladba, kvantita aj kvalita absolvovanych predmetov, je smerodajna pre
prax, aj d’alSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.

Pre potreby sucasnej spolocnosti a za ucelom skvalitiiovanie pripravy buducich ucitelov
materskych $kol, je nevyhnutné pravidelne analyzovat Studijné plany a obsahy vzdelavania. Reflexia
a komparacia s inymi Skolami, ¢i krajinami, méZzu byt ndpomocné v dosahovani kvality, hl'adani
kompromisov a vzajomnej inspiracie.

V ¢lanku sme predlozili prieskum, ktorého cielom bolo kvantifikovat pomer a zastipenie
vysokoSkolskych predmetov pripravujucich buducich ucitelov materskych s$kol na rozvijanie
jazykovo-komunikacnej a literdrne kompetencie (predmety lingvistické aj lingvodidaktické®®) v 2
kategoriach: (1) pozndvanie systému jazyka a rozvoj komunika¢nych schopnosti vysokoskolského
Studenta, (2) didaktiku rozvoja reci dietat’a predSkolského veku.

Na zaklade prieskumu konstatujeme, ze jazykovo-komunikacné a literarne predmety
poskytuji vSetky analyzované Studijné programy. Neznamend to vSak, Ze vSetci absolventi su
pripraveni rovnako (kvalitativne aj kvantitativne). Absolventi Studijnych programov prvého stupna
vysokoskolského vzdelania (Bc.) na Univerzite Karlovej sa pripravuju v dvoch pre néas zaujimavych
predmetoch, oba s zamerané¢ na rozvoj reci dietata. Prijatie na Stidium je vSak podmienené
absolvovanim prijimacieho konania, ktoré¢ho povinnou sucastou su hudobnd vychova, vytvarna
vychova a telesna vychova. Je mozna aj bonifikacia mimoriadnych vysledkov o. i aj v oblasti jazyka.

V Brne sa Student stretne s nami vyhl'addvanymi témami v rdmci siedmich vysokoskolskych
predmetov (5 — J, 2 — D°*). Prijatie je podmienené testom $tudijnych predpokladov.

V magisterskych $tudijnych programoch nachadzame rozdiely. Dva predmety na poznavanie
systému jazyka a rozvoj komunikacnych schopnosti vysokoskolského Studenta aj na rozvoj reci

% Tymito rozumieme predmety rozvijajuce jazykovo-komunika&né a literarne kompetencie tudentov (J), aj predmety
zamerané na didaktiku stimulacie tychto kompetencii u deti v predprimarnom vzdelavani (D).
% J — poznavanie systému jazyka a rozvoj komunika&nych schopnosti vysokoskolského Studenta, D — rozvoj re¢i diet'at’a
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dietat’a obsahuje $tudijny plan na Pedagogickej fakulte Univerzity Karlovej v Prahe®. Pre prijatie na
druhy stupen vysokoskolského vzdelavania pedagogiky ptedskolniho véku v Prahe, je potrebné
absolutérium bakalarskeho Studijného programu ucitel'stvo pre materské Skoly, popripade jeho
ekvivalentu — ¢o zabezpeCuje poznanie zakladov didaktiky materinského jazyka a literatiry
v predskolskom veku na Grovni profilu absolventa (v Ceskej aj Slovenskej republike kvalifikovaného
pedagogického zamestnanca). Stidium na Masarykovej univerzite®® obsahuje jeden predmet k téme
re¢ovej (jazykovej) a literarnej vychovy v materskej Skole. Prijatie na S§tidium je takisto podmienené.
Okrem absolvovania prvého stupiia vysokoskolského vzdelavania, musi uchadza¢ absolvovat’ test
tvoreny 50 otdzkami. Test preveruje znalosti vyvinovej psychologie, psychologie osobnosti,
socialnej psychologie, predskolskej pedagogiky, didaktiky materskej skoly (predpokladame, ze
vratane didaktiky recovej a literarnej vychovy), dejin pedagogiky a alternativnych programov pre
predskolské vzdelavania.

Odlisna situacia je na fakultach v Trnave® a Presove™. Na druhostupiiové vzdelavanie su
uchadzaéi prijati: v Trnave aj Vv PreSove s podmienkou absolvovania programu predskolska
a elementarna pedagogika, bez prijimacich skusok (v Trnave s ohl'adom na vazeny Studijny priemer
Z bakalarskeho stadia). Prave tato skuto¢nost’, odliSuje pohl'ad a hodnotenie Struktary sStudijnych
planov. Aj troven prijimanych Studentov, méze mat’ suvis s potrebou struktury, (kvality) a kvantity
vysokoskolskych predmetov pocas Studia. Fakulty zameriavaji svoje jazykovo-komunikaéné
a literarne predmety nasledovne: Trnava — poznavanie systému jazyka a rozvoj komunikaénych
schopnosti vysokoskolského Studenta — 2 predmety, rozvoj re¢i dietata — 2 predmety (Bc.),
poznavanie systému jazyka a rozvoj komunikaénych schopnosti vysokoskolského Studenta — 1
(Mgr.). Pedagogicka fakulta v PreSove kladie pocas prvého stupna vysokoskolskej pripravy budacich
ucitel'ov doraz na poznavanie systému jazyka a rozvoj komunikacnych schopnosti vysokoskolského
Studenta, ktory vyuziva ako kvalitny zaklad pre Didaktiku jazykovej a literarnej vychovy. Tento
predmet je logickym vyustenim (aj v ¢asovom slede v ramci skladby predmetov v Studijnom plane)
jazykovo-komunikacnej, literarnej a didaktickej pripravy. Magistersky predmet Jazykova a literarna
edukdcia sa orientuje na rozSirenie poznatkov a spdsobilosti planovat, projektovat’ a realizovat
rozvijanie a stimuldciu re¢i deti predskolského veku. Predmety st zabezpecované Katedrou
komunika¢nej a literarnej vychovy, ktora zdruzuje odbornikov v tedrii aj didaktike materinského (aj
cudzieho) jazyka a literatary pre deti a mladez, ktori sa dlhodobo systematicky venujt ich vyskumu,
¢o ako sme naznacili vyssie, je klIaCovym predpokladom k priprave buducich ucitelov
predprimarneho vzdelavania.

Odbornym prispevkom chceme upozornit’ na potrebu reflexie pripravy budicich ucitelom
predprimarneho vzdelavania v jazykovo-komunika¢nej a literarnej oblasti (aj d’al$ich). Prispevok

% Katerdra preprimarnej a priméarnej pedagogiky sa zaobera vyskumom gramotnosti u deti v predskolskom a mladiom
Skolskom veku. Katedry eského jazyka a Ceskej literatiry sa zameriavaji na didaktiku predmetov a vyskumy v tejto
oblasti.

% Pripravu $tudentov v oblasti rozvoja literarnych, jazykovych a reGovych kompetencii zabezpecuje Katedra Seského
jazyka a literatury. Po osobnom rozhovore s ¢lenkou katedry a z analyzy ponuky predmetov vyplyva, Ze pedagogicka
¢innost’ jazykovednej Casti katedry sa zameriava na tedriu sucasného spisovného ¢eského jazyka, hlavne na vyvoj a opis
morfologického a lexikalneho systému &estiny. Clenovia katedry sa zaoberaju tedriou a praxou vyucovania ¢eského
jazyka a tvorbou uéebnic ¢estiny pre jednotlivé stupne §kol“ (Drozdova, 2018, s. 67).

> Expertiza odbornikov na Pedagogickej fakulte v Trnave sa orientuje na gramotnost’ a porozumenie textu.

%8 V Presove sa realizujii vyskumy detskej re&i. Pre oblast’ literatiry je vyznamny aj fakt, Ze na fakulte posobi jedna
z najvacsich, ak nie najvécsia odbornicka na literatiru pre deti a mladez na Slovensku (prof. Stanislavova ) a tak sa
Studenti dostavajti priamo k vysledkom vyskumov a k expertize ich autorov — k novym vysledkom vyskumu hned’.
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nadvézuje na pracu Drozdovej (2018), ktora tieto otazky nastolila a analyzovala na zéklade vlastnej
skusenosti.
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DIMENZIE POHYBU V KONTEXTE
PEDAGOGIKY MARIE MONTESSORIOVEJ
DIMENSIONS OF MOVEMENT

IN THE CONTEXT OF THE PEDAGOGY

OF MARIA MONTESSORI

Matej Slovacek™, Monika Mitiova®

Abstrakt: Cielom ¢lanku je opisat, interpretovat’ a analyzovat pohyb ako kategoriu v systéme Montessoriovej
teorie a praxe na troch urovniach: (1) pohyb ako prostriedok spozndavania sveta, ucenia sa, (2) pohyb ako
sucast Sportovej a pohybovej kultury nielen dietata (Montessori sport) a (3) pohyb ako vyjadrovaci
prostriedok (hovorend a pisand rec¢ dietata — oromotorika a grafomotorika). Odborny clanok okrem

podrobnej a systematickej interpreticie Montessoriovej ndrocénych textov o pohybe, prindsa nové doposial

v Cesku a na Slovensku nepublikované z oblasti Montessori Sportu, ktoré mézu byt ndpomocné pri priprave
nielen ucitelov predprimdrneho a primarneho vzdeldavania, ale aj ucitelov telesnej vychovy, ¢i trénerov deti
a mladeze (mozno i dospelych). Predlozeny odborny clanok prinasa uceleny pohlad na problematiku pohybu
V kontexte predmetnej pedagogiky, ktord rozvijanie osobnosti dietata stavia na pohybe v rovine jemnej
motoriky, hrubej motoriky aj motoriky reci.

KUrucové slova: Pedagogika Marie Montessoriovej, pohybova gramotnost, pohyb, jemnd a hruba motorika,
dieta, ucenie a ucenie sa, hovorend rec, produkcia reci, pisanie, Sport.

Abstract: The aim of the present article is to describe, interpret and analyze movement as a category in the
system of Montessori theory and practice on three levels: (1) movement as a means of getting to know the
world, learning, (2) movement as part of sports and movement culture not only child (Montessori sports) and
(3) movement as a means of expression (spoken and written speech of a child - oromotor and graphomotor).
In addition to a detailed and systematic interpretation of Montessori's demanding texts on movement, the
article brings new so far unpublished in the Czech Republic and Slovakia from the field of Montessori sports,
which can help in training not only pre-primary and primary education teachers, but also physical education
teachers and children's coaches. and youth (possibly adults). The presented article provides a comprehensive
view of the issue of movement in the context of the subject pedagogy, which builds on the development of the
child's personality on movement in the level of fine motor skills, gross motor skills and speech motor skills.
Key words: Pedagogy of Maria Montessori, movement literacy, movement, motor skills, child, learning and
learning, spoken speech, speech production, writing, sports.

Pohyb ako stratégia spoznavania sveta — ucenie sa

Maria Montessoriova (2019, 2001) chapala pohyb ako stratégiu spoznavania sveta, stratégiu
ucenia sa. Vo svojich textoch rozpracovala pomerne podrobnt analyzu a charakteristiku tlohy ruky
a nohy v rozvoji detskej osobnosti. Montessoriova uvadza pre porozumenie jej mySlienkam priklad,
v ktorom formadlne deli osobnost’ ¢loveka na dve Casti. Pojmy biely ¢lovek a ¢erveny ¢lovek Maria

% Absolvoval §tadium na PreSovskej univerzite v Prefove, rigorzne konanie na UMB v Banskej Bystrici. V praci
obhajenej na PedF Univerzity Karlovej v Prahe sa venoval vyskumu moznosti vzdelavania ucitelov v pedagogike Marie
Montessoriovej. Absolvoval aj nickolko vzdelavacich seminarov o Montessoriovej pedagogike pre deti predskolskeho a
mladsieho §kolského veku. Clen SV OMEP, Asociace piedskolni vychovy CR, Montessori CR. V st¢asnosti je externym
doktorandom Katedry komunika¢nej a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove pod
vedenim doc. Mgr. Katariny Vuziidkovej, PhD.

% Ppracuje na Katedre predskolskej a elementirnej pedagogiky a psychologie na Pedagogickej fakulte Presovskej
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OMEP. Absolvovala Univerzitu Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach a PreSovski univerzitu v PreSove.
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Montessoriova vysvetl'uje cez otazku rozdielu medzi vegetativnymi a zmyslovymi organmi v tele
cloveka. Biely ¢lovek je centralny nervovy systém, ktorého centrom je mozog, z ktorého sa rozbieha
mnozstvo nervovych zakonceni na povrch celého tela. Biely ¢lovek ma vzt'ah k zmyslovym organom
prijimajucim vnemy z vonkajieho prostredia. Cerveny ¢lovek je obehovy systém, ktory prebiecha
celym l'udskym telom ako dokonala sustava vlasoc¢nic. Jeho centrom je srdce. K ¢ervenému ¢loveku
patri vegetativny systém, v ktorom nachadzame prepojenie roznych orgénov, ktoré umoziuju ziskat’
z prostredia potravu, kyslik a vyluCovat’ odpadové latky. Aj ked’ su biely a cerveny ¢lovek odli$ni
a ich funkcie st rozdielne, su nekonecne prepojené, pretoze nemozu fungovat bez vzijomnej
spoluprace. Srdce pumpuje krv do obehu tela pretoze je napojené na nervovy systém a nervy,
nervoveé centra funguju pretoze su zasobované krvou. V procese vychovy, vzdeldvania a vycviku je
potrebné¢ mysliet’ na poziadavku vyvazenosti aktivity telesnej a dusevnej. To znamena, ze podla
Montessoriovej treba vo vychove, vzdeldvani a vycviku venovat’ pozornost’ (aj) fyzickej aktivite,
pretoze ta posililuje vegetativne funkcie. Tie podporuju intelekt a mravny zivot. Ruka je néastrojom
ducha a préca je telesnym cvi¢enim v sluzbach mysli (Montessori, 2001). Z uvedeného prikladu
je zrejma dolezitost’, ktorti pripisovala pohybu. Toto chéapanie pohybu, ako integralnej sucasti
aj psychického vyvinu a rozvoja (aj rozvijania charakteru), Montessoriova demonstruje aj vo svojej
didaktike. Didaktika pedagogiky Marie Montessoriovej je zlozend z dvoch skupin didaktickych
principov. Prvou skupinou st S$pecifické didaktické principy: ReSpektovanie senzitivnych faz
(obdobi), Progresivita zaujmov, Tvorenie jednoduchych Struktar, Bohatd ponuka, Slobodna volba
a pohyb, Vekova primeranost’ (podl'a Zelinkova, 1997), ktoré su typické pre tito koncepciu. Druhou
skupinou (Tothova, Kostrub & Ferkova, 2017) st tradicné didaktické principy (princip aktivity,
nazornosti, uvedomelosti, systematickosti, primeranosti, trvacnosti, vedeckosti) uplatiované aj
v tejto koncepcii. Aj v prvej, aj Vv druhej skupine nachddzame fenomén pohybu, resp. aktivnej
¢innosti. Slobodnd volba apohyb: optimalne vychovno-vzdelavacie a vycvikové pripravené
prostredie mé dietat'u umoZznovat’ samostatnl vol'bu ¢innosti, umoZznovat’ vol'nost’ pohybu a nabadat’
ho k nim. Edukator a prostredie dava dietatu volnost’ a nebrania mu v slobode vol'by a pohybu.
Pomaha dietat'u vyberat’ si material a chapat’ jeho zmysel (Slova¢ek & Minova, 2019). V druhej
skupine ide o princip aktivity. Ten vyjadruje poziadavku nadobudania vedomosti, zru¢nosti
a celkovych spdsobilosti aktivnou ¢innost'ou diet’at’a.

Pohyb je taktieZ podmienkou intelektudlneho rastu a ten je zavisly na vnemoch
pochadzajucich z vonkajSieho sveta. Prostrednictvom pohybu dieta prichadza do kontaktu
s vonkajSou realitou a tento styk umoznuje rozvijanie abstraktnych koncepcii (Montessori, 2001;
2012; Rydl, 1999).

V obdobi predSkolského veku sa v mozgu utvara viac ako 70% synapsii, ¢o z tohto Zivotného
obdobia nepochybne robi najvyznamnejSiu etapu zivota Cloveka. Vyznamné je aj predchadzajice
obdobie do 3 rokov. Ak by sme to zhrnuli, obdobie do 6 rokov, ktorému sa Montessoriova venovala
prevazne, je najvyznamnejSim obdobim. Hovoria o tom aj vyskumy, ktoré dokazujt, ze intelektualne
schopnosti st zavislé od poctu synapsii, ku ktorych tvorbe dochadza neustale, no najvyznamnejsie
v obdobi prvych rokov Zivota. Formovanie synapsii a dozrievanie mozgu je uzko spitd s REM fazou
spanku, ktoréd je najdlhSia prdve v ranom a predskolskom veku (Rajovi¢, 2018). Okrem spanku sa
synapsie vytvaraji aj u¢enim sa a prezivanim. ,,Cim viac spojeni je medzi synapsiami, teda spajanim
neurénov, tym viac dochadza k vytvaraniu neurdlnych sieti, zasluhou ¢oho je mozog pruznejsi
a l'ahSie sa uc¢i — je ,,hustejsi* (Petlak, Valabik & Zajacova 2009, s. 21). Zaujimavym je aj obsah
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prednasky z 29. oktobra 1946 (Montessori, 2019, s. 213). Spomina: ,,Z psychologického hl'adiska sa
pohybu a jeho vyznamu prili§ nevenovala pozornost’. Teraz sa jeho dolezitost’ ukazala na det'och;
ked sa deti, ktoré maji rovnaké odchylky ako dospeli, za¢nt sustredit’ na pracu rukami, zmenia sa.
Ich charakter sa sformuje a ustali. Pohyb v tomto zmysle stvisi s jednotou jednotlivca®. VSetko riadi
mozog, pretoze z CNS vychadzaju nervy vedice k bunkam, ktoré tvoria svaly. Ich cestou prichadza
k svalom signal vole. Vola ma za ciel’ koordinovane pohybovat’ svalmi. Pokial ddvame detom
priestor pre pohyb — aktivny zivot s prilezitostami k ¢innosti, deti svoje pohyby zdokonalia (ibid.).
A naopak pohybom dieta spoznava svet, ziskava zivotni sktsenost a buduje svoje poznanie,
vedomosti a zru¢nosti.

V ndzve kapitoly sme naznacili, ze pohyb sa v intenciach predmetnej analyzovanej
a interpretovanej pedagogickej koncepcie stava stratégiou. Dieta zacina svoj rozvoj Cviceniami
kazdodenného zivota a Zmyslovou vychovou, ktoré vyzaduji jeho pohyby a st predpokladom
zvladania Matematiky, Jazyka a Kozmickej vychovy (Anderlik, 2019), v ktorych materidl je taktiez
viazany na manipulaciu s nim a sice pohyb. Pozrime sa na metodiku vyucby, ktora sa v praxi
predmetnej pedagogiky uplatiiuje. Metodika vyucby predstavuje nauku o spdsoboch vyucby.

V sucasnosti si zndme a popisané tieto metodiky vyucby (Kostrub, 2008): Expozi¢no-
konkluzivna (objasiiujico-uzaverovd) metodika, Expozi¢no-podnecujiica (objasnujico-iniciujuca)
metodika, Interaktivno-reproduktivna metodika, Interaktivno-produktivna metodika, Aktivno-
produktivna metodika, Aktivno-reproduktivna metodika. Pedagogika Marie Montessoriovej vyuziva
vo svojej praxi Aktivno-reproduktivhu metodiku. UCcitel' je pasivnej$i a dieta je aktivne.
Reprodukuje ¢innost’” podl'a modelu, praktizuje a vykonava cCinnost’ podla vzoru. Ide o systém
trénovania a o uzavreté praktizovanie na zéklade trvalych alebo vopred vytvorenych modelov, schém
a kritérii. Tato reprodukciu dieta vykondva manipula¢nou pracou s didaktickym materidlom.
Percepéno-motorické (senzomotorické) ucenie sa — ,,uCenie sa, ktorym sa ziskavaju predpoklady
na vykonavanie ¢innosti naroénych na vnimanie a pohyb. Ide o zlozitejSie odpovede, zrucnosti,
zahrnujice viacero pohybovych zloziek, ktoré je potrebné vykonat v istom postupne na seba
nadvédzujucom poradi (ret'azeni), ktoré sa spajaju do funkénych celkov (napr. pisanie, vedenie auta,
hra na hudobnom néstroji). Ucenim sa pohyby stavaju presnejSie a rychlejSie — dochddza
k automatizacii“ (Koval¢ikova a kol. 2015, s. 65). Takéto ucenie sa je podmienené vyvinom dietat’a.
Percepcno-motoricky vyvin ,,predstavuje vyvin a integraciu percepénych a pohybovych aktivit, ktoré
sa moézu vyvijat’ roznym tempom. Je to schopnost’ ¢loveka prijimat, interpretovat’ a uspesSne
reagovat (motoricky) na zmyslové informacie* (ibid, s. 65). Minova (2012; 2015) hovori
o perceptualno-motorickej oblasti rozvoja dietata. Percepno-motorickéd koordindcia (ibid., s. 65) je
,,schopnost’” koordinovat’ zrak s pohybmi tela (napr. oko — ruka). Spravna percep¢no-motoricka
koordinéacia je nevyhnutnym predpokladom na efektivne vykonavanie Cinnosti (v Skole hlavne
Citanie a pisanie)®.

Struéne sme opisali a Vv zrkadle sucasnych poznatkov neuropedagogiky, neurodidaktiky
a kognitivnej edukacie analyzovali pohyb ako zdkladnu stratégiu ucenia sa a seba rozvijania dietata
v pedagogike Marie Montessoriovej. Dalej budeme uvazovat’ o pohybe a pohybovej gramotnosti na
dvoch urovniach: (1) jemnej motoriky — grafomotoriky aoromotoriky ako predpokladov
ku komunikacii dietat’a so svetom a na urovni (2) na urovni hrubej motoriky — telesnej vychovy —
Sportu.
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Pohyb ako prostriedok komunikacie so svetom

Komunikovat' s okolitym svetom znamena prijimat’ a produkovat’ informacie. Pri uvazovani
0 pohybe arec¢i, budeme uvazovat o produkcii informacii, budeme mat’ na mysli produkciu reci
a pisma. Ako prvé sa v zivote dietat’a v porovnani s pismom uplatiiuje re€. ,,U priblizne 96% l'udi
je pre jazyk dominantna (kI'aiCova) 'avd hemisféra. V mozgu su oddelene ulozené primarne centra
pre spracovanie jazyka (Wernickeho oblast’ umiestnena blizko primarnej sluchovej kory) a produkciu
re¢i (Brocova oblast’ umiestnend blizko motorickej kory). Nemozno vSak povedat, ze jedno

je vyluéne orientované na produkciu re¢i a druhé na porozumenie jazyka. Tieto dve centra spolu
vzajomne komunikuju“ (Dobes, 2005, s. 78). Naucenie sa jazyka pre deti je skutocne
najvyznamnej$im uspechom ich intelektualneho rozvoja a predsa je mozné dosiahnut’ ho v relativne
kratkej dobe. Idedlom je, ked rodi¢, ktory je prvym ucitelom jazyka dietata, je na tGto ulohu
pripraveny a stavia sa k nej zodpovedne. Okrem toho je jazykové vzdelavanie hlavnou ulohou Skoly.
Musime mat’ na paméti, ze hovoreny jazyk sa vytvdra a zdokonal'uje postupne. Mechanizmus
verbalneho jazyka musi taktiez prechddzat’ vysSou duSevnou cinnostou. Pre vyvin Montessoriova
uvadza dve obdobia:
* nizsie Stadium, v ktorom st pripravované nervové drahy a centralny mechanizmus, ktory ich
musi prepojit’ s motorickym orgdnom reci.
* vyspelejsie Stadium, charakterizované vysSou dusevnou ¢innostou, ktord sa neskor prejavuje
prostrednictvom jazyka (podla Slovacek & Minova, 2017, Montessoriova, 2001).
Mechanizmus re¢i podl'a Montessoriova (1912, 2001): Kanaly Sluchové centrum — Ucho a
Motorické centrum — Motorické organy re€i s periférne, priCom Sluchové centrum — Ucho je
dostredivy, centripetalny a Motorické centrum — Motorické organy reci je odstredivy, centrifugalny
kanal. Kanal Motorické centrum — Sluchové centrum je intercentralny kanal asociacii (obrazok 1).

Obrazok 1 Mechanizmus reéi 1. Obrazok 2 Mechanizmus red¢i I1.
Motorické Sluchové —
centrum centrum Motorické
- - centrum

/ \
/ \

/ \
/ \
\
| | TR .
‘ Motorické organy reci | I Motorické organy redi I

(Zdroj: Montessori, 2001, graficka uprava a preklad autormi)

Sluchové centrum obsahuje sluchovi predstavu slov a moze byt rozdelené na tri Casti, ktoré
prijimaja hlasky, slabiky a slova (obrazok 2).

S pohybom v otazkach reci stuvisi vyslovnost, artikulacia (otazka logomotoriky — pohybovej
aktivity hovoridiel pri artikulovanej re¢i a oromotoriky — pohybov tstnej dutiny). S touto otazkou sa
V sucasnosti stretavaju pedagogicki aj odborni zamestnanci na Grovni predprimarneho a primarneho
vzdeldvania. ,,V sucasnosti ucitel’ky materskych $kol upozornuji na zhorSujici sa stav jazykove;,
resp. recovej urovne deti v predSkolskom veku* (Vuziakova, 2008, s. 150). Vyrok je platny aj dnes
v roku 2021. Odpovede na tieto problémy hl'adala aj Montessoriova (2001).
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Poruchy a drobné chyby reci vznikaju Casto v doésledku organickych poruch, no ¢iastocne
suvisia s chybami funk¢énymi, ziskanymi v dobe, kedy sa dieta u¢i rozpravat. Sem sa radi zla
vyslovnost’ niektorych hlasok, ked” dieta pocuje vyslovovat’ slovo (hlasku) nepravnym spdésobom.
Bezné poruchy detskej re¢i vznikaju, pretoze zlozité reCové organy nefunguju tak ako maju, a tak
nedokazu reprodukovat’ zvuk, ktory bol zmyslovym podnetom pre ich pohyb. Koordinacia pohybov
potrebnych pre spravnu artikulaciu sa vyvija postupne. Pokial’ nie je dokonale vyvinuta, dieta Casto
vyslovuje nespravne. Tieto poruchy reci vznikaju najmi preto, Ze dieta nedokdze ovladat” pohyb
jazyka. Patria sem poruchy ako sigmatizmus (nesprdvna vyslovnost s), rotacizmus (nespravna
vyslovnost’ r), lambdacizmus (nespravna vyslovnost’ 1), gamacizmus (nespravna vyslovnost’ g). Tieto
poruchy mézu vznikat z dvoch pri¢in. Prva pri¢ina je otdzkou funkénych portich motorickych
organov (alebo percepcie) a nervovych drah. Druhou pri¢inou je chyba v sluchovych stimuloch, kedy
treba hladat’ tato pri¢inu v prostredi, v ktorom sa dieta pohybuje. Vhodnymi a v Domoch deti
osvedCenymi su tri momenty v nacviku spravnej reci:

1. Cvicenia v tichu pripravuji nervové drahy reci tak, aby dokonale prijimali nové podnety.

2. Dospely Cisto a zrete'ne vyslovuje maly pocet slov, ktory chce spojit’ s nejakym konkrétnym
obrazom. Tak sa vytvara jasny sluchovy podnet, ktory dospely opakuje niekol'’kokrat. Nakoniec
dieta vyzve, aby nahlas niekol’kokrat za sebou zopakovalo prislusné slovo.

3. Vycevik pisania uplatiiuje analyzu slova. Dieta rozklada slovo na hlasky, ktoré niekolkokrat
opakuje. Ked’ sa u¢i pismena abecedy, ked’ zostavuje alebo pise slova, vzdy hlasky opakuje a tie
jednu po druhej pretvéra na slova — rec.

Najvhodnej$im vekom pre pisanie a rozvoj zrucnosti pisané¢ho jazyka je vek okolo Styroch
rokov, kedy st prirodzené pochody spojené s rozvojom rec¢i v plnej miere aktivne. To znamend, ze
v priebehu zvySenej vnimavosti, kedy sa re¢ prirodzene vyvija a upeviuje. Mozno povedat’, ze
pisany jazyk mdzeme spojit’ s jazykom hovorenym, a Ze je inou formou vyjadrovania sa (Montessori,
2001).

V praxi pedagogiky Marie Montessoriovej sa dieta prostrednictvom aktivit Zmyslovej
vychovy a Cviceni kaZzdodenného Zivota pripravuje aj na pisanie. Diet’a si najprv zjemiuje zmysly.
Zjemnovanie zmyslov, alebo ich cibrenie, cvi€enie, precvicovanie, zdokonal'ovanie a spresiiovanie
zmyslového vnimania je zdkladnou a charakteristickou ¢rtou pedagogiky Marie Montessoriove;j.
Zmysly st organy, umoziujuce vnimat — prijimat’ obrazy vonkajSieho sveta, potrebné pre naSe
myslenie. Rozvoj vysSich kognitivnych schopnosti je podmieneny dosiahnutim urcitého stupia
schopnosti zmyslového vnimania. Rozvijanim zmyslového vnimania u deti najmd predskolského
veku v podstate pokladdme zdkladné kamene formujice detsku osobnost’ (Montessori, 2001). Potom
si precvicuje aktivity a cvienia kazdodenného Zivota a prichadza do styku s konkrétnym jazykovym
materidlom, ktory sa zameriava na oboznamovanie sa s tvarom jednotlivych pismen prostrednictvom
precvi¢ovania a zdokonal'ovania vlastnej grafo- avizuomotoriky. V tomto pripade je samotné
cvicenie grafomotoriky a vizuomotoriky u¢enim sa pismen a naopak, ucenie sa pismen je cvi¢enim
grafomotoriky a vizuomotoriky.

Ked sa dieta uci pisat, dochddza k dvojakému vyvinu. Po prvé ide o vyvin motoriky,
pri ktorom ruka ziskava dolezit schopnost’ podobnu rozpravaniu. Po druh¢ ide o vyvin zmyslovy,
kedy diet'a nadobuda schopnost’ prijimat’ spravy ina¢ ako sluchom. Pri pisani a mechanizme jeho
osvojovania analyzovala Montessoriova dva druhy pohybov. Prvym druhom pohybu je zvladanie
manipulécie s pisacim nacinim. Druhym je kreslenie roznych tvarov jednotlivych pismen abecedy.

202



)

QMEP DERET 5

Education in Kindergarten: Current Questions and Answers

Motorické mechanizmy pisania sa zakotvuju v detstve. Tu diet’a praxou rozvija a upeviuje tieto rysy
osobnosti. Pismo je v skuto¢nosti vysledkom Cinnosti, ktoré zahfnajua niekol’ko zloziek. Prva zlozka:
kreslenie (zvladanie manipulacie s pisacim/kresliacim nacinim), druhd zlozka: pisanie symbolov
abecedy. V tejto zlozke je dolezita praca s materidlom Smirglové pismena. Pri tejto sa upeviiuje
pohyb ruky a paze a deti sa ucia reprodukovat’ tvar pismen, ktoré si zapamétali aj zrakom. Pismeno
sa tak dieta nau¢i dvoma zmyslami — zrakom a hmatom. Metéda Marie Montessoriovej, ktorou sa
vyuCuje pisany jazyk (pisanie) sa realizuje v troch fazach. Najprv musi dieta zvladnut' oddelene
psycho-fyziologické tikony a tie sa neskor spoja v pisanie a Citanie. Ked’ dieta napiSe prvé slovo
Casto nema zvladnutu celu abecedu. Tym je ovplyvneny aj pocet slov, ktoré dieta moze napisat. Ak
vSak dieta zacne pisat’ az po perfektnom osvojeni celej abecedy, nikdy nestrati radost’ z pisania.
Pisat’ sa diet'a nauci vel'mi rychlo. Obdobie, ktoré priemerne uplynie medzi prvou fazou pripravného
cvicenia a prvym napisanym slovom tvori u Stvorrocného dietata priblizne mesiac a pol.
U pétronych deti je tito doba kratSia, trva asi mesiac. Montessoriovd vo svojich pracach
konstatuje, Ze v jej Skole sa deti naucili pisat’ priblizne za tri mesiace (Montessoriova, 2001, 2012).

Pohyb ako celotelova aktivita — Montessori Sport

Hruba motorika predstavuje pohyby celého tela, pohyby velkych svalovych skupin.
Zrucnosti hrubej motoriky sa vztahuju k priestorovo vyraznym pohybom jednotlivych koncatin
a celého tela. Ich zdkladom je neuromuskuldrna koordindcia velkych svalovych skupin. Ide
o suthrn pohybovych cinnosti postupného drzania tela, koordinaciu hornych a dolnych koncatin,
rytmizéciu pohybu apod., ¢o umoziiuje rézne lokomoécie (chdodzu, beh, skikanie, plavanie)
a nelokomocné pohyby (sedenie, tahanie a iné) (Payne & Isaacs 2008). Hruba motorika je
definovand ako ,,schopnost’ koordindcie pohybového svalstva pri realizacii pohybov tela alebo
velkych pohybov jeho casti, ako napr. chdodza, beh, pohyby hlavy, vstavanie a podobne*
(Kovalc¢ikova a kol. 2015, s. 25).

Casto sa hovori o moralnych prednostiach $portu. Podla Montessoriovej (2001), si
organizovana hra vyZaduje presnost’ pri pouZivani pomdcok a néacinia, koncentraciu, kontrolu
pohybu. Sportové a pohybové hry napinaju $portovcov a tcastnikov duchom sutazivosti. To je
v porovnani s klasickou bezciel'nou hrou moralnym pokrokom. Telesna vychova, Sport a pohybové
hry patria k procesu vychovy, vzdelavania a vycviku deti. Svaly by sme sebe aj detom mali
precvi¢ovat roznorodou ¢innost’ou — telesnou vychovou aj aktivitami kazdodenného Zivota.

Koncepcia Montessori Sports®, zaloZena v roku 2018, je myslienkovy a tréningovy program
(spolocnost’), ktory je zalozeny na principoch pedagogiky Montessori. Autormi a participantmi s
(tim Montessori Sports tvoria) Ruben Jongkind (zakladatel’), Patrick Oudejans (zakladatel’) a Jip
Bartels, Mathé van Gerner, Eder Cuevas Iturralde, Louisa Zhang a Grace Li (www.montessori-
sports.com).

Senzitivne obdobie (fdzu) pohybu maji deti aktivnhu vo veku 1,5/2 az 4 rokov. Autori
(Jongkind, Oudejans & Bartels, 2020) definuju niekol’ko l'udskych tendencii viazanych aj k Sportu,
su nimi sebazdokonalovanie, imit4cia/adaptécia, orientdcia, praca/aktivita, opakovanie, zvedavost,

% Spoluautor &lanku sa v roku 2020 zugastnil Montessori Sport: It's benefits and challenges (Montessori $port: Vyhody a
vyzvy), online Community Conversations. Hlavni re¢nici: Ruben Jongkind, Patrick Oudejans and Jip Bartels, Lead
Montessori & Asociace Montessori Ceska republika. Informacie v ¢lanku sa erpané z prednasky hlavnych reénikov.
Autorstvo informacii k téme Montessori Sports, patri Rubenovi Jongkindovi, Patrickovi Oudejansovi and Jipovi
Bartelsovi.
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komunikacia, skumanie/objavovanie, presnost, abstrakcia, pohyb, nezéavislost, spolocenskost’,
koncentracia, kalkulacia (planovanie), kreativita a sebakontrola.

Deti prirodzene inklinuju k pohybu (Sportu). Otaznym vsak ostdva sucasny vykonnostny
pristup dospelych k detom a detskému Sportu. Tréneri aj rodicia Casto zabudaju na potreby deti
a Specifickost’ detskej psychiky sohl'adom na vyvinovi psycholégiu asi neprimerani v ich
poziadavkach na vykon deti a aj v ich spravani sa a komunikacii s nimi. Prikladom su futbalové, ¢i
hokejové tréningy a zapasy detskych timov a detskych lig, kedy st deti casti nielen stavané
do pozicie stiperov az nepriatel’'ov, ale su tlaené zo strany rodicov (spravidla otcov) k vitazstvu, ¢ize
dokonalému vykonu, ¢o moze mat niekol’ko negativnych dopadov na psychiku dietata, ¢i jeho
sucasné 1 buduce vztahy. Problémov ostdva Casty fenomén projektovania sa rodi¢om, ktory neuspel,
do dietat’a, ktory ma ,,nové poslanie* uspiet’ a tak uspokojit’ nenaplnené potreby a tizby rodica.
Pohl'ad na $portovanie o¢ami Marie Montessoriovej a Montessori Sports (Jongkind, Oudejans &
Bartels) je odlisny od toho, ¢o je nam zname a Casto v praxi ,,prirodzené”. Nasledujica tabulka 1
ilustruje odliSnosti v pristupe a mala by byt’ a v prostredni ,,mimo Montessori* prirodzenou sucastou
pripravy buducich ucitel'ov telesne a Sportovej vychovy a buducich trénerov deti.

Tabul’ka 1 Tradi¢ny $port a Montessori Sports
Tradi¢ny $port Montessori Sports
Pozornost’ v centre je tréner v centre je dieta
Skupina kalendarny vek vekovo zmieSana skupina
Ucenie inStrukcie vzajomné ucenie (sa)
Tréning tréner je inStruktor tréner je sprievodca/pozorovatel’
Vysledky vysledok hry pozorovanie a rozvoj
Pohlavie vécsina chlapcov chlapci aj diev¢ata

(Zdroj: Jongkind, Oudejans & Bartels, 2020)

V tabulke 1 vidime zakladné rozdielny medzi tradiénym a ,,montessoriovskym* pristupom
k Sportu. V systéme Montessori Sports je pozornost’ orientovana na diet’a, nie na potreby a priania
trénera. Deti trénuju vo vekovo zmieSanej skupine, ¢im sa posiliiuje socidlne ucenie a ucenie sa.
Mladsie deti sa ucia od starSich a starSie rozsiruju a skvalitiiuju svoje poznanie tym, Ze u¢ia mladsie.
Preberaji na seba rolu vzoru arozvijaji svoj schopnosti (vysvetlovanie, trpezlivost’,
zodpovednost'...). Ucenie sa nie je postavené na instrukciach zo strany trénera, ale na vzajomnom
uceni sa a komunikacii medzi detmi navzdjom a medzi detmi a trénermi, ktori vystupuju ako
pozorovatelia a sprievodcovia, nie inStruktori. Vysledkom je rozvijanie osobnosti a pohybovej
stranky diet’at’a, hravosti a schopnosti hrat’ férovo, komunikovat’, prijimat’ porazku aj vyhru, ucit’ sa
tolerovat a akceptovat amat radost zpohybu, Sportu ahry anie vysledok — vitazstvo.
Samozrejmostou je zastipenie dievéat, rovnako ako chlapcov. Prilezitost’ k pohybu a Sportu ma
kazdy, kto ma a prejavi zdujem. Ako sme uz naznacili. Takto ponaté tréningové prostredie pdsobi
pozitivne na rozvoj diet'ata (tabulka 2).
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Tabul'ka 2 Montessori Sports — efekty
Kontrola na mysl’ou Kontrola nad loptou Kontrola nad telom
socialne kompetencie koordinacia ruka — oko | koordinacia noha — oko plazenie
disciplina hadzanie driblovanie behanie
posilnenie chytanie prechadzanie skakanie
seba regulacia odrdzanie dokoncenie - koS val'anie sa (kotul'anie)
psychohygiena kotul’anie prijimania a prihravanie lezenie
starostlivost’ o prostredie tlacenie
nezavislost’ tahanie
sluSnost’ a zdvorilost’ drzanie tela

(Zdroj: Jongkind, Oudejans & Bartels, 2020)

V tabulke 2 popisujeme oblasti a spdsobilosti osobnosti dietat’a, na ktoré ma Sportovanie
pozitivny vplyv. Dieta rozvija socidlne kompetencie, u¢i sa discipline, posiliiuje svoju psychicka
odolnost” a rozvija svoje logické, ¢i strategické myslenie, uci sa seba regulacii (spravanie, emocie).
Sport sluzi ako prostriedok psychohygieny, ktora je su¢astou starostlivosti o seba auéi dieta
k starostlivosti o prostredie. Dieta sa uci a zdokonal'uje v nezavislosti a slobode vyberu, uci sa byt
slusné a zdvorile v kontakte a komunikacii s druhymi. Pri manipulécii s loptou sa u¢i viacerym
zruénostiam. Pri Sporte dieta vykonava niekol'ko pohybov, ktoré stimuluju jeho koordinaciu
a pozitivne vplyvajui na drzanie tela.

Zaver

V preloZzenej odbornom ¢lanku sme cheeli poukazat’ na viac rozmerov konceptu pohyb, a to
v kontexte pedagogiky Marie Montessoriovej. Interpretujeme pohyb v tedrii Marie Montessoriovej
a analyzu sucasnych trendov vo vychove a vzdelavani. Venujeme pozornost’ pohybu v zmysle reci
a pripravy na pisanie a prinaSame do odbornej literatury v Cesku a na Slovensku aspekty filozofie
Montessori Sports, ktoré stoja na pedagogike a didaktike Marie Montessoriove;.

Zaverom si dovolujeme vyslovit' tvrdenie, nad§ nazor, ze je nevyhnutné nazerat na pohyb
z tychto hl'adisk a implementovat’ pohyb do vychovy a vzdelavania deti aj v tradiénych Skolach, kde
vidime, Ze sedenie a memorovanie informacii, & vyplianie pracovnych zositov je aj dnes pevne
zakorenené. Musime vychadzat’ z poznatkov neuropedagogiky a neurodidaktiky, ale aj myslienok J.
A. Komenského a inych a vyuZivat' pozitiva pohybu nielen pre zdravie, ale aj pre aktivne ucenie
a integraciu kognitivneho, percepéno-motorické a socidlne ucenie s cielom optimalneho ucenie sa
dietata a vyuzitia jeho potencidlu. Nesmieme zabudat' ani na reorganizéciu pripravy budtcich
ucitelov telesnej a Sportovej vychovy a budtcich trénerov, aby nezabudali na dieta ako osobnost’
aindividualitu avzdy DIETA, aj ked ¢&lena $portového klubu, trénerovho zverenca, buduceho
$portovca a buduceho dospelého. Vzdy je dieta BUDUCIM dospelym, ku ktorému musime
pristupovat’ citlivo a primerane veku a vekovym osobitostiam. Aby sa Sport nestal nepriatel'om, ¢i
katalyzatorom komunikac¢nych, socidlnych, ¢i psychickych problémov.
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NAZORY NA MATERSKU SKOLU Z POHEADU SUCASNEJ

SLOVENSKEJ SPOLOCNOSTI
OPINIONS ON KINDERGARTEN FROM THE PERSPECTIVE
OF THE CURRENT SLOVAK SOCIETY

. v r62
Dominika Slovackova®

Abstrakt: Nazory ludi na matersku skolu, predprimdrne vzdelavanie a ucitelky/ucitelov materskych Skol sa
menia vplyvom spolocensko-politického vyvoja a sucasne sa réznia v roznych skupinach spolocnosti. Niektori
ich respektuju, obdivuju a uznavaju ako prvi vychovno-vzdelavaciu institiciu, ini ako inStituciu starostlivosti
o deti a dalsi zasa ich funkcie a poslanie bagatelizuju a neakceptujii ako sucast celozivotného vzdelavania
a Skolského systemu. V predkladanom prispevku sa autorka venuje analyze a interpretdcii prieskumu, ktory
realizovala dotaznikovou metédou v novembri 2020, ktorého cielom bolo zistit a interpretovat ndzory
verejnosti na materské Skoly a predprimarne vzdeldavanie. Z prieskumu vyplynulo, Ze ndzory na matersku
Skolu sa lisia, avSak mézeme ich hodnotit pozitivne.

Klucové slova: materska Skola a predprimarne vzdeldavanie, odbornici a laici, povinné predprimarne
vzdeldavanie, ucitelia materskych $kol.

Abstract: People's views on kindergarten, pre-primary education and kindergarten teachers change as a
result of socio-political developments and at the same time differ in different groups in society. Some respect,
admire and recognize them as the first educational institution, others as a childcare institution and others
downplay their functions and mission and do not accept them as part of lifelong learning and the school
system.. In this paper, the author analyzes and interprets the survey, which she conducted using the
questionnaire method in november 2020, which aimed to find out and interpret the public's views on
kindergartens and pre-primary education. The research showed that opinions on kindergarten differ, but we
can evaluate them positively.

Keywords: kindergarten and pre-primary education, professionals and lay people, compulsory pre-primary
education, kindergarten teachers.

Uvod
»Intitucia, v ktorej prebieha zo strany spolo¢nosti zdmerna, cielend, cielavedoma
socializacia jedinca a skupin, kde je zabezpecovany proces edukicie — na profesiondlnej a odbornej
urovni, podporované zmysluplné ucenie sa a komplexny rozvoj osobnosti, sa nazyva skola. Materska
Skola zabezpecuje plnl a plnohodnotnu pociatocnu edukéciu dietata od dvoch rokov az po vstup do
zéakladnej skoly. Ide o prvu skolu, ktoru diet’a navstevuje* (Minova, 2014, s. 73).
Zakladnymi funkciami materskej Skoly st podl'a Kostruba (2003):
* Edukacna funkcia: materska Skola zabezpecuje vychovu, vzdelavanie a vycvik,
¢ Kultirna funkcia: materska Skola je koordinator kultirnych aktivit spolo¢nosti, pripravuje
novu generaciu na prevzatie a zachovanie kultirneho dedicstva,
* Kompenzacna funkcia: materska skola koriguje rozdiely, individualne diferencie,
* Preventivna funkcia: materskd Skola reSpektuje individualitu, nesposobilosti a psychické
taZzkosti diet’at’a.

82 Autorka je absolventkou Pedagogickej a socilnej akadémie a PreSovskej univerzity v Presove. Vo svojej diplomovej
praci sa venovala mediacii v prostredi materskej Skoly. Svoj profesijny rozvoj aj prax orientuje na predcitatel'sku,
predpisatel’skii gramotnost’, pracu s textom a hudobno-dramatické ¢innosti v materskej Skole. Venuje sa vlastnorucne;j
vyrobe didaktického materialu a pomocok pre vlastnu pedagogicku prax. Je spoluautorkou interaktivnej knihy pre deti vo
veku 4/5 — 7/8 rokov s nazvom Od pribehov k aktivitim a hram (2021, Rokus).
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Matersku skolu a predprimarne vzdelavanie upravuje niekol’ko legislativnych dokumentov. V
prvom rade ide o Skolské zakony. Na Slovensku zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zédkonov (2008). V druhom rade ide o vyhlasku
venujucU sa materskej Skole: Vyhlaska ¢. 306/2008 Z. z. o materskej Skole (2008). V tretom rade
d’alsie legislativne normy a dokumenty®.

Podra Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach
(2016, s. 7) ,,predprimarne vzdelanie ziska diet'a absolvovanim posledné¢ho roc¢nika vzdelavacieho
programu odboru vzdeldvania v materskej Skole. Predprimarne vzdelavanie ukoncuje dieta spravidla
v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne Skolsku spdsobilost’.
Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie o absolvovani predprimarneho vzdelavania®.
Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach® schvalilo
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dia 6. jula2016 pod cislom
2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od 1. septembra 2016. Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach obsahuje a urCuje zdkladné poziadavky Statu na
poskytovanie ingtituciondlneho predprimarneho vzdelavania v materskych $kolach. Stat
prostrednictvom neho garantuje kvalitu predprimarneho vzdelavania vo vSetkych materskych
Skolach zaradenych v sieti $kol a Skolskych zariadeni Slovenskej republiky. Obsah vychovy a
vzdelavania v materskych Skoldch program c¢leni do vzdeldvacich oblasti, ktoré definuje cez
obsahové a vykonové Standardy a evalua¢né otazky.

Predprimarne vzdeldvanie ma vyznam aj zpohladu celozivotného vzdeldvania. je
pociatocnou fazou celozivotného vzdeldvania, ktord zdroven rozvija spdsobilosti dietata pre
edukacny proces v nadvézujicich edukaénych institiciach. Systémovy a timovo participujuci pristup
chépania inStitdcii a zariadeni predskolskej edukacie, reflektuje komplex edukacnych vplyvov, ktoré
prispievaji ku kultivacii osobnosti predskolského dietata (Lipnicka 2007/2008). Svec (2002) d’alej
uvadza, ze predskolska edukacia uplatiuje trojrozmerny, kontinualny model vychovy — vzdelavania
— vycvicovania v edukacnych oblastiach, zameranych na komplexny rozvoj osobnosti dietat’a (podl'a
Minova, 2014).

Hajdukova (2020, s. 52) napisala: ,,Od Skolského roku 2021/2022 bude predprimarne
vzdelavanie povinné pre vSetky deti, ktoré dosiahnu pit’ rokov veku do 31. augusta, ktory
predchaddza zaciatku Skolského roka, od ktorého bude dieta plnit povinni Skolskii dochadzku
v zakladnej Skole*. Obdobie vystupu dietat’a z materskej Skoly a nasledny vstup do zékladnej Skoly
sa podl'a zékona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) ustanovuje, nasledovne:
,Povinnd Skolska dochadzka zacina zaciatkom Skolského roka, ktory nasleduje po dni, ked” diet’a
rokov opusta matersku Skolu, ak je na to pripravené a zrelé. Samozrejme hranica veku nebola
stanovend nahodne, ked’ze v tomto veku dochiddza k réznym vyvojovym zmendm, ktoré su
podmienené ucenim a zrenim (podla Minova, 2020). Od septembra 2021 sa zacalo povinné
predprimarne vzdeldvanie realizovat’. Je otazkou €asu a nametom pre d’alSie stidium a skiimanie, aké
bude mat’ tento krok pozitiva a efekty v perspektive skolskej uspesnosti.

Minova (2012a, s. 15) uvadza, Ze ,,materska Skola v sucCasnosti zastava v zivote dietat’a
dolezité miesto. Deti do materskej Skoly prichddzaji z domaceho prostredia, ktoré je pre dieta

% pozri www.minedu.sk
% Pozri www.statpedu.sk
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domovom, uto¢iskom. Hlavnym cielom materskych $kdl je podpora osobnostného rozvoja deti v
oblasti socidlno-emociondlnej, intelektualnej, telesnej, moralnej, estetickej, rozvoja schopnosti a
zruénosti, utvarania predpokladov na dalSie vzdelavanie®. Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani (3kolsky zékon) este dopina, Ze materska $kola pripravuje deti na Zivot v spolo¢nosti v
sulade s ich individuédlnymi a vekovymi osobitostami.

Duri¢, Bratska (1997, s. 165) tvrdia, Ze materska $kola je vychovna institacia pre deti
predskolského veku — spravidla od troch rokov az po vstup do $koly. Spiiia vyznamnt spolocenski
funkciu dopiiianim a obohacovanim rodinnej vychovy o také podnety, ktoré rodina neméze dietatu
poskytnut’ v dostatocnej miere: odborné vychovné pdsobenie, komunikéciu s rovesnikmi, moznosti
vzajomne]j konfronticie a reguldcie. Materska sSkola je podl'a Kostruba (2002) institicia, v ktorej
prebieha zamerna, cielend a cielavedoma socializacia jedinca i1 skupin. Tiez je v nej profesionélne a
odborne zabezpeCovany proces edukacie. Téato institicia je uréend pre deti od narodenia (v naSich
podmienkach od dvoch rokov veku) az po vstup do zakladnej skoly.

Materska Skola, predskolska pedagogika a predprimarne vzdelavanie

Podl'a Badurikovej (2009) ,.v roku 2006 Eurépska komisia prijala dokument Uginnost
a spravodlivost v eurdpskom systéme vychovy a vzdelavania, v ktorom sa konStatuje, ze
predprimarne vzdeldvanie ma najvysSiu navratnost v zmysle dosahovanych vysledkov deti a ich
socialnej adaptacie.

Pohl'ad aturoven akademickej a vedeckej pozornosti predprimarnemu vzdeldvaniu
a materskym Skolam, moZeme dokumentovat cez analyzu vedeckych periodik (Casopisov
a vystupov) aj fakult pripravujicich budiuce ucitel’ky materskych $kol, taktiez venujucich sa aj
vyskumu a projektov viazucich sa k danej oblasti. Vychadza aj mnoho vedeckych a odbornych
monografii.

Na Slovensku ide o Pedagogické fakulty PreSovskej Univerzity v PreSove, Trnavskej
univerzity v Trnave, Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, Univerzity Mateja Bela v Banskej
Bystrici, Univerzity Komenského v Bratislave, Katolickej univerzity v Ruzomberku aj Univerzity J.
Selyeho v Komarne.

Predprimarnemu vzdelavaniu pozornost’ venuji aj Metodicko-pedagogické  centrum — —
rozpoctova organizdcia Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky.
Prostrednictvom troch regionalnych a Siestich detaSovanych pracovisk zabezpecuje vzdeldvanie v
programoch a moduloch programov vzdelévania a realizuje atestacie pre pedagogickych a odbornych
zamestnancov regionalneho 8kolstva, Statny pedagogicky ustav, Statna $kolska in3pekcia aj
stavovské organizacie a iné zdruZzenia ako Slovensky vybor Svetovej organizicie pre predskolsku
vychovu, Spolocnost’ pre predskolsku vychovu, Rada pre rozvoj materskych §kol (www.mpc-
edu.sk).

Z vedeckych, odbornych a metodickych Casopisov, ktoré na Slovensku mame sa na nami
uvedent problematiku profilujii Predskolska vychova a Naga $kola. Siroka podporu predskolske;
pedagogike ako vede pontika Slovensky vybor Svetovej organizacie pre predskolsku vychovu, ktoré
pravidelne organizuje niekol’ko pedagogickych, vedeckych, ¢i odborno-vedeckych konferencii
Z oblasti predSkolskej pedagogiky aj s medzindrodnou ucastou ana svojom webovom sidle
uverejiuje k dneSnému diu (20.09.2021) spolu s (v znacnej menSine) niekol’kymi metodickymi
materialmi dokopy 28 publikacii (vo vécsine) zbornikov z realizovanych vedecko-odbornych
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a vedeckych konferencii. Niekol'ko zbornikov mé& na svojom webovom sidle aj Spolo¢nost’ pre
predskolsku vychovu.

Z iniciativy Slovenského vyboru Svetovej organizacie pre predskolskii vychovu vznikla
myslienka usporiadat’ Deint materskych $kol na Slovensku®. Zamerom je, aby konferencia mala
odborno-spolo¢ensky charakter, kde by sme zdoraznili nezastupitelnost’ inStitucionalneho
predprimarneho vzdelavania a zaroven ocenili aktivne, zanietené materské Skoly, kolektivy ale aj
jednotlivcov z radov ucitelov materskych §kél a odbornikov na predprimarne vzdelavanie.
Vyznamnym medznikom v dejinach predskolskej pedagogiky na Slovensku sa stal datum 4.
november 1829. V tento denl vznikla a bola zalozena v Banskej Bystrici prva detska opatroviia na
tizemi Slovenska. Jej zakladatel’kou bola grofka Maria Terézia Brunswicka. Cest’ a vd’aka patri tejto
grofke za to, ze vystihla Specifikum didaktiky materskej Skoly uz v jej pociatkoch: ,, Tieto malé deti
tak vyucujl, Ze ani nevedia, Ze sa ucili, a cely Cas travia tak, Ze si myslia, Ze sa len hrali*. Dalsim
dolezitym medznikom v slovenskom inStituciondlnom predprimarnom vzdeldvani bolo schvalenie
zékona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zédkon) a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov, ktorym bola materskd Skola zaradena do sustavy $kol, aj ked jej absolvovanie nie je zo
zékona povinné.

V roku 2020 sa tento deii na Slovensku oslavoval Siestykrat. Dostal sa do povedomia
prihovorom v Narodnej rade Slovenskej republiky, na socidlnej sieti uverejnil k tomuto ditu prihovor
aj minister Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu. Kazdoro¢ne sa konaji odborno-vedecké konferencie
Vv slovenskych mestach, vytvarné sutaze a prehliadky, pochody materskych §kol. Tymto sa dostava
povedomie o materskych Skolach a ich dolezitosti do nasej spolo¢nosti.

Ucitelia materskych §kol

Ucitelia materskych $kol, ich vzdelavanie aj kompetencie st predmetom zaujmu viacerych
odbornikov. Venuju sa im Minova (2019, 2014, 2013, 2012b, 2009a), Syslova (2017), Podhajecka
(2014, 2009), Pricha a Kotatkova (2013), Slovaéek a Minova (2020), Verbovanec (2013) a ini.

Podl'a Priichu a Kotatkovej (2013) sa moze javit’ prekvapujice, ze uz pred druhou svetovou
vojnou sa uvazovalo o tom, na akej Urovni $tudia maju ziskavat’ kvalifikaciu ucitel’ky materskych
§kol. Jeden z najvyznamnejSich Ceskych pedagdgov a psycholégov V. Piihoda presadzoval, aby
vysokoskolskou pripravou mohli prechadzat’ vsetci ucitelia, vratane tych materskoskolskych. V roku
1937 napisal: ,,Je paradoxom, Ze ti, kto oSetruju chrup deti, maju Uplne vysokoskolské vzdelanie,
avSak ucitelia starajuci sa o dusu deti maji sa uspokojit’ len so vzdelanim niz§im... K idedlnemu
rieSeniu vzdeldvania ucitel'stva vedie iba Studium ucitelov na univerzitnych fakultich alebo na
fakulte pedagogickej i pre ucitel’ky materskych §kol a ucitel'ov §kol Specialnych®.

Profesijnd priprava pracovnikov predskolskej vychovy sa zaCala na Slovensku v 19. storoci,
spociatku v ucitel'skych tstavoch. Priprava sa realizovala formou dvojroénych kurzov, neskor po
zliceni s pripravou uciteliek, elementaristieck v Stvorro¢nych kurzoch. Nésledne bol v rokoch
1893/1894 otvoreny aj v Presove Ustav pre vychovu detskych opatrovateliek. V roku 1899 bol Ustav
vynosom uhorského ministra pre veci $kolské a nabozenské povyseny na Zensky uéitel'sky ustav,
kde sa spojila vyucba opatrovateliek a ugitelick narodnych §kol. Zensky ucitel'sky ustav ukongil
svoju ¢innost’ v PreSove v roku 1906/07. Brany vysokoskolského vzdelavania v odbore Predskolska
pedagogika ako prvy na Slovensku otvara PreSov v Skolskom roku 1973/74 na Filozofickej fakulte

% Pozri www.omep.sk
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UPJS so sidlom v Kogiciach. Neskor bolo mozné predskolska pedagogiku §tudovat’ popri zamestnani
v Bratislave, Banskej Bystrici, Trnave, Ruzomberku* (Podhdjecka 20009, s. 25).

Na Slovensku je smerodajnou vyhlaska ¢. 1/2020 Z. z. o kvalifikacnych predpokladoch
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov. Podla tejto vyhlaSky na Slovensku
nadobuda ucitel materskej Skoly kvalifikaéné predpoklady absolvovanim prislusnych $kol a
ziskanim vysokoskolského vzdelania druhého stupiia, vysokoskolského vzdelania prvého stupia,
alebo uplného stredného odborného vzdelania. Rovnaké kvalifikaéné predpoklady urCovala aj
legislativna uprava platna do 15.01.2020. (Vyhlaska ¢. 1/2020 Z. z. o kvalifikaénych predpokladoch
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov, Vyhlaska ¢. 437/2009 Zb. z., ktorou sa
ustanovuju kvalifikacné predpoklady a osobitné kvalifikacné poziadavky pre jednotlivé kategorie
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov).

Hupkova a Petldk (2007) popisuju tieto ulitel'ské kompetencie: komunikacné, odborno-
pedagogické, didakticko-metodické, autokreativne, interakéné, poznéavacie, interpretacné, realizacné,
ochranné, asertivne, negosociacné, facilititorské, mordlne, kooperativne, organizatorske,
informacno-medidlne, tvorivo-autorské. Pre wucitela materskej Skoly wupravili a definovali
kompetencie Guziova, Podhgjeckd, Kimlickova (2011) a menuju tieto: persondlne, interpersondlne,
komunikativne, kognitivne, ucfebné, informacné, sebarozvijajuice a kompetenciu promptného,
akéného reagovania na novu pedagogicku situaciu.

Minova (2019) publikuje, vysledky prieskumu realizovaného so Studentmi — buducimi
ucite'mi materskych $kol. Interni Studenti sa najlepsie citia byt pripraveni v odborno-predmetovych
kompetencidch (65,7%) a nedostatocne v riadiacich (24,5%) a poradensko-konzultativnych (18,2%).
Studenti externej formy §tidia toho istého odboru maji najlepsie osvojené odborno-predmetové
kompetencie (56,7%) a najmenej riadiace (34,5%) a poradensko-konzultativne (25,4%). Podla
Fedorka (2020, s. 33) ,,Uplatnenie ziskanych odbornych a pedagogickych vedomosti a zru¢nosti
zavisi od osobnych vlastnosti uéitel'a, no nesmieme opomenut’, ani jeho tvorivost’ a Kreativitu®.

Nazory na matersku Skolu

V poslednej dobe bolo na Slovensku publikovanych niekolko c¢lankov/stadii, ktoré sa
zaujimali o ndzory na materska Skolu. Materské4 Skola je na prvom mieste pre deti, tie si jadrom.
Uvadzame niekol’ko zisteni, akiste sa ich na Slovensku realizovalo a realizuje viac, najma ako sucast’
zavere¢nych prac Pedagogickych fakult.

Deti. V roku 2015 publikovala Valovi¢ova (2015) $tadiu s ndzvom Co si deti myslia
0 materskej Skole®™. Vyskumny problém: Comu deti materskej $koly vo veku 5 — 6 rokov v suvislosti
s materskou §kolou pripisuj prvorady vyznam? Vyskumné otazky: (1) Co ovplyviiuje asociacie deti
v savislosti s materskou $kolou? (Co je obsahom predstav jednotlivych deti o materskej $kole?), (2)
Aka je kvalita toho, o tvori asociacie deti v stivislosti s materskou $kolou? (Co je pre deti prvoradé,
c¢omu pripisuju prvorady vyznam v suvislosti s materskou skolou?), (3) Aké faktory a v akej miere
ovplyvilujii utvaranie samotnych asociacii? (Co tieto ich predstavy ovplyviuje?), (4) Akym
sposobom reflektuje dané spolo¢enstvo objekt — materskli Skolu cez socidlne reprezentacie? (Aké
vyznamy pozorované¢ho objektu — materskej Skole priraduje dand socidlna skupina deti?).
Pedagogického vyskum sa zucastnilo 125 deti z 22 materskych §kol z celého Slovenska (70 dievcat,
55 chlapcov), v troch materskych skolach boli uskuto¢nené skupinové rozhovory (tamtiez, s. 215).

% Studia je dostupna na www.omep.sk.
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»NajvyznamnejSou kategoriou, ktorou deti interpretovali pojem materska Skola, bola
kategoria HRA, teda hry deti spolu, s ucitel’kou, samostatne, hry ako také, hranie sa, nie ucenie sa.
Az 395 krat sa deti vyjadrili, Ze najcastejSou ¢innost'ou, ktort realizuju a s ktorou si spajaju materska
$kolu je hra. ... Druhou, najéastejsie sa vyskytujicou kategoriou, boli CINNOSTI DIETATA. ... Po
hre a ¢innosti su pre deti v materskej $kole dolezité PRIATEISKE VZTAHY — kamaratstvo,
priatel’stvo medzi det'mi, nakol’ko v materskej Skole nie si samé a vytvaraju si prvé socidlne vzt'ahy
s druhymi. “ (Valovicova, s. 220). Zaverom Studie autorka publikuje graf, ktory sumarizuje
a prehl'adne zaznamendva vysledky vyskumu (obrézok 1).

Obrazok 1 KI'i€ovy koncept: Materska Skola v interpretaciach deti tvoriacich vyskumnil vzorku

1. 2. 3.

Priestor. kde sa deti mdau: Priestor, kde su: Priestor. kde sa deti méau:

—  hrat’ —  kamarati a vytvaraji sa —  ucit sa medo nove

— zabawvat priatel'skeé vzrahy — mnaudif sa konkréte veci:

— realizovaf svoje — pam uitelky ako basne. piesne. cviky

predstavy. tazby, zauwmy profesionilne osoby — hrat’ s hradkann
— det1 ako subjekt vychovy — ufit sa s pomocou pam

uéitelky (metodika
edukacného procesu)

MATERSKA SKOLA

ako:
|
|
4. 5. 0.
Priestor, kde ma dieta: Priestor zabezpedujlici Priestor na riskavanie:
— hracky a pomdcky dietatu: —  mmdrosti, vzdelamia
— pocit istoty zo strany — perspektivi ufema sa —  konkrétnych ucebnych
uéitelky — osoby. ktora sa ofi staraji vysledkov
— zabezpefem — ziskavanie poznatky — socialnych vztahowv
psychohygienu — stravovanie
— estetické prostredie — starosthivost’, ked su
kamaratov. ktory s1 rodi&ia v praci
pomaham. neublizum

(Zdroj: Valovicova, 2015)

Studenti predikolskej pedagogiky. V akademickom roku 2014/2015 v zimnom semestri v
ramci Uvodnej pedagogickej praxe realizovala Mitiova (2014, s. 75) ,,prieskum, ktorého cielom bolo
zistit'" prostrednictvom metddy Cinquain u Studentov dennej formy S$tadia 1. ro¢nika Studijného
odboru Predskolska a elementarna pedagogika a prislusnych Studijnych programov, nazor na dieta a
matersku Skolu. Do prieskumu bolo zapojenych 231 Studentov. Metdda Cinquain, ktora sme pouzili,
pochédza z franctizskeho slova a je to pét’ verSova basen, pat’ versik, hribik, stromcek a pod. Metdda,
prostrednictvom ktorej mdézeme dosiahnut’ syntézu vedomosti, reflektovat’ porozumenie danej témy a
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vytvorit' k nej svoj postoj“. Ako priklad autorka uvadza dve ndhodne vybrané béasnicky na tému
,,Skolka* — materska Skola (tabul’ka 1).

Tabul’ka 1 Basnicky na tému ,,8kélka* — materska skola

(m) skola skolka
dolezita, potrebna zabavna, vesela
podnecujuca, inspirujuca, motivujica hrajuca, spievajica, uciaca
sucast nasej zivotnej filozofie najkrajsie obdobie Zivota dietata
institicia Skola

(Zdroj: Minova, 2014)

Metodika prieskumu

V novembri 2020 sme realizovali prieskum, ktorého ciel'om bolo zistit’ a interpretovat’ nazory
verejnosti na materské Skoly a predprimdrne vzdelavanie. Nazory sme zistovali dotaznikom.
Dotaznik je podla Sveca (In: Portik & Mitiova, 2011) vyskumny alebo prieskumny nastroj na
hromadné apomerne rychle zistovanie informacii o znalostiach, ndzoroch alebo postojoch
opytovanych osob k aktualnej skuto€nosti. Dotaznik je vyskumny nastroj, ktorého ucelom je ziskat
Vv pisomnej podobe data. Metdoda sa pouziva vécSinou na zistovanie nazorov a postojov
respondentov. Nami zhotoveny dotaznik obsahoval 19 poloziek, z toho 6 demografickych a priestor
pre nazory respondentov. V nasom prispevku uvadzame odpovede a interpretacie trinastich poloziek
dotaznika, Dotaznik bol anonymny, nestandardizovany, distribuovany on-line, mailom. Vratilo sa
210 vyplnenych dotaznikov. Z toho odpovedalo 197 Zien a 13 muZov.

Graf 1 Struktira respondentov — pohlavie
muZzi
6%

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vekova Struktura respondentov je pestra. Najviac odpovedali respondenti vo veku 31 — 40
rokov (n=89), nasleduji skupiny 41 — 50 rokov (n=44), 51 — 60 rokov (n=35) a 21 — 30 rokov
(n=34), 61 aviac rokov (n=6) a najmenej sa zapojili respondenti vo menej ako 20 rokov (n=2).
Vicsina odpovedajucich Zije v meste (n=139), menej v obci — vidiek (n=71).
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Graf 2 Struktira respondentov — vek a bydlisko

61 a viac menej

rokov T~ ako 20

3% 1%

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Respondenti, ktori sa do prieskumu zapojili mali najCastejSie vysokoskolské vzdelanie
druhého stupna (n=81), stredoskolské odborné s maturitou (n=65), vysokoskolské vzdelanie I. stupna
(n=23) a vysokoskolské vzdelanie III. stupna (n=22), stredoSkolské s maturitou v§eobecné (n=12) a
(najmenej nadstavbové (n=1) a jedna odpoved’ bola profesor.

Graf 3 Struktura respondentov — vzdelanie

Zakladné Stredoskolské bez
0% maturity
2%

\ Vysokoskolské

Vysokoskolské II.

Stredoskolské s

maturitou -
Vysokoskolské  vSeobecné
I. stupfia (gymnazium)
11% 6%

(Zdroj: Vlastné spracovanie)
Nazory na matersku Skolu ovplyviuje aj skutocnost’, ¢i odpovedajici je alebo nie je rodi¢. Na otazku
Ste rodi¢? Odpovedalo ano 169 odpovedajtcich a nie 41 respondentov.
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Graf 4 Ste rodi¢?

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Zaujimalo nés aj povolanie, resp. zamestnanie odpovedajtcich. Najviac odpovedajucich, ale
aj oslovenych bolo z oblasti Skolstva (n=92), potom nasleduje oblast’ administrativy (n=23) a I'udi na
rodicovskej dovolenke (n=19). Medzi odpovedajiicimi sa vV pocte 1 kus objavili aj povolania z oblasti
IT, jeden pekar, raz $tatna sprava. Z grafu 6 je zrejmé, Ze ndzory prezentované niZSie reprezentuju
Siroké spektrum v spolo¢nosti.

Graf 5 Struktira respondentov — zamestnanie/povolanie

Student_ zdravotnictvo
2% _\ 6%

Nezamestnany/a

4% Rodicovska

dovolenka
9%

Verejna sprava

2%

Umenie
1%

Technické odvetvie
2%

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Respondentom tvoriacim vysSie prezentovany prieskumny stbor bolo polozenych 26
poloziek — tvrdeni a otdzok o materskej Skole a predprimarnom vzdelavani. Prvych 13 poloziek bolo
formulovanych v podobe tvrdeni (vyrokov). Respondenti oznacili, nakol’ko s tvrdenim sthlasia, resp.
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nesuhlasia. 1 — iplne stihlasim, 5 plne nestihlasim. Z dovodu zlozenia stiboru prieskumu aj z laikov
pre pedagogiku a skolstvo, sme pouzili parny poc¢et moznosti odpovede.

Graf 6 V materskej Skole prebieha vzdelavanie deti (rozumovy rozvoj, nové vedomosti, poznatky o svete...).

150
131 (62,4 %)
100
50
45 (21.4 %)
B (3.8 %) 10 (4,3 %)
. 16 (7,6 %) | '
1 2 3 4 5

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

S tvrdenim, Ze v materskej Skole prebieha vzdelavanie deti suhlasi viac ako polovica
respondentov. To signalizuje, ze verejnost’ vnima materski $kolu ako $kolu — institaciu, v Ktorej
prebicha vzdeldvanie deti.

Graf 7 V materskej §kole prebieha vychova deti (socialno-emocionalny rozvoj, nové hodnoty, postoje, normy,
prosocialne spravanie...).

150
100 114 (54,3 %)
85 (31 %,
50 (31 %)
5 (2.4 %) 1 {5|.2 %)
0 15 (7.1 %) |
1 2 3 4 5

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vyse 50% respondentov stihlasi s tvrdenim, e v materskej $kole prebieha vychova deti. Co je
v$ak zaujimavé, je to, Ze moznost’ Uplne suhlasim oznacilo o 17 menej respondentov, ako pri tvrdenti,
ze v materskej Skole prebieha vzdeldvanie. Je mozné, Ze verejnost’ pripisuje vychovu viac rodine,
ako materskej $kole. Co je dobra sprava vo vztahu k vnimaniu doleZitosti materskych §kol, nakol’ko
je v spolocnosti kladeny vacsi déraz a vaha na vzdelavanie a vzdelanie. Na druhej strane, nesmieme
zabudat’ na potrebu kvalitnej vychovy, este viac v sucasnosti.

216



)

e’/ .
OMEP DE“\‘Q.%EREK'CH

Slovakia

Education in Kindergarten: Current Questions and Answers

Graf 8 V materskej Skole prebieha vycvik deti (jemna motorika, hruba motorika, grafomotorika, koordinacia
pohybov...).

200
150
100

50
9 (4,3 %) 201 %) 11(5.2 %)

1 2 3 4 5
(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Ako vidime na grafe 8, vicSina (n=188) odpovedajucich vnima matersku skolu aj ako
instituciu, v ktorej prebieha vycvik (psychomotorické ucenie sa). 11 respondentov odpovedalo uplne
nesthlasim. Tento jav mdze byt zapriCineny vyznamom definovanym v Kratkom slovniku
slovenského jazyka 4 z roku 2003: ,,vycvik -u m. ziskavanie zru¢nosti, zdokonal'ovanie cvikom:
vojensky v., odborny v., plavecky v., podrobit’ sa v-u, absolvovat’ v.* (slovnik.juls.savba.sk).

Graf 9 Materska skola plni kultirnu funkciu (zvyky, tradicie, narodné povedomie, kultarne dediéstvo...).
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(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Plnenie kultarnej funkcie mozno vnimat cez aktivne zapijanie sa do oslav sviatkov (Viano¢né
besiedky, Mikulas, Vel'ka Noc), ¢i realizaciu podujati pre deti, na ktorych sa oboznamuju so zvykmi,
tradiciami regionalnej aj narodnej kultury (Sarkaniada, mesiac ticty k star§im, Defi deti, divadlo,
miizeum...). Uplne sthlasi a sthlasi 163 respondentov. Nesthlasi 9.

Graf 10 Materska $kola plni kompenzaénu funkciu (koriguje individualne rozdiely a sociokultirne nevyhody).
20

G0
40

20

1 2 3 4 5
(Zdroj: Vlastné spracovanie)
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Tato funkcia kompenzuje nedostatky sposobené rozlicnou rozvojovou uroviiou deti,
zdravotnym stavom, sociokultirnymi nevyhody a rozdiely. Pozitivne odpovede prevazuji nad
nesthlasnymi. S tymto tvrdenim tUplne suhlasi alebo suhlasi 131 respondentov a nesuhlasi alebo
uplne nesuhlasi 32 respondentov.

Graf 11 Materska $kola pdsobi preventivne (patologické javy, nepodnetné prostredie, liberalna vychova,
autoritativna vychova...).
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(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Rodinna V}'/chova67 je charakteristickd intuitivnostou a citovostou, rodiia vyuZivaju
,metody* vychovy, ktoré zazili ako deti. Nie vzdy mdze ist’ o pristupy priaznivé pre rozvoj dietata
anie vzdy v sulade s najnovsimi poznatkami o mozgu, uceni sa®® a vychove. Preto je Ziaduce, aby
niekto/nieco, idedlne materska Skola, poOsobila preventivne najmd vo vztahu k negativnym
tendenciam v rodinnej vychove. Kvalitu zabezpecuju prave erudované, vzdelané ucitel’ky/ucitelia,
ktori presli pedagogickou, psychologickou, metodickou a didaktickou pripravou.

Graf 12 Materska Skola je miestom socializacie deti.
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(Zdroj: Vlastné spracovanie)

81% respondentov uplne suhlasi s tvrdenim, ze materska Skola je miestom socializacie deti.
,»lermin socializacia je najvSeobecnejSou, vyznamovo najSirSou kategoriou, spolocnou pre vsetky

%7 problematikou 3tylov vychovy v rodine sa zaobera aj Miiové (2017), ktora tieto spracovala podla viacerych autorov
(Gaborova, Cerna, Hroncova, Chalupova, Tirpak, Ondrugova) v publikacii Kooperacia materskej $koly s réznymi
indtittciami. Styly rodinnej vychovy mézu byt: demokraticky $tyl, autoritativny §tyl, ambiciézny §tyl, liberalny 3tyl,
rozmaznavajuci §tyl, patologicky styl, repulzivny §tyl, preferujici styl a perfekcionalisticky $tyl.

% Pozri Petlak, E., Valabik, D. & Zajacova, J. (2009). Vyucovanie — mozog — Ziak. Bratislava: IRIS.

Rajovié, R. (2018). NTC Systém uceni. Metodickd piirucka pro praci s NTC metodou. Cdst 2 — vék 4-8 rokii. Jak tispésne
rozvijet 1Q ditéte hrou. Praha: Mensa Ceské republiky.

Koval¢ikova, 1., Bobakova, M., Filickova, M, Ropovik, I a M. Slavkovska. (2015). Terminologické minimum kognitivnej
edukacie. PreSov: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity v Presove.
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spolo¢enské, resp. socidlne vedy. Clovek ako bytost’ biologickd sa rodi z hladiska socialneho
nehotovy a az v priebehu vyvoja sa stava bytostou socidlnou postupnym vclenovanim sa do
existujuceho socidlneho systému, komunity. Pre antropologicky orientované vedy je socidlne
hladisko nepostacujlice na vyjadrenie najvaznejSieho procesu, ktory prebieha pocas celého 'udského
zivota. Podla nich nim nie je len proces socializacie, ale aj spolu s nim prebiehajuci proces
personalizacie, €ize stavania sa jedine€nou osobnostou schopnou riadit’ vlastny Zivot pozitivhym
smerom“ (Kosova & Kasacova, 2009, s. 27).

V dalSich otdazkach nas zaujimalo, ako verejnost’ vnima ucitel'ov a ucitel’ky materskych $kol.
Hrladali sme odpovede na otdzky Myslite si, ze ulitelky/ucitelia materskych $kol na Slovensku
musia mat’ pedagogické vzdelanie? Myslite si, Ze naroky na ucitel’ky/ucitel'ov materskych $kol sa
V stcasnosti zo strany rodiCov (zakonnych =zastupcov) zvySuju? Vnimate ucitelky/ucitelov
materskych §kol ako odbornicky/odbornikov na vychovu a vzdelavanie?

Graf 12 Myslite si, Ze ucitel’ky/ucitelia materskych $kol na Slovensku musia mat’ pedagogické vzdelanie?

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Kvalifika¢né predpoklady upravuje vyhlaska ¢. 1/2020 Z. z. o kvalifikaénych predpokladoch
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov. Podla tejto vyhlasky na Slovensku
nadobuda ucitel materskej Skoly kvalifikaéné predpoklady absolvovanim prislusnych $kol a
ziskanim vysokoskolského vzdelania druhého stupna, vysokoskolského vzdelania prvého stupia,
alebo uplného stredného odborného vzdelania. V materskych skolach zaradenych do siete §kol
a Skolskych zariadeni Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu musia pracovat’ pedagogicki
zamestnanci iba s prislusnou kvalifikaciou.

Graf 13 Myslite si, Ze naroky na uditel’ky/ucitel'ov materskych kol sa v sti¢asnosti zo strany rodi¢ov
(zdkonnych zastupcov) zvysuju? (Zdroj: Vlastné spracovanie)
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Ucitelky a ucitelia z praxe potvrdia, ze naroky na nich sa zo strany rodicov deti pravidelne
zvySuju. Preco? To je otdzne. Nazdadvame sa, ze moédzu prispiet fenomény ako nadmernd
minformovanost* rodi¢ov, nepoznanie vhodnych stratégii vychovy, nedovera v skolstvo a ucitel’ky
a podobne. VySe 80% respondentov vnima zvySujlice sa ndroky na ulitelky a ulitelov aj
v materskych Skolach.

Graf 14 Vnimate uditel’ky/ucitel'ov materskych §kol ako odborni¢ky/odbornikov na vychovu a vzdelavanie?
150

100 106 (50,5 %)

50 58 (27,6 %)

30 (14.3 %) 9 (4,|3 %) T(33%)

1 2 3 4 5
(Zdroj: Vlastné spracovanie)

16 respondentov z 210 sa vyjadrilo, ze nevnimaji ucitel’ky materskych $kol ako odbornicky.
30 odpovedajucich nevie. Tieto odpovede mdézu byt spdsobené neznalostou materského Skolstva
v zmysle podmienok a kvalifikacie pedagogickych zamestnancov. Ich odbornost’ sCasti garantuje
podmienka pedagogického vzdelania. Dalej prispievaji osobnostné a socialno-emocionalne
predpoklady a angazovanost’ v profesijnom rozvoji.

Povinnost’ materskej Skoly, reps. predprimarneho vzdeldvania sme nacrtli vysSie. Dnes mame
na Slovensku v povinnosti jeden rok dochadzky do materskej $koly. Dotaznik sme distribuovali
v Case, kedy tento pravny stav neplatil. Respondenti odpovedali na otazky: (1) Je podla Vas
materska Skola (predprimarne vzdelavanie) na Slovensku povinna? (2) Ma byt podl'a Vs materska
Skola (predprimarne vzdelavanie) povinna?

Graf 15 Je podl'a Vas materska skola Graf 16 Ma byt podl'a Vas materska Skola
(predprimarne vzdelavanie) na Slovensku (predprimarne vzdelavanie) povinna?
povinna?

(Zdroj: Vlastné spracovanie) (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Z grafov 15 a 16 vidime, Ze 43% (n=90) opytanych povazovalo materska §kolu za povinnu aj
Vv Case, ked’ povinnou nebola. Pozitivnym zistenim je skutocnost’, Ze 78% (n=164) respondentov si

N
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mysli, Ze by materskd skola povinnou byt mala. Ako sme naznacili vyssie, Cas ukaze, do akej miery
ovplyvni povinné predprimarne vzdelavanie Skolsku Gispe$nost’ nasich deti ako sa ukaze efektivne pri

detoch zo socidlne znevyhodiujiceho prostredia.

Poslednd otazka, ktort interpretujeme sa zameriava na situdciu tykajicu sa pandémie

COVID-19. Prevadzka materskych §kol bola pocas prvej a druhej viny pandémie obmedzend
najmenej Vv porovnani sostanymi stupfiami vzdeldvania. Uroveli osvojenia hygienickych
sebaobsluznych ¢innosti u deti od 3 (2) do 6 rokov je nizka. Preto sme sa pytali, ¢1 vnima verejnost’
ucitel’ky/ucitel'ov materskych §kol ako zamestnancov ,,v prvej linii®.

Graf 17 Vnimate ucitel’ky/ucitelov materskych §k6l ako zamestnancov ,,v prvej linii*?

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Zaverom dotaznika mali respondenti priestor vyjadrit sa k téme materského Skolstva.

Uvadzame niekol’ko doslovnych autentickych odpovedi:

Materské Skoly su nevyhnutnou sucastou Zivota dietata, kde sa nau¢i mnohym veciam,
socializuje sa.

Skélka a zazitky a to ako &lovek vnima $kélku zalezi od ugitelick. Ked’ st milé, da sa a nimi
pracovat, rozpravat’, st ochotne ¢lovek ma zo skolky skvelé dojmy....

Miesto, kde sa ucia deti zakladne veci - od samostatného uzivania WC a umyvania ruk az po
zdkladne vedomosti o svete, zvykoch a tradiciach a okrem vedomosti aj zrucnosti
(koordinécia, motorika - napriklad chytanie lopty, Snurovanie si topanok a pod.).

Skolka je dolezita inititicia na vychovu deti a ziroveii pomoc pre rodiov, aby mohli
vykonavat’ pracovnu ¢innost’ (najmé matky).

Z modjho pohl'adu je dobré ak dieta navStevuje matersku skolku, nakolko diet’a sa tam stretne
s inymi det'mi / rovesnikmi, rozvija si socidlne kontakty a fungovanie v kolektive.

St potrebne pre rozvoj diet’at’a.

InStitacia ktord ddva nasim detom zaklady, ktoré vyuziju na cely zivot.

MS-potrebna pre plny rozvoj a odraz malého &loveka. Poznatky a zazitky si dieta nesie so
sebou cely zivot. Krasna prilezitost’ na znizenie nezamestnanosti.

St vel'mi potrebné aby sa dieta dokdzalo socializovat'.

Urcite su vel'mi potrebné, ako pre deti, tak aj pre rodiov.

Materské Skoly st jedine¢nymi institiciami, ktoré detom poskytuju vychovu, vzdelavanie
a starostlivost’.
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e Materské $koly ako instalacia®® dolezitd ale ugitelky v nej sa musia nad sebou a svojim
charakterom este dlho zamyslat’ a pracovat’ v prvom rade na sebe a potom s det'mi.

* Potrebna pre pripravu na zakladnu Skolu, rezim, socialne vztahy deti.

* Predskolska vychova by mala byt povinna.

e U nas v obci celé zle. Zly pristup k detom. Vyucba o nicom. A dalo by sa pokracovat’ d’ale;.

* Ddlezita sucast’ pri korigovani vychovy vzdelavania a socializacie diet'at’a.

» Niet pochybnost’ o potrebe kvalitnej vychovy v MS.

* Predpriprava do skoly.

e Zaklad pre deti.

* Myslim si, ze mali by byt aj v budiicnosti, a su dobrym Startom do Zivota.

e Zaklad.

* Erudovanost’ ucitel'ov by mala byt’ vyssia, malo pohybovej aktivity, ale vhimam ju ako vel'mi
dolezith sticast’ vychovy a vzdeldvania diet’at’a.

* Moja skusenost’ s materskou Skolou (som matka) je len pozitivna. Vybornd organizédcia v
Skole, ustretové pani uditel’ky s vynikajucim vztahom k detom na triede. Vzdy ochotné
vypocut’ si rodi¢ov, prijat’ iny ndzor ( moja skusenost’). Pracujem ako ucitel’ka materskej
Skoly a som rada, Ze patrim do tejto "ciel'ovej skupiny". Ocenujem zaujem uciteliek neustéle
na sebe pracovat’, vzdelavat sa......

* Su dolezité.

e Som utitel’ka v MS a zdielam nazor, Ze je podstatna institicia v Zivote dietata. Rozvijaju
celu osobnost’ po emocionélnej, kognitivne, psychomotorickej stranke.

* 'V sucasnosti sa materské Skoly zaoberaji vSelijjakymi kruzkami, klada sa na deti vysoké
poziadavky a to spOsobuje, Ze im zostdva malo €asu na spontannu detskil hru, ktorad je v
predSkolskom veku vel'mi dolezita.

* Potrebné¢ pre deti, rodicov a celu spolo¢nost’, aby fungovala.

* Nemam nazor. Zatial’ som nikdy nepotrebovala tento vzdeldvaci institat.

e MS su pre deti nevyhnutné. Je vyborné, Ze existuju viaceré mimoriadne kvalitné MS, kde
posobia erudované ucitel’ky.

Zaver

V prispevku analyzujeme a Syntetizujeme teoretické poznatky ako zaklad pre interpretaciu
prieskumu, ktorého cielom bolo zistit' a interpretovat néazory verejnosti na materské Skoly
a predprimarne vzdelavanie. Vychaddzame nielen z odbornej literatury autorit z oblasti predSkolske;j
pedagogiky, didaktiky, psychologie, ale aj z nazorov odbornikov aj laikov, ktoré sme nadobudli
dotaznikovou metédou v novembri 2020.

Nézory na matersku Skolu sa liSia, avSsak mdzeme ich hodnotit’ pozitivne. Pridana hodnota
a prinos materskej Skoly pre spolo¢nost’ st nezastupitelné a nevyvratitelné — ¢i uz z pohladu
edukacného, socializa¢ného, alebo len z potreby ,,0odlozit* dieta poc¢as vykonu povolania. Ddlezité
je, ako ju vnimaju klienti, deti: je to priestor pre hru, zabavu, predstavy a zal'uby, kamaratov, ucenie
sa, cvicenie, istoty, psychohygieny, estetiky, bezpeCie, starostlivost, stravovanie, vzdelanie
a sociadlne vztahy (Valovicova, 2015) — pre niektoré deti jediné.

% Ingtitticia — pozn. autorky
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COIIMAJIBHASA UHKJIIO3UA
B CUCTEME OBPA30BAHUA

COBPEMEHOI'O YKPAUHCKOI'O OBHIECTBA
SOCIAL INCLUSION IN UKRAINIAN EDUCATION

Olena Strelnikova’™, Nataliya Belotserkovskaya’

Annomavusa: /lannas cmamoes nocéaujeHa npooremam UHKIO3UU 68 COBPEMEHHOM YKPAUHCKOM obujecmee.
Tlonusamue u cywHocmos UHKTIO3UU U3YYAIOMCA C MOYKU 3PEHUs MeOpUU COYUAIbHO20 OCO3HAHUA (CYWHOCMU
UHKTIIO3UBHOU 2PYNNbl), OUHAMUKU COYUANLHOU CMPYKMYpPbl U COYUANbHBIX G3aumooeticmeui. HHKo3us
oenumcs Ha coyuanvhvle U obpazoeamenvHvle OpMbl 8 COOMBEMCMBUU C COBPEMEHHBIMU NOOX0O0AMU K
paccmompenuto  munos unkniosuu. OCHOBHble (HopMbl UHKIIO3UU  AHATUSUPYIOMCS € MOYKU  3DEeHUs.
neoazoeuyeckux u coyuanvuvlx Hayk. Ocoboe HuManue y0ensiemcs coyuanbHoOUu UHKIO3UU 8 COBPEeMEHHOM
YKpauHckom obwjecmee. B cmamve npoeeden cpasHumenvHulll aHAIU3 KAMe2Opull «UHmMezpayusy u
CUHKTIO3UA» U OnpedeneHbl OCHOBHbIe 00wue U OMAUYUMENbHble Yepmbl dIMux Kameeoputi. [oxkasano, 4mo
COYUANLHYIO UHKTIO3UIO MOJCHO AHAUIUPOBAM MOTLKO 8 KOHMEKCHe COYUATbHOU U30TAYUY, NOMOMY YMO
OHU 00e AGNAIOMCS YACMAMU 0OHO20 U MO20 Jice COYuanrbho2o npoyecca. Hccaedylomes 603modcHocmu
makoeo OanbHelwe2o anau3a. Anaruzupylomes 0cobeHHOCmU npoyecca cOYUanbHOU UHKIIO3UU @ CUCmeme
00pa308aHUA COBPEMEHHO20 YKPAuUHCcKo2o obujecmea. OCHOBHbIE XAPAKMEPUCTIUKU COYUATbHOU UHKTIO3UU
ONUCAHbl 8 cMamve HA OCHOBe AHANU3A CO8peMeHHOU Hayunou aumepamypbl. C mouKu 3peHus CoyuanrbHo-
neoazoeuyeckoll HAayku COYUANbHAS UHKIIO3UA AHATU3UPYemcs Kak OeMoKpamuyeckoe oOelicmeue no
B06ICUEHUI0 TUYHOCIU UL BCell COYUANbHOU SPYNNblL 8 HEKVIO OeAmeNbHOCMb UL KYIbMYPHbIU Npoyecc.
Coyuanvhas UHKTIO3USL 6 COBPEMEHHOM VKPAUHCKOM 00ujecmee CMAaHO8UMCs COYUANbHLIM MEXAHUSMOM,
c80e20 pooda UHCMPYMEHMOM, HANPABNIEHHbLIM HA NpeoooieHue 0apbepos U 0paHudeHuli Ha Nymu K
COYUANLHOMY ONA2ONONYYUIO, YMO KOPEHHBIM 00pA30M MEHsem CYWeCmEyIOWYo COYUANbHYIO NOIUMNMUKY
eocyoapcmea. Pezynibmamel ucciedosanus mo2ym Oblmb UCNONb308AHbI O OANbHelue20 aHalu3d 6
neoazoeuyeckux U COYyUaNbHblX HAYKax.

Knioueswie cnoea: unkuosus, coyuanbhas UHKIO3UsA, 00pa308amenbHas UHKIIO3UA, COYUANbHAS IKCKIIO3UA,
oynuHe.

Abstract: This article is devoted to the problems of inclusion in modern Ukrainian society. The concept and
essence of inclusion are studied from the point of view of the theory of social awareness (the essence of an
inclusive group), the dynamics of social structure and social interactions. Inclusion is divided into social and
educational forms in accordance with modern approaches to considering the types of inclusion. The main
forms of inclusion are analyzed from the point of view of pedagogical and social sciences. Particular
attention is paid to social inclusion in modern Ukrainian society. The article provides a comparative analysis
of the categories «integration» and «inclusion» and identifies the main common and distinctive features of
these categories. It has been proven that social inclusion can only be analyzed in the context of social
isolation, because they are both parts of the same social process. Possibilities of such further analysis are
investigated. The features of the process of social inclusion in the education system of modern Ukrainian
society are analyzed. The main characteristics of social inclusion are described in the article based on the
analysis of modern scientific literature. From the point of view of socio-pedagogical science, social inclusion
is analyzed as a democratic action of involving aperson or a whole social group in some activity or cultural
process. Social inclusion in modern Ukrainian society is becoming a social mechanism, a kind of instrument
aimed at overcoming barriers and restrictions on the way to social well-being, which radically changes the

™ Area of interest: institualization of charity activities in modern Ukrainian society, modernization of charity social
institute in Ukraine, volunteering and its main features, concept, essence and role of helping activity.

™ Area of interest: sociology of education and upbringing, methodology of teaching humanities, management of social
and political processes.
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existing social policy of the state. The research results can be used for further analysis in the pedagogical and
social sciences.
Key words: inclusion, social inclusion, educational inclusion, social exclusion, bullying.

CoBpeMEHHOE YKpaumHCKOE OOIeCTBO, HaXOJsIIeecs Ha JTalme CBOEH KayecTBEHHOU
TpaHcpopMaIliK, UCTIBITHIBAET BIUSHUE Ha BCE 00JIACTH KU3HECATENIbHOCTH YenoBeKa. Pe3yabTarsl
BO3JICHCTBUS OUIYTUMBI U A cepbl Hayku U oOpazoBaHus. CoBpeMeHHasl yKpauHCKas cucTeMa
oOpa3zoBaHMs 0a3upyeTcss Ha MPUHLIUIAX COIMATbHONW MHKI03uU. ColnuanbHas MHKIIO3MS, Ghopma
OTHOCHUTEIJIFHO HE HOBas JUII YKPAaMHCKOTO OOIECTBa, €€ peaan3anus MPOUCXOIUT B COOTBETCTBUH C
OIpe/ICJICHHBIMU I0JIOXKEHUSMU HOPMAaTUBHO-IIPABOBBIX aKTOB, a KMeHHO KoHcTuTyuun Ykpaussl,
HanmonaneHol TOKTpUHBI pa3BuThsi oOpasoBanusi Ykpaunsl B XXI cronerun (2002), Konnenuuu
pa3BuTHs HMHKIIO3UBHOTO oOpazoBanus (2010), VYkaza Ilpesunmenta VYxkpamnsl «O Bompocax
OTHOCHUTENbHO olecrieueHus peanusauuu npaB nereil B Ykpaune» (2011) u 3axona Ykpaussl «O
BHECEHUU HW3MEHEHUH B HEKOTOpble 3aKOHOJATENbHbIE AaKThl OTHOCHUTENBHO JOCTyNa IHUI[ C
0COOCHHBIMU 00pa30BaTEIbLHBIMU MOTPEOHOCTIMU K 00pa3oBaTeabHbIM ycimyram» (2018).

[Tpucymasi cCOBpeMEHHOMY YKPaMHCKOMY OOIIECTBY, aKTyalld3alusl Mpolecca MOJIYYeHUS
JT000r0 BUJA 3HAHUM, YKECTOUEHHE TPeOOBaHUM K BO3MOKHOCTH U KAa4E€CTBY pealu3ally JaHHOIO
mpolecca BCEMU KaTETOPHsIMH HaceJeHHs O0YyCIIaBIMBAeT HEOOXOIUMOCTh pa3padOTKU OOJBIIOTO
KOJIMYecTBa 00pPa30BaTENbHBIX TPOTPAMM, JIOCTYIIHBIX BCEM HE3aBHCHMO OT MECTOMOJIOKECHHUS
COMCKaTensi O00pa3oBaHMsA, €ro Iojla MW BO3pacTa, a TaKXKe €ro COIMAIbHOIO TIOJOXKECHUS H
ciocobHocTei. Crnenyer OTMETHTHh TOT (DAaKT, YTO B TEUYEHHE JOBOJBHO OOJIBIIOrO KOJUYECTBA
BPEMEHH YKpPAaWHCKHE JOUIKOJIbHbIE Y4eOHble 3aBeACHMsS, CpeIHeoOpa30BaTENbHBIC IIKOJBI,
3aBeJICHUs CPEHEro MPOopECCHOHAIBLHOTO U BBICIIEr0 00pa30BaHMsl, a TAK)KE 3aBEICHUS MOATOTOBKU
U TIEPEroAroTOBKH MPOPECCHOHATIBHBIX KaApoB (YHKIMOHMPOBAIM HE3aBUCHMO JpPYr OT Jpyra.
CraHOBJIEHHE CHUCTEMBl HHKIIIO3UBHOTO OOpa30BaHMS  aKTyaJIH3UpOBaJIO IOTPEOHOCTH B
KOMIUIEKCHOM €€ pa3BUTUHM, KaK €JIMHCTBA BCEX €€ CTPYKTYPHBIX OJJIEMEHTOB: OT JETCKHX
JOLIKOJIBbHBIX 3aBEJCHUM 10 3aBE€HUH MOJATOTOBKM M TEPENOJrOoTOBKU MpodeccroHalIbHbBIX
KaJpoB. Peanuzanus naHHOM HEOOXOAMMOCTH 00YCIaBIMBAET aKTyaJIbHOCTh HAYYHOTO OCMBICIIEHUS
U UCCIIEIOBaHMs COLMAJIbHOM HHKIIIO3MM, OCOOEHHOCTEH NMPHHIMIIOB €€ peaju3alMyd B YCIOBHAX
COBPEMEHHOTI'0 YKPanHCKOTo OOIIecTBa.

K Bompocy wuccnenoBaHuss MHKIIO3MM JTOBOJIBHO AKTHUBHO OOpaIlaivCh MPEICTaBUTEIH
pa3IMYHBIX oTpacien COLIMO-TYMaHHUTAPHOTO 3HAHHUS: COLIMAJIbHO-NIEAArOTUYECKOT 0,
MICUXOJIOTUYECKOT0, COIMOJIOTUYECKOr0o M T.A. boiblnoe KoauuecTBO paloT, MOCBAIIEHHBIX
IpoLeccaM MHKIIIO3UU, OTHOCUTCS K METUIIMHCKON cdepe HayuyHoro 3HaHusA. OHAKO, HECMOTPS Ha
CYUIECTBYIOIIME Hay4yHbIe Pa3pabOTKH U MyOJUKaluu, MpodieMa COMANIbHON NHKIIO3UH B JIETCKUX
JIOTIKOJIBHBIX 3aBEJICHUSIX OCBEIIIEHA HEOCTATOYHO. DTO U O0YCIOBUIIO aKTYaIbHOCTh TTOTPEOHOCTH
BO BCECTOPOHHEM HayYHOM aHaIM3€ YKa3aHHOU MPOOJIEMBI.

Crnenyer OTMETHTD, UTO €llle B paboTax KIACCHKOB COLMOJIOTMYECKOW HAyKH MOKHO HaWTH
OIpeJielIeHHbIE TEOPETUYECKHE U MPAKTHUECKUE TIOJIOXKEHUS, 3HAYMMBbIE JJIS1 aHAJIM3a 0COOCHHOCTEN
nporecca MHKIIO3UM. Tak, cpeau Takux aBTOpoB MokHO Ha3Barh [I. beprepa, I'. I'apdunkens,
3. I'mpenca, T.Jlykmana, K. Mapkca, P. Meprona, II. Copoxuna, A.Ilrous u ap. YkazaHHas
npo0iieMaTuKa CTaHOBUJIACh W MPEAMETOM HCCIIEAOBAHUS COBPEMEHHBIX YKPAaMHCKUX YUYEHBIX, a
nmmenHo E. Tonoaxm, E. luxoBoi-®aBopckoii, E.3nob6unoii, C.KaraeBa, H. Koctenko,
M. HaymoBa, A. Pyuku, B. Tanuepa, JI. XuxHsSK, KOTOpbI€ aKIEHTUPOBAJIM BHUMAHHE Ha
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PaCCMOTPEHHH IICHHOCTHO-HOPMATUBHBIX W WHCTUTYHIHOHAIBHO- HOPMATHBHBIX OCOOCHHOCTEH
MHKITIO3UH U CTUTMAaTU3ALIUH.

CnengyeT OTMETHTb, YTO HaumOOJbIllee BHUMAHHE HCCIEIOBAHHUIO JIaHHOW NpoOJieMaTUKU
YAETSUIOCh B paMKax IeJarormyeckux M IICUXOJOTHYECKHX OTpacieldl HaydyHoro 3HaHus. Tak,
npo0yieMa BKIIIOYEHHS BO BPeMs OCBOCHHUS 3HAHUN M yMEHHl Obljla OAHOW M3 OCHOBHBIX B paboTax
H. Coduii, A. Konynaesoii, }O. Haiinpl (nccienoBaHue KOHIEITYAIbHBIX aCIIEKTOB WHKIIO3HMBHOTO
obpazoBanms); A.llleBoBa (B pamkax OOOCHOBaHHS  OOpa30BATEIBHBIX  IMOJIOKCHUMN
peabumutonorun); E. PacckazoBoit (hopMupoBaHHWE CONHMANBLHOW JHUYHOCTH B  YCIIOBHUSX
MHKJIIO3UBHOTO 00pa3oBanus); B. 3acenko, H. Coduii (xapakTepucTiKa COBPEMEHHOT'O COCTOSIHUS U
MEPCIIEKTHB Pa3BUTUs MHKIIO3MBHOTO O0Opa30BaHUS B COBpeMeHHOW Ykpamne) u ap. OmHako,
HECMOTpPSl Ha JIOBOJILHO OOJBIIOE KOJMYECTBO CYIIECTBYIOIIMX HAayYHBIX pabdOT MO yKa3zaHHOM
npobiieMaTuke, HCcleAoBaHWE OCOOEHHOCTEW mpolecca WHKIIO3MH, OOOCHOBAaHUE IOHSATUIHO-
KaTeropHaJIbHOTO amrmapaTa, YCTaHOBJICHHE U XapaKTEePUCTUKA €ro OCHOBHBIX CTPYKTYPHBIX
AJIEMEHTOB U TEePh OCTAIOTCS HEJIOCTATOYHO OCBEIIEHHBIMHU.

Takum o00pa3oM, Ledb JaHHOM CTaThbU 3aK/IIOYAaeTCs B HCCIEJOBAaHUM OCOOEHHOCTEH
pealiM3anyy CONMAILHOW WHKIIO3MHM B IPOLIECCE MPUOOPETCHHS 3HAHWA W YMEHUH B YCIOBHSX
COBPEMEHHOT'0 YKPanHCKOTO O0IIecTBa.

Kak yxe ormeuanock pannee (CtpenbrikoBa O.0., €cina H.O., 2019, ¢.234-235), ceronus B
YKPaHCKOM Hay4YHOM JHCKYpC€ OYEHb PACHpPOCTPAHEHHOW SBISETCA NpPAKTHKA YHNOTpeOlIeHUs
KaTerOpUil «WHKIIO3US U «UHTErpalus» Kak CHHOHMMHUYeCKWX. HecMoTps Ha TO, YTO
JNEHUCTBUTENFHO OHM HMEIOT JOBOJBHO MHOTO OOIIEro, BCe-TaKM WM MPUCYILU OINpeAeTEHHbIC
MPUHIMIHUATBHBIE OTIMYUSA. OTH OTIUYMS HACTOJBKO 3HAYUMBI, YTO HEOOXOJIMMO YAEIUTh HX
aHaJIM3y JOJDKHOE BHUMAHUE.

CoOCTBEHHO, MOHITHE «UHKIIIO3USD)) Yallle BCEro YHOTpeOIsseTcsl B KOHTEKCTE HHKIFO3UBHOTO
obpaszoBanus. [locnemHee, cOrIacCHO C 3aKOHOAATEIBCTBOM YKPAaWHBI, SIBISIETCS «CHUCTEMOM
00pa30BaTeNbHBIX yCIYT, TAPAHTUPOBAHHBIX TOCYIaPCTBOM, KOTOpask OCHOBBIBACTCS HA TIPHHIIHITAX
MHOT000pa3us uenaoBeka, 3H(PpEeKTUBHOTO MPHUBJICUEHUS M BKIIOUYECHUS B 00pa3oBaTeNbHBIN mpoliecce
Bcex ero ywacTHHkoB» (3Y «O06 oOpazoBanum», ct.1, 2018). CoOOTBETCTBEHHO, HHKIIO3US
MpEJICTaBIsIeT CO0OM MOMUTUKY U TMPOILECC YBEIMUEHHUS YPOBHS y4acTHs BCEX Tpa)JIaH BO BCEX
o0nacTax OOIIECTBEHHON KH3HU, B TOM 4YHCIIE BO BpeMs MPUOOpPETeHHs 3HAHWK M YMEHHH, MpU
YCIIOBUU TOTO, YTO BO3MOKHOCTH U TMOTPEOHOCTH KaXJOro y4yacTHHKA Yy4TeHbl. [loHsATue
«UHTETPAIU» HE MOXKET BBICTYIIATh CHHOHMMOM WHKITIO3HH, IIOCKOJIBKY OXBATHIBACT JIMIIb OJWH W3
aTanoB 3toro npouecca. [To muenuto H. UepHeHko, WHTErpanus NpeanosiaraeT mporece aganTauu
K YK€ CYIIECTBYIOIIEH MOJETH W BCECTOPOHHEE CIOCOOCTBOBAHHE TAaKOMY MPUCIIOCOOJICHHUIO, B TO
BpeMs Kak ]IS MHKITFO3UHM XapaKTepHO NOHUMaHWE, YTO BCE WICHBI OOIIECTBA y)KE BXOISAT B COCTaB
conuambHOW cHUCTeMbl. KakIplii dYenoBEeK SBISIETCS UIECHOM COLMANBHOW CHCTEMBI, IMOTOMY
ANIEMEHTHI OKPYXKEHHsI YK€ JOJDKHBI OBITh TOTOBBIMH K CYIIECTBOBAHHUIO IIUI[ C pPa3HBIMU
cnocobHocTssMu U moTpebHocTsimu (2013, c¢.3). Hcxons w3 yKa3aHHOTO BBINIE, WHKIIO3US
MpencTaBiIsieT coOoi Ooliee IIMPOKOE TMOHSATHE, YeM WHTErpamus, TI[OCKOIbKY MOCIeTHSs
XapaKTepU3yeT TOJBKO OJIMH U3 CTPYKTYPHBIX AJIIEMEHTOB TOTO IPOIIECCa, a UMEHHO «BKITFOUCHHE)
— BBEJICHUE B COIMAIILHOE MPOCTPAHCTBO; 3TAIl PA3BUTHS CHCTEMBI, CBSI3aHHBIN C TIEPEOCMBICTICHUEM
O0IIECTBOM M TOCYAAPCTBOM OTHOIICHHUS K JIMIIAM ¢ OCOOCHHBIMH IMOTPEOHOCTSIMH, C NMPU3HAHUEM
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UX TMpaBa Ha TMONYYCHHS] PABHBIX C OCTAIBHBIMH BO3MOXKHOCTEH B pa3iM4YHBIX cdepax
x)uszHenesTeabHocTy KUTTS (A. Komymaea, 2012, c. 169).

Peanuzanus monuTHKY COLMAIbHOM MHKIIIO3UU MPEANOJAracT yBEIUUEHUs YPOBHS y4acTHUs
rpaxaaH BO BceX 0O0JacTsAX OOIIECTBEHHON KH3HU, IpPHU YCIOBHU YydeTa BO3MOXHOCTEH U
MOTpeOHOCTEN KaXJIOro y4yacTHMKa, B TOM uyucie U B cdepe obOpazoBanus. CoBpeMeHHas
YKpauHCKasi CUCTEMa 00pa30BaHUsl OCHOBBIBAETCS HA MPUHIMUIAX COLMAIBHON MHKIIIO3UH, KOTOpas
MIPEOCTABIISICT PABHBIE BO3MOXKHOCTH MPHOOPETEHNUS 3HAHUN U YMEHHI COMCKaTeJIeM 00pa30BaHUs
Ha BCEX €ro YPOBHSX, HaYMHAS C JIOIIKOJIbHOrO. MIMEHHO Ha 3TOM 3Tame, Onarogaps COIMaIbHON
MHKJTIO3UH, M30JBIIUA U OTUYXJEHHE 00y4aeMOro CHMXKAETCS, OH CTAaHOBUTCS 0oJiee OTKPBITHIM,
aKTHUBHBIM, YYBCTBO «OCOOEHHOCTH» NPUTYIUISIETCA. BHeIpeHne HHKIIO3MBHOTO OO0Opa3oBaHHA
MIpeJioiaraeT M3MEHEHNE KYJIbTYphl JOIIKOJILHOIO Yy4eOHOro 3aBe/IeHus], BKIIIOYas B 3TOT MPOLIECC
MpernojaBaTeNbCKUii  cocTaB, ywammxcs u ux poauteneid. CoOOCTBEHHO STOT Mpolecc
U MPEAOCTABIISIET PaBHBIE BOZMOXKHOCTH JUIS TIOTYyYEHHUSI HEOOXOIMMBIX 3HAHUHM U YMEHHUH KaXIbIM,
yCTpaHsisi BO3MOXHbIE Oapbepbl M OTPAHUYEHUS, CBSI3aHHBIE C HEMOXO0XKECThI0 00y4aeMbIX, cO3/1aBast
yCIIOBUs 111 (GOPMHUPOBAHKS TAPMOHUIHOMN JIMYHOCTH.

Heo6xoauMo oTMETHUTH, YTO BO BpeMs MPEABIAYIINX HAYYHBIX MOIMBITOK MPOAaHATU3UPOBATH
COLMAJIHYI0O WHKJIIO3UI0 HaMH OBUIO YCTaHOBJIEHO (DaKT CYIIECTBOBAHHMS HEPa3pBIBHOW CBS3H
KOHIICTITOB «COIIMAJIbHOTO BKJIIOUCHUS» U «COIIMAIBHOTO OTTOPKEHUS» KaK JIByX OCHOBHBIX
B3aMMOCBSI3aHHBIX YacTell OJHOrO M TOro e couuanbHoro ssieHus (CrpenphikoBa O.0., €cina
H.O., 2019, c.236-237). OcHoOBBIBasiCh Ha MOJIOKEeHUs TeopeTrndyeckoil koHmernuuu I1. Copoxuna,
MOKHO YTBEp)KIaTh, YTO COLIMAJbHAs MHKIIIO3US MMEET JiBa CIoco0a peanu3aliu: BO-TIEPBBIX, 3a
CUeT pOCTa COLMAIBHOTO CTaTyCa, YTO MO3BOJIUT JUYHOCTH WJIM TPYMIE BIUATH HAa Bce cdepsl
KHU3HEICSATENbHOCTY OOLIHOCTH WM oOOllecTBa B LIE€JIOM; BO-BTOPBIX, 3a CUET BO3BpalllCHUs
JMYHOCTH WJIM TPYIIBI K 00IIeonpeaeieHHon cormansaoi uepapxuu (Ilomosa T. JI., 2013, ¢.3-5).
IMeHHO 3TUM M OOBSCHSETCS CIOXKHOCTh COIMaTbHOTO BKIOUeHMs. [lockoyibKy ompezneneHHas
collMajbHas TpyIIa OKa3bIBAaeT COMPOTHBIEHHE OTHOCUTENIbHO BXOXJ/IEHUS B HEE HOBBIX WIEHOB,
IIPU ATOM HCIONB3Yys «COIMallbHbIEe Oaphepbl» (orpanudenus). PakTopaMu TaKOTO OTpaHUYEHUS
MOTYT BBICTYNaTh JIGHBI'M (MU UX KOJIUYECTBO), YPOBEHb KYyIbTYphl U 0OpazoBaHUs,
npodeccuoHanbHble YMEHHS, 00pa3 U CTHIIb KU3HHU H JIP.

OpHolt U3 GopM TaKOro OTTOPKEHHSI, B YACTHOCTH, MOKET BHICTYNATh OYIIJTUHT KaK MOMbBITKA
cenaTh HEBO3MOXKHBIM COIMAIIBHOE BKJIIOYEHHE JIMYHOCTU WM OOIIIHOCTH B COCTaB OMpPEEICHHON
counanbHoi rpynnsl. CornacHo cr. 173 3akona Ykpaunbsl «O BHECEHUU W3MEHEHHUH B HEKOTOpbIE
3aKOHOJATEIbHbIE aKThl Y KpauHbl OTHOCUTEIBHO MPOTUBOACHCTBUSI OYIITMHTA (TpaBiie)» MO TaKuM
NeHCTBHEM WM JESITEIbHOCTBIO CIIEyeT MOHMMATh «JIESHHUS YYaCTHUKOB O0pa30BaTeIbHOIO
mporecca, KOTOpble 3aKJIYaroTCsl B IICUXOJOTUYECKOM, (DHU3MUYECKOM, SKOHOMHYECKOM,
CEeKCYaJlbHOM HAaCWJIMHM, B TOM YHCIE C NPUMEHEHUEM CPEJCTB 3JIEKTPOHHBIX KOMMYHHKAILIUM,
COBEpILIAEMbIE B OTHOIIEHUH MAJIOJIETHETO WJIM HECOBEPILIEHHOJETHEro JIMIA WM TaKUM JIMIIOM
OTHOCHUTENFHO JPYTUX YYaCTHUKOB 00Opa30BaTENILHOTO MpOIlecca, B Pe3yIbTaTe 4ero MOr ObITh MU
ObUT MPUYMHEH BpeJ TCHUXWYECKOMY WM (Qu3ndeckoMy 370poBbl0 moTepreninero» (3). Ha
CerOJHSIIHUN JeHb pa3paboTaHO OOJIBLIOE KOJMYECTBO MEpPONPUITHI, HalpaBIEHHBIX Ha
MIPOTHBOJICUCTBIHE KOHKPETHBIM MPOSIBICHHUSAM OYJUIMHTA, MOCPEJACTBOM MPOBEACHUS CHCTEMHOM
MPOCBETUTENHCKON  PaOOTBI  CpedaW  y4yalluxcsl, pOJMWTENeH, BOCMUTATENEH W y4UTENeH,
npernojaBaTeniell 1 Ipyrux ydacTHUKOB 00pa30BaTeIbHOro Mpoliecca.
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Ceronmus Hamboyiee pacnpoCTpaHEHHOW B COBPEMEHHOM HAYYHOM JMCKYPCE CTAHOBUTCS
MOTBITKA OOBSICHUTH KOHIIETIT «COLIMAIbHOM MHKIIO3UN» Yepe3 IOCTYIHOCTh 00pa30oBaHUs AJisi BCEX
rpaxaaH Ykpaunsl. JlocTymHOCTh 00pa3oBaHUs SIBISETCS aKTyalbHOM 3aJaueil Ha BCEX YPOBHSX
MOJIyYEHUS 3HAHUM U YMEHU, HAYMHAas C TOIIKOJIBHOTO M IPOHU3BIBAs BCe mocieaywmue. B Takom
cllydae coluanbHas MHKIIO3US (DaKTHUeCKH MpUpaBHUBACTCS C MHKIIO3UE oOpazoBatenbHOl. [1o
MHeHnio A. KonymaeBoil, BKJIIOYEHHE B CHUCTEMY COLMAIBHBIX OTHOIICHHUW M B3aUMOJICUCTBUM,
IIPEKJE BCETO, IPOUCXOJUT B paMKax TOH 00pa3oBaTeNbHOM Cpefbl, K KOTOPOW JIMYHOCTb WU
rpynma meitaercs mpucoenuHuthes (2009, c. 18). Obpamasch Kk aHAIM3Y JaHHON MPOOJIEMATHKH,
MCCIIeIOBATENb TMOAYEPKUBACT U TOT (PaKT, YTO «KpOME IMOATOTOBKH TAKOTO JIMIA K >KU3HH B
obmiecTBe, ele ¥ HeoOXOoAuMasl TOJArOTOBKA O0MIecTBa K MpUHATHIO Juia. OHUM U3 BaXKHEHIIIHX
(akTOpOB COIMAIIBHON MHKJIIO3UU SBIIAETCS (OPMHpPOBAHHE COOTBETCTBYIOLIUX IPAaBOBHIX OCHOB
roCy/1apcTBa, PErIaMEHTUPYIOIUX OJIaroNpUsTHBIE YCIOBUS Al (OPMUPOBAHUS MOJIOKUTEIbHBIX
OTHOIICHUN MEXJy BCEMHU UJIeHaMH OOILECTBa, a TaKKe MpelycMaTpUBAIOT BIMsSHHE OOIIeCTBa U
COLIMAJILHOW cpeibl Ha JIMYHOCTh M aKTUBHOE y4YacTHE B 3TOM Mpolecce caMoil JIuyHOCTU» (A.
Konynaesa, 2012, c. 9). IIpu 3ToM OArOTOBKA U MPUHATUE XapaKTEPHBI BCEM YPOBHIM YKPaWHCKON
oOpazoBarenbHOW cHcTeMbl. OTHOW W3 OCHOBHBIX MOJEICH WHKIFO3UBHOTO JONIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHMs  SBISETCS MOJEIh COBMECTHOTO MpeOBbIBaHUS 3J0POBBIX JeTed U Jerei
C OTpaHWYCHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH, C OCOOCHHBIMU OOpa30BaTCIIBHBIMU MOTPEOHOCTAMU. Takoit
croco® opraHu3aluyd HE TOJIBKO YIPOIIAeT MEXaHU3M pacHpelesieHUs NeTell MO TOMIKOIbHBIM
y4eOHBIM 3aBEJICHUSIM, HO M IIO3BOJIAET CO3/IaTh ONTUMAJbHBIE YCIOBUS JJIsi TapMOHUYHOIO
Pa3BUTHA KaXJOT0 peOeHKa BHE 3aBUCUMOCTH OT €ro (PU3MYeCKUX MM YMCTBEHHBIX BO3MOKHOCTEH.
[IpeObiBaHNEe B ETCKOM Y4eOHOM 3aBEJIEHHWU MPEAINOoiaraeT He TOJIbKO OIpeleleHHBIH YpOBEHb
3a00Thl ¥ yXOJa, HO W TIOJYYCHHUs 3HAHUW M YMEHUM, pa3BUTHE JMYHOCTHBIX KAaueCTB JIETEH,
MPOIIECC BOCIUTAHUS U KOPPEKIUU Ne(DUIIMTOB pa3BUTHUA U T.J. BKiltoueHHe nerei ¢ 0COOCHHBIMU
o0Opa3oBaTeNbHBIMU MOTPEOHOCTSAMH B IOJHOLIEHHBIN 00pa3oBaTeNbHBIM Mpoliece, MPekIe BCEro,
OKa3bIBaCT BIUSHHUE HA OTHOLIEHHE B3POCIIBIX, TOCKOJIbKY CTAHOBHUTCS MIOHSITHBIM, YTO y BCEX JIETEH
€CTh OIpe/ieJIeHHbIe OCOOCHHOCTH, a HE TOJBKO y YYalUXcsl ¢ OCOOEHHBIMH 00Opa3oBaTEIbHBIMU
notpebHocTsMU. Co3llaHuE «IPYTUX», CHEIUATbHBIX, YCIOBHUH NS «OCOOCHHBIX» COHMCKaTelen
JIOLITKOJIBHOTO 00pa30BaHUsl CTAaBUT MOJI COMHEHHE MPUHIUI PABEHCTBA pealld3alliy MpaB JIeTei B
Ipouecce MoJiydeHus 3HaHuM M yMeHuil. Tak, Hanpumep, JI. Mumuk ormevaer, 4yTo coLMaigbHAas
MHKJIIO3Us — 3TO MPOLIECC YBEIUYEHHUS CTEIIEHU YYacTUs BCEX JE€TEH B COLUMAIBHOM KU3HU U PA3HBIX
nporpammax (2012, c. 57).

H. KiiumeHrok cuuTaeT SMIUPUYECKU JOKA3aHHBIM TOT (aKT, YTO MHKJIIO3US B 00Opa30BaHUU
JTa€T BO3MOYKHOCTh BCEM, KTO JKEJIAET YUYUTHCS, B MIOJHOM MEPE y4aCTBOBATh B KU3HU KOJJIEKTHBA —
HayuHas C JOIIKOJHHOTO M 3aKaHYMBas BBICIINM YYEOHBIM 3aBEICHHEM; HWHKIIO3Us 00JazaceT
pecypcamu, HampaBlICHHBIMA Ha YCTAHOBIIGHHWE pABHOMpAaBUs OOIIEHHUS H MaKCUMalbHOU
corpanu3anuu Beex yuaamnmxcs (2009, c. 148 — 153).

B mnocnenHee BpeMsi MHKIIIO3UMI0O Hayald paccMaTpUBaTh HEMHOTO IIUPE, Y€M MPOCTO
obOecrieueHrss TpaBa uYeJIoOBeKa Ha TModydeHuss oOpa3oBaHus. CoOrmacHO ¢  TOJOKEHUSIMH,
OTIPEIEISIONMMH JICSITENIbHOCTh HarmoHabHON accamOiien JItoIe ¢ WHBAJIUIHOCTBIO Y KpPauHBI,
WHKJTIO3USI — 3TO TIOJUTHUKA U TPOIECC, KOTOpPhIE OOECIEUYMBAIOT TMOJHOE y4YacTHE BCEM HICHAM
oOmecTBa BO Bcex chepax xkuzHeaesTenbHocty (HarionanpHa AcamOnest [aBaminiB Ykpainu, 2018,
c. 300).
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CoBpeMEHHOE yKpaWHCKOE OOIIECTBO MPHU3HAET TOT (DAaKT, YTO MMEHHO HWHKJIIO3WBHAS CHCTEMa
oOpa3oBaHus siBIseTCS Hanbosee 3P(HEKTUBHON W T'yMaHHOW CHCTEMOW MPUOOPETCHUsI 3HAHUH
YMEHHH, KOTopasi crocoOHa YAOBIETBOPUThH MOTPEOHOCTH BCEX KAaTErOpHil AeTeld, HE3aBUCHUMO OT
YPOBHSI MX TCHUXO(pHU3NYECKOTO PA3BUTHUS, U CIIOCOOCTBYET CO3/aHUIO WHKIIO3MBHOIO OOIIECTBA,
MOJIHOM Mepoil BOCHPUHUMAIOUIET0 TaKWX COUCKaTesedl oOpa3oBaHMsl, NMpU3HABas HMX IpaBa Ha
oOpa3oBaHue, JIMYHOE Pa3BUTHE, MPOPECCHOHAIBHYIO ESATEIBHOCTh, y4acTHE B OOIIECTBEHHOM
XKU3HHU U JIp. B colnaibHO-TIeJarOrH4ecKOM acrlekTe COIMAIbHYI0 MHKIIIO3UI0 PACCMATPUBAIOT Kak
JEMOKPATUYECKYI0 aKIMI0 BKIIOYCHHUS WHIWUBUIA WIW OINPEACICHHOW TPYyNIbl B OOJBIIYIO
OOIIHOCTh C IIEeNbI0 MPHOOMICHHUS K NEATEIbHOCTH WM KylbTypHOMY Tmpoueccy (O. Spchka-
CwmupnoBa, 2005, c. 51). Kak npaBuiio, 00b€KTOM COIMATBHON HHKIIO3UU BBICTYIAE€T HE TOJIBKO
OTJENbHBIA WHAMBHJ WU TPYIINA, HO U CEMbS U COLMAJIbHOE OKPY)KEHHE, BIMSIONINE Ha MpOoIece
NPUHATHS pEUIeHHM, OOIleHHe, pEeUICHHE CIOXKHBIX JKU3HEHHBIX CUTYyalluid, HOPMaJIU3aIUI0
KHU3HEICATSIbHOCTY U OTAbIXa KaXKJIOTO YeJIOBEeKa WJIM TPYNIBl B LEJIOM, B3aWMOJEWUCTBHUE C
OKpY>Karollen cpesioil, 1 MOMOTAa0IIKe B MPUHATUN PALIMOHAIILHOTO PEIICHUS CIOXKHBIX CUTYaINil 1
KoH(MIMKTOB. Bece wamne NOHSITHE CONMATBHOW WHKIIO3UM CTAHOBUTCS TEMOW COIHMATBHO-
II€JarOru4ecKom TUCKYCCHUH.

TakxuMm 00pa3zom, colranbHasi HHKITIO3HUS B COBPEMEHHOM YKPAaWHCKOM OOIIECTBE CTAHOBUTCS
OTpeNeJICHHBIM MEXaHU3MOM, HHCTPYMEHTOM, HANpaBJICHHBIM Ha TMPEOJ0JICHHE OaphepoB H
OTpaHMYEHUN HA MYTH K COLHAIBHOMY OJaromojay4yuio, YTO KOPEHHBIM 00pa3oM MeEHsEeT
CYUIECTBYIOIIYIO TOCYAapCTBEHHYIO MONUTUKY. CaMO colMalibHOE BKIIIOUYEHUE, COOCTBEHHO, MOKHO
ONpENENUTh KaK KeJlaeMyl CHUTYallHio, B paMKax KOTOpPOH Bce YJIEHBl OOIIecTBa BIAACIOT
JOCTAaTOYHBIMM pECYpcCaMu U BO3MOKHOCTAMHM Ui TOJHOLUEHHOTO M PaBHONPABHOTO YYacTHUsSI BO
Bcex cdepax obmiectBeHHON >ku3HU. ColmanbHas WHKIIO3US TMPOHU3BIBAET BCE COIMATBHBIC
mporecchl U (PaKTUYECKH CIMOCOOCTBYET YTBEPKIACHHUIO COIMAIILHOTO PABEHCTBA B COBPEMEHHOM
YKpPauHCKOM OOILIECTBE.
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SOMATICKY VYVIN A TELESNA ZDATNOST DETI

PRI VSTUPE DO ZAKLADNEJ SKOLY
SOMATICAL DEVELOPMENT AND PHYSICAL FITNESS
OF CHILDREN AT ENTERING PRIMARY SCHOOL

Katarina Stetinova’

Abstrakt: Telesnd zdatnost je déleZitym ukazovatelom, kedZe sa podiela na celkovom zdravotnom stave deti.
V predskolskom a mladsom Skolskom veku sa jedna o kvalitu Zivota, ktora ovplyviiuje plnohodnotny a zdravy
Zivot, ako je dostatok spanku, spravmne stravovacie navyky, fyzicky a psychicky stav, ale i Zivotné prostredie.
V nasom pripade predkladame odborny prispevok, kde nasim zamerom bolo prispiet k poznaniu aktudlneho
stavu telesnej zdatnosti chlapcov a dievcat na prelome predskolského a mladsieho Skolského veku. Zdkladnym
cielom nasej pilotnej Studie bola identifikacia a analyza sucasného stavu telesnej zdatnosti deti vo veku 6 az 7
rokov pri vstupe do zakladnej Skoly na zdiklade testovej batérie Eurofit. Vyskumny zamer sa dotyka
diagnostiky somatického vyvinu a pohybovej vykonnosti deti v telesnej a Sportovej vychove. Ziskané vysledky
v jednotlivych testoch su odrazom tirovne rozvinutych pohybovych schopnosti a tym nadobudnutych zrucnosti.
KUrucové slova: telesny vyvin chlapcov a dievcat, predskolsky vek, mladsi skolsky vek, motoricka vykonnost,
eurofit-test.

Abstract: Physical fitness is an important indicator, as it is involved in the overall health. In preschool and
primary school age, it is a quality of life that affects full and healthy life, as well as enough sleep, proper
eating habits, physical and psychological condition, but also the environment. In our case, we present
a professional contribution, where our intention was to contribute to the knowledge of the current state
of physical fitness of boys and girls at the turn of preschool and primary school age. The basic objective of
our pilot study was the identification and analysis of the current condition of children aged 6 to 7 when
entering a primary school based on the Eurofit test battery. The research intent touches the diagnostics of
somatic development and physical performance of children in physical and sport education. The results
obtained in individual tests are a reflection of the level of developed physical abilities and the acquired
skills.

Key words: physical development boys and girls, preschool age, primary school age, motor performance,
eurofit-test.

Uvod

Dieta prechadza rovnakym fyziologickym vyvojom, ktory je dany prirodou. Vsetky deti
potrebuju pre svoj zdravy vyvoj emdcie, zmysly a pohyb. Stile viac je ddlezité nadobudanie “soft
skills”, ktoré dopomodzu k Zivotnej spokojnosti a dobrému uplatneniu v Zivote. Tieto “mékké
zruénosti” vypovedajli o schopnosti planovat, rozhodovat’ a ucit’ sa (Poldkova, 2019).

Predskolsky vek je etapou formovania vyvijajacich sa pohybovych funkcii deti. Ako uvadza
Ruzbarska & Turek (2007), Siesty rok je najddlezitejSim obdobim, kedy sa zlepSuje analyza taktilno-
kinestetickych podnetov, koncentracia a na zaklade zmeny telesnej stavby i pohybovy prejav
dietata. Rozdiely medzi chlapcami a diev€atami v tomto obdobi nie st signifikantné. Chlapci st v
tomto obdobi t'az§i a vyS$si, maju vacsi obvod hrudnika a brucha. Dievatd maji vysSie hodnoty
podkozného tuku. Charakteristické pre tito vyvinova fazu je ,,zvyseny pomer svalovej hmoty k

"2 Autorka je absolventkou $tudijného programu Predskolska a elementarna pedagogika v $tudijnom odbore Predskolska
a elementarna pedagogika na PF, PU v PreSove. Nasledne pokracovala v §tidiu na danej fakulte v Studijnom programe
Ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie. Aktualne pdsobi ako internd doktorandka v Studijnom odbore Ucitel'stvo a
pedagogické vedy, v Studijnom programe PredSkolska a elementarna pedagogika so zameranim na telovychovné
discipliny.
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celkovej hmote tela a disproporcie medzi rastom koncatin, trupu a hlavy” (Stilec podla Jungera &
Beleja, 2000, In: Ruzbarska & Turek, 2007). Chlapci a diev€ata predskolského veku sa ucia
napriklad behat, zakopavat’, skékat’ ¢i vykonat cval stranou. S postupom cCasu dokdzu zlepsit
rovnovahu, st obratné, koordinované, vedia liezt’, odhadnut’ vzdialenost’, hadzat’ loptou a skédkat’ cez
Svihadlo. Pre dieta je podstatné v tomto zmysle praktizovat ¢o najviac vSestranné cviCenia
(Klepkova, 2006, In: Polakova, 2019). V tomto veku deti nadobudaju vel'ké mnozstvo pohybovych
zrucnosti. Ide o reproduktivne motorické ucenie, ktoré¢ je v danom veku zalozené na napodobmniovani
a o stimulovanie sociomoralneho vyvinu a podporovanie sociokultirneho rozvoja dietata. ,,Je to
dlhodoby a postupny proces uschopnovania dietata realizovat adekvatnu socialnu interakciu
akceptovanu danou socialnou komunitou” (Kolarikovda & Pupala, 2001). Materska skola je
osobnostne orientovana a tvori zakladné prepojenie pri prechode od detstva, od sveta hry k
systematickému vzdeldvaniu. Je miestom, kde dieta nadobuda a ziskava znalosti, sktisenosti a
vedomosti prirodzenym spdsobom, ale rovnako aj riadenym zameranim danej ¢innosti. Z daného
vyplyva, ze materskd Skola je vo svojej perspektive ur€end na zamerné stimulovanie osobnosti
dietata, aktivne a zodpovedne participujice na zZivote. Zameriava sa predovsetkym na podnecovanie
celostného rozvoja osobnosti dietata. Naucit’ ho zit’ spolu s ostatnymi, zozndmit’ ho so Zivotom v
spolo¢nosti a v neposlednom rade pripravit’ ho na vstup do Skoly, ,,vybavit' dieta primeranymi
kognitivnymi, socialno-emociondlnymi a psychomotorickymi kompetenciami na celozivotné ucenie”
(SVP pre predprimarne vzdelavanie v MS, 2016, Kosova & Kasacova, 2007, In: Douskova &
Kruzlicova, 2012). Vyvinovy medznik je na prelome predskolského a mladSieho Skolského veku.
Dieta nastupuje na povinnu Skolskii dochddzku, kedy je rozvoj motoriky “poznaceny”
vykondvanymi pohybovymi aktivitami z predSkolského zariadenia (Mifiova, 2006, In: RuZbarskd &
Turek, 2007).

Pri primarnom vzdeldvani je podstatna institucionalna stranka, kontext, Struktura Skolského
systému, nadviznost a vztah k predchddzajucemu stupnu vzdeldvania (Skalovda, Kunovd &
Sarounova, 2021, Spilkova, 1997, In: Kolarikovad & Pupala, 2001). Pri charakterizovani Skolského
detstva sa zdoraziuje rozdiel medzi dvoma obdobiami, pri€om prva etapa je zhruba prvé dva roky
Skolskej dochédzky. Toto obdobie je povazované za tzv. stupenl zrenia v ramci fazy motorického
vyvinu jednotlivcov. V tomto obdobi je evidentny vyvin u dievcat, ale v motorike su v predstihu
chlapci. Rastové krivky st u chlapcov a dievcat priblizne do deviateho roku takmer rovnaké (M¢ckota
et al.,, 1988, Kouba, 1995, In: Ruzbarskd & Turek, 2007). Pri rozvoji motoriky je ddlezita nielen
jemna motorika, Cize aktivity spojené s presnym pohybom ruky - hruba motorika, ¢o znamena
vykonavanie pohybov ako drep, kl'ak, sed, udrZanie rovnovahy, stoj, kop, chytat’ a hadzat’, otacat’ sa
ale rovnako musime brat’ do uvahy aj senzomotoriku — prepojenie videného, poc¢utého s pohybom
(Pugnerova & Duskova, 2019).

Nastupom na povinnu Skolski dochadzku si deti overuji svoje moZznosti a schopnosti,
ziskavajui postupne pocit sebaddvery a sebarealizacie. Tymto smerom sa uberd i telesnd a Sportova
vychova svojimi primarnymi ciel'mi, ktorymi st rozvoj osobnosti, regulacia spravneho drzania tela,
rozvoj motorickych zru€nosti, pravidelné fyzické zat'azenie a rozvoj pozitivnych postojov voci
pohybovej aktivite, pohybovym hram, k Sportu, resp. regulécia spravneho rastu a zdravého zivotného
stylu (Statny vzdelavaci program — primarne vzdeldvanie 2015; Kretschmann, 2010; Dzinovi¢ &
Martinovi¢, 2018; Risti¢, 2018a; Visnji¢c & Markovic, 2018, In: Osmanovi¢, Maksimovi¢ &
Dimitrijevi¢, 2021). V tomto procese osvojovania prebicha nickolko faz, kde podstatni ulohu

233



e_o
Education in Kindergarten: Current Questions and Answers \ b
OMEP Dc“ MATERSKCy
Slovakia NSKO\

zohrava faza kognitivna. Je to hlavne z dovodu, ze ziaci sa v pociato¢nej etape zoznamuju
s konkrétnou ¢innostou, prevedenim ¢i postupom. V danom momente je podstatna ndzorna ukazka,
slovna instrukcia, kde sa postupne rozvija pamit, myslenie, predstavy, vnimanie a re¢ (Cap &
Mares, 2001, In: Honzikova & Janovec, 2012). PredSkolsky a mladsi skolsky vek je rozhodujuci pre
intelektualny vyvoj dietata (Bloom, 1956, In: Kolarikova & Pupala, 2001).

Obdobie, kedy diet'a prechddza od spontdnneho pohybu k obmedzenému pokoju v Skolskych
laviciach v sebe zahfiia aj ohrozenia akym je nespravneho drzanie tela, utlm motoriky, S tym spojeny
narast hmotnosti a hromadenie pohybového pudu (Miklankova, 202, In: Ruzbarska & Turek, 2007).
S pandemickou situdciou Covid-19, v ktorej sa aktualne nachadzame modzeme konstatovat, ze
s danymi problémami sa stretdvame uz aj v predskolskom veku. Ako sa uz zmieniuju Ruzbarskd &
Turek (2007), vsetky vekové obdobia su podmienené geneticky, somaticky, motoricky a pravdaze i
socidlne. Analyza a diagnostikovanie jednotlivych faktorov podmienuju komplexni motoriku a
pomahaju odkryt’ podstatu motorickych prejavov deti predskolského a mladsieho Skolského veku.

Ministerstvo skolstva zabezpeCuje raz ro¢ne v stéinnosti so zakladnymi Skolami testovanie
pohybovych predpokladov ziakov prvych a tretich ro¢nikov zékladnych §kol (Zakon ¢. 440/2015 Z.
Z. oSsporte, zmena a doplnenie niektorych zdkonov § 58 pism. p). V ramci celoslovenského
testovania ziakov prvych ro¢nikov zakladnych §kol sa uskutocnilo zistovanie pohybovej vykonnosti
v skolskom roku 2018/2019, kedy deti absolvovali vSetky testové polozky a st¢asne boli u nich
zistené aj Udaje o telesnej vyske a telesnej hmotnosti (Ruzbarsky a Peri¢, 2019). NavySe mame
poznatky o telesnej zdatnosti namerané pred dvadsiatimi rokmi (Turek, 1999). Tato pilotna studia je
sucast’ou vicsieho projektu zameraného na identifikovanie aktudlneho stavu.

Ciel
Ciel'om je identifikacia a analyza sticasného stavu telesnej zdatnosti deti vo veku 6 az 7 rokov
pri vstupe do zakladnej Skoly na zaklade testovej batérie Eurofit. Zamerali sme sa na rozdiely

z hl'adiska pohlavia, aj ked’ sme predpokladali len minimélne rozdiely vzhl'adom na vyvinové
obdobie.

Metodika vyskumu

Na zéklade dostupného vyberu bola vytvorena vyskumna vzorka beZnej populdcie nasho
jednorazového prierezového merania. Objektom merania boli deti vo veku 6 az 7 rokov (chlapci n =
25; diev€atd n = 25) v jesennych mesiacoch 2019, kratko po néastupe do zakladnej Skoly. Testovanym
osobam sme pred testovanim vysvetlili zamer vyskumu a rovnako sme informovali zdkonnych
zastupcov chlapcov a dievcat o sposobe a cieli testovania. Pri nadobudani vyskumnych udajov sme
pouzili metdodu somatického a motorického testovania. Aplikovali sme modifikovana batériu
motorickych testov Eurofit (Adam, Klissouras, Ravazzolo, Renson, & Tuxworth, 1988).

Somatometrické polozky Erofit-testu st telesna hmotnost’, telesna vyska (TV) a body mass
index (BMI) - index telesnej hmotnosti. Tento ukazovatel’ je dopliiujici a odvodzujeme ho z telesne;j
vysky a telesnej hmotnosti. Na jeho vypocet pouzivame vzorec: BMI = telesnd hmotnost’ (kg) /
telesna vyska® (m). Polozky, ktoré sa zameriavaju na zistovanie motorickej vykonnosti su 1. test
rovnovahy ,,plameniak” (TR) - staticka rovnovaha, 2. tanierovy tapping (TAP) - frekvenéna rychlost’
ruky, 3. predklon s dosahovanim v sede (PRKL) - kibova pohyblivost’ trupu, 4. skok do dialky z
miesta (SKOK) - vybusna sila dolnych koncatin, 5. I'ah - sed za 30 sekund (LS) - dynamicka a
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vytrvalostna sila brusného a bedrovo-stehenného svalstva, 6. vydrz v zhybe (VZH) - staticka a
vytrvalostna sila svalstva hornych koncatin, 7. ¢Inkovy beh 10 x 5 m (CBEH) - bezecka rychlost’ so
zmenami smeru a 8. vytrvalostny ¢Inkovy beh (VBEH) - bezecka vytrvalostna schopnost’.

Pri realizovanych meraniach boli vypocitané zdkladné matematicko-Statistické parametre.
Boli nimi smerodajnd odchylka s - miera variability, ktora ukazuje ,,do akej miery su jednotlivé
merané hodnoty okolo strednej hodnoty” (Gavora, 2010) a aritmeticky priemer - hruba miera polohy
X, ¢o je priemernd hodnota jednotlivych poloziek.

Vysledky a diskusia
Zistenia nasho pilotného vyskumného zameru su uvedené v tabulke 1. Komparaciu oboch

suborov sme graficky zaznamenali.

Tabul’ka 1 Zakladné Statistické charakteristiky somatického vyvinu a telesnej zdatnosti 6 az 7 ro¢nych dievcat

a chlapcov
Premenna Dievcata/Chlapci 6-7 ro¢né/ro¢ni
X S
TH D 23,48 3,94
(kg) CH 27,14 411
TV D 123,08 4,60
(cm) CH 126,08 4,25
BMI D 15,46 1,93
(kg.m CH 17,00 1,88
TR D 4,20 3,46
(n) CH 4,80 3,94
TR D 17,57 2,33
(sek.) CH 18,10 2,01
PRKL D 22,20 4,58
(cm) CH 20,36 5,09
SKOK D 108,12 16,02
(cm) CH 113,60 23,65
LS D 12,04 4,72
(n) CH 14,36 3,88
VZH D 3,71 5,02
(sek.) CH 2,96 3,50
CBEH D 23,99 3,43
(sek.) CH 23,03 2,04
VBEH D 19,44 3,13
(n) CH 21,56 3,08

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Pri analyze telesného vyvinu a motorickej vykonnosti chlapcov a diev€at pri vstupe do
zékladnej Skoly je dolezit¢ mat’ na zreteli biologicky vyvin dietata, poCas ktorého dochadza k
zavaznym biologickym zmendm v detskom organizme. Jednotlivé vyskumy ako uvadza Ruzbarska
(2018b), sa pokusaji prispiet’ k zniZeniu neurcitosti v priestore motoriky u deti. ,,Prezentované
poznatky mozu byt prinosné aj v suvislosti s upresnenim, co by mali diagnostické procedury
monitorujuce oblast pohybovych schopnosti obsahovat, aby co najpresnejsie ,, pokryli* motoricky
potencial deti tohto vyvinového obdobia“. Ziskavanie poznatkov V oblasti motoriky deti
predskolského a mladSieho skolského veku sa v poslednych rokoch orientuje aj na hladanie
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a vysvetlenie interakcie pohybovej vykonnosti, motorickych kompetencii a kognitivneho rozvoja
osobnosti ziaka.

V grafe 1 az 3 su znazornené vysledky telesnej hmotnosti (TH), telesnej vysky (TV) a indexu
telesnej hmotnosti (BMI) 6 az 7 rocnych chlapcov a diev¢at beznej populécie ndsho vyskumu.
Priemerné hodnoty somatickych ukazovatel'ov v telesnej hmotnosti (graf 1) poukézali na rozdiel v
subore chlapcov, kde sme zaznamenali vysSiu hmotnost’ oproti suboru dievCat. Nevieme ale s
ur¢itostou vyhodnotit’ ¢i je dany rozdiel signifikantny, aj ked’ je to zhruba 3,5 kg. Tieto hodnoty
priamo suvisia s ukazovatel'mi telesnej vysky (graf 2). Index telesnej hmotnosti (graf 3) na zaklade

danych hodnét konstatuje vyraznt diferenciaciu medzi pohlaviami.

6/7r

Graf 1 Telesna hmotnost’ Graf 2 Telesna vyska
kg cm
28 128
26 126
24 H dievcéata 2019 124 M dievcéata 2019
22 chlapci 2019 122 chlapci 2019
20 120

6/7r

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Graf 3 Index telesnej hmotnosti

kg.m-2
18
17
16 — H dievcéata 2019
15 ] chlapci 2019
14

6/7r

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Vysledky testu rovnovahy “plameniak® (graf 4) poukazuju na nepomer medzi siborom
chlapcov a dievéat. Uz pri podobnych meraniach sme sa stretli pri tomto ukazovateli s rozdielmi, kde
ide o rovnovahovl schopnost’, ktord je variabilna. V teste tanierovy tapping (graf 5) sa objavuje
rozdiel v stbore chlapcov. Tento rozdiel vznika na zaklade Grovne vykonnosti. To znamena, Ze
Vv stibore dievéat mozeme konstatovat’ aktudlny rozvoj rychlostnych schopnosti, ktoré sa prejavuji
v ukazovatel'och frekvencnej schopnosti, rychlej reakcie. Predklon s dosahovanim v sede (graf 6) je
parameter, ktory sleduje kibova pohyblivost’ trupu. V tomto veku ide o premenlivy trend vo vyvine
pohyblivosti, ale zhruba vo veku osem rokov nasledne dochadza v tejto oblasti k zvySeniu
vykonnosti.
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Graf 4 Test rovnovahy ,,plameniak® Graf 5 Tanierovy tapping
pocet pokusov sekundy
5 18,5
45 H dievéatd 2019 18 H dievéatd 2019
4 17,5
chlapci 2019 chlapci 2019
3,5 17
6/7r 6/7r
(Zdroj: Vlastné spracovanie) (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Graf 6 Predklon s dosahovanim v sede

cm
21,5
21
20,5 m dievcata 2019
20 chlapci 2019
19,5
6/7r

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

Skok do dialky z miesta (graf 7) je diagnostickym prostriedkom pre vybusnu silu dolnych
koncatin, kde sme zaznamenali rozdielne priemerné hodnoty medzi sibormi dievc¢at a chlapcov. Ide
0 ukazovatel, ktory je charakterizovany biologickym vyvinom, kde smerodajné su somatické
a silové ukazovatele. Pri dynamickej a vytrvalostnej sile brusného a bedrového svalstva, test 'ah -
sed za 30 sekund (graf 8), sme zaznamenali vysSie priemerné hodnoty u chlapcov. V pripade tohto
testu mozeme konStatovat, Ze vysledok je odrazom narastu silovych ukazovatelov. Staticka
vytrvalostna sila hornych koncatin, teda test vydrz v zhybe (graf 9), poukézala u dievcat na lepSie
priemerné hodnoty. Diskutabilné je ale celkové hodnotenie tohto testu, kedZe dané hodnoty, ktoré
boli namerané st celkovo nizsie.

Graf 7 Skok do dial’ky z miesta Graf 8 Lah-sed za 30 sekund
cm pocet
115 16
Sy 14 Sy

110 W dievcatd 2019 W dievcatd 2019

12

chlapci 2019 chlapci 2019
105 10
6/7r 6/7r
(Zdroj: Vlastné spracovanie) (Zdroj: Vlastné spracovanie)
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Graf 9 Vydrz v zhybe
sekundy
4
2 W dievcatd 2019
0 chlapci 2019
6/7r

(Zdroj: Vlastné spracovanie)

V testoch ¢lnkovy beh 10 x 5 m (graf 10) a vytrvalostny ¢Inkovy beh (graf 11) sme namerali
naopak priemerné hodnoty v sibore dievcat vel'mi blizke vykonom chlapcov.

Graf 10 Clnkovy beh 10 x 5 m Graf 11 Vytrvalostny clnkovy beh
sekundy pocet
25 22
24 sy Sy
m dievéata 2019 20 W dievéata 2019
23
chlapci 2019 chlapci 2019

22 18

6/7r 6/7r

(Zdroj: Vlastné spracovanie) (Zdroj: Vlastné spracovanie)

Pri analyze telesného vyvinu a pohybovej vykonnosti 6 az 7 ro¢nych chlapcov a dievcat
dochadza k dolezitym biologickym zmenam v detskom organizme. Pri identifikovani zékladu
motorickych schopnosti st podstatné informacie o vzajomnych vztahoch a ich Strukture.

Ak by sme chceli Klasifikovat' telesnti a Sportovi vychovu, na ktord sme sa primarne
zamerali, m6zeme sa opriet’ o vyjadrenie Rychteckého a Fialovej (2004, In: Cihlaf & Fialova, 2019),
ktory ju definuju ako najviac rozsirenu organizovanu formu pohybovej aktivity u mladej populécie.
O komplexe pohybovej vykonnosti sa stretivame aj vo vyskume Ruzbarskej & Tureka (2007).
Autori vo svojom vyskume uvadzaju, Ze v predskolskom veku sa u diev¢at a chlapcov nenachadzaju
Statisticky vyznamné rozdiely, pretoZze vyvinova akcelerdcia je zrejme spdsobena vysSou
hmotnost'ou v subore chlapcov. Ako uvadzaju d’alej, problémom je ,transfer a moznosti porovnania
medzi hrani¢nou kategodriou v predSkolskom a nasledne mladSom Skolskom veku. Podstatna je ale
uroven danych motorickych schopnosti a ziskanych zru¢nosti, ktoré diet'a nadobudlo v predSkolskom
vzdelavani. V danom vekovom obdobi je pravdaze oCakavany narast irovne motorickych schopnosti
na zaklade progresivneho telesného vyvinu. Cihlat & Fialova (2019) vo svojom vyskume uvadzaju,
ze pozitivny vplyv na pohybov aktivitu deti maja hlavne rodicia.

Zaver

Zamerom nasho prispevku bolo prezentovat’ stav telesného vyvinu a motorickej vykonnosti
chlapcov a dievcat pri vstupe do zakladnej skoly. Vysledky nasho pilotného vyskumného zameru
nedefinuji jednoznacne prevahu konkrétneho pohlavia 6 az 7 roénych deti v telesnej zdatnosti pri
vstupe do Skoly. Priemerné hodnoty somatickych ukazovatel'ov poukézali v subore chlapcov na
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vys$$iu hmotnost’ oproti suboru dievcat. Na zaklade rozsahu suboru ale nie je mozné vyhodnotit’ dané
ukazovatele ako signifikantné, i ked’ v nasom pripade sa jedna o odlisnost’ priblizne 3,5 kg. Tieto
hodnoty pravdaze priamo suvisia s ukazovatel'mi telesnej vysky. Vo vysledkoch testu rovnovahy
,,plameniak“ sa objavil nepomer medzi suborom chlapcov a diev¢at. U chlapcov ide o vyssie
hodnoty, ktoré naznacuji v tomto veku nedostato¢ni uroven rovnovahovej schopnosti, ktora je
variabilna. V teste tanierovy tapping sme zistili rozdiel, ktory je v neprospech v stbore chlapcov. To
znamena, ze v subore dievcat nastal aktudlny rozvoj rychlostnych schopnosti. Rovnako rozdiel medzi
subormi chlapcov a dievcat pri teste predklon s dosahovanim v sede je spdsobeny parcidlnou
Struktirou motoriky a somatickych ukazovatelov. V tomto veku vSak ide o premenlivy trend. V teste
skok do dial’ky z miesta sme zaznamenali pomerne vyrazné rozdiely v priemernych hodnotach medzi
oboma subormi. Tento ukazovatel' je charakterizovany biologickym vyvinom. VysSie priemerné
hodnoty sme namerali uchlapcov vteste lah-sed. Vysledok v pripade daného testu v
subore chlapcov je spdsobeny v dosledku narastu silovych ukazovatelov. Test vydrz v zhybe
poukézal u dievcat na lepSie priemerné hodnoty. Hodnotenie tohto testu je vSak diskutabilné, ked’ze
dané namerané hodnoty su celkovo nizsie. Na zaklade nasho merania tak mozeme konstatovat’, ze
chlapci dominuju v testoch - predklon s dosahovanim v sede, skok do dial’ky z miesta, I'ah-sed za 30
sekund a vytrvalostny ¢lnkovy beh. Diev¢ata dosiahli lepSie vysledky v testoch - test rovnovahy,
tanierovy tapping, vydrz v zhybe a ¢Inkovy beh. Najvyraznejsie rozdiely boli zaznamenané v testoch
— predklon s dosahovanim v sede, skok do dialky z miesta, 'ah-sed za 30 sekind, vydrz v zhybe
a vytrvalostny c¢lnkovy beh. V naSom pripade musime brat do uvahy rozsah naSho stboru
a v takomto pripade nie je mozné zovSeobecnit’ nase zistenia.

Jednou z hlavnych uloh telesnej a $portovej vychovy je vybudovanie kladného vztahu k
pohybovej aktivite. Z toho vyplyva, Ze prave v nizSich ro¢nikoch je potrebné polozit zaklad
spravneho zvladnutia jednotlivych pohybovych uloh. Ked'Ze v naSom pripade ide o posudzovanie
motorickych schopnosti, snazime sa zamysl'at’ nad prepojenim motorickych schopnosti a zru¢nosti.
Tym sa dostavame k pohybovym kompetenciam, ktorym chceme venovat’ vac¢siu pozornost. Pojem
kompetencia sa chape ako vSeobecna schopnost, ktorGt moézeme rozvijat vd’aka vedomostiam,
skusenostiam a tym nadobudame zrucnosti, ktoré ndsledne u¢enim sa rozvijame. Tieto nadobudnuté
zrucnosti st dolezitym ukazovatelom, ktoré je mozné sledovat’ v priebehu rastu dietata a jeho
postupného vyvinu. V poslednom obdobi nastal udeti pokles pohybovej aktivity v dosledku
pandemickej situacie Covid-19. Deti maji ale stale potrebu hybat sa, hrat sa, no nemaju stale
moznost’ interakcie. Z tohoto doévodu je potrebna vcasnd intervencia, aby nenastal pokles danej
pohybovej zrucnosti. Preto je potrebné a rovnako z vedeckého a pedagogického pohladu zaujimavé
tato oblast’ preskumat’. Nasim zaujmom je nasledne venovat sa zistovaniu aktudlneho stavu
nadobudnutych pohybovych zru¢nosti a ich postupné rozvijanie.

Tento prispevok je Cciastkovym vystupom grantového projektu VEGA MSVVaS SR a SAV
(¢. 1/0122/19) s nazvom: Somaticka a motoricka charakteristika deti mladsieho Skolského veku a ich
vyvojové trendy so zvlastnym zameranim na deti z marginalizovanych romskych komunit.
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ZAVER

V predlozenom zborniku vedeckych a odbornych prac, publikujeme 21 textov od odbornikov
zo Slovenska, Ceska, Ukrajiny a Ruska. Témy, analyzy, zavery aj namety do diskusie publikované
Vv tomto zborniku, si zasluzia pozornost’ vzdy v kontexte aktualnej spolocenskej a politickej situacie
so zretel'om na sucasné poznanie vedy. Zbornik Vychova a vzdeldvanie v materskej Skole: aktualne
otazky a odpovede, ktory sme Vam predstavili, obsahuje vedecké a odborné prace. Tieto su
vysledkom prace azdujmu odbornikov, ktori svojimi mySlienkami a zisteniami podporili Den
materskych $kol na Slovensku 2021.

Zmeny prebiehajice na poli predprimarneho vzdelavania, planované inovacie v Skolstve,
reflexiu a spdtna vizbu, aby mohli byt realizované spravne, kvalitne a efektivne. M6Zeme povedat
a dufame, ze ich cielom je novy a lepsi svet.

V kontexte vysSie uvedeného a pri prilezitosti oslav Diia materskych §kol na Slovensku 2021
si dovolime zaverom citovat’ z knihy Absorbujica mysel’ vyznamnej osobnosti Marie Montessori
z roku 1948: ,,...Pri hladani napravy stale prehliadame jednu doélezitu, ale skrytiu spolocensku silu
S nesmiernym dusSevnym potencialom a mohutnou clenskou zakladnou. Tou silou su deti. Len od nich
totiz mozZeme ocakavat pomoc a spdsu, a to predovsetkym preto, ze deti su tvorcami dospelych. Su
nadané netusenymi schopnostami, ktorych vyuZitie nas skutocne moze doviest k radostnejsej

buducnosti. Ak naozaj chceme novy, lepsi svet, potom si vzdelanie musi zacat klast za ciel

vSestranny rozvoj detského potencialu. “ (In: Montessori, 2003).

Dakujeme vietkym det’om, uéiteP’kam a uéitePom materskych §kél, rodi¢om aj odbornikom vo
vede a vyskume v pedagogike, psychologii a pribuznych vedach.
Prajeme Vam krasne prezitie Diia materskych $§kél na Slovensku 2021, vel’a elinu do buducich
dni a nielen v sicasnosti vel’a zdravia.

editori
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CONCLUSION

In the presented book of proceedings of scientific and professional works, we publish 21
papers by professionals from Slovakia, the Czech Republic, Ukraine and Russia. The topics,
analyses, conclusions and suggestions for discussion published in this book of proceedings should
always be perceived in the context of the current social and political situation with respect to current
knowledge of science. The presented book of proceedings Education in Kindergarten: Current
Questions and Answers contains scientific papers and professional papers. These are the result of the
work and interest of professionals who, with their ideas and findings, supported the National
Kindergarten Day in Slovakia 2021.

Changes taking place in the field of pre-primary education, planned innovations in education,
current scientific knowledge, and inspiration from abroad deserve our attention and need regular
reflection and feedback in order to be implemented properly, efficiently and in a high quality. We
can hope that they aim for a new and better world.

In the context of the above stated and on the occasion of the celebration of the National
Kindergarten Day in Slovakia 2021, we would like to conclude by paraphrasing the ideas from the
book The Absorbent Mind, written by an important figure Maria Montessori in 1948: “... In our
search for rectification, we still overlook one important but hidden social power with immense
mental potential and a massive membership base. That power is children. We can expect help and
salvation only from them, especially because children are the creators of adults. They are gifted with
unsuspected abilities, the use of which can really lead us to a happier future. If we really want a new,
better world, then education must begin to aim at the universal development of children's potential.”
(In: Montessori, 2003).

We thank all the children, teachers in kindergartens, parents and scientific and research
professionals in pedagogy, psychology and related sciences.
We wish you a beautiful time at the National Kindergarten Day in Slovakia 2021, a lot of
enthusiasm for the upcoming days and the best of health.

The Editors
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