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[Tomydenue MOMIKOILHOTO O00pa30BaHUs B Pa3HBIX ()OpMaxX €ro OpPraHU3alMU KpaHEe BaXKHO IS
JeTell COOTBETCTBYIOIIETO BO3pAacTa, IOCKOJIBKY CO3/IaeT OJIArONpPHATHBIC YCJIOBUS Uil (popMHpOBaHUS
HEOOXOJMMBIX 0a30BBIX KauyeCTB JIMYHOCTH, KOMIIETEHTHOCTCH, YMEHHH M HABBIKOB, YTO OOCCIICYMBACT
OCHOBY JUTsI TAJILHEHIIIETO ycrexa peOeHKa, ero TapMOHUYHOI'0 Pa3BUTHS U TUIABHOTO MEPEX0/1a K MOTyUCHUIO
CJICIYIOIIETO YPOBHsI 00pa3oBaHMUsI.

OnHol M3 BaKHEUIIMX 3aj1a4 Ha CETOHSIIHUMN ICHb SBISICTCS CO3/IaHUE BCEX HEOOXOAUMBIX YCIOBUH
C LeNbI0 00eCHeueHusi JOCTyNa BCEX IKENAIONIMX JIETed COOTBETCTBYIOIIEI'O BO3pPAcTa K KaueCTBCHHOMN
JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUsL.

[IpencraBiienHas MoHorpadusi UMeeT KoJIoCalibHI W HAy4HIM MOTEHIMAJ, TaK KaK B CTaThiX
MpeJICTaBJIeHa anpo0alys pe3yJIbTaTOB UCCACIOBAHUM 0 IIUPOKOMY CIIEKTPY MPOOJIEMAaTHKU COBPEMEHHOTO
JIOIIKOJILHOTO O0pa30BaHUsl B Pa3HiX CTpaHaX. ABTOpaMHM PAaCKpPBIThl TEHACHIUH pealu3allid B YCIOBHUAX
COBPEMEHHBIX JIONIKOJIbHBIX YUEOHBIX 3aBEJACHUN HETPAIUIIMOHHBIX (POPM M METOJOB PabOThI, B YACTHOCTH,
METOJIbI KOHIICNT-KapT B JETCKOM Cajly, OXapaKTePHU30BaHbl OCOOCHHOCTH WHTETPALMU MY3BIKAJIHHOI'O H
JIUTEPATYPHOr0 00pa30BaHUs B JETCKOM Cajy, OTPaKEHbBI aclIeKThl BHEAPEHUS WHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH
KaK CpelICTBa  yOpPAaBJICHUS  IEJarori4ecKMM  IIEPCOHAIOM.  3acily’)KMBAalOT  BHUMAHHS — CTaTbH,
XapaKTepu3yIoIe IIyTH peadu3allud COBpPeMEHHBIX TexHomormid B 3/10: 310poBBEcOeperarommx,
(hopMHUPOBaHHUE COLIUAILHO-TICHXOJIOIMYECKOr0 OJIAaronoIyyus, HHTETPUPOBAHHOIO 00YUEHUS U BOCITUTAHUSI.

Y4eHbIe-TIPaKTUKU KacaroTcs MpoOJeM Ppa3BUTHS I'PAMOTHOCTH Y JETeH JOIIKOJLHOIO BO3pacTta,
JIOKa3bIBAIOT HEOOXOJMMOCTh CO3JIaHUsS OJaroNmpHUsATHOrO TICHXOJIOTHYECKOr0 KIMMara B Tpollecce
KOMMYHHKATHBHO-PEYEBOT0 Pa3BUTHS, OTMEUAIOT BAXKHOCTh PAa3BUTHS MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN Y
CTapIIUX JOIIKOJBHHUKOB, aKIECHTHPYIOMMX BHUMaHWE Ha TIICHXOJOTO-TIEAaroTHYeCKUX OCOOEHHOCTSIX
OpTraHM3AlNY IKCTIEPUMEHTAIFHO-UCCIIEA0BATENECKON IeITENFHOCTH AOMIKOIBHIKOB.

WNHTepecHBIMM ¥ NIEHHBIMH KaK C HAyYHOH TaK M C MPAKTHYECKOW TOYKH 3pPEHHsS] €CTh pPabOTHI,
Kacarolecs HapylleHHs pa3BUTHS OOy4YeHHs B JIETCKOM caay. llpaBuibpHOE BOCIHTaHHE TaKOro pebeHKa
OYeHb BAKHO JUIS €70 Pa3BUTHSI, IOCIEMYONIEH alaTalliy B IIKOJIE U B JalTbHEHIIEH KU3HU.

LenTpanpHO# 3amadeil B JOMIKOIHHOM BO3pAacTe BBICTYMAET OnarofaTHOE M3MEHEHHE BHYTPEHHETO
Mupa pebeHka. JTO O3Ha4aeT Kak MOXXHO Ooliee MHTEHCHBHOE IMPHOIIKEHHE €€ K BBICOKOH KyIBTYpe.
OcCHOBHBIM (paKTOpOM B 3TOM TMpoOIlEeCCe SIBISETCS 00pa30BaTEIbHO-BOCIHUTATENbHAS Cpea, CO3MAIoIias
CMBICIIO-TICHHOCTHBIE OTHOIIEHHS, B KOTOPBIX BOCHUTAHHHUKH JTOJDKHBI CTaTh MX COBEPIICHHBIMH CyOBEKTaMH.
[Ipu sTOM BakHO 0OOecmeunTh pa3BUTHE KAXKIOTO peOEHKa — C €ro WHIANBHAYATbHBIMA OCOOEHHOCTSIMH,
CHOCOOHOCTAMHU, BO3MOXKHOCTSMH. YUHUTHIBas 3TO, HAa IMOBECTKE IHS JOJDKHO OBITH Takoe 0Opa3oBaHHE,
KOTOPOE YCIICITHO PeIaiio ObI 3Ty IpodiIemy.

[IpencraBmenHas MoHorpadus TPUOMIKAET HAC K DPEUICHWIO TOCTaBJICHHBIX 3a/1ad, OHA CTaHEeT
Ype3BBIYAIHO TOJE3HONH HAYYHBIM PaOOTHUKAM, MPENOAaBaTENsIM BHICIINX YIeOHBIX 3aBECHNUN, aCTIHPAHTAM,
BOCHHUTATENSIM, MATUCTPAHTaM, CTYICHTaM IO CIIEIHUAILHOCTH JOIIKOIFHOTO 00pa30BaHMS.

Anna Boiarska-Khomenko, Dr. hab. in Pedagogy, Associate Professor, Head of the Department of
Educology and Innovative Pedagogy, H. S. Skovoroda Kharkiv National Pedagogical University
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Predslov

Predskolské vzdeldvanie v réznych formach jeho organizacie je pre deti predskolského veku
mimoriadne dolezité, pretoZze vytvara priaznivé podmienky pre formovanie potrebnych zakladnych
osobnostnych vlastnosti, kompetencii, zru¢nosti a schopnosti, ktoré su zakladom pre Skolsku tuspesnost
dietat’a, jeho harmonicky vyvin a hladky prechod do d’alSieho stupna vzdelavania.

Jednou z najddlezitejsich tloh sGcasnosti je vytvorit’ vSetky potrebné podmienky na to, aby vsetky
deti v primeranom veku mali pristup ku kvalitnému predskolskému vzdelavaniu.

PredloZeny zbornik ma obrovsky potencial, ked’ze ¢lanky prezentuji vysledky vyskumov v Sirokom
spektre problémov moderného predskolského vzdelavania v réznych krajinach. Autori odhal'uji trendy v
realizacii netradi¢nych foriem a metdd prace v podmienkach modernych predskolskych vzdelavacich
institucii, charakterizuju Crty integracie hudobnej a literarnej vychovy v materskej skole a reflektuji aspekty
zavadzania inovativnych technologii, ¢i prostriedky riadenia pedagogickych zamestnancov.

Pozoruhodné st ¢lanky, ktoré charakterizuju spdsoby implementacie modernych technoldgii, Setrenie
zdravia, formovanie socialno-psychologickej pohody, integrovana a inkluzivna vychova a vzdelavanie.

Odbornici z praxe sa dotykaji problémov rozvoja gramotnosti u deti predskolského veku, dokazuju
potrebu vytvarat’ priaznivi psychologicka klimu v procese komunika¢ného a reCového vyvinu, v§imaju si
dolezitost’ rozvijania priestorovych reprezentacii u starSich predSskolakov so zameranim na psychologické a
pedagogické Crty, organizovanie experimentalnych vyskumnych aktivit predskolakov.

Zaujimavé a cenné z vedeckého aj praktického hl'adiska su prace suvisiace s porusovanim rozvoja
vychovy a vzdelavania v materskej Skole. Spravna vychova takéhoto dietat’a je vel'mi dblezita pre jeho vyvin,
naslednu adaptaciu v $kole a neskor v zivote.

Ustrednti ulohu v predskolskom veku zohrdva zmena vnutorného sveta dietata. To znamena o
najviac ho priblizit' kultare. Hlavnym faktorom v tomto procese je vychovno-vzdelavacie prostredie, ktoré
vytvara vyznamovo-hodnotové vzt'ahy, v ktorych sa deti musia stat’ ich dokonalymi subjektmi. Zaroven je

dolezité zabezpelit rozvoj kazdého dietata — s jeho individualnymi vlastnostami, schopnostami,
moznostami. Vzhl'adom na to musi byt na programe dna vzdeldvanie, ktoré by tento problém uspesSne
vyriesilo.

Predlozeny zbornik nam priblizuje rieSenie stanovenych tloh, bude mimoriadne uZzito¢ny pre vedcov,
ucitelov vysokych 8$kol, postgradualnych Studentov, pedagdgov, vysokoSkoldkov, Studentov v odbore
predskolské pedagogika.

doc. Anna Boiarska-Khomenko, Dr. hab. v pedagogike
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UVOD

Slovensky vybor Svetovej organizacie vyhlasil v roku 2015 historicky prvy Dern materskych
§kol na Slovensku. Tento den sa na Slovensku etabloval nielen na pdde materskych $kol, ktoré si ho
kazdoro¢ne pripominaju hymnou Dna materskych $kol, vytvarnymi prehliadkami, pochodovanim
ulicami a aktivitami na jeho osvetu v spolo¢nosti, ale aj na pdde akademickej. Kazdoro¢nej tradicii (s
vynimkou pandemickych rokov) zostdva verna Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove
S0 svojim Jesennym diiom materskych Skol. Okrem toho, si odbornici z oblasti predskolskej
pedagogiky a psychologie pravidelne uctili tento deit vzajomnou vymenou skusenosti na vedecko-
odbornych konferencidch s nazvom Materska skola je pre vsetky deti. Ako vsetko vo svete, aj
kontinuitu tejto tradicie naruSila vysSie spomenuta pandémia COVID-19. T4 vSak nezabranila
vzdjomne] vymene skusenosti prostrednictvom recenzovanych nekonferenénych vedeckych
zbornikov Edukacna realita v materskych skoldch (2020) a Vychova a vzdelavanie v materskej skole:
aktualne otazky a odpovede (2021) a inSpirativnych zbornikov Inspirdcie ku diu materskych skol
2020 a Deti a sucasnd materska Skola: ndzory a interpretdcie deti Z roku 2021.

Rok 2022 sa podobne ako predchadzajtice niesol v duchu nemalych zmien vo svete. Dovolte
nam predloZzeny nekonferen¢ny odborny zbornik zaat cititom, ktorym sme uzatvorili zbornik
minuloro¢ny. Dnes, viac ako v minulych rokoch, su aktualne slové a vyzvy M. Montessoriovej, ktoré
publikovala v knihe Absorbujiica mysel’ z roku 1948: ,,...Pri hladani ndpravy stile prehliadame
jednu dolezitu, ale skrytu spolocensku silu s nesmiernym dusSevnym potencidlom a mohutnou
clenskou zakladnou. Tou silou su deti. Len od nich totiz mézeme ocakavat pomoc a spdsu, ato
predovsetkym preto, Ze deti su tvorcami dospelych. Su nadané netusenymi schopnostami, ktorych
vyuzitie nds skutocne moze doviest' K radostnejSej budicnosti. Ak naozaj chceme novy, lepsi svet,
potom si vzdelanie musi zacat’ kldst za ciel vSestranny rozvoj detského potencialu. “ (In: Montessori,
2003). Pedagogika ako veda o vychove a vzdelavani deti — buducich dospelych, reflektuje aktualne
zmeny nielen v poznani pedagogického vyskumu, ale aj v spolocnosti, na ktoré musi pripravovat’
deti aj ucitel'ov.

V predkladanom nekonferen¢nom odbornom recenzovanom zborniku Odborné pohlady na
predprimarnu edukaciu prindSame odborné prispevky domadcich i zahrani¢nych autorov, ktoré
informuju o aktualnom diani a jeho analyzach. Spolu s tymto odbornym zbornikom vychadza ku
Diiu materskych $kol na Slovensku 2022 aj vedecky zbornik snidzvom Stidie z predskolskej
pedagogiky 2022. V oboch zbornikoch, mdZzeme néjst’ texty autorov zo Slovenska, Ceska a Ukrajiny.
Témy s réznorodé¢ aviazu sa vzdy k predskolskej pedagogike, resp. predprimérnej edukicii.
Zborniky moézu byt kvalitnym materidlom pre rozSirenie vedeckého a odborného poznania, aj
vychodiskom k §tadiu Studentov predskolskej a elementarnej pedagogiky, ¢i obohatenim
komparativnej pedagogiky.

Dakujeme doc. Anne Boiarskej-Khomenko, Dr. hab. v pedagogike z Katedry $kolstva a
inovativnej pedagogiky Charkovskej narodnej pedagogickej univerzity H. S. Skovorodu na Ukrajine,
doc. PhDr. Marii Matulcikovej, CSc. z Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave,
Mgr. Marcele Fojtikovej Roubalovej, PhD. a PhDr. Gabriele Sarnikovej, Ph.D. z Cyrilometodskej
teologickej fakulty Univerzity Palackého v Olomouci v Ceskej republike a prof. PhDr. Milanovi
Portikovi, PhD., emeritnému profesorovi Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v Presove.

Prajeme vsetkym krasny Deri materskych $kol na Slovensku 2022 a vel'a uspechov a tvorivej aktivity.
Editori



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e_o
) e ) @ ( ¢\
Expert Views on Pre-Primary Education o ad

OMEP £ R MATERSKG
Slovakia D‘-\ §’<u£- "

ODBORNE
PRISPEVKY



Expert Views on Pre-Primary Education km

OMEP  pejyuare e

Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu é@ e_o
i
id

MOZNE VYVINOVE TAZKOSTI DETI
A MATERSKA SKOLA

POSSIBLE DEVELOPMENTAL DIFFICULTIES OF CHILDREN AND KINDERGARTEN
Jana Balazova, Michaela Domanickéa

Abstrakt: Prispevok priblizuje mozné tazkosti deti v predskolskom veku — prioritne v oblasti
motoriky, reci, fonologického uvedomovania, orientdacie, predmatematickych predstav, seriality,
pozornosti, vizudlneho vnimania a pamdte — V suvislosti so Statnym vzdeldvacim programom pre
predprimarne vzdelavanie. Jeho cielom je strucne priblizit oblasti prediktorov vyvinovych poruch
ucenia a vybrat' vykonové Standardy v konkrétmych vzdelavacich oblastiach, na ktoré je vhodné
upriamit’ pozornost’ a venovat sa im v ramci prevencie vyvinovych poruch ucenia v materskej skole.
KPucové slova: vyvinoveé tazkosti, vvkonové Standardy, poruchy ucenia, materska Skola

Abstract: The article approximates the possible difficulties of children in preschool age — primarily
in the areas of motor skills, speech, phonological awareness, orientation, pre-mathematical ideas,
seriality, attention, visual perception and memory — in accordance with the State Education Program
for Pre-Primary Education. Its aim is to briefly introduce the areas of predictors of developmental
learning disabilities and select performance standards in specific educational areas that are
appropriate to focus on and address as part of the prevention of developmental learning disorders in
kindergarten.

Keywords: developmental difficulties, performance standards, learning disabilities, kindergarten

Uvod

V predskolskom obdobi dieta ziskava, nadobuda mnoZstvo hodnotnych skusenosti,
vedomosti, zru¢nosti, navykov, ale i schopnosti, ktoré uplatinuje v priebehu celého zivota. Skora
stimulacia predskolédkov s rizikovym vyvinom z hl'adiska ich buduceho zaskolenia zmiernuje dopady
mnohych negativnych javov. Jej implementacia moZe mat’ roznorody charakter, najcastejSie ide
0 subor aktivit, hier a cvieni na rozvoj urcitej psychickej funkcie — oblast’ motoriky, re¢i, vnimania,
pozornosti i matematickych predstav (Silonova, et al., 2018).

V suvislosti s vyvinovymi poruchami ucenia (napr. dyslexia, dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia) genetickd podmienenost’ nepopiera ddlezity vplyv prostredia, v ktorom vstupuju rodicia,
ucitelia a terapeuti (Zelinkova, 2008). Preto stimulacné snahy, aktivity maji svoje opodstatnenie
a ich zdkladom je vytvorenie vhodného prostredia, ktoré dieta motivuje k ¢innosti, prip. k vykonu.
Podl'a Vancovej (2005) za stimulaciu sa povazuje stibor podporujucich a povzbudzujucich aktivit,
ktoré vedu k Ziaducim vyvinovym zmendm, k napredovaniu v procese ucenia, rozvoju osobnosti
dietata a posiliiovaniu jeho funk¢nosti v zmysle reziliencie (odolnosti). Medzi pozitivne vplyvy
mozno zaradit’ pozitivne sklsenosti: citlivy pristup, bezpecné vztahy, postupné nadobudanie
zrucnosti, sprevadzanie, ktoré moze mat’ podobu sprostredkovavania.
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Obrazok 1: Model sprostredkovaného ucenia

Zdroj: Feuerstein, Feuerstein & Falik (2010, s. 28)

Podl'a Feuersteina (Feuerstein, Feuerstein & Falik, 2010) skuasenost sprostredkovaného
ucenia mdézeme definovat’ ako kvalitu interakcie, v ktorej rodicia, ucitelia, vrstovnici vkladaju seba
(H: human = ¢lovek) medzi podnety (S: stimul = podnety okolitého sveta) a dieta (O: organizmus
spracovavajuci tieto podnety), aby zaistili, Ze diet'a vnima, chépe a integruje zmysluplnym spdsobom
(R: reakcia na tieto podnety). ,,H* vl'avo vyjadruje vstupovanie druhého ¢loveka do prudu percepcie
dietata, podnety st druhou osobou vyberané, pldnované, interpretované, triedené, rozdelovangé,
regulované. ,,H* vpravo predstavuje ovplyvilovanie/usmeriiovanie reakcii dietat’a druhym ¢lovekom.

Prediktory vyvinovych poruch ucdenia a vykonové Standardy v konkrétnych vzdelavacich
oblastiach

Rozpoznanie jednotlivych prediktorov vyvinovych poruch ucenia v predskolskom veku je
nesmierne dolezité. Ide o ukazovatele, ktoré sa mozu neskor rozvinut’ do urcitej vyvinovej poruchy
ucenia (Lachmann & Weis, 2018) alebo ktoré¢ sa vd’aka v€asnej stimulécii (v ramci preventivnych
snah) nerozvina do vyvinovych portach ucenia.

NizSie uvedené prediktory vyvinovych poruch ucenia sme vybrali na zéklade Castej
frekvencie vyskytu v odbornej literatire (napr. Felcmanova a kol., 2019; Pugnerova & Duskova,
2019; Rosova, 2019; Jucovitova & Zackova, 2017; Krej¢ova, Bodnarova et al., 2014; Bednafova &
Smardova, 2011; Zelinkovd & Cedik, 2013; Zelinkova, 2008). Zaroven sme vyhladali stuvisiace
vykonové $tandardy v konkrétnych vzdelavacich oblastiach (pozri Statny vzdelavaci program pre
predprimarne vzdeldvanie, 2016), na ktoré je vhodné upriamit pozornost, a ktoré poskytuju
ucitel’kam v materskej Skole priestor na stimulaciu.

Hruba motorika

Hruba motorika zahtffia pohyby celého tela. Ide o vedomé, spravne drzanie a ovladanie tela,
ktorého sucastou je koordinacia jednotlivych cCasti tela — nohy, ruky, hlava, trup (VI¢kova, 2014).
Prejavy ako neobratnost’ pri detskych hrach a vytvarnych ¢innostiach sa spajaji najmé s prediktorom
dyspraxie. Dieta ma problém chytit’ loptu a kopnit’ do nej, tazko strieda pohyby a problémy sa
objavuju aj pri poskakovani. Naucit' sa jazdit' na bicykli, lyZiach alebo korculiach je pre dieta
naro¢né. Dieta ma problém s odhadovanim hranic vlastného tela — Casto sa zrani, nardza do veci
okolo seba, bez pri¢iny pada alebo mu z rik padaju predmety (Zovinec, et al., 2019).

Vyplyvajuc zo Statneho vzdelavacicho programu pre predprimarne vzdelavanie (2016)
ucitel’ky maju priestor sa venovat’ stimulécii hrubej motoriky a zaroven spozorovat’ prvé tazkosti vo
vzdeldvacich oblastiach zosumarizovanych v tabul’ke 1.
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Tabulka 1: Hruba motorika

a) Jazyk a komunikdcia, podoblast Grafomotorické predpoklady:

e spravne sedenie.

b) Umenie a kultura, podoblasti Percepcné cinnosti a Hudobno-pohybova:

vyjadrenie vlastnych pocitov z hudby pomocou pohybov;
e zvladanie tane¢nych prvkov, jednoduchych tane¢nych choreografii, imitacia elementarnych pohybov;
pohybova hra na tele — tlieskanie, dupanie, plieskanie.

c) Zdravie a pohyb, podoblasti Zdravie a zZivotny styl, Pohyb a telesnd zdatnost’:

spravne drzanie tela v stoji a sede;

osvojenie hygienickych navykov — pouzivanie toalety a toaletného papiera, umyvanie rak po pouziti
toalety, umyvanie rik pred jedlom a po zaspineni;

obliekanie, vyzliekanie, obtvanie;

zuCastiiovanie sa na priprave stolovania;

vykonavanie poloh a postojov — stoj, drep, kl'ak, sed, I'ah;

ovladanie techniky chddze, behu, skakanie znozmo, skakanie cez prekazky, technika lezenia,
plazenia, preliezania;

manipulacia s na¢inim — hadzanie, kopanie, chytanie, odrazanie, podavanie;

ovladanie akrobatickych zru¢nosti — stoj na jednej nohe, obrat okolo vyskovej osi;
vyuZzivanie lokomo¢énych pohybov a tane¢nych krokov;

zvladnutie kazdodennej prechadzky a turistickej prechadzky trvajticej priblizne 2 hodiny.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych $kolach (2016)

Jemnd motorika a grafomotorika

Jemné svaly mozno rozvijat’ prostrednictvom sebaobsluznych a pracovnych ¢innosti. Pre deti

je castokrat velkou vyzvou stolovanie (pouzivanie priboru), obliekanie (zapinanie gombikov,
zavizovanie Snurok), navliekanie koralikov, narabania s noznicami (Boon, 2010).
Pri nedostatocne rozvinutych svaloch jemnej motoriky dieta nesprdvne drzi ceruzku, nezvlada
nakreslit’ zakladné tvary — kruh, vinka, zvislé a vodorovné Ciary. V jeho kresbach sa prejavuju iba
carbanice (Krejcova, Bodnarova, etal., 2014). Zelinkova (2008) hovori, Ze napriek tomu, ze je ku
kresleniu dieta vedené, tuto Cinnost’ robi s nechut’ou.

Zéavazné tazkosti sa objavuju pri nevyhradenej dominancii ruky. Ruky pri kresleni strieda a
kresba je slabSia v porovnani s vrstovnikmi. Komplikacie nastavaji aj pri skriZzenej lateralite — ide
0 dominanciu pravej ruky a avého oka, l'avej ruky a pravého oka. PredSkolaci mozu, ale zaroven
nemusia, mat’ kvoli tomu problém pri pisani a kresleni (Bednafova & Smardova, 2011).

Grafomotorické tazkosti sa najcastejSie objavuji spolu s nespravnou koordinaciou pohybov
tela a artikulaénych organov, ¢o je dosledkom vzt'ahu motorickych funkcii s psychikou dietata a
zrenim jeho nervového systému. Prejavit’ sa moézu tiez tazkosti s vizuomotorikou (koordinécia oka a
ruky) (Sindelarovd, 2016). Kurtz (2015) potvrdzuje, ze do skupiny jemnej motoriky okrem
grafomotoriky spadd aj logomotorika (pohybova cinnost' recovych organov pri artikulécii),
vizuomotorika (koordinacia oko — ruka), taktiez aj motorika o¢nych pohybov, mimika a oromotorika
(pohyby recovych orgdnov).

Dieta potom kresli netthl'adne, nedokaze vyfarbit’ priestor medzi Ciarami, problematicky
koordinuje pohyby jemnej motoriky a aj jednoduché grafické prvky st nepresné. Nedokaze obkreslit
zékladné tvary (kruh, $tvorec, trojuholnik, obdiznik) a mézu sa objavit' problémy pri rozligovani
tvarov, pri ktorych nedokaze urcit' rovnaké alebo rozdielne prvky (Lipnicka, 2007). Dovodom je
prave skuto€nost, Ze grafomotorika je subor psychomotorickych ¢innosti, ktoré ¢lovek vykonéva pri
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pisani (rukami, nohami, ustami) atieto pohyby st priamo riadené psychikou (Kurtz, 2015).
Stimulacia jemnej motoriky sa tyka najmé vzdelavacich oblasti uvedenych v tabulke 2.

Tabulka 2: Jemna motorika
a) Zdravie a pohyb, podoblasti Hygiena a sebaobsluzné cinnosti, Pohybovd a telesnd zdatnost’:
pouzivanie toalety a toaletného papiera;
umyvanie ruk po pouziti toalety, umyvanie ruk pred jedlom a po zaspineni;
obliekanie a vyzliekanie;
zucastiiovanie sa na priprave stolovania, pouzivanie priboru
manipulacia s na¢inim pocas cvicenia.
) Clovek a svet prace, podoblasti Konstruovanie, Uzivatelské zrucnosti:
vyroba jednoduchych predmetov podl'a navodu, kresleného postupu;
pouzivanie naradia a manipulacia s drobnymi predmetmi.
c) Matematika a prdca s informdciami, podoblast Geometria a meranie:
kreslenie a pomenovanie rovnych a krivych Ciar;
e nakreslit kruh, §tvorec, obdiZnik a trojuholnik;
d) Jazyk a komunikdcia, podoblast Grafomotorické predpoklady pisania:
e kreslenie grafomotorickych prvkov — vyzadovanie pohybov dlane, prstov, zapastia;
pisanie po liniach, spajanie bodov, kreslenie Ciar, kruhov;
e spravne sedenie a drzanie ceruzky.
e) Umenie a kultira, podoblasti Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche, Vytvarné ¢innosti s tvarom
V priestore, Vytvarnd cinnost's farbou, Spontanny vytvarny prejav:
vystrihovanie obrysov;
skladanie tvarov;
spajanie Casti obrazkov a lepenie alebo dotvaranie obrazkov kresbou;
skladanie papiera;
praca s makkym modelovacim materialom;
modelovanie jednoduchych figuralnych a geometrickych tvarov;
vytvorenie jednoduchej papierovej skladacky;
ovladanie techniky mal'ovania — mal'ovanie pastelom, kriedami, pastelkami, fixkami, prstovymi a
akvarelovymi farbami;
e kreslenie od Carbanic, cez ,,hlavonozce®, pandkov, zvieratd az po kreslenie postavy s hlavnymi
Castami.
Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych $kolach (2016)

(=)}

Jazyk, re¢, komunikdcia

Mikulajové (2009) uvadza, ze spomedzi deti, ktoré¢ maju v predskolskom obdobi problémy v
rec¢i, ma 45 — 70 % neskor diagnostikovanu dyslexiu alebo dysgrafiu. U osdb s dysortografiou v
anamnéze mozeme taktiez sledovat’ komplikované a dlhotrvajuce poruchy reci, ¢astokrat i vyvinovu
poruchu re¢i (vyvinova dysfaziu), ktord sa prejavuje oneskorenym vyvinom rec¢i a zhorSenym
chapanim a rozliovanim vyznamov slov (Jucovic¢ova & Zackova, 2017).

Prave oneskoreny vyvin reci je podla autorky Zelinkovej (2008) vyznamnym prediktorom
dyslexie. Filcikova-Herfortova (1966) piSe, Ze o oneskorenom vyvine re¢i hovorime, ak deti maju
tazkosti v oblasti reci iba do konca tretieho roka; ich pri¢inou nemusi byt porusena inteligencia, ale
moze ist o predizenu fyziologicki nedostatoénost’ hovoridiel. U deti sa tiez Zastejsie objavuje
pomalé vybavenie slov, a preto Casto pouzivaji neurcité pojmy ,toto“, ,to*, ,td vec”. Mozu sa
vyskytnat’ tazkosti s u¢enim novych slov, nespravne vyjadrovanie, nespravne pouZzivanie tvarov slov
v prisluSnom pade, Cisle, osobe alebo nespravnost’ pouzivania predloziek (Krejcova, Bodnérova, et.
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al., 2014). Dieta v tomto obdobi méze byt podrazdené, ak nie je schopné vyslovit’ slova, na ktoré
prave mysli. Prediktorom VPU moéze byt aj chudobna slovna zésoba (Kamara, 2015).

Jucoviéova a Zackova (2017) hovoria, ze mnohé logopedické tazkosti vznikli skor
nedoslednostou rodicov. Institat detskej re¢i (2021) zddraznuje, Zze u 4-rocnych deti je potrebné
vyhl'adat’ odbornu starostlivost’ aj v pripade, ak dieta nema zadujem o komunikéciu, neudrzi ocny
kontakt, nevytvara stvetie, nedokaze prerozpravat’ kratky pribeh alebo nerozumie deju jednoduchej
rozpravky. Zaroven zdoraziuje, Zze ¢im skor je dietat'u poskytnuta vhodna logopedicka starostlivost,
tym je vicsia moznost’ na zdokonal'ovanie tychto schopnosti.

Priestor venovat’ sa stimuldcii v oblasti jazyka, reCi a komunikdcie v materskej Skole
nachadzame v ramci napliiania vykonovych standardov v oblasti Jazyka a komunikacia (tabulka 3).

Tabulka 3: Jazyk, re¢, komunikacia

Jazyk a komunikdcia, podoblasti Hovorend rec, Pisand rec:

e gspravna artikulacia, vyslovnost,, spisovna a gramaticka re¢, socialna primeranost’ pouzivania jazyka;
aktivne zapajanie do komunikacie, rozpoznanie neverbalneho spravania;

formulacia rozvinutych suveti;

vyslovovanie slabikotvornych spoluhlasok (I/1, r/f) a sykaviek (s, ¢, z, dz, §, &, z, d2);

vysvetlit’ jednoduchym spésobom vyznam slov.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych $kolach (2016)

Fonologické uvedomovanie

Fonologické uvedomovanie je ddlezita vedoma schopnost, suvisiaca s diferenciaciou a
manipulaciou s vacsimi fonologickymi jednotkami, ktorymi su fonémy (fonologicky sluch,
fonematické uvedomovanie), vd’aka nej dokdze dieta analyzovat, syntetizovat’, nardbat s rymom a
pod.

Pokial’ mé dieta v predskolskom obdobi priaznivy fonologicky vyvin, za¢ina sa orientovat’ na
zvukovy obraz slov, nielen na ich lexikalny vyznam. Ide o zaciatky fonologického, pripadne
fonematického uvedomovania. Typickymi prejavmi dobre rozvinutého fonologického uvedomovania
v predskolskom veku je zaujem dietata o text, pytanie sa na slova a pismend, v§imanie si rymov
a pod. Pokial’ predskolak v tejto oblasti zaostava, mdze ist’ o silny prediktor dyslexie (Mikulajova,
Tokéarova & Siimegiova, 2014). Spozorniet’ treba v pripade, ak sa dieta vyhyba rytmickym hram a
¢innostiam, nedokaze urcit,, ¢i sa slova rymuju, alebo nedokaze rozdelit’ slova na slabiky (Pugnerova
& Duskova, 2019).

Fonologické uvedomovanie moézu ucitelia v materskej Skole rozvijat’ a zdroven pozorovat’
prvé tazkosti vo vzdelavacich oblastiach Umenie a kultara, Jazyk a komunikacia (Tabul'ka 4).

Tabulka 4: Fonologické uvedomovanie

a) Umenie a kultura, podoblasti Rytmické cinnosti, Vokalne cinnosti, Instrumentdlne ¢innosti:

e zvladnutie vokalnej rytmizacie v 2/4 a 3/4 takte;
e realizdcia rytmického sprievodu k detskym riekankam a piesiiam,;
e vyuzivanie hudobnych néstrojov Orffovho in§trumentéra.

b) Jazyk a komunikacia, podoblast’ Fonologické procesy:

e clenenie slov na slabiky pomocou rytmického sprievodu;
e urcovanie slov, ktoré sa rymuju alebo nerymuju;
e vycClenenie zaciatocnej hlasky v slovéch.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predpriméarne vzdelavanie v materskych skolach (2016)
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Vo vzdelavacich programoch materskych $kol je velky priestor pre systematicky rozvoj
fonologického uvedomovania (Bytesnikova, 2012). Ucitelia mézu s detmi spociatku realizovat
jednoduché aktivity zamerané na rozpoznavanie a lokalizaciu zvukov a postupne smerovat’ k hrdm
a cviteniam so slovami, slabikami a hlaskami. Jucovicova a Zatkova (2017) odportcaju dietatu
predviest’ niekol'ko zvukov, ktoré si vydavané pri Cinnostiach (napr. trhanie papiera, klopanie na
dvere), nasledne po =zatvoreni o¢i ma cinnost znova predviest a dat’ dietatu priestor na
identifikovanie zvuku (obmeny: identifikovat' hlasy ostatnych deti, hudobnych nastrojov, zvukov
predmetov). DalSou z moZnosti, ako rozvijat' tito oblast, je porovnavanie nereGovych zvukov
a tonov (vyska, dizka, pocet, intenzita), ale i reGovych zvukov (prvky hovorenej re¢i). Pri rozvoji
auditivnej diferenciacie je vhodné podl'a ByteSnikovej (2012) vyuzivat dvojice podobnych alebo
rovnakych slov, pri€om dieta urcuje, ¢i sa tieto slova lisia alebo st rovnaké (napr. miska — myska,
koza — koza, les — les).

Orientdcia na svojom tele, v priestore, Case

Krej¢ova, Bodnarova, et al. (2014) navrhuju, aby diet’a zaCalo rozoznavat’ pravu a l'ava stranu
najskor na jeho vlastnej osobe. Odlisny pohl'ad ma Zelinkova (2008), ktora uvadza, ze pravo-lava
orientaciu urcuje dieta najskor v priestore a potom na svojom tele. Potrebné je pripomenut’, ze
pravo-lavu orientdciu rozoznavaju predSkolaci zhruba od pét rokov, avSak jej Uplne rozvinutie
prevlada okolo 6smeho roku dietata (Krejcova, Bodnarova, et. al a kol., 2014).

Pri cviceniach na priestorovu orientaciu dieta najskor jednotlivé pomenovania poloéh poctva
a pozoruje, nasledne ukazuje/vybera polohy predmetov vo svojom okoli podla instrukcii ucitela,
napr. ,,Umiestni macka na stolik., ,,Na ktorom obrazku sa nachadza psik vedl'a budy?* (az neskor na
obrazkoch), az nakoniec by mal ucitel, ako piSe Rosova (2019), viest’ deti k tomu, aby pojmy
urcovania poldh pouzivalo, t. j. odpoveda na otazky typu ,,Kde je macko?* alebo dieta samo dava
pokyny.

Deti, ktoré mavaji v Skolskom veku diagnostikovanu urcitt VPU, mézu mat problém
orientovat’ sa v jednotlivych dioch v tyzdni. Niekedy nedokazu odliSit’ pracovné dni od vikendu
alebo pridat’ k Castiam diia typické Cinnosti a zoradit’ ich podla toho, ako idu za sebou. Pojmom
vCera, dnes, zajtra nezvladaju priradit’ k vzt'ahujicej sa Cinnosti, prezivaniu (Krej¢ova, Bodnarova,
et. al., 2014).

Orientacia na svojom tele, v priestore a ¢ase tvori podstatny zaklad pre rozvoj matematickych
schopnosti dietata. Ucitelia v materskej Skole maji priestor sa jej venovat,, prip. uvedomit’ si prvé
tazkosti vo vzdelavacich oblastiach uvedenych v tabulke 5.

Tabulka 5: Orientacia na svojom tele, v priestore a ¢ase

Jazyk a komunikdcia, podoblast Chdpanie formalnych charakteristik pisanej reci:

e prerozpravanie vlastného pribehu na zaklade ilustracii.

Matematika a prdca s informaciami, podoblast Geometria a meranie:

e umiestnenie a dokreslenie obrazkov na miesto pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu,
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (com, kom), v (Com, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v
strede;

skladanie obrazkov podl'a pokynov zo zékladného mnozstva utvarov;

usporiadanie 3-4 predmetov podl'a uréeného rozmeru;

orientacia v §tvorcovej sieti prostrednictvom symbolov |, T, —, «<—;

popisanie polohy predmetov v rade (prvy, druhy, posledny, hned’ za, hned’ pred....).
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Clovek a spolocnost, podoblasti Orientdcia v case, Orientdcia v okoli:

e opisanie rezimu svojho dia, rozpravanie o zal'ubach a povinnostiach;

pouzivanie terminov ako vcera, dnes, zajtra;

orientacia v ¢asovych vztahoch dia, tyzdia, mesiaca a roka;

opisovanie znamej trasy na zaklade orienta¢nych bodov;

poznanie adresy svojho bydliska;

popisanie interiéru a exteriéru znamej budovy, znamu trasu a uvedenie adresy svojho bydliska;
poznanie verejnych institucii vo svojom okoli.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach (2016)

Vizudlne vnimanie

Vizudlne vnimanie umoziuje pochopit’ obsah zrakovych vnemov a uzko suvisi s teoretickymi
¢innostami, predovsetkym s ¢itanim. Predskolak ¢asto nevie popisat’, ¢o vidi na obrazku, hoci jeho
zrak je v poriadku (Rosova, 2019). Diet’a nerado sklad4 puzzle, obrazky, nevie rozliSovat’ figury od
pozadia (Pugnerova & Duskova, 2019). Nedokaze rozlisit' pravo-lavé postavenie. To sa prejavuje
neschopnostou rozlisit, ¢i si totozné predmety rovnako natocené, ak jeden smerujeme doprava
a druhy dolava. Tento prediktor moze odhalit, Ze dieta bude mat’ neskdr vyrazné tazkosti pri
rozoznéavani tvarovo podobnych pismen (b — d) (Krejcova, Bodnarova, et. al., 2014). O¢né pohyby
dietat’a su nespravne — dieta kresli roznymi smermi, pri prerozpravani obrazkov, ktoré maju urcité
poradie, nepostupuje za sebou, ale vynechava a preskakuje riadky. DalSou zlozkou vizualneho
vnimania je zrakova pamit’. Diet’a s tazkost'ami rozoznava farby, nevie si zapamaitat’ obrazky, ulozit’
predmety alebo obrazky na miesto, kde boli predtym umiestnené.

Ako pomoécku opat’ uvadzame vzdelavacie oblasti (tabulka 6), v ktorych mézu uditelia
Vv materskej Skole sledovat’ deficity vo vizudlnom vnimani a nasledne detom s danymi t'azkostami
venovat’ viac pozornosti.

Tabul’ka 6: Vizualne vnimanie

a) Jazyk a komunikdcia, podoblast Chdpanie formdlnych charakteristik pisanej reci:

e v knihe ukazat’ zacCiatok, sledovanie textu;
identifikécia niektorych pismen abecedy.

b) Vzdelavacia oblast Matematika a prdca s informdciami, podoblasti Cisla a vztahy, Logika, Si
vyZaduje prepojenie vizualneho vnimania s kognitivnymi funkciami diet'at’a:

e urcovanie miesta objektu, umiestenie a dokreslenie obrazkov na miesto pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dolu, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo, vl'avo, v rohu, v strede;
identifikécia pomocou zraku — gule, kocky, valca, kruhu, Stvorca, obdiznika, trojuholnika;
skladanie obrazkov podl'a pokynov zo zakladného mnozstva ttvarov;

spajanie bodov pomocou ¢iarovych pohybov;

orientacia v §tvorcovej sieti prostrednictvom symbolov |, 1, —, <—;

porovnavanie predmetov podl'a velkosti (dlhsi, kratsi, uzsi,...) a usporiadanie 3 — 4 predmetov podl'a
uréeného rozmeru;

e popisanie polohy predmetov v rade (prvy, druhy, posledny, hned’ za, hned’ pred.,...);

e triedenie predmetov podl'a farby, tvaru, velkosti alebo materialu;

e rozhodovanie, ¢i ma dany predmet urcitu vlastnost’ (dreveny, Cerveny...).

¢) Umenie a kultura, podoblasti Vytvarné cinnosti s tvarom na ploche, Vytvarné ¢innosti s farbou:

e vystrihovanie obrysov, skladanie tvarov, spéjanie Casti obrazka a jeho lepenie, dotvaranie obrazkov
kresbou,
e rozpozndvanie zakladnych a zmieSanych farieb.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (2016)
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Rozvoj matematickych predstav a seriality

Pre rozvoj matematickych predstav a seriality uéitel v MS moZze vyuZivat aktivity na
triedenie predmetov podla tvaru (kruh, §tvorec, obdiznik, trojuholnik; gulaty, $picaty, hranaty)
(Pugnerova & Duskova, 2019), ale aj farby, velkosti, mnozstva. Pocitanie od 1 do 10 je vhodné
realizovat’ priradovanim c¢isla k danému poctu predmetov (do 10) alebo v ramci pohybu (kroky,

skoky) v ¢iselnom rade (napr. dni v danom mesiaci), taktiez na vykonavanie jednoduchych operacii
(manipuldciou). Vhodnymi hrami su ,,Domino* alebo ,.Clovete, nehnevaj sa!“, kde sa dieta uci
rozpoznat’ pocet bodiek na hracich kockach a pocet krokov na podlozke (Rosova, 2019). Prikladom
¢innosti, v ktorych sa uplatiiuje serialita, je striedanie koralikov pri ich navliekani, hry s obrazkami,
na ktorych st nakreslené opakujtice sa predmety a pod. (Zelinkova, 2008). Uvedené aktivity mozno
realizovat’ v ramci vzdeldvacich oblasti zosumarizovanych v tabulke 7.

Tabulka 7: Rozvoj matematickych predstav a seriality

a) Matematika a prdca s informdaciami, podoblasti Cisla a vztahy, Geometria a meranie, Logika:

e vymenovat ¢islaod 1 do 10, v obore do 10 pokrac¢ovat’ od nahodného ¢isla;

e gspocitat’ pocet predmetov do 10, v obore do 10 vytvorit’ skupinu predmetov s uréenym pocétom;

e s pomocou hmatu a sluchu uréit’ pocet predmetov v skupine v obore do 6;

e prostrednictvom urovania poctu riesit’ kontextové tlohy s jednou operaciou, v ktorej sa pridava,
odobera, porovnava, uréuje viac, menej alebo rovnako;

e urcovanie miesta objektu, umiestnenie a dokreslenie obrazka na miesta pomocou slov a slovnych
spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo, vlavo, v rohu, v strede;

e identifikacia pomocou zraku a hmatu — gule, kocky, valca, kruhu, §tvorca, obdiZnika a trojuholnika;

e skladanie obrazkov zo zakladného mnozstva atvarov;

e kreslenie a pomenovanie rovnych a krivych ¢iar;

e spajanie bodov pomocou ¢iarovych pohybov;

e orientacia v §tvorcovej sieti prostrednictvom symbolov |, 1, —, «;

e porovnavanie predmetov podl'a vel’kosti (dlhsi, kratsi, uzsi,...) a usporiadanie 3 —4 predmetov podl'a

urc¢eného rozmeru;

popisanie poléh predmetov v rade (prvy, druhy, posledny, hned’ za, hned’ pred....);
vytvéranie postupnosti objektov do 6;

e triedenie predmetov podla farby, tvaru, velkosti alebo materialu.

b) Jazyk a komunikdacia, podoblast’ Pisand rec:

e reprodukuje strune obsah precitaného textu;
e obsahy a zazitky z Citania vyjadruje v dramatickych a hudobno-pohybovych ¢innostiach;
e na zaklade ilustracii rozprava vlastny jednoduchy pribeh.

¢) Clovek a priroda, podoblast Vaimanie prirody:

e vymenuje rocné obdobia;

d) Clovek a spolocnost, podoblast’ Orientdcia v case:

e opiSe rezim dia;
e orientuje sa na elementarnej trovni v ¢asovych vztahoch dia, tyzdna, mesiaca a roka.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych $kolach (2016)

Pozornost’

Pozornost’ u dietata v predskolskom obdobi ma nezamerny a prelietavy charakter. Dieta
uputaju skor silné a zaujimavé podnety. Zamernost' pozornosti moézeme pozorovat az ku koncu
materskej Skoly. Fyzioterapeutka Kurtz (2015) pripomina, Ze oslabend pozornost’ sa prejavuje v
kazdodennom fungovani a praci predSkolaka.
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Pre dieta s deficitnou pozornostou je ruSivy aj maly podnet. M6zu sa prejavovat’ prvky
nepokoja — otacanie na stolicke, kopanie do stola alebo klepanie nohami. Schopnost’ sustredenia sa
na viaceré¢ Cinnosti byva problematicka a vyzaduje si viac energie v porovnani s inymi detmi. To
vedie k rychlejSej unavitelnosti a nasledne vdésej chybovosti v praci predskolaka (Zelinkova &
Cedik, 2013). Dieta odmieta &innosti v kolektive alebo ¢innosti pracovného typu. Nevie pracovat v
uréity as v pokoji na jednom mieste (Borbélyova & Spernékova, 2014).

Rozvoju pozornosti majiu moznost uitelia sa venovat’ najmi vo vzdelavacej oblasti Clovek
a spolocnost’ (tabulka 8).

Tabul’ka 8: Pozornost’

a) Clovek a spolocnost’ , podoblasti Zdklady etikety, Prosocidlne spravanie, Ludské viastnosti a emécie:
spolupraca v skupinovych ¢innostiach na zaklade osobnostnych predpokladov;

e sustredenie na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti;
dokoncovanie individualnej alebo skupinovej ¢innosti;

e presadzovanie v hre alebo v ¢innostiach spolo¢ensky prijatelnym spésobom.

b) Matematika a prdca s informdciami, podoblast Geometria a meranie:

e pomocou slov a slovnych spojeni hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na (¢om,kom),
v (¢om, kom), vpravo, vl'avo, v rohu, v strede (miestnosti, obrazka...) dokresli obrazok podl'a
pokynov, da pokyn na dokreslenie obrazka na uré¢ené miesto;

e v skupine atvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, $tvorec, obdiZnik, trojuholnik;
posklada z primeraného mnozstva utvarov obrazok podla predlohy, pokynov a na dana tému;

e odmeria vzdialenost’ a ureny rozmer predmetu (v skuto¢nosti, aj na obrazku) odhadom
a pomocou urcenej aj zvolenej neStandardnej jednotky (krok, dlan, pomocny predmet). Vysledok
merania vyslovi po¢tom pouzitych jednotiek merania (v obore do 10).

c) Umenie a kultiira, podoblast’ Hudobnd vychova, vitvarna vychova:

e realizuje rytmicky sprievod k rickankam a piesiiam;
zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesinam a rickankam;
vyuziva tane¢né prvky v jednoduchych choreografiach;

e reaguje vytvarnymi prostriedkami na zmyslové podnety.

d) Zdravie a pohyb, podoblast’ Pohyb a telesna zdatnost’:
vykona tieto zakladné polohy a postoje podl'a pokynov: stoj, drep, kl'ak, sed;

e manipulyje s na¢inim: hadzanie, chytanie, podavanie, odrazanie, preskakovanie atd’.

Zdroj: Statny vzdelavaci program pre predprimérne vzdelavanie v materskych $kolach (2016)

Zaver

Vyvin dietata v predskolskom veku je rychly proces a k jeho progresu moZzu prispiet’ nielen
rodicia, ale 1 pedagdgovia, ked’ze podl'a Damborskej (1984) rozhodujucim nie je geneticky kod, ale
motivacia suvisiaca s prostredim, v ktorom dieta Zzije a vyrastd. Kazdé dieta potrebuje pocitit’
podporu a spravne vedenie. Vd’aka spravnej stimulécii sa predskoldk nielen rozvija, ale preziva
1 pocit Uspechu, ktory ho vedie k d’alSiemu novému objavovaniu (Woolfson, 2004). Z toho dévodu
sme si dovolili poukazat’ na niektoré vykonové Standardy v konkrétnych vzdeldvacich oblastiach
Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne vzdeldvanie, ktorym je vhodné venovat
pozornost’ i ¢as. Vybrané vzdelavacie Standardy su iba ukazkou, ale méZu sluzit’ — v snahe posobit’
preventivne, pripadne si v€as v§imnut prediktory vyvinovych portich uc¢enia — ako spojovaci mostik
medzi uciteI'mi v materskej Skole, Specidlnymi pedagdégmi a rodi¢mi deti v predSkolskom veku.
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OBLASTI PREVENCIE VYVINOVYCH PORUCH
UCENIA V MATERSKEJ SKOLE
A PRACOVNE ZOSITY

AREAS OF PREVENTION OF DEVELOPMENTAL DISORDERS IN KINDERGARTEN
AND WORKBOOKS

Jana BalaZzova, Michaela Domanicka

Abstrakt: Cielom prispevku je priblizit nosné oblasti prevencie vyvinovych poriich ucenia, v rdmci
ktorych sa mozZeme zamerat na rozvoj deficitnych ciastkovych funkcii u deti v materskej Skole.
V dsmich oblastiach (hruba motorika; jemnd motorika a grafomotorika; jazyk, re¢ a komunikdcia;
fonologické uvedomovanie a sluchova pamdt; orientdcia;, vizudlne vnimanie a pamdt);
predmatematické predstavy, koncentracia pozornosti) poskytuje sumar pracovnych zoSitov,
programov, ktoré mozu ucitelia vyuzit' v ramci svojho posobenia v materskej skole alebo odporucit
rodicom konkrétnych deti v suvislosti s prevenciou vyvinovych poruch ucenia.

KPucové slova: vyvinové poruchy ucenia, prevencia, pracovné zosity, deficitné ciastkové funkcie

Abstract: The aim of the paper is to approach the main areas of prevention of developmental
learning disorders, within which we can start with the development of deficient partial functions in
children in kindergarten. In eight areas (gross motor skills; fine motor skills and graphomotor skills;
language, speech and communication; phonological awareness and auditory memory; orientation;
visual perception and memory; pre-mathematical ideas; concentration of attention) it provides
a summary of workbooks, programs or tools that teachers can use in to provide parents with specific
children in connection with the prevention of learning disabilities.

Keywords: developmental learning disorders, prevention, workbooks, deficit partial functions

Uvod

Vyvinové poruchy ucenia (dalej VPU) (dyslexia, dysgrafia, dysortografia, dyskalkalia) maja
rozmanité Specifikd nielen vo svojich prejavoch, ale i v oblasti etioldgie. Pri¢iny ich vzniku totiz
nemusia byt Uplne jasné. Podl'a doterajSich zisteni je zrejmé, ze ich genéza je spdsobend urcitym
poskodenim v obdobi pred narodenim, pri narodeni alebo kratko po narodeni dietat’a (Lachmann &
Weis, 2018). TaktieZ je zname, Ze okrem biologicko-medicinskej roviny (genetika, neuropsychicky
vyvin), kognitivnej roviny (fonologicky deficit, porucha automatizacie, oslabené Ciastkové funkcie:
diferenciacia pozadia a figury, optickd a auditivna diferencidcia, pamit’, intermodalita, serialita,
vnimanie telesnej schémy a orientaciu v priestore) a behavioralnej roviny (rozbor procesu Citania,
rozbor procesu pisania a rozbor spravania pri ¢itani, pisani a pri beznych ¢innostiach) pri¢in VPU
existuju este vonkajsie pri¢iny — ide o rodinné a Skolské prostredie.
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Oblasti prevencie vyvinovych poruch ucenia a pracovné materialy, metodiky

Sindelarova (2014) optimisticky tvrdi, ze ak sa deficity Ciastkovych funkcii identifikuji a
nasledne stimuluju este pred vstupom do prvého ro¢nika zdkladnej Skoly, neprejavia sa VPU a
poruchy spravania, pretoze nedostatocne rozvinuté oblasti boli vyrovnané. V rdmci preventivnych
snah ponukame stru¢né informacie o nosnych oblastiach, ktorym je vhodné venovat’ pozornost,

a zaroven aj sumar pracovnych materidlov, programov, pripadne pomdcok vyuzitelnych nielen
v MS. Analyzované oblasti prevencie vztahujiice sa na deficity ¢iastkovych funkcii, sme zvolili na
zaklade frekventovaného vyskytu v odbornej literatire — Felcmanova a et. al., 2019; Pugnerovd &
Duskova, 2019; Rosova, 2019; Jucovitova & Zackova, 2017; Krej¢ova, Bodnarova a kol., 2014;
Bednatova & Smardova, 2011; Zelinkovd & Cedik, 2013; Zelinkova, 2008 a Silonova, Klein,
Sinkové a Vafiova, 2018.

Hruba motorika

Prostrednictvom pohybovych cviceni sa snazime deti naucit’ pohybovat sa efektivne a
plynulo, ¢im sa zlepSuje ich hruba motorika, ale 1 orientdcia v priestore a vnimanie vlastného tela
(Rosova, 2019). Silonova, Klein, Sinkova a Vanova (2018, s. 26) potvrdzuju , Nedostatocnd
pohybova aktivita sa totiz premieta i do nedostatkov v reci, probléemov v pisani, brzdi rozvoj pravo-
lavej orientacie“. Sedlackova (2017) odporuca pri rozvoji chodze striedat’ smer na urcity podnet a
tempo postupne zrychlovat. Vhodné je pracovat’ aj s predstavou korculovania sa na lade
(natiahnutie a pritiahnutie dolnych kondatin, ale aj uvolnenie kibov dolnych konéatin). S
predskoldkmi je vhodné zamerat’ sa na trup a realizovat’ predklony, zaklony, tklony do stran,
otacanie trupu, ale aj na paZe — upazZovanie, predpazovanie a zapazovanie. Cvienie pazi mozno
praktizovat’ aj roznymi kmitmi, kriZenim, prevracaniami okolo dizkovej osi, vinami paZi, ale aj
aktivitami zameranymi na héadzanie predmetov do krabice, prendsanie hraCiek, kotalanie lopty,
preliezanie a podliezanie cez prekazky a pod (Kurtz, 2015). Potrebné je venovat’ priestor rovnovahe
— prechadzanie po kladine alebo uzkej Ciare, schadzanie po schodoch, statie na jednej nohe, na
Spickach, skakanie na jednej nohe, preskakovanie znozmo cez nizke prekdzky (Felcmanova, et al.,
2019), chodza po kamenoch v potoku (skutoCne/v predstave), ktoré st rozmiestnené v roznych
vzdialenostiach (Sedlackova, 2017).

Ucitelia v materskej skole a Specialni pedagdgovia mdzu vyuzivat’ na rozvoj hrubej motoriky
pracovné zosity (tabulka 1).

Tabulka 1: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj hrubej motoriky
Kuliferdo: Na overovanie $kolskych predpokladov deti: Motorika a myslenie (VIckova, 2014);
Kuliferdo ide do Skoly 1 (VIckova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 2 (Gondekova & Kupcova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 3 (Kedlikova, Krej¢ova & Pechancova, 2021);
Metoda dobrého Startu (Bogdanowicz, 1998);
KUMOT (KUPROG CZ, 2020);
Cez rozpravku do koly (Zovinec & Lazikové, 2008).

Zdroj: vlastné spracovanie

Jemnd motorika a grafomotorika
Pohyby jemnej motoriky a grafomotoriky vychadzajii z pohybov velkych kibov a svalov
(Smardova & Bednaiova, 2011). Osvedéenym spdsobom, ako trénovat jemnu motoriku, je
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vykonavanie beznych sebaobsluznych ¢innosti a domacich prac. Dolezité si pracovné ¢innosti
ako strihanie, lepenie, trhanie, skladanie papiera alebo praca s keramickou hlinou, plastelinou a pod.
K jej rozvijaniu pomahaju stavebnice, kocky a manipula¢né hry (Tomaskova, 2015).
V ramci kreslenia, mal’ovania je ddlezit¢ mysliet na spravnu polohu, plochu, format, graficky
a kresliaci material. Cim je dieta mladsie, tym potrebuje vacsi kresliaci, maliarsky format a az
postupne ho zmensovat’ na velkost A4. Graficky nastroj sa spociatku odporuca mékky (mastné
pastelky, trojhranné dlhé ceruzky, suché pastely, kriedy, hrubé Stetce), aby dieta nemuselo vyvijat
nadmerny tlak na podlozku. Osvedcené je kreslenie prstom do piesku, krupice alebo muky
(Droppova, 2014). Spravna poloha tela pri kresleni méa vplyv nielen na psychicku a fyzicki pohodu
dietata, ale i dostatoénu pohyblivost kibov (Krejéova, Bodnarova, et al., 2014). Jucovicova
a Zackova (2009) odportcaji, aby predskolak zacal s kreslenim velkych tvarov v stoji, pricom
papier alebo tabul’a by mali byt’ upevnené do vySky oci. Pokial’ diet'a kresli na vel'ky format papiera,
¢innost’ mdze vykonavat’ v kl'aku. Pocas kreslenia v sede je vhodné, aby nohy malo dieta pevne
opreté celou plochou o zem ¢i opierku a lakte dietata by mali byt poloZené na stole (KrejCova,
Bodnarova, et al., 2014). Aby bola zaistend stabilita tela, dieta by malo sediet na celej ploche
stolicky (Jucoviéova & Zackova, 2009).
V sucasnosti existuju rozne grafické pomocky, ktoré pomahaji detom trénovat tchop:
= Kresliaca voskova gul'dcka: je vhodna pre deti od 1 do 4 rokov, ktoré maji tazkosti
s uchopom pera, formuje dlan, zlepsSuje koordinaciu prstov, ruk a oc¢i, podporuje Stipkovy
uchop.
= Ergonomické voskové pastelky: pomahaji pri tinave svalstva ruky a bolesti pri pisani (I'ahko
sa kizu), podporuju $tipkovy tichop, st vhodné pre deti od 3 rokov.
= Stetec do dlane pre deti od 3 rokov, ktoré nemaju osvojeny spravny tchop: posiliiuju svalstvo
ruky, podporuju stipkovy uchop a primerany tlak Stetca na papier.
= Ergonomické Stetce so Specialne upravenou rackou, ktord je rozsirend a brani kontaktu prstov
s farbou: posiliiuju svalstvo ruky, podporuju Stipkovy tchop a primerany tlak Stetca na
papier, st vhodné pre deti od 3 rokov.
= Sada penovych Stetcov na tupovanie: posilituju svalstvo ruky, podporuju Stipkovy tchop.
= Specialne nasadky na pera.
Ak ma dieta bez problémov kreslit, potrebné je rozvijat’ koordinaciu ruky a o¢i. Dolezalova
(2010) pripomina, aby ugitelia v MS nezabudali na rozvoj pohybov oé¢i. Cvi¢enia pomdzu pruznosti
ocnych svalov a smeru pohybu pri kresleni. Zdmerny pohyb o¢i, ktory sa sustredi na jeden bod
a pritom sa pohybuje jednosmerne zl'ava doprava, moze ucitel’ navodit’ pomocou hracky (Krejcova,
Bodnarova, et al., 2014).
U predskolakov je osozné vyuZivat’ grafomotorické listy. Ich vyber musi zodpovedat’ veku
a schopnostiam dietata (Smardova & Bednafova, 2011). V ramci postupnosti sa vyber
grafomotorickych prvkov u viacerych autorov ligi. Smardovd a Bednafova (2011) odportéaju
vyberat’ nenaro¢né grafomotorické prvky — zvislé, vodorovné ¢iary, kruhy, polkruhy, spajanie bodov.
V neskorSom obdobi sa moézu s detmi vyuZzivat’ skupiny prvkov, ktoré si vyZaduju vacsie rozpatie
a Sirsiu skalu koordinovanych pohybov a udrzanie urcitej vzdialenosti — Spiraly (dieta musi udrzat’
vzdialenost’ medzi jednotlivymi liniami), vinovky, elipsy, zuby. Dieta sa uci, aby pohyb ramien pri
kresleni a neskor pri pisani vychadzal z ramenného kibu. Ruka je tak v spravnom uvolneni.
K rozvoju a podpore grafomotoriky a jemnej motoriky existuje mnozstvo pracovnych zositov,
programov a metodik (tabulka 2), ktoré sa v predskolskom veku mézu vyuzivat'.
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Tabulka 2: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj jemnej motoriky

Kuliferdo: Na rozvoj $kolskej zrelosti pre deti v MS: Grafomotorika (Gosové, 2014);
Kuliferdo: Na overovanie skolskych predpokladov deti: Motorika a myslenie (Vickova, 2014);
Kuliferdo: Na overovanie Skolskych predpokladov deti: Vnimanie a re¢ (Vickova, 2014);
Kuliferdo ide do skoly 2 (Gondekova & Kupcova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 3 (Kedlikova, Krejcova & Pechancova, 2021);
Simonovy pracovni listy 3: Dokresl'ovanie a uvol'iovacie cviky (Mléochova, 2015);
Simonovy pracovni listy 5: Grafomotorika/nacvik spravneho sedenia a spravnej polohy tela pri pisani
(Pilatova, 2013);
Simonovy pracovni listy 9: Grafomotorika a kreslenie (Pokorna, 2021);
Simonovy pracovni listy 11: Zabavné grafomotorické cvitenia (Smolikova & Smolik, 2004);
Simonovy pracovni listy 16: Grafomotorika, orientacia na ploche, zdkladné poéty (Novotny et al., 2016);
Simonovy pracovni listy 19: Rozvoj jemnej motoriky (Konvalinova, 2013);
Simonovy pracovni listy 21: Grafomotorika cez rozpravky (Svétlik, 2014);
Simonovy pracovni listy 25: Grafomotorika (Téthalova, 2017);
Simonovy pracovni listy 26: Uz sa te§im do §koly! (Bartosova & Kiovackova, 2018);
Rozvoj grafomotoriky a podpora psani. (Lipnicka, 2007);
Rozvoj grafomotoriky — Jak rozvijet kresleni a psani (Bednafova — Smardova, 2006);
Metodika rozvijania grafomotorickych zruc¢nosti deti v materskych Skolach (Uvackova, Valachova &
Droppova, 2009);
Rozvoj grafomotoriky v projektech (Dolezalova, 2010);
Grafomotorika pro déti pfedskolniho véku (Looseova, Piekertova & Dienerova, 2001);
Grafomotorika a poc¢ateéni psani (Ml¢akova, 2009);
Nebojte se psani — naprava grafomotorickych obtizi u déti predskolniho veku a Skolniho véku (Heyrovska,
Hrbkova & Maskova, 2004);
KUPREV (KUPROG CZ, 2020);
KUMOT (KUPROG CZ, 2020);
FIE Basic (Feurstein & Benham, 2012).
Cez rozpravku do $koly (Zovinec & Lazikova, 2008);
KO-SE-TO (Duchovic¢ova & Lazikova, 2008);
Metoda dobrého Startu (Bogdanowicz, 1998);
Mezi ndmi predskolaky pro déti od 3 do 5 let (Bednétova, 2015);
Mezi ndmi predskolaky pro déti od 4 do 6 let (Bednétova, 2014);
Mezi nami predskolaky pro déti od 5 do 7 let (Bednarova, 2021);
Mezi nami pastelkami (Bednatova, 2011);
Na navstéve u malife (Bednaiova, 2019);
Co si tuzky povidaly (Bednafova & Smarda, 2018);
Diagnostika ditéte predikolniho véku (Bednatova & Smardova, 2015).
Zdroj: vlastné spracovanie

Jazyk, re¢ a komunikdcia

V predskolskom veku je pre optimalny rozvoj re¢i potrebny spravny recovy vzor nielen od
rodi¢ov, ale i pedagdgov v materskej skole. Uéitel' v MS by mal sledovat’, &i dieta pozna predmety, s
ktorymi sa hrd, ¢i ich dokdze pomenovat’, vysvetlit, naco sliZia alebo aké maji charakteristické
vlastnosti. Vhodné je tieZ ucit’ diet’a recitovat’ kratke basne a viest ho k opisu 3-4 obrazkov. Dietatu
pomaha, ak sa mu ¢itaju dlhSie rozpravky na pokracovanie a po precitani dietata vol'ne prerozprava
dej, pripadne mu ucitel’ kladie otazky na porozumenie (Pugnerova & Duskova, 2019). Pri Citani je
vhodné menit’ hlas, vydavat’ zvuky, aby dieta zbystrelo, ked” po€uje nieco nezvyc€ajné. Hlavna
postava rozpravky sa méze pomenovat podl'a mena dietat’a, pretoze vSetky deti rady €itaju o sebe.
K slovam by sa mali pridat’ rozne gestd, pantomima alebo vyuzivat' predmety, o ktorych sa cita.
V prvom rade je potrebné sledovat’ reakcie dietata, ktoré nam poskytuje spitnu vézbu o jeho
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vyvinovej urovni ,,Citatel'skych® schopnosti. Na otazky dietata je vhodné odpovedat’ primeranym
spoésobom a nezabudat na neustdlu pochvalu, a to i pri najmenSich pokrokoch (Hornakova,
Kapalkovd & Mikulajova, 2005). Opravilova (2016) odporuca, aby pedagdgovia dopriali dietatu
sluchové podnety, ktoré rozvijaju nielen rec, ale i fonologické uvedomovanie.

Utitelia v MS a $pecialni pedagdgovia mozu vyuzivat pestrii $kalu pracovnych zositov,
metodik a programov (tabulka 3), ktoré sa podiel'aji na spravnom rozvoji reci.

Tabulka 3: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj reci, jazyka a komunikac¢nych schopnosti

Kuliferdo a jeho svet: Vnimanie a re¢ (VI¢kova, 2014);
Kuliferdo: Na rozvoj kolskej zrelosti pre deti v MS: Rozvoj myslenia (Gosova, 2014);
Kuliferdo: Na overovanie Skolskych predpokladov deti: Vnimanie a re¢ (VI¢kova, 2014);
Kuliferdo ide do skoly 1 (VI¢kova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 2 (Gondekova & Kupcova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 3 (Kedlikova, Krej¢ova & Pechancova, 2021);
Kuliferdo: Predskolak s ADHD 2 (Budikova & Komendova, 2021);
Logopedické mal'ovanky (Novotna, 2017);
Simonovy pracovni listy 4: Rozvoj mySleni a fe¢i (Borova, 2012);
Simonovy pracovni listy 6, 7: Logopedickd cvi¢eni 1, 2 (Charvatova-Kopicova & Bohadova, 2011;
Charvatova-Kopicova & Bohacova, 2013);
Simonovy pracovni listy 10: Rozvoj obratnosti mluvidel a nacvik dychani (Ml¢ochova, 2014);
Simonovy pracovni listy 23: Rozvoj slovni zasoby (Tethalova, 2015);
Psicek Baf Bafbaf na kral'ovskom zdmku (Brazdova, 2006);
Rozcvicka jazycka: Jazykova vychova (Taskova, 2014);
Tréning fonematického uvedomovania podl'a D. B. El’konina (Mikulajova, Tokarova & Siimegiova, 2014);
KO-SE-TO (Duchovicova & Lazikova, 2008 );
FIE Basic (Feurstein & Benham, 2012);
KUPREV (KUPROG CZ, 2020);
KUMOT (KUPROG CZ, 2020);
KUPOZ (KURPROG CZ, 2020);
Cez rozpravku do 8koly (Zovinec & Lazikové, 2008);
Metodda dobrého Startu (Bodanowicz, 1998);
Mezi ndmi predskolaky pro déti od 3 do 5 let (Bednétova, 2015);
Mezi ndmi predskolaky pro déti od 4 do 6 let (Bednétova, 2014);
Mezi nami predskolaky pro déti od 5 do 7 let (Bednarova, 2021);
Diagnostika ditéte predskolniho véku (Bednatova & Smardova, 2015).
Zdroj: vlastné spracovanie

Fonologické uvedomovanie a sluchova pamdit’

Jednou zo zloziek fonologického uvedomovania je fonematické uvedomovanie, ktoré zahtiia
schopnost’ pocut’ a identifikovat’ jednotlivé fonémy (ByteSnikové, 2012). Jedna sa o schopnost’, ktora
zabezpecuje vedomé nardbanie so segmentmi slov, uvedomovanie si zvukovych zloziek slov,
rozpoznanie poradia zvukov re€i, uskutoiiovanie hlaskovej analyzy a syntézy a taktieZ manipulaciu
so zvukmi reci, napriklad zmenit' poradie hlasok v slovach, pridat’ alebo odobrat’ hlasku v slove
(Mikulajovéa a et al., 2018). Daldim hlavnym pojmom stvisiacim s problematikou fonologického
uvedomovania v kontexte prediktorov VPU je fonologicky sluch. Zaistuje spojovanie hlasok
v slovach a rozklad slov na hlasky. Pri jeho nedostatocnom rozvinuti, mdéze dieta nepresne
rozliSovat’ slovd v hovorenej re¢i, vysledkom coho je nepresné porozumenie pri rozhovoroch.

Tazkosti sa objavuju aj pri zvladani &innosti v prostredi naroénom na zvuk (Zelinkova & Cedik,
2013).
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Ide o jeden z najpodstatnejSich prediktorov uspechu v ¢itani, ale aj v pisani (Kamara, 2015).
Pre spravne rozvijanie fonologického uvedomovania je potrebné sustredit’ sa na slabikovanie slov.
Detom pomdaha najmi vytlieskanie (ale aj tukanie ceruzky, dupanie alebo hra na hudobnych
nastrojoch Orffovho inStrumentéra), pretoze sluchovy vnem je takymto spdsobom sprevadzany
motorickou ¢innost'ou. Ak u dietat’a pretrvavaji problémy so slabikovanim, méze mu pomoct’, ak si
prilozi jednu ruku pod bradu a hlasno vyslovuje slova. Slovo ma tol’ko slabik, kol’kokrat mu klesne
prilozena ruka (Bytesnikova, 2012).

Ak dieta zvladne slabikovanie, prechadza na uréovanie prvej hlasky v slove. Ugitel' v MS by
mal zaCinajicu hlasku v slove vzdy nadmerne zvyraznit, napr. ,,ssslon, vvvaza“. Najskor by mal
vyberat’ slova, ktoré zacinaji na spoluhldsku, a az neskor slova, ktoré zacinaji na samohlésku.
Dal$ou zloZzkou tréningu fonematického uvedomovania je uréovanie poslednej hlasky v slove, kedy
je postup podobny, ako pri identifikacii prvej hlasky (Krej¢ova, Bodnarova, et. al., 2014). ZlozitejSou
schopnostou je pre dieta rozklad slov na hlasky. Vyzaduje si dlhodoby tréning (ByteSnikova,
2012).

Pracovné zosity, materidly a metodiky (tabul'ka 4) suvisiace s fonologickym, fonematickym
uvedomovanim a sluchovou pamétou (Skoldkom ulahCuje/stazuje pisanie diktdtov) su dostupné
a Casto vyuzivané. Fonematické uvedomovanie suvisi aj s vyvinom reci, preto sa Casto krat prelinaji
s logopedickymi pracovnymi zoSitmi (Opravilova, 2016).

Tabulka 4: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj fonologického uvedomovania

Slmonovy pracovni listy 15: Rozvoj sluchového vnimania (Franélikova & Stanclova, 2009);
Slmonovy pracovni listy 22: Celkovy rozvoj s diirazem na piipravu do 8koly (Stanclovéa & Franéikova, 2014);
Simonovy pracovni listy 26: Uz se t&§im do $koly (Bartofova & Kiovackova, 2018);
Softwarovy program FONO;
Kuliferdo ide do skoly 1 (VI¢kova, 2021);
Kuliferdo ide do Skoly 2 (Gondekova & Kupcova, 2021);
Kuliferdo: Na rozvoj $kolskej zrelosti pre deti v MS: Sluchové vnimanie (Gosova, 2014);
Kuliferdo: Na overovanie Skolskych predpokladov deti: Vnimanie a re¢ (Vickova, 2014);
Mezi ndmi piedskolaky pro déti od 3 do 5 let (Bednatova, 2015);
Mezi ndmi predskolaky pro déti od 4 do 6 let (Bednétova, 2014);
Mezi ndmi predskolaky pro déti od 5 do 7 let (Bednétova, 2021);
Diagnostika ditéte piedskolniho véku (Bednatova & Smardova, 2015);
HYPO (Michalova, 2002);
KUPOZ (KUPROG CZ, 2020);
Tréning fonematického uvedomovania podl'a D. B. El'konina (Mikulajova, Tokarova & Stimegiova, 2014);
Metoda Brigitte Sindelarovej (Sindelarova, 2014);
Cez rozpravku do 8koly (Zovinec & Lazikové, 2008);
KO-SE-TO (Duchovic¢ova & Lazikova, 2008);
Metoda dobrého Startu (Bodanowicz, 1998).
Zdroj: vlastné spracovanie

Orientdcia v priestore, Case, pravo-lavd orientdcia

Deti maju najcastejSie tazkosti s orientaciou v horizontalnej a predozadnej rovine — hore,
dole, vpredu, vzadu. Orientacia vo vertikalnej rovine — rozliSovanie pravej a l'avej strany — mdze byt
tiez deficitnd (Felcmanova, et. al.,, 2019). NaruSené¢ vnimanie priestoru sa moze prejavovat aj
tazkostami pri obliekani, v orientdcii v texte pri obrazkovom ¢itani alebo v kolektivnych hrach
(Borbélyova & Spernakova, 2014). Aby bol budici prvak uspesny v &itani a v pisani, musi sa
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orientovat’ na ploche. Najskor je vSak potrebné, aby dieta manipulovalo s redlnymi predmetmi
Vv priestore a az neskor s obrazkami a pracovnymi zoSitmi (tabul’ka 5).

Na rozvijanie ¢asovych udajov, by mali ucitelia pouzivat’ pojmy, akymi su véera, dnes, zajtra,
rano, nazvy dni v tyzdni, mesiace a pod. Je potrebné komentovat, o sme s dietatom robili, ¢o
robime, ¢o budeme robit’ a podnecovat’ ho k hram, pri ktorych si prezera obrazky naznacujuce denny
rezim (Zelinkova, 2008).

Tabulka 5: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj orientacie v priestore a orientacie v ¢ase

Kuliferdo ide do skoly 1 (VIckova, 2021);
Simonovy pracovni listy 13: Zabavné pogitani, hrava abeceda a poznavani svéta (Stanclova — Franéikova,
2009);
Slmonovy pracovni listy 16: Grafomotorika, orientdcia na ploche, zakladné pocty (Novotny a kol., 2016);
Slmonovy pracovni listy 22: Celkovy rozvoj s diirazem na ptipravu do $koly (Stanclova & Fran01kova 2014);
Simonovy pracovni listy 26: Uz se t&im do §koly (Bartosova & Kiovackova, 2018)
Pocitanie soba boba 2 (Bednafova, 2019);
Orientace v prostoru a v ¢ase déti od 4 do 6 let (Bednarova, 2021);
Orientace v prostoru a v ¢ase déti od 5 do 7 let (Bednarova, 2019);
Mezi nami predskolaky pro déti od 3 do 5 let (Bednatova, 2015);
Mezi nami predskolaky pro déti od 4 do 6 let (Bednatova, 2014);
Mezi nami predskolaky pro déti od 5 do 7 let (Bednatova, 2021);
Diagnostika ditéte piedskolniho véku (Bednatova & Smardova, 2015);
KUPREV (KUPROG CZ, 2020);
KO-SE-TO (Duchovic¢ova — Lazikova, 2008);
Metoda Brigitte Sindelarovej (Sindelarova, 2014);
Metoda dobrého Startu (Bogdanowicz, 1998);
FIE Basic (Feurstein — Benham, 2012);
Kuliferdo: Na rozvoj skolskej zrelosti pre deti v MS: Orientéacia (Gosova, 2014);
Kuliferdo: Na overovanie $kolskych predpokladov deti: Motorika a myslenie (VI¢kova, 2014).
Zdroj: vlastné spracovanie

Vizudlne vnimanie a pamdt’

Cvicenia na rozvoj vizualneho vnimania mézu mat’ rozmanity charakter. Vizualne vnimanie
vyrazne podporuju hry ako domino, puzzle, hry s pismenami, Cislicami a koralkami, hl'adanie
chybajucich casti obrazkov alebo tvarov (Rosova, 2019). RozliSovanie figury a pozadia sa da
prostrednictvom viacerych navzajom sa prekryvajacich obrazkov, ktoré by mal predskolak
identifikovat’. Vhodné je tieZ vyuzivat' obrdzky a tvary na odliSnom pozadi, ktoré dieta rozliSuje
(Pugnerova & Duskova, 2019). K nacviku vizudlneho rozliSovania sa vyuZzivaji cvi€enia, v ktorych
ma predskolak ndjst, v com sa rozliSuju na prvy pohl'ad rovnaké obrazky, alebo urcit’, ktory obrazok
z rady je iny (ByteSnikova, 2012). Krejcova, Bodnérova, et. al. (2014) hovoria, Ze osved¢enym
spdsobom na rozvoj tejto oblasti je triedenie predmetov podla tvarov, velkosti a farby alebo ich
porovnavanie. Oslabent vizualnu pamiit’ je mozné rozvijat’ prostrednictvom pexesa alebo aktivit,
kedy sa dietatu predlozia predmety, nasledne sa od nich odvréti a skisi ich vymenovat. Obmenou
tejto aktivity je ur€ovanie zmeny poradia predmetov, ktoré dieta videlo, pripadne vymenovat
predmet, ktory ucitel’ po odvrateni dietat’a odobral (Pugnerova & Duskova, 2019; Rosova, 2019).
PrindSame sumar pracovnych materidlov a metodik (tabulka 6), ktorymi mozZno rozvijat’ vizudlne
vnimanie a vizudlnu pamét, ktorad neskor ziakom v Skole ul'ah¢uje odpisovanie, prepis pismen/textu
z tabule, ucebnice).
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Tabulka 6: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj vizualneho vnimania

Kuliferdo: Na rozvoj $kolskej zrelosti pre deti v MS: Zrakové vnimanie 1., Zrakové vnimanie II. (GoSova,
2014);
Kuliferdo ide do skoly 1 (VI¢kova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 2 (Gondekova & Kupcova, 2021);
Kuliferdo ide do skoly 3 (Kedlikova, Krej¢ova & Pechancova, 2021);
Simonovy pracovni listy 2: Obrazky, Geometrické tvary (Ml&ochova, 2015);
Simonovy pracovni listy 18: Geometrické tvary, rozvoj pozornosti, rozvoj postichu, zrakova diferenciace
(Horova, 2012);
Simonovy pracovni listy 22: Celkovy rozvoj s diirazem na ptipravu do $koly (Stanclova & Frangikova, 2014);
Simonovy pracovni listy 26: Uz se t&im do §koly (Bartosova & Kiovackova, 2018);
Rozvoj zrakového vnimini (Bednatova, 2021);
Mezi nami predskolaky pro déti od 3 do 5 let (Bednarova, 2015);
Mezi nami piedSkolaky pro déti od 4 do 6 let (Bednatova, 2014);
Mezi nami predskolaky pro déti od 5 do 7 let (Bednarova, 2021);
Diagnostika ditéte predskolniho véku (Bednatova & Smardova, 2015);
Rozvoj zrakového vnimani (Bednatova, 2014);
HYPO (Michalova, 2002);
KO-SE-TO (Duchovi¢ova & Lazikova, 2008);
KUPOZ (KUPROG CZ, 2020);
FIE Basic (Feurstein & Benham, 2012);
Metoda Brigitte Sindelarovej (Sindelarova, 2014);
Metoda dobrého Startu (Bogdanowicz, 1998).
Zdroj: vlastné spracovanie

Rozvoj matematickych predstav a seriality

Objavit’ sa mdézu tazkosti pri triedeni a porovnavani predmetov podla farieb, tvarov a
velkosti, pri dopliiovani a skladani casti do celku, ale aj problémy s porozumenim slov oznacujtcich
umiestnenie v priestore (pred, za, hore, dole,...) alebo poradia (prvy, posledny, hned =za,...)
(Bednatrova, 2014). Predskolak nedokaze pouzivat’” pojmy jeden, ziadny, viac, menej, rovnako,
dohromady a pod. Zarovel si nevie zapamitat’ geometrické tvary — kruh, $tvorec, obdiznik a
trojuholnik (Krej¢ova — Bodnarova, 2014). Zelinkova (2003, s. 145) hovori, ze: ,,Uvedené pojmy
spadaju do predcislenych operdcii v matematike, predovsetkym vsak prispievaju k zviadnutiu
orientdcie v beznom zivote.

Oslabena serialita, teda schopnost’ vykonavat’ ur¢iti ¢innost’ v logickej postupnosti, byva
pomerne tradi¢ny symptém VPU. Prvky, ktoré su vedené v sekvenciach (Casti dna, dni v tyzdni,
mesiace, ro¢né obdobia), si nedokdZe zapamitat’ spravne (Zelinkova, 2008). Deficity su vidite'né
teda v aktivitach, kde sa deli celok na casti, a tie sa usporiadaju podl'a vopred daného poradia
(Zelinkova & Cedik, 2013). Tieto varovné signaly byvaju silnym prediktorom dyskalkilie
(Bednéiova, 2014). Krejéova a Bodnarova, et al. (2014) dopinaju, Ze tieto ukazovatele uzko savisia
so zrakovym a priestorovym vnimanim, ale prelinat’ sa m6Zu aj do zhorSenej orientacie Casu.

Ak ma predskolak problémy s matematickymi predstavami a serialitou, uéitel v MS moze
siahnut’ po pracovnych zoSitoch a metodikéach (tabul’ka 7).
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Tabul’ka 7: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj matematickych predstav a seriality

S1monovy pracovni listy 8: Rozvoj logického mysleni (Karova, 2015);
Simonovy pracovni listy 13: Zabavné poéitani, hrava abeceda a poznavani svéta (Stanclova & Franéikova,
2009);
Simonovy pracovni listy 18: Geometrické tvary, rozvoj pozornosti, rozvoj postichu, zrakova diferenciace
(Horova, 2012);
Slmonovy pracovni listy 22: Celkovy rozvoj s diirazem na piipravu do $koly (Stanclova & Franéikova, 2014);
Simonovy pracovni listy 2: Obrazky, Geometrické tvary (Ml&ochova, 2015);
Pocitanie soba Boba 1 (Bednarova, 2014);
Pocitanie soba Boba 2 (Bednarova, 2019);
Mezi nami predskolaky pro déti od 3 do 5 let (Bednarova, 2015);
Mezi nami predskolaky pro déti od 4 do 6 let (Bednarova, 2014);
Mezi nami predskolaky pro déti od 5 do 7 let (Bednarova, 2021);
Diagnostika ditéte predikolniho véku (Bednafova & Smardova, 2015);
HYPO (Michalova, 2002);
Cez rozpravku do $koly (Zovinec & Lazikova, 2008);
FIE Basic (Feurstein & Benham, 2012);
Metoda Brigitte Sindelarovej (Sindelarova, 2014);
Metdda dobrého Startu (Bogdanowicz, 1998);
Kuliferdo: Na rozvoj kolskej zrelosti pre deti v MS: Predmatematické predstavy (Gosova, 2014);
Kuliferdo: Na overovanie $kolskych predpokladov deti: Motorika a myslenie (VI¢kova, 2014).
Zdroj: vlastné spracovanie

Koncentrdcia pozornosti

Podl'a Silonovej, Kleina, Sinkovej a Vanovej (2018) praceschopnost a zrelost v oblasti

koncentracie pozornosti sa potvrdi vtedy, ak sa dieta ststredi na veci, ktoré ho az tak prirodzene
nezaujimaju a nielen na tie oblasti a aktivity, ktoré ho zaujimaju a ktoré uprednostiiuje.
Felcmanova, et. al. (2019) na rozvoj oslabenej pozornosti odporucaji predskolakovi zorganizovat’
¢innosti tak, aby sa striedala praca s odpocCinkom. Zelinkova (2008) hovori, ze dieta s oslabenou
pozornostou nemoézu pedagdgovia zahlcovat mnohymi podnetmi a pokial’ sa dieta musi sustredit’,
mali by odstranit’ vSetky ruSivé podnety. Podstatné je, aby dieta svoju ulohu dokoncilo
a neodkladalo ju na neskor.

Medzi obl'ibené hry patria pohybové, ktoré zaroven rozvijaju pozornost’. Ucitel’ dava slovné
nahodné povely a dieta reaguje na povely prostrednictvom pohybu. Ak povie pedagdg ,kacka®,
diet’a sa skrci, ak ,,strom®, postavi sa a pod. Pozornost’ je mozné trénovat’ aj prostrednictvom ¢itania
rozpravok ¢i pribehov. S dietatom sa vopred dohodne na jednom slove podl'a obsahu rozpravky, pri
ktorom diet’a po precitani vzdy zatlieska. Inou alternativou na rozvoj je, ze s dietatom sa realizuju
aktivity, v ktorych dieta pozorne sleduje predmety v miestnosti a hdda, aky predmet ma na mysli
ucitel. Ten mu dava indicie typu: ,,Nieo vidim a je to cervené/ gulaté/ malé...” Vyuzit’ sa daju aj
rdzne pracovné listy, v ktorych diet’a preskrtava odliSny symbol v riadku od ostatnych. Dietatu moze
ucitel’ rozloZit’ na stdl rdzne veci, ktoré si dieta dobre pozrie a potom sa obrati ku stolu chrbtom.
Pripadne niektort z veci odstrani alebo poloZi na odlisné miesto, diet’a sa opét’ obrati k stolu a musi
spoznat’, ¢o vSetko sa zmenilo (Koval¢ikova, 2012).

Konkrétne cvifenia zamerané na rozvoj koncentracie pozornosti mdézu byt rozmanitého
charakteru. Tak, ako pri ostatnych deficitnych oblastiach, aj vyrazne narusend pozornost moze
signalizovat’ nielen ur¢itd VPU, ale i int poruchu, narusenie ¢i postihnutie. Vhodné je spolupracovat’
so Specialnym pedagoégom, ktory pomoédze vybrat’ z mnoZstva pracovnym materidlov (tabulka 8).
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Utitel' by mal davat’ dietatu v MS len 2 — 3 pracovné listy, ktoré nie st obsahovo podobné.
Ich vypracovanie by nemalo trvat’ dlhsie ako 25 minat (Rosova, 2019).

Tabulka 8: Pracovné materialy a metodiky na rozvoj pozornosti

Simonovy pracovni listy 2: Obrazky, Geometrické tvary (Ml&ochova, 2015);
Simonovy pracovni listy 16: Grafomotorika, orientacia na ploche, zdkladné poéty (Novotny et al., 2016);
Simonovy pracovni listy 18: Geometrické tvary, rozvoj pozornosti, rozvoj postichu, zrakovéa diferenciace
(Horova, 2012);
Simonovy pracovni listy 22: Celkovy rozvoj s diirazem na piipravu do $koly (Stanclova & Franéikova, 2014);
Diagnostika ditéte predikolniho véku (Bednafova & Smardova, 2015);
HYPO (Michalova, 2002);
FIE Basic (Feurstein & Benham, 2012);
KUPOZ (KUPROG CZ, 2020);
KO-SE-TO (Duchovi¢ova & Lazikova, 2008);
Metoda Brigitte Sindelarovej (Sindelarova, 2014);
Metoda dobrého Startu (Bogdanowicz, 1998);
Cez rozpravku do $koly (Zovinec & Lazikova, 2008);
Kuliferdo: Na rozvoj kolskej zrelosti pre deti v MS: Pozornost’ (Gosova, 2014);
Kuliferdo: Predskolak s ADHD 1, Predskolak s ADHD 2 (Budikova & Komendova, 2021).
Zdroj: vlastné spracovanie

Zaver

V dobe, kedy pribudaju ziaci s VPU, sa nazdavame, ze je ziaduce oboznamovat’ ucitelov v
MS, ale aj rodi¢ov deti v predskolskom veku s konkrétnymi oblastami, ktoré je potrebné u deti
vramci prevencie VPU rozvijat. Zaroven je potrebné zdoraznit, ze kazdé dieta ma odlisné
schopnosti a odlisné tazkosti — jednotlivé varovné signaly nemusia hned’ znamenat, Ze dieta bude
mat” neskor diagnostikované VPU. Vystrahou vSak méze byt kombinacia viacerych tazkosti
stcasne, napriklad intermodalita nie je mozna v pripade, ak zlyhava zrakova alebo sluchova pamét’.
Podstatné je, Ze vSetky oslabené schopnosti a zruc¢nosti sa daju trénovat’, zdokonalit. Zaroven je
potrebné prijat’ aj fakt, ze sa nedad Uplne zaistit’ odstranenie deficitov alebo neobjavenie poruchy
V budtcnosti. (Krejcova, et al., 2014).
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PODPORNE AKTIVITY NA ZLEPSENIE
SOCIALNYCH ZRUCNOSTI DETI SO
SLUCHOVYM POSTIHNUTIM V BEZNEJ
MATERSKEJ SKOLE

SUPPORTING ACTIVITIES TO IMPROVE THE SOCIAL SKILLS OF CHILDREN WITH
HEARING IMPAIRMENT IN REGULAR KINDERGARTEN

Lubica Kro¢anova

Abstrakt: V prispevku sa zaoberame témou socialneho zaclenenia deti predskolského veku so
sluchovym postihnutim v prostredi beznej materskej Skoly. Podla nasich skusenosti z vyskumu, aj
Z poradenskej praxe je zrejmé, Ze nedostatky v inkluzii tychto deti sa tykaju prevazne socialno-
psychologickych aspektov ich zaradenia medzi majoritnu populaciu rovesnikov. Pre tieto ucely sme
V praxi odskusali intervencny program na podporu socidalnych zrucnosti, vzajomnych interakcii
a vztahov deti so sluchovym postihnutim a intaktnych deti. Niektoré praktické aktivity realizované
na podporu socialnych kompetencii prelingvilne nepocujucich deti na predprimarnom stupni
vzdelavania uvadzame v nasledujicom clanku.

KPucové slova: dieta so sluchovym postihnutim, inkluzia , predskolsky vek, socidalne kompetencie

Abstract: In the contribution, we deal with the topic of social inclusion of preschool children with
hearing impairment in the environment of a regular kindergarten. According to our experience from
research and counseling practice, it is clear that the deficiencies in the inclusion of these children
are mainly related to the social-psychological aspects of their inclusion among the majority
population of peers. For these purposes, we tested in practice an intervention program to support
social skills, mutual interactions and relationships of children with hearing impairment and intact
children. Some practical activities carried out to support the social competences of prelingually deaf
children at the pre-primary level of education are presented in the following article.

Key words: child with hearing impairment, inclusion, preschool age, social competences

Uvod

Smerovanie k inkluzii deti a ziakov so Specifickymi potrebami vyplyvajicimi z réznych
druhov zdravotného postihnutia alebo socidlneho znevyhodnenia je aj u nas jednym z primarnych
cielov vychovy a vzdeldvania. Tento proces sa realizuje za viac ¢i menej priaznivych okolnosti
Vv predskolskych a Skolskych zariadeniach zasluhou intenzivneho zaujmu 1 aktivnej podpory rodic¢ov
deti, aj odbornikov pracujlcich v danej problematike. Podstatou inkluzie je odstranit’ nespravne
vnimanie ,,inakosti* a stigmatizovanie jedincov za ,,odliSnost™. Ciel'om socialneho zaclenenia deti
a ziakov v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu je prijat’ ,,odliSnost* za normalitu. Znamena to
akceptovat’ deti a ziakov s ,,odlisSnostami*“ bez predsudkov a bez odmietania, nielen ich trpiet’ ¢i
zniest' (Kovacova,2010). Zo socialno-psychologického hladiska kazdé dieta (aj s postihnutim)
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Vv predskolskom veku intenzivne vyvinovo napreduje. Formuji sa u neho prvé sociadlne navyky
a zrucnosti, mechanizmus socialnej kontroly, potreba pozitivnej identity, aj participacie na
interakciach ¢i inych socialnych aktivitdch. Objavuje sa schopnost’ prijat’ socidlnu rolu a akceptovat
autoritu, potreba zaclenit’ sa a vytvarat' si socidlne véizby sinymi detmi, aj ked’ eSte nestéle
a povrchné. V rovesnickych vztahoch dieta napodobiiuje, porovnava, ale aj spolupracuje, ¢o je
preitho vel'mi prinosné. Tieto socidlno-psychologické fenomény ovplyviiuji mieru jeho socialnej
akceptacie a sociometricky status v socidlnej skupine, do ktorej primarne patri. U dietata
s postihnutim je podla Meadow-Orlans (2003)obzvlast dolezité poznat’ uroven jeho socialnej
zrelosti, ktord sa Uzko spdja s pritomnymi socidlnymi zru¢nostami as kompetentnym, veku
primeranym, aj danej socialnej situacii zodpovedajucim spravanim. Specificky u deti so sluchovym
postihnutim je podstatou ich socidlneho zaclenenia medzi majoritnt populéciu rovesnikov
v materskych Skolach bezného typu postupné zlepSovanie urovne reCovych schopnosti,
komunika¢nych zrucnosti a socialnych kompetencii (Krocanova, 2004).

Inkluzia deti s postihnutim v predskolskom veku
Zo socialno-psychologického hladiska moZeme charakterizovat predskolsky vek ako
proinkluzivne vyvinové obdobie s dorazom na ,,zapojenie sa kazdého dietata so vSetkymi detmi
a vSetkych deti s kazdym dietatom®. Inkluzia v tomto citlivom vekovom obdobi predstavuje dobré
vychodisko pre socidlne zaclenenie dietata s postihnutim do bezného prostredia v starSom veku.
Vychadza z principov (Kovacova, 2010):
= efektivnej participacie vSetkych deti v rovesnickej skupine,
= identifikacie stratégii napomahajtcich inkluzii,
= predsSkolského kurikula o0 moznosti vzdelavat’ kazdé dieta,
= kooperacie medzi rodinou, edukaénou institiciou (MS, ZS) a poradenskymi sluzbami
odbornikov v oblasti $pecialnopedagogickej a psychologickej starostlivosti o diet’a.
Pedag6govia v materskej Skole moézu prirodzenym spdsobom sprostredkiivat’ detom
inakost*. Prostrednictvom roznych stratégii (hry, kooperativne aktivity, stretnutia, podujatia) s
vyuzitim detskej hravosti a spontannosti dokazu pozitivne formovat vnimanie ,,odliSnosti“(,,hoci
sme vSetci rovnaki, zadrovenn sme niec¢im ini*). UskutoCniovanie tychto aktivit uz v predskolskom
obdobi ovplyviiuje spoluzitie intaktnych deti a deti s postihnutim ovel'a jednoduch$im spésobom ako
je tomu v neskorSom veku. Vyzaduje si to skusenosti a pedagogické zruénosti uciteliek, neformalnu
pripravu prostredia, do ktorého dieta integrujeme, a zaroven akceptovanie individualnych potrieb
vSetkych deti, ktoré s v rovesnickej skupine zaclenené. Deti uz v ranom veku pozoruju a uvedomuju
si rozdiely ¢i odliSnosti medzi sebou, ale na zaklade spolocnych zéazitkov sa tieto stieraju a ,,inakost™
sa stava normalitou. Zaroveinl su tieto situdcie pre nich prevenciou pred vytvaranim si predsudkov
voc€i ,,inakosti* v starSom veku a prilezitostou k formovaniu prosocidlnych prejavov v spravani
(Krocanova, 2009). Spozndvanie ,,0dliSnosti* sa méze uskutocniovat’ viacerymi sposobmi. Paralelne
s receptivnou podporou socidlnej inklizie (vzdelavacie programy, knihy, noviny, Casopisy, filmy,
divadlo) je vhodné realizovat’ interaktivne, expresivno-zazitkové formy aktivit, v ktorych su aktérmi
samotné deti. Prostrednictvom redlnych skusenosti maji deti najmi v predskolskom veku prilezitost’
pochopit, ¢o je to ,,odlisnost*. Dosahuje sa tym efekt v podobe pozitivneho myslenia v prospech
,odliSnosti*“. Deti, ktoré st UspeSne socidlne zaclenené v inkluzivnom prostredi, si otvorenejSie
a ustretovejSie pri zaclenovani inych deti s ,,odliSnostami® do tohto prostredia v porovnani so
segregovanymi detmi. Vykazuju vysSiu mieru vzdjomného pozitivneho pdsobenia pri hre
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Vv inkluzivnych podmienkach, nadobudaju pocity istoty, rovnocennosti, prijatia a u¢ia sa vzajomnej
spolupréci. Jednou z podpornych moznosti, ktord posobi v prospech inkluzie a socialneho zaclenenia
deti s postihnutim je v€asna odborna intervencia (Kovacova, 2010).

Moznosti inklizie deti so sluchovym postihnutim v beZnej materskej Skole

Vychadzajuc z predchadzajicich niekol’koro¢nych skusenosti s problematikou integracie deti
so sluchovym postihnutim raného a predskolského veku(Krocanova, 2002, 2004, 2007, 2009, 2011,
2015)povazujeme socidlne zrucnosti za klicovy faktor podmienujuci uspesnost’ ich zaélenenia sa
medzi poc€ujiicu populdciu rovesnikov. Pritomna uroven socidlnych spdsobilosti, ktorymi dieta
disponuje, evidentne ovplyviiuje ako je prijimané vrstovnikmi, ako sa k nemu spravaju a ako ho
reSpektuja. Komunika¢ny hendikep sprevadzajuci sluchové postihnutie obmedzujuco vplyva na
primeranu socidlnu zaclenenost’ dietat’a pri hrovych, aj inych c¢innostiach a sucasne brzdi d’alSie
rozvijanie jeho socialnych spdsobilosti. Takéto dieta sa aktivne nezucastituje na vzajomnych
interakciach s ostatnymi pocujucimi detmi, aj s nimi menej komunikuje. Neuspokojivo nadvizuje
rovesnicke zvizky, ¢im sa ochudobniuje o moznost' spolupracovat’ s ostatnymi det'mi. Sluchové
asnim spojené¢ komunikacné problémy spdsobuji, ze sa dostava menej Casto do pozitivnych
socialnych interakcii. Nedostatone sa kontaktuje s rovesnikmi pocas hry, a eSte menej v inej nez v
hrovej situacii. Ak je v skupine deti d’alSie diet’a s postihnutim, orientuje sa skor na neho. Obvykle si
vytvara bliz§i vztah s dospelou osobou, ktorej doveruje, a ktord mu pomdha pri kazdodennych
praktickych aj sebaobsluznych ¢innostiach (ucitel’ka, vychovavatel’ka, Specialny pedagdg). Deti so
sluchovym postihnutim su typické prave takymto socidlnym spravanim. Ich socidlna zrelost’ je na
nizSej urovni, ¢o vyznamne vplyva na menej uspeSné posobenie tychto deti v socialnej skupine
intaktnych rovesnikov, do ktorej po vstupe do inkluzie, patria.

Marlow (2006) hovori, Ze deti s postihnutim zaclenené do edukacno-vychovnej institicie
bezného typu so slabymi socialnymi zru¢nostami mavaju problémy s odmietanim zo strany
rovesnikov, nedokdzu si vytvarat kamaratstva, nie st schopné adekvatne sa zapajat do
komunika¢nych interakcii a su problematické aj svojim spravanim a osobnostnymi charakteristikami.
Podl'a niektorych $tadii (Guralnick, 2000, Buford, Stegelin, 2003, Marlow, 2006, a i.) frekvencia
a kvantita interakcii deti so sluchovym postihnutim s pocujicimi rovesnikmi vzrastd po druhom roku
od zacatia ich integracie. Konstatuju tiez, ze Specificky druh intervencie (napr. kooperativne formy
prace) moze kvalitativne zlepSit' priebeh ich zaClenenia sa. Poukazuju aj na to, Ze tieto deti sa
intenzivnej$ie zacastiiuji na socidlnych aktivitdich spolo¢ne s pocujucimi, ak boli zaradené
do skupiny rovesnikov, v ktorej st vytvorené priatel'ské, prosocialne orientované vzajomné vztahy
s fungujucou stdrznostou.

Ucitel’ky v beZznych triedach materskych $kol, ktoré majio uz dlhodobejSie praktické
skusenosti s inkluziou predskoldkov so sluchovym postihnutim, signalizuju nedostatoéntl Uroven ich
socidlnych zrucnosti a hodnotia ich ako deti s:

= nizkou uroviiou osobnej iniciativy v socialnych situaciach,

= pasivnym kontaktom s rovesnikmi pocas hry,

= neschopnost'ou iniciovat’, a najmi udrzat komunikéciu,

= slabou G¢astou v pozitivnych interakcidch s ostatnymi det'mi,
= chybanim efektivnych socidlnych stratégii,

= problémami pri vypliani prikazov,

= tazkostami s pracou v skupine,

35



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e
Expert Views on Pre-Primary Education km (

= glabSou socidlnou skusenost’'ou,

= neschopnost’ou pracovat’ samostatne a nezavisle,

= problémami pri vytvarani kamaratstiev s intaktnymi det'mi,

= orientdciou na iné dieta s postihnutim v rovesnickej skupine alebo na dospelého,

= vys$$im vyskytom osobnostnych problémov a problematickych prejavov v spravani,

= zvySenou tendenciou k agresivnemu sposobu rieSenia konfliktov.

Senzitivne a empatické ucitel’ky pomahajii detom s poruchou sluchu v inklazii zlepsovat’ ich
socialne kompetencie podporovanim socialnych interakcii s intaktnymi rovesnikmi. Ulah¢uja im
zucCastiiovat’ sa na spolo¢nych hrach s ostatnymi det'mi tym, ze preferuji mimické a pantomimické
prvky, zapdjanie pohybov tela a ruk, a pod. Vyuzivaju okrem nametovych hier na podporu empatie,
vzajomného poznavania, rozvijania zmyslu pre kamaratstvo a spolupracu, aj interaktivne tvorivé
postupy s prvkami dramatoterapie, muzikoterapie, arteterapie a biblioterapie. Osvedcené su aj iné
neverbalne techniky ako hra s babkou, hra s maskou, tane¢na dramatizacia, a pod. Ide nepochybne o
vhodny spdsob na zlepSenie zaclenenia deti so sluchovym postihnutim do hrovych situacii, ktoré su
tak typické pre deti v materskych Skolach.

Uloha rodiny v inkhizii diet'at’a so sluchovym postihnutim

Podstatnou sucastou vytvarania inkluzivneho prostredia v predSkolskom zariadeni je aj
spolupraca materskej Skoly s rodi¢émi nepocujiceho dietat’a. Je zrejmé, Ze v procese inklizie dietat’a
predstavuje rodina nezastupitelny ochranny faktor. V tomto kontexte je dolezity psychologicky
moment akceptacie dietat’a. Ak rodicia prijmu diet’a aj s jeho postihnutim, hl'adaja vSetky dostupné
moznosti, ako mu pomoct’. Jednou z nich je zac¢lenenie medzi majoritni populéciu rovesnikov, ktoré
je uz dnes dostupné pre vsetky deti. Rodi¢ia vitaju, ak moze dieta nastapit’ do beznej materskej
Skoly, ktord je v mieste ¢i okoli bydliska. Obzvlast u malého dietata sa tazko vyrovnavaji s
dochadzanim do Specidlneho predskolského zariadenia internatneho typu. Zotrvanie v doméacom
rodinnom prostredi a emocionalna podpora rodiny pozitivne ovplyviiuji aj motivaciu samotného
diet’at’a s poruchou sluchu k zac¢leneniu sa do poc¢ujuceho prostredia.

Charakteristika intervenc¢ného programu

Intervenény program na rozvijanie socidlnych zru¢nosti, ktory nazorne prostrednictvom
konkrétnych aktivit predstavime, mal za ciel zmapovat’ troven socidlnych zru¢nosti a kompetencii
prelingvalne nepocujtcich deti predskolského veku v beznej triede materskej Skoly a identifikovat
problémy v akceptacii diet'ata s poruchou sluchu do vrstovnickej skupiny intaktnych deti. Hlavnym
zamerom bolo dosiahnut’ zlepSenie Urovne socidlnych sposobilosti deti so sluchovym postihnutim
a vzdjomnych vztahov medzi nimi a detmi bez postihnutia. Predpokladali sme, Ze hrové aktivity
pouzité v interventnom programe na stimulaciu socidlnych zrucnosti, pomdzu intenzivnejSie
stimulovat’ socidlne interakcie a vztahy medzi detmi navzajom. Zarovenl sme ocakavali, ze hry
a spolocné aktivity podporia rozvoj a zlepSia aktudlnu urovenl socidlnych kompetencii deti so
sluchovym postihnutim aj intaktnych deti. Vypracovanie pouZzitej metddy v podobe intervencného
stimulacného programu na zlepSenie socidlnych a osobnych kompetencii a na rozvijanie socialnych
zruénosti deti so sluchovym postihnutim v beznych triedach materskej Skoly bolo pokracovanim
nasho vyskumného Ttsilia smerujuceho k analyze socidlno-psychologickych aspektov vcasnej
inkluzie deti so sluchovym postihnutim.
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ISlo o hrové a kooperativne aktivity na rozvijanie socialnych kompetencii, skvalitiovanie
interakcii a zlepSovanie socialnych sposobilosti nepocujicich, aj intaktnych deti. Vychadzali sme
Z predpokladu, ze hra je pre dieta predskolského veku spontinna cinnost, ktord mu prindSa
mnozstvo pozitivnych zazitkov a podnetov. Hrova situacia je podobna zivotnej, ale je prehladnejsia
a jednoduchsia, pretoze je jej modelovou obdobou (Smith, 2011). Diet’a sa hra dobrovol'ne, moze sa
pri hre vol'ne rozhodovat’ a iniciativne konat’, vysktsat’ si nové spdsoby zvladania prekazok, a podla
niektorych odbornikov mé aj terapeutické ucinky (Rogers, 2014). Hry boli zamerané na
uvedomovanie si niektorych zmyslovych funkcii, na schopnost’ zaclenit sa do skupiny,
spolupracovat’ v nej a spravat’ sa ustretovo, ¢o bezpochyby ovplyviluje vzijomné vztahy v ramci
detskej skupiny. Vytvorilo sa tak vhodné prostredie na vzajomné spoznavanie sa deti, ktoré prave
u malych jedincov méze viest’ k rozvijaniu zmyslu pre kamaréatstvo, priatel'ské vztahy, zdruzovanie
sa, vedenie dialégu ¢i komunikécie, k schopnosti spolupracovat’ a dohodnut’ sa, aj k citlivému
spravaniu a reagovaniu s oh'adom na ostatnych, k rozpoznavaniu pocitov inych a ich reSpektovaniu
K pripravenosti 0 niekoho sa starat’, chranit’ ho alebo povzbudzovat. Deti v hrovych situaciach
dostavali podnety ako senzitivne reagovat’ vzhl'adom ku kamaratom v skupine, ucili sa vychadzat
s nimi, aj im ochotne pomoct, ked” to bude potrebné. Ziskavali tiez skiisenost’ ako stiéasne prezivat
sthru s ostatnymi pri hre a zaroven ich tolerovat. U deti sa tak vytvarali prilezitosti k formovaniu
roznych druhov socidlnych sposobilosti.

Realizacia intervenéného programu

Intervenény program sme realizovali v dvoch triedach s po¢tom deti (1. trieda N = 18) a (2.
trieda N = 19) v materskej $kole bezného typu (Nitra, Stiavnicka ul.) so 4 individudlne za¢lenenymi
detmi, ktoré mali prelingvalne sluchové postihnutie na urovni strednej (41 — 55 dB) az stredne
tazkej (56 — 70dB) straty sluchu. Pravidelne pouzivali obojstranne nac¢uvaci aparat. Komunikovali
vylu¢ne oralnym spdsobom. Boli vo veku 5-7 rokov. Samotna realizacia programu bola rozdelena do
5 dvojhodinovych stretnuti. Kazdy den bol venovany urcitej téme, podla ktorej boli jednotlivé hrové
aktivity vyberané. Deti si vytvorili menSie skupinky na zdklade dobrovolnosti. Prejavovali
prirodzeny zaujem o hry a pocas jednotlivych ¢innosti ochotne spolupracovali.

1. deii: Zoznamenie sa - kto je kto, kto je to ,,sluchovo postihnuty“?

Deti sa po tivodnych uvoliiovacich aktivitach prirodzenou formou zoznamovali s tym, ¢o je
to sluchové postihnutie, aké je to byt nepocujiucim, preco sa takéto diet’a tazsie dorozumieva, preco
menej zrozumitel'ne hovori, a pod. Vyskusali si aké problémy moéze mat’ sluchovo postihnuty
vV komunikécii a potom sa vzajomne rozpravali o pocitoch, ktoré mali v tlohe nepocujuceho. Deti,
ktoré si zazili rolu nepocujuceho, sme sa pytali: ,,Aké je to nerozumiet’ ostatnym? Ako si sa citil,
ked’ ostatni rozpravali a Ty si im nerozumel? Porozumel si vobec nieComu, o ¢om ostatni hovorili?
Akym sposobom si sa snazil dorozumievat'’?* Ostatné deti rozmyslali nad tym: ,,Aké je to, ked” im
kamarat nerozumie? Vedeli by sa s nim dorozumiet’ a ako?* V diskusii sme rozoberali aj otazky — ¢o
bolo jednoduchsie, resp. zloZitejSie - byt’ sluchovo postihnutym v skupine ostatnych pocujtcich deti
alebo byt’ ¢lenom skupiny pocujicich, ktori sa snazia dorozumiet’ s nepocujiicim ?
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Aktivity 1.dia

»Recovy hendikep* (ukazka hry)

Dobrovol'nik rozprava s ceruzkou v ustach a opisuje zvieratko, ktoré si sam zvoli. Ostatni ho
pocuvaju a snazia sa mu porozumiet. Deti sa postupne vystriedaju. Nasleduje vzijomné
porozpravanie sa o pocitoch rozpravajuceho aj poc¢uvajucich.

Obrazok 1: ,,Re¢ovy hendikep™

Zdroj: archiv autorky

»dluchové postihnutie* (ukazka hry)

Deti rozdelime do skupin, dostant na pouzitie zatky do usi. Jedno diet’a si vlozi do usi zatky, ostatni
sa medzi sebou rozpravaju, napr. ¢o robili v€era v materskej Skole alebo doma, a pod. Vystriedaju sa
viaceri, potom sa vzdjomne rozpravaju o pocitoch dietat’a, ktoré bolo v tllohe nepocujticeho: ,,Aké je
to nerozumiet’ ostatnym? Porozumel si nieComu, o com ostatni hovorili? Otazky na rozpravajuce sa
deti : Aké je to, ked Vam kamarat nerozumie? Vedeli by ste sa s nim dorozumiet, pomoct” mu
a ako?*

2.dei: Kooperdcia v skupine

Sustredili sme sa na problém kooperacie v skupine — deti sa u¢ili spolupracovat’ medzi sebou,
aj s dietatom so sluchovym postihnutim. Dostali instrukciu, Ze nas zaujima do akej miery dokazu
spoloc¢ne pracovat’ a pomahat’ si bez toho, aby sa medzi sebou rozpravali. Po kazdej hre dostali deti
Casovy priestor na rozpravanie sa o pocitoch: ,,Ako sa Vam pracovalo spolo¢ne v skupine? Bolo
tazké spolupracovat, ked’ ste sa nemohli medzi sebou rozpravat? Ako ste postupovali? Ako ste si
pomahali? Vedeli ste sa dohodnut’ medzi sebou ? Urobili ste aj nejaku chybu ? Co myslite, kto sa
usiloval viac, kto menej? Ako ste so sebou spokojni?*

V hre iSlo o situdciu ndzorne pripominajucu postavenie dietata so sluchovym postihnutim
zaclenené¢ho medzi intaktné deti.
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Aktivity 2. diia

»Posull mi ten obrazok*“(ukazka hry)

Ide o spolo¢nti kresbu deti, kde maji prezentovat’ schopnost’ spolupracovat’ medzi sebou. Kazdé
dieta dostane papiera ceruzky. Upozornime ich, ze zadame, €o sa bude kreslit. Ked’ dostanti pokyn,
posuvaju obrazok susedovi po lavej ruke, ktory do obrazku nieCo dokresli. Takto postivame az
dovtedy, kym sa obrazok nevrati k povodnému majitel'ovi . Nakoniec ma kazdé dieta vykres, ktory

je dielom vsetkych ¢lenov skupiny.

Obrazok 2: ,,Spolo¢na kresba“

Zdroj: archiv autorky

wZberaci“(ukazka hry)

Na véacSom priestore (napr. dvor materskej Skoly) rozhodime na zemi ceruzky. Deti sa chytia do
trojic, t. j. maju volné len krajné dve ruky, pricom musia spolupracovat a bez rozpravania aj Vv
urc¢enom c¢asovom limite pozbierat’ Co najviac ceruziek.

»Babylonska veza“(ukazka hry)
Deti musia za urcity ¢as postavit’ z kociek alebo z inych hraciek ¢o najvyssiu stavbu, ktora

nespadne. Nesmu sa pritom rozpravat’, pricom postup prace zavisi len od nich.

Obrazok 3: ,,Spolo¢na stavba veze* (Zdroj: archiv autorky)
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3.deri: Silné stranky sluchovo postihnutych

Hravou formou sme chceli intaktnym detom priblizit’, Ze aj diet’a, ktoré je postihnuté stratou
sluchu, ma svoje silné stranky, a dokédze to, ¢o aj deti bez postihnutia. Potrebuje vSak k tomu
akceptaciu zo strany svojho okolia. Sustredili sme sa na také aktivity, v ktorych mohlo zaclenené
dieta vyuzit’ a prezentovat’ svoje schopnosti (napr. na pantomimu).

Aktivity 3. dia

»Ticha posta*“(ukazka hry)

Deti rozdelime do skupiniek. Posadaju si do radu za sebou. Prvy v rade dostane papier a ceruzku,
poslednému v rade nakreslime na chrbat jednoduchy znak (srdce, dom, strom, slnko, mesiac, jablko,
a pod.). Deti si postupne odovzdéavaju kreslenim na chrbat spravu. Prvy v rade ju nakresli na papier.
Vyhodnoti sa spravnost nakresleného obrazka. Pokraujeme tym, Ze sa deti v skupine posunu
0 jedno miesto a za¢ne d’alSie kolo. Na zaver vyhodnotime najlep$iu skupinu.

»Kreslime pocity“(ukazka hry)
Deti dostani pomocky na kreslenie. Potom im ddme inStrukciu nakreslit’ nieco veselé alebo smutné.
Pre malé deti je vhodnejSie podat’ konkrétnu inStrukciu, napr. nakreslite veselu alebo smutnu tvar.

Obrazok 4: ,,Vyjadrenie pocitov*

Zdroj: archiv autorky

»Ro0zpoznavanie pocitov a emdcii a ich znazornenie mimikou a pantomimou*“(ukazka hry)
Mame pripravené povystrihované obrazky, na ktorych si zndzorneni dospeli alebo deti, ktori
prezivaju nejakd emdciu. S detmi sa rozprdvame o tom, ako sa asi osoba na obrazku citi. Diet’a si
vyberie obrazok s osobou, ktord prejavuje nejaki emodciu asnazi sa ju cez mimiku tvare
a gestikulaciu vyjadrit’. Ostatné deti hadajua, aky pocit chcel ich kamarat vyjadrit.

4.deii: Hladanie podobnosti a rozdielov - kaZdy je v niecom dobry

Vysvetlime detom, Ze si povieme nieCo o tom, pre¢o nie sme vSetci rovnaki, ale prave
naopak, kazdy sme iny. VSetci mdme nejaké dobré vlastnosti, ale aj tie horSie (moZeme si niektoré
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pomenovat’), a preto by sme ich chceli u seba spoznat. Hladame s kym mame nie¢o spolo¢né,
a s kym sme uplne odlisni ¢i rozdielni.

Aktivity 4. dia

»AKko ma vidia ostatné deti“(ukazka hry)

Rozdame detom krazky v troch farbach, ktoré budi predstavovat’ hodnotenie spravania (dobré,
priemerné, zI¢) jednotlivych deti. Spytame sa ich : ,,Co myslite, ako Vas vidia ostatni Vasi
kamarati?“ Uloha spo¢iva v tom, 7e kazdy dostane 1 krizok z kazdej farby. Najskor popremysla
a potom ich tajne rozda a prideli (napr. do skriniek deti v $atni). Sebe nedavaji ziadny kruzok. Potom
detom este pridelime d’alSie tri krizky a nakoniec eSte raz. Ked’ st vSetky rozdané, vSetci si pozru,
aké farby dostali. Nasleduje diskusia, v ktorej sa mo6zu analyzovat’ podobnosti a odliSnosti medzi
det'mi podl'a ziskaného ohodnotenia v porovnani so skuto¢nostou. Hovorime o tom, ¢o si kto nasiel
a ¢o si o tom mysli. Negativnu spitnu vdzbu sa snazime zjemnit’ vyjadrenim - ,,vieme o tom len my,
a ty to mozes skusit’ uz dnes napravit™.

»Na reportérov“(ukazka hry)

Cielom je lepSie poznat toho druhého a porozpravat' o tom. Najskor sa deti rozpravaju vo
dvojiciach, potom sa pracuje s celou skupinou v kruhu. Mo6zu pouzit' symbolicky napodobeninu
mikrofonu. Zadame inStrukciu : ,,Deti urcite ste uz videli ako v televizii reportér drzi mikrofon, robi
s niekym rozhovor a nieco sa ho pyta. Vy sa teraz budete pytat’ svojho kamarata a budete mu davat’
také otazky, aby ste sa o iom ¢o najviac dozvedeli, napr. ¢i ma sirodenca, ¢i ma domace zvieratko,
kde byva, ¢i ma vo svojej izbe pocita¢, a pod.?* Ked dostanete pokyn, skoncite s rozhovorom a
vSetkym poviete, €o ste sa dozvedeli o svojom kamaratovi. Potom si deti mo6zu vo dvojici vymenit’
ulohy a situacia sa opakuje. V zavere mozu zhodnotit’, ¢i bolo zaujimavé, co sa dozvedeli alebo ¢i
napr. zistili nieco, ¢o eSte vObec o niekom nevedeli, a pod.

Obrazok 5: ,,Na reportérov*

Zdroj: archiv autorky

5.deii: Ako pomdhat’ a byt’ uZitoény inym (aj sluchovo postihnutym)
Na zdvereCnom stretnuti sme sa pokusili veku prijatelnou formou a prostrednictvom
nazornych ukdzok detom priblizit moznosti a sposoby, ako sa da l'udom, ktori maju nejaké
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postihnutie, poméhat’. Deti rozmysl'aju nad tym a predstavuju si : ,,Aké by to bolo, keby boli niekym
inym (napr. sluchovo postihnutym) ?*

Aktivity 5.dia

»Vyznamny detsky ¢in“(ukazka hry)

Precitame detom pribeh na tito tému. Spolo¢ne sa rozpravame o tom, ze kazdy clovek, aj dieta,
mdze pomahat’ inym, ktori to potrebuju. Aj mald pomoc je zasluzna vec aje to cennejSie, ako
neurobit’ vobec ni¢. Pytame sa deti, ¢o by spravili, keby mali nieckomu pomdct. Ak sa im uz nie¢o
také prihodilo, mézu sa tym pochvalit. Integrované deti so sluchovym postihnutim zapojime do
diskusie tym, Ze im vysvetlime, ako aj oni mozu byt’ tymi, ktori pomahaju, nielen tymi, ktori pomoc
od druhych ocakavaju a dostavaju.

»Hra na nepocujuceho“(ukazka hry)

Opytame sa deti, o si myslia, preco je také dolezité vediet hovorit’ a aké by to bolo, keby nemohli
rozpravat' a pouzivat’ slovd. Povieme, Ze si medzi nami ludia, ktori nemdzu rozpravat, lebo
niektory organ v tele im nefunguje dobre. Spomenieme, Ze takito I'udia pouzivaji pri hovoreni aj
ruky alebo sa pozeraju na usta hovoriacemu, aby porozumeli, o com hovori. Uvedieme niekol'ko
posunkov a deti hadaju, ¢o sme chceli povedat’, napr. kyvnutie hlavou (ano), pokrutenie hlavou (nie),
pohrozenie péstou, zamavanie na rozlicku, naznaCenie objatia, jedenia, spanku, dobre, zle, atd’.
Potom si sami vymyslia vlastné posunky a skusia ich pouzit’ tak, aby im porozumeli aj ostatné deti.

Obrazok 6: ,,S postihnutim sluchu*

Zdroj: archiv autorky

Diskusia a zaver

Intervencény program mal za ciel zmapovat Urovenl socidlnych zrucnosti a kompetencii
prelingvalne nepocujtcich deti predskolského veku v beznej triede materskej Skoly a identifikovat’
problémy zacleneného dietata do vrstovnickej skupiny zdravych deti. Celkovym zdmerom bolo
dosiahnut’ zlepSenie Grovne socidlnych spdsobilosti deti so sluchovym postihnutim a vzajomnych
vztahov medzi nimi adetmi bez postihnutia. Ocakdvali sme, Ze hrové aktivity pouzité
V intervenénom programe na stimuldciu socidlnych zru¢nosti, pomdzu intenzivnejSie rozvijat

42



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e_o
) e ) @ ( J\
Expert Views on Pre-Primary Education o ad

OMEP  pejyuare e

socidlne interakcie a vztahy, a zaroven podporia utvaranie socidlnych kompetencii deti so sluchovym
postihnutim (ale aj intaktnych deti), ¢o sa ndm potvrdilo.

Pozorovali sme socidlne prejavy a zrucnosti tychto deti pri hre, formy spoluprace pri
spolo¢nych ¢innostiach, aj spdsoby riesenia konfliktov v socidlnych situdciach. Na zaklade priamych
pozorovani, aj vypovedi uciteliek arodicov deti sme zaznamenali priaznivé zmeny taktieZ
v socialnych prejavoch intaktnych deti — boli vnimavejsi voc¢i potrebam svojich rovesnikov,
vzédjomne si pomahali, konfliktné situdcie rieSili vysvetlovanim a porozumenim, mali zaujem
0 vzajomnu spolupracu, apod. Pozitivne hodnotime, Ze deti s poruchou sluchu mali
pocas spolo¢nych tvorivych aktivit prilezitost’ vstupovat’ do interakcii s rovesnikmi bez postihnutia
a vytvarat’ si snimi socidlne vizby. UCili sa orientovat’ v detskej skupine a podielat’ sa na
¢innostiach, ktoré vyzadovali kooperativnost. Prave spdsobilost’ dietata s postihnutim sluchu
k interakciam je vyznamnym determinujiicim faktorom Uspesnej socialnej zaclenenosti do bezného
socialneho prostredia.

Hry ako prirodzené a kazdodenné detské Cinnosti cielene aplikované na stimulaciu socialnych
zru€nosti a osobnych kompetencii zaclenenych deti so sluchovym postihnutim, ale tiezZ intaktnych
deti, poskytovali prilezitost’ posiliiovat’ nielen vzajomné interakcie, ale aj navodit’ doverny kontakt
medzi detmi. Pouzili sme tento Specificky druh intervencie v podobe hier, ktoré predstavuji pre
diet’a so sluchovym postihnutim model spravania sa v r6znych socialnych situaciach. Zaroven sluzia
ako jazykovy vzor, nakolko poskytuju prakticki sktsenost’ s beznou komunikdciou a moédZu
pozitivne ovplyvnit’ kvalitu a priebeh socialnej integracie. Vyuzitie intervencného programu cielene
aplikovaného na stimulaciu socidlnych zru¢nosti a osobnych kompetencii deti so sluchovym
postihnutim hodnotime pozitivne z pohl'adu splnenia stanoveného ciel’a, o¢akavanych predpokladov,
aj ziskanych vysledkov.
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Lubica Krocanova pracuje vo Vyskumnom ustave detskej psychologie a patopsycholdgie ako samostatny
vyskumny pracovnik. Jej dlhodobym odbornym zameranim je problematika deti so sluchovym postihnutim
raného a predskolského veku a ziakov mladsSieho Skolského veku. Vo svojej vyskumnej praci sa orientuje na
obdobie vcasného vyvinu tychto deti, na komunika¢né aspekty vCasnej interakcie medzi matkou a dietat’om
s poruchou sluchu, na S$pecifické problémy rodin so sluchovo postihnutym dietatom. Dlhodobo sa venuje
téme socialno-psychologickych aspektov integracie sluchovo postihnutych deti predSkolského veku s dérazom
na rozvijanie ich socialnych zru¢nosti a komunika¢nych kompetencii pri za¢leniovani do beznych materskych
Skol. Svoje teoretické poznatky a vyskumné skusenosti vyuziva aj v praxi — zaobera sa psychologickym
poradenstvom a diagnostikou deti s poruchou sluchu raného, predskolského a mladsieho Skolského veku
v Centre $pecialnopedagogického poradenstva pre sluchovo postihnutych v Bratislave.
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PREGRADUALNI PRIPRAVA UCITELU
PREPRIMARNIHO A PRIMARNIHO VZDELAVANI
V SEDMI EVROPSKYCH ZEMICH

INITIAL PROFESSIONAL STUDIES OF PRE-PRIMARY AND PRIMARY EDUCATION
TEACHERS IN SEVEN EUROPEAN COUNTRIES

Barbora Loudova Stralczynska, Jana Stard, Jana Uhlifov4, Petra Risti¢

Abstrakt: Cilem prispévku je analyzovat studijni programy, v nichz se kvalifikuji ucitelé pro
preprimdrni a primdrni vzdélavani, a komparovat pojeti a obsahy studijnich programii v sedmi
evropskych zemich. Prispévek poukazuje na typologicky odlisné modely odborné pripravy
vyznacujici se rozdilnym stupném integrace programii pripravujicich ucitele obou stupiiil.
Tematizuje dilci analyzované problémy jako rozsah teoretické a prakticke pripravy ¢i zahrnuti
aktualnich téemat spojenych s transformaci spolecnosti.

Klicova slova: preprimarni vzdelavani, odbornad priprava, ucitelé predskolniho vzdeélavani, ucitelé
primarniho vzdelavani, srovnavaci studie

Abstract: The aim of the paper is to analyse the study programmes qualifying teachers for pre-
primary and primary education and to compare the concepts and contents of the study in seven
European countries. The paper highlights typologically different models of initial professional
studies characterised by different degrees of integration of teacher preparation programmes at both
levels. It discusses the sub-issues analysed, such as the scope of theoretical and practical training or
the inclusion of current issues related to the transformation of society.

Keywords: pre-primary education, initial professional studies, pre-primary school teachers, primary
school teachers, comparative study

Uvod

Kli¢ovou vyzvou soucasného predskolniho a zadkladniho vzdé€lavéni je zajisténi co nejvyssi
kvality v kontextu ménicich se socialnich a politickych podminek v Evropé. Jednou z dimenzi
rozvoje vzdélavani je problematika pedagogické a odborné kontinuity mezi obéma stupni.
OECD v roce 2017 konstatovala, ze v otazce ptfechodu mezi preprimarnim a primarnim stupném z
hlediska profesni kontinuity stidle neni proveden dostate¢ny vyzkum. Vydala doporuceni, kterd
zahrnula jak rozvoj odborné piipravy pedagogl zamétené na problematiku piechodu, tak nutnost
spoluprace a vzajemného uceni mezi pedagogy obou stupiit (OECD, 2017).

,Podobné kvalifikatni pozadavky, sladéné programy predskolni pifipravy a srovnatelné
pracovni podminky mohou pomoci pracovnikim a ucitelim sndze spolupracovat a vnimat se
navzajem jako rovnocenni partnefi. Jednou z piekazek pro realizaci kurikularniho sladéni je omezené

%

porozuméni pracovniki pedagogické praci vykonavané v ramci toho druhého stupné" (Shuey et al.,
2019, s. 74-75).
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Cilem clanku je analyzovat kvalifika¢ni cesty ucitelll v preprimarnim a priméarnim vzdélavani
ve vybranych zemich a identifikovat vyznamné shody a rozdily v pojeti i obsazich studijnich
programii pro ucitele obou stupiid.

Clanek vychazi metodologicky z piistupti komparativni pedagogiky (Bray et al., 2007). Je
jednim z vysledkt vyzkumného Setfeni realizovaného v ramci projektu PROGRES na Pedagogické
fakult¢ UK v letech 2017-2021 (Loudova Stralczynska et al., 2022). Hlavnim zdrojem dat pro
kvantitativné-kvalitativni obsahovou analyzu (Hsieh & Shannon, 2005; Neuendorf, 2002) byly
studijni programy oborli na vybranych univerzitnich pracovistich pfipravujicich uditele pro
preprimarni a primarni stupeii vzdélavani v Ceské republice, Francii, Madarsku, Némecku,
Portugalsku, Slovensku a Slovinsku.

Vybér zemi byl proveden s ohledem na riizné typy vzdélavani uciteli v jednotlivych
systémech. Zahrnuty jsou jak zemé s odd€lenymi programy preprimarniho a primérniho studia (napf.
Ceska republika, Mad’arsko, Némecko), tak zemé s plné nebo Eiste¢nd integrovanymi programy
(napt. Francie, Portugalsko, Slovensko, Slovinsko). Kromé toho bylo cilem zahrnout také rtizné
kvalifika¢ni irovné a minimalni kvalifikaci pozadovanou pro ucitele na téchto urovnich. V ptipadé
uciteld preprimarniho vzdélavani se jedna o celou Skalu od stfedniho odborného vzdélani, které stale
pretrvava v Ceské republice a na Slovensku, pfes terciarni neuniverzitni vzdélani (v nékterych
regionech Némecka) az po bakalafskou a magisterskou troven (v Mad’arsku, Slovinsku, Portugalsku
a Francii). Ve vztahu Kk pfipravé predskolnich pedagogi piedlozena studie analyzuje pouze
bakalafské studijni programy, nebot’ ty reprezentuji doporucenou uroven, na niz by méla probihat
odborna piiprava hlavnich pedagogickych pracovnikii preprimarnich vzdélavacich instituci v Evropé
(European Commission, 2019). V mnoha evropskych zemich jsou minimalni kvalifika¢ni pozadavky
na ucitele primarniho vzdélavani zietelné vyssi nez u predskolnich pedagogti, 1 kdyz i u nich se
odbornd pfiprava ve vétSiné zemi jiz posunula na tercidrni uroven, kde se také realizuje profesni
piiprava ucitelti vyssich stupiiit Skol. Tato komparace minimalnich standardi soucasné reflektuje
fakt, Zze vysokoskolské vzd€lani samo o sobé nezaruCuje kvalitni pfipravu uciteli a Ze je nutné
posuzovat také pojeti, obsah a §ifi studijnich programi v praxi.

Tabulka 1: Minimalni uroven kvalifikace pro vstup do profese ucitele v evropskych zemich (2018/19)
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Zdroj: European Commission (2020, s. 15)
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V Portugalsku a Francii se kvalifikaéni pozadavek magisterského titulu vztahuje jak na
ucitele preprimarniho, tak i celého zdkladniho vzdé€lavani. Ve Slovinsku a Madarsku se uditelé
predSkolniho vzdélavani kvalifikuji tfiletym vysokosSkolskym kurzem (180 ECTS). V Némecku je
minimalni kvalifikace pedagogickych pracovnikli ptedskolniho vzd€lavani stanovena na terciarni
urovni odborného vzdélavani (ISCED 2011: uroven 6).

Pouze Ceskd republika a Slovensko maji minimalni kvalifikaéni pozadavky na urovni
sttedniho odborného vzdélavani (ISCED 2011: uroven 3). Prestoze snahy o zvySeni minimalnich
kvalifikacnich pozadavkli na uroven bakaldfského studia zatim nebyly uspé$né, podil ucitel
matetskych Skol s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim v obou zemich roste. Ve skutec¢nosti je
vysS8i nez v Portugalsku, kde musi mit ucitelé preprimarniho a zakladniho vzdé€lavani, ktefi ziskali
kvalifikaci po roce 2014, magistersky titul. Az 28 % Ceskych uciteli matefskych skol ma bakalarsky
nebo magistersky titul (a dalSich 5,4 % terciarni vzdélani z vySSich odbornych Skol), zatimco v
Portugalsku je to v praxi méne nez 5 % uciteltl matetskych a zékladnich Skol. Tyto tdaje mohou
naznacovat, ze si CeSti a slovenSti ucitelé preprimarniho vzdélavani uvédomuji vyznam
vysokoskolského vzdélani pro svou profesi nad ramec legislativni povinnosti. Vzhledem k
minimalnimu kvalifika¢nimu poZadavku na trovni ISCED 3 je zajimavym paradoxem, Ze Ceska
republika a Slovensko jsou jedinymi zemémi, kde je predskolni vzdélavani povinné, ale ucitelé
nemusi byt vybaveni vysokoskolskym vzdélanim jako ostatni ucitelé pusobici ve vysSich stupnich
povinného vzdélavani (pfitom byl tento pozadavek uzikonén v Ceskoslovensku jiz v roce 1945)
(Opravilova & Uhlitova, 2021).

Kvalifika¢ni cesty ucitelii v preprimarnim a primarnim vzdélavani

Pluralita kvalifikacnich cest ve zkoumanych zemich odrézi relativni postaveni preprimarniho
a primarniho vzdélavani. V zemich, kde jsou cile a koncepce podobné a kde dochazi k vyrazné
integraci obou stupiii vzdélavani, jsou si kvalifikacni cesty pedagogu blizké (Francie, Portugalsko).
Naopak v zemich, kde jsou tyto dva stupné z hlediska pedagogického piistupu a struktury systému
znacn¢ vzdalené, jsou kvalifikacni cesty znacné odlisné. Piiprava pedagogi obou stupiiii pak probiha
v raznych institucich, na rtiznych trovnich vzdé€lavani a ve studijnich programech, které se lisi svym
zaméienim, pojetim, strukturou i obsahem.

Tabulka 2: Srovnani profesnich kvalifikacnich cest a kategorii ucitelii v preprimarnim a primarnim vzdélavani

Profil profese Nazev pracovni pozice Vékova Kvalifika¢ni cesta Stat
skupina/predskolni
instituce
Odbornik pro Vychovatel (Educator) 0-6 3leté terciarni odborné Némecko
predskolni vzdélani
vychovu Vekove smiSena ISCED 2011: 655
(Early Childhood | Ptedskolni pedagog predskolni 3-3%leté Be. studium
professional) (Childhood Pedagogue) centra/mateiské skoly ECTS kredita: 180
(Age integrated centres, | ISCED 2011: 6
Kindergartens) 2leté Mgr. studium
V Preprimarnim
vzdélavani
ECTS krediti: 120
ISCED 2011: 7
Asistent 2-3leté stiedni odborné
pecovatel/socialni asistent vzdélani
(Childcare ISCED 2011: 354
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Assistant/Social

Assistant)
Odbornik pro Utitel matetské skoly 2/3-6/7 4leté stfedni odborné Cesko,
predskolni (Pre- Matefiské skoly vzdélani Slovensko
vzdélavani primary/Kindergarten (Kindergarten/ Nursery | ISCED 2011: 344, 354
(Pre-primary Teacher) schools) 3leté terciarni odborné Cesko
professional) vzdélani
ISCED 2011: 655
3leté Be. studium v oboru | Cesko,
predskolni pedagogika Slovensko
ECTS kreditt: 180 Slovinsko
ISCED 2011: 645
2leté Mgr. studium
Vv oboru predskolni
pedagogika
ECTS kredita: 120
ISCED 2011: 7
Predskolni pedagog/ 3leté Bc. studium v oboru | Mad’arsko
predskolni vychovatel primarni vzdélavani
(Kindergarten pedagogue/ ECTS kreditt: 180
Early Childhood ISCED 2011: 6
Educator)
Asistent pedagoga odborny kurz po Cesko,
(Pedagogical Assistant) ukonéeném stfednim Slovensko
vzdélani
ISCED 2011: 4
Odbornik pro Utitel matetské Skoly 3-6 roky 3leté Be. studium v oboru | Portugalsko
predskolni (Pre- Matetské skoly primarni vzdélavani +

vzdélavani a pro
1. stupen (Pre-
primary and
primary school
professionals)

primary/Kindergarten
Teacher)

(Kindergartens)

2leté Mgr. studium

V oboru predskolni
vzdélavani nebo ucitelstvi
pro 1. stupeii

ECTS kredita: 180+120
ISCED 2011: 7

Odbornik pro
mateiskou $kolu
(Pre-primary
professional)

Ucitel matetské skoly
(Pre-primary Teacher)

2/3-6/8 let
Mateiské a zakladni
skoly

(Nursery and
Elementary schools)

3leté Be. studium + 2leté
Mgr. studium v oboru
ucitelstvi

ECTS kreditt: 180+120
ISCED 2011: 7

Francie

Odbornik pro 1.
stupeii ZS
(Primary school
professionals)

Ucitel pro 1.stupen
(Primary School Teacher)

6-10/11 let

Ptipravny ro¢nik +
6-10 let

4leté Bce. studium v oboru
Ucitelstvi pro 1. stupenn
VA

ECTS kredita: 240
ISCED 2011: 6

4leté Be. studium + 1 rok
Mgr,. stadium v oboru
Ucitelstvi pro 1. stupenn
VA

ECTS points: 240 + 60
ISCED 2011: 7

3leté Be. studium v oboru
predskolni a zakladni
vzdelavani + 2leté Mgr.
studium v oboru Ucitelstvi
pro 1. Stupei ZS

ECTS: 180 + 120

ISCED 2011: 7

Mad’arsko

Slovinsko

Slovensko

I}Iémecko,
Cesko
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Sleté Mgr. studium v
oboru Ucitelstvi pro 1.
stupeti ZS, v nékterych
regionech Némecka 3leté
Bc. +2leté Mgr.

ECTS: 300/180 + 120 Portugalsko
ISCED 2011: 7

3leté stadium v oboru
zékladni vzdélavani +
2leté magisterské stadium
v oboru primarni (nebo
preprimarni a primarnf)

vzdélavani
ECTS points: 180 + 120
ISCED 2011: 7
Odbornik pro Socialni pedagog 0-12 (14) let 3-4leté Be. studium Némecko
socialni (Social Pedagogue) socialni pedagogiky
pedagogiku ECTS kredity: 180
(Social pedagogy ISCED 2011: 6
professionals) 5leté Mgr. studium Némecko
ECTS krediti: 180+120
ISCED 2011: 7

Zdroj: Oberhuemer & Schreyer (2018) a vlastni vyzkumna data

Bakalarské studijni programy pro uditele v preprimarnim vzdélavani

Bakalatské studijni programy pro piedSkolni pedagogy jsou ve vétSiné zemi realizovany na
univerzitnich pracovistich (Ceska republika, Slovensko, Slovinsko, Mad’arsko) nebo na magisterské
urovni rovnéz na univerzitach (Francie, Portugalsko). Vyjimkou je Némecko, kde ptiprava pedagogti
(vychovatelil) probihd na odbornych skolach (Fachschulen) nebo u piedskolnich pedagogt (Friih-
/Kindheitspddagoge) na odbornych vysokych skolach (Fachhoschulen) a pouze ve vyjimecnych
piipadech na univerzitni urovni.

Nékteré zemé nabizeji také prohlubujici studium magisterské (Ceska republika, Slovensko,

Slovinsko, Némecko), v némz maji studenti moznost rozsitit své teoretické znalosti nebo kvalifikaci,
napf. v oblasti managementu, poradenstvi, rozvoje kvality, komparativni pedagogiky, vyzkumu ¢i
piesahu na primarni stupeii. Soucasné¢ je studium kvalifikuje také pro pokraCovani v ramci
doktorského studia. V fadé zemi (napt. Ceské republika, Slovensko, Slovinsko) se orientuji vice na
teoretické obsahy nez na didaktickou ptipravu studentll a maji mensi podily pedagogické praxe.
V Mad’arsku neni magisterské vzdelani pro ucitele preprimarniho vzdélavani pfimo dostupné, ale
studenti mohou pokracovat ve studiu v jakémkoli magisterském programu v oblasti socidlnich nebo
humanitnich véd a vzdélavani. V nékterych zemich vedlo zavedeni boloniského systému studia
neptimo k zvySeni minimalni urovné kvalifikace — v Némecku na bakalafskou a v Portugalsku na
magisterskou.

Obsah odborné ptipravy ucitelli preprimarniho vzdélavani je do urcité miry regulovan na
statni urovni ve viech sledovanych zemich. Uroveii kvalifikace stanovuji zakony, obsah je pak
podrobnéji specifikovan ve standardech (Némecko, Slovensko) ¢i metodickych pokynech pro
akreditaci vysokoskolskych oborii (Ceska republika) nebo realizaci stfedoskolskych studijnich
programii (Ceska republika a Slovensko). Mira konkrétnosti harmonizujicich pokynti na narodni
urovni se vSak mezi zemémi liSi. Nékteré zemé vymezuji podily jednotlivych slozek piipravy (napf.
pfedmétové orientovana slozka, pfedmétové didakticka slozka, pedagogicko-psychologicka slozka
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nebo prakticka vyuka), jinde je naopak prostor vénovan vysvétleni zaméteni a profilu studijniho
programu a jeho absolventli. Obecné je mozné konstatovat internacionalné i intranacionalné znacnou
diverzitu vnitini vystavby i1 obsahll studijnich programii. Jednotlivé vysokoskolské vzdélavaci
instituce maji pomérn¢ velkou autonomii pro vystavbu obsahu studijniho obsahu.

Zacileni studijnich programt v analyzovanych zemich je rozdilné Siroké a také odliSné
oborové zaméfené. V Ceské republice a Mad’arsku bakalatské studium piedskolni pedagogiky cili
Z hlediska obsahu pomérn¢ uzce predevsim na pfipravu pedagogl pro praci na preprimarnim stupni
(ISCED 02) a na jejich ¢innost vychovné-vzdélavaci. Ve Slovensku, Slovinsku, Portugalsku a
Francii zahrnuje také pfipravu pro pedagogy pusobici na primarnim stupni, pfi¢emz slovinské
programy pokryvaji pouze prvni tfidu primarni Skoly. Slovenské programy se zamétuji na oba stupné
V celém rozsahu, ale slovensti ucitelé primarniho stupné pak musi pokracovat v navazujicim 2letém
magisterském studiu. V Némecku jsou terciarni obory zaméteny zpravidla socialné-pedagogicky a
orientuji se nejen na preprimarni vzdélavani, ale také na ptipravu pracovnikll pro piisobeni v dalSich
predskolnich institucich 1 volno€asovych sluzbach Skol. V poslednich 15 letech se zde zacinaji
rozvijet studijni programy suzs$i profilaci pouze na piredSkolni oblast a vzdélavani deti
V preprimarnim stupni.

Sylaby ptikladovych studijnich programti z vybranych zemi zahrnuji celou §iti kvalifikacnich
oblasti. Ve vSech programech je soucasti kurikula ptiprava v pedagogicko-psychologicko-socialni
oblasti: pedagogickd metodologie, vyvojova psychologie, pfedskolni pedagogika, teorie vychovy,
pedagogicka psychologie, specialni pedagogika atd. Kurikula zahrnuji také dil¢i oborové didaktiky:
sport, hudba, piirodni védy, spoleCenské védy, tanec, jazyk, divadlo, matematika atd. V rtzné
intenzit¢ se programy zaméfuji na problematiku inkluzivniho vzdélavani a podporu socidlniho
zaCleniovani a kompenzaci znevyhodnéni déti. Prikladem je Némecko, kde vybrana kurikula odrazi
potieby spolecnosti, ktera se vyznacuje znacnou socidlni diverzitou. V tomto ohledu miize byt
piikladem pro ostatni zem¢.

Vétsina programii umoznuje také jazykovou piipravu studentti piedskolni pedagogiky
(tradicné v Mad’arsku ¢i Slovinsku zaméfena na jazyky sousednich zemi, z nichz pochazi vysoké
procento vicejazyénych déti). Studijni programy bézné zahrnuji vyuku cizich jazyki, kterd ma
pripravit studenty nejen na studium zahrani¢ni literatury, ale také na mobilitu v ramci studia a
kooperaci s rodi¢i pochéazejicimi z jiného jazykového prostiedi atd.

Pedagogicka praxe v ptedSkolnich zafizenich je povinnd ve vSech zemich. Velké cast sylabti
studijnich programii zahrnuje pedagogickou praxi pribézné. Pomérné nizka dotace praxe je v
bakalarskych programech na Slovensku (5-17 ECTS), vice pak ve Slovinsku (12-20 ECTS) a v
Ceské republice (1827 ECTS). V Portugalsku je praxe malo zastoupena v bakalafském studiu (15
ECTS), ale zna¢n¢ v navazujicim magisterském studiu (39 ECTS, resp. 48 ECTS v ptipadé
kombinace zaméfeni magistra na preprimarni i primarni stupen). Vyznamné je pedagogicka praxe
zastoupena i v némeckych programech, kde dokonce v nékterych studijnich programech studenti
absolvuji v ramci studia i jeden cely semestr pedagogické praxe. RovnéZz Francie klade
V magisterském programu diiraz na praxi, kterd zaujima vice nez 40 % studijnich povinnosti.

V kurikulech z&padnich evropskych zemi je vénovan velky prostor osobnostnimu rozvoji
pedagogt. Cilem je, aby pedagog nevnimal inkluzivni pfistup jako otdzku formalnich opatfeni
(organizacnich, pedagogickych), avSak aby si inkluzivni pfistup zvnitinil a aby se stal soucasti jeho
osobnostni charakteristiky.
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Kurikulum kvalifika¢nich studijnich programii pro uéitele primarnich $kol

Vysokoskolské vzdélani pro ucitele primérnich kol je realizovano ve vSech analyzovanych
zemich; spojeni tohoto vzdélavani s univerzitami zde jiz probéhla nebo probiha (Francie) (Loudova
Stralczynska et at., 2022).

Ve Francii, Némecku, Portugalsku, Ceské republice, na Slovensku a ve Slovinsku je pro
ucitele primarnich Skol vyzadovano magisterské vzdélani, zatimco v Madarsku je vyzadovano
bakalarské vzdélani. V zemich, kde je minimalni irovni magisterské vzdélani, se jedna ve vétSing
zemi o strukturované rozdélené studium, které obvykle vyzaduje tfileté bakalarské a dvouleté
magisterské studium. Ve Slovinsku je prvni faze studia Ctyfleta, zatimco druhd faze, v niz studenti
ucitelstvi ziskavaji znalosti a dovednosti pro samostatnou vyuku vSech predmétti nebo tematickych
oblasti na urovni ISCED 1, je jednoletd. V Ceské republice a na n&kterych vysokych $kolach v
Némecku se uclitelé primarnich Skol vzdélavaji v nedéleném pétiletém magisterském studiu.
Némecko i na téchto vysokych $kolach sméfuje k délenému studiu, zatimco v Ceské republice
prevlada spokojenost s nedélenym pétiletym studiem a prechod k délenému studiu se nepredpoklada.
V nékterych zemich a na nékterych univerzitach se da fici, Ze je vzdélavani ucitell vice akademické
(napf. Némecko, Cesko ¢&i Slovensko), v jinych vice prakticky zaméfené (zejména v Portugalsku).
Oba modely vSak v poslednich letech siln¢ zdlraziiuji propojeni teoretické a praktické ptipravy a
pocet hodin praxe se zvySuje. Dlraz je kladen na teoretickou ptipravu a jeji aplikaci v praxi,
podpotenou tzkou spolupraci se Skolami, rozborem praktickych situaci v teoretickych pfedmétech a
pii statnich zkouSkach, nebo (zejména v Portugalsku) na ziskavani praktickych znalosti a zkuSenosti
a jejich analyzu, zaloZzenou rovnéz na teoretickych znalostech.

Pojeti studijnich programt odrazi pozadavky na multidisciplinarni pfistup k profesi ucitele
primarniho vzdélavani. V nekterych systémech se studenti ucitelstvi specializuji na urcité oborové
didaktiky (napt. v Némecku obvykle studuji matematiku a némcinu jako povinny piedmét a voli si
dalsi oborové didaktiky; v Portugalsku portugalstinu, déjepis a zemépis nebo matematiku a ptirodni
védy; v Ceské republice vybrany cizi jazyk nebo vytvarnou, hudebni, dramatickou &i télesnou
vychovu). Dlraz na oborové didaktiky je patrny ve vétsin€é ucebnich plant, nékde (v Mad’arsku,
Francii) jde predevsim o didaktiku tradi¢niho trivia (Cteni, psani, pocitani), jinde i o didaktiku dalSich
predmétd.

V nékterych systémech je propojena piiprava uciteli matetskych a primarnich $kol (Francie,
Slovensko, Mad’arsko), jinde je propojena piiprava uciteld primarni a sekundarniho stupné (napt. v
Portugalsku si ucitelé primarnich Skol stile vybiraji zaméfeni na portugalStinu, d&jepis a zemépis
nebo na matematiku a pfirodni védy pro 5.-6. rocnik zakladni skoly).

V' kurikulech vzdélavani uciteld primarnich Skol je ve vSech zemich kladen diraz na
ziskavani kompetenci pro praci v inkluzivni, multikulturni tfidé€, pro spolupraci s rodici, komunitou a
odborniky z dalSich podplrnych profesi, na vyuzivani digitalnich zdrojii a na dovednosti tymové
prace. V né€kterych zemich je potieba rozsifit jazykové vzdélavani kvili etnickym menSinam (v
Mad’arsku). Nejen na Slovensku je také zdlraziiovan vyznam etiky ve vzdélavani ucitelll a rozvoj
kritického mysleni. Diiraz na hudebni, vytvarnou a télesnou vychovu je patrny zejména ve
vzdélavacich programech pro ugitele v Ceské republice, Mad’arsku a na Slovensku.

V nékterych zemich je rozmanitost kurikul relativné vysokd (Francie, Portugalsko,
Némecko), ale i v téchto zemich je zfejma snaha o unifikaci a stditem stanovené podminky pro
sjednoceni programi tak, aby ucitelé primarnich Skol byli vzdélavani relativné jednotné. Systém
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akreditaci v nékterych zemich (Slovinsku, Slovensku, Ceské republice) umoziuje jednotny ramec
pro ptipravu uciteld, ale také moznost specializace jednotlivych studijnich programu.

Soucasné vyzvy vzdélavani uciteli

Pozadavek na vysokoskolské vzdélani uciteltl a na duslednou individualizaci v preprimarnim
a primarnim vzdé¢lavani a dalsi faktory (jako je starnuti ucitelského sboru, odchod ucitelti z profese,
nartist po¢tu déti nastupujicich do matetskych a primarnich skol nebo zavedeni celodenni péce o déti
ve Skolach) vedly v nékterych zemich nebo regionech k nedostatku ucitelti. Starnuti populace uciteld
v preprimdrnim sektoru piedstavuje zdaleka nejvétSi problém mezi sledovanymi zemémi
v Portugalsku.

Dalsim problémem je vyrazna feminizace vzdélavani na preprimarnim 1 primarnim stupni a
ve vzdélavani predskolnich a primarnich pedagogi. Z analyzovanych zemi vy¢niva Némecko s
relativné vysokym poctem muzi (12 %) ve vedeni zatizeni piedskolniho vzdélavani a péce, coz je
vysledkem ftady strategickych pobidek v minulych letech. Zemé jiz podnikly nékteré kroky k
zatraktivnéni ucitelského povoléani, v€etné snahy o napravu dlouhodobé nedostate¢ného financovani.
Problémem napfic¢ systémy je nadmérna administrativa, kterd je s ucitelskou profesi spojena a kterou
je tfeba do zna¢né miry odstranit.

Je zteymé, Ze profesni piiprava ucitel obou stupni vzdélavani se ve sledovanych zemich
transformuje smérem k ziskdvani kompetenci pro spolupréci s ostatnimi pedagogy i dalSimi
odborniky, ktefi se podileji na vzd€lavani déti. Problém s nepochopenim vyznamu dalSich
odbornikll a jejich nedostatecna akceptace ze strany ucitell pietrvava v fadé zemi a je tieba se jim
Vv pregradualni ptipravé zabyvat.

Vyznamnym trendem je propojeni teoretické a praktické ptipravy ucitelli, posileni praxe v
jednotlivych studijnich programech, diraz na reflexi praktickych zkuSenosti podpotenou teorii, diiraz
na predmétovou didaktiku. Na druhou stranu je tfeba, aby tvirci vzdélavaci politiky odolali tlaku
nekterych zdjmovych skupin a zajistili, aby se kvalifikacni profesni studium nestalo pouze
praktickou piipravou, ale aby pedagogové byli vybaveni teoretickymi znalostmi. Toto jim umozni v
praxi efektivné a systematicky aplikovat postupy, které vedou k dobrym vzdélavacim vysledkiim pro
zéky a jejich osobni pohodu.

Na obecné roviné sledujeme jasné volani po univerzitalizaci vzdélani pedagogii pro
preprimarni vzdélavaci stupeni. Pouhé formalni zajiSténi bakalatské ¢i magisterské Grovné vzdélani
pro ucitele obou stupiiit neni zarukou skute¢né kvality profesni kvalifikace.

Problémem rovnéz je, pokud systém pedagogim umoziuje zkratkovité alternativni
vzdélavaci cesty. Tyto politicky motivované alternativni moZznosti, které nejCastéji chtéji feSit
aktudlni nedostatek ucitel, mohou vést k zahlceni ucitelského stavu pedagogy s nedostatenym
vzdélanim, kteti nemohou v plné mife ¢init zodpovédna rozhodnuti ve prospéch ditcte.

Orientace na dit€¢ mé byt spojovaci charakteristikou preprimarniho a primarniho vzdélavani
v Evropé, ktera se odrazi v cilech, obsazich a navaznosti odborné ptipravy pedagogli obou stupid.
Jak ukdzala analyza, fada studijnich programl ve vybranych sedmi zemich touto cestou jde, pro
ostatni tato skuteCnost pfedstavuje vyzvu pro dalsi hledani a rozvoj kvalitni profesni ptipravy uciteli
v preprimarnim a primarnim vzdélavani.
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VYZVY NA SKVALITNENIE PREDPRIMARNEHO
VZDELAVANIA

CHALLENGES TO IMPROVE PRE - PRIMARY EDUCATION
Zuzana Lynch, Milena Lipnicka

Abstrakt: Obsahom odborného clanku si pomenovania a strucné zdévodnenia Siestich klicovych
vyziev na skvalitnenie predprimarneho vzdeldavania na Slovensku. Spracované su na zaklade
koncepcnych a legislativnych dokumentov, vyskumnych a hodnotiacich sprav aj medzindarodnych
dokumentov. Prvad vyzva su kvalitni a motivovani ucitelia, druha predprimarne vzdeldvanie dostupné
pre vietky deti, tretia rana starostlivost a vzdelavanie deti do 3 rokov veku, Stvrta inkluzivne
vzdelavanie a timova spolupraca, piata odborni zamestnanci a nové pozicie nepedagogickych
zamestnancov a Siesta informatizacia a digitalizacia Skol.

KrPucové slova: predprimdrne vzdelavanie, transformacné zmeny, inkluzivne vzdelavanie,
vzdelavacie politiky

Abstract: The content of the scholar article brings brief justifications of six key challenges to
improve pre-primary education in Slovakia. They were processed on the basis of conceptual and
legislative documents, research and evaluation reports as well as international documents. The first
challenge points to a quality and motivated teachers, the second address affordability of pre-primary
education for all children, the third points to the early care and education of children under 3 years
of age, the fourth is addressing inclusive education and teamwork, the fifth professional staff and
new non-teaching staff positions and the sixth informatization and digitization of schools.

Keywords: pre-primary education, transformational changes, inclusive education, educational
policies

Uvod

Spolocensko-ekonomické a politické podmienky vzdy formovali podobu vzdelavacich
systémov. Rychlost’ a dynamika sti¢asnych zmien v 'udskej spolo¢nosti neustile vytvara mnozstvo
vyziev 1 problémov, ktoré dopadaju aj na stcasnt Skolu. To si prirodzene vyzaduje reakciu, ktord sa
premieta do reformy Skoly a modifikacii vzdeldvacej politiky. Dynamika spolofenskych zmien
Vv sticasnosti je vSak takd prudkd, ze vyustuje do ,,permanentnej reformy vzdeldvacich systémov, ale
aj do diskusie 0 novych kultarnych modeloch $koly, ktoré by dokazali vyhoviet’ poziadavkam doby*
(Porubsky et al., 2013, s. 5). Aj predprimarne vzdeldvanie je vystavené novym poZiadavkam
spolo¢nosti a stava predmetom diskusii, ktoré smeruju k vytvaraniu jeho novej podoby. Materska
Skola intenzivnejSie ako kedykol'vek predtym, hl'ada svoj obraz budicnosti. Transformaéné zmeny
realizované v minulosti vzdy sposobili, Ze vnovych podmienkach sa niektoré prvky
predchadzajicich systémov vytratili a boli nahradené novymi. Otvara sa preto pred nami otazka, co
je potrebné v novom modeli zachovat’ a na akych principoch by sme mali dneSnii materskt Skolu
formovat’.
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Je pochopitelné, Ze sucasnti materskii $kolu rozhodujicim spésobom ovplyviuje
predovsetkym ekonomicky sektor. Spolo¢nost vnima materski Skolu predovsetkym z hl'adiska
potreby zosuladenia rodinného a pracovného zivota. Spolocensky vyznam a funkcie materskej Skoly
si vSak omnoho rozsiahlejSie. V centre pozornosti budiceho modelu je hodnotova orientacia
materskej Skoly. Mame za to, ze tdto sa musi nadalej odvijat’ od osobnostne orientovanej
predskolskej vychovy, t. j. z humanistickej pedagogiky. Dnesné dianie vo svete priam vola po
hodnotach zalozenych na antropocentrickom zaklade, na vychove k 'udskosti a l'udskym hodnotam,
k tolerancii.

Zachovanie tejto hodnotovej orientacie nijako nevytvara prekdzky v transformacnych
zmenach, ktoré si sticasna materskd Skola vyzaduje. Kl'u€ové oblasti, ktoré si zasluhuju zvySenu
pozornost’ zahfiame do nasledovnych Siestich vyziev.

1. vyzva: Kvalitni a motivovani ucitelia

Kvalita ucitela je zasadny faktor kvality vzdeldvania, ktory modze do istej miery
kompenzovat’ niektoré systémové nedostatky a nedostatoéné pracovné podmienky. Klucom k
uspechom a zmenam v predprimdrnom vzdelavani st kvalitni ucitelia, ktorych je nutné v materskych
Skolach udrzat. Na jednej strane to vyzaduje, aby na S$tadium v ucitel'skych programoch boli
prijimani kvalitni uchadzaci, ktorym sa dostane plnohodnotna pregradudlna priprava, a ktori svoje
ziskané profesijné kompetencie budu zdokonalovat’ a rozSirovat’ dal§im vzdelavanim sa. Na strane
druhej je v zaujme spolocnosti, aby sa zvySovala atraktivnost ucitel'ského povolania, a aby
nedochadzalo vo velkej miere k odlivu pracovnych sil v tomto rezorte. Profesia ucitel'a na Slovensku
je dlhodobo vnimana ako malo atraktivna. Existuje riziko zrychlené¢ho starnutia pedagogickych
zborov a nedostatku ucitel'ov. Financnd motivacia pre vstupovanie do ucitel'skej profesie nie je
dostato¢nd. Medzindrodné porovnania ukazuju, ze pedagdégovia na Slovensku maji jedny z
najnizsich platov z krajin zdruzenych v OECD (European Education and Culture Executive Agency
& Eurydice, 2021). Sucasny systém odmeniovania u nas dostatotne nezohladfiuje kvalitu
vyuCovania. Odmenovanie zavisi od dosiahnutého stupiia vzdelania, kariérneho stupiia a poctu
odpracovanych rokov v skolstve. Ucitelia musia mnoho povinnosti zvladat’ sami, Casto v izolacii
vlastnej triedy, bez timovej spoluprace a podpory zo strany pedagogickych asistentov a odbornych
zamestnancov. Mnoh¢ identifikované problémy ucitel’skej profesie maju riesit’ nové Statne opatrenia,
konkrétnu podobu nadobudli vo vizidch deklarovanych v dokumente UCIACE SA SLOVENSKO
(2017). Vizia budiceho stavu slovenského Skolstva je vtomto dokumente Specifikovana
v niekol’kych oblastiach, vratane profesie ucitela, jeho kvalitnej pregradudlnej pripravy a
kontinudlneho vzdelavania.

Nutné je okrem adekvétneho finanéného odmeiiovania, zleps$it' aj pracovné podmienky a
zvysit spolocensky kredit a uznanie ich prace. Je neuspokojivé, ak 96 % ucitelov v Slovenskej
republike vnima svoju pracu za spolo€ensky nedocenent. V krajinach OECD to v priemere udava 69
% ucitelov (sprava TALIS 2013, OECD, 2014). Je preto dolezité, Ze otdzka finanéného ohodnotenia
sa do zoznamu $tatom navrhovanych opatreni na podporu profesie ucitel’a dostala. Narodny program
rozvoja vychovy a vzdeldvania (2018, s. 23) uvadza ,,Cielom reformy je nielen dosiahnut’ dostojné
ohodnotenie prace ucitela, ale zlepSit celkové podmienky vykonu ucitel'ského povolania,
pozdvihnat' jeho prestiz a zvysit’ celospolocensky kredit ucitelov a uctu voci povolaniu ucitela.
Dosiahnutie uvedenych cielov bude dlhodobym procesom, ktory musi zahfnat' viacero opatreni,
akymi st napriklad zvySenie Standardov pripravy a vzdeldvania buducich pedagogov, zlepSenie
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syst¢ému ich celozivotného vzdeldvania, zvySenie platového ohodnotenia ucitelov, zvySenie
autondmie ucitelov vo vzdeldvacom procese, kampane na podporu zmeny zmyslania slovenskej
spolocnosti a zauzivanej praxe vztahov medzi ziakmi, ucitel'mi a rodi¢mi*.

Zvysenie platov je sice len jeden z néstrojov, ktory moze sluzit’ na zvysenie zaujmu mladych
Tudi o ugitel'skd profesiu, no bez neho nemozno zabezpeéit' rozvoj vzdelavania na Slovensku. Dalou
poziadavkou v stlade s eurdpskymi trendmi je, aby v materskych Skolach pracovali ucitelia
s vysokoskolskym vzdelanim. Hoci sme nedavno zaviedli povinné predprimérne vzdelavanie (zékon
¢. 209/2019 Z. z.), na vykon ucitel'skej profesie v materskych skolach v Slovenskej republike stale
postacuje aj odborné stredoskolské vzdelanie. Ako vidiet' z mapy vpravo (Obrazok 1), vo vicSine
eurdpskych krajin je v sti€asnosti pozadované minimalne bakalarske vzdelanie pre tuto profesiu.
Mapa vlavo priblizuje situdciu ranej starostlivosti pre deti do 3 rokov v europskych krajinach.
V tomto sektore priblizne len jedna tretina vzdeldvacich systémov vyzaduje, aby klicovi
zamestnanci dosiahli bakalarsky titul.

Obrazok 1: Minimalne kvalifika¢né predpoklady pre vykon profesie v oblasti ranej starostlivosti (deti do 3 rokov veku)
a pre vykon profesie v zariadeniach pre deti nad 3 roky v eurépskom kontexte

Zariadenia pre deti do veku troch rokov ~ Zariadenia pre deti nad 3 roky

] Master's level
KR (ISCED7)

*e

Bachelor's level Below Bachelor's level V No
(ISCED 6) (ISCED 3-5) 2l regulations

Zdroj: European Commission/EACEA/Eurydice (2019)

O

2. vyzva: Predprimarne vzdelavanie dostupné pre vSetky deti

Zavedenie povinného vzdeldvania od roku 2021 pre vSetky 5 ro¢né deti, teda tie deti, ktoré
maji rok pred plnenim Skolskej dochddzky v zékladnej Skole, sa stalo aktudlnou vyzvou
Vv slovenskom Skolstve.

Na obce sa tym zvysil tlak, aby v existujucich materskych Skolach vytvorili podmienky pre
povinné predprimarne vzdelavanie. RieSenie tohto problému si Ziadalo aj nad’alej ziada rozSirenie
infraStruktary materskych §kol. Za tymto ucelom samospravy mohli vyuZit' vlastné rozpoctové
finan¢né zdroje, uverové zdroje, alebo mohli poZiadat’ o Statnu dotaciu. Od roku 2016 mohli vyuzit
eurdpske finan¢né prostriedky z dvoch opera¢nych programov — Operac¢ny program LCudské zdroje
(sprostredkovatel'sky organ ministerstvo vnutra) a Integrovany regiondlny operacny program
(riadiaci organ Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR). V praxi sa ukazalo, ze mnohi
zriad’'ovatelia sa sustredili na vybudovanie alebo rozsirenie priestorov materskych §kol, no nedosiahli
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ich dostatocné vyuzitie. Najvyssi kontrolny trad Slovenskej republiky pocas kontroly v KoSickom
samospravnom kraji zistil, Ze priemerna obsadenost’ novovytvorenych kapacit bola 76 %. Pocas
fyzickych obhliadok sa obsadenost pohybovala v rozmedzi od 22% do 106% (Sprdava o vysledku
kontroly: Rozsirenie kapacit predskolskych zariadeni, 2020). Tieto Cisla prezentuju dlhodoby jav, Ze
napriek osvetovej ¢innosti socialnych pracovnikov v socidlne znevyhodnujucich prostrediach, najma
Vv marginalizovanych rémskych komunitach, sa ro6zne dari dosiahnut’ pozadované efekty vzdelavania.
Je naro¢né docielit, aby rodicia z tychto komunit privadzali svoje deti do materskych $kol. Tento
problém, hoci na uzemi Slovenskej republiky nie vzdy rovnako vnimany z dévodu vyznamnej
regiondlnej odliSnosti, je vyzvou pre Skolski politiku aj prdcu zamestnancov materskych $kol a
komunitnych centier. Povinné predprimarne vzdeldvanie znemoZnilo mnohym mlad$im detom
navstevovat’ materské Skoly. Zavedenie pravneho naroku na predprimarne vzdeldvanie pre vSetky
deti od 3 rokov je cielom, na splnenie ktorého musi byt nielen politickd vola, ale aj financné
zabezpecenie (Uciace sa Slovensko, 2017; Narodny program rozvoja vychovy a vzdeldvania, 2018).

3. vyzva: Rana starostlivost’ a vzdelavanie deti do 3 rokov veku

Starostlivost’ a vzdelavanie deti do 3 rokov neriadi ministerstvo Skolstva, hoci je mozné do
materskych Skol prijat’ aj 2-rocné deti. Rana starostlivost’ a vzdelavanie deti do 3 rokov veku spada
do gescie Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktoré ma vymedzené
kompetencie v riadeni a financovani zariadeni pre deti do troch rokov veku.

Zriad’'ovatel'mi tychto institicii su mestd a obce alebo pravnické a fyzické subjekty. Systém
spolo¢nych zariadeni jasle a materské Skola u nas fungoval do 90. rokov 20. storocia. Pre tato
vekovu skupinu deti nebolo doteraz na narodnej urovni vydané ani Statne kurikulum. Pre zranitel'né
skupiny deti, napriklad deti zo socialne znevyhodneného prostredia, marginalizovanych rémskych
komunit, so zdravotnym znevyhodnenim neboli doposial’ Staitom vytvorené inStituciondlne
podmienky pre ich kognitivny, fyzicky, socidlny a emociondlny rozvoj. Tato problematika je cielom
aj v Skolskom systéme a tieZ ju riesi koncepény dokument UCIACE SA SLOVENSKO (2017).
Okrem in¢ho sa v iom pise, Ze ,,Stat nepodporuje rozvoj sluzieb detom v utlom detstve ani priamou
finan¢nou podporou, ani podporou cestou samosprav. Nepodporuje systematicky ani vznik
metodickych materidlov pre zriad'ovatel'ov zariadeni pre deti do 3 rokov a pre deti zdravotne alebo
socialne znevyhodnené, ani pre ich rodiov. v minulosti boli detské jasle ponimané ako zdravotnicke
zariadenie, po roku 1989 sa ako verejna sluzba vyznamne zredukovali, neskor zacali vznikat’ v novej
podobe z iniciativy sukromného sektora a aktualne st zdkonom definované ako zariadenia
socialnych sluzieb®. v sii€asnosti tuto problematiku rieSi Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a
Sportu SR (d’alej len ,ministerstvo) prostrednictvom vyhlasenia grantovej schémy na podporu
poskytovania ranej starostlivosti a ranej intervencie detom vo veku 0-6 rokov, najmé z prostredia
marginalizovanych rémskych komunit (d’alej len ,,MRK®) a z prostredia generacnej chudoby
v silade so STRATEGIOU ROVNOSTI, INKLUZIE A PARTICIPACIE ROMOV DO ROKU
2030 (Stratégia 2030, 2008) prioritna oblast’ vzdelavanie). V ramci tejto schémy bude ministerstvo
vyhlasovat vyzvy pre mimovladne a iné organizacie, tieto st vzdy aktudlne zverejiiované na
webovom sidle ministerstva (www.minedu.sk).

V Slovenskej republike nebol na $tatnej Grovni vytvoreny a schvaleny kurikuldrny dokument
pre vychovu a vzdeldvanie deti raného veku, hoci v redlnej situdcii sa zaskol'ovanie batoliat
Standardne realizuje. Stat podporuje starostlivost o deti raného veku socialnymi sluzbami aj
Vv zariadeniach starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata. Rodicom, zdkonnym zastupcom Stat
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tiez finan¢ne prispieva na riadnu starostlivost’ o deti v rodine. Nie je preto nevyhnutné, aby zverovali
deti raného veku do predskolskych zariadeni. Zariadenia socialnych sluzieb hlavne dopinaju
starostlivost’ o dieta v rodine, no v plnej miere ju nemdzu nahradit. Stitom zabezpetované je aj
predprimarne vzdelavanie 2-rocnych deti v materskych Skolach, aj ked’ su predovsetkym urcené pre
deti od 3 — 6, resp. 7 rokov veku. To si vyZaduje metodicko-informativne rieSenia problematiky aj
Vv rezorte Skolstva. Ochrana, podpora a rozvoj zdravia deti tychto v zariadeniach je zodpovednost'ou
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (zédkon ¢. 355/2007 Z. z.). Legislativne dokumenty
pravne funkcionalizuji, koordinuji a zjednocuju podmienky a organizaciu starostlivosti a edukacie
deti ranného veku na $tatnej urovni. Tyka sa to aj inkluzivneho vzdelavania, ktorému sa v poslednom
obdobi venuje zna¢na pozornost’ aj v priprave podpornych opatreni.

4. vyzva: Inkluzivne vzdelavanie a timova spolupraca

Obraz o aktualnom stave slovenského Skolstva na zdklade kvantitativnych 1 kvalitativnych dat
obsahuje sprava z projektu TO DA ROZUM (Hall et al., 2019). Podla nej, vaznym problémom je
nizka aroven pro-inkluzivneho prostredia $kol, vzdelavaci systém nevytvara dostatoéné podmienky
na vzdelavanie deti a Ziakov s rozmanitymi edukacnymi potrebami v beznych Skolach. Sprava tiez
kritizuje segregdciu romskych deti a ziakov v samostatnych triedach a Skolach, individualne
vzdelavanie deti so zdravotnym znevyhodnenim v domacom prostredi a oddelené vzdelavanie Ziakov
s intelektovym nadanim. Inkluzivne vzdelavanie v materskych Skolach bolo zavadzané a overované
V ramci narodnych projektov financne podporovanych ESF.

Tabulka 1: Zameranie narodnych projektov na proces inkluzivneho vzdelavania v materskych skolach

Nazov projektu Specifické ciele projektu

Inkluzivny model vzdelavania Skvalitnit’ profesijné kompetencie pedagogickych zamestnancov a

na predprimarnom stupni odbornych zamestnancov podielajucich sa na edukacii deti pochadzajtcich
Skolskej sustavy (NP MRK 2, z marginalizovanych rémskych komunit a tym podporit’ ich socidlnu

2013 —2015) inkluziu na predprimarnom stupni §kolskej stistavy.

PRojekt INkluzivnej EDukécie | Obsahovo a personalne podporit’ inkliziu v prostredi MS skvalitnenim
(PRINED, 2014 - 2015) diagnostického procesu a stimulacie, ako aj zapojenim pedagogickych

asistentov v MS a v ZS vytvorit’ inkluzivne edukaéné prostredie zapojenim
inkluzivneho timu pedagogickych a odbornych zamestnancov
Skola otvorena vietkym Podporou inkluzivneho vzdelavania a skvalitnenim profesijnych
(SOV, 2016 — 2019) kompetencii pedagogickych a odbornych zamestnancov zabezpecit
rovnaky pristup ku kvalitnému vzdelavaniu a zlepsit’ vysledky a
kompetencie deti a ziakov.

Zdroj: vlastné spracovanie

Aby slovenské skolstvo bolo otvorené pre vSetkych, je nutné vytvérat’ primerané organizacné,
persondlne ¢i priestorové podmienky navySenim financnych prostriedkov. Nedostatok odbornych
zamestnancov (Specialnych pedagogov, Skolskych psychologov, socidlnych pedagogov) prispieva k
neschopnosti $kol reagovat na rozmanité potreby deti a ziakov. Sprava (Hall et al., 2019) tiez
uvadza, Ze existuju vyrazné nedostatky v pregradudlnej priprave ucitelov v oblasti rozvijania
rozmanitého potencidlu a zohl'adiiovania potrieb deti a Ziakov. Tento nedostatok vnimaju aj ucitelia
zZ praxe. Zhodne poukazali na deficit vzdelavacich aktivit, ktoré by im pomohli uplatiovat’ efektivne
stratégie a formy individualizovania vyucby, napriklad lepSie pracovat’ s detmi s vyvinovymi
poruchami ucenia; s detmi roznymi zdravotnymi problémami, s detmi, ktoré prichddzajii z menej
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podnetného prostredia; s detmi cudzincov atd’. Neznalost’ a nepochopenie profesijnych kompetencii
odbornych a pedagogickych zamestnancov je d’alSim vaznym problémom inkluzivneho vzdeldvania
v Skolach. Potvrdili to vyskumné zistenia (Vancikova et al., 2018) tykajuce sa reflexie aktérov
projektu PRINED. Tento nedostatok navySe prehlbovali i predstavitelia manazmentu Skoly, ktori
najmd v zaciatocnych fazach projektu nedokdzali nastavit' funkény systém spoluprace. Slovenski
ucitelia st zvyknuti pracovat’ v triedach individudlne, no inkluzivne prostredie si vyzaduje, aby si
rozvijali kompetencie pracovat’ s ostatnymi, timovo. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky sa rozhodlo rieSit’ nalichavé problémy v tejto oblasti. Smerovanie urcuje
dokument s nazvom Stratégia inkluzivneho pristupu vo vychove a vzdelavani (2021).

5. vyzva: Odborni zamestnanci a nové pozicie nepedagogickych zamestnancov

Rozvoj potenciadlu a zohladilovanie rozmanitych potrieb deti a Ziakov v Skolach je d’alSim
cielom vnaSom Skolstve. To si vyZaduje, aby v Skolach koordinovane pracovali odbornici
Vv Skolskych podpornych timoch. Na Slovensku nie je beznou praxou, aby v beznej materskej Skole
boli zamestnani odborni zamestnanci. Pocet pedagogickych asistentov je tiez vel'mi nizky (Tabul'ka

1).
Tabul’ka 2: Poéty asistentov uéitel’a a odbornych zamestnancov v MS v k. roku 2020/2021
Pocet asistentov Pocet skolskych | Pocet Skolskych Pocet inych Spolu
uclitel’a psycholégov Specialnych pedagogov odbornych
zamestnancov
492 30 96 92 710
Z toho zeny: 472 28 96 89 685

Zdroj: Centrum vedecko-technickych informacii (2020)

V sudasnosti tito medzeru vyplha narodny projekt POMAHAJUCE PROFESIE
V EDUKACIH DETI A ZIAKOV II%, ktory vyznamne podporuje pozitivne zmeny v inkluzivnom
vzdelavani priamo v skolskom prostredi.

Edukacna podpora prichadza zo strany pedagogickych asistentov, asistentov ucitel’a pre deti a
ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a ¢lenov inkluzivnych timov, akymi su Skolsky psycholog,
Specialny pedagog a socialny pedagog na Skolach.

V tejto suvislosti Ministerstvo Skolstva vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
informovalo (www.minedu.sk) o navySeni financovania vzdeldvania pre 5-rocné deti, ktoré prinesie
do rozpoctu viac ako 15 miliénov eur roc¢ne. Tiez sa navysi financovanie vzdelavania deti so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, vd’aka ¢omu budi mdct zriadovatelia zamestnat’
prave pedagogickych asistentov v materskych Skolach. Tento dlho ocakavany krok smeruje k
zlepSeniu sluzieb dietatu a jeho rodine. Pomoc pri poskytovani povinného predprimarneho
vzdelavania detom so zdravotnym znevyhodnenim alebo detom zo sociidlne znevyhodneného
prostredia — to je tlohou pomocného vychovavatela ako nepedagogického zamestnanca. Vd'aka
vyzve bude moct od februdra poméhat’ viac ako 500 pomocnych vychovéavatelov. Pomocny
vychovavatel’ bude v materskej Skole pomahat’ pri adaptacii deti na prostredie materskej Skoly ¢i
udrziavani pozornosti deti pocas predprimarneho vzdeldvania. Napomocny bude ucitelovi pri

! Podrobnosti o narodnom projekte mozete ziskat' na webovom sidle MPC (www. mpc-edu.sk),
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oblickani a vyzliekani deti vradmci pripravy na pobyt vonku alebo odpocinok a rovnako pri
¢innostiach zabezpecujucich zivotospravu, ako je osobnd hygiena, stravovanie ¢i odpocinok.

6. Vyzva: Informatizacia a digitalizacia Skolstva
Dna 24. 9. 2014 schvalila vlada SR vyznamny dokument pod nazvom Koncepcia

informatizacie a digitalizdacie rezortu skolstva s vyhladom do roku 2020. Tento krok odstartoval
procesy informatizacie a digitalizacie slovenskych s§kol. Od septembra 2021 zacali Skoly ziskat’ prvé
investicie z programu REACT-EU, Vv ktorom bolo celkovo vy¢lenenych 40 miliéonov eur na digitalne
technologie pre ucitelov a ziakov (www.minedu.sk/). V minulosti bola tito oblast’ podcenena a
celosvetova pandémia COVID-19 Skolstvo zastihla nepripravené. Nepripravenost’ sa prejavila nielen
V nedostato€nom technickom vybaveni §ko6l, ale aj v nedostato€ne rozvinutych digitalnych
kompetenciach ucitelov na diStan¢né vyucovanie, najma v prvej vine, ktora nastapila v marci 2020.
Zéarovenn sme vSak boli aj svedkami zvySené¢ho usilia samotnych ucitelov vysporiadat’ sa so
vzniknutou situaciou a cCelit novym vyzvam. Na socidlnych sietach sa ucitelia podporovali
a poskytovali si navzajom spolupracu a odborné rady.

Aktivity ucitelov podporilo aj Ministerstvo skolstva vedy, vyskumu a Sportu SR v spolupraci
so Statnym pedagogickym tstavom vytvorenim portilu s centralnym uloziskom digitalneho
edukacného obsahu — Ucime na dialku (https://ucimenadialku.sk/). V stvislosti s digitalizaciou
Skolstva boli vyc¢lenené finan¢né prostriedky aj na vzdelavanie ucitelov. V novele zdkona o
pedagogickych a odbornych zamestnancoch (zédkon ¢. 138/2019 Z.z.) je definovana nova pracovna
pozicia — koordinator digitalnych technolégii. Jeho tlohou je pomoct’ ucitelom a Ziakom zlepSovat’
sa V praci s digitdlnymi technologiami tak, aby boli v praxi ¢o najefektivnejSie vyuzité. Vzdelavanie
skolskych digitalnych koordinatorov bude nadvizovat’ na narodné projekty edIT 1 a edIT 22,

Hoci sa deti maj ucit’ a hrat’ naymé v prirodnom prostredi, nemdézeme uplne ignorovat’ nové
digitalne technologie vo vzdelavani. Ich zmysluplné integrovanie je pre sucasnu materskii Skolu
VyZVou.

Zaver

V prispevku opisané vyzvy rozvoja predprimarneho vzdelavania v Slovenskej republike
povazujeme za klIicové. Su obsahom koncepénych dokumentov v su¢asnom Skolstve, akymi su
Uciace sa Slovensko (2017) a Narodny program rozvoja vychovy a vzdelavania: Kvalitné a dostupné
vzdelanie pre Slovensko (2018). Smerovanie Vv tejto oblasti mame koncepcne nacrtnuté aj v mnohom
legislativne upravené. Otazkou je, do akej miery je praktizované, a uz aj nalichavé. Nielen
spolocenské, ale aj medzinarodné dianie kladie nové, aj nepredvidatelné poziadavky na zmeny
a prispdsobovanie sa novym podmienkam v Skolstve, napr. ako v sGi€asnosti vo vzdeldvani deti
z Ukrajiny, ktoré u nas nasli atocisko pred vojnou. Pedagogickll profesiu a prax ovplyviiuju neustéle
noveé vyzvy, aj ked’ mnohé ,,staré* eSte neboli prakticky splnené. Pedagogicki zamestnanci a odborni
zamestnanci v Skolstve presne vedia, Co treba wurobit, aby sa minimalne osobne a
celkovo v materskej Skole citili spokojne aich praca bola kvalitnd. Vyzvy preto treba formulovat
nielen na spolocenskej, ale aj Skolskej a osobnej profesijnej Urovni, ako nieCo, Co zabezpeci
zlepSenie aktualneho stavu a pomoze rieSit’ to, o je naliehavé, lebo inak pokrok a spokojnost
nebudu dosiahnuté. Nie prikazmi, nariadeniami, inStrukciami, ale demokratickou komunikaciou,

2 Blizsie informacie o projekte a0 moznostiach zapojenia su poskytnuté na webovom sidle ministerstva.

(www.minedu.sk)
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spolupracou, dohodovanim sa akompromismi smerom Kk dosahovaniu spolo¢nych ciel'ov,
predchadzaniu a rieSeniu problémov.

Prispevok je vysledkom riesenia projektu KEGA ¢.001UMB-4/2022 s ndzvom ,, Tvorba podporného
materialu pre skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania 2-rocnych deti v materskych skoldach*.
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PREDPISATELSKA GRAMOTNOST U DETI
PREDSKOLSKEHO VEKU AKO PREDPOKLAD
ZVLADANIA PISMA V 1. ROCNIKU ZAKLADNEJ
SKOLY

PRESCRIBING LITERACY IN CHILDREN PRESCHOOL AGE AS A PREREQUISITE FOR
THE MASTERY OF WRITING IN THE 1ST YEAR OF PRIMARY SCHOOL

Monika Minova

Abstrakt: Prispevok je zamerany na priblizenie — pojmu gramotnost vo vsSeobecnej rovine
S konkrétnejsim akcentom na predpisatelsku gramotnost U deti predskolského veku ako dolezZitej
pripravy na zvladanie pisma v 1. rocniku zakladnej skoly. Toto obdobie je klucovym, co sa tyka
ziskavania si prvopociatocnych informdcii, ale najmd osvojovania si spravnych zrucnosti veducich
K neskorsim jednotlivym druhom gramotnosti. Predpisatelskym cinnostiam a aktivitim sa
V materskej Skole venuju odbornici, ktori vychadzaju z teoretickych vychodisk a dokazu ich
implementovat’ v pedagogickej praxi s akceptovanim a dodrzanim Statneho vzdeldvacieho programu
pre predprimadrne vzdeldvanie v materskych skoldch (2016). Deti tak ziskavaju kvalitny zdaklad, ktory
vedie Kk spravnemu osvojeniu si pisma v zdkladnej Skole, ktoré mézZe mat roznu podobu v typoch
pisma. Prikladom konfrontacie tradicnych a modernych pristupov k vyucbe elementarneho pisania
su aj existujuce dva typy pisma — normalizované tvary pisanej latinky a Comenia Script. Uvedené,
relativne nové, moderné nespojité pismo autorky R. Lencovej po pilotnom overeni v Ceskej republike
(v rokoch 2010-2012) odporucila expertna skupina Ministerstvu Skolstva ako alternativny druh
pisaného pisma a sformulovala podmienky jeho zavedenia do edukacnej praxe aj pripravy buducich
pedagdgov. Zdroven zdoraznila nadalej potrebu jeho vyskumného sledovania (Wildova, 2012).
Cielom odborného prispevku je prezentovat' predpisatelsku gramotnost u deti predskolského veku
V podmienkach sucasnej materskej Skoly ako vstupného piliera zvladania pisma v 1. rocniku. Obsah
prispevku tvoria vstupné informdcie v podobe teoretického vychodiska ku grantovému projektu
VEGA ¢ 1/0195/21 Opodstatnenie zavedenia pisma Comenia Script v edukacnej praxi primdrneho
stupna.

KUlucové slova: gramotnost, predpisatel'skda gramotnost, kurikuldrne dokumenty

Abstract: The paper is aimed at bringing the concept of literacy closer to the general level with a
more specific accent on writing literacy in preschool children as an important preparation for
mastering writing in the 1st grade of elementary school. This period is crucial in terms of acquiring
initial information, but especially in acquiring the right skills leading to later individual types of
literacy. Prescribing activities and activities in the kindergarten are handled by experts who are
based on theoretical principles and can implement them in pedagogical practice with the acceptance
and compliance with the State Educational Program for pre-primary education in kindergartens
(2016). In this way, children acquire a high-quality foundation that leads to the correct acquisition
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of writing in primary school, which can take a different form in different types of writing. An
example of the confrontation of traditional and modern approaches to the teaching of elementary
writing is also the existing two types of writing - the normalized forms of written Latin and the
Comenia Script. Following a pilot verification in the Czech Republic (in 2010-2012), the mentioned,
relatively new, modern non-continuous script of the author R. Lencova was recommended by an
expert group to the Ministry of Education as an alternative type of written script and formulated the
conditions for its introduction into educational practice and the training of future teachers. At the
same time, she continued to emphasize the need for its research monitoring (Wildova, 2012). The
aim of the professional contribution is to present pre-writing literacy in preschool children in the
conditions of the current kindergarten as an entry pillar for mastering writing in the 1st grade. The
content of the contribution consists of input information in the form of a theoretical basis for the
VEGA grant project no. 1/0195/21 Justification of the introduction of the Comenia Script font in the
educational practice of the primary level.

Keywords: literacy, prescribing literacy, curricular documents

Uvod

Gramotnost’ deti sa rozvija zamerne 1 spontanne uZ v materskej Skole. U jazykovo a literarne
schopnych deti sa uz v predSkolskom veku objavuju v ramci pregramotnosti prvé prejavy
predkonvenéného &itania (prereading) a pisania (prewriting) (Harnuskova, 2003, s. 90; Svrékova,
2009, s. 38). Cim je stretavanie sa deti s pisanou kultirou ¢astejsie a intenzivnejsie, tym existuje
vacsi predpoklad, ze pri vstupe do prvého ro¢nika zakladnej Skoly budi predCitatel'ské a
predpisatel’ské spdsobilosti rozvinutejSie. Tato myslienka je naplnena vo vzdelavacej oblasti Jazyk
a komunikécia v kurikule predprimarneho vzdelavania (2016).

Je dolezité, aby nielen ucitelia primarneho stupna vzdelavania, ale aj zdkonni zastupcovia deti
boli oboznameni s obsahom predprimarneho vzdelavania, ktoré je uz povinné pre 5 rocné deti, aby
ucitelia kontinualne nadviazali na ich nadobudnuté zru¢nosti v oblasti predpisatel’'skych aktivit, ktoré
deti absolvovali v materskej Skole a rodicia, aby sa detom dokézali venovat’ v domacom prostredi.
Odborny prispevok je jednym z teoretickych vychodisk V projekte, ktory je zamerany na
opodstatnenost’ zavedenia pisma Comenia Script do edukacnej praxe primarneho stupna.

Gramotnost’

Pojem gramotnost’ vychadza z gréckeho slova ,,gramma®, o znamend pismeno. Gramotnost’
je socidlno — kultarny jav. Prejavuje sa reCovym a myslienkovym pouZzivanim jazyka v réznych
komunikacnych situdciach. Je obvykle spdjand s pisanim a Citanim a to najmé v materinskom jazyku.
Od toho mozeme odvodit’ pojem gramotny Clovek, t.j. ¢lovek, ktory vie pisat’ a ¢itat’ a negramotny
clovek je ten, ktory to nevie. Gramotnost’ bola doneddvna spdjand iba s primarnym vzdeldvanim a to
v stvislosti so systematicky a metodicky riadenym Skolskym vyuc€ovanim ¢itania a pisania v prvych
ro¢nikoch zakladnej Skoly. Predpokladom tuspeSnosti ucenia je, aby dieta malo potrebné jazykové
kompetencie a kognitivne zru¢nosti. PredSkolské vzdelavanie mé za ulohu tieto dispozicie rozvijat,
aby bolo dieta pripravené na osvojenie pisanej reci (Zapotocnd & Petrova, 2010). Gramotnost’ je
povazovand za jeden zo zdkladnych ukazovatel'ov vzdelanosti ndroda a hospodarskeho rozvoja
krajiny a preto sa jej Casto hovori, Ze je to civilizacny jav. Gramotnost’ je jednym z najvéacSich
uspechov spolo¢nosti a znamkou civilizacie, poméha ndm pochopit, spojit’ a ziskat informacie
(Mécajova, 2011). Podl'a Rabusicovej (2002, s.16) najzndmejSou a najrozsirenejSou povodnou
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definiciou gramotnosti je definicia od UNESCO z roku 1958 a to: ,,Gramotny clovek je taky, ktory
vie s porozumenim precitat’ a napisat’ kratky jednoduchy vyrok zo svojho kazdodenného zivota®.
Podla Gavoru (In Zrnikova, 2012, s. 715) je gramotnost’ definovana takto: ,,Gramotnost’ nie je len
schopnost’ Citat’ a pisat’, je to nadobudnuta a stale rozvijana Sirokd premennd integrujica kognitivne,
socialne a kultirne vlastnosti ¢loveka, ktord mu umozinuje zmysluplne zit, ucit’ sa, zabavat sa,
pracovat’ atd’. v danom prostredi a v réznych situaciach®. To, Ze gramotnost ma viacero definicii
mdzeme povedat, podla Zapotocnej (2012, s. 19), ze zahfna cely rad Struktur, vratane
individualnych zru¢nosti, schopnosti a vedomosti cez socidlne praktiky a funk¢né kompetencie az po
ideologické a politicke ciele. Podl'a RabusSicovej (2002, s.16) je gramotnost’ jeden z pojmov, ktorého
obsah sa v poslednych desatroc¢iach zmenil tak radikalne, ze vlastne s povodnym vyznamom tohto
slova zacina podl'a niektorych interpretacii stivisiet’ uz len volne. Gavora uvadza (2006, s. 23), Ze v
stcasnosti je gramotnost’ frekventovanym vyrazom, chape sa komplexnejSie a hlbsie ako v nedavnej
minulosti. Lipnicka (2016/2017, s.18) popisuje, ze gramotnost c¢loveka vyjadruje reCové a
myslienkové pouzivanie jazyka v roznych komunikacnych a poznéavacich situaciach a suvislostiach,
pricom sa celoZivotne meni a aktualne prejavuje. Clovek sa gramotnym stava postupne ako ziskava
potrebné sposobilosti v réznych kultirnych a spolocenskych oblastiach a preto pozname viac oblasti
gramotnosti.

Gavora (2002) popisuje urovne a oblasti ako modely gramotnosti a rozdelil ich na 4 druhy.
Vsetky modely maju svoje vlastné charakteristiky, spdsoby praktického uplatnenia a empirického
vyhodnocovania. Kazdy z nich vznikol ako reakcia na vyCerpanie potencionality predchadzajuceho
modelu, no vzdy bol obohateny novymi prvkami. Modely:

=  Bdzova gramotnost’
Je to historicky najstarSia podoba gramotnosti a ide o schopnost’ ¢itat’ a pisat’. Pri rozvoji tohto
modelu gramotnosti sa kladie déraz na sluchové, zrakové a dotykovopohybové vnimanie, jemnu
motoriku a grafomotoriku, fonetické uvedomovanie, zapamitavanie a reprodukovanie informacii
(Lipnicka et al., 2019). Podl'a Gavoru (2002) je nacvik bazovej gramotnosti pilierom pociato¢ného
ucenia sa, osvojovania si Skolskych poznatkov, nastrojom socializacie a akulturacie dietata. Ako
uvadza Macajova (2011, s. 17) ,,v tomto modely gramotnosti pedagoga zaujima vykon a moznosti
jeho zlepSenia. Do vykonu patri rychlost c¢itania a chybnost. Posudzuji sa aj kvalitativne
ukazovatele, ako napr. plynulé Citanie alebo porozumenie textu.” V stcasnej dobe sa kladie velky
doraz na vyznam ranej starostlivosti a na vzdelavanie dietat’a eSte pred nastupom do skoly. Obdobie,
kedy sa dieta eSte len bude ucit’ ¢itat’ a pisat’ nazyvame aj obdobim pregramotnosti. Je dokonca
povazované za najvyznamnejSie, ¢o sa tyka rozvijania Ccitatel'skej gramotnosti. Ako uvadzaja
niektoré autorky, napr. Kropackova a kol. (2014), Wildova (2012), Mikulajova (2012) sktsenosti,
ktoré dieta ziska v predskolskom veku ho pripravuju na ,,0svojovanie si bazdlnej gramotnosti na
zaciatku plnenia Skolskej dochadzky* (In Kasacova & Cabanova a kol., 2017, s. 45).
=  Gramotnost’ ako spracovanie textovych informdcii

Ide o citanie, kedy Ccitatel' spracovava citany text. U Citatela sa prejavuje bazova a funkcna
gramotnost’. Zakladom pri spracovani textu je jeho porozumenie, pretoze d’alSia praca s textom inak
nie je moznd. Dolezité je vyvodenie zaverov z textu a Citanie medzi riadkami. Dobré grafické
¢lenenie knih prispieva k lepSiemu hodnoteniu a spracovaniu informdcii z textu. DoleZité je ¢lenenie
na titulky, marginalie, otazky a tlohy, o tvori zéklad prace s textom (Macajova, 2011).
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= Gramotnost’ ako socidalno-kulturny jav
Clovek ¢ita a piSe rozmanitym sposobom a v odlidnych situaciach, aj preto ma gramotnost’ rozne
formy a podoby. Pri tomto modeli sa kladie doraz na praktickost’ vyucovania pisania a Citania a to z
hl'adiska potrieb a tiez situdcie socidlnej skupiny (Macajova, 2011). Podla Gavoru (2002) je
gramotnost’ situa¢ne ukotvena a suvisi so socidlnymi Struktirami, vztahmi a ¢innostami. To, Ze je

gramotnost’ odlisna, zistime, ak sa dostaneme do kontaktu s inou gramotnou skupinou. Inak
gramotny je napr. Uradnik a inak napr. ¢lovek, ktory pracuje v technickej oblasti. Tento model
gramotnosti ma pre proces ucenia sa gramotnosti v skolach dolezité postavenie, pretoze kladie doraz
na praktické aspekty vyuc€ovania Citania a pisania, na pribliZenie sa Zivotu, prostrednictvom obsahov
textov, ich zanrov a pracou s nimi (Lipnicka et al., 2019).
=  E-gramotnost’

Tento model gramotnosti patri medzi najmladSiu oblast’ a suvisi hlavne s rozvojom informacnych a
digitalnych technologii. MdéZeme ju nahradit’ aj vyrazmi ako pocitaCova, internetovd, informacna
alebo elektronickd gramotnost’. Tieto technické prostriedky nam davaji vacsi priestor na pouZivanie
textu, obrazkov, animadcii, zvuku a préacu s elektronickymi knihami, ¢im nam prinaSaju potrebu vel'ka
Skalu kompetencii, novsie zrucnosti, vedomosti a myslienkové procesy, ktoré su potrebné napr. pre
pracu s pocitacom (Macajova, 2011).

Predpisatel’ska gramotnost’
Vynarajiica sa gramotnost’ dietata je vysoko individualna. Pre lep$iu orientaciu vV jej urovni
uvadzame 4 §tadia, v ktorych rozvoj gramotnosti prebieha (Kikusova, 1997/1998):

1. Stadium: zvycajne sa objavuje medzi 2-4 rokom zivota dietat’a (s ohl'adom na podnetnost’ prostredia
a zrenie organizmu). Vyznamnym znakom prvotnej literarnej gramotnosti tohto obdobia je kresba —
diet’a kresli obrazok a ,,¢ita® ho. Niektoré deti znazormuji vedla kresby (Castokrat ¢maranice)
rozne znaky — CGiarky, ,,zabky*, ,.kopéeky*, ,jamky*..., ktoré diet'a vnima a pouziva ako pismo. Diet’a
tvary apriori oznaCuje za pismo a preto ho nasledne ,Cita. V zmysle podpory sa odportca
akceptovat’ podobu tvarov ,,pisma‘ diet’at’a, ale sicasne ho treba nepriamo upozomit’ na rozdiel medzi
spravnymi tvarmi a jeho ,,pismom®. (V intenciach podpory je potrebné znaky aktivne vyhladavat,
pretoze sluzia ako diagnosticky ukazovatel’ urovne gramotnosti). Spravne tvary pismen (grafém)
ucitel’ka zapiSe priamo pod ,,pismo* diet’at’a.

2. Stadium: vyvin gramotnosti je charakteristicky tym, ze dieta zacina pisat’ prvé pismena.
Najcastejsie su to velké tlacené pismend. Su pre diet’a jednoduchsie z hl'adiska vizuomotoriky. Pise
pismena z0 svojho mena, ale aj iné, jemu zname tvary odpozorované z jeho okolia. Pismena moze
ukladat’ linearne za sebou. Do niekolkych pismen zosumarizuje celé slovo. Je to obdobie
,vynaliezania tlate mena*. Diet’a vie rozlisit’ prvé a posledné pismeno aj to, kde sa text zacina a
kde kon¢i. Ked’ text ,,¢ita”, ukazuje si ho prstom, ale prst castokrat slovo predbieha, alebo za nim
zaostava, pretoze diet’a eSte nema vytvoreny sivis medzi textom, ktory ukazuje a slovom, ktoré
hovori. ,,Cita* vd’aka pamiiti.

3. Stadium gramotnosti je charakteristické tvorenim slabiky z viacerych pismen. Dieta je presvedcené,
Ze slovo, ktoré sa ma dat’ precitat’, musi mat’ naj- menej 3 rozne tvary. NajcastejSie je to prva a
posledna spoluhlaska a prizvu¢na samohlaska. (Janko — JAK, JKO, Alenka — ALK...) Dieta v tomto
Stadiu vyvinu gramotnosti presne rozozna riadkovanie textu, jeho zaciatok a koniec, aj to, Ze text je
nositel'om nejakej informaécie.

4. S$tadium: dieta dokaze napisat’ zname slovo v spravnom poradi pismen. Najcastejsie piSe svoje
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meno. Tiez sa zaujima aj 0 pisané slovo, ktoré este napisat’ nevie, preto o to ziada ucitela. Je to
obdobie, v ktorom zacina chapat’ systém pre pisanie urcitych slov. V ramci ¢itania dokaze rozlisit’
dané slovo Vv texte. Chape, ze kazdé slovo ma svoj staly systém pismen a tie sicasne maji aj Svoju
zvukova podobu — dokaze ich , preitat™. Nejde viak 0 ,pravé” &itanie, tak, ako ho pozname z0 ZS.
V tomto procese diet’a rozlisuje a precita len slovo, ktoré mu je zname na prvy pohlad. Pri detskom
pisme V predskolskom veku nekladieme doraz na jeho kvalitativnu ¢i dokonca kvantitativnu stranku,
pretoze t0 vzhl'adom Kk ich veku neumoziuje ani troven psychomotorickych zruénosti. Tie menia

svoju kvalitu postupnym zrenim centralnej nervovej sistavy.

V jednotlivych $tadiach rozvoja gramotnosti teda moézeme identifikovat’ konkrétne prejavy
dietat’a, ktoré st sucast’'ou prirodzeného rozvoja jeho osobnosti. V spominanych stvislostiach preto dieta
vnimame ako aktivny subjekt. Stimulacia gramotnosti moze prebiehat’ uz od vstupu dietata do materskej
Skoly. Podmienkou je, aby bola pre dieta zmysluplna. Pre dieta je zmysluplna vtedy, ak si
prostrednictvom Citania a pisania méZe konstruovat’ SVoje poznanie 0 svete a vytvarat’ vlastné subjektivne
vyznamy. Dieta je tym, ktoré sa 0 pismo zaujima z vlastnej iniciativy, teda je aktivnym subjektom
vlastného rozvoja.

S pisanou kulturou dieta prichddza do styku uZ v rodinnom prostredi pri pozorovani aktivit
dospelych, ktori pisani re¢ pouZzivaji na zapis informdcii, pri ¢itani knih, tlace a Casopisov vo
vol'nom c¢ase. Dieta pritom ma prirodzeni moznost’ vytvarat si svoje vlastné predstavy o tom, naco
tieto aktivity slizia a snazi sa ich napodobniovat. Petrova a Valaskova (2007) uvadzaji sumar
ilustratne zosumarizovanych prikladov podpory rozvoja poznania a poznatkov, ktoré suvisia
pismom a pisanim:

1. diet’a si osvojuje kniiné konvencie — poznava, ako su knihy tvorené a akii maju funkciu:
vie odlisit’ ilustraciu od samotného textu v knihe a vie , ze sa s knihou spaja Specificka l'udska
aktivita — Citanie; spoznava, ze téma je zavisla od knihy;, Zze obrazky nie su veci; Ze kniha ma autora,
ilustratora a je nejakym spdsobom Struktirovana,

2. diet’a si osvojuje konvencie tlace — poznava niektoré vSeobecné charakteristiky pisma a
pisania: imituje pisanie ako motoricky akt a vie ho odliSit’ od inej ¢innosti — kreslenia, zaznamenava
Specifické znaky, tzv. pseudopismena v ustdlenej smerovej orientacii (zl'ava — doprava a zhora —
nadol),

3. diet’a zaznamendva svoje vlastné meno — pripadne nejaké znaky, ktoré ho zastupuju,
inicialy jeho mena, na vlastné produkty s cielom informovat druhych, Ze ono samé je autorom
produktu, ktory mu patri,

4. diet’a vie, na Co pisanie sluZi — na zaznamendvanie myslienok, Ze treba mat’ Specifické
znalosti, aby sme dokézali zaznamenané myslienky identifikovat’ ( obdobie pisat’ viem, ale ¢itat’ eSte
nie),

5. dieta pouZiva rozlicné stratégie, ktorymi interpretuje obsah textu - prostrednictvom
ilustrécii, ktorymi je text doplneny, vizudlne zapamétanych slov, ktorych vyznam pozna a ktoré v
texte rozpozna a pod. (Petrova & Valaskova, 2007, s. 13)

Autorky uvadzaju, ze v zaciatkoch pisania tvorivé dieta vyhladdva sposob grafického
zaznamenavania vlastnych myslienok a skusenosti. Pociatocné pisanie je postupné objavovanie
procesu pisania v individudlnom grafickom prejave, ktory je spojeny s rozvojom re¢i dietata.
Z podnetov prostredia vychadza motivacia a zaujem dietata, ktoré vyznamne ovplyviiuju jeho
uroven. Dieta v predSkolskom obdobi zvycajne zacina pisat’ velkym tla¢enym pismom, ktoré je
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menej naro¢né, ale diet’a nereSpektuje este technické a proporéné parametre. Vo vyvoji poc¢iatocného
pisania je niekolko $tadii, ktoré sa nedaju zoradit’ podla vekovych kategorii, lebo neprebiehaji u
vSetkych deti rovnako. V stvislosti s tym Lipnickd (2007, s. 5) zdoraznuje, ze ,,u Sestro¢ného
dietata, ktoré nema dostatok podnetov alebo vypestovanych vnutornych potrieb vyjadrovat sa
pisanim, mézeme zaznamenat’ len najniz§iu uroven pisania, zatial ¢o iné, iba trojro¢né uz zacina
pisat’ jednoduch¢ slova.*

Vyvin pociatoéného pisania a ¢itania deti predskolského veku mozno orientacne rozdelit’ na
Styri $tadia:

1.Cmdranie a pamdt’ové Citanie
Vyznacuje sa kreslenim s rozpravanim a komunikovanim nakresleného dietatom. Je to arbanie bez
komunika¢ného zdmeru — dieta nieco vytvarne zobrazi ¢arbanim, ale nevie to pomenovat’ a povazuje
to za pisanie. Ak carbaniu (nakreslenym tvarom a linidm) diet’a pristidi konkrétny vyznam hovorime
uz o Carbani s komunikaénym zamerom. KikuSova (1997/1998) uvadza, ze ,napisanému‘ CiZe
nacarbanému celku, ktorému diet’a pripisuje uz ur€ity vyznam, najcastejSie s to Ciary a linie, ktoré
kresli v roznych dizkach s usporiadanim do roznych tvarov a vzorov v horizontalnej i vertikalnej linii
prirad'ujeme k obdobiu linearneho carbania. Pri samotnom ¢itani (bez spojenia s pisanim), ked’
diet’a preferuje prezeranie knih s aktivitami, ktoré s tym stvisia, mozno zaradit’ pamatové Citanie, pri
ktorom diet’a reprodukuje text na zdklade zapamitania deja, alebo ilustracii.

2. Pisanie pismen a Citanie obrazkov
Toto obdobie stvisi s pociatoénym pisanim pismen. Diet’a proces pisania uzZ ma premysleny a vie, ¢o
nim chce zaznamenat. Vedome pouziva znaky pisma a vie, ¢o chce zaznamenat. Zacina velkymi
pismenami, lebo st jednoduchSie a pre dieta sa piSu l'ahSie. Poktsa sa, alebo vie uz napisat’ svoje
meno. Bruceova (1996) uvadza, ze dieta zacCina pouzivat’ velké pismo a zaCiatocnu hlasku svojho
mena alebo blizkej osoby. Podla zapamétania tvaru pismen niektoré sa detom piSu lahSie,
najcastejsie su to pismena A,0,E,M,K,R,B,T,D.I.

3. Pisanie slabikovej skratky a reprodukovania textu
Pre toto Stadium je charakteristické vytvaranie slabiky, pricom detska slabika je ind nez realna. Dieta
piSe slova v skratke, ktora obsahuje niektoré pismend, aj su poprehadzované a niektoré chybaju.
Potom namiesto slova napise iba jeho skratenu verziu. Déva ich do radu za sebou a niekedy pripisu k
pismenam rézne znaky.

4. Konvencné hlaskovanie pri pisani a globdlnom Citani slov
Toto Stadium charakterizuje vytvaranie abecednej hypotézy. Dieta piSe slovo s ustdlenym poradim
pismen, pri pisani si diktuje fonémy a piSe grafémy a chape ich vzajomnu suvislost. Toto obdobie
nazyvame analfabetické. Dieta aktivne vyuziva vlastné postupy pisania, ktoré st CitateIné aj
zrozumitel'né. Aj Bruceova (1996) odportca, aby sa detom poskytovala prilezitost’ a priestor na
pisanie, aj ked’ sa odliSuje od pouzivaného. V tomto obdobi ma dieta vlastné Citatel'ské a pisatel'ské
postupy, ide o spontanne pisanie. Pri ¢itani dieta chape, Ze slovo sa sklada z urcitych pismen a vie,
ze medzi slovami st medzery. Vie, Ze slovo ma urcity tvar, d4 sa napisat, ked’ mu priradi urcité
znaky a zvuky. Na konci obdobia uz vie preéitat’ text s opakujucimi sa slovami. Tento proces sa neda
stotoziiovat’ s nacvikom Ccitania v zakladnej Skole. Lipnickd (2007) obdobia vo vyvoji detskej
schopnosti pisat’ upravila a rozsirila na:

» Volné ¢maranie — Zzaciatky grafickej organizécie pohybu. Dieta vedie Ciary po papieri
réznym smerom a hovori, Ze pise.
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» Linearne ¢mdranie — vedie Ciary a linie so snahou do usporiadania tvarov alebo vzorov v
rdznom smere.
= Experimentovanie s pismenami a slovny komentar.
» Pisanie vlastného mena — zaciatok pokusov od inicial vlastného mena, alebo skratky, ktoru
pouziva aj na oznacenie vlastnej kresby a vytvorov, ktort chape ako subjektivnu znacku.
» Pisanie vychadzajice z emocionalneho zazitku — ide o aktivitu dietata motivovanu citovo
cez zazitky a vztahy k osobdm, zvieratdm, hrackam a inym predmetom. Pri pisani rozmysla
o tvare slov a doplifia ich kresbou, vyuziva kombinacie znamych pismen, slov a ich skratky.
PiSe mena blizkych (mamy, otca, surodencov, ap.) a napisanym tvarom slov pripisuje
vyznam, ale aj nezachovava spojitost medzi napisanym a precitanym, ale opiera sa o
pamétové pisanie a Citanie.
» QObjavenie pisania slov — zamysl'a sa nad tvarom slov, po¢tom jeho pismen a uz si uvedomuje
aj ich dolezitost’ a suvis so zrozumitel'nost'ou pri komunikacii(prosi dospelého, aby precital
napisané slovo a tak si overuje jeho vyznam), objavuje vzt'ah medzi grafémou a fonémou.
* Pisanie hlaskovanim — pozna uz tlacenu podobu abecedy a snazi sa ju uplatiiovat’ pri pisani
slov alebo viet. Pri diktovani pouziva fonémy a zapisuje grafémy a uz chépe, Ze spolu suvisia,
zacina si uvedomovat’ vyznam spravneho postavenia a poradia pismen v slove.
» Konvenéné pisanie — uvedomuje si vyznam pisanej komunikécie, pri pisani poziva velké
tlacené pismo, citatené slova, jednoduché vety a kratke texty, ktoré sa daju Citat. EsSte
nedodrzuje gramatiku, pise slova tak, ako ich foneticky pocuje. NapisSe uz aj spravne niektoré
slova (lebo si ich zapamétd), ale nevie eSte zdovodnit’ preco.
Kazdé¢ z uvedenych stadii pociatkov Citania a pisania deti predskolského veku predpoklada ich urcita
jazykovu sposobilost’. Deti, ktoré prichddzaji do prvého roc¢nika su v tejto stranke osobnostného
rozvoja na réznej urovni. Na zaklade tohto poznania nemoéze ucitel’ pristupovat’ ku vSetkym detom
rovnako. Zistovanie ich individualnych sposobilosti a predpokladov je sucastou diagnostickej
funkcie materskej i zakladnej Skoly. V tomto obdobi vyvinu dospeli zohravaji vyznamnua ulohu pri
vytvarani podmienok a podnetnych situédcii pre rozvoj novych skusenosti a poznatkov v ¢itani a
pisani. Lipnickd (2007, s. 6) uvadza, ze ,detska zvedavost, pozndvanie novych c¢innosti a ich
postupné chapanie umoziuji dietatu novy sposob komunikacie. Jeho vlastné badatel'ské usilie mu
umoziuje pouzivat’ kvalitativne vyssSie formy komunikacie v jednotlivych stadidch. Kazdé dieta,
ktoré prichddza do zakladnej Skoly je na réznom stupni rozvoja pociatoéného pisania a Citania.
Najmi nadpriemerne intelektovo disponované deti uz vedia Citat’ a proces pisania ovladaji na
komunikac¢nej Grovni. Z toho ddévodu sa povazuje za pozitivne, ak elementarne Skolské vyucovanie
Citania a pisania moéze nadvizovat’ na predchadzajtice pociatocné fazy ovladania tychto procesov.*

Graficky prejav dietata ovplyviiuje jeho psychiku. Vyvoj jeho psychickych a motorickych
funkcii sa zdkonite odraZza sa na zvySovani Urovne jeho grafomotorickych schopnosti, individualne s
fyziologickymi danostami. Uvadzame prehlad grafomotorického vyvoja dietata v predSkolskom
veku, ktory je spracovany viacerymi autormi a vo svojej publikécii ho uvadza Lipnicka (2008):

= 1-2 roky: experimentuje s uchopenim pisacieho prostriedku, ktory drzi v dlani, pastelku drzi
tazkopadne a kf¢ovito, ¢mara bez zadmeru, pohyb vychadza z celej ruky,

= 2-3 roky: pri uchopeni pastelky pouziva spravne tri prsty, pohybuje fou spontdnne a po
papieri, pri kresleni kruhu a priamky napodobiiuje dospelého, ¢mdra klbka a $piraly, kresli
zvislé, vodorovné cCiary, nakreslené tvary pomenuje, postupne si fixuje spravne drZanie
pastelky,
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= 3-4 roky: znazoriiuje postavy kreslenim kruhovych tvarov, Ciarami naznacCuje koncatiny
(hlavonozce), napodobiiovanim kresli kruh, Spirdly a slniecka, zalina kreslit' Stvorec,
trojuholnik, kriz, ale neuvedomuje si obsah pojmov

= 4-5 rokov: kresba prechadza do obrazkového $tadia, postavu je s trupom a koncatinami, v
kresbe zacina kombinovat’ rozne tvary, obsah nametov kresby zndzoriiuje okolity svet,
rozvija sa jeho vnimanie tvarov a farieb,

= 5-6 rokov: kresli hlavné Casti postavy s trupom, kresba je obsahovo bohata, body spaja
¢iarou, dokaze spravne pouzivat Stetec, kresli komplexnu postavu, zndzoriiuje geometrické
tvary, dom, slniecko plot, auto, stromy s vetvami a korunou, napodobniuje a pouziva velké
tlacené pismo a iné zjednodusené¢ symboly (obluk, vinovku, zatvorky, kombinované tvary
ap.)

Proces vyvoja, pri ktorom sa zdokonal'uje koordinacia motoriky ruky v sulade so zmyslovym
vnimanim a jeho funkciami (zrak a hmat), umoZiuju dietat'u zacat’ kreslit’ a neskor pisat. Grafické
aktivity ho obohacuji o nové skusenosti, zru¢nosti a zazitky s pisanim. Faza pociato¢ného pisania je
o priblizovani a prisposobovani detského rukopisu citate'nej podobe. Dieta za¢ina chapat, ze jeho
graficky prejav musi postupne preberat’ znaky pisaného jazyka, aby sa stal zrozumiteInym. Formy
grafického vyjadrovania sa u dietata vyvijaju v zavislosti od individualneho rozvoja poznévacich,
socidlnych, emociondlnych a komunika¢nych schopnosti a uzko su prepojené s motorikou a aj
grafomotorikou. Grafomotoricky rozvoj, predcitatel'skd a predpisatel’ska edukacia v materskej Skole
je sucastou pripravy dietat’a na vyucovanie Citania a pisania v prvom ro¢niku. Z uvedeného v texte
vyplyva, ze rodina a ucitelia v predSkolskej priprave moézu pre rozvoj grafomotorickych zru¢nosti
dietat’a urobit’ vel'a. Podnetné prostredie, podpora a podnety pre tieto aktivity, ktoré st vytvorené v
rodinnom prostredi st prvotné a su pre dieta vel'mi dolezité a uzitocné. V Skolskom prostredi sa uz
musia realizovat’ na baze odbornej pripravy a profesiondlnych sposobilosti ucitel’a.

Predpisatel’ska gramotnost’ v kurikularnych dokumentoch

Institucionalizovana predskolska edukécia je orientovand na zamerny a intenciondlny rozvoj
osobnosti dietata, s perspektivnou orientaciou na aktivne pretvaranie seba a sveta okolo. Skola je
stcastou sveta a preto vsetko, o sa v nej ,,odohrava“ musi byt vnimané a detom sprostredkované
ako Zivotna realita. Skola teda priamo vstupuje do Zivota &loveka s cielom vybavit ho potrebnymi
sposobilostami byt kultirne gramotnym.

V Programe vychovy a vzdeldvania deti v materskych Skolach (1999), ktory bol zaviznym
pedagogickym dokumentom pre edukacny proces v materskych Skolach do roku 2008, riesil
problematiku gramotnosti len ¢iasto€ne - zaoberal sa len podporou jej verbalnej stranky, pricom v
stlade s holistickym chapanim gramotnosti opominal jej pisanu podobu — teda procesy Citania a
pisania.

Stimulacia gramotnosti v predskolskom veku nachadzala oporu aj v Statnom vzdeldvacom
programe ISCED 0 — predprimarne vzdelavanie (2008), ktory bol rozpracovany podla cielovych
kompetencii absolventa materskej Skoly v Styroch tematickych okruhoch a problematika gramotnosti
bola primarne zastupena v tematickom okruhu Kultura av socio-emocionalnej oblasti boli
koncipované dva vykonové Standardy, ktoré sa dotykali predmetnej oblasti: Prejavit’ zaujem o knihy,
pismena, Cislice, orientovat’ sa v knihach a Pisat* obrazkovy list. Vzdeldvacia oblast’ Jazyk a
komunikacia sa interaktivne prepdjala so vSetkymi tematickymi okruhmi. Podla Zapotoc¢nej a
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Petrovej (2016) v nom absentovalo systematické pokrytie poznavania pisanej kultiry detmi, ktoré by
umoznilo efektivnejsie rozvijanie gramotnosti deti v silade s medzindrodnymi trendmi.

S ohl'adom na doterajSie obsahové a Strukturalne prvky vzdelavacich programov pre materské
Skoly a s ohl'adom na vyznam poznavania pisanej kultiry v predskolskom veku autorky vzdelavacej
oblasti Jazyk a komunikacia v Statnom vzdelavacom programe pre predprimarne vzdeldvanie v
materskych skolach (2016) pristupili k revizii a ndslednému koncepénému zjednoteniu tych
elementov predchadzajucich vzdelavacich programov, ktoré maji dolezitd ulohu v rozvijani
jazykovych schopnosti deti. Subezne koncepciu vzdeldvacej oblasti obohatili o tie oblasti, ktoré
preukdzatelnym spdsobom prispievaju k vyvinu gramotnosti deti. Vo vyslednej podobe preto doslo k
prepojeniu oblasti jazykovej a literdrnej vychovy, ked’Ze tie st nielen tradi€ne integrované na
vSetkych ostatnych urovniach vzdelavania, ale aj v obdobi predskolského veku sa oblasti pouzivania
a poznavania hovorenej reci a pisanej kultury navzajom prelinaji a obohacuji. Osvojovanie jazyka
totiz znamena nielen osvojovanie si hovorenej, ale tiez pisanej podoby jazyka. Vdaka zluceniu
jazykovej a literarnej vychovy sa neoslabuje ich vyznam vo vztahu k pouzivaniu a poznavaniu
hovorene] a pisanej re¢i a kultary, za to sa vSak explicitne akcentuje ich vyznamna uloha v
osvojovani si hovorenej aj pisanej podoby jazyka. Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikdcia je taktiez
obohatend o Specifické oblasti pisanej kultary, ktoré v predchadzajucich kurikularnych programoch
neboli bud’ cielene formulované alebo sa im neprikladal Specificky vyznam v priprave na ucenie
prebiehajuce v zékladnej Skole. V ramci vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia st v programe
posilnené tie stranky jazyka, ktoré st dolezitym predpokladom tuspesného buduceho rozvoja
gramotnosti ziakov tak v primdrnom, ako aj v celom d’alSom vzdelavani. Ide predovsetkym o
nadobudanie bohatych skusenosti s pisanou re¢ou, ktoré ucitel’ka sprostredkiva vyuzivanim sirokého
spektra textov zanrovo roznorodej detskej literatiry. Ta ma viaceré vyznamné funkcie:

*» je zdrojom bohatej jazykovej skusenosti — slizi ako jazykovy vzor, zdroj jazykovej
roznorodosti v spisovnej, kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe materinského jazyka.
Prispieva tak k rozvoju hovorenej podoby jazyka a komunikécie, stimulacii vyvinu reci na
urovni vsetkych jej zloziek — slovnej zasoby, suvislého, gramaticky spravneho, spisovného a
socialne primeraného vyjadrovania sa;

* je bohatym zdrojom poznatkov a vedomosti o reci, prispieva k rozvoju vsetkych vyznamnych
predpokladov (prekurzorov) vyvinu gramotnosti (rozvija pocivanie a porozumenie Citaného
textu, chdpanie vyznamu a funkcii pisanej reci, uvedomovanie si vztahu medzi hovorenou a
pisanou podobou jazyka) tak na trovni jej obsahovych, ako aj formalnych aspektov;

* je dolezitym zdrojom pozitivnych zazitkov a sklisenosti, podporujiicich motivaciu, zdujem a
vztah k pisanej kulture, vzdelavaniu a uceniu (Zapotocna & Petrova, 2016).

Struktira vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikécia vy¢letiuje Gasti, ktoré odzrkadluju vyskyt oboch
realiza¢nych foriem jazyka v beznom sociokultirnom prostredi deti a ich vyznam vo vyvine dietata
— hovorenu re¢ (1.) a pisanu rec (2.).

Prva Cast,, tykajuca sa hovorenej reci (1.), definuje tri podoblasti rozvoja reci dietata — okrem
poziadaviek na artikuldciu a vyslovnost’ (1.2), gramatick spravnost’ a spisovnost hovorenej reci
(1.3) sa kladie doéraz na socidlnu primeranost pouzivania jazyka a dodrZiavanie komunikaénych
konvencii (1.1). V tomto kontexte — s ohl'adom na komunika¢né situacie — sa posudzuje aj
dodrziavanie poziadaviek na spisovné vyjadrovanie.

Druhéd cast’ vykonovych a obsahovych Standardov je zamerand na dva kliCové aspekty
pisanej reci (2.) a pisanej kultiry — jej obsah a formu, priCom sa vychadza z predpokladu, Ze
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prirodzeny vyvin pozndvania pisanej rec¢i postupuje od obsahu k forme. Tomu zodpovedd ich
poradie. Najprv sa kladie doraz na nadobudanie skusenosti s obsahom — vyznamom a funkciou
pisanej reci (2.1) a jej rozlicnych zanrov. Vykonové Standardy v tejto Casti su Clenené do Styroch
podoblasti, zameranych na chapanie funkcii pisanej reéi (2.1.1), porozumenie® explicitného (2.1.2) a
implicitného vyznamu textu (2.1.3) a znalost’ zdnrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci (2.1.4).
Na to nadvédzuje ziskavanie skusenosti, vedomosti a schopnosti tykajucich sa formalnych
charakteristik pisanej rec¢i (2.2) a pisanej kultiry. Poznavanie formy sa nechape ako priamy nacvik ¢i
vyuCovanie, ale skor ako prirodzeny vysledok skusenosti. Doélezité su tu tak predchadzajice
skusenosti s obsahmi, ako aj d’alSie, oraz bohatSie skisenosti s formou, prilezitosti na jej skimanie,
objavovanie a chapanie. Do tejto Casti je okrem podoblasti fonologie — fonematického uvedomovania
(2.2.2) a grafomotoriky (2.2.3) zahrnutd aj podoblast’ poznavania kniZznych konvencii a utvarania
konceptu tlace (2.2.1).

Podl'a Zapotocnej a Petrovej (2016) napriek uvedenému c¢leneniu a usporiadaniu
vzdelavacich Standardov je dolezité pamétat’ na to, Ze jednotlivé zlozky jazyka, ktoré tieto podoblasti
programu reprezentuju, je potrebné chapat, rozvijat, posudzovat’ a hodnotit vo vziajomnych
suvislostiach, v prepojeni, v kontexte jazyka, jeho zmysluplného pouzivania v procese kazdodennej
socialnej komunikécie a jazykovych hier. V programe sa pocita s tym, ze pisané texty budu sicastou
vzdelavacich aktivit v rdmci vSetkych ostatnych vzdelavacich oblasti. Z dlhodobej perspektivy je
cielavedomé vyuzivanie textov v kontexte Sirokého spektra vzdeldvacich obsahov uz v
predskolskom veku dolezitym predpokladom rozvijania kultirnej gramotnosti, chapania vzdelavacej
funkcie pisanej reci, utvarania Citatel'skych navykov a predstav o podstate a povahe vzdelavania.

Jednou z vyraznejsich zmien, ktoré inovacia SVP pre materské $koly priniesla v oblasti Jazyk
a komunikdcia suvisi s posilnenim vyznamu cielené¢ho poznévania pisanej kultary v priprave dietata
na Skolu a Skolské vzdeldvanie vo vSeobecnosti 1 na vyucbu ¢itania a pisania Specificky. Podoblast’ 2
Pisana rec¢ preto integruje vsetky dolezité oblasti pisanej kultiry, vratane pisanej re¢i (chapanie
obsahu, vyznamu a funkcii pisanej reci i chapanie formélnych charakteristik pisanej reci), pricom sa
sustredi na dolezitost’ bohatej skiisenosti, ktort v kontakte s nou méze dieta v obdobi predskolského
veku nadobudat. Vymedzenie podoblasti 2./ Chdpanie obsahu, vyznamu a funkcii vychadza z
bohato spracovanej oblasti literarnej vychovy (Zigova, 1979), ktord mala vzdy v predskolskom
vzdelavani nezastupitelnu ulohu, jej dolezité obsahy vsak integruje do SirSiecho kontextu jazykového
vzdeldvania. Text, v podobe pre predskolsky vek relevantnych literdrnych Zanrov (poetickych i
epickych; pochadzajucich zo zdrojov l'udovej slovesnosti i modernej literarnej tvorby pre deti,
prezentovanych v tradi¢nej kniznej podobe, pripadne v podobe digitalizovanej) spolu s jazykovymi a
vyrazovymi prostriedkami v nich vyuzivanymi, je kI'iCovym prostriedkom rozvijania dietat’a nielen
v oblasti poznavania pisanej kultary, ale aj rozvijania hovorenej re¢i. Okrem toho vSak vzdeldvacia
podoblast’ prinaSa aj Specifickil oblast’ prace s textom, ktord ma zdsadny vyznam pre rozvijanie
gramotnosti deti, najmd s ohl'adom na buduce vyuzivanie textu ako u¢ebného prostriedku, popri jej
dalSich dolezitych funkciach. Z toho dovodu bolo do tejto vzdeldvacej podoblasti zaradené aj
systematickejSie rozvijanie porozumenia vyznamu textu i pouzivanie informacno-nau¢nych textov
ako jedného zo zanrov, ktory je pre deti zaujimavy svojou informa¢nou hodnotou, ako aj pouzivanie
nesuvislych textovych zanrov a Specifickych zanrov pisanej reci ur¢enych na komunikéciu a riadenie
¢innosti (0znamy, navody, postupy a pravidla ¢innosti a pod.). Kontakt s roznymi podobami zanrov a

3 Interaktivnu knizku vhodnu na plnenie danych $tandardov publikovali Slovackova a Slovacek (2021).
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foriem pisanej rei ma svoj samostatny vyznam V budovani pozitivnych postojov dietata k pisanej
kultire, v pozndvani jej bohatého potencidlu pre rdzne oblasti a situdcie Zivota, je vSak aj predmetom
cieleného poznéavania. Napriek tomu, Ze su v oboch tychto podoblastiach zadefinované vykonové
Standardy, ktoré vymedzuji konkrétnu podobu poznania, ktorou ma dieta disponovat’ na konci
dochadzky do materskej Skoly, chceme zdoraznit, ze pri ich dosahovani nie je kIi¢ova formalna
znalost’ u deti, ale ziskavanie tohto poznania a znalosti v zmysluplnych situaciach, v ktorych sa
pisana kultura a pisana re¢ vyuzivaju za konkrétnym ucelom, ktory je detom zrejmy, rozsirujuci ich
skusenosti, na ktorych sa konkrétne poznanie postupne buduje.

Ako uvadzaji Zéapotocna a Petrova (2016) aby bolo zrejmé, ze v poznavani pisanej kultiury a
pisanej re¢i ma dolezity vyznam poznavanie funkcii pisanej reci a aby sa ich poznavaniu (t. j. zmyslu
toho, v akych situaciach a akym sposobom pisant kultiru a pisant re¢ vyuzivame) venovala
adekvatna a cielena pozornost, v koncepcii vzdelavacej podoblasti 2.1 Chdpanie obsahu, vyznamu a
funkcii pisanej reci je tejto problematike venovana samostatna sekcia (podoblast’ 2.1.1 Poznavanie
funkcii pisanej reci). Skusenosti so zmysluplnym pouzivanim pisanej re¢i st totiz dolezitym
vychodiskom pre zmysluplné pouzivanie pisanej reci aj dietatom, ktoré mdze vo vlastnej ¢innosti
(hre) objavovat’ jej moZnosti spolu s obmedzeniami, ktorymi neznalost’ konvenénej formy brani jej
Sirokému uplatneniu. S poznavanim funkcii pisanej re¢i ide ruka v ruke porozumenie obsahu a
vyznamu textu (podoblast’ 2.1.2 Porozumenie explicitného vyznamu textu - slovna zdasoba a 2.1.3
Porozumenie implicitného vyznamu textu), ktoré poskytuji detom bohaty kontakt s rozmanitymi
zénrami a formami pisanej kultry a pisanej reCi, z ktorych sa postupne, vd’aka metodicky
premyslenym ¢innostiam ucitel’ky vyvodzuji konkrétne znalosti tykajice sa formalnych aj
obsahovych (jazykovych aj nejazykovych) charakteristik literdrnych zanrov (podoblast’ 2.1.4 Znalost
Zanrov a jazykovych prostriedkov pisanej reci).

Bohatost’ sktisenosti, ktoré deti ziskavaju prostrednictvom roéznorodych literarnych zanrov
preto nema svoj ciel’ iba sdm o sebe, hoci aj roznoroda a bohata skusenost’ s textom ma pre Skolsku
pripravenost’ dietata dolezity vyznam. Text taktieZz umozfiuje poznavanie Vv zmysluplnom a
integrujicom kontexte, preto rozvijanie tejto podoblasti je dolezité planovat’ aj v sulade s obsahom
dalsich vzdelavacich oblasti Stdtneho vzdelavacieho programu pre predprimdrne vzdeldvanie v
materskych skolach (2016) a s ohl'adom na jeho potencidl sprostredkovat’ poznanie v klIiCovych
tematickych oblastiach predprimarneho vzdeldvania 1 rozvijanie slovnej zdsoby, suvislého a
sémanticky bohatého vyjadrovania, i jazykovych kompetencii deti vo vSeobecnosti.

Zaver

Clovek sa gramotnym nerodi, ale postupom ¢asu, ako rastie a vyvija sa, rozvija sa aj jeho
gramotnost’. Diet’a na rozvoj gramotnosti potrebuje jazykovo a literdrne podnetné prostredie, o mu
zabezpeci v ranom veku rodinné prostredie a navSteva materskej Skoly. V prostredi materskej Skoly
sa dieta oboznamuje najskor s hovorenou recou a neskor ziskava skuisenosti v oblasti pisanej reci.
Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdelavanie v materskych $kolach (2016) je vytvoreny
tak, aby si deti rozvijali svoju predstavivost’ v oblasti pisanej a hovorenej reci a aby sa z nich stavala
gramotna osobnost. Ucitel vhodnym vyberom metdd v konkrétnych aktivitich zameranych na
pisanie a &itanie, vyrazne prispieva k rozvoju gramotnosti’. Deti chapu, e pisanie a ¢itanie je

* Priprave ucitelov materskych §kol na vychovu a vzdeldvanie v kontexte stimulacie reéi sa venoval Slovacek (2021).
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dolezité a zaujima ich. Po skonéeni predprimarneho vzdelania je dieta v oblasti pociatocnej
gramotnosti pripravené na d’alSie vzdelavanie, ktoré mu poskytne Stidium na zakladnej Skole.

Prispevok je ciastkovym vystupom grantového projektu VEGA ¢. 1/0195/21 Opodstatnenie zavedenia
pisma Comenia Script v edukacnej praxi primarneho stupna.
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SVETOVY DEN HIER V MATERSKYCH SKOLACH
V ROKU 2021

WORLD PLAY DAY IN KINDERGARTENS IN 2021
Monika Miinova, Marianna Jamborova, Elena Krempaska

Abstrakt: Prispevok je zamerany na vyhodnotenie Svetového dna hier, do ktorého sa zapojili
materské skoly zo Slovenska v roku 2021. V prispevku sii uvedené najrelevantnejsie informdcie, ktoré
bolo mozné analyzovat' z formularov, ktoré boli sucastou danej vyzvy. Materské Skoly sa do tohto
vyznamného dna zapojili prostrednictvom Slovenského vyboru Svetovej organizacie pre predskolsku
vychovu.

KPucové slova: svetovy den hier, materske skoly, vyznamné dni, SV OMEP

Abstract: The contribution is aimed at evaluating the World Games Day, in which kindergartens
from Slovakia participated in 2021. The paper contains the most relevant information that could be
analyzed from the forms that were part of the call. Kindergartens became involved in this important
day through the Slovak Committee of the World Organization for Preschool Education.

Keywords: world play day, kindergartens, important days, OMEP Slovakia

Uvod
OMEP je skratka z francuzskeho pomenovania Svetovej organizacie pre predSkolsku
vychovu — Organization Mondiale pour 1’"Education Préscolaire. Je to mimovladna organizacia, ktora
bola zaloZena v roku 1948 v hlavnom meste vtedajsicho Cesko-Slovenska v Prahe. Podas uplynulych
74 rokov sa jej Cinnost’ rozsirila na vSetky kontinenty sveta. OMEP pouziva uradny jazyk anglicky,
francuzsky a Spanielsky.
Ciel'mi OMEP su obhajovat a presadzovat prava dietata s osobitnym ddérazom na pravo na
vzdelanie a starostlivost’ na celom svete. Na tento u¢el OMEP poméze kazdej organizacii, ktora by
mohla podporit’ pristup ku kvalitnému vzdelavaniu a starostlivosti v ranom detstve.
Prostriedky pdsobenia OMEP su nasledovné:
= zhromazd’ovanie a Sirenie informacii a ulahc¢enie pochopenia potrieb rané¢ho detstva na celom
svete,
» podpora studia a vyskumu tykajiaceho sa vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve,
= podpora rodinnej vychovy v spojeni s vychovou a starostlivostou v ranom detstve,
= podpora odbornej pripravy personalu pre vzdeldvanie a starostlivost’ v ranom detstve,
= organizovanie medzinarodnych a regionalnych konferencii,
= ulahcenie priamych spojeni a osobnych kontaktov medzi vSetkymi ¢lenmi prostrednictvom
roznych médii,
* nadviazanie pracovnych vztahov s inymi prisluSnymi svetovymi organizaciami,
* podnecovanie zakladania narodnych vyborov.
Ulohou OMEP-u je podpora a ochrana deti do 6smich rokov na medzinarodnej, narodnej a lokalnej
urovni. Odbornici zdruZeni v tejto organizécii spolupracuju s inymi zdruZeniami s podobnymi
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zaujmami pri skvalithovani vychovy a vzdelavania deti, zlepSovani ich Zivotnych podmienok a
dodrziavani detskych prav. OMEP obhajuje a presadzuje prava dietata na vzdelanie a starostlivost’
na celom svete a podporuje aktivity, ktoré zlepSuju pristup k vysokokvalitnému vzdeldvaniu a
starostlivosti.

OMEP ma osobitny poradny Statdt pri OSN, UNESCO, UNICEF-e a ECOSOC a je
zastupena na stretnutiach inych organizacii s podobnymi ciel'mi. Kazdoro¢ne sa kona zasadnutie
Svetovej rady OMEP-u, ktort tvoria reprezentanti vSetkych ¢lenskych krajin. Raz za tri roky sa
schadza Svetové zhromazdenie, ktoré je najvys$im organom rozhodujicim o stanovach a politike
¢innosti organizacie. Na tomto zhromaZdeni sa z navrhov z jednotlivych ¢lenskych Statov voli
prezident svetového vyboru 1 regionalneho vyboru OMEP. OMEP pdsobi vo viac ako 60 krajinach a
na piatich kontinentoch — Afrika, Eurdpa (28 krajin), Latinska Amerika, Azia a Pacifik, Severna
Amerika a Karibik. Kazda krajina ma predsednictvo a narodny vybor. Svetovou prezidentkou je
Mercedes Mayol Lassalle (Argentina). Prezidentom regionu Eurdpa je Adrijana Visnji¢ — Jevti¢
(Chorvatsko). Regionalna sekcia OMEP je zlozena z narodnych vyborov jednotlivych clenskych
statov. Od roku 1993 po rozdeleni Cesko-Slovenska vznikli dva samostatne fungujiice vybory Cesky
a Slovensky vybor OMEP. V roku 2018 oslavoval OMEP 70. vyroc¢ie vzniku a SV OMEP 25.
vyrocie svojej existencie. Po rozdeleni vyborov sa stala prvou predsednickou SV OMEP doc. PhDr.
Zita Bad'urikova, CSc. a po nej sa predsednictva ujala Mgr. Katarina Domastova. Predsednickou
Slovenského vyboru OMEP od roku 2005 je PaedDr. Monika Minova, PhD.

Blizsie informacie o SV OMEP boli publikované v Ro¢enke riaditel’a materskej Skoly 2021 —
2022 a su stale aktualne zverejnené na www.omep.sk a na stranke Facebooku.

Vyznamné dni vyhlasené organizaciami
Organizacia Spojenych narodov urcuje konkrétne dni, tyzdne, roky a desatroCia ako

prilezitosti na oznacenie konkrétnych udalosti alebo tém, aby sa prostrednictvom povedomia a
¢innosti podporili ciele organizacie. Niektoré z tychto oslav boli odhlasované a schvalené na
svetovych zhromazdeniach OMEP, ked’ze sa tykaju otdzok, ktoré patria do naSich kompetencii. Ciele
medzinarodnych spomienok suvisia s institucionalnymi hodnotami a cielmi OMEP. OMEP chape
dolezitost’ samotnej komunikacie ako vzdeldvacieho néstroja, preto vytvara komunika¢né materialy,
kampane a d’alSie aktivity po celom svete.
UNESCO a OMEP vyhlasilo tieto svetové dni (st zverejnené na www.omep.sk):

= 28. m3j, Svetovy den hry

= oktdober, Svetovy deil ucitel'ov

= 15. oktober, Svetovy dent umyvania ruk

= 21. september, Medzinarodny deni mieru

= 20. november, Svetovy den deti
Materské Skoly sa do tychto dni zapdajaju lokalne a je v ich kompetencii ako tieto dni oslavia alebo
narodne a vtedy materské $koly reaguju na vyzvu SV OMEP ako to bolo v roku 2021 v pripade
Svetového dna hier.
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Obrazok 1: Svetovy deti hier

SLOVENSKY VYBOR SVETOVE) ORGANIZACIE PRE PREDSKOLSKU VVCHOVU SLOVENSKY VYBOR SVETOVE) ORGANIZACIE PRE PREDSKOLSKU VVCHOVU

WORLD ORGANISATION FOR EARLY CHILDHOOD EDUCATION @

OMEP

SVETOVY DEN HIER
SVETOVY DEN HIER 28. méj

Tento defi by mal byt ym ditom pre vietkych okolo vés.
y. Budeme radi, ak sa o ziiitok podelite informaciami.
28 . m aJ Udaje bud siéastou propagacie tohto vyznamného diia prostrednictvom
Slovenského vyboru OMEP na Slovensku, aj v zahraniéi.

zdéraznime vjznarm hry pre buddei kvalitny Zivot

Tento den bol pre nds vynimocny, pretoZe:

¥~ \ y Osldvili sme ho aj s nasimi partnermi, a to tak, Ze:
p Y
poaall o 1% 5 1 "y Svetovom dni hier sme dali vediet aj na tomto mieste:
I L Z - & AR Spytali sme sa deti, ako sa najrad$ej hraji. Tu su ich vyroky:
| &

AN i
- e <L i V nasej triede / M3 je osvedéena tito hra. Poznate ju?
(nazov, vek deti, popis, zdroj)
Swetowy deii hier vyhlasila v roku 1999 International ToyLibrary Association. Tito hru pozname vela rokov a stile sa ju v M3 radi hrame:

azov, vek deti, is, zdroj
Pripojte sa tym, Ze sa so svojimi blizkymi a priatelmi stretnete pri ndzov, ve i, popis, zdroj)
jednom stole a zahrate si niektori 2 pestrej ponuky spoloenskich hier. Nézov M3, poéet tried, formular je vypineny za triedu (vekové zlojenie)/za celii
M3, kontaktnd osoba, som/nie som élen RS OMEP, e-mailova adresa.
Potedi aj fotodokumentacia, pripadne kratke video

Cielom tohto dfia je podporit’ vf'znam hry a poukcizat’ na Formuldr poslite do 15. 06. 2021 na adresu svetovydenhier@gmail.com

jej socializaéni funkciu. ot 3 B ;ﬂ;l_

S lal DAKUIEME iAF

Zdroj: vlastné spracovanie

SV OMEP v roku 2021 pripravil ponuku s vyzvou o zapojenie sa do Svetového dna hier. Dna
28. 5. 2021 sa slovenské materské Skoly prvykrat v historii zapojili a oslavili Svetovy deni hier. Aj
ked je hra dennou sucast'ou Zivota v materskych Skolach, v tento den sme mali moznost’ zdéraznit’
vyznam hry pre Stastné detstvo, pre zmysluplny vychovno-vzdelavaci proces, pre budaci kvalitny
Zivot.

Pre mnoh¢é materské Skoly bol Svetovy den hier nezabudnutel'nym ditlom. Do vyzvy, podelit’
sa o zazitok z tohto diia, sa zapojilo 100 materskych $kol. Prostrednictvom vyplneného formulara,
ktory obsahoval nasledujuce polozky:

= Tento defl bol pre nds VYNIMOCNY, PIELOZE......cc..viirieerieeeieeieerieessteesteeesie e s e e e sree s e sne e nnes
= Oslavili sme ho aj s nagimi partnermi (rodi¢mi, starymi rodiémi, ZS ...) a to tak, Ze:................
= Svetovom dni hier sme dali vediet’ aj na tomto MIEStE: ........ccceevereereeiiiiiiiiiii e
= Spytali sme sa deti, ako sa najradsej hraju. Tu st ich VYTOKY: ....ccoeviiiiiiiniiiiiieee

=V nadej triede / MS je osved&ena tato hra. Poznate ju ? (Nazov hry, Popis, Vek, Zdroj)
= Tito hru pozname vel'a rokov a stale sa ju v MS radi hrame: (N4zov hry, Popis, Vek, Zdroj)

Ziskali sme opis takmer 160 hier. St to hry praxou osved¢ené, pestré, zaujimavé, moderné ale aj
také, ktoré st zndme uz vel'a rokov a stale sa ich deti radi hraju. Potvrdzuje sa tak nadCasovost’

78

¥
MATER K €,
kor M



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e_o
) e ) @ ( ¢\
Expert Views on Pre-Primary Education o ad

OMEP  pejyuare e

a fenomén hry ako metddy, formy a prostriedku vychovy a vzdelavania v materskej Skole. S tctou
d’akujeme vSetkym, ktori sa zapojili.

Ako mnohi uviedli, tento deii — 28. maj — bol pre materské skoly vynimo¢ny, pretoze hre
venovali vacSiu pozornost. Napr. niektoré deti sa v tento denl stali indidnmi. Hrali sa na hl'adacov
indianskeho pokladu, vyrabali indianske kostymy, ¢elenky, ¢i ndhrdelniky, spievali indianske piesne,
tancovali na indidansku hudbu, hrali sa na indidnov. V niektorych materskych Skolach bol vesely
karneval, v inych hudobna rozpravka, $portové hry. Den bol obohateny aj o pohostenie, odmeny ¢i
medaily.

A: O vynimocnosti tohto diia hovoria aj niektoré vyroky uciteliek
Tento deni bol vynimoc¢ny,

., pretoze sme sa cely den hrali a hrali, a hravo — Ze sme si to ani nevsimli — sa naucili velmi
dolezité veci o bezpecnosti v doprave. Bola to zabava, vela sme sa smiali, ziskali sme krasne
zazitky. Hrali sme sa vautri, vonku, vymyslali sme spolocne nové hry*“ (MS Budovatel'ska 19,
Sala),

= | pretoze sme sa cely der zabdvali, sutazili a hrali nase obliibené hry* (ZS s MS Podzavoz
2739, Cadca),

= | pretoze vietky deti mali z hier velkii radost, boli cely der Stastné a usmiate“(ZS G. Drozda
s MS ¢&. 395 Chrenovec — Brusno, tr. 5-6 ro¢. deti),

= 28. maja v piatok sme sa vsetci pekne hrali
a DEN HRY sme s Legom oslavovali.
Pani ucitelka nam ho vysypala a nametové karty predkladala.
Najmensia Kristinka ako prvd miizeum postavila
a rozhodla, Ze vystava zvierat sa otvorila.
Bola vam to lahkd vec
poskladat zvieratko z lega zvladne aj maly drobec.
Na vystave v muzeu vselijaké tvory uvidite,
dufam, Ze na slimacika nestupite.
V domceku na okraji byva lienka so svojou mamickou,
konik, tucniak, lev a zebra i rodinka s macickou.
Na vode si plava mala lodicka,
Jjej pomalej plavbe prizera sa kacicka.
Aj vtacik sa priletel na tu krasu podivat
a kvetinky tie ho budu svojou krdasou dojimat.
Dufam, zZe aj vy ste dojati a hrdi na svoje ratolesti
ako si hrou s legom uzili vel'ky DEN HRY a radosti.
(Materska skola, B. Némcovej 17,Brezno)

Strucné zhodnotenie

V materskej Skole sa deti hraju v interiéri a Vv exteriéri neustdle, ale tento deni bol iny ako tie
ostatné, pretoZe sa hrali cely den. Hrali sa viac ako inokedy. Tento den patril hre, deti navrhovali hry,
rozpravali sa o hradch a mali z toho obrovsku radost’. Hrali sa deti, dospeli — ucitel’ky a v niektorych
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materskych Skolach aj nepedagogicki zamestnanci. Deti sa hrali svoje obl'iibené hry a so svojimi
obl'ibenymi hrackami.

B: Materské Skoly by tento defi iste radi oslavili aj s partnermi Skoly
V tomto Case vSak platili prisne opatrenia suvisiace s epidemiologickou situaciou a tak si
kazda materska skola pripravila den hier podla svojich moznosti.
Oslava bola s detmi, pani ucitel’kami, niekde aj s praktikantkami, ziakmi blizkej zakladnej
Skoly, ale aj s pani kucharkami, upratovackami, hospodarkou, ujom skolnikom, s rodi¢mi popoludni
na Skolskom dvore. Niektoré triedy si svoju najoblibenejSiu hru natoCili na video ako sucast
programu pre mamicky a potom im nahravku darovali.
A hrou boli osloveni aj d’al$i partneri:
= formou kratkeho videa a fotografii s odkazom pre starych rodicov, rodicov a pana starostu
sme im spolocne s detmi ukazali, aké hry sa hravame dnes my, ale sme im pripomenuli aj
hru, ktorii poznajii zo svojich detskych cias oni “(MS Rudinka 118, Rudina).
= Oslava bola aj:
= s nasimi partnermi Klubom orientacného behu ATU Kosice, SOaSV SR, Detska Zeleznica
Kosice, BECEP, s rodic¢mi, aj starymi rodicmi“(SMS Vilo¢ka, Vencova, Kosice),
= | Ziakov nemocnicnej Skoly, Studentov UKF vykondvajucich oSetrovatelsku prax na detskom
oddelent, zdravotnicky persondl a rodicov sprevddzajiicich deti pocas hospitalizacie™ (ZS
s MS pri Zdravotnickom zariadeni Spitalska 6, Nitra).
»  Zial, aktudlna epidemiologickad situdcia nam neumoznila zapojit rodicov a starych rodicov
do priebehu tohto dna aktivne, len formou ,, Listu rodicom*, v ktorom deti nakreslili svoje
zazitky z priebehu diia* (MS Dorocka 4, Nové Zamky).

V snahe zapojit’ rodi¢ov do hier s det’mi mali materské Skoly r6zne ponuky:

,kazdy rodi¢ dostal viastny plagat s nametom hier, ktoré sa mohli spolocne doma vsetci
zahrat* (MS, B. Némcovej 4, Kosice),

= pripravili sme informacnu nastenku a vyzvali sme nasich rodicov, aby si aj oni s detmi
zahrali hru z ich detstva, aby sa s detmi porozpravali o tom, ako sa hrdvali ako deti oni.
KedZe sme obmedzeni epidemiologickou situdciou, tak sme nemohli zorganizovat’ aktivitu
s nasimi byvalymi skélkarmi zo ZS, nemohli sme ich pozvat' k nam do MS* (SMS, Cachtice,
Malinovského 882, 4.trieda, 5-6 r.).

Strucné zhodnotenie

Stucasnd situdcia neumoziuje realizovat' aktivity bez obmedzeni, ktoré musime reSpektovat
a zaroven sme nuteni hladat’ iné moZnosti pre realizaciu spolo¢nych aktivit. Za inych okolnosti
materské Skoly by boli viacej otvoreni externému prostrediu a takto zaujimavy den by oslavili
v SirSej komunite. Je poteSujice, Ze materské Skoly sa dokazali prisposobit’ siCasnej realite a nasli
spdsob ako sa prezentovat’ aj na verejnosti.

C: O Svetovom dni hier materské Skoly dali vediet’ formou oznamov pred triedou, vo vstupnych

priestoroch materskej $koly, zakladnej §koly, ale aj na webovom sidle MS a stranke obce, vyvesnych
tabuliach obce, v skolskom c¢asopise, ¢i v miestnej tlaci. Rodicia sa o tomto dni dozvedeli aj
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elektronickou postou, formou instagramu a facebooku. Svetovy den hier dali materské Skoly do
povedomia aj vyrobou plagatu, ktory zhotovili deti.

O tomto dni materské Skoly dali vediet' aj susednym materskym Skolam, zdkladnym Skolam, na
detskom ihrisku. Niektoré materské skoly vytvarali letdky, ktoré isli rodi¢om, sirodencom a starym
rodi¢om do rodin.

Strucné zhodnotenie

Materské skoly sa o tomto dni mohli dozvediet' z webového sidla OMEP a jeho Fb stranky
a informacia sa $irila cez regionalne sekcie OMEP. V ramci svojich pravomoci o tomto dni
informovali cez dostupné média a hl'adali efektivnejSie moznosti propagacie tohto vyznamného dna.

D: Pani ucitel’ky sa pytali deti, ako sa najradsej hraju
Z vyrokov deti vyberame:

» | NajradSej sa hrdm, Ze preddvam na trznici samé dobroty jabicka, hrusky a deti papajii
vitaminy “ Matiasko,

= Najradsej sa hram s dielnickou, lebo sa da vela veci vyrobit novych aj starych a 7 malych
Casopisov sa da precitat, co sa da vyrobit* Matko,

» |, Najradsej sa hram so stavebnicou seva a staviam pretekdrske auta* Misko

» ,, Rada staviam z drevenych kociek domceky pre zvieratkd z lesa*“ Lenka

» , Rdd sa hram s legom a staviam spaloviiu na smeti‘* Mat'ko

» | Jasa rada hram na mamku, ¢o vari a krdja zeleninku na obed do polievky “ Zarka

» . Ja sa rada hram s babikami tak, Ze im postavim domy z lega a chodia k sebe na navstevy
Emka

» , Rad vyrabam knizky* Jakubko

= Bavima to, Ze ked’ sa nudim, tak sa hrajem“ Sona

» | Hrat'sa je, ze zavolam Tatika a on sa so mnou hra* Tobias

» | Hraznamend, Ze sa hrajes, Ze hracka... “ Kika

= Jasarada hram so vsetkym  Kristinka

=  Rada kreslim “ Sofinka

» , Ja najradsej cvicim*“ Niko

v Ja sa najradsej hrajem s Adamkom na rodinu* Marianna

= Velmirada sa hram s hrackami v triede‘ Stela

= Hrajem sa s Legom a pdci sa mi‘ Gregor

s V§kélke s tehlickami a autami “ Maxim

» | Hram sa s drdhou a autami, no ved ma poznds...* Lukas

v Uvarim ti kavu a chlapci umyju riady ako ocko doma...* Isabella

»  Musime opravit tento semafor, pretoze ak nie, budui deti sklamané... “ Matias

= Ja sa najradsej hram na ihrisku, velmi rada sa hojdam a skacem cez svihadlo s Kamaratkou
Emkou*“ Miska

= |, No ja sa najradsej hram asi so vsetkym, ale najradsej sa hram s mojou sesternicou Kldarkou
ajej kocurom, ale aj s Miskou na ihrisku hlavne ked’ behame*“ Emka

» Ja mam najradsej ked hrame stolickovy tanec, je to zabava a mézeme pri tom tancovat, je
to super* Tobias

» | Najradsej sa hram s kamaratom Theom *“ Misko
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= Mam rada hru s plastelinou lebo z nej mozem nieco vytvorit* Paulinka

» |, Najradsej sa hram hru na nahanacky pretoze vzdy vyhram *“ Andreasko

*» Rada sa hram clovece nehnevaj sa s pani ucitelkou pretoze aj ked ju vyhodim sa
nenahneva‘* Saska

» | Najradsej sa hram s mojimi babikami* Livia

» |, Najradsej sa hram s loptou a na playku*“ Daniel

» | Jamam rad, ked’ sa hrame v skélke hru na sochy** Jakub

» | Jasarada hram s mojimi plysakmi‘ Mia

v, Jardd hram futbal “ Tobias

» |, Najradsej sa hrame sSportové hry s kamaratmi‘ Samko

» | Ja sa najradsej hram stolickovy tanec, pretoze je pri tom velka zabava“ Dianka

=, Moja najoblubenejsia hra je na sochy, lebo mézem vymyslat vselijaké pozy “Alex

= Ja sa najradsej hram hru na kozicku a zahradnika, lebo je tam pekna pesnicka a mozeme sa
pri tejto hre nahanat* Sebinko

» , Najradsej sa hram s legom, ked’ si mézem postavit hocico *“ Zorka

=, Nooo ja sa najradsej hram s legom na polisov tak normalne nahanacky, aj doma mam asi
tak sto lega* Davidko

» |, V$kdlke sa najradsej hram na preliezackach a doma na trampoline * Terezka

= Hmm, najradsej sa doma hram s traktormi a nakladam piesok a vodu. A v skolke sa rad
hram s bagrami“ Misko

Struéné zhodnotenie

Z vyrokov deti vyplynulo, ze sa rady hraji nametové hry, bavi ich konstruovat’, kreslit’, obl'ubuju
stolové hry, didaktické, maja rady pohyb — pohybové a hudobno-pohybové hry. Ak by sme mohli
zovseobecnit’, tak deti sa rady hraji, maju rady dobré hracky a na hru potrebuji kamaratov.

E: Pani ucitel’ky eSte dodali, Zze Svetovy den hier sa im vel'mi pacil, bol spestrenim a obohatenim
zivota v materskych Skolach. Uvedomuju si, Ze hra je pre deti vel'mi dolezita a bez hier by bol svet
smutny. Deti sa radi hraja v triedach, aj vonku, maji radi rézne hry, pritom sa teSia, smejq,
zabavaju. Hra je prirodzenou stucastou vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v materskej Skole, deti sa ucia
prostrednictvom hry. Hra nés sprevadza pocas dna, pocas celé¢ho Zivota.

Tento den bol slavnostny, ve'mi pekny, prialo aj pocasie, deti boli Stastné a veselé. Den bol
naplneny roznymi hrami. Bola dobra nalada, spev, tanec, zdbava. V niektorych materskych Skolach
to bol Sportovy den, deil plny hier, radosti, sit'azi. A vitazmi boli vSetci.

A eSte par slov na zaver vyzvy Svetového dia hier

= Chceli by sme vyjadrit vd'aku za krdsny projekt kolektiv uéiteliek MS Kotesova

= Bol to uzasny deit plny smiechu a radosti. O rok si SVETOVY DEN HIER urcite
zopakujeme*“ ZS s MS Bezovce

» | Hrame sa kazdy den. Velmi sa nam osvedcili aktivity rodicov a deti v ramci poznavania
vwchodného Slovenska v spoluprdci s lesnymi pedagégmi“ SMS Vilocka, Vencova, Kosice

s Velmi sa nam pacil celkovy napad vyzdvihnutia Svetového dna hier. V najblizsej budiicnosti
ocenime aj dalSie podobné aktivity a cinnosti. Deti sa vynimocnym diiom vidy velmi potesia
a s radostou sa zapoja“ MS, Malinovského 874 a elok. prac. |. Krasku 60, Krupina
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» | Minimalizujme hry na pocitacoch, mobiloch a pod., poskytujme detom vychutnat caro hier
s kamardtmi a prezivat spolu radost, spokojnost, §tastie.....naucme deti hrat sa ... MS
Druzstevna 506, Strazske

»  HRA je jeden z najefektivnejsich sposobov, ako zjednodusit Zivot. Presne to sme robili ako
deti, ale v dospelosti sme sa hrat' zabudli . Albert Einstein MS, Galakticka 11, Kosice

»  Sme velmi radi, ze sme sa mohli stat’ sucastou svetového dia hier. A kedze J. A. Komensky
povedal: ,,Hra je pripravou k vazinym veciam do buducnosti.”, snaZime sa aj my v nasej
materskej skole prostrednictvom hry poznavat okolity svet a pripravovat vsetky deti na vazne
veci do budiicnosti “ MS, Budapestianska 1, KoSice

= Deri hier bol pre nds vynimocny, naucny a oddychovy dei zdaroven “ MS, Malinovského 874
a elokované pracovisko 1. Krasku 60, Krupina

= Hra je pre choré deti v nasej Skolke kazdodennou medicinou. Prindsa detom zazitok,
poznatok, uspech aj v stave choroby, radost’ a novych kamaratov.

* V naSej Skolke mame nezvycajnu hracku babiku Kiwanis. Pomaha detom odzit' si strach
a obavy suvisiace s pobytom Vv nemocnici. Shizi ako edukacna pomécka pri vzdelavani deti
V oblasti zdravotnej vychovy. Deti si telicko babiky vytvarne dotviraju a ako hracku odnasaju
domov* ZS s MS pri Zdravotnickom zariadeni Spitalska 6, Nitra

=V naSej skolke sa hravame aj novsie hry, ale uplne najvicsi uspech maju prave starsie hry
V takom novsom modernejsom prevedeni, napr. pridanim hudby alebo spojenim s nejakou
dalsou cinnostou” ZS s MS Drietoma

=, Deti su nasa buducnost, nadej, laska, nase vsetko. Ich uprimnost nas dojima, ich smiech
nas tesi, ich radost’ je aj nasou radostou. Urobili sme tento sviatocny den hier vynimocny,
pretoze ony si ho zashizia“ ZS s MS ZaluZice

= _NEPRESTAVAME SA HRAT, PRETOZE STARNEME; STARNEME, PRETOZE SA
PRESTAVAME HRAT.“ - GORGE BERNARD SHAW ZS s MS DIhé Pole

= Netreba zabudat na doleZitost' detskych hier ktoré, najmd v tomto obdobi ucia deti uzivat si
volny cas nielen pri tablete alebo mobile. Na rozdiel od virtualneho sveta, do hier mozu deti
vtiahnut aj svojich kamardtov a budovat tak spolocné kamardtstva“ ZS s MS Liptovské
Revuce

»  Hra je v nasej MS organizacnou formou, prostriedkom i metédou a prelina sa celodennou
edukaciou, v ramci ktorej vyuzivame nielen moderné a inovativne hry, ale nadalej kladieme
doraz na vyuzivanie tradicnych, ludovych i velmi starych hier* Stikromna materska Skola
Cachtice

= ,..Na zaver a vyhodnotenie dna si deti prevzali diplom o ucasti na Svetovom dni hier,
z ktorych mali velki radost. O tom, zZe sa nase deti vedia tvorivo a pekne hrat nas vsetkych
presvedcili nielen v tento den, ale aj pocas celého roka. Ved nie nadarmo mame aj v logu
nasej MS ndzov ,, Skola Zabavka“ EP — 7S sMg, Hviezdoslavova 152/2, Zavadka nad
Hronom

= Oslovili sme rodicov a starych rodicov, aby nds naucili hry, ktoré sa hravali. Na rucnicek,
Pan kradl, kolko je hodin?, Krvavé poleno, Hra s loptou Somar, Slepa baba, Cukor, kava,
limondda, c¢aj, rum, bum, Skdkanie §kélka, Sipkovand — ist po trase oznacenej Sipkami. Deti
boli zaujaté, najviac sa im pacila Slepa baba“ MS Dolna 57/37 Kremnica

= Hra je nevyhnutnou podmienkou pre rozvoj dietata. Je jeho najprirodzenejsou aktivitou.
Hrat sa je super! Doprajme detom co najviac moznosti na hru, nielen v tento der, pridajme
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sa k nim aj my, dospeli —budii $tastné, zdravé a budii ndm za to vdacné* MS Budovatel'ska
19, Sala

.,V mene celej materskej skoly sa chceme podakovat za prileZitost zapojit' sa a tak Si
pripomenut a zahrat' si nase oblubené hry spolocne s nasimi detmi. Den hier bol super,
znova sme si zahrali stolickovy tanec ktory mame tak velmi radi a potesili nase deti. Tesime
sa na dalsiu sitaz do ktorej sa budeme méct zapojit“. MS Rudinka 118 02331 Rudina

., My, ucitelky, vieme, Ze deti sa najlepsie ucia hrou. Staci im povedat’ — ,, zahrame sa na .... "
a uz su pripravené k ,,nasavaniu‘ vedomosti, poznatkov, zrucnosti. Svetovy dern hier bol pre
nase deti, ale aj pre nads ucitelky dnom zabavy, smiechu a radosti so spolocného hrania sa
(niezeby ostatné dni neboli ©* MS Dorocka 4 Nové Zamky .

., Nasa materska skola pracuje podla SKVP (V krajine hier a rozpravok) nase deti milujii
tradicné hry, pohybové hry ahudobno — pohybové hry, napriek modernizacii celého
Skolského systéemu a zavadzaniu IKT do vychovno — vzdeldavacieho systéemu *“ Materska Skola —
Ovoda, Nam. M. R. Stefanika 14, Sahy

,Sme radi, Ze sme sa zapojili do tohto vyznamného dna a uz teraz vieme, Ze sa tento den
stane pre nas tradiciou* ZS s MS Podzavoz 2739, Cadca

., Deti sa hrali s usmevom, mali radost zo zhotovenych veci , stavieb - navzdajom si pomahali ,
ak mladsie nezvladali, starsi im s radostou ukazali ako to dokoncit. Akoby tusili, Ze dnes je to
trochu iné — viacej volného na ich prejavenie sa pri hre* MS, Ovruéska 14, Kogice

,,Sme velmi radi, Ze sme sa mohli pridat’ k mnohym detom na celom svete a spolocne oslavit
najkrajsi sviatok pre deti — Svetovy den hier. Hra je pre deti tou najprirodzenejSou aktivitou,
kedy sa rozvijajii vsetky oblasti. Preto vim chceme odkdzat : Hrajme sa! ©“MS
Budapestianska 1, elokované pracovisko Viedenska 34, KosSice

Obrazok 2: Plagat

Zdroj: vlastné spracovanie

Takyto plagat bol materskym Skoldm pontknuty, aby si nim oznacili v dany deil vstup do

materskej Skoly alebo konkrétnej triedy alebo si ho zavesili na webové sidlo materskej Skoly.
Materské skoly vdaka tejto vyzve SV OMEP mohli prezit zaujimavy den aako to deklaruju
vypovede uciteliek, tak bol pre deti vynimo¢ny. Verime tomu a sme presvedcené, Ze v materskych
Skolach je nielen 28.mdj venovany hram, ale kazdy jeden del je naplneny slovami Terézie
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Brunswickovej: ,,Tieto malé deti sa tak vyucuju, %e ani nevedia, ¢i sa ucili, a cely deri tak travia, Ze
si myslia, Ze sa len hrali. “
Nasa organizacia SV OMEP presla od svojho vzniku réznymi zmenami, ¢o sa tyka poctu
¢lenov, poctu regionalnych sekcii a najmi v Sirke a kvalite aktivit, ktoré organizuje a realizuje.
Dutfame, ze aj v buducnosti budeme prichadzat’ s roznymi vyzvami, projektmi a ponukami na
zapojenie sa materskych $kol do zaujimavych tém.

Hra je fenomeén.
Bez hry si len tazko nds Zivot predstavit.

4

A ak sa malo hrate, pridajte .... a vas Zivot bude krajsi, Stastnejsi..... a urcite kvalitnejsi ©
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SKOLSKY PODPORNY TiM V INKLUZIVNEJ
MATERSKEJ SKOLE

PEDAGOGICAL ASSISTANT IN AN INCLUSIVE KINDERGARTEN
Helena Ories¢ikova

Abstrakt: Predkladany prispevok je zamerany na popis najaktudlnejSej problematiky, inkluzivne
vzdeldvanie na predprimarnom stupni vzdelavania. Mapuje problematiku inkluzie a inkluzivnej
materskej Skoly. Ku inkluzivnej materskej Skole patri aj inkluzivny tim, ktorému je venovana dalsia
Cast' prispevku. Priblizena je praca tak pedagogickych, ako aj odbornych zamestnancov, ktori
poskytuju sucinnost’ pri realizacii inkluzivneho edukacného procesu na tomto stupni vzdelavania.
KPucové slova: inkluzia, inkluzivna materska skola, skolsky podporny tim

Abstract: The submitted entry is focused on the description of the most current issues of inclusive
education at the pre-primary level of education. It maps the issue of inclusion and an inclusive
kindergarten. To the inclusive kindergarten also belongs an inclusive team to which the next part of
the entry is dedicated. It brings the work of pedagogical as well as professional employees, who
provide cooperation in the implementation of an inclusive educational process at this level of
education.

Keywords: inclusion, inclusive kindergarten, school support team

Inkluzia

Inkluzia znamena podl'a (Horiidkovej, 2014) v SirSom zmysle ,,zahrnutie, pojatie* a vyjadruje
spoloCenstvo I'udi bez ohl'adu na to, ¢i maju postihnutie alebo nie. Tyka sa to nielen posobenia
inStitacii, ale aj vSetkych Urovni Zivota. V uzSom zmysle znamena Skolu pre vSetkych, ktora
pozaduje, aby Ziadne deti neboli vzdelavané oddelene a aby sa Skoly zmenili tak, aby ich pritomnost’
bola ostatnym prospesna. Okamzité zruSenie Specidlnych $kol sa ale neocakéva. Postihnutie,
znevyhodnenie odliSnost’ dostdva v inkluzivnom prostredi pozitivhu hodnotu, lebo ostatnych
obohacuje. Spolunazivanie v prijimajicej klime prospieva vSetkym detom. Prekonavanie prekdzok a
nutnost’ rieSit rozmanité situdcie podporuje rozvijanie prosocidlnosti. Spolunazivanie so
znevyhodnenymi det'mi lepSie pripravuje pre Zivot. VSetkych u¢i vnimat dianie a veci v rovine
hodnét a vyznamov. Nejde o ich popretie odliSnosti, ale o odmietnutie neuznania rozdielov ako SirSej
normy a naslednej selekcie. Premena materskej skoly na inkluzivnu je dlhodoby proces, pretoze
inklazia sa nezameriava len na deti s postihnutim. Prostredie inkluzivnej materskej $koly vyzaduje
hlboké zmeny v postojoch ucitelov, v didaktike, vo formach a systémoch pomoci, v organizicii
materskej Skoly (Svabova, 2017). Podhéjecka (2009) konstatuje, Ze cielom inklizie nie je odstranit’
rozdiely medzi detmi, ale umozZnit’, aby deti s rozmanitymi schopnostami a moZnostami tvorili
spoloént komunitu na zaklade ich prav a akceptacie individuality celou komunitou. Klein, Silonova
(2020, s. 18 — 19) uvadzaju: ,,Cielom inkluzivneho vzdelavania je poskytnit kvalitné vzdelanie
vSetkym detom. Pri vytvarani inkluzivnej materskej Skoly je potrebnd podpora celej komunity, od
organizacii s rozhodovacou pravomocou az po koncovych pouzivatel'ov (deti, ziakov a ich rodin). Je
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potrebna spolupraca na vSetkych trovniach a vSetci Gc€astnici musia mat’ predstavu o dlhodobych
vysledkoch — teda 0 tom, akych mladych I'udi $kola a komunita ,,vytvori*. Heterogénnost’ je vnimana
ako normalita U deti s postihnutim, narusenim ¢i ohrozenim sa realizuju rovnaké ciele edukacie ako
u intaktnych, pricom je potrebné pamétat’ na optimalne uspokojovanie ich $pecifickych potrieb podla
ich realneho biologického, psychického a socidlneho vyvinového potencidlu. Cielom Skolskej
inkluzie je prirodzena socidlna inkluzia po ukonceni Skolského vzdeldavania. Janosko, NesluSanova
(2014) konstatujt, ze aj ked’ su ciele inkluzivnej edukéacie pomerne zrozumitel'né a jasne teoreticky
definované, na praktickej urovni moézeme hovorit' o zlozitom a na Uspesnu aplikaciu narocnom
koncepte. PriCiny st rozne. Aby sa inkluzia stala implicitnou sucastou edukac¢ného prostredia nasich
Skol a skolskych zariadeni, je potrebné pomenovat’ systémové ,nedostatky* a pokusit’ sa o ich
eliminaciu a podporu pozitivnych systémovych prvkov smerujacich k inkluzii. Kazd4 materska Skola
zabezpecuje intenzivnu spolupréacu s rodicmi deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
pricom rodicia, deti a d’al$i odbornici vytvaraji koordinovany tim, aby sa zabezpecili konkrétne
potreby tychto deti. Kazda materska Skola ma navySe poverent konkrétnu osobu zodpovednu za
koordinaciu poskytovania komplexnych sluzieb pre deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami. Materska Skola vytvara podmienky na to, aby vSetci pedagogicki zamestnanci materskych
Skol boli schopni identifikovat’ Specialne vychovno-vzdelavacie potreby deti a zaroven, aby materska
Skola bola v tizkom kontakte s odbornikmi, ktori tito identifikaciu vykondvajii na profesionalnej
urovni. Ucitel’ky materskych 8kol su schopné pristupovat k tymto detom individudlne a
zabezpecovat’ ich zmysluplny individualny rozvoj. Janosko, NesluSanova (2014) sumarizuji zmeny,
ktoré¢ sa dotykaju oblasti vychovy a vzdelavania ako také, ktoré sa vzhl'adom na diverzitu a
Specifickost’ edukac¢ného prostredia presadzuju pomaly. Jednotlivé reformy realizované v poslednom
desatro¢i napomohli k wur¢itému skvalitneniu odborného pristupu vo vzdelavani, odbornej
diagnostiky, rozvijaniu Specidlnych metdd a foriem vyucovania a ich dostupnosti, kvalitnejSiemu
zabezpeceniu vhodnymi materidlnymi a technologickymi podmienkami. Princip inklizie v sebe
zahfiia, ze materské Skoly by mali vzdelavat’ vSetky deti bez ohl'adu na ich fyzické, intelektudlne,
emocionalne, socialne, jazykové alebo iné podmienky. Ak pojem inklizia znamena vclenenie,
zahrnutie, zaclenenie, teda nejde len o jednoduché zaradenie, lebo inkluzia znamend byt stéle
pripraveny ucit’ sa — od rodiCov, ucitelov a spoluziakov deti s postihnutim, od odbornikov — a
ziskané vedomosti pouzivat’ pri vlastnej praci s dietatom s postihnutim. Inklizia nie je len ciel’, ale
tiez metdda, pomocou ktorej vytvaraju uclitelia v triede spolocenstvo, ktoré si vazi spoluziakov s
postihnutim a poméha im, aby pocitovali istotu a boli si taktiez vedomi toho, Ze ostatni prijimaja
nielen ich samotnych, ale aj ich spravanie, prejavy a postoje. Efektivne Skolské zaclenenie je teda
vysledkom procesu, z ktorého vSetky zcastnené strany Cerpaju pozitiva. Procesu, ktory produkuje
vel'a pozitivnych vystupov a tie su silnejSie nez akékol'vek t'azkosti alebo negativne vystupy z tohto
procesu. Zaroven je to proces nastaveny tak, aby produkoval minimum problémov, ktoré s pri
procese zaclenenia zname (Podhajecka, 2009). Inkluzivne vzdeldvanie je spolo¢né vzdelavanie deti s
rozmanitym potencidlom na zabezpecenie rovnosti ich Sanci. Kazd4 materska Skola ma byt otvorena
vSetkym detom v lokalite a pripravend na to, aby im umoznila naplnit’ ich zakladné pravo na kvalitné
vzdelanie. Inkluzivne prostredie je prirodzené a vytvara prileZitosti pre ucast’ na diani pre kazdého
jednotlivca. OdliSnost’ a rozmanitost’ je prilezitost prospesnd celku. Inkluzivne vzdelavanie
podporuje dynamicky systém vzdeldavacich a odbornych sluzieb, ktory flexibilne reaguje na potreby
dietata, rodiny a ucitela. Je to proces, nie stav (www.inklukoalicia.sk/inkluzivne-vzdelavanie).
Velcome, kolektiv autorov (2019) uvadza, Ze inkluzivne vzdeldvanie vyznamnou mierou prispieva k
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socialnemu uceniu deti. Deti sa ucia vzédjomne si pomahat’ a jeden druhého podporovat’ na ceste k
dosiahnutiu vzdelavacich cielov. Ucia sa, ze spolo¢nost’ je prirodzene rozmanitd a individualne
odli$nosti druhych je potrebné prijimat’ s reSpektom. V bezpecnom prostredi a pod dohladom
skusené¢ho dospelého sa ucia deti konStruktivne prekonavat problémy, ktoré odliSnost’ moze
sposobovat. Tato cennu sktisenost’ si odnasaju do dospelosti a zarocia ju v rodinnom i pracovnom
zivote. Inkluzivne vzdelavanie je zamerané na individualizovany rozvoj dietata v podmienkach
skupinovej kultarnosti, spaja deti rdznych ras, narodov, pohlavi, ndbozenskych vyznani, zdravotného
stavu, réznych schopnosti, potrieb a zdujmov v eduka¢nom prostredi a tym uci deti zit, zdielat’ a
rozvijat’ uznavané hodnoty. Viac, nez na ktoromkol'vek inom stupni vzdeldvania je inklazia najviac
realizovatel'na v materskej Skole. Priaznivé pre fiu s podmienky v emocionalnom vyvine deti aj
zaCiatoné socidlne skusenosti, deti v tomto veku nemaji predsudky, najviac su otvorené
rozmanitym kontaktom, prejavuju doveru voci inym aj ochotu spolupracovat. Inkluzivne
vzdelavanie znamena vzdelavanie vSetkych deti v beznych, nie Specidlnych materskych Skolach a
prilezitost’ pre ucitel'ov, deti aj rodiCov spolo¢ne sa stretavat’ a spolupracovat’ na jednom mieste, ¢o
najblizSie k rodine a bydlisku dietata®“. So zavadzanim inkluzivneho vzdeldvania a inkluzivnej
pedagogiky vznikla aj nova S$pecializacia — inkluzivny pedagdg. Spolupraca medzi vSeobecnym
pedagégom a Specidlnym pedagdgom moze viest k neziaducej delbe prace vtom zmysle, ze
Specialny pedagog by bol zodpovedny za ,,Specidlnych ziakov a vSeobecny pedagdg za ,,beznych*
ziakov. Inkluzivny pedagog je vSeobecnym pedagdégom, ktory je pripravovany na pracu v inkluzivnej
triede. Inkluzivny edukator vSak nemoze disponovat vSetkymi Specialnopedagogickymi
kompetenciami. Ak S$pecialny alebo lieCebny pedagdg pdsobi v ramci inkluzivnej edukacie v role
»edukatora-Specialistu®, inkluzivny pedagog je ,vSeobecny edukator vSetkych  deti.
Efektivna edukécia je mozna iba na baze komplementarnosti a symbiozy vsetkych zicastnenych, aj
rodic¢ov (Lechta 2016).

Inkluzivna materska Skola

Materska skola rovnako vytvara podmienky na intenzivnu spolupracu a komunikaciu s
rodi¢mi deti, ako aj na komunikaciu so zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie, ktoré
tymto detom poskytuji podporné sluzby. Materskd Skola dba o to, aby detom so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami boli poskytované a dostupné Specificky prisposobené sluzby.
Materska Skola sa pokasa odburavat’ vSetky bariéry, ktoré by mohli nartsat’ proces inklizie deti so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Prostredie je zabezpeCené tak, aby v €o najvicsej
miere spajalo deti so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami s intaktnymi det'mi. Uvedené
principy a kritérid inkluzivneho vzdeldvania sa konkretizuji v Skolskych vzdelavacich programoch a
v individudlnych vzdelavacich programoch v zdvislosti od konkrétnej a aktudlnej situécie
jednotlivych materskych $kol, o je spojené s neustalou modifikaciou a adaptaciou tychto programov
podrla realnych potrieb (www.inklukoalicia.sk). Lipnicka (2012) uvadza inkluzivnu matersku skolu
ako takq, ktorej vela zélezi na izkej spolupréci a kooperacii vSetkych zainteresovanych partnerov.
Ide najmd o zosuladenia rozmanitych Cinnosti. Koordindcia odborného timu sa deje na urovni
manazmentu materskej Skoly, aj na Grovni zosulad’ovania €innosti v inkluzivnej triede zo strany
ucitela. Inkluzivna materska Skola je vo vztahu k inym, poméhajicim inStiticidm vzdy partnerska.
Presviedca, ziskava partnerov na spolupracu, aby boli do najvys$Sej moznej miery uspokojované
individudlne edukac¢né potreby deti na prospech ich osobnostného rozvoja. Ucitelia si musia
osvojovat’ zrucnosti potrebné na spolupracu s odbornikmi — Specialistami. Tiez sa od nich vyzaduje,
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aby ustavicne inovovali metodické postupy, profesijne a osobnostne sa rozvijali. Inkluzivna
materskd skola vytvara priestor na realizovanie principov spravodlivych vzdelavacich prilezitosti. Je
ustretova pre vSetky deti, reSpektuje odliSnosti (etnické, jazykové, nabozenské, fyzické a iné), ktoré
s vnimané ako zdroj inSpiracie pre kvalitnejSie vzdelavanie a vychovu vsetkych. V inkluzivnej
materskej Skole sa kladie velky déraz na systematicku podporu pozitivnych vztahov medzi detmi a
prevenciu Sikany. Podporovana je celkova pozitivna atmosféra v materskej skole, coho dodlezitou
zlozkou st i vztahy medzi pedagégmi navzdjom a tiez vztahy s rodi¢mi deti (Welcome, kolektiv
autorov, 2019).  Lipnicka (2014, s.5) pise: ,, Inkluzivne vzdelavanie poskytuje rovnaké Sance,
vyhody pre vSetkych, nielen pre tych, ktori maji odborne vymedzené Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby. Uptsta sa od vyhladavania chyb a nedostatkov v osobnosti a pristupuje sa k
odhalovaniu zdrojov individualneho rozvoja. Podla Statneho vzdeldvacicho programu pre
predprimarne vzdelavanie (2016) by mala byt kazdd materska Skola v stcasnosti schopna
poskytovat podmienky pre inkluzivne vzdelavanie. Takéto vzdelavanie dosledne napiiia ideu
rovnosti Sanci pre vSetkych, rovnosti pristupu ku vzdelavaniu a v konecnom doésledku k
zabezpeceniu doslednej socidlnej inkluzie. V podmienkach vzdelavania sa idea inkluzie dotyka
najmé pristupu k detom so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami s cielom zaclenenia ¢o
najvacsieho poctu tychto deti do beznych §kol a tried. Deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami st deti so zdravotnym znevyhodnenim, deti zo socidlne znevyhodneného prostredia ale aj
deti s nadanim. Tieto deti a ich rozvoj vyzaduji podporny servis, ktory je ndroc¢nejsi a komplexnejsi
v porovnani so servisom poskytovanym detom so Standardnym vyvinom (Velcome, kolektiv
autorov, 2019). Pri inkluzivnej vychove a vzdelavani sa vychadza z niekol’kych zakladnych premis,
pretoze deti maju viac spolocného, teda toho Co ich spdja, ako toho, ¢im sa odliSuju, a to bez ohl'adu
na ich schopnosti. Deti st sti¢ast'ou rodin a komunit, ¢o v predskolskom veku vyznamne determinuje
ich vyvin a ucenie. Deti v materskych Skolach sa ucia najlepSie jedno od druhého, pri spolo¢nych
¢innostiach, ktoré podporuju skusenosti kazdodenného Zzivota. Optimalne sa rozvijaji v takom
prostredi, v ktorom su zohladiované a uspokojované ich Specifické individualne schopnosti a
potreby. Pri inkluzivnej vychove a vzdelavani sa v materskych Skolach a triedach vytvara také
prostredie, ktoré vita a ocenuje odliSnost’, dava si za ulohu vytvorit’ v triede spoloCenstvo, ktoré sa
zaujima a prejavuje starostlivost o vSetky deti, otvorené vSetkym a predstavujice bezpecné
prostredie pre vSetkych. Ide pritom nielen o inkliziu deti so zdravotnym znevyhodnenim, ale aj o
inkluziu deti vyrastajlicich v inom socidlnom a kultirnom prostredi, deti imigrantov, deti nadanych,
aj deti z vychovne menej podnetného prostredia (Klein, Sobinkovi¢ova, 2013). Materské Skoly musia
byt pripravené na komplexny servis uvedomujtlc si, ze miera komplexnosti, modifikacie servisu a
starostlivosti je zavisla od Specifickej podoby vychovno-vzdeldvacich potrieb konkrétnych deti. Pre
uspesnost’ akceptdcie ,,odliSnosti“ dietata inym dietatom je prvoradé zalinat s podporou
spolo¢ného vzdeldvania od raného veku. Cim mladsie je diet’a, tym I'ahsie prijima réznorodost’ inych
deti. Scasti preto, Ze tymto detom stac¢i jednoduchSie vysvetlenie a scasti preto, Zze nemaju
vybudované predsudky. Proces rozvoja vzajomnej akceptacie a reSpektu sa jednoduchs$ie usmerniuje
v materskej Skole v porovnani so Skolskym vekom deti. Ak deti vyrastajii spolu od utleho veku,
nadobudaji navySe zruénosti priamo potrebné pre zivot — obojstranné spoznavanie sa, vytvaranie
priatel'stva, jeho udrzanie, spravnu komunikéciu, ochotu spolupracovat, vyjadrovat’ svoje potreby a
emocie i konStruktivne rieSit’ prilezitostné konflikty (Velcome, kolektiv autorov, 2019). V
inkluzivnej materskej Skole, ako piSe Lipnické (2012), vel'a zalezi na uzkej spolupréci a kooperacii
vSetkych zainteresovanych partnerov. Ide o naro¢ni pracu zostladenia rozmanitych cinnosti.
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Koordinacia odborného timu sa deje na Urovni manazmentu materskej Skoly, aj na urovni
zosulad’ovania Cinnosti v inkluzivnej triede zo strany ucitela. Inkluzivna materska Skola je vo vztahu
k inym, pomahajicim institiciam vzdy partnerska. Presviedca, ziskava partnerov na spoluprécu, aby
boli do najvyssej moznej miery uspokojované individuadlne edukacné potreby deti na prospech ich
osobnostného rozvoja. Inkluzivna edukacia deti je realizovana timovo, ucitelia si musia osvojovat
zruénosti potrebné na spolupracu s odbornikmi — $pecialistami. Zarovenl sa od nich vyzaduje, aby
ustavi¢ne inovovali metodické postupy, profesijne a osobnostne sa rozvijali. V inkluzivnej edukécii
je viac ako vysledok dolezita subjektivne prezivana psychicka pohoda a radost’ dietat’a. Namiesto
prisposobovania dietata umelo vytvorenym normam sa reSpektuje jeho pravo na individualny
rozvoj, vlastny nazor, osobité prezivanie a objavovanie, ale aj poucenie z vlastnych chyb. V
inkluzivnej edukacii je mozné pozorovat’ aj diferencovat’ podobnosti aj rozdiely medzi detmi. Kazdé
dieta ma svoje charakteristiky, ktoré sa pripodobiiuju ostatnym, ale aj osobitosti, ktoré si vyzaduju
iny edukacny pristup.

Personalne zabezpecenie inkluzivnej materskej Skoly

Hlebova (2018) sumarizuje inkluzivny tim ako tim odbornikov (ucitel, vychovavatel’
Skolsky psycholog, Specialny pedagéog — so zameranim nardézne druhy astupne zdravotného
postihnutia, pedagogického asistenta, lieCebny pedagdg, socialny pedagog, vychovny poradca,
koordinator prevencie), ktorych napli prace je vymedzena a mézu pdsobit’ na vyucovacich hodinach
ako koedukatori. Sucasne spolupracujii s rodinou, Skolou, Skolskymi zamestnévatelmi, orgdnmi
verejnej spravy a obé&ianskymi zdruZeniami. Podla Statneho vzdeldvacieho programu ISCED 0
(2009) odborni zamestnanci na zaklade komplexnej diagnostiky uskutocnuju Specidlny pristup k
detfom so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami podla ich eduka¢nych potrieb napr.
skupinové logopedické a rehabilitacné aktivity, cvicenia na spravne drzanie tela, ozdravné programy,
rozvojové programy pre deti s odlozenou $kolskou dochadzkou, Specialnopedagogické intervencie v
prevencii poruch ucenia a spravania, umelecké, jazykové, matematické, pohybové aktivity pre
nadané deti, rehabilitaciu zrakovych funkcii u deti so zrakovym postihnutim atd’. Ciele spoluprace
inkluzivneho timu st v zjednoduSenom chapani ur¢itou predstavou o o¢akavanom vysledku, ktory
treba dosiahnut’. Ciele odzrkadl'uji tranformované potreby (Statne, institucionalne, individudlne),
ktoré je nutné uspokojit. Ako pise Lipnicka (2014)optimalne reagovanie na potreby celostného aj
Specidlneho rozvoja dietata v inkluzivnej materskej Skole znamend sustredit’ tim odbornikov, ktori
budt dietatu pomahat’ v edukanom a rehabilitaénom procese. Skolsky podporny tim je zlozeny z
odbornych a pedagogickych zamestnancov, ktori sa aktivne podiel'ajii na tvorbe inkluzivnej kultary
materskej Skoly a pracuju nielen s detmi, ale aj s ucitel'mi, rodicmi a ich komunitou a d’al$imi
odbornikmi v rezorte Skolstva a mimo neho. Multidisciplinarnou spolupracou mozu efektivne
podporit’ deti materskej Skoly a maximalizovat ich Sance na uspech (vudpap.sk). Optimalne
reagovanie na potreby individudlneho rozvoja dietata znamend sustredit’ tim odbornikov, ktori sa
budi spolupodielat’ na vychovno-vzdelavacej aj terapeutickej starostlivosti. Tento proces je cielovo,
obsahovo a organiza¢ne premysleny, striedajii sa v nom aktivity viacerych profesionalov. Odborni
zamestnanci v internom time nemusia byt zamestnancami materskej Skoly. Pracuji v externych
Skolskych alebo klinickych inStitiiciach, ale odborné aktivity so svojimi klientmi vykondvaju v
podmienkach materskej skoly, napr. klinicky logopéd, logopedicky asistent, odborny zamestnanec
poradenského centra, muzikoterapeut a pod. (Lipnickd, 2014). Zlozky systému vychovného
poradenstva a prevencie musia byt organiza¢ne a obsahovo prepojené. Uspokojovanie a napiianie
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zivotne nevyhnutnych vyvinovych potrieb (telesnych, psychickych aj socialnych) je podl'a Lipnickej
(2012) dolezité pre celostny rozvoj kazdého dietata. Diet’a so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami ma eSte dalSie potreby, ktoré vyplyvaji z jeho zdravotného alebo socidlneho
znevyhodnenia alebo nadania. Optimalne reagovanie na potreby celostného aj Specidlneho rozvoja
dietata v inkluzivnej materskej Skole znamend sustredit’ tim odbornikov, ktori budu dietatu
pomahat’ v eduka¢nom aj rehabilitacnom procese. Proces edukécie je cielovo, obsahovo, metodicky
a organizacne premysleny. Striedaji sa v nom aktivity viacerych profesionalov.

Obrazok 1: Komplexna starostlivost’ o celostny a Specialny rozvoj dietat’a so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

Zdroj: Lipnicka (2012, s.15)

Skolsky podporny tim

Pontika multidisciplinaritu, multidisciplinarny pristup, multidisciplinarny tim. Zakon C¢.
138/2019 v §84 a) konstatuje, Ze riaditel’ materskej Skoly moZze na Gcely inkluzivneho vzdelavania
vytvorit’ Skolsky podporny tim, ktorého ulohou je najmid koordinacia a rozvoj inkluzivneho
vzdelavania, zabezpecit' vo vychove a vzdelavani uplatiovanie pouZivania pristupov a stratégii, ktoré
vyplyvaju z jednotlivych odborov vedy a techniky. Zakon taktiez uruje spolupracu so zariadeniami
poradenstva a prevencie a d’al$imi subjektmi pri podpore deti, ich zdkonnych zastupcov v oblasti
vychovy a vzdeldvania, poskytovanie poradenstva detom a zdkonnym zastupcom a metodicku
podporu pedagogickym zamestnancom. Clenovia §kolského podporného timu sa v intenciach zakona
maji podiel'at’ na tvorbe $kolského vzdelavacieho programu. Clenom $kolského podporného timu je
Skolsky $pecialny pedagdg a vietci odborni zamestnanci prislusnej $koly. Clenmi $kolského
podporného timu moézu byt aj ini pedagogicki zamestnanci. Pedagogicky zamestnanec je
zamestnanec, ktory vykondva pedagogicku cinnost’ (t. j. priamu vychovno-vzdelavaciu cinnost
a ostatné ¢innosti s nou suvisiace) a veduci pedagogicky zamestnanec. Odborny zamestnanec je
zamestnanec, ktory vykondva odbornii  Cinnost’ (najmd  psychologicki, logopedicka a
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$pecialnopedagogicku starostlivost’ alebo vychovné, kariérne a socidlne poradenstvo a prevenciu
dietatu, ziakovi, posluchacovi, skupine deti, ziakov alebo posluchacov s osobitnym zretel'om na ich
vychovu a vzdelavanie v Skolach a v Skolskych zariadeniach a ostatné ¢innosti s tym stvisiace), a
veduci odborny zamestnanec. Zlozenie Skolského podporného timu upravi riaditel vo vnutornom
predpise po prerokovani v pedagogickej rade, ak je zriadena ( https://www.slov-lex.sk ). Odborny
tim predstavuje tim odbornikov, ktori su pritomni priamo v Skole a aktivne sa podiel'aji na tvorbe
kultary Skoly, pracuju nielen s detmi, ale aj s uciteI'mi, rodi¢émi, nastavuji systematické procesy.
Persondlne ide predovsetkym o Skolského Specidlneho pedagoga a Skolského psychologa.
Multidisciplinarny tim je skupina I'udi s navzajom sa dopliiajicimi zru¢nostami, ktori st oddani
spolo¢nému ucelu, dosahovaniu ciel'ov a pristupu, za ktory vzajomne preberaju zodpovednost’. Diet’a
dostava podporu vSetkych odbornikov v time, ktori spolo¢né planuju, organizuju a koordinuji
odbornu ¢innost’ v jeho prospech Antalova, Papp, Vernarcova (rok neuvedeny). Medzi odbornych
zamestnancov sa podla predmetného zakona 138/2019 radi psycholog, Skolsky psycholog, skolsky
logopéd, logopéd, Specidlny pedagdg, Skolsky Specidlny pedagog, terénny Specidlny pedagog,
lietebny pedagédg, socialny pedagdg. Skolsky zakon 245/2008 pise, Ze odborna &innost' sa
uskutociiuje v stilade s obsahovymi Standardami vychovného poradenstva prostrednictvom
podpornych urovni 1.-5.stupna. Medzi pedagogickych zamestnancov sa radi v predskolskych
zariadeniach ucitel’, pedagogicky asistent a Skolsky Specidlny pedagog.

Odborni zamestnanci
Skolsky psycholég, psycholog

Podl'a Antalovej, Pappa, Vernarcovej (rok neuvedeny) je pozicia Skolského psycholdga vel'mi
doélezitou multidisciplinarnou poziciou v materskej skole. Vytvara pomyselna siet’ medzi systémom
Skoly a inymi odbornikmi (napr. lekér, psychiater, klinicky psycholog, logopéd, Specialny pedagog,
socialny pracovnik a pod.). Zaroven v pripade potreby oslovuje institucie, mimovladne organizacie
pracujtce s detmi a mladeZou a pod. Skolsky psycholég je zamestnancom materskej $koly. Realizuje
orientacnil  psychologickti diagnostiku, individualne, skupinové a hromadné psychologické
poradenstvo, psychoterapiu, prevenciu a intervenciu u deti s osobitnym zretel'om na proces vychovy
a vzdelavania v materskej Skole, vykonava aj odborné Cinnosti psychologického poradenstva v
oblasti rodinnych, partnerskych a d’alSich socidlnych vzt'ahov. Pripravuje podklady pre odbornych
zamestnancov poradenskych zariadeni (Statny vzdelavaci program ISCED 0, 2008). Podla Systému
poradenstva a prevencie, Groven 2 (rok neuvedeny), je cielom poradenstva od $kolského psychologa
v materskej Skole a Skolskom zariadeni poradenstva a prevencie oboznamit’ sa s aktudlnou situaciou
dietata, poskytnut’ mu podporu, nasmerovat a nastavit efektivne opatrenia zamerané na
optimalizaciu duSevného prezivania, komunikiciu a spravanie dietata v jeho najuzSom socidlnom
prostredi v stvislosti s procesom vychovy a vzdeldvania a s cielom ich podpory v podmienkach
Skoly. Podl'a zédkona 138/2019 Z.z poskytuje psychologickii diagnostiku deti a Ziakov, krizovi
intervenciu, odborni pomoc a psychologické poradenstvo detom a ziakom v ramci psychologicke;j
intervencie. TaktieZ v zneni zdkona poskytuje psychologické poradenstvo a konzultacie zdkonnym
zastupcom, metodickii pomoc a podporu pedagogickym a odbornym zamestnancom. Poskytuje aj
psychologicku prevenciu, intervenciu a krizovl intervenciu zamerant na podporu dusevného zdravia
nielen Ziakov, ale aj ucitelov. Zameriava sa najmd na podporu a pozitivny rozvoj osobnosti deti,
rozne oblasti prevencie rizikového spravania, prevencie Skolskych a vychovnych problémov, na
posilnenie uspeSnej adaptacie ziakov na Skolu. Poskytuje psychologicki prevenciu, intervenciu.
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Skolsky psycholog vykonava diagnostiku, ktora pomaha identifikovat’ problém a tak zaujat’ nasledny
postoj a navrhnt’ riesenia.

Orientacna psychologické diagnostika suvisi s cielom identifikacie silnych stranok, Specifik,
pripadne limitov dietata, jeho potrieb s dérazom na potencial dietata a jeho rozvoj na ucely
poskytovania starostlivosti v suvislosti s procesom vychovy a vzdelavania a s cielom ich podpory. V
kompetencii Skolskych psycholégov nie je vypracovanie posudkov a sprav s komplexnou
diagnostikou a odporucaniami, ale priprava a vyhodnocovanie podkladov (napr. sledovanie
dynamiky vyvinu symptémov, tazkosti vo vsetkych vysSSie popisanych oblastiach v Skolskom
prostredi) na komplexnt diagnostiku (Systém poradenstva a prevencie, Uroven 2, rok neuvedeny).
Krizo, Krnacova (2021) uvadzaju, ze psycholog zabezpecCuje jednorazovi alebo pravidelnu
individualnu €1 skupinova psychologicku intervenciu s det'mi, ktoré podla situacie v time preberie
pod svoju starostlivost, prevazne deti s emocnymi problémami, Uzkostami, porozvodova
starostlivost’ apod. Vzhl'adom k odbornej platforme a vedeckej fundovanosti poskytuje vzdelavanie
rodicom a ucitelom, realizuje skrining, meranie klimy tried, zboru, depistdz, vyhladavanie,
orienta¢nii diagnostiku a 1. V pripade navrhu na vySetrenie posuva vySetrenie cez Specidlnych
pedagogov.

Skolsky logopéd, logopéd

Skolsky logopéd modze ako tvrdi Palugyayova (2021) pracovat’ v beznych materskych
Skolach, Specidlnych materskych Skolach, Specidlnych zakladnych Skolach,
pedagogicko-psychologickych centrach, Specialnopedagogickych centrach, detskych integra¢nych
centrach, sukromnych zariadeniach. Do jeho kompetencie patri prevencia a vcasnad intervencia
narusenia zvukovej roviny re¢i, sledovanie deti s rizikom rozvinutia narusenej komunikacnej
schopnosti — najmé s diagndézou vyvinova jazykova porucha ako prevencia Specifickych poruch
ucenia. Taktiez dba na rozvijanie pregramotnostnych aktivit, tréning fonematického uvedomovania,
hlavne u deti s identifikovanym rizikom. Poskytuje orientacni logopedicku diagnostiku, odbornu
pomoc a logopedické poradenstvo detom s naruSenou komunikacnou schopnostou v ramci
logopedickej intervencie. Cielom logopedickej reedukac¢nej ¢innosti je eliminovat, zmiernit’ alebo
prekonat’ narusentt komunikacni schopnost’ pri dlhodobo pretrvavajucej narusenej komunikacnej
schopnosti, prelomit’ komunika¢ni bariéru a skvalitnit komunikacni kompetenciu dietat’a
S naruSenou komunikacnou schopnostou. Logopéd v Specidlnom vychovnom zariadeni, zariadeni
poradenstva a prevencie a zariadeni poskytuje logopedickt diagnostiku deti, poskytuje logopedické
poradenstvo, prevenciu, terapiu a odborni pomoc detom a ziakom s naruSenou komunika¢nou
schopnost'ou v rdmci logopedickej intervencie, poskytuje logopedické poradenstvo, odborni pomoc
a konzultacie zdkonnym zéastupcom, metodickt podporu pedagogickym zamestnancom a odbornym
zamestnancom, podporuje spolupracu pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov so
zakonnymi zastupcami a d’al§imi odbornikmi, fyzickymi osobami a pravnickymi osobami (Zakon
138/2019Z.z). Podla Statneho vzdelavacieho programu ISCED 0 (2008) zabezpeduje logopéd v
materskej Skole individualnu logopedicku starostlivost. Je kmenovym zamestnancom zariadenia
vychovnej prevencie a poradenstva. Vykonava odborné c¢innosti s detmi v ramci logopedickej
intervencie (diagnostiky, terapie, prevencie). Taziskom prace logopéda je podl'a Palugyayovej (2021)
skimanie naruSenej komunika¢nej schopnosti deti z hl'adiska pri€in, prejavov, dosledkov, moZznosti
diagnostiky, terapie, prevencie a prognozy. V pripade spoluprace logopéda s beznou materskou
Skolou ide o detskych klientov s naruSenou komunikacnou schopnostou bez iného postihnutia.
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Skolsky logopéd poskytuje individualnu aj skupinovi intervenciu formou logopedickej terapie
detom s narusenou komunika¢nou schopnostou a aplikuje logopedické ciele priamo do vychovno-
vzdelavacieho procesu (podl'a Systému poradenstva a prevencie, uroven 2, rok neuvedeny).

Skolsky Specidlny pedagdg, terénny Specidlny pedagiég

Skolsky $pecialny pedagdg v $pecidlnom vychovnom zariadeni, zariadeni poradenstva a
prevencie Silonova, Klein (2020) uvadzaju, ze 8kolsky $pecialny pedagég v materskej $kole
vykonava odborné cinnosti vramci Specidlnopedagogickej diagnostiky, individudlneho, alebo
skupinového poradenstva a intervencie detom zo socialne znevyhodneného prostredia, detom
S mentalnym postihnutim, sluchovym postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym postihnutim,
S naruSenou komunikacnou schopnostou, autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami, viacnasobnym postihnutim, chorym alebo zdravotne oslabenym, s vyvinovymi
poruchami a odborné cinnosti spojené s reedukaciou portch spravania. Zaroven realizuje
individualnu a skupinovi Specialnopedagogick screeningov diagnostiku socialne a zdravotne
znevyhodnenych deti. Statny vzdelavaci program, ISCEDO (2008) pise, e $kolsky $pecidlny
pedagog je kmenovym zamestnancom materskej Skoly, ktory je metodicky je usmeriiovany z Centra
Specialnopedagogického poradenstva. Poskytuje Specidlnopedagogické poradenstvo a konzultacie
zékonnym zastupcom deti, zamestnancom materskej Skoly. Pripravuje podklady pre odbornych
zamestnancov poradenskych zariadeni. Cielom orientacnej Specidlnopedagogickej diagnostiky je
identifikacia a posudenie moznych prekazok, ale aj pozitivnych faktorov ktoré maja vplyv na
edukaciu dietata. Zamerom nie je stanovenie diagnozy, ale analyza, vyhodnotenie a kompletizacia
informacii stvisiacich s edukaciou dietata. Realizuje sa na elementarnej urovni, zameriava sa na
oblast’ vedomosti, Skolskych zru¢nosti, zmyslového vnimania, motoriky, reCového vyvinu, laterality,
oslabenych Cciastkovych funkcii, spravania a socializacie, vykonava diagnostickii ¢innost” okrem
diagnostickej Cinnosti na Ucel zaradenia dietata alebo ziaka do triedy pre deti a ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami alebo do Skoly pre deti a ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami a na ucel vypracovania spravy z odborného vysetrenia. Poskytuje
odborni pomoc a Specialno-pedagogické poradenstvo detom a v ramci Specialno-pedagogickej
intervencie, poskytuje Specidlno-pedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym zastupcom,
metodicku podporu pedagogickym zamestnancom a odbornym zamestnancom prislusnej materske;j
Skoly alebo prislusného Skolského zariadenia. Zameriava sa najmé na prevencie poruch spravania, na
rozvijanie Skolskych zru¢nosti a na posilnenie Uspesnej adapticie deti. Reedukacnd cCinnost’ je
prioritne zamerand na zmiernenie, eliminaciu, resp. kompenzaciu prekazok vo vychove a vzdelavani
a v spravani dietata. Intervencnd cinnost moéze byt vykonavand roznymi etablovanymi
terapeutickymi postupmi so zamerom posobit’ na osobnost’ dietata v zmysle podpory rozvoja jeho
duSevného zdravia a napravy jeho tazkosti. Ide o individudlnu a skupinovu terapiu, napr. terapia
hrou, arteterapia a pod. Podiel'a sa na tvorbe individudlneho ucebného planu, vykonava priamu
vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ (Podl'a Systému poradenstva a prevencie, Uroven 2, rok neuvedeny).
Podla zakona ¢. 138/2019 Z. z. poskytuje Skolsky Specialny pedagdg Specialno-pedagogické
poradenstvo , prevenciu, terapiu, odborni pomoc detom v ramci $pecialno-pedagogickej intervencie.
Podl'a Stitneho vzdeldvaciecho programu ISCED 0 (2008) je terénny 3pecialny pedagog
zamestnancom Centra Specidlnopedagogického poradenstva. Vykonava poradenski, preventivnu,
vychovno-vzdeldvaciu a metodickl ¢innost’ spravidla v Skole, rodine; d’alSie Cinnosti vykonava
spravidla v centre Specidlnopedagogického poradenstva. Poskytuje Specialnopedagogické
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poradenstvo a konzultacie pedagogickym zamestnancom a zakonnym zastupcom deti. V Zakone
138/2019 je charakterizovany terénny Specialny pedagog ako odborny zamestnanec, ktory vykonava
$pecialno-pedagogicku, diagnosticku, poradensku, preventivnu, vychovno-vzdelavaciu a metodicka
Specialno-pedagogicku ¢innost’ pre deti a ziakov so zdravotnym postihnutim, vykonava metodicku
¢innost’ a poskytuje konzultacie a Specialno-pedagogické poradenstvo zdkonnym zastupcom.

Liecebny pedagog

Medzi d’alSich odbornych zamestnancov patria podl'a zakona 138/2019 aj lieCebny a socidlny
pedagdg. V zneni toho zdkona liecebny pedagog poskytuje liecebno-pedagogicku diagnostiku deti
a ziakov, poskytuje lie€ebno-pedagogické poradenstvo, prevenciu, terapiu a odborni pomoc detom a
ziakom v rdmci lieCebno-pedagogickej intervencie, poskytuje lieCebno-pedagogické poradenstvo a
konzultacie zdkonnym zéastupcom, metodicku podporu pedagogickym zamestnancom a odbornym
zamestnancom prisluSnej Skoly alebo prisluSného Skolského zariadenia. Severiniovd, LiStiakova,
Rybéarova (rok neuvedeny) charakterizujii lieCebného pedagdéga ako samostatného odborného
pracovnika. Spravidla pracuje v time inych odbornikov podiel'ajiicich sa na starostlivosti o diet’a.
Spolupraca spociva vo vymene informacii a v koordinacii opatreni v prospech dietata. LieCebny
pedagog je kompetentny posudit’ potrebu lieCebnopedagogickej intervencie a urcit jej formu,
frekvenciu a trvanie. Pri organizicii pomoci prihliada na reZzim zariadenia a podmienky pracoviska.
Liecebny pedagog pracuje s dietatom podl'a povahy jeho problému a danych moznosti individualne,
alebo v zamerne zostavenej skupine. Realizacia lieCebnopedagogickej intervencie ma Specifické
naroky na priestor, ¢as a materidlové zabezpeCenie ako je herna, dielia, relaxatnd miestnost’,
vhodné hracky, hudobné nastroje a zariadenia a podobne. V skolskom prostredi je lieCebny pedagog
¢lenom Skolského podporného timu. Cielom poradenstva pre dieta je informovat’, sprevadzat’ a
podporit’ kompetencie konat’. Casto ide o poskytovanie informacii o povahe a prognéze prekazok a
ich prekonavani v procese vychovy a vzdelavania a o moznostiach aj inej odbornej a socialnej
pomoci. Poskytuje liecebno-pedagogické poradenstvo a konzultacie zakonnym zastupcom,
metodicku podporu pedagogickym zamestnancom a odbornym zamestnancom prislusnej materske;j
Skoly alebo prislusného Skolského =zariadenia poskytuje liecebno-pedagogické poradenstvo,
prevenciu, terapiu a odbornii pomoc detom a ziakom v ramci lieCebno-pedagogickej intervencie.
Individudlna intervencna Cinnost’ je zamerana na podporu kompetencie vnimat’, orientovat’ sa a
samostatne konat pri oslabenych, nerozvinutych alebo chybajicich somatickych, psychickych a
socialnych funkcidch, pri obmedzeniach kvality zivota, pri exkluzii v désledku zdravotného,
socidlneho alebo iného znevyhodnenia. Skupinové formy intervencie sa zameriavaju aj na podporu a
vytvaranie vztahov a hodnét, podporu inkluzie. Terapeuticko-vychovnll intervenciu smeruje
liecebny pedagdg aj na podporu spoluprace dieta, odborny zamestnanec, pedagogicky zamestnanec v
kontexte proinkluzivneho smerovania. Cielom je podporit’ zdravy vyvin dietata a tieZ aktivitu a
ucast’ pri poznavani, empatii, spolupraci, vytvarani vztahov a hodnét pomocou hry, pohybu, umenia
a cinnosti. Selektivna prevencia je zamerand na skupiny deti, u ktorych pozorujeme symptoémy
narusenia integrity a zdravia vo zvySenej miere alebo st pritomné iné rizikové faktory, ktoré by
mohli podnietit’ ich vznik a rozvoj. Cielom je aj v€asné zachytenie poruch socidlneho, psychického
¢i zdravotného charakteru a zamedzenie ich d’alSieho prehlbovania (Podla Systému poradenstva
a prevencie, urovein 2, rok neuvedeny).
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Socidlny pedagog

Socialny pedagdg v materskej Skole je v sucasnosti nevyhnutnym ¢lankom podpory celého
procesu Skolskej inkluzie. Socidlny pedagég moze predstavovat jeden z kli€ovych prvkov
inkluzivneho vzdeldvania v materskych Skoldch, ktory dokaze prispiet k podpore deti s roznymi
odlisnostami a bez rozdielu. Kazdd inkluzivnha materskd Skola by teda mala v stcasnosti

zamestnavat’ nielen skolského psycholdga ¢i Specidlneho pedagoga, ale aj odborného zamestnanca —
socialneho pedagdga. Ten je okrem svojich kolegov v procese optimalnej edukacie vSetkych deti bez
rozdielu stcinny pri rieSeni réznych, menej ¢i viac zavaznych problémov a situacii (Kuncakova,
2021). Podl'a zadkona ¢. 138/2019 vykondva socidlny pedagdg preventivne €innosti zamerané na
predchddzanie a odstranovanie rizikového spravania deti ana predchadzanie a odstraniovanie
socialno-patologickych javov. Taktiez poskytuje poradenstvo a intervenciu so zameranim na deti
s rizikovym spravanim, ohrozenych socidlno-patologickymi javmi  ana deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia. Poradenstvo a konzulticie poskytuje zakonnym zastupcom,
pedagogickym a odbornym zamestnancom. Socialno-pedagogicki diagnostiku sustreduje na
prostredie a vztahy, osvetova c¢innost. Podporuje spolupracu pedagogickych zamestnancov,
odbornych zamestnancov so zakonnymi zastupcami dietata, zamestnancami socidlno-pravnej
ochrany deti a socialnej kurately. Podl'a Zakona ¢. 245/2008 Z.z je socialny pedagdg jednou zo
zloziek systému vychovného poradenstva a prevencie. Spolupracuje najmi s rodinou, Skolou,
Skolskym zariadeni. Kuncakova (2021) predpoklada, ze pre materski Skolu (a najméd pre deti a
pedagogov) je vysokym benefitom, ze socialny pedagdg méa moznost’ pracovat’ s detmi individualne,
ale aj v skupinach, ¢im sa mu otvara moznost' pracovat’ s detskym kolektivom, rovesnickymi
vztahmi ¢1 konfliktmi, moznost’ spoznat’ klimu triedy a patri¢ne ju kreovat, zmapovat vyskyt
roznych socidlno-patologickych javov a adekvatne im predchadzat. Tiez ma moznost intenzivne
komunikovat’ s rodi¢mi deti i pedagdgmi a usmernit’ ich postupy, ktoré vedu ku korigovaniu
rizikového spravania diet'ata. Vyznamna je tiez i jeho osvetova ¢innost’ a d’alSie preventivne aktivity
najmi v socialno-vychovnej oblasti.

Pedagogicki zamestnanci v podpornom time

Medzi pedagogickych zamestnancov sa radi v predskolskych zariadeniach ucitel’, Skolsky
$pecialny pedagég a pedagogicky asistent. Skolsky podporny tim méZe byt zloZeny z odbornikov z
oblasti psychologie, Specidlnej, lieCebnej, sociidlnej pedagogiky a socidlnej prace. V skolskom
podpornom time mdzu byt aj pedagogicki asistenti, vychovni poradcovia, kariérni poradcovia,
samotni ucitelia a d’alSi pedagogicki zamestnanci. Pedagogicki zamestnanci pouzivaju pomocky a
zariadenia odrazajuce rozmanitost’ Ziakov v triede. Na kazdého ziaka kladu vysoké naroky v rdmci
ich aktudlnych individudlnych moznosti. Materskd Skola nekladie na vSetkych ziakov totozné
poziadavky, ale ani nehodnoti menej prisne ulohy u ,znevyhodnenych” deti. Pedagogicki
zamestnanci su pripraveni vysvetlit, pre€o pouzivaju urcité metddy vyucby a ako tieto metddy
prispievaju k dosahovaniu vzdelavacich ciel'ov (Kolektiv autorov, 2022).

Ucitel

Triedny ucitel v materskej Skole utvara podmienky pre dieta so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami v spolupraci so zdkonnym zastupcom dietata, ostatnymi zamestnancami
materskej Skoly, vSeobecnym lekdrom pre deti a dorast a prisluSnym Skolskym zariadenim
vychovného poradenstva a prevencie. Ucitel uskutociiuje efektivnu vychovu a vzdelavanie pre
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vSetky deti v triede. Je profesiondlom, s osobnostnymi aj odbornymi kvalitami. Vedomosti,
schopnosti a zru¢nosti, ktoré ma, sluzia na podporu komplexného rozvoja a kultivaciu osobnosti
dietata. Empaticky, zodpovedne a optimisticky ovplyviiuje svojim spravanim svoje okolie. Ochotne
spolupracuje a kooperuje v time, spolupodiela sa na tvorbe, realizacii a hodnoteni individudlneho
vychovno-vzdelavacieho programu dietata, vSemozne sa usiluje, aby boli potreby dietata
re$pektované a uspokojované (SVP, ISCED 0, 2008).

Skolsky Specidlny pedagog

Silonova, Klein (2019) sumarizuju, ze $kolsky $pecialny pedagdg svoju odbornii &innost’
Vv materskej Skole vykonava kazdodenne, ¢im sa vyrazne spolupodiela na vytvarani podporujiceho
edukacného a socialneho prostredia, rozvija Specidlnopedagogické aspekty procesov edukécie a
prispieva k optimalizacii osobnostného vyvinu deti. Ugorova (2021) uvadza Skolského Specialneho
pedagoga ako odbornika, ktory v materskej skole, v iizkej spolupraci s rodi€mi, alebo zdkonnymi
zastupcami a ucitel’kami pripravuje deti so Specialnopedagogickymi potrebami pre vstup do
zékladnej Skoly, aktivne pomdha rodicom a zamestnancom $kol pri vybere optimalneho sposobu
zaSkolenia Taktiez sa aktivne zcastiiuje prijimania novych deti a pri ich adaptacii na novy kolektiv
v materskej Skole, realizuje individudlnu a skupinovl Specidlnopedagogicku screeningovi
diagnostiku deti a Ziakov. Napriek tomu, Ze podiel deti s priznanymi Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami je na Slovensku vyrazne vyssi ako vo véacSine eurdpskych krajin, nezahfiia
vSetky deti a ziakov, ktori by pri svojom uceni sa potrebovali podporu. Hlavnym doévodom je, ze
Specialne vychovno-vzdelavacie potreby im doposial’ neboli diagnostikované zo strany poradenského
zariadenia. V pripade deti v predSkolskom veku méze zohravat’ rolu aj skuto¢nost’, ze vzhl'adom na
ich vek eSte nemozno uzatvorit’ konkrétnu diagnézu. Zaber Specidlneho pedagoga je vel'mi Siroky, €0
kladie na jeho profesijny rozvoj mimoriadne vysoké naroky. Nielenze zabezpecuje starostlivost’ o
integrované deti, ale aj o vSetky deti, ktoré maju Specialne vychovno-vzdeldvacie potreby, teda aj o
deti, ktoré z nejakého dovodu esSte nie s integrované, alebo chyba suhlas niektorej zo stranok.
Taktiez mozno logicky predpokladat’, ze poskytuje starostlivost’ 1 vSetkym det’om, ktoré su ohrozené.
Sucast'ou starostlivosti o prislusné diet’a je samozrejme spolupraca s rodi¢mi, ucitel'mi, odbornikmi a
inStitaciami. Koordinuje celu Cinnost’ prace s detmi a vytvara siet, v ktorej on sam je kl'icovou
postavou (Krizo, 2021). Podla zadkona 138/2019 okrem zariadenia poradenstva a prevencie
vykonava diagnostickt ¢innost’ okrem diagnostickej ¢innosti na ticely zaradenia dietata do triedy
pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Taktiez poskytuje odbornii pomoc
a Specialno-pedagogické poradenstvo detom v ramci Specialno-pedagogickej intervencie.
Poradenstvo a konzultacie poskytuje aj pedagogickym a odbornym zamestnancom pri prekonavani
bariér vo vychove a vzdelavani. Gandelova, Skoc¢ikova (rok neuvedeny) popisujui €innost’ Skolského
Specidlneho pedagoga ako takl, ktorda  je zamerand na vykonavanie reedukécie ako cielenej
stimulacie funkcii, ktoré si zodpovedné za rozvoj celého spektra Skolskych zruénosti: Citatel'skych,
pisatel'skych, za rozvoj re€ovych schopnosti , alebo matematickych predstav. Podla autoriek
vykonéava v pripade potreby nutné krizové intervencie s cielom aktualneho upokojenia situdcie a
zniZenia nebezpecenstva prehlbovania krizy, pomaha sprostredkovat’ dalSiu potrebni pomoc
Pripravuje deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami na vstup do Skoly, pomaha pri
vybere optimalneho sposobu ich zaSkolenia, pomaha pri procese ich adaptacie na prostredie beznej
Skoly. TaktieZ realizuje aj terénnu pracu, v pripade potreby zabezpecuje vzdeldvanie ziakov v
domacom prostredi, v domacom vzdeldvani (homeschooling), alebo vzdeldvanie ziakov
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oslobodenych od povinnosti dochddzat’ do Skoly. Medzi povinnosti patri aj realizacia orientaéného
vySetrenia deti, orientacnd Specialno pedagogicka diagnostika, depistaze (Casto v spolupraci s
poradenskymi zariadeniami) Predkladd névrhy na psychologické a Specialno-pedagogické
vySetrenia.

Pedagogicky asistent

Podrla platnych skolskych predpisov od 15. 10. 2019 je pedagogicky asistent pedagogickym
zamestnancom, ktory vykonava priamu pedagogicku alebo vychovnu ¢innost’. Asistent pedagoga,
ako jedna z kategérii pedagogickych zamestnancov respektuje pokyny ugitela (Klein, Silonova,
2020). Skolsky zakon ¢.245/2008 v § 28 ods. 14 uvadza, 7e v materskych skolach moze posobit’ aj
asistent pedagdga. Na rozdiel od zdkladnych $k6l nemoéZu riaditelia materskych §kol poziadat
0 navySenie prostriedkov na mzdy. Preto pOsobenie asistentov v materskych skoldch zavisi od
finanénych moZznosti danej inStitacie predSkolského vzdelavania. Asistent ucitel'a materskej Skoly
ma rovnaké pradva a povinnosti, ako ostatni pedagogicki zamestnanci prislusnej materskej Skoly.
Pedagogicky asistent (asistent ucitela) je pedagogicky zamestnanec, ktory sa podla poziadaviek
ucitela podiela na uskutocnovani Skolského vzdelavacieho programu materskej Skoly, najma
utvaranim rovnosti prilezitosti vo vychove a vzdelavani. Detom so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami poskytuje asistenciu pri prekonavani architektonickych, informacénych,
jazykovych, zdravotnych, socidlnych alebo kulturnych bariér (SVP ISCED 0). Pedagogicky asistent
je pedagogicky zamestnanec, ktory sa podla poziadaviek ucitela podiela na uskutocnovani
Skolského vzdelavacieho programu materskej Skoly, najméd utvaranim rovnosti prilezitosti vo
vychove a vzdelavani, na prekonavanie architektonickych, informac¢nych, jazykovych, zdravotnych,
socidlnych alebo kultirnych bariér u deti (Zakon ¢&. 317/2009 Z. z.). Klein, Silonova (2020)
predpokladaju, Ze pedagogicky asistent ucitel'a pracuje v triede materskej Skoly, ktort navstevuje
dieta alebo viac deti so zdravotnym znevyhodnenim, ak si to vyzaduje vychova a vzdeldvanie
prislusného dietat’a v zavislosti od zavaznosti jeho postihnutia (poruchy ¢i narusenia), na zaklade
odporucania jedného z centier vychovného poradenstva a prevencie. Pri inklazii sa vzdelavanie deti
so Specidlnymi potrebami rieSi s pomocou asistentov a individuadlnych vychovno-vzdelavacich
planov. Asistentov nema automaticky kazdé dieta, ale len ak bez jeho pomoci situaciu nezvlada.
Asistenti su teda pridel'ovani podla zavaznosti problémov k dietatu a svojou pritomnost'ou vlastne
potvrdzuju Specialnost’ spravania dietata. Skuto¢nost, ze sami nepotrebuju byt pre asistenciu
vzdeldvani, vypoveda o skrytom exkludujicom postoji, pretoze sa ocakava, ze hlavne vdaka
asistentovi bude toto dieta menej rusit’ a zatazovat’ uclitela, ¢i dosiahne nejaké pokroky, ¢i sa viac
nau¢i je ¢&asto druhoradé. Cinnosti asistenta pedagéga vo vztahu ku defom a Ziakom si
vydpecifikované v jeho pracovnej naplni. Klein, Silonova (2019) charakterizuji asistenta pedagoga
ako osobu, ktora sprevadza dieta v takmer kazdej situacii v rdmci vychovnovzdelavacieho procesu.
Je dolezité predstavit’ asistenta pedagodga triednemu kolektivu s presnym vymedzenim jeho
kompetencii tak, aby jeho ulohe a postaveniu v triede rozumeli vSetky deti. V rdmci vytvarania
inkluzivnej klimy v triede je dolezité, aby posobenie asistenta pedagdéga dopomohlo detom k
samostatnosti, k prevzatiu zodpovednosti za seba a k préci na svojich silnych strankach. Asistentovi
pedagbdga poskytuje metodicki pomoc nielen ucitel’, ale taktiez aj odborny zamestnanec - Skolsky
Specidlny pedagdg. Ten poskytuje informacie o detoch so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami a o moznostiach pristupov k nim. Uskuto¢iiovanim spolo¢nych stretnuti Specidlneho
pedagoga s asistentom, ulitelom, ale i s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, dochadza k
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zvySovaniu kvality inkluzie v materskej Skole. Asistent pedagdga spolu so Skolskym Specialnym
pedagdégom riesi aj individudlny vychovno-vzdeldvaci program, pretoze prave Skolsky Specidlny
pedagdg je spdsobily v tejto oblasti garantovat’” postup pri edukécii dietata so Specidlnymi
vychovnovzdeldvacimi potrebami. Urcuje, na co je potrebné klast’ doraz, na ¢o nemozno zabudat’.

Zaver

Inkluzivne vzdelavanie sa presadzuje pomaly a s tazkost'ami. Zaostava tak praca s rodi¢mi
ako aj vytvaranie zdrojov pre podporu reformami vycCerpanych a nizkym spolo¢enskym ocenenim
demotivovanych pedagogov. Pritom vzdelavacie inStiticie pre deti a ziakov s postihnutim,
naruSenim a ohrozenim, po¢nlic materskymi Skolami, maju pred sebou v kontexte inkluzivneho
vzdelavania mnozstvo narocnych uloh, ako je odstrafovanie fyzickych bariér, zmeny kurikula,
zvysenie kompetencii a pripravenosti ucitelov, podporu komunikacie a spoluprace vo vyucovacom
procese, posilnenie socidlno-ekonomickych podmienok (Kolektiv —autorov, 2019). Deti
v predskolskom veku su spontinne, empatické, nemaju trvalo vytvorené nespravne navyky.
V motivujicom prostredi su 'ahko ovplyvnitel'né, dokazu sa nadchnut’ a aktivne sa zapdjat’ sa do
roznych ¢innosti. Formuje sa detsky rebricek hodnot, preto je na pedagogoch, aby dali kazdému
dietat'u priestor na jeho rozvoj. K tomu je potrebné inkluzivne prostredie ktoré prijima dieta také,
aké je (Svabova, 2017). Spotakova, Kundratova, Stefkova, et al (2018) predpokladaju, Ze Gspesna
inklazia v materskej Skole nie je mozna bez podporného servisu alebo inkluzivneho timu, ktory by
tvorili inkluzivni pedagédgovia, Skolski Specialni pedagogovia, Skolski psychologovia, socialni
pedagogovia, logopédi, lieCebni pedagogovia, asistenti ucitela, osobni asistenti, tlmocnici
posunkovej re¢i adal$i. Situdcia je vSak taka, Ze iba tretina zdkladnych $§ko6l na Slovensku
zamestnava Specialneho pedagdga alebo psychologa. VicSinou st v pracovnom pomere len
na urcité obdobie pocas trvania projektu. Hlavnym aktérom vzdelavanie je vSak dieta, ktoré nema
byt  objektom, ale subjektom vzdelavania. V inkluzivnej pedagogike sa zdoraznuje
aktivna rola dietata a jeho uzSicho a S$irSiecho socialneho prostredia; vyznamnia rolu hra
miestna komunita. Ak ma byt’ proces inkluzivneho vzdelavania aspes$ny, treba nachadzat’ spésoby
zmiernovania a prekonavania bariér. Tvorba inkluzivneho prostredia a zavadzanie inkluzivnej
kultary v skolach/Skolskych zariadeniach si vSak vyzaduje v prvom rade zmenu myslenia vSetkych
jej aktérov od segregacie cez integraciu az k inklizii. Nie je mozné pocitat’ s tym, ze mozeme
vytvorit' inkluzivne prostredie v Skoldch a Skolskych zariadeniach nariadenim vladdy ¢i zmenou
zakona. Tento proces nie je mozné zrealizovat z vecera do rédna a nie je to ani ciel pétrocnice.
Niekde sa vSak zacat’ musi. Ak kazdy z nds zaCne od seba, ak zmeni pohlad na nalepkovanie
jednotlivcov vo svojom okoli, ak nebude I'udi posudzovat’ podl'a vyzoru a na zaklade predsudkov a
stereotypov, ak si uvedomime, Ze odliSnost’ je beznou sucastou nasho Zivota, tak sme sa vybrali
spravnou aj ked’ dlhou cestou — cestou smerom k inkluzii.
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HISTORICKY VYVOJ INSTITUCIONALNI
PREDSKOLNI VYCHOVY A VZDELAVANI
V ANGLII

HISTORICAL DEVELOPMENT OF PRE-SCHOOL EDUCATION IN ENGLAND
Petra Risti¢

Abstrakt: Cldanek se vénuje vyvoji systému predskolni vychovy a vzdélavani v Anglii od pocatku
19.stoleti do konce 20. stoleti. Analyzuje vliv zavedeni povinné Skolni dochazky na vznik a vyvoj
predskolnich instituci. Predstavuje klicové osobnosti, jejichz piisobeni mélo viiv na soucasnou
podobu anglického predskolniho vzdélavani.

Klic¢ova slova: predskolni vychova a vzdélavani, vyvoj predskolnich instituci, Anglie

Abstract: The article focuses on the development of the pre-school education system in England from
the beginning of the 19th century to the end of the 20th century. It analyses the impact of the
introduction of compulsory schooling on the establishment and development of pre-school
institutions. It introduces the key figures whose influence has had an impact on the current shape of
English pre-school education.

Keywords: pre-school education, developlment of pre-school institutions, England

Uvod

Anglie patii k zemim s tzv. Skolskym modelem (school model) pojeti ptedskolniho vzdélavani
a vychovy, vnémz pirevlada diraz na ptipravnou funkci pro povinné Skolni vzd€lavani a vyznam
ucebnich dovednosti (Priicha, 2006). Koncem 20.stoleti se piedskolni vzdélavani V Anglii zacalo
systémoveé otevirat détem se socialnim znevyhodnénim. Stat zavedl pravni narok pro déti od 3 let (a
postupem 1 pro znevyhodnéné déti od 2 let). Nové typy piedskolnich instituci vznikaly
jako kombinovana zatizeni nabizejici kromé vzdélavani také socialni a dalsi programy pro rodiny.
V disledki kombinace vice faktorti (globalni ekonomické krize v roce 2008; zmény priorit
vzdélavaci politiky statu) se systém piedSkolniho vzdélavani zacal opét vice zaméfovat na piipravu
na dalsi stupent vzd&lavani. Cesky model predikolniho vzdélavani, ktery se od vydani Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani v 2004 fidi principy osobnostné-orientované
pedagogiky, se od anglického odlisuje v mnoha ohledech. Aviak v soudasné dobé jsme v Ceské
republice svédky trendu, ktery vykazuje urcité scholarizacni prvky (napf. zavedeni jednoho roku
povinného predskolniho vzdélavani, zvyseni tlaku na rozvoj pregramotnosti a pfipravy na Skolu).
Priklad anglického pfedSkolniho vzdélavani pfindsi hlubsi vhled do toho, jaké jsou pfednosti a rizika
$kolského modelu a jak jsou v ném napliiovany & opomijeny potieby ditéte. Clanek vsak necili
pouze na analyzu kladd a zaporh anglického piedskolniho systému. Nabizi uceleny pohled na vznik a
vyvoj instituciondlni pfedskolni vychovy a vzdélavani v Anglii, Porozumét smétovani anglického
ptedSkolniho systému je totiZ mozné pouze v kontextu jeho historického vyvoje.
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Systém predskolniho vzdélavani v Anglii prochdzi v poslednich tficeti letech bouflivym
vyvojem. Do 90. let 20. stoleti byl sektor predskolni péce a vzdélavani znacné piehlizeny a
minimalné financné podporovany ze strany vlady. Odpovédnost za predskolni vzdélavani a péci byla
rozdélena mezi resorty Skolstvi a zdravotnictvi. Pocet statnich matetskych kol a primérnich $kol
poskytujicich predskolni vzdélavani byl znaéné omezeny a péce o déti byla zajistovana predevsim
soukromymi a nevydéleénymi subjekty s nekvalifikovanym personalem (Campbell-Barr, 2014).
Situace se zménila vroce 1997, kdy nové zvolend labouristicka vlada wvyhlasila podporu
predskolnimu vzdélavani jako svou prioritu. Veskera odpovédnost a agenda na narodni urovni byla
svéfena ministerstvu Skolstvi. Nasledujici roky vldda do piredSkolniho vzdélavani masivné
intervenovala a vydala fadu opatfeni na zvySeni dostupnosti a kvality pfedskolniho vzdélavani.
V roce 1998 byl prosazen nirok na bezplatné piedskolni vzd&lavani pro &tyileté déti®. Teprve v roce
2000 bylo vydano viibec prvni zdvazné kurikulum pro predskolni vzdélavani . Univerzalni narok
umoznil Cerpat statni dotace poskytovatelim ve statnim, soukromém i nevydéle¢ném sektoru.
Zaroven se vSak zafizeni, kterd si chtéla ndrokovat statni prispévek, musela fidit naprosto stejnymi
pravidly a ptedpisy pro poskytovani sluzeb predskolni péfe a vzd€lavani, stanovenymi narodnim
kurikulem. Podafilo se tak vymezit jednotny kvalitativni ramec pro pfedskolni vzdélavani a ¢astecné
sjednotit velkou roztfiSténost a nejednotnost v typech a poskytovatelich predskolniho vzdélavani
(Faulkner & Coates, 2013).

Ackoliv je soucasné smétfovani anglického predskolniho systému vysledkem vzdélavaci
politiky a reforem poslednich tfi desetileti, jeho podobu ovlivnil a utvatel dlouhodoby historicky
vyvoj a tradice anglického predikolniho vzdélavani. Clanek je zaméfen na vznik a vyvoj zafizeni
instituciondlni ptedskolni vychovy na uzemi Velké Britanie’ v obdobi od pocatku 19. stoleti do
konce 20. stoleti a zasazuje je do historického kontextu. Zamérem autorky je predstavit kotfeny
anglického systému ptedskolniho vzdélavani v souvislosti s historickymi udalostmi, které ovlivnily
jeho soucasnou podobu. Autorka periodizuje vyvoj ve Cctyfech cCasovych obdobich. Pred¢l
jednotlivych etap tvoii udalosti, které jsou kliCové pro rozvoj institucionalni piedskolni vychovy
v Anglii:

= (Obdobi do roku 1900 (obdobi vzniku a vyvoje prvnich pfedskolnich instituci);

=  (Obdobi od 1900 do 1939 (ptedskolni instituciondlni vychova jako prostiedek pro prevenci a
kompenzaci nezadoucich dasledkti nepiiznivych socioekonomickych pomért);

= Obdobi od 1939 do 1944 (obdobi prudkého naristu vale¢nych piedskolnich instituci);

= Obdobi od 1944 do 1997 (obdobi omezeni vydajii na ptredskolni vychovu, navrhli na expanzi,
recese).

® Tento narok byl postupné rozsifovan aZ na souc¢asnych 570 hod. bezplatného predskolniho vzdélavani pro viechny 3-a
4leté déti a znevyhodnéné 2leté déti.

& Prvni narodni kurikulum pro piedikolni vzdélavani The Curriculum Guidance for the Foundation Stage (2000)
nahradil v roce 2007 dodnes platny, nékolikrat revidovany The Statutory Framework for Early Years Foundation Stage
(EYFS).

" Anglie byla az do roku 1997 politicky i legislativn& uzce provazana s Walesem a se Skotskem. V textu ¢lanku je podle
kontextu popisovan vyvoj ve Velké Britanii, tj. v Anglii, ve Walesu a Skotsku (napf. v pfipadé britské opatrovny
zalozené ve skotském New Lanarku velskym primyslnikem R.Oweven), nebo pouze v Anglii a Walesu (v odborné
literatufe jsou Vybrané historické uidaje, napt. pocet obyvatel v 19.stoleti, uvadény souhrnné pro Anglii a Wales).
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Obdobi vzniku a rozvoje prvnich pifedskolnich instituci do roku 1900

Vznik predskolni institucionalni péce je ve Velké Britanii (podobné jako v dalSich ¢astech
Evropy) svazéan s primyslovou revoluci a prudkym nértistem poctu obyvatel v pribéhu 19. stoleti.
Rostouci primyslova vyroba byla tzce svazana i s procesem urbanizace a bezprecedentnim ristem
meést. Na zacatku 19. stoleti zila zhruba pétina obyvatelstva Anglie a Walesu ve méstech a zbytek na

venkoveé, na konci stoleti byl pomér obraceny. Meésta se stak nahlym narGstem nedokazala
vyporadat. Pfimym dusledkem byly otfesné zivotni a pracovni podminky naprosté vétSiny nové
meéstské  populace. Industrializovand vyroba nabidla moznost uplatnéni nekvalifikovanych
pracovnich sil, v¢etn€ Zen a déti. Chudoba a finan¢ni tisen vedly matky k brzkému navratu do préace
Vv tovarnach, mlynech a dalSich provozech. Déti pracovaly po boku dospélych v hluénych, Spinavych
a ohrozujicich prostfedich.2 Velky problém vsak piedstavovalo zajisténi péce o déti, které nebyly
samy dost staré na praci. (Tizard et al., 1976, Blundell, 2012). Neexistovala zadné zatizeni nabizejici
adekvatni péci o malé déti a matky mély na vybér pouze ze dvou alternativ: ,,nechat dité bez dozoru
[nezfidka omamené léky, aby neplakalo] nebo ho sverit do péce sousedky ci profesiondlni
opatrovnice* (Board of Education, 1908, s. 17).

V roce 1870 byl pfijat zakon o povinném vzdélavani od 5 let (Elementary Education Act). Od
roku 1880, kdy neplnéna skolni dochédzka byla sankciovana, a po zruSeni poplatkil za Skolné (1891)
zacal stoupat pocet déti v povinném primarnim vzdélavani. S nimi do Skol pfichazely 1 jejich
mladSich sourozenci, kteti dosud byli pod dozorem starSich sourozencli (nyni v povinném
vzdé¢lavani). Podle zavedené praxe byly tyto déti umistény do tzv. détskych tiid (babies classes).
V néekterych oblastech byl priliv déti do skol tak razantni, Ze jej Skoly nedokazaly piijmout. Proto
musely zadat o do¢asné svoleni k vylouceni nejmladsich déti (3-5 let) (Whitbread, 1972).

Na pocatku 20. stoleti probéhlo z iniciativy Skolské rady (Board of Education)® rozsahlé
Setieni o vhodnosti vyu€ovaného kurikula a podminkéch v détskych tiidach primarnich skol (babies
classes) a opatrovnach v Anglii a ve Walesu, do kterych dochézelo velké mnozstvi déti mladSich 5
let. Vysledna zpraval® jednoznacné odsoudila tehdejsi stav vzdélavani pro déti ve véku 3-5 let a
podnitila debatu o podobé predskolniho vzdélavani. Zprava konstatovala, ze déti do 5 let by viibec
nemely byt ve Skolach — déti z dobrych rodin by mély ziistat doma se svymi matkami a pro déti
Z chudych rodin by mé¢la byt vytvoiena nova forma piedSkolniho vzd€lavani.

Na vysledky $etieni reagoval poradni vybor Skolské rady (Consultative Committe). Souhlasil,
7e vétSina z toho, co se malé déti uci ve skolach je zbyte¢né. Nicméné argumentoval, Ze je urcity
rozdil mezi tradiénimi a progresivnéjSimi Skolami, které vyucovani pfizpusobuji potfebam malych
déti. Namisto vylouceni pfedskolnich déti z priméarnich Skol doporucil reformu stavajici sité skol —
upravu prostor, kurikula, vybaveni a kvalifikace personalu tak, aby podminky ve Skolach odpovidaly
jejich potiebam (Gillard, 2018).

K realizaci doporuceni vyboru bohuzel nedoSlo. Na uskute¢néni zmén chybély finance,
prostory i pedagogové. Skolské organy sotva zajistily dostate¢né poéty mist ve §kolach pro Zaky
VvV povinném vzdélavani. Zaroven panovala obecné rozsifena pochybnost o prospésnosti predskolniho
vzdélavani. V roce 1905 navic ziskaly Skolské organy pravomoc zruSit pravo na prijimani déti

8 U¢inné mechanismy kontroly zneuzivani détské prace byly zavadény postupné az od 2.pol. 19.stoleti.

® Board of Education (Skolska rada) centrélni vladni orgén pro zalezitosti tykajici se vzdélavani a $kolstvi ve Spojeném
kralovstvi Velké Britanie, ustanoveny v roce 1899 zakonem the Board of Education Act (Gillard, 2018).

10 Board of Education: Reports on Children Under Five Years of Age in Public Elementary Schools by Women Inspectors
of the Board of Education (1905).
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mlad$ich 5 let do jakékoliv skoly ve své plisobnosti. Pocty déti mladsich 5 let ve Skolach zacaly
pocatkem 20. stoleti prudce klesat'! (Tizard et al., 1976).

Na pielomu 19. a 20. stoleti tak byla promarnéna piilezitost vyuZzit rozristajici se sité Skol a
velkého poctu malych déti v nich k vytvoreni jednotného systému piedskolnich zafizeni, ktery by
vychazel z novych poznatkii o vyvoji a vzdélavani predskolniho ditéte. Tato skutecnost se pozdéji
odrazila na velké roztiisténosti predskolnich sluzeb, kterd trvala od druhé poloviny 20. stoleti az do
zacatku 21. stoleti.

Vyvoj skolstvi v 19. stoleti také predznamenal soucasnou podobu organizace vzdélavani
Vv Anglii. Zacatek povinné Skolni dochazky byl stanoven na 5 let a debata v odbornych kruzich o
vzdélavani malych déti ve Skolach vedla k obecnému piesvédCeni, Ze pro né Skoly nevytvaii vhodné
podminky. Nésledkem toho bylo za prvni etapu vzdelavani dlouhodobé povazovano obdobi mladsiho
Skolniho véku od 5 do 11 let. Teprve s vydanim prvniho ndrodniho kurikula pro predSkolni
vzdélavani v roce 2000 se tato hranice posunula smérem dolti. Obdobi ve véku od 3 do 5 let bylo
stanoveno jako ,,zakladajici obdobi* (foundation stage) pro vzdélavani (Dept. for Education and
Employment, 2000). V roce 2007 bylav kurikulu The Statutory Framework for Early Years
Foundation Stage rozsifena etapa piedskolniho vzd€lavani na celé obdobi piedchazeji nastupu do
primarni $koly, od 0-5 let.

Typy predskolnich instituci do roku 1900
Damské Skoly (Dame schools)

Individualni péce placenych opatrovnic o déti z chudinskych ¢tvrti se na pocatku 19. stoleti
pfeménila v jednu z prvnich instituci pée o malé déti, v tzv. damské Skoly (dame schools). Jejich
uroven byla velmi odlisna. Z velké ¢asti byly vedeny nevzdélanymi zenami, které kviili véku nebo
z divodt zdravotniho postizeni nemohly pracovat v tovarnach nebo na polich. Za urcity poplatek
pfijimaly damské Skoly déti zhruba v rozmezi od 2-7 let. VétSinou se nachazely v hygienicky
nevyhovujicich prostorach (ve Spatné vétranych a Spinavych sklepech nebo ndjemnich bytech).
Prevazné Slo v damskych skolach o hlidani déti. Ve vyjimecnych ptipadech, kdy byla opatrovnice
sama gramotna, se déti seznamovaly se zaklady trivia (Cteni, psani a pocitani). V roce 1819 bylo
v chudinskych ¢tvrtich v provozu kolem 3.000 damskych Skol. Zdaleka vSak nepostacovaly pokryt
poptavku (Whitbread, 1972; Blundell, 2012).

Otazku ekonomicky vyhodné organizace vychovy malych déti fesily v 1.poloviné 19.stoleti
dva typy instituci: tzv. primarni $koly s dohledem (monitorial schools) a opatrovny (infant schools).
Oba typy kol definovaly své vzd&lavaci koncepty pouze podle véku, ne potieb déti. Skoly
S dohledem pftijimaly piivodné déti od 7, pozdéji od 4 let, opatrovny déti ve veku od 18 mésici do 7
let. Jak ve skolach s dohledem, tak v opatrovnach byly pocetné skupiny déti/zaki vyucovany
hromadné, pfevazné metodou memorovani. V prvnim typu vsak byla ¢ast vyu€ovani vedena star§imi
zaky— dohliziteli, v druhém pouze ucitelem. Divody byly ryze praktické: v opatrovnach byly
nejstarsi déti sedmileté — stale ptili§ malé na to, aby mohly samy vyucovat (Whitbread, 1972).

11 Zatimco v roce 1900 dochézelo do opatroven a $kol v Anglii a Walesu 43,1 % z celkového poctu 3—5letych déti, v roce
1930 to bylo jiz jen 13,1, % (Board of Education, 1933).
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Skoly s dohledem (monitorial schools)

Systém vzajemného dohlizeni v tzv. Skolach s dohledem ptedstavil v roce 1798 Joseph
Lancaster. Jeho systém byl revolu¢ni tim, Ze masovou tovarni vyrobu aplikoval na systém
vzdélavani.

V jedné velké trid¢ byly najednou uceny stovky déti riizného véku a riznych stupiiti znalosti
jednim ucitelem s pomoci tzv. dohliziteld (monitorti), z nichz mél kazdy na starost 10 az 20 déti.
Monitoii byly pokrocilejsi zaci star§i deviti let a pouze oni byli vyucovani piimo ucitelem. Ve
Skolach vladla tvrda disciplina. Ucebni osnovy sestavaly vyhradné ze ¢teni, psani, aritmetiky,
mravniho vyu€ovani nebo nédbozenstvi a z rozvoje paméti. Mluvit bylo zakazano a porusSovani
pravidel se trestalo velmi pfisné. Piivodné byla tato metoda zamyslena pro déti od sedmi let, ale na
monitorské Skoly byl vyvijen stale vétsi tlak, aby zacaly pfijimat mladSi sourozence zakd.
Bezpochyby to byl jeden z disledki fady zakonti omezujicich détskou praci (Whitbread, 1972).

Opatrovna (infant school) Roberta Owena

Prvni britskou opatrovnu zaloZil primyslnik a reformator Robert Owen ve skotském New
Lanarku pro déti svych zaméstnanc. Owen véfil, Ze charakter ¢lov€ka utvaii jeho prostiedi a Ze
vzdélani hraje zasadni roli v proméné spole¢nosti — ve formovani obanli pro novou spolecnost. Jeho
pojeti vzdélavani predSkolniho ditéte predbéhlo svou dobu. Owen stavél na pfimé smyslové
zkuSenosti a piirozenych potfebach ditdte. Skola méla poskytnout détem zdravé a rozvijejici
prostiedi, které by je ,,vyzdvihlo z bidnych podminek ..... a formovalo jejich chovani a zvyky™ (Owen
& Silver, 1969, s. 55). Do ,,détskych® tfid (infant classes) byly pfijimany déti zhruba od 18 mésict az
do véku 6 az 7 let. Starsi déti prechazely do ,,vyssi tfidy, kde se ucily ¢ist, psat a pocitat (divky také
Sit). S détmi mélo byt zachdzeno laskavé. Télesné tresty i odmény byly zakdzany, vychova déti se
m¢éla fidit pfirozenymi nasledky jejich jednani (Owen & Silver, 1969).

Owenovi se podafilo vzbudit zajem o vzdélavani déti do 7 let v Sirokych spolecenskych
kruzich. Nemél vSak zadné pfimé nasledovniky. Jednim z divodi mohla byt skutecnost, Zze Owen
byl socialista a ateista, a to v dobé, kdy vétsinu Skol pro chudé provozovaly cirkevni organizace.
Dalsim ditvodem byla pravdépodobn¢ finan¢ni nakladnost fizeni jim navrzené instituce.

Opatrovny Samuela Wilderspina

O geografické rozsifeni systému opatroven se zaslouzil Samuel Wilderspin (1791-1866),
feditel Spolecnosti pro opatrovny (The Society of Infant Schools, zalozena 1924), ktery inicioval
zakladani opatroven pro déti od 18 mésicti do 7 let po celé Anglii a Walesu. Diky jeho usili bylo
béhem deseti let otevieno 150 opatroven. V roce 1836 jich bylo v provozu jiz vice nez 3.000 a
pecovaly o vice nez 90.000 déti (Burger, 2014).

Wilderspinovo pojeti opatroven se velmi liSilo od Owenova. Vzdélani vidél jako prostfedek
napravy a prevence socidlnich jevili, které ohrozovaly stabilitu spoleCnosti. Systém vzdélavani
postavil na principu ekonomicnosti. Princip Skolniho vyu€ovani adaptoval pro vyuku malych déti.
Jeden ucitel hromadné vzdélaval v zakladech trivia pocetnou skupinu déti usazenych ve stupiovité
galerii. Z didaktickych metod se v opatrovnach na rozdil od primarnich $kol ¢ast&ji uzivaly vizualni
pomicky a hromadna recitace nau¢nych basnicek.

Wilderspin si uvédomoval, ze malé déti maji velkou pottebu pohybu, a tak pozadoval, aby
alespon polovinu Skolniho dne travily déti venku na Skolnim hfisti s hernim vybavenim. Wilderspin
byl presvédcen, Ze hiisté ma na déti vétsi formujici vliv nez vyuka ve Skole samotné. Srovnaval ho
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S miniaturnim svétem, ve kterém déti, ponechané samy sob¢, odhaluji skutecny dopad vzdélavani.
Skolni hii§té se stala trvalym odkazem Wilderspina v soudasném architektonickém fedeni
predskolnich zatizeni (Giardello, 2014).

Détské zahradky (kindergarten)

Od poloviny 19. stoleti hledala ¢ast rodin ze stfednich vrstev adekvatni péci o své déti mimo
domov — ve Froblovych détskych zahradkach (kindergartens)!?. Na rozdil od chudych vrstev, u nichz
potieba predskolnich instituci vychéazela z nutnosti zajistit péci o déti po dobu, kdy byli rodice
V zamé&stnani, stfedni vrstvy se o novy typ predskolni instituce zajimaly z diivodd vzdélavacich. Vliv
Froblovy pedagogiky rostl diky usili Froblovy spolecnosti (the Froebel Society, zalozena 1874).
Froblovy pedagogické principy (vyznam hry a prace s darky) pronikly 1 do kontextu uvaZovani o
predSkolnim vzdélavani v piipravnych kurzech pro budouci ucitelky. Celkovy pocet détskych
zahradek v Anglii vSak zlstal omezeny. Nejvétsim piinosem détskych zahradek bylo, Ze poukazaly
na Spatnou kvalitu piedSkolniho vzdélavani v opatrovnach a Skolach. Ucitelé 1 Skolni 1€kati zacali

vyjadfovat rostouci obavy, Ze malym détem muze Skolni vyuCovani Skodit (Brehony, 2000; Tizard et
al., 1976).

Obdobi rozvoje piedskolnich instituci v letech 1900 — 1944

Pocatkem 20. stoleti nabyla otazka predskolni péfe o déti zchudych vrstev
celospolecenského vyznamu. Jeji feSeni vSak bylo pomalé a z velké Casti zaviselo na charitativnim
usili a odhodlani prikopnikii pfedskolni vychovy. Podminky ve Skolach byly pro malé déti
nevyhovujici, mnohé Skoly je ani nepfijimaly pro nedostatecnou kapacitu. Déti z chudinskych Ctvrti
byly ohrozeny nevyhovujicim socidlnim prostfedim, panovaly obavy o jejich zdravy télesny vyvoj
(Read, 2015).

Jako prvni zacali bezplatné predskolni vzdélavani v nejchudSich délnickych ctvrtich
poskytovat ptedstavitelé hnuti Frobla. Détské zahradky se staly prvnim piikladem samostatné,
bezplatné piedskolni instituce, ktera piijimala déti ve v€ku od 3 do 6 let. Anglické specifikum
doplnéni Froblovych principt se projevilo v diirazu na péci o télo a osobni pohodu ditéte. Nezbytnou
soucasti denniho rezimu se stalo koupani, odpoledni spanek i tydenni Iékaiské navstévy. Vedle
pracovnich ¢innosti, zpévu, tance a namétovych her byl kladen diraz na dostatek pohybu venku a
volnou hru. Na rozdil od opatroven zde zcela chybélo formalni vyucovani. Détské zahradky byly
nepochybné Stastnym a radostnym mistem pro déti, bylo jich vSak pocetné velmi malo a nardzeli na
znacné finan¢ni problémy. Byly zavislé na dobrovolnych ptispévcich a darech az do roku 1918, kdy
novelou Skolského zdkona ziskaly mozZnost zadat o statni dotace. Oznaleni ,.détské zahradky“
(kindergarten) bylo poté nahrazeno oznacenim ,,materské skoly* (nursery schools) (Moss & Penn,
1996; Brehony, 2000).

Po vypuknuti 1. svétové valky vroce 1914 bylo nutné zajistit péci o déti matek, které
pracovaly v muniénich tovarnach. Béhem valky byly ze statnich dotaci zakladany jesle (day
nurseries)'®. Na konci valky doslo legislativné k oddéleni piedskolni péce a vzdélavani. V roce 1918
vstoupily v platnost zdkony, jezZ umoznily obecnim organiim socidlni péfe v gesci ministerstva
zdravotnictvi ziskat dotace pro zaloZeni jesli a obecnim Skolskym ufadim zadat o financovani

12 prvni anglicka détska zahradka byla oteviena v roce 1851 v Londyné v Hampsteadu (Burger, 2014).
13V roce 1906 byla zalozena spole¢nost the National Society of Day Nurseries (Narodni spole¢nost dennich jesli), ktera
sdruzovala asi 30 zafizeni. V roce 1919 jiz existovalo 174 jesli v Britanii (Whitbread, 1972).
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matetskych Skol a matetfskych tfid pro déti od 2 do 5 let. Nedostatek vetejnych financi
V mezivalecném obdobi vSak opét vyrazn¢ omezil rozvoj jak piedskolni péce, tak vzdélavani (Tizard
etal., 1976).

V priibéhu 20. let 20. stoleti zacaly profesni organizace (napt. Asociace materskych skol a
Narodni ucitelské odbory — Nursery School Association, resp. National Teacher Union) stale hlasitéji
vyvoje, zamezilo nahodilym rozhodnutim a zvysilo prestiz institucionalniho vzdélavani. V roce 1933
vydal Poradni vybor Skolské rady (Consultative Committe of the Board of Education) zpravu
,0 opatrovndch a materskych Skolach®, tzv. the Hadow Report, kterd predurcila vyvoj predskolni
institucionalni péce v mezivalecném obdobi. V nejchudsSich oblastech mély byt zfizovany mateiské
Skoly, jeZz by kompenzovaly dopady nepodnétného prosttedi a zlepSily Zivotni Sance téch
nejchudsich. V ostatnich oblastech se povazovala za dostacujici nabidka matetskych tfid
v primarnich skolach (Giardiello, 2014).

Ptedskolni instituce z obdobi 1900 — 1944
Mateiska Skola pod Sirym nebem (Open Air Nursery School)

V roce 1914 oteviela socialni reformatorka a prikopnice piedSkolni vychovy Margaret
McMillanova (1860-1931) se svou sestrou Rachel prvni matefskou Skolu pod Sirym nebem
v chudinské ¢tvrti Deptfordu v Londyné. Podle McMillanové méla matetska Skola zajiStovat chudym
détem priznivé podminky pro zdravy vyvoj, tzn. poskytnout jim lasku a péci (3 x denn¢ stravu; Cisté
a zdravé prostfedi; pevné, ale laskavé vedeni) po dobu 9 hodin denné¢ (Jarvis & Liebovich, 2015).
Podobné jako Frobel, McMillanova vétila, ze se déti uci experimentovanim a sviij plny potencial
napliuji prostfednictvim ptimych zkuSenosti a aktivniho uceni. Na rozdil od Frobela se v matetské
Skole nepouzivaly zadné ,,darky*, ani specifické pomucky. Dtraz byl kladen na volnou hru, pracovni
soucasti matefské Skoly. Déti zde mély dostatek prilezitosti a prostoru k pohybu, hie a objevovani,
pii nichz rozvijely i jazykové dovednosti. Venkovni pfistieSky umoznovaly pobyt venku za kazdého
pocasi (Giardiello, 2014, Liebovich, 2019).

McMillanova povazovala nizky pomér déti na 1 dospélého (1 dosp€ly na 6 déti) za zasadni
podminku pro zajisténi potfebného individualniho ptistupu. Vysokou ekonomickou naro¢nost tohoto
opatfeni navrhovala kompenzovat velmi dikladnou profesni piipravou ulitelky (3 roky vzdélavani
proloZzené velkym mnozstvim praxe). Vysoce kvalifikovand ucitelka pak sama zvladdla vést
matefskou Skolu se 150 détmi za pomoci nekvalifikovanych asistentek nebo studentek na praxi
(Bradford, 1976).

Na zacatku 21. stoleti se jeji vize promitly do politického programu Labouristické vlady
(1997-2010). V roce 1999 vyhlasila vlada projekt Sure Start, ktery sledoval stejné cile jako matetska
Skola McMillanové, tj. zmirnéni celoZivotnich dopadii chudoby na déti ze socioekonomicky
znevyhodnénych rodin poskytnutim rozvijejici predskolni péce a podpory pro celou rodinu.

DalSim prvkem filozofie McMillanové, ktery pietrval aZ do soucasné praxe piedskolnich
zafizeni v Anglii je védomi vyznamu venkovniho prostoru jako samostatného vzdé&lavaciho
prostiedi. (Giardiello, 2014; Jarvis et al., 2017).
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Mateiské tiidy (Nursery classes)

V roce 1923 byla zalozena profesni organizace na podporu rozvoje mateiskych skol Asociace
materskych skol (Nursery School Association)!*. McMillanova se stala jeji prvni prezidentkou. Prvni
tajemnici byla Grace Owenova (1873-1965), vyznamna piedstavitelka hnuti Frobla v Anglii.

Na rozdil od McMillanové kladla Owenova diraz na vzdélavaci funkci predskolniho
vzdélavani. Podporovala zaklddani matetskych tiid (nursery classes) v primarnich Skolach, pro
ucitelky pozadovala dvoulety kvalifika¢ni kurz a prosazovala pomér jeden dospély na 35 déti.
McMillanova proti matefskym téidam ostie vystupovala, patrné z obavy ze scholarizace predskolni
McMillanové a oficialni stanovisko Asociace matefskych Skol se pfiklonilo na podporu zakladani
matei'skych téid oproti zfizovani matefskych §kol*® (Jarvis & Liebovich, 2015).

Obdobi rozvoje predskolnich instituci v letech 1939 — 1944

Situace se dramaticky zménila po vypuknuti 2. svétové valky. B&hem valky musely Zeny
nastoupit do prace misto muzl a potiebovaly zajistit celodenni péci pro své déti. V nouzové situaci
piestalo byt funk¢ni tradi¢ni déleni na vzdélavaci instituce a zafizeni poskytujici péci a rozdéleni
sektoru mezi dvé ministerstva. Koexistence mnoha typi vzdélavacich i1 pecujicich, statnich a
soukromych zatizeni byla nepiehlednd a vyvolala potfebu jednotné koordinace sluzeb. Specifické
potfeby déti mladSich dvou let pfevazily a odpovédnost za zakladani ,,valecnych® jesli (day
nurseries) pievzalo ministerstvo zdravotnictvi (ve spolupraci s ministerstvem Skolstvi a prace). Jesle
zaméstnavaly zdravotniky, lIékatre, zdravotni sestry a pedagogy, at’ uz ucitele z praxe, nebo osoby,
které se mohly prokazat alespon urcitym pedagogickym vzdélanim (Whitbread, 1972).

Expanze byla velmi rychla. V roce 1941 bylo v Anglii a Walesu v provozu 174 jesli, v roce
1944 to bylo 1.450 celodennich a 109 polodennich zafizeni (Tizard et al. 1976)'%. Nebyla to vsak
kvalitni zafizeni. Byla oteviena ve spéchu, bez rozvahy a po valce vétSina z nich opét zaviela.
Casteéné to bylo kvili zmatkim ohledné jejich dalsiho financovani, ¢asteéné to byl politicky zamér
(Moss & Penn. 1996). Roku 1945 vyjadrily zainteresované resorty (Skolstvi, prace a zdravi) spolecné
nazor, ze déti do dvou let maji byt pouze v péci matky, déti ve véku od 2 do 5 let mimo péci matky
pouze po omezenou dobu a ze predSkolni péce je potfebna nebo prospesna jen za urcitych podminek
(potieby vlasti, financ¢ni tisen, Spatné bydleni nebo osobni neschopnost postarat se o dité¢) (Ministry
of Health, Circular 221/1945 In Tizard et al., 1976). Toto stanovisko na dlouhou dobu ptedurcilo
vyvoj v oblasti pfedSkolni péce a vzdélavani.

Predskolni vychova a vzdélavani v obdobi 1944 — 1990
V roce 1944 vstoupil v platnost ptelomovy Skolsky zakon (the 1944 Education Act), ktery
nahradil veskerou ptredchéazejici Skolskou legislativu a nastavil strukturu povale¢ného systému

14 The Nursery School Association of Great Britain and Ireland (NSA) byla zaloZena roku 1923. V roce 1972 zménila
jméno na the British Association for Early Childhood Education (BAECE — Britska asociace pro piedskolni vzdélavani).
Asociace se velmi aktivné angazuje v otazkach piedskolni vychovy, organizuje kampané, vydava publikace, porada
vzdélavaci seminaie. (zdroj: Home | Early Education (early-education.org.uk)

15 Ekonomicky vyhodné&jsi varianta matefskych t¥id oproti matefskym $kolam se prosadila i v sou¢asném systému
ptedskolniho vzdélavani v Anglii. V roce 2019 bylo v Anglii 400 matetskych $kol, které navitévovalo 36.500 déti a
8.700 mateiskych tiid ve Skolach, do nichz dochazelo 291.500 déti (Department for Education, 2019).

16 V/ dobé nejvétsiho rozmachu véle¢né predskolni péce v roce 1944 bylo 106.000 déti v jeslich a dalsich 102.940
v mateiskych ttidach v Anglii a ve Walesu (Whitbread, 1972).
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statniho Skolstvi v Anglii a ve Walesu (Gillard, 2018). Otazku zfizovani predSkolnich instituci vSak
ponechal na rozhodnuti obecnich tradu.

Koncem 40. a zacatkem 50. let piiSla inflace a vydaje na resort Skolstvi byly snizovany,
obzvlasté vydaje na predskolni vzdelavani. Levnéjsi mateiské tiidy se staly prevladajicim typem
poskytované sluzby.

V 50. a 60. letech 20. stoleti doslo k dalsimu poklesu mist ve statnich matetskych skolach a
tiidach jako duasledek ekonomickych tlakti, nedostatku ucitell a nedostateCnych kapacit pro déti
V povinném vzdélavani. V roce 1960 ministerstvo Skolstvi zastavilo rozsifovani sluzeb ptedskolni
péce, nebot’ vydalo absolutni zakaz ziizovani dalSich ptedskolnich zatizeni a doporucilo dvousmeénné
(dopoledni a odpoledni) polodenni vzd€lavani v matefskych tfidach, aby bylo mozné pojmout vice
predskolnich déti bez dalSich vydaji (Nutbrown & Clough, 2014).

Dusledkem tohoto vyvoje bylo, Ze poc¢atkem 70. let navstévovalo statni predskolni instituce
pouze kolem 10 % populace 3—4 déti. RozlozZeni staitem dotovanych piredskolnich sluzeb bylo navic
velmi nerovnomérné. V nékterych oblastech nebyly k dispozici vibec zadné, v nékolika malo
oblastech se predSkolniho vzdelavani naopak Ucastnila asi tfetina 3—4letych déti (Blackstone, 1974).
Politickd rozhodnuti vSak nereflektovala potfeby zaméstnanych zen. Procento zaméstnanych Zen se
postupné zvySovalo — V roce 1961 byla zaméstnana kazda treti. Vefejna piedskolni vychova zistala
administrativné 1 z hlediska kvalifikace persondlu rozdélena mezi vzdélavani v matetskych
ttidach/Skolach a pecujici sluzby v jeslich. Statni jesle nadale zaviraly a na zacatku 60. let
neexistovaly v nékterych ¢astech zemé¢ vibec zadné. Nedostatek mist v oblasti pfedskolni pé¢i musel
pokryt soukromy sektor (Lewis, 2013).

V 60. letech se zformovalo hnuti piedSkolnich hernich skupin (pre-school playgroups). Herni
skupiny vznikly z potifeb matek, které hledaly pro své déti bezpe¢né misto na hrani ve spole¢nosti
jinych déti. Zakladaly a vedly herni skupiny pod zastitou Asociace predskolnich hernich skupin (Pre-
school Playgroups Association). Do hernich skupin dochazelo vétSinou kolem 6 az 20 déti
V doprovodu rodict (vétsinou matek). Skupiny se schazely na dopoledne nékolikrat do tydne. Hnuti
se rychle §ifilo. V roce 1965 bylo ¢lenem asociace 500 hernich skupin, v roce 1972 jich bylo 15.266.
V poloviné 70. let do hernich skupin dochéazelo 13 % populace 3 a 4letych déti (West & Noden,
2016).

Herni skupiny vSak nepokryvaly potieby zaméstnanych matek. Pro ty byla casto
nejdostupnéjsi celodenni sluzba tzv. opatrovnice (childminder). O poctu déti v pé€i opatrovnic
neexistuji Zadna oficilni ¢isla, nebot’ vétSina pracovala nelegalné. Od roku 1948 mély podle zakona
profesiondlni opatrovnice povinnost registrovat se u obecnich ufadi. Oficidlni pocty registrovanych
opatrovnic vSak ani v nejmens$im neodpovidaly realité. Odhadované pocty déti v jejich péci se
pohybuji v rozmezi 100.000-300.000 déti rocné v 60. a zacatkem 70. let. AvSak neexistuji dostupna
data, podle kterych by bylo mozné ur¢it, jakym zpisobem se trend vyuziti sluZzeb opatrovnic vyvijel,
ani jakou kvalitu sluzeb poskytovaly (Tizard et al., 1976).

Od 60. let se zacaly rychle rozristat i soukromé matetské Skoly, ackoliv oznaceni ,,matetské
Skoly* muze byt matouci. Mnoho znich bylo (spolu shernimi skupinami a dennimi jeslemi)
registrovano na ufadech socidlni péce jako jesle (nurseries), piestoze se liSily jak typem
poskytovanych sluzeb (celodenni pfedSkolni vzdélavani), tak organizaci (Tizard, et al., 1976).

Otazka statem financovaného ptedskolni vychovy se stala opét aktudlni v roce 1967 po
vydani tzv. Zpravy Plowdenové: déti a zdkladni skoly (the Plowden Report: Children and Their
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Primary Schools)!’. Zprava piedstavila predskolni vychovu jako prostiedek pro vyrovnani disledki
socialni deprivace. Doporucila navysit pocet matefskych tfid a zacit s budovanim novych matetskych
kol v ,,oblastech prioritnich pro vzdélavani* (Central Advisory Council for Education, 1967, s. 63).
Zprava vSak zaujala velmi striktni postoj vuci délce poskytovani sluzeb predSkolniho vzdélavani.
Ackoliv se do té doby obecné¢ predpokladalo, ze predskolni vzdélavani bude celodenni (stejné jako
vzdélavani v primarni Skole), zprava doporucila omezit pobyt déti v predskolnich zafizenich na
polodenni (Moss & Penn, 1996).

Zaveéry zpravy na dlouhou dobu hluboce ovlivnily podobu ptedskolniho vzdélavani ve
Velké Britanii. Zatimco v mnoha evropskych zemich bylo na pfedskolni vzdélavani 1 nadale
nahliZeno jako na celodenni sluzbu vétSinou oddélenou od zékladniho vzdé€lavani, ve Velké Britanii
se normou staly polodenni matefské tfidy pfipojené k primarnim Skoldm. Posilil se dliraz na
navaznost mezi obéma stupni vzdélavani — piesny opak piesvédceni, které zastdvali reformatofi na
ptelomu stoleti (Moss & Penn, 1996).

Ani vydani strategického dokumentu Vzdélavani a vychova: ramec pro expanzi (Education:
A Framework for Expansion) v roce 1972 nepfineslo zadné zmény. Dokument schvalil doporuceni
zpravy Plowdenové z roku 1967, poukdzal na omezenou dostupnost predskolni vychovy ve Velké
Britanii v porovnani se situaci ve srovnatelné¢ rozvinutych zemich a predikoval narGst mist
Vv predskolnim vzdélavani v pribéhu nasledujicich 10 let. Do roku 1980 méla byt zajisténa mista pro
50 % 3letych a 90 % 4letych déti. Slibované rozsiteni dostupnosti piedSkolni vychovy se vSak
uskutecnilo jen v omezené mifte.

Skolsky zakon z roku 1980, jednozna¢né stanovil, Ze obecni §kolské ufady maji pravomoc
(nikoli povinnost) zfizovat matetské Skoly nebo tfidy. Podil déti v matetskych Skolach a tfidach v
Anglii se mirn€ zvysil (v roce 1982 je navstévovalo az 22 % 3letych a 4letych déti — dosud nejvyssi
pocet). V roce 1980 dosahl pocet matetskych skol svého vrcholu, od nésledujiciho roku se zacal opét
postupné snizovat'®. Ubytek mateiskych kol byl kompenzovan narGistem mateiskych téid
Vv primarnich Skolach. Hlavni divody byly pravdépodobné ekonomické. Mateiské tfidy byly
»levnejsi na zrizeni i provoz nez samostatné materské skoly* (Hansard H.C., 1985).

V rozsifeni predskolnich sluzeb v zemi existovaly vyznamné rozdily. Nabidka piedskolni
péce a vzdélavani byla silné provazana se socioekonomickym zazemim lokalit. Ve znevyhodnénych
meéstskych Castech byl vyssi podil matefskych tfid a Skol, v ekonomicky stabilnéjSich oblastech
ptevazovaly herni skupiny (v poloviné 80. let navstévovalo herni skupiny odhadem 40-50 % tii — a
Ctytletych déti (Moss, 2014).

Po volbach v roce 1992 se stat zavazal k vy$§imu financovani pfedSkolniho vzdélavéani a
K zajisteni mista pro kazdé 4leté dité v zemi, jehoz rodice by si to prali (Major, 1994). Statni dotace
vSak mély byt ,,peclive zacileny zpiisobem, ktery rozsiruje [nabidku sluzeb] a nevytlacuje soukromé a
neziskové poskytovatele* (Major, 1994). Tohoto cile mélo byt dosaZeno systémem poukazii na
predSkolni vzdélavani pro 4leté déti. Rodice mohli poukaz vyménit za polodenni vzdélavani (pét
dvouapilhodinovych sezeni tydné po dobu 33 tydnl v roce) u registrovaného poskytovatele. Tim
mohla byt statni matefskéd Skola; matetska ¢i pfipravnd tiida ve statni primarni Skole; soukroma ¢i
nevydéle€na organizace nebo nezavisld Skola. Program vSak negarantoval misto v predskolnim

17 Zpravu vydal poradni organ ministerstva Skolstvi Centralni poradni rada pro Skolstvi (Central Advisory Council on
Education), a byla pojmenovana po pfedsedkyni rady Bridget Plowden.

18 \/ roce 1980 doséhl pocet mateiskych Skol v Anglii po¢tu 599. V roce 2019 jich bylo v provozu 400 (Department for
Education, 2019).
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zatizeni pro kazdé ctyrleté dité, spiSe poskytoval poukaz na financovani mista, pokud by bylo
k dispozici (Sparkes & West, 1998).

Obdobi zasadnich zmén v anglickém ptedskolnim vzdélavani nastalo v roce 1997 s nastupem
labouristické vlady a jeji proklamovanou podporou piedskolniho vzdélavani. V nasledujicich letech
stat:

= zruSil systém poukazll a zavedl narok na bezplatné ptedskolni vzdélavani pro 4leté déti;

= piedstavil prvni zdvazné kurikulum pro ptedskolni vzdélavani,

= gspustil iniciativu Sure Start na podporu rodin ze socioekonomicky znevyhodnéného prostredi;
= piedstavil nové profesni kvalifikace pro pracovniky v pfedskolnim sektoru;

= sjednotil systém hodnoceni poskytovateli piedskolniho vzdélavani pod jeden inspekcni organ

Ofsted (Faulkner & Coates, 2013; Moss, 2014).

Opatteni ve svém dusledku oslabila priméarné pripravnou funkci anglického ptedskolniho vzdélavani
a obohatila ho o socialni rozmér. Avsak zména politické situace v roce 2010, spolu s vyraznym
omezovanim finan¢nich dotaci, znamenala postupny obrat v postoji K predskolnimu vzdélavani.
Velky diiraz zacal byt kladen na vysledky vzdélavani a konkurencischopnost ptedskolnich zatizeni.
Systém porovnavani vysledkli se zaméfil na ty nejsnadnéji méfitelné, kognitivni dovednosti ve
standardizovaném povinném hodnoceni a testovani déti, dosud pfiznacném pouze pro anglické
povinné vzdélavani (Nutbrown & Clough, 2014).

Zavér

Prvni predskolni instituce ve Velké Britanii vznikly (podobné jako v dalSich evropskych
zemich) v disledku industrializace a urbanizace — Zz potfeby zajistit péi o malé deéti matek
pracujicich v primyslovych provozech. M¢ly bud® pecujici nebo vzdélavaci charakter.
V piedskolnich institucich vzdélavaciho typu se vSak vyuCovalo podobné jako ve Skolach —
hromadné, prevazné metodou memorovani, bez ohledu na specifika malych déti (s vyjimkou
opatrovny Roberta Owena).

Rozhodnuti, které mélo v 19.stoleti nejvyznamnéjsi dopad na podobu piedskolni vychovy a
vzdélavani (a jehoz vyznam pretrvava do soucasnosti), bylo stanoveni povinné skolni dochazky od 5
let (1870). UrCeni 5 let jako hranice mezi preprimarnim a primarnim vzdélavanim nebylo
v anglickém vzdélavacim systému dosud zpochybnéno. Anglie se tim 1isi od vétSiny evropskych
zemi, které ukoncuji pfedskolni obdobi v 6 az 7 letech ditéte (European Commission
EACEA/Eurydice, 2019).

Diky reformnimu usili na zac¢atku 20. stoleti vznikl novy typ pfedSkolni instituce — matetska
Skola (nursery school). Jejim smyslem bylo kompenzovat dopady chudoby na Zivoty déti.

Béhem 1. a zejména 2.svétové valky doslo ke kvantitativnimu rozvoji predskolnich zatizeni (tzv.
valeénych jesli), které pecovaly o déti matek zaméstnanych ve vale¢ném primyslu. Velka ¢ast téchto
zatizeni v8ak po skonceni véalky zanikla.

Od konce 2.svétové valky do roku 1997 byly sluzby ptedskolni péce a vzdélavani roztiisténé,
nepruzné, nejednotné a plné nerovnosti. Stiidajici se statni opatfeni v pribchu vice nez padesati let
nesmétovaly k posileni pozice ptedSkolni vychovy.

Rostouci pocty vefejnych a soukromych subjekti v oblasti piedskolni vychovy a vzdélavani
Vv tomto obdobi dale zvysily fragmentaci a nejednotnost poskytovanych sluzeb, nebot’ jednotlivé
organizace se Uzce zamé¢fovaly na urCitou sluzbu nebo konkrétni klientelu. Stranou zdjmu zlstaly
velmi dlouho klicové otdzky — cile a tkoly pfedskolniho vzdélavani, uréeni kvality prace s ditétem,
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kvalifikace pracovnikli apod. K feSeni téchto otazek s vetsi ¢i mensi uspéSnosti piistupuje anglicka
spole¢nost az po roce 1997.

Ptijetim nérodniho kurikularniho ramce pro ptedskolni vychovu (2000 a 2007) byla snaha
celit fragmentaci a odliSnostem v nabidce sluzeb poskytovanych jednotlivymi institucemi predskolni
vychovy. Tim se oteviela cesta k obdobnému obsahu piedskolni vychovy. Stav anglické predskolni
vychovy a vzdélavani v souCasnosti se vSemi obtizemi a Castymi reformami reflektuje silné
historické reminiscence souvisejici s tradiénim pojimanim anglické rodiny. To se vSak v poslednich
desetiletich méni. Proto se proménuje po roce 2000 1 anglicka ptedskolni vychova. Pfejme ji, aby se
dokazala postavit scholaristickym tlakiim ve prospéch ditéte.
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ARTEFILETIKA AKO PRIESTOR PRE VYCHOVU
UMENIM DETI V PREDSKOLSKOM PROSTREDI

ARTEPHILETICS AS A SPACE FOR THE EDUCATION OF CHILDREN'S WITH THE ART IN
PRESCHOOL ENVIRONMENT

Alena Sedlakova

Abstrakt: V' prispevku sa zaoberdame artefiletikou, ktora je vyznamna vo vychove umenim.
Povazujeme ju za zaujimavy priestor pre deti. Predskolsky vek je tiez vhodny na realizaciu vytvarnej
vychovy touto stratégiou. Vychova umenim je aktualna. Vytvarnd vychova v predskolskom prostredi
predklada detom rézne namety a aktivity spojené s vytvarnym umenim. V nasom prispevku tak
popisujeme aj vytvarné realizdcie, ktoré je mozné viest vo vytvarnej vychove v predskolskom
prostredi aj s detmi s ADHD.

KPucové slova: artefiletika, vychova v predskolskom veku, vytvarna aktivita, vychova umenim, dieta
Vv predskolskom veku, ADHD

Abstract: In this article we deal with artefiletics, which is important in art education. We consider it
an interesting space for children. Preschool age is also suitable for the implementation of art
education with this strategy. Art education is current. Art education in the preschool environment
presents children with various themes and activities related to fine arts. In the our article, we also
describe art realizations that can be conducted in the art education in preschool environments with
children with ADHD.

Keywords: artefiletics, education in preschool age, art activity, art education, child in preschool age,
ADHD

Uvod

Artefiletika ma svoje vychodisko vo vychove umenim, ktoré ustivztaznil Herbert Read (1967).
Ako stratégiu ju vytvoril cCesky pedagodg a vytvarnik Jan Slavik v 20. storo¢i (1997). Slavik
premyslal uvazoval, o metédach integrivania prvkov arteterapie do vyucby vytvarnej vychovy, Ta
ma s artefiletikou spolo¢né Crty, rozdiel je v tom, Ze arteterapiou sa d4 pomocne liecit’. Artefiletika je
charakteristicka reflektivnym dialégom. Ponatie vychovy umenim — artefiletika — bolo v Ceskej
republike prvykrat uvedené v r. 1994. Ako synonyma k pojmu artefiletika sa pouzivaji pojmy
expresivna alebo tvorivo-vyrazova vychova. Na Slovensku sa realizuje ojedinelo, najmé pedagdgmi,
ktori tvoria aj v osobnom case.

O artefiletike

Artefiletika sa realizuje prostrednictvom kreativnych vytvarnych €innosti a usiluje sa o rozvoj
tvorivosti ziaka. Doraz je vSak kladeny na to, Ze proces vytvarnej aktivity sa nekon¢i vytvorenim
diela, ale pokracuje reflexiou samotného dietat’a, ostatnymi detmi (ak pracujeme so skupinou) a
dospelym. Doraz nie je kladeny na esteticku stranku vytvarného produktu. Pozornost’ je venovana
procesu tvorby a sposobu reflexie vytvarného produktu. V artefiletike je ulohou deti skor hl'adat’ a

115



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e_o
) e ) @ ( J\
Expert Views on Pre-Primary Education o ad

OMEP  pejyuare e

objavovat’, ako najlepsie vytvarne vyjadrit’ to, ¢o si myslia, citia a prezivaji. Artefiletické ponimanie
vzdeldvania je nedirektivna stratégia, pri ktorej deti sami participuji a do urcitej miery rozhoduju o
tom, akou formou budu pracovat’ (napriklad podiel'aji sa na vybere tém alebo vytvarného média).
Ucia sa hladat’ konStruktivne rieSenia problému, zvladat zatazové situacie, st vedené k
uvedomovaniu si vlastnych hranic, moznosti a perspektiv. Ziskavaju mnoho sktsenosti formou
zazitku. Prave prostrednictvom tychto skusenosti maji moznost lepSie sa orientovat’ v sieti
socialnych vztahov, prehlbuju sa ich sebareflexivne mechanizmy, ktoré st zakladom pre
sebaregulaciu i vyvin zdravého sebaobrazu.

Artefiletika je reflektivne, tvorivé a zazitkové ponatie vzdelavania a vychovy, ktoré vychadza z
vizualnej kultary alebo inych expresivnych kultirnych prejavov (dramatickych, hudobnych,
tanecnych). Vizudlnou kulturou tu rozumieme vytvarné umenie, vizualne stranky médii a estetické
stranky hmotnej kultary a prirody. Cielom artefiletiky je obohacovanie kulturneho kapitalu deti
Ziakov, rozvijanie ich socialnych kompetencii a prevencia psycho-socialnych zlyhdvani
prostrednictvom umeleckych aktivit reflektovanych v Ziackej a detskej skupine. Artefiletika je
reflektivne, tvorivé a zaZitkové ponatie vzdelavania a vychovy, ktoré vychadza z vizualnej kultary
alebo inych kultarnych prejavov (dramatickych, hudobnych, tane¢nych), vyuziva umelecké vyrazové
prostriedky k integrativnemu dusevnému rozvoju. Cielom artefiletiky je aj poskytnut ¢loveku
priestor na objavenie vlastnych mozZnosti a medzi, dat’ mu Sancu n4jst’ jeho miesto v spolo¢nosti a
jeho tlohu, pozriet’ sa viac do vlastnych pocitov a posilnit’ a podporit’ ,,zdravé zdroje ¢loveka
(Karafiatova, 2022).

V ramcoch vyucby vytvarnej vychovy sa dnes uplatiiuju v spojitosti s artefiletikou aj Styri
koncepcie. Ide o art-centricky prad, ktory vychadza =z presvedCenia, ze umenie patri
k nepominutelnym a pre ¢loveka zasadne dolezitym doménam civilizacie rovnako ako ktorakol'vek
vedecka a technicka disciplina. Vytvarna vychova sa opiera o poznatky umenovedy a estetiky, ktoré
umoziujui tematizovat’ umelecké aktivity, transformovat ich do vychovnych postupov a podrobit’ ich
procesom poznavania. Video-centricky prad je popisovana programova linia, ktora hl'ada
Specifickost’ vytvarnej vychovy v jej vizualnom charaktere a obracia sa K procesu vytvarného
vnimania. Kladie doraz na vytvarny prejav. Tretim prudom je gnozeo-centrické ponatie. Orientuje sa
na detska skusenost’ vSedného dna. Kladie doraz predovsetkym na vyznamovy komponent zazitku.
Poslednym pradom je animo-centrické ponatie. Je pokusom o nachadzanie a kultivovanie hlbinnej,
obecnej aindividualnej ludskej prirodzenosti (Slavik, 1997). Vychodiskom pre tedriu a prax
artefiletiky je vytvarny zazitok. Podstatné s obsah a vytvarna forma. Koncepty tvoria jadro obsahov
sprostredkovanych vyrazovou hrou a reflektivnym dialégom. Okrem obsahu vSak artefiletika
potrebuje aj Specifické psychodidaktické techniky a metody. Ich zakladom st postupy z arteterapie,
vytvarnej vychovy a dramatickej vychove zaloZenych na spracovani vyrazovej hry prostrednictvom
reflektivneho dialogu a na socidlnom konstruovani nového poznania. DdlezZité su vyraz, komunikacia
a forma.

Podl'a nasho ndzoru je vyuZivanie artefiletiky v predSkolskom prostredi vel'mi vyznamné aj
V podobnosti so stratégiou alebo gnozeo-centrickym pradom. Na zaciatku je ako prva faza tzv.
ladolamka, ktorou sa vytvarna vychova v predSkolskom prostredi otvara. Je to tieZ rozohrievacia
faza. Deti si mozeme napriklad usadit’ do kruhu na koberec a prepojit’ ich s kotalanim lopty
k jednotlivcom, alebo kotalanim kibka viny ¢&i nite, ktord by mala byt farebna. Tymto sa za&inaji
zoznamovat’ s ulohami, ktoré realizujeme slovne — verbalnym opisom a vizualnou ukazkou, ktorou
moze byt napriklad reprodukcia umeleckého diela, artefaktu ¢i kniznej ilustracie. Ako druha faza je
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aktivna vytvarna c¢innost. Deti moézu dotvarat’ napriklad nalepeny fragment z reprodukcie
z umeleckého diela alebo kopie umeleckej ilustracie. Vedieme deti k reflexii alebo sebareflexii.
Dielo mozu opisat’ aj slovami. Vyber aktivit md zodpovedat’ zvolenym cielom, ale aj aktudlnym
potrebam deti. Tretia faza — reflektivny dialog — detom by mal poskytnut’ prilezitost’ rozpravat’ o
svojich emdciach a zazitkoch z vytvarnej hry a ¢innosti. V nasom pripade ide o hru na ilustratora
alebo maliara. Mal by sa rozSirovat emocény register nielen prostrednictvom zazitku, ale aj
prostrednictvom hl'adania vhodného pomenovania pocitov a porovnavanim vlastnych pocitov s
pocitmi ostatnych. Poméha tiez riesit’ problémové situdcie, u¢i komunikovat’ a kultivovane prejavit’
emocie, nazor, poskytovat’ konstruktivnu spitna vizbu. Tato faza je najvyznamnejia. Stvrta faza —
tzv. uzatvaracia aktivita — jej funkciou je upokojenie a priprava na prechod do diania mimo
artefiletického posobenia. Zakladom artefiletiky je teda prepojenie vyrazového vytvarného prejavu s
jeho naslednou reflexiou. Artefiletika je tak jednou z moZnosti, ktorej podstata predurcuje k
rozvijaniu tvorivosti a stimulacii emocionalno-socialnej stranky deti. Potencial vytvarnej aktivity
umoziuje, Ze sa vyrazne rozvijaju nové metody prace s vytvarnym artefaktom, ktoré zasahuji hlbsie
do osobnosti dietata a umoziuji efektivne rozvijanie viacerych kompetencii. Podrobnejsi priebeh
artefiletickej hodiny moze byt nasledovny:

1) uvitanie, pripadny kratky rozhovor o tom, ¢o deti prezili v dobe, ked’ sa nevideli

2) ,Jladolamka“,

3) stisenie,

4) motiva¢ny vstup (rozpravka, pribeh, ozivenie spomienok...) s nadvdzujicimi pokynmi, ¢o

robit’ pri vyrazovej hre,

5) vyrazova hra,

6) reflektivny dialog,

7) zavere¢ny ritual, pripadne rozlucenie (Slavikova, Slavik & Eliasova, 2007).

Ked'Ze pre predskolsky vek je vyznamna hra, priblizime si ju v spojeni aj s artefiletikou. Hra
je skromnou ukéazkou poznavania cez tvorivu ¢innost. Hra je samoucelna 'udska ¢innost’ sluziaca na
zébavu odohravajuca sa obyc¢ajne v imaginarnej dimenzii (angl. play) resp. konkrétny druh takejto
¢innosti (angl. game). Je jednou zo zékladnych l'udskych ¢innosti popri uceni a praci. V ontogenéze
Cloveka je hra prvou z nich. S hrami sa stretdvame aj u zvierat. Hra prinaSa jej ucastnikovi
uspokojenie a radost, v pripade prehry prirodzene aj negativne emoécie. Hry, najmd v detstve su
okrem toho Skolou, v ktorej sa dieta mimovolne uc¢i. Hra je na prvy pohlad bezicelova ¢innost,
ktora spolo¢nosti navonok ni¢ neprindsa. V tvorivych hrach v podstate tiez existuju pravidla, ale deti
si tieto pravidld v priebehu hry upravuju, tvoria ich za pochodu, pripadne dominantné dieta ich
ucelovo prispdsobuje. V tomto poznavani cez tvorivé ¢innosti je pri blizSom pohlade (nazvime ho
pre potreby Skolského kontextu napriklad pohladom reflektujiiceho ucitel'a) mozno identifikovat
niekol’ko typov poznéavania:

1) poznanie (predporozumenie), ktoré si deti do tvorivej ¢innosti/hry uz prinasaju, a ktoré sa v
tvorivej ¢innosti/hre aktivuje a d’alej rozvija (tzv. rekontextualizacia predporozumenie);

2) spontanne poznavanie skrze vlastnli tvoriva ¢innost’ (deti poznavaju v samotnej tvorivej
aktivite, resp. tvorivou aktivitou/hrou; spontdnne a nereflektovane);

3) vedomé poznavanie skrze vlastnt tvorivu ¢innost’ (deti poznavaju v moznej tvorivej aktivite,
resp. tvorivou aktivitou/hrou; vedome, sebareflektovane — dieta si uvedomuje, Ze tvorivou
aktivitou poznava a ¢o tvorivou aktivitou poznava);
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4) poznavanie cez reflexiu tvorivej ¢innosti deti spoznavaju v reflexii, ktora je cielavedomym
navratom k tvorivej aktivite/hre) (Slavik, Chrz, & Stech et al. 2013).

Pokial’ ucitel' v ramci svojho pedagogického diela aranzuje tiez reflexiu/reflektivny dialdg, je
pritomné minimalne poznavanie 1), 2), 3). Nepredpokladdme totiz neexistenciu prekonceptov, resp.
nulové prekoncepty, zdroven pripuStame moznost, Ze samotnd tvorivd hra nenaStartuje u deti
vedomie procesu a obsah poznavania.

Vyskumy v Skolskom teréne ukazuju na znacni absenciu kompetencii, ktoré nazyvame
vizuadlnou a kultirnou gramotnostou vsetkych aktérov. Funkénou vizudlnou gramotnostou
rozumieme subor kompetencii, ku ktorym radime percepént senzitivitu (na trovni kazdodennej
percepcie prostredia Zivota a vztahov kazdého jedinca), prakticki orientidciu v oblasti vizudlnej
kultary, ale aj v rovine kultirnych habitov — a to nielen v oblasti utvarania kategoérii vnimania,
klasifikaénych schém, estetickych stidov, ale aj ako schopnost’ tolerancie a uznanie prejavov kultiry
inych socialnych skupin a subkultar. Dalej st to kompetencie v oblasti vizualna komunikacia, ako su
schopnost’ kritického myslenia a znalost’ r6znych vyjadrovacich prostriedkov vizualnych oznamenti,
rozpoznania intencie, s ktorou bolo urcité vizualne dielo vytvorené, a to z historického 1 sucasné¢ho
hl'adiska, schopnost’ rozpoznat, ako dielo pdsobi v urcitom kontexte a kto a preco ho do tohto
kontextu umiestnil, aky druh divaka ma byt dielom osloveny a preco, ako vizuilne ozndmenia
sprostredkovavaju celkovi predstavu o javoch a udalostiach. K d’al§im kompetenciam patri esteticka
otvorenost’, v zmysle otvorenosti k emociondlnym a empatickym vzt'ahom a procesom a d’alej potom
schopnost’ vizualnej vyrecnosti, pdsobivosti, v zmysle expresivity a aktivnej kreativnej ¢innosti v
oblasti vytvarania akéhokol'vek vizualne vnimaného objektu (Raney, 1999, s. 45 — 46 & Hernandez
2008, s. 110 — 120 In Slavik, Chrz, & Stech et al. 2013). Pozornost’ si zasluzi skutocnost’, ze
kognitivisticka linia uvazovania o vytvarnom prejave, typicka pre diskurz a prax vytvarnej vychovy
od 60. rokov, rezonuje prave v oblasti tvorby a jej percepcie ako s myslenim kognitivistov v teériach
umenia, tak s trendmi vytvarného vzdelavania na umeleckych skolach. V 90. rokoch, a to v suvislosti
s tzv. obratom na obraz, v suvislosti s nastupom internetu a so zmenami vo financovani vysokého
umeleckého Skolstva, vyvstali otdzky, ¢i umeleckd Cinnost’ a jej vysledky mézu fungovat ako
poznavacie vyskumné nastroje. Po pitnastich rokoch kritickych diskusii o povahe a sposoboch
financovania takého typu vyskumu o tom nepochybujeme. Umenie sa vzdava tradi¢ného zanrového i
materidlového Clenenia, pracuje premyslene a zamerne s kontextmi, so Sirokou Skdlou vizualnych a
performativnych vyjadrovacich jazykov; pouziva mnozstvo postupov, ako si citacie, apropriacie,
redefinicia, remaky a remixy; tieto zmeny pokracuji a ovplyviiuju aj si€asnu situdciu.

Hry sa v artefiletike vyuZzivajii najmé v prvej faze, teda v ,,adolamkach* (Slavikova, Slavik &
Eliasova, 2007). Napriklad to mozu byt hry dovery — chodza v dvojiciach, vlacik, haptické hry —
dlane, vyhladavanie v priestore, sochy a stsoSia, ticha posta, stretnutie papiera, vyrazova posta —
stretnutie zvukov, posielanie vyrazov tvari, sochy, zem, ohen, voda, vzduch, rolové hry — skus byt
chvilu Mikulds, anjel, ¢ert, zima, pohybové hry — farebné premeny, na kvetinky, zvieratkd, cesto,
a pod. ve'mi ddleZitou Castou je tieZ imagindcia, ktord je spolocnd aj s arteterapiou ako metdda.
Prostrednictvom nej deti zaZivaju roznu formu komunikacie a predstavivosti.

Dolezity je aj reflektivny dialdg. Je zalozeny na porovnévani individudlnych prekonceptov,
ktory uci deti ako rozumiet’ re¢i umenia a jej prostrednictvom svetu svojho Zivota — sebe samému,
svojmu najbliz§iemu socialnemu okoliu, kultire a prirode. U¢i ich ako sa dorozumiet’ navzdjom
medzi sebou (Slavikova, Slavik & Elidsova, 2007).
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O syndréme ADHD

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder) alebo porucha pozornosti s hyperaktivitou je
geneticky podmienena dispozicia k nepokojnému, roztekanému, tazko predvidatelnému chovaniu,
ktoré moze obvyklé ocakéavania spojené s vychovou podrobit’ tazkej skuske. Deti trpiace ADHD su

napadné svojou nepozornostou, zvySenou impulzivitou aobCasnym zvySenym motorickym
nepokojom (Jenett, 2013). Deti s tymto syndromom modzu byt aj vel'mi talentované. Mozu vynikat
Vv kresleni, ¢i maji mimoriadne pamétové schopnosti v ur€itych oblastiach. Odhalit’ ale mimoriadne
nadanie je viak zlozité. Casto svoje vytvory zniéia. Pri praci s mimoriadne nadanymi detmi nie je
rozhodujuca diagnostika, skor rozvoj ich schopnosti. Pri laskavom, nedirektivhom postoji nemoze
cielena podpora uskodit’” ani v pripade, ze diagnoéza nie je Uplne jednoznacnd. Je vSak potrebné
vediet’, kde s tou cielenou podporou zadat. To je pre deti s ADHD vel'mi délezité. Casto im viak
chyba vydrz a motivacia. St vSak kreativne. Odporucaju sa karticky, kde je zoznam o je skuto¢ne
dolezité, ¢im zacneme Co urobime. Vyznamné su aj tzv. antistresory, ¢o st vacSinou lahko
realizovatel'né¢ opatrenia, ktoré mozu znizit'" produkciu stresovych hormoénov alebo dokonca uz
vyprodukované stresové hormoény neutralizovat’. Patri k nim:

= $port a pohyb, » rucné a zahradkarske prace,

= tanec a hudba, » prijemné myslienky a cielené

= joga a meditécia, rozptylenie,

= urobit’ si ¢as sdm na seba, kvalitne » nasledovat’ svoje vlastné priority,
straveny cas, = delegovat tlohy,

= autogénny tréning, = zbierat pozitivne udalosti

= (itanie a malovanie, a zazitky.

K tymto aspektom je teda vhodné vytvorit’ aj artefiletické realizacie vychovnych jednotiek.
Treba vSak mysliet’ na to, ¢o bude prioritné. K tomu treba prepojit’ artefiletické fazy a uspech sa da
dosiahnut’. Treba vSak mat na to dostatok ¢asu, lebo deti s ADHD niekedy pomerne dost’ zaostavaja
alebo ostatnych rozptyl'uju. Jenett (2013) odportéa vytvorit’ si karti¢ky este k tymto faktom: Co by
som rad zmenil? Co mi vadi? Poradie doleZitosti. Typické problémové situacie. Typické chovanie
V problémovych situaciach. Uz som s tispechom vyskusal. Bez uspechu. Tiez je treba zapisovat’ si do
tabul’ky z dni kazda pozitivhu a negativnu reakciu. Je treba to sledovat’ aspon dva tyzdne. Pisanie
a kreslenie im ide l'ahSie v I'ahu na zemi. Maju rady komiksy, fascinuju ich bubliny s textom. Vel'mi
spolahlivo funguje vizualizacia a pomaha im nazorny obrazovy material — obrazky a komiksy,
kresby askice, grafy a diagramy, myslienkové mapy, geografické mapy, tabulky ¢i farebné
oznacenia a nalepky. Ale nerady ich vytvaraju. Vizualny typ sa u¢i pomocou obrazkov a komiksov,
auditivny poclivanim, recitovanim a hovorenim, taktilny typ dotykom, stavanim a rozoberanim —
pochopenim, kinesteticky typ zase aktivnou ucastou a vlastnou skusenost'ou. Je vSak treba mat
mimoriadnu trpezlivost’.

Zaver

V nasom prispevku sme sa zaoberali artefiletikou a jej priebehom podl'a faz. Definovali sme ju
podl’a sti€asnych stratégii a pradov vo vyucbe vytvarnej vychovy a vychovou umenim. Nie vSade na
Slovensku sa to realizuje, no tendencie st pozitivne, lebo sa stile hl'adaju nové moznosti a pristupy
vo vytvarnej aktivite deti a ziakov. V zavere prace sme poukazali na ADHD a diet’a s touto poruchou
pozornosti s hyperaktivitou. Priblizili sme si aké postupy st vhodné a o je treba zvladnut
Vv prospech vychovy, v nasom pripade vytvarnej pre deti so syndromom ADHD.
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Je vhodé zavadzat’ prvky artefiletiky do eduka¢éného procesu v materskych skolach, a to aj pre
deti prejavujiice symptomy ADHD.

Vyskumy v Skolskom teréne ukazuju na zna¢ni absenciu kompetencii, ktoré nazyvame
vizuadlnou a kultirnou gramotnostou vsetkych aktérov. Funkénou vizudlnou gramotnostou
rozumieme subor kompetencii, ku ktorym radime percepcnu senzitivitu (na trovni kazdodennej
percepcie prostredia zivota a vztahov kazdého jedinca), prakticki orientaciu v oblasti vizudlnej
kultary, ale aj v rovine kulturnych habitov — a to nielen v oblasti utvarania kategérii vnimania,
klasifikaénych schém, estetickych stdov, ale aj ako schopnost’ tolerancie a uznanie prejavov kultary
inych socidlnych skupin a subkultur.
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konstrukty vychovy aj pomocou individualneho pristupu prostrednictvom vytvarného umenia a obrazov.
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INTEGRACIA JAZYKOVO-LITERARNEJ
A HUDOBNEJ VYCHOVY V PREDPRIMARNOM
VZDELAVANI

INTEGRATION OF LANGUAGE, LITERATURE AND MUSIC EDUCATION
IN PRE-PRIMARY EDUCATION

Dominika Slovackova

Abstrakt: V predkladanom prispevku prezentujeme moznosti integracie jazykovo-literdrnej
a hudobnej vychovy v predprimadrnej edukdcii. Vzdelavacia aktivita vychddza z vlastnej tvorivej
publikacnej cinnosti autorky a V praxi bola prezentovand v ramci interného metodického zdruzenia v
materskej Skole. Ako priklad dobrej praxe je doplnena pedagogickou evalviciou
a fotodokumentdciou.

Klucové slova: jazykovo-literarna vychova, hudobna vychova, predprimarna edukdcia

Abstract: In the presented article, we present the possibilities of integration of language, literature
and music education in pre-primary education. The educational activity is based on the author's own
creative publication activity and was presented in practice within the internal methodological
association in the kindergarten. As an example of good practice, it is complemented by reflection
and photo documentation.

Keywords: language and literary education, music education, pre-primary education

Uvod

V roku 2021 sme publikovali interaktivnhu knizku Od pribehov k aktivitam a hram
(Slovackova & Slovacek, 2021). Publikacia bola vytvorena na zaklade tvorivych ¢innosti pedagogov
arodiCov s detmi predskolského a mladsieho Skolského veku. Je urCend na rozvoj poznania a
psychomotorickych schopnosti 4/5 az 7/8 ro¢nych deti v predprimérnom a primarnom vzdeldvani.
Mobze byt podnetna aj pre Cinnosti rodi¢ov s detmi v domacom prostredi. Vznikla z triednych
projektov Cita celd trieda aobsahuje pribehy vymyslené detmi predskolského a mladsieho
Skolského veku a ich rodi€mi. Cielom clanku je prezentovat priklad dobrej praxe, ktory vychadza
Z realizacie vzdeldvacej aktivity, v ktorej bol pouzity pribeh z predmetnej publikdcie v integracii
S cinnostami hudobnej vychovy. Pesnicka aj pribeh, ktoré s v aktivite pouzité st autorskym dielom
autorky prispevku D. Slovackovej. Prispevok nechce byt teoretickym zdzemim pre rieSent
problematiku. Teoretickému zazemiu sa venuju Slovackova a Slovacek (2021), Lipnicka a kol.
(2019), Babiakova (2016), Derevjanikova a Dzurilla (2014), Gavora (2012), Minova (2010),
Lipnicka (2008; 2009) a ini. Zamerom je prezentovat’ prax vyuzitia predmetnej publikacie a reflexiu
priebehu vzdelavacej aktivity.
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Denna priprava pre matersku Skolu

Téma mesiaca: Rozkvitnutd jar

Vekova skupina: 3-4 roc¢né deti

VZDELAVACIA AKTIVITA

Vzdelavacia oblast”: Umenie a kultara — Hudobna vychova

Vychovno-vzdelavaci | Rozvija hudobné schopnosti rozmanitymi ¢innostami viazanymi na
ciel’: rozpravkovy pribeh.

Realizuje rytmicky sprievod k riekankdm a piesnam. Spieva piesne
ariekanky. Zvlada jednoduché inStrumentalne sprievody k piesiam
a riekankam. Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Cinnosti: Spievanie, rytmizovanie, pohybové znizornenie, imitovanie
pohybu, rozpravanie, kreslenie — vizuomotorika a grafomotorika, hra na
klaviri, hra na hudobnych wvalcoch, chdédza po pocitovom chodniku,

Vykonovy Standard:

sebahodnotenie, kooperacia, sluchové analyza.

Metody: Slovné — monologické — rozpravanie, dialogické — rozhovor;
¢innostno-praktické — imitacnd metdda néacviku piesne, manipulacia
S predmetom, hra na hudobnom nastroji, hra; ndzorné — PPT prezentacia,
demonstracia.

Zasady: Aktivity, primeranosti, nazornosti, Systematickosti, vedeckosti,
individualneho pristupu, komplexného rozvoja osobnosti

Forma préce: Frontalna, skupinova, individuélna.

Metodicky postup

Stratégie:

Motivacia: Deti sa usadia do polkruhu pred interaktivnu tabulu.
S pomocou PPT prezentacie im prerozpravam verSovany pribeh V lese
Z knizky Od pribehov k aktivitdm a hram (Slovackova, D., Slovacek, M.,
2021). Pribeh je sprevadzany obrazkami, ktoré¢ vizudlne a motivacne
dopiiaju dej. Polas pribehu sa budi deti aktivne zapajat pracou
s interaktivnou tabulou a hypertextovymi odkazmi v prezentacii. Vybrané
zvieratkd budi po oznaceni spievat’ svoju piesen. Tato Cast’” motivacie sa
zameriava na stimulaciu sluchovej pamiti deti. Po pribehu budem detom
klast’ vybrané otazky zamerané na porozumenie textu z knihy: 1. Aké
zvieratd vystupovali v pribehu? 2. Kde stretla vevericka strom? 3. Aky bol
a) Motivacia: strom, s ktorym sa veveri¢ka stretla a dala do regi? 4. Co znamena ,byt
kamarat“? 5. Ako sa Ty spravas k svojim kamaratom? Pri odpovedani dbdm
na odpovedanie celou vetou a vzajomné pocuvanie sa.

Obozniamenie s ulohou: Dnes sa stymto pribehom budeme hrat.
Zaspievame si pesnicku, zahrame si na hudobnych valcoch a vymyslime si
aj vlastné pesnicky.

Dychové rozevicky: Detom poviem: ,,Vevericka vykracuje, veselo svet
objavuje... My sa do sveta vyberieme s iiou a uvidime, ¢o zaziva“. Vezmem
do ruky plySova vevericku a naSe cesty sprevddzam rozpravanim. Detom
dam hadanku: ,,Kto kradne dym z komina? Kto to stromy rozkyval?* (POD:
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vietor). ,,Vietor pohladkal vevericku po licku. My sa zahrdme na vietor.*.
S det'mi budeme fukat’ na vevericku. Nadychneme sa pomaly ,,do bruska“
apomaly adlho budeme vydychovat' na slabiku fi a nasledne na S$sS.
S det'mi sa presunieme k d’alSej makete stromu.

Hlasové a artikulacné rozcvi€ky: ,,Vevericka vykracuje, veselo svet
objavuje... teraz sme prisli k d’alSiemu stromu. Tu na nas cakd takyto
hudobny néstroj. Poznate ho? Ako sa vola? Deti budu hrat’ na klaviri. Pri
tomto strome budi hrat' na kladvesy vpravo. Ich tlohou bude hadat, aké
zvieratko moéze zvuk zndzornovat. Vysoké tony — vtaciky. ,,Aké dalSie
zvieratka na strome a okolo neho moézu zit”? Koho tam vevericka stretla?
Kolko vta€ikov na strome vidi§? Pamatate si ako spieval na tabuli vtacik
z pribehu?“ Zvuk vtacika si vypocCujeme zasa na interaktivnej tabuli
a sprievod k hlasovej rozcvicke im zahram na klaviri. Cvicenie opakujeme
3x hore, 3x dole.

1)

=

Q) e —

¢im - ¢a ra ra

S detmi sa presunieme k d’alSiemu stromu. ,,Vevericka vykracuje, veselo
svet objavuje... Okrem vtacikov mohla vevericka stretnat’ aj dalSie
zvieratko. Uhadnete aké?* Deti budi hrat’ na klaviri. Pri tomto strome budi
hrat’ na klavesy vlavo. Ich tilohou bude hédat’, aké zvieratko moze zvuk
znazoriiovat. Nizke tony — medved. ,,Kolko je medvedov pri strome?
Ktorych zvierat je viac? Vtacikov alebo medvedov? Zvuk medveda si
vypoCujeme zasa na interaktivnej tabuli a sprievod K hlasovej rozcvi¢ke im
zahram na klaviri. Cvicenie opakujeme 3x hore, 3x dole.
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Presunieme sa k dalSiemu stromu s vetou: ,,Vevericka vykracuje, veselo
svet objavuje... V lese zije aj iné zvieratko, ktoré je tiez vtacikom, avsak
hovori sa o fiom, Ze je najmudrejSie z celého lesa. Vedeli by ste povedat’
ktoré? Pamatate si, ako spievala sova V pribehu? Zvuk sovy si vypocujeme
zasa na interaktivnej tabuli a sprievod k hlasovej rozcvicke im zahram na
klaviri. Cvicenie opakujeme 3x hore, 3x dole.
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Rytmicka rozcvi¢ka: Det'om poviem: ,,Mudra sova poradila vevericke, kde
najde strom. Uz je blizko. Vevericka medzi ¢asom vyhladla a rozhodla sa
zajest’ si za hrst’ orieskov, ktoré si so sebou vzala.“ S detmi si sadneme do
kruhu a vybera si z vrectska po dva vlasské orechy. Rytmizovany dialog
hrou orechmi o seba opakujeme 3x. Po rytmickom cviceni orechy vratime
do vrecuska, aby sa vevericka mohla najest’.

PSS SV

- se?

*mm L d

vie - se - Zvie - rat - ka

»Vevericke sa napokon podarilo stretnat’ svojho priatela — strom. My sme
malé deti, aj strom bol na zaciatku svojho Zivota malym. No vZzdy na jar
rastl nové stromy a dnes mame rocné obdobie jar. Na jar rastd stromy,
kvitn kvety apriroda sa prebudza. Zahrdme sa na mladé rastuce
strom¢eky.” Deti urobia drep ashudobnym podkladom a slovnym
komentarom ucitel’ky s ukazkou dramatizuju rast stromov.

Imita¢na metéda nacviku presne:
1. vzorovy prednes piesne: Detom pri klaviri zahram a zaspievam mnou
skomponovanu a otextovanu autorsku piesen Vevericka stretla strom

VC jednom lese blizko mesta, vedieF deti d1ha® cesta.
Cupka® po nej vevericka, zrazu" zbada spoza® kricka
b) Expozicna ast Ve:liléélns%qfG kré.sn.ycG Str’om,ctenG sa jej stal priatelom®
Ten™ sa jej stal pria®telom".
2. rozhovor o obsahu piesne: S detmi povediem rozhovor o obsahu piesne,
0 jej charaktere a nalade, o tom, ¢i sa im pieseni pacila a aky z nej mali
pocit.
3. Imitacia spevu piesne — hra na ozvenu: Detom poviem: ,,Pri starom dube
sa zvuk ozyva. Aj my sa zahrdme na ozvenu. Ja zaspievam cast’ piesne a vy
zopakujete.“ Touto metédou sa pieseit nauc¢ime a nasledne ju zaspievame
celu.

Praca s piesiou:

»Veverickin priatel medved’ ma rad hudbu. Pripravil si pre nas hudobné
valce, s ktorymi sa zahrame.“ Detom rozdam valce Boomwhackers® a na
interaktivnej tabuli premietnem piesefi zapisant farebnymi notami. Ulohou
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deti bude s mojou pomocou a ukazkou zahrat’ predpisant piesen.

Nasledne deti rozdelim do troch skupin. Kazd4 dostane obrazok zvieratka:
medved’, vevericka a sova. Detom v skupine pridelim funkciu: natieraci
(nanésaju lepidlo na papier), lepici (lepia ,,noty na papier do riadkov),
skladatelia (uréujt, ktoré ,.noty nasleduju). Ulohou deti bude vytvorit -
,skomponovat™ kratku piesen lepenim farebnych ,no6t* do riadkov.
Nasledne kazdd skupina pieseit podla ndt zahra. Touto kooperativnou
pracou  sledujem rozvijanie = motorickych  zru€nosti,  schopnost

spolupracovat’ a komunikovat’ v skupine a pracovat’ tvorivo.

c) Fixa¢na Cast™

,Deti, dnes sme si pri hre na putovanie lesom zaspievali, rytmizovali aj
znazoriovali rast stromov, putovali sme dlho, teraz si trochu pomasirujeme
naSe nohy. Vyzujeme sa a prejdeme sa pocitovym chodnikom k nasim
stolom, kde nas ¢aka prekvapenie®. Deti sa vyzuju a prejdu k stolom naboso
po pocitovom chodniku. Okrem stimuldcie noéh a zmyslov precvi¢ime aj
samoobsluzné ¢innosti — vyzuvanie a obuvanie.

Deti si posadaji za stoly ana pracovnhom liste z knihy Od pribehov
k aktivitam a hram k pribehu V lese dokreslia cesti¢ky, akymi chodi po lese
vevericka, tak ako sme po cesticke iSli my. Pred tym realizujeme kratku
prstovu rozcvicku.

Palec cvici hop, hop, hop (kmitanie palcom)

a malicek skok, skok, skok. (kmitanie malickom)
Ukazovak sem i tam, (ukazovikom dolava a doprava)
vSetky prsty cvicit' mam. (kmitanie vSetkymi prstikmi)

Pri dokonceni pracovného listu dime detom nan peciatku.

d) Zaver:

Zaver — sebahodnotenie: S detmi sa presunieme na koberec a sadneme si
do kruhu. Deti si budu v poradi podavat’ plySovu vevericku. Kto bude mat’
veveri¢ku, ten zhodnoti svoju pracu. Povie ¢o sa mu podarilo a nepodarilo,
ktora Cast’ sa mu pacila a ¢o menej a preco.

Hodnotenie uditel’kou: Na zaver detom zopakujem, ¢o sme robili.
Zhodnotim ich spravanie a pochvalim ich za snahu a spolupréacu, za pekné
vypracovanie pracovného listu.

Pedagogicka evalvacia vzdelavacej aktivity
Aktivita bola realizovand v priestoroch triedy v ramci interného metodického zdruzenia.

Pritomné boli ucitel’ky a riaditel’ka materskej Skoly. Pomdcky a didakticky material prezentované
V priprave na vyucovanie splnili svoj G¢el a umocnili nielen zazitok, ale aj poznavanie a aktivitu deti.
Motivacia PPT prezentaciou bola volena vhodne, primerane anaplnila trendy implementacie
digitalnych technoldgii do vychovno-vzdelavacieho procesu. Po motivécii nasledovali oboznamenie
s ulohou, dychové, hlasové, artikulaéné a rytmické rozcvi€ky. Nacvik piesne imitacnou metddou

a aktivne cCinnosti pri praci s piesiiou atextom splnili stanoveny vychovno-vzdelavaci ciel
vzdelavacej aktivity. Volené a vyuzité metddy a striedanie Cinnosti reSpektovali Specifika potrieb
dietata predskolského veku a boli vhodne, zmysluplne primerane vybrané. Pri jednotlivych
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Cinnostiach deti na aktivitu reagovali pozitivne, boli aktivne a prejavovali prirodzeny zdujem.
Aktivitu ukoncila praca s autorskym pracovnym listom a hodnotenie ¢innosti detmi aj ucitel’kou.

Obrazok 1: Autorska piesen (text a hudba D. Slovackova)

VEVERIEKA STRETLA STROM

® e

nom le - se bliz - ko mes - ta ve - die de ti
- ka po - nej ve - we riE - ka Zrra - U zba - da
-
: @
® ~ @ @& —~ @
~— @ - -
dl - ha ces - ta ve - li - kdn - sky krds -
spo - za krie -  ka

ny strom

C N I T o®eo

jel stal pria

ten 53 te - fom, ten sa jej stal pria

Zdroj: vlastné spracovanie

Obrazok 2: Boomwhackers®

Zdroj: https://boomwhackers.com/products/boomwhacker-stand
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Od pribehov k aktivitam a hram

Vychodiskovy pribeh prezentovanej vzdelavacej aktivity je obsahom publikacie Od pribehov
k aktivitam a hram (Interaktivna kniha), ktora je urcend na rozvoj poznania a psychomotorickych
schopnosti 4/5 az 7/8-ro¢nych deti v materskych a zakladnych skolach a skolskych zariadeniach, ¢i v
rodine. Publikacia je vhodna aj pre ziakov $pecialnych $kol a ziakov so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami. Obsahuje 11 pribehov s otazkami na porozumenie textu, 11 riekaniek, 11
pohybovych hier a 66 pracovnych listov. Aktivity mézu pomdct’ pani ucitel’kam pri plneni obsahu
sa¢asného Statneho vzdelavacieho program pre predpriméarne vzdelavanie v materskych kolach
(2016) a rodi¢om pri efektivnom traveni vol'ného ¢asu. Motivaciou k zostaveniu tejto publikacie boli
viacrocné pedagogické sklisenosti autorov, manzelov Slovackovych s tvorivou pracou s pribehmi v
materskej 1 zdkladnej Skole. Ku kvalite prispeli aj odborné recenzie a namety vysokoskolskych
uciteliek z pedagogickych fakult na Slovensku M. Lipnickej, M. Minovej a B. Tomkove;j.

Obrazok 3: Od pribehov k aktivitim a hram

B
ponpsasoieat E 4 | prioehov
ominika Slovatkova Nrigk
D& Matej Slovacek B Sk
Il pohybovych
hier
>
MO pracovnych
€] \istov
tovl Wi,
L f\ . .
il 8500 | @ :

i
pracus proe"”
mi \is’fcml)

(namety na tvoriva
apracovny

Zdroj: www.rokus.sk
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PPT prezentacia ku vzdelavacej aktivite (Zdroj: Vlastné spracovanie, obrazky z google.sk)
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Jedného dna veverickavybrala sa'do sveta, vykrocilazavéas jari, blidila ai do leta.
Unavena, vysilena hladd dake miestecko, kam by hlavku zloZila si, vyliala si srdiecko.

~
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Zrazu lala, kde tu, nic tu, ozyva sa silny hlas. Vevericka strachom vravi: ,Nechajte ma prosim Vas!“

Vycupkaj si na konarik, pod'k ném bwaf do lesa.
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jch lesnych zvierat, dodnes v'sﬂ'b‘u;

Pomact druhym stale treba, kamaratov
ochranit. Podat vodu, kisok chleba,
nepravosti zabranit.

Tento pribeh pouény je, dobre si
ho pamitaj. Ako nas strom
rozpravkovy, aj ty vietkym

pomahaj.
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Fotogaléria z realizicie vzdelavacej aktivity (Zdroj: archiv autorky)

Zaver

Cielom predlozené¢ho prispevku bolo prezentovat' priklad dobrej praxe, ktory vychadza
z realizacie vzdelavacej aktivity, v ktorej bol pouzity pribeh z predmetnej publikacie v integrécii
s ¢innostami hudobnej vychovy.

Vzdeldvacia aktivita vychadza z pribehu z autorskej knihy, ktory bol doplneny ¢innost’ami
hudobnej vychovy v predprimarnej edukécii. Metodicky postup dopliaju pedagogicka evalvacia
vzdelavacej aktivity, notovy zapis pesnicky, ukdzka PPT prezentacie a fotozdznam z realizacie.
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BIBLIOTERAPIA AKO PROSTRIEDOK PODPORY
INKLUZIVNEHO PROCESU V MATERSKEJ SKOLE

BIBLIOTHERAPY AS A TOOL SUPPORTING THE INCLUSIVE PROCESS IN
KINDERGARTEN

Barbara ValeSova Malecova

Abstrakt: Prispevok pojedndava o moznostiach vyuzitia biblioterapie v podpore inkluzivneho
Skolského prostredia. Uvedené su navrhy konkrétnych knih a nadvizujucich kreativnych technik,
ktoré mozu pomoct u deti predskolského veku rozvijat inkluzivne povedomie a chdpanie inakosti ako
obohatenie.

Klucové slova: inkluzia, umenie, biblioterapia, pribeh, materskad skola

Abstract: The paper deals with the possibilities of using bibliotherapy in support an inclusive school
environment. There are suggestions of specific books and follow-up creative techniques that can help
preschool children to develop inclusive awareness and understanding of difference as enrichment.
Key words: inclusion, art, bibliotherapy, story, kindergarten

Uvod

Inkluzia, resp. inkluzivne vzdelavanie je v poslednych rokoch stile intenzivnejSie
diskutovanou témou fungovania nielen materskych $kol. Inkluzivne vzdeldvanie ma bezpochyby
mnoho vyhod pre vSetkych zacastnenych (ziakov s/bez zvyhodnenia, ucitelov, rodi¢ov, ale aj celu
spolo¢nost’), zaroven je vSak pre nich velkou vyzvou. Proces inkluzie kladie zna¢né naroky na
technicku a personalnu pripravenost’ §kol, pedagogické (a iné) schopnosti a zrucnosti pedagoga.
Mitasikova a Vodickova (2021, s. 29) uvadzaja, ze ,,v ramci pripravy inkluzivnych podmienok v
Skole pre dieta so zdravotnym znevyhodnenim je nevyhnutna timova multidisciplinarna komunikacia
a spolupraca, v ktorej ma mat’ aj samotné dieta a jeho rodicia svoje miesto a definovanu rolu.
Sucasne je dolezité planovat’ aj pripravu vSetkych deti v kolektive materskej Skoly, pretoze ako piSu
Dobesova a Sumnikova (2021), ,.komunikaéna® bariéra moze byt izo strany spoluziakov, ktori
nevedia ako sa maju k znevyhodnenému dietat'u spravat, ¢asto kvoli pocitu ostychu prameniaceho
Z neznalosti. Preto je dolezité u deti rozvijat’ socialne, komunika¢né a interpersondlne zrucnosti
(hlavne toleranciu, empatiu, schopnost’ riesit’ problémy a i.), ako aj poznanie Specifik jednotlivych
znevyhodneni, ktoré podporia vzajomni akceptaciu a kooperaciu v inkluzivnom prostredi.

Inkluzivny proces

Pojem inkluzia vyjadruje prirodzené vclenenie, zaclenenie vsetkych do spolocnosti, pri€om
zohladnuje individudlne osobitosti kazdého dietata (Kovacova, 2010a). Podstatou inkluzivneho
procesu je budovanie povedomia o jedinecnosti kazdej ludskej bytosti a akceptacia tejto odlisnosti
Vv zmysle pozitivnej konotdcie vynimocnosti. Podl'a Mitasikovej (2014, s. 347) je inkluzia ,, prejavom
ludskosti, ucty a optimistického postoja, Ze kazdy clovek, v kazdej situdcii ma svoju hodnotu “.
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Inkluzivne vzdeldvanie je mozné chapat ako proces, v ktorom sa vzdeldvaju vsetky deti
spolocne v hlavnom vzdeldavacom pride bez ohladu na ich socialne, kultirne, jazykové,
intelektualne ¢i zdravotné znevyhodnenie (odlisnost’). Jednou z hlavnych myslienok je, ze kazdé
dieta je pre ostatnych obohatenim a prinosom (ValeSova Malecova, 2016b). Kazdy aktér inkluzie,
kazdé dieta v inkluzivhom procese je v podstate dietatom so znevyhodnenim alebo dietatom s
odliSnostami. Ide o deti s postihnutim, naruSenim a ohrozenim; deti a mladez z ndrodnostnych
mensin, s odliSnym materinskym jazykom, z menej podnetného prostredia, nadané deti a i. Sucastou
skupiny su aj deti s odliSnymi telesnymi dispoziciami tykajicimi sa farby oci, tvaru usi, vysky ¢i
hmotnosti, odlisSnym rodinnym ¢i materialnym prostredim z pohl'adu vychovy a i. (Kovacova, 2010a,
2010b, 2011). Odlisnost’ sa moze tykat’ ale aj schopnosti, zal'ub, snov, svetonazorov a pod. Viaceri
autori (Lechta et al., 2007; Kovacova, 2011) formuluju inSpirativnu a zarovei odvaznu myslienku, ze
principialne kazdé dieta je mozné chéapat’ ako dieta s odliSnostami, ktor¢ mdze (aj ma) byt
prirodzene vclenené do spolo€nosti, pricom jeho odliSnost’ je chapanéd filozofiou inkluzie za
normalitu.

V stcasnosti je vSak ,,inakost* vnimand detmi i dospelymi Casto ako nieCo zvlastne,
vymykajice sa normalnosti, ¢i dokonca povazované za stigmu. Pokial uz vranom detstve
nedochadza u deti k budovaniu inkluzivneho povedomia, postupom rokov dochadza k negativnemu
vymedzovaniu sa vo¢i urCitému druhu ,inakosti“. Tento proces zvyCajne zacina ur€itym
prirodzenym strachom z neznameho, neskér podporeného vlastnou negativnou skusenost'ou s 'ud’'mi
s urcitou odliSnost'ou, ktoré nie si detom uvedené do kontextu (napr. agresivne spravanie diet’at’a
s odlisSnym materskym jazykom, ktor¢ je ale dosledkom frustracie z neznalosti jazyka ostatnych osob
Vv materskej Skole) (ValeSovd Malecova, 2020). Podl'a Kovacovej (2010a) rodicia sprostredkuju
detom urcity poznatkovy aparat ohl'adne inakosti, ktory mdze obsahovat’ rozne druhy stigmatizacie
urcitych skupin l'udi, napr. v podobe nalepiek, predsudkov ¢i urcitych foriem skrytej agresie.

Biblioterapia

V materskej Skole je mozné inkluzivny proces facilitovat’ aj prostrednictvom expresivnych
terapii. Umelecké prostriedky (napr. hudba, tanec/pohyb, drama, vytvarné umenie, literarne texty ai.)
ulah¢uji nadviazanie kontaktu s dietatom, sprostredkujii mu poznanie a umoznuju vyjadrit’ sa cez
jemu prirodzené ¢innosti. Umenie je prostriedkom spojenia (prepojenia) vniitorného sveta jedinca
(myslienky, emocie, vnimanie a iné) s vonkajSim svetom a Zivotnymi skisenostami. Poskytuje
prirodzeny a bezpecny spdsob, ako vyjadrit a spracovavat svoje emocie. K uceniu a rozvoji
zru€nosti a sktisenosti dochadza prostrednictvom vlastného autentického zazitku v procese aktivnej
¢innosti/hry (ValeSova Malecova, 2021). V stvislosti s inkluziou Kovacova (2011) uvadza, ze
umenie moze byt prostriedkom pozitivnej manifesticie vo vnimani réznorodosti ako normality.
Napriek tomu, Ze sme vSetci niecim odliSni, Tudski podstatu mame identicku. Zazitky
sprostredkované v procesoch tvorivej expresie sa stdvaji inicianym faktorom k chépaniu a
reSpektovaniu odli$nosti ako prirodzeného faktoru l'udskej variety.

Jednou z prirodzenych metéd pomoci detom predskolského veku je biblioterapia.
Biblioterapiu je moZzné vymedzit ako metodu, ktord ,.zamerne, systematicky a cielavedome vyuziva
rozne formy prdce s literarnym textom a s vlastnou literarnou tvorbou u klientov rozneho veku,
pohlavia, kultury a problémov k dosiahnutiu preventivnych a/alebo terapeutickych cielov, tykajucich
sa hlavne (seba)poznania; predchdadzania, pochopenia a/alebo riesenia problémov a zloZitych
situacii“ (ValeSova Malecova, 2016a, s. 17). U deti predskolského veku sa vyuziva predovsetkym
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vyvinovy koncept biblioterapie (zamerany na pripravu a podporu deti v zatazovych situaciach),
ktory vyuziva potencial prace s pribehom. Pribehy su neoddelitelnou sucastou detského sveta.
Uroven kognitivneho vyvinu detom predskolského veku umoziuje (po)uéit’ sa z pocutych pribehov.
Deti sa ucia viac z toho, ¢o zazivaji s konkrétnymi l'ud’'mi, predmetmi a javmi, nez z toho, ¢o sa im
hovori. Zaroven su obdarené bohatym fantazijnym zivotom, ktory im umoziuje plne vstupit' do
pribehov, ktoré pocuju a stotoznit’ sa s fiktivnymi postavami. Tato zastupnu (literarnu) skiisenost
deti vnimaju skoro tak presvedcivo a realisticky ako svoje vlastné zazitky. Podl'a Mara a Oatleyovej
(2006, 2008, citovani podl'a Stubiiu, 2017) slizia fiktivne pribehy ako ,tréningova aktivita®, v
priebehu ktorej sa jedinec snazi porozumiet’ nazorom a pocitom inych l'udi, a ktorda mu umoznuje
objavit’ nové rieSenia na opakujuce sa problémy jeho kazdodenného bytia. Fiktivne pribehy maja
rovnaké zékladné charakteristiky ako realne pribehy a vyvolavaju aj podobné kognitivne odpovede.
Takze, z istého uhla pohl'adu mézu byt fiktivne pribehy vnimané ako ndstroje na precvicovanie a
zjemnovanie 'udskej schopnosti interakcie v komplexnom socidlnom prostredi.

Pribeh moze detom pomoct porozumiet viastnym skusenostiam, problémom, situdciam,
okolitéemu svetu ¢i javom. Deti sa mdzu prostrednictvom pribehov dozvediet’, Ze aj ini I'udia zazivaji
podobné problémy. Cez pribehy moézu deti poznavat’ rézne spdsoby riesenia problémov a situacii zo
zivota. Nové poznatky z pribehov mo6Zzu deti povzbudit’ k rieSeniu vlastnych problémov a naucit’ ich,
ako im predchéadzat’. Prostrednictvom pribehov mézu deti komunikovat’ vlastné zazitky a skisenosti,
spracovavat’ svoje pocity a rozvijat’ vhodné modely spravania (ValeSova Malecova & Rejmanova,
2017/18).

Vyhodou (vyvinovej) biblioterapie je neinvazivnost. Poskytuje detom wrcitu mozZnost
ochrany a externalizdacie problému cez literarnu postavu. Tym umoziuje projektovat’ a vyslovovat
svoje nazory a pocity skrz postavu z pribehu. Vhodne vybrany pribeh, ktory umozni identifikaciu
S postavou, poskytne dietatu moznost’ pracovat’ so svojimi potrebami ¢i problémom a hl'adat’
rieSenia bez nutnosti sa explicitne vyjadrovat’ o sebe a vysvetl'ovat’ svoje vnutorné pocity (ValeSova
Malecova, 2015).

Viaceri zahrani¢ni autori (napr. Dirksova, 2010; Jacksonova, 2006; Lucasovd & Soaresova,
2013; Olsenova, 2006) odportcaja, aby vyvinovu biblioterapiu viedol ulitel’, pretoze deti (vo svojej
triede) najlepSie pozna a ma uz s nimi vytvoreny vztah. Kotrbova (2022, s. 12) hovori o ¢loveku,
ktory vedie biblioterapiu, ako o ,sprievodcovi terapeutickej zmeny ako aj ukotvenia novo
nadobudnutych poznatkov, skusenosti a integrdcie kompetencii dalej do praktického Zivota.
V pripade, Ze triedny ucitel’ nemé dostatok skuisenosti, je nevyhnutna spolupraca s liecebnym alebo
Specialnym pedagdégom disponujucim znalost'ami z oblasti biblioterapie.

Biblioterapia v podpore inkluzivneho prostredia

Autori laquinta a Hipsky (2006) uvadzaju, ze ucitelia mozu vyuzit' biblioterapiu v
inkluzivnych triedach za uc¢elom zvysSenia porozumenia znevyhodnenia pre deti so znevyhodnenim
rovnako ako pre deti bez znevyhodnenia.

Prostrednictvom fiktivnych i redlnych postav z pribehov, ktoré maji podobné znevyhodnenie,
mozu deti citit, Ze v tychto situdciach nie st sami a aj d’alSie osoby prezivaju podobné Zivotné
udalosti, a citia rovnaké emdcie, ¢im sa znizuje pocit izoldcie a uzkosti u deti so znevyhodnenim
(Dirksova, 2010; Fossova, 2009; laquinta, Hipsky, 2006).

Na druhej strane praca S literaturou zobrazujucou ludi s urcitou inakostou moze byt prinosnd
pre spoluziakov (bez znevyhodnenia), ktori by sa mali naucit’ ako prijimat’ individualne rozdiely
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(laquinta, Hipsky, 2006). U starSich deti je mozné prostrednictvom biblioterapie rozvijat vhl'ad
a porozumenie jedine¢nym problémom, ktorym deti so Specifickymi vzdelavacimi potrebami mézu
¢elit’, ¢im sa zaroven zvysuje ich empatia (Pardeck, 2005)

Pokial’ vS§ak vychdadzame z vysSie uvedenej myslienky inkluzivneho vzdeldavania, vyvinova
biblioterapia sa nemusi nutne sustredit’ na znevyhodnenie konkrétneho ziaka, ale moéze pracovat’ so
vSeobecnym konceptom inakosti ¢i jedinecnosti alebo sa zameriavat na problémy, ktoré trapia deti
daného veku bez ohl'adu na to, ¢i maji alebo nemaju znevyhodnenie a budovat prosocialne
spravanie sa (ValeSova Malecova, 2020) .

Pouzitie biblioterapie v inkluzivnej triede ma mnoho vyhod a prinosov (Curry, 2014;
Olsenova, 2006; Maichovéa & Keanova, 2004; Dirksova, 2010; Cornettova & Cornett, 1980):

= Ziskanie povedomia, Ze druhi ¢elia podobnym problémom.

= Rozvoj slobody hovorit’ o problémoch bez zabran, zvysenie otvorenosti; stimulacia diskusie o
pocitoch, myslienkach a spravani.

= Stimulacia kritického myslenia ako je analyza, vyvodzovanie ziverov a doésledkov,
rozhodovanie, rieSenie problémov, tvorba usudkov.

= Zmiernenie emoc¢ného ¢i psychického stresu a nerovnovahy.

= ZvySenie informovanosti.

= Rozvoj pozitivneho sebaponatia a objektivneho sebaobrazu.

= Posilnenie etnickej/kultirnej identity kazdého.

= Posilnenie porozumenia 'udskému spravaniu, motivom a konaniu.

= ZlepSenie empatie, tolerancie, reSpektu a uznania druhych.

=  Pomoc pri vytvarani pozitivhych postojov.

= Osvojenie alternativnych rieSeni problémov a rozvoj zrucnosti v oblasti rieSenia problémov.

= Stimulacia k skimaniu moralnych hodnot, o ma za nasledok rozvoj osobnosti.

= Pomaha identifikovat’ spoloc¢ensky prijateI'né spravanie.

= ZvySenie pocitu kamaratstva medzi spoluziakmi.

= Napomaha osobnému a socialnemu prispdsobeniu.

Vyber vhodného pribehu

Hlavnym (terapeutickym) médiom v biblioterapii je vhodny literarny text (pribeh), ktory je
vybrany s prihliadnutim na vyvinové specifika (vek deti, kultirne, socidlne a emociondlne potreby,
schopnost porozumiet’ text ai.). Di%ka textu by mala byt prisposobena veku klienta a jeho
SitateI'skym schopnostiam. St/ jazyka, ktorym je pribeh napisany (néredie, slang, hovorovy,
vulgarizmy a pod.) by mal byt ¢itatel'ovi blizky a zodpovedat’ zobrazovanej téme, ¢im umozni hlbsie
stotoznenie sa s textom a postavami. Ked’ze jednym z cielov biblioterapie v rozvoji inkluzivneho
povedomia je aj multikultirna vychova, je vhodné vyuzivat pribehy zobrazujuce rozne kultury a
prostredia. Hlavné postavy pribehu by mali byt detom vekovo blizke, resp. s uspeSnostou sa
vyuZivaju zvieracie ¢i predmetné postavy, pokial je situicia, reakcie hrdinov a konsekvencie
spravania realne a uveritel'né. Téma pribehu, resp. problémy hlavného hrdinu by mali korespondovat’
s rieSenou situaciou deti (ValeSova Malecova, 2015, 2016a, 2016b, 2018, 2020). Pokial’ sa pre
inkluzivnu triedu vybera literatura zamerand na postavy so znevyhodnenim (inakost'ou), mali by byt’
podla Kurttsovej a Gaviganovej (2008) zvazované nasledujuce otazky: Ako su osoby s postihnutim
zobrazené?; Je postava UspeSna proti vSetkym ocakdvaniam?; Ako sa popisuji vztahy s
nepostihnutymi rovesnikmi i dospelymi?; Co by sa deti mali nauéili z preéitania tejto knihy?
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Yusufovd a Taharem (2006) uvadzaju, ze pribeh vyuzitelny v biblioterapii by mal obsahovat
realistické postavy a jednanie a nezjednoduSujuce odpovede na zlozité¢ otazky. Nemal by ponukat
,rozpravkovy* pohl’ad na problém a davat’ Citatel'ovi falosné nadeje.
Nizsie je uvedeny zoznam pribehov spolu s anotaciami, ktoré su vhodné pre pracu s témou

inakosti s cielovou skupinou deti predskolského veku:

= Andersen, H. CH. (2003). Skaredé kacdtko. Delfin.
Medzi vyliahnutymi kacatkami je jedno, ktoré ostatné zvieratkd na farme povazuji za Skaredé. Preziva
odstrkovanie, ublizovanie a posmievanie. Nakoniec utecie z dvora. Po d’alSich utrapach ale zisti, Ze vyrastol
a je z neho krasna biela labut’.

= Berne, J. (2011). Calvin nevie lietat. Albatros.
Maly vtacik Calvin nevedel lietat’, ale miloval ¢itanie. Ostatni sa mu kvoli jeho zal'ube posmievali. Ked ale
musia odletiet’ do teplych krajin, ostatni vtaci mu s lietanim pomézu a on ich na oplatku zachrani pred
tornadom.

= Bfezinova, I. (2002). Medvidek: kdo si se mnou bude hrat?. Axidéma.
V lese sa narodi macik s modrou srstou. Niektoré zvieratka sa mu smejt, nechct sa s nim hrat’, pretoZe je iny.
Macik vsak zisti, Co je skuto¢né priatel’stvo, a Ze nezalezi na tom, ako kto vyzera, ale aky je vo vnutri.

= Ferry, B., Lichtenheld, T. (2015). Palicka a Kamienok. Citadella.
Ked Pali¢ka zachranila Kamienok z neprijemnej situacie, ktort vytvorila posmievajiica sa Siska, z dvojice sa
rychlo stant najlepsi priatelia. Pribeh je oslavou vsetkych netypickych kamaratstiev.

= Gaarder, J. (1998). Halo! Je tu nekdo? Albatros.
Dvaja chlapci z inych planét sa pocas stretnutia vzajomne poznavaju a objavuju, ¢o je na ich planétach
podobné a ¢o odlisné. Dochadzaju k zaveru, Ze aj ked’ je kazdy odinakial’, s si v mnohych veciach podobni.

=  Gemmel, S., Sarcé, M. J. (2005). Jako ty!. Thowt.
Pribeh o dracikovi Bodo, ktory sa spriateli s mysSkou. Napriek tomu, ze su vel'mi rozdielni, zaziju spolu
mnoho dobrodruzstiev a stanu sa s z nich skuto¢ni priatelia.

»= Haan de, L., Nijland, S. (2013). Princ & Princ. Meander.
Pribeh o princovi, ktorého matka nuti, aby sa oZenil s princeznou. On sa vSak zal'ibi do princa.

= Hellstrom-Kennedy, M. (2005). O modrom kocurikovi. Cesty.
Hlavnou postavou je ¢insky kocurik Min-Cin, ktorému sa podas dospievania sfarbi srst’ do modra. Stretava sa
S negativnymi reakciami dedincanov a preto sa boji odmietnutia aj zo strany svojej panicky, dievcatka
Zuzanky, a svojich macacich kamaratov. Zisti viak, e oni ho prijimaju takého, aky je. Citatelia sa tiez
dozvedaju, Ze to o je u nas nezvycajné, mdze byt inde vo svete celkom bezné.

= Kerekesova, K., Molakova, K., Salmela, A. (2013). Mimi & Liza. Slovart.
Pribeh o dvoch kamaratkach — jednej vidiacej a druhej nevidomej, ktoré zaZivaju rézne dobrodruzstva a ucia
sa pochopit’ svet tej druhe;j.

= Macurova, K. (2017). Lili a Momo. Albatros.
Lili nema kamaratov. Jedného dna dostane balik s bytost'ou, ktord nazve Momo. Najprv nevie ako sa s filou
hrat, ale po Case njdu spdsob ako si uzivat’ spolocny cas. Pribeh poukazuje na moznost’ prijatia kazdej
bytosti.

»  Masiukova, O. (2014). Jak voni tyden. Albatros.
Kniha o malom diev¢atku menom Konstantina, ktora nevidi. Dievca je vSak optimistické, berie vSetko s
nadhladom. Dni v tyzdni poznéava podl'a ich voni a ¢innosti, ktoré robi so svojimi blizkymi.

= Mrazkova, D. (2013). Slon a mravenec. Baobab.
Pribeh o zvieracich kamaratoch — vevericke, slonovi a mravcovi. Ich spoluzitie nie je jednoduché, pretoze je
kazdy tplne iny. Napriek tomu, st najradsej spolu a jeden druhému v nudzi vzdy pomdze.

*  Ondrasik, P., Ondrasikova, T. (2013). O prasdtku Lojzikovi. Petrkov.
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Prasiatko Lojzik mé velky nos a surodenci sa mu za neho posmievali. Prostrednictvom dobrodruzstva v ZOO
zist'uje, ze nezalezi na tom, ako vyzerate, ale aky ste vo vnutri a ¢o dokazete.

= Parnell, P., Richardson, J. (2017). Tango: Skutecny pribéh jedné tucndaci rodiny. LePress.
Tucniaky Roy a Silo si postavili hniezdo z kamenov a striedavo na iom sedeli ako ostatné pary. Ale ni¢ sa
nedialo. Su to totiz dvaja samci. OSetrovatel’ im podstrcil opustené vajce, z ktorého sa vyliahlo mlad’atko
Tango, o0 ktoré sa par nasledne staral.

= Petty, D. (2015). Nechcem byt Zabou. Citadella.
Zabka chce byt hocikym len nie slizkou, mokrou zabou. Ked’ viak pride velky hladny VIk, ktorému nechutia
zabky, pochopi, Ze mozno nie je az také zI€ byt’ zabkou a ma to svoje vyhody. Pribeh o tom, ze kazdy z nas je
jedine¢ny a ako je dolezité milovat’ to, kym sme, nasu rozmanitost’.

= Prochazkova, L. (2010). Pdt minut pred vecerou. Q111.
Babeta sa narodila nevidoma. Pat minut pred veCerou jej otec rozprava pribehy o ich rodine. Pocas
rozpravania sa Babeta ubera do sveta fantazie, ktory po uspesnej operacii konfrontuje s videnou realitou.

= Rusar, D. (2019). Strakac a Tioni. ObCianske zdruzenie Slnieckovo.
Chlapec ma biele skvrny po celom tele, ktoré nenavidi. Chce sa hrat’ s ostatnymi det'mi, ale ti ho pre jeho
odli$nost’ odsudzujui a posmievaju sa mu. Pokusa sa o rieSenie situdcie mnohymi spdsobmi, ale ziadny mu
nefunguje. AZ pochopi, ze jeho sila je ukrytd v smiechu, ze smiech je silnym nastrojom, ako si ziskat’
kamaratov a ako sa stat’ sebavedomejSim.

= Stanéik, P. (2014). Jezevec Chrujda toci film. Meander.
Do lesa priletel farebny papagéj a zvieratka sa za¢nu hodnotit’ podl'a farebnosti. S Ciernobielym jazvecom
Chrujdom, ktory bol dovtedy vazeny pre jeho znalosti, sa prestan(i kamaratit, pretoze sa odmieta prefarbit’.
Situacia sa zmeni, az ked” do lesa pridu Ciernobieli zahrani¢ni filmari natacat’ Ciernobiely film. Pribeh
poukazuje na to, ze podstata sa nachadza vo vnltri a nie na povrchu. A Zze moda sa rychlo meni, ale
priatel’'stvo ostava.

= Velthuijs, M. (2005). Zabiak a cudzinec. Slovart.
Jedného dna sa v lese objavi cudzinec — Krysa. Prasiatko s Kackou ju hned’ za¢nui ohovarat’, Ze krysy kradnu a
su §pinavé. Cheti, aby sa odstahovala, pretoZe je ina ako oni. Zabiak viak na nazory ostatnych neda a vyda sa
Krysu navstivit’ a rychlo sa skamaratia. Z Krysy sa nakoniec vykl'uje pracovity, spolahlivy a zdbavny kamarat
a svojimi ¢inmi dokaze zmenit’ ndzor ostatnych zvieratiek.

= Watt, M. (2001). Chameleon Leon. Egmont.
Leon je iny. Nikdy sa nesfarbi ako ma. Kvoli tomu nemé kamaratov, pretoze si s nimi nemdze hrat’ ich
obl'ibené hry - maskovanu a na schovavacku. Raz sa vSak mali chameleoni stratia v pusti a ich rodicia ich
nemoOzu ndjst. Leon ich vSak svojou farebnost'ou zachrani, ziska kamaratov a zacne byt’ hrdy na to, Ze je tak
odlisny.

= Weninger, B. (2006). Dité je dite. Thovt.
Kniha zoznamuje s dojemnym pribehom osirelych zabiciek, ktorych sa ujme maminka Myskova. I ked’ st
zabic¢ky odlisné a ziju inak nez mysky, zist'uje sa, Ze vSetky deti potrebuji rovnaké — strechu nad hlavou,
miesto na hranie, dobr¢ jedlo a niekoho, kto ich mé rad.

= Weninger, B. (2008). Jeden za vSechny, vsichni za jednoho. Thovt.
Pribeh rozprava o myske, krtkovi, jezkovi, drozdovi a zabiakovi. Kazdy je v nieCom vynimocny a tak su
slabosti jednotlivcov vyrovnané prednostami druhych. Prijatie a tolerancia su zakladom ich priatel’stva.
Spolo¢ne st schopni prekonat’ rozne néstrahy sveta.

Proces prace s pribehom

Biblioterapia vSak nekon¢i vyberom a odporu¢enim konkrétneho pribehu dietatu. Aby bola
biblioterapia u¢inna, odportca sa pri procese prace s pribehom nasledujtici postup (napr. Cornettova,
Cornett, 1980; Dirksova, 2010; Johnsonova a kol., 2000; Olsenova, 2006):

139


https://www.megaknihy.cz/21668__brigitte-weninger
https://www.databazeknih.cz/nakladatelstvi/thovt-260

Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e_o
) e ) @ ( o\
Expert Views on Pre-Primary Education o ad

OMEP  pejyuare e

Riadené Citanie

Po faze vyberu knihu, je nutné rozhodnut’, akym spdsobom bude text reprodukovany. U deti
predskolského veku dominuje predcitanie, ktoré upevituje vztah s odbornikom a facilituje vcitenie
sa do pribehu.

Inkubacna doba

Ked je pribeh docitany, odporuca sa nechat detom niekol’ko minut na premyslanie, pocas
ktorého sa spdjaji minulé skusenosti s pribehom a tvori sa vztah s postavami (ValeSova Malecova,
20164, 2016Db).

Diskusia o precitanom pribehu

Prvou nadvizujucou podpornou technikou je diskusia. T4 zvycajne prebieha v nasledujice;j
postupnosti (ValeSova Malecova, 2015, 2016a, 2016b, 2018, 2020):

1) Zhrnutie deja. Jedna sa o otazky zamerané na prerozpravanie/zhrnutie deja (s vynechanim
nepodstatnych informacii).

2) Hodnotenie postadv, spravania a situdcii. V tejto faze by mali deti hodnotit’ postavy a situacie,
ktoré¢ v pribehu nastali; diskutovat o motivoch spravania a konania postav; analyzovat
prezivanie postav a problémové spravanie; hodnotit’ spdsoby reagovania, zvladnutie/rieSenie
problému ai. Deti do hodnotenia postav Casto premietaju svoje zivotné skusenosti.

3) Hladanie alternativ. Terapeut/Pedagdég by mal deti viest k hladaniu vSetkych moznych
rieSeni dan¢ho problému pre hlavnu postavu, ale aj hl'adat’ alternativy spravania pre ostatné
postavy. Prinosné je analyzovat’ jednotlivé rieSenia z hl'adiska ich miery vyrieSenia problému,
konsekvencii, prekazok, dlhodobosti rieSenia problému a pod.

4) Prepojenie s klientovou situdciou. V tejto Casti terapeut kladie otazky, ktoré by mali pomoct’
det'om identifikovat’ sa s postavami a udalostami v pribehu a prepdjat’ ich s vlastnou zivotnou
sktisenostou. Terapeut moze pouzit' otazky typu: ,,Co by ste robili, keby ste boli na mieste
postavy?*; ,,Pokial’ by ste sa s podobnym problémom stretli, Co je mozné urobit’?*; ,,Stalo sa
vam alebo niekomu koho poznate niekedy nieco podobné?*; ,,Ako ste sa vtedy citili?*; ,,Ako
ste tento problém riesili?*.

Kreativne podporné aktivity

Kreativne podporné techniky sltzia predovsetkym na upevnenie si informdcii ziskanych z
literarnych textov, sebapozndvanie, dalSie skumanie problému a testovanie reality. Su nesmierne
dolezité pri praci s detmi predskolského veku, pretoze tie sa najlepSie ucia pri praktickych
¢innostiach prostrednictvom vlastného zazitku. Maichova a Keanova (2004) odportcaju, aby boli
aktivity napojené na precitany pribeh a zamerané skor na socidlne a emocné problémy (zobrazené v
pribehu) nez na obsah pribehu, teda v kontexte tohto prispevku na tému inakosti, ne/prijatia
kolektivom a pod.

Prostrednictvom vhodnych kreativnych a expresivnych technik je moZné ovplyviiovat,
formovat’, budovat’ a posililovat’ modely tolerantného a znaSanlivého spravania sa vo€i ostatnym
Clenom spolocnosti (Kovacova, 2011). Kreativne techniky napomahaji prostrednictvom
autentického zazitku k nahladu na Zivotnu realitu inych l'udi, ich taZkosti a pocity atym k
akceptovaniu odliSnosti/znevyhodnenia ako normality a budovaniu vhodného spravania sa
Vv inkluzivnom triednom kolektive i mimo neho.

140



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu

e 8
Expert Views on Pre-Primary Education km ( @

OMEP  Den

U starSich deti, dospievajicich a dospelych dominuju pisomné aktivity ako hlavny

prostriedok prace s pribehom. U deti predskolského veku su tieto aktivity nahradené rozpravanim
a inymi druhmi umeleckych technik:

Techniky a metody rozprdvania

Rozpravanie kratkych pribehov literarnych postav a prepis pribehu. Medzi hlavné techniky je
mozné zaradit' napr. prerozpravanie pribehu podla svojich predstav (iné okolnosti; ina
reakcia postav — napr. adekvatnejSie spravanie voci dietatu so znevyhodnenim; pridanie
novej postavy, ktorda hrdinovi pomoze ai.); dokoncenie pribehu, resp. vymyslenie nového
konca v zavislosti na inych reakciach postav pribehu; ako by pribeh pokracoval ai. (ValeSova
Malecova, 2016a).

Viastny pribeh. Deti mo6Zu prerozpravat vlastné skusenosti na tému inakost — zazitky
s ¢lovek so znevyhodnenim (napr. aky ten Clovek bol, ako spolu vychadzali, ako sa k nemu
spravali samé ¢i okolie); vlastny zazitok odmietnutia kolektivom/vlastna inakost’ a pod.

Iné verbalne techniky. Vyuziva sa Siroké spektrum aktivit zalozenych na verbalnom
vyjadreni, ktoré tematicky nadvizuju na precitany pribeh ohl'adne témy inakosti, napr.:

Aktivity Tudi so znevyhodnenim. Deti si predstavia, ze maju urcit¢ znevyhodnenie (su
nevidomé, nepocujuce, na invalidnom voziku a pod.). Spolo¢ne sa zamyslia nad tym, aké
¢innosti mozu deti so znevyhodnenim robit’ a aké nie su schopné vykonavat’ (napr. aktivity,
ku ktorému potrebujeme sluch). Pedagdg predstavy koriguje, uvadza moznosti kompenzacia
a pod. V materskej skole je mozné spojit’ tto aktivitu s prehliadkou budovy $koly, pri ktorej
sa deti maju zamysliet nad tym, Co by bolo potrebné upravit, aby novy spoluziak so
znevyhodnenim mohol v skole bez problémov fungovat’ (napr. pohyb dietata na voziku).
Vhodné je, aby tejto aktivite predchadzali aktivity, pri ktorych si deti fyzicky vyskasaju, aké
je to mat’ znevyhodnenie (viz. nizsie) (ValeSova Malecova, 2020).

Kvety na ltke. Deti st inStruované, aby si predstavili luku, na ktorej je kazdy z triedy jednym
kvetom. Deti maju povedat’, akym kvetom by chceli byt. Nasledne pedagog poukazuje na to,
ze kazdy z tychto kvetov inak vonia, ma int farbu, tvar, ale vSetky su kvetmi. VSetky rasta na
jednej luke, kazdy kvet tam ma svoje miesto, rovnako ako l'udia na Zemi (v triede)
(Kovacova, 2011). Tato aktivitu je mozné realizovat’ aj vytvarne, kedy deti vytvoria svoj
kvietok a nalepia ho na pripraveny zeleny papier (luku).

Podobnosti a rozdiely. Deti maju za tlohu zamysliet’ sa nad tym, ¢o maju s ostatnymi v triede

rovnaké (spoloéné) — mdze sa jednat’ o fyzické podobnosti, vlastnosti, zaujmy, zazitky a iné.
Nésledne maju povedat to, vcom si myslia ze sa odliSuju, v¢&om st vynimocni.
Terapeut/Pedagdg moze poukazovat’ na to, ze deti maji mnohé spolo¢né aj so spoluziakmi,
u ktorych by to nepredpokladali a zaroven im ukazat’, ze inakost’ moze byt povazovana za
vynimoc¢nost’ (ValeSova Malecova, 2020). Aktivitu je mozné realizovat’ aj dramaticky, kedy
deti stoja v kruhu alebo vrade ajedno dieta po druhom vyslovuji, ¢o maju s ostatnymi
spolo¢né a tie deti, ktoré suhlasia, urobia krok dopredu. Deti tak vidia, s kym st spolo¢nymi
polozkami prepojené.
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Vytvarné techniky

Vytvarné aktivity sa vyuzivaju ako podporné aktivity v biblioterapii hlavne u deti

predskolského a mladSieho Skolského veku za ucelom komunikovania zazitku a emocii ziskanych

cez pribeh a prepojenia pribehu s realitou deti (napr. vytvarné vyjadrenie ako sa asi citila hlavna
postava pribehu, vlastny zazitok spojeny s podstatou pribehu — napr. nakresli situdciu, kedy si sa citil
ako hlavna postava a pod.) (ValeSova Malecova, 2020).

Nizsie st uvedené konkrétne vytvarné techniky, ktoré je mozné vyuzit k podpore pochopenia

inakosti a k budovaniu inkluzivneho prostredia:

— Mravcéeky v mravenisku. Deti dostanu predkresleného mravéeka, ktorého podla fantazie

vyfarbia (vdcSie detti ho mdézu samé nakreslit). Nasledne ho Tl'ubovolne prilepia do
pripravené¢ho predkresleného mraveniska. Podobne ako u techniky Kvety na luke, pedagog
sdetmi pohovori otom, ze kazdy mravéek ma v mravenisku svoje miesto aje pre
mravenisko prinosom, rovnako ako vSetky deti v triede materskej Skoly.

Kuzelné okuliare. Deti dostani na tvrdom papieri predkresleny obrys okuliarov, ktory si

mozu vyfarbit' a ndsledne ho vystrihnll. Do miesta na skld vlepia matna foliu. Vyrobené
okuliare maju simulovat’ videnie deti s taz§im zrakovym postihnutim. S okuliarmi mézu deti
vykonavat’ rozne ¢innosti (napr. nie¢o nakreslit, naliat’ vodu do pohara a pod.).

Vytvarné ¢innosti so znevyhodnenim. Deti maji za ulohu vykonéavat rézne vytvarné ¢innosti

(napr. kreslenie, malovanie, skladanie papiera a pod.) avsak s uréitym znevyhodnenim, napr.
nedominantnou rukou, pusou, poslepiacky (napr. aj za pomoci verbalneho vedenia
partnerom), s alternativnymi pomdéckami (napr. s vyrobenymi ,.kuzelnymi okuliarmi* a pod.).

Skaredé vs. ,.krasne kadatko. Deti dostani obrys kéacatka, resp. iného zvieratka &i tvar
cloveka v zavislosti na pred¢itanom pribehu, s ktorym pedagodg pracuje. Deti maji obrys
vyfarbit' tak, ako si predstavuju Skaredé kacatko a nasledne krasne kacatko (deti ale
nedostanu k dispozicii zItt farbu). Deti potom zdiel'aju svoje vytvory a spolu s pedagdégom
komunikuju o tom, ze kazdy znas povazuje za krasne a Skaredé¢ nieCo iné. Je mozné
pohovorit’ aj o ideali krasy v réznych kultarach, kedy pedagoég ukazuje detom fotografie
,Krasnych zien ¢i muzov z réznych kultur.

Dramatické a pohybové techniky

U deti predskolského veku sa velmi Casto pri praci s pribehom vyuZzivaju dramatické

techniky, pretoze umoziujii pribeh a problém v iom zobrazeny ,,zhmotnit*. Umocnuju zazitok

a pomahaju k jeho lepSiemu zapamétaniu, pretoze si aktivity zaziju ,,na vlastnej kozi‘.

Dramatizdacia. Dramatizacia pribehu alebo jeho casti (dramatické prehranie pribehu)
umoznuje lepSie pochopenie deja a hlbSie vcitenie sa do postav. V rdmci dramatizécie je
mozné vyuzivat’ rozne d’alSie techniky — napr. vymenu roli, tak aby si viaceré deti zazili, aké
to je byt niekto s inakostou; rdozne zmeny pribehu, napr. pouzitie inej reakcie postav
a sledovanie dopadu na vyvoj pribehu; moznost’ nacviku urcitej reakcie €i rieSenia problému
a pod.

Rolové hry. U vyspelejSich deti sa vyuzivaju aj rolové hry, pri ktorych sa problém zobrazeny
v pribehu riesi v modelovych situdcidch pomocou prikladov z redlneho Zivota (ValeSova
Malecova, 2016b). Podl'a Forgana (2002) by hranie roli malo byt zalozené na prirodzenych
podmienkach, na ktoré deti pravdepodobne narazia v ich kazdodennom zivote. Rolové hry
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umoznuju cvicenie a aplikaciu rieSeni (reakcii na situdciu), ktoré sa deti naucili z pribehu, ¢i
z dalSich podpornych aktivit. Zaroven vSak mozu pomdhat znizovat strach z neznameho,
napr. prvy den vnovej Skole (z pohladu dietata so znevyhodnenim/inakostou alebo
spoluziakov).

Za ucelom vcitenia sa a pochopenia emocii vyvolanych odmietanim, neprijemnymi reakciami

okolia a pod. je mozné zaradit” hry, ktoré tieto situacie simuluja, napr.:

Aleja odmietania. Diet'’a prechadza medzi 2 radami deti, ktoré sa od neho odvracaju ¢i na

neho bucia, pokrikuju (nie vSak slovne). Dieta moze ist’ samo za seba alebo za postavu
z prec¢itaného pribehu (napr. Skaredé kacatko). Dieta moze alejou prejst’ l'ubovolne rychlo,
moze si pripadne ako podporu zobrat’ so sebou aj kamarata ¢i pedagdga. Nasledne
prechadzaju alejou prijimania, kedy ostatni dieta chvalia, obdivuji. Po skonceni oboch
aktivit deti zdiel'aju pocity z odliSnych situdcii. Aktivita moze slazit’ ako prevencia Sikany.

Hradby. Deti vytvoria hradby tak, Ze sa postavia do kruhu vedl'a seba a chytia sa pevne za
ramena. Ulohou dobrovolnika je dostat’ sa cez hradby do kruhu. Ked’ dieta uspeje, zaradi sa
do kruhu a chyti sa s ostatnymi detmi za ruky. Obmenou modze byt napr. kmenovy kruh.
Ciel'om je zazit’ si pocit vylucenia z kolektivu a nasledné prijatie (ValeSova Malecova, 2020).
Farebné skupiny. Pedagdg nalepi vSetkym detom na Celo samolepku s farebnou bodkou.
Viaceré deti maji rovnaku farbu, jedno dieta mé jedine¢nu farbu — Ciernu. Deti nevedia, aku
maji farbu na Gele a ani, e jeden ma ,,Cierneho Petra®. Ulohou dietata je najst vietkych,

ktori maji rovnaku farbu ako ono samo a vytvorit' s nimi skupinku. Deti nesmu hovorit’ a
ukazovat’ na farby. Po hre nasleduje diskusia o tom: Ako sa citili, ked’ prvykrat nasli niekoho,
kto mal rovnaku farbu ako on? Ako sa citil ten, kto mal ako jediny ¢iernu farbu? (Valesova
Malecova, 2020)

Dalgie uvedené aktivity si zamerané na simulovanie Zivotnych situacii a tazkosti 'udi so
znevyhodnenim s ciel'om si ich zazit” a precitit’, napr.:

Pohyb ¢loveka so znevyhodnenim. Dieta si ma predstavit, Ze je dietatom so zrakovym
znevyhodnenim v jeho materskej Skole (zoberie si Satku na oc¢i alebo vyrobené ,kuzelné“
okuliare). Najprv si skusi nejaky jednoduchy usek prejst’ sam. Nasledne poziada spoluziaka
0 pomoc so sprevadzanim. Ten sa ho bude snazit’ previest’ cez zlozitejsi priestor s prekazkami
(je mozné prepojit’ s pribehom — prechadza$ cez zamrznutu rieku a pod.). Je mozné vyuzit’ aj
vonkajsi priestor (napr. nevidiaci turisti v meste). Alternativou moze byt na presun na uréené
miesto vyuzit’ invalidny vozik, pripadne barle (ValeSova Malecova, 2020).

Bezné denné Cinnosti ¢loveka so znevyhodnenim. Diet’a si skusi bezné aktivity vykonéavat’ na

invalidnom voziku/bez pouzitia jednej ¢i oboch rik/so zaviazanymi ofami (napr. umyt si
tvar, pripravit’ si jedlo, naliat’ si do pohara vodu a pod). V pripade, Ze si s nejakou aktivitou
nevie poradit, mdze poprosit’ o pomoc. Danu aktivitu by ale nemal pomocnik vykonat za
neho (ValeSova Malecova, 2020).

Komunikovat’ v maske. Deti si na tvar nasadia biele masky. Je v§ak potrebné dbat’ na to, aby

sa deti masiek nebali a neboli im na tvari neprijemné (moZno nahradit’ maskami na palicke,
ktoré sa daju kedykolvek oddialit od tvare). Ulohou deti je spoloéne sa rozpravat na
akukol'vek tému s maskou na tvéri. Alternativou pre vyspelejSie deti moZe byt rozpravat’ sa
spolu bez mimiky a emocionalneho zafarbenia hlasu ako ,,roboti*. Nasledne sa pedagodg deti
pyta: Aké to bolo rozpravat’ sa s kamaratom, ked’ nevideli ako sa tvari? Vedeli pochopit, aké
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pocity zdelenim vyjadruje? Alebo zistili ¢i dieta, s ktorym komunikovali, ich vzdjomny
rozhovor bavil? Tato aktivita mé zjednodusSene simulovat’ tazkosti s chapanim neverbality
u deti s poruchou autistického spektra a pomoct’ lepsie takychto spoluziakov pochopit’.

— Nerozumiem. Pedagdg bude dlhsi ¢asovy usek na deti rozpravat’ cudzim alebo vymyslenym
jazykom. Pocas tohto useku deti plnia Standardny denny plan v materskej Skole stym
rozdielom, ze pedagdg vsetko vysvetluje cudzim jazykom. V nasledujucej diskusii sa
pedagdg zameria na pocity deti, ktoré prezivali, ked’ plne nerozumeli zadaniam pedagoga.
Tato aktivita ma pomdct’ detom vecitit’ sa do pocitov deti s odliSnym materskym jazykom.

Zaver

Vytvaranie inkluzivneho povedomia a pozitivneho pohl'adu na inakost’ je dodleZitou sticastou
vychovy deti od najutlejSicho veku. Biblioterapia umoziuje inakost’ poznavat’ v tvorivom procese
prostrednictvom vlastného zazitku. Ten prebieha neohrozujiucim spdésobom v atmosfére dovery
a bezpecia. Pokial’ sa pracuje s celou triedou materskej Skoly, mdze tento proces posiliiovat’ uz
existujuce Skolské skupiny (inkluzivnu triedu). Moze pomdct’ zlepsit’ vztahy medzi detmi, detmi a
ich ucite'mi; zlepsit’ spolupracu; zvySit mieru akceptacie a tolerancie; podporit’ chapanie inakosti
ako nie¢o obohacujtce; predchadzat’ problémom so spravanim; znizovat’ konflikty v triede a zlepsit’
celkovl inkluzivnu klimu triedy.
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HEJNEHO METODA V KONTEXTE
PREDPRIMARNEHO VZDELAVANIA
NA SLOVENSKU

HEJNY’S METHOD IN THE CONTEXT OF PRE-SCHOOL EDUCATION IN SLOVAKIA
Zuzana Semricova, Lenka Valentova

Abstrakt: Vzhladom na to, Ze predprimadrne vzdelavanie poniika zdklady pre dalsie vzdeldvanie, je
velmi dolezité v obdobi predskolského veku dietata. Prave preto sa snazime vyuzit vhodné metody,
vdaka ktorym si deti osvoja nové vedomosti hravou a zaujimavou formou. K tomu moze sluzit' aj
Hejného metoda. Hejného metdda, ktora vychddza z pedagogického konsStruktivizmu je coraz viac
znama medzi ucitelmi zdakladnych a materskych skol v Cesku, ale aj na Slovensku. Cielom prispevku
Jje teoreticky predstavit’ Hejného metodu v kontexte predprimarneho vzdelavania na Slovensku.
KPucové slova: Hejného metoda, predprimarne vzdelavanie, matematika

Abstract: Given that pre-school education offers the basis for further education, it is very important
in the pre-school age of the child. That is why we try to use appropriate methods, thanks to which
children acquire new knowledge in a playful and interesting way. Hejny's method can also be used
for this. Hejny's method, which is based on pedagogical constructivism, is increasingly known
among primary and pre-school teachers in the Czech Republic, but also in Slovakia. The aim of the
paper is to theoretically introduce Hejny's method in the context of pre-school education in Slovakia.
Key words: Hejny's method, pre-school education, mathematics

Uvod

Uz po starocia sa deti predskolského veku hrali doma bez zvlastneho povSimnutia dospelych.
Ziskavali informacie a vedomosti svojim vlastnym tempom. Postupne dozrieval do veku, ktory
privadzal dieta k urcitym povinnostiam a dospeli uznavali nepisané pravidlo, ktoré davalo pravo
prezit tuto etapu zivota bezstarostne a nezaviazne. Zmena nastala, ked’ rodi¢ia boli nateni cestovat’ za
pracou mimo domu. Prave vtedy nastala nutnost’ postarat’ sa o dieta predskolského veku — v dobe,
ked’ rodinna vychova chyba, alebo nejakym spdsobom zlyhava. Na zaklade tychto okolnosti nastal aj
Cas na zaloZenie verejnej vychovnej institcie pre deti predskolského veku (Kollarikova, 2001).

Vznik predskolskych vychovnych institucii, v ktorych sa deti predSkolského veku sustred’ujt
vo vymedzenom cCase a priestore, prindSa premenu hodnoty detstva, dochadza k presunu od
spontannej nezaviznej ¢innosti k uzitoénym a cielenym ¢innostiam, kde nastava nutnost’ organizovat’
a usmernovat’ (Kollarikova, 2001).

V stcasnosti st predSkolskymi vychovnymi inStiticiami najméd materské Skoly, v ktorych
prebicha celostny rozvoj dietata prostrednictvom vychovno-vzdelavacieho procesu. V Statnom
vzdeldvacom programe sa vyskytuji kompetencie, ktoré¢ vymedzuju to, co by sa malo u deti
predskolského veku rozvijat. KI'i¢ovymi kompetenciami st:

— komunikaéné kompetencie,
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— matematické kompetencie a kompetencie v oblasti vedy a techniky,

— digitalne kompetencie,

— kompetencie ucit’ sa, riesit’ problémy, tvorivo a kriticky mysliet,
— socialne a personalne kompetencie,

— obcianske kompetencie,

— pracovné kompetencie (Statny pedagogicky ustav, 2016).

Vzhl'adom na tematické zaradenie nasho prispevku sa zameriame najmd na matematické
kompetencie. V ramci matematickych kompetencii rozvijame u deti matematické myslenie, logické
myslenie, kombinatorické myslenie, a d’alSie, ktorymi vo vSeobecnosti rozvijame matematicki
gramotnost’.

Matematicka gramotnost’

Matematické predstavy sa v suvislosti s celkovym rozvojom osobnosti vytvaraju u dietata
predskolského veku uz od raného veku. Ak vyuzijeme spravne podnety v tomto obdobi mézeme v
buducnosti zmiernit' problémy savisiace s matematikou u dietata. Clovek sa mnohokrat zamysla,
preco je matematika potrebna, avSak kazdy €lovek sa stretava s Cislami a aj geometrickymi Gtvarmi v
beznom zivote neustdle. Prave preto je potrebné u dietat’a vytvorit’ spravne Ciselné a geometrické
predstavy (Blazkova, in Jablonsky, 2014).

Matematicka gramotnost’ patri medzi hlavné kompetencie kazdého ¢loveka. Je potrebné si
uvedomit, Ze nejde len o schopnost’ pocitat’ s ¢islami, ale pojem matematicka gramotnost ma Sirsi
vyznam. Pod matematickou gramotnost'ou rozumieme:

— schopnost’ chapat’ matematické pojmy, ked’ze matematické pojmy st abstraktné reality
(napr. nikto nikdy nevidel ¢islo, ani priamku, ale ich existenciu nespochybnujeme),

— schopnost’ chapat’ vzt'ahy medzi matematickymi objektmi,

— schopnost pracovat’ s matematickymi objektmi,

— schopnost’ vyuzit' matematiku v reédlnej situdcii (vytvorit model matematického modelu
urcitej realnej situacie),

— schopnost’ vyuzivania ziskanych matematickych vedomosti v inych a novych situaciach,

— aplikacia matematickych poznatkov v praktickych ulohach (Valisova, 2011).

Medzi zakladné atribity matematického myslenia patri vediet’ prevadzat’ analyzu a syntézu,
zovseobecniovat’, abstrahovat’, pouzivat’ induktivne a deduktivne postupy, pracovat’ so symbolmi a
pod. Pritom sa vyuziva predovsetkym logické myslenie, intuicia, pamit, bystrost tsudku a
schopnost’ vyjadrit myslienku vlastnymi slovami (Blazkova, in Jablonsky, 2014).

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej
kognitivnej, senzomotorickej a socidlno-citovej Urovne ako zdkladu pre Skolské vzdeldvanie v
zékladnej $kole a pre Zivot v spolo¢nosti (Statny pedagogicky ustav, 2016).

Statny vzdelavaci program obsahuje body, ktoré su vieobecnymi cielmi vo vychove a
vzdelavani v materskej skole. Pre ucely prispevku sme vybrali tri ciele, konkrétne:

— podporovat’ vztah dietata k pozndvaniu a uceniu,
— podporovat’ rozvoj individualnych spdsobilosti dietat’a,
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— umoziovat’ diefatu napliiat’ Zivot a uenie prostrednictvom hry, priamej skusenosti a
aktivneho badania (Statny pedagogicky ustav, 2016).

Uvedené tri body sme zvolili vzh'adom na ich vyuzitie pri novej metdéde vyucby matematiky,
nazyvanej Hejného metoda, ktora vychadza z pedagogického konstruktivizmu.

KonStruktivizmus vo vyucovani

Konstruktivizmus mézeme definovat’ ako Sirsi prad tedrii vo vedach o spravani a socialnych
vedach zdoraziujici nielen aktivnu ulohu subjektu a vyznam jeho vnutornych predpokladov v
pedagogickych a psychologickych procesoch, ale aj dolezitost' jeho interakcie s prostredim a
spolo¢nost'ou (Priicha, Walterova, Mares, 1995).

Spominané prady konStruktivizmu boli tri a to konkrétne kognitivny, socidlny a radikalny
konStruktivizmus. Pedagogicky konStruktivizmus vznikol postupne, spojenim dvoch zékladnych
pradov konStruktivizmu, a to kognitivneho konstruktivizmu a socidlneho konStruktivizmu (Turek,
2010).

Zakladatel'om konStruktivizmu a hlavnym predstavitel'om kognitivneho konstruktivizmu je
Jean Piaget. Kognitivny kon$truktivizmus sa zameriava predovSetkym na to, ¢o sa deje v mozgu
uciaceho sa. Kazdy ziak ma vytvorené urcité prekoncepty, osvojené schémy, urcitu predstavu o
svete, ktoré si zdkladom jeho vnimania a ziskavania novych informacii o svete. Ak chce ucitel’
aplikovat’ vo svojom pedagogickom procese kognitivny konstruktivizmus, je potrebné, aby vedel,
aké maju ziaci predstavy o novom ucive. Prekoncepty, ktoré maji Ziaci, moézu byt ré6zne — spravne,
nespravne, nepresné (Uherova, Hornakova, 2017).

Na druhej strane, socidlny konStruktivizmus je spéty predovSetkym s pracami Leva
Vygotského, ktory konstatuje, Ze poznanie Cloveka je konStruované vdaka interakcii so svojim
prostredim. Ak chceme opisat’ vyvoj ucenia, spomenieme pojem zoéna najblizSieho vyvinu, ¢o je
priestor medzi Stadiom momentalneho vyvinu, Cize toho, Co zZiak uz ovlada a aké problémy dokéze
vyriesit’ sam, a Uroviiou vyvinu, kedy potrebuje pomoc inej osoby. Nemusi to byt bezprostredne
ucitel, velakrat je postacujuca pomoc spoluziaka. Primarnou formou priebehu vyucovania je dialog.
Dochadza tu ku konfrontacii nazorov s ostatnymi, prebieha diskusia, kooperacia. Ucitel’ nie je
priamo veducim diskusie, jeho uloha je udrziavanie spravneho smeru diskusie, nachadza sa skor v
ulohe spolupracovnika (Uherové, Hornakova, 2017).

V pedagogickom konStruktivizme sa vyuZziva rieSenie konkrétnych, autentickych problémov,
taktieZ tvorivé myslenie, prdca v skupindch, ndzorné pomocky a manipulacia s nimi, a tiez
manipulacia s réznymi predmetmi. V neposlednom rade je ddlezité a nemalo by sa zabudat’ na
vyuzivanie poéitacovych programov (Hartl, Hartlova, in Turek, 2010).

Prave z pedagogického konStruktivizmu vychddza pomerne nova metdda vyucovania,
Hejného metoda.

Hejného metoda

Zakladatel’ Hejného metody, Milan Hejny sa narodil na Slovensku a vyznamnu ¢ast’ Zivota na
Slovensku aj posobil. Neskor sa odstahoval do Ceskej republiky, kde za¢al rozvijat myslienky novej
metody vyucby matematiky. Milan Hejny Cerpal zo zakladnych myslienok svojho otca Vita Hejného.
Ten pracoval ako ucitel matematiky a snazil sa analyzovat' pri¢inu, preco sa jeho Ziaci nesnazia
porozumiet’ problému, a namiesto toho sa len naucia automaticky postup, ktory aplikuju bez
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porozumenia. Prave z tohto dovodu zacal svoje vyucovacie hodiny viest spdsobom zaujimavejSim
a bliz8im pre jeho ziakov. Tym polozil zéklady pre neskor nazyvant Hejného metodu (H-mat, 2022).

Celu metddu je mozné zhrnit' do dvanastich principov, vd’aka ktorym su U dietata rozvijané
nielen matematick¢ kompetencie, ale napomahaju aj osobnostnému a socidlnemu rozvoju
(Motovska, in Murcin, 2017). Principy st zamerané na budovanie schém, pracu v prostrediach,
prelinanie tém, rozvoj osobnosti, motivaciu, skusenosti, radost’ z matematiky, vlastné poznatky, rolu
ucitel’a, pracu s chybou, primerané vyzvy a podporu spoluprace.

Uvedené principy s prvym pilierom Hejného metdody. Druhym pilierom Hejného metody su
prostredia, ktorych je 40 avroznych tlohach a aktivitich sa mozu navzajom prelinat. Ziaci na
primarnom stupni vzdelavania, kde je Hejného metoda sucastou vyucovania, sa S jednotlivymi
prostrediami postupne oboznamuji a pracuju s nimi. Pri vystupe z primarneho vzdelavania maja
niektori ziaci skuisenost’ s priblizne polovicou prostredi. AvSak s niektorymi prostrediami sa mozu
stretnt’ uz deti v materskych skolach, v ktorych sa Hejného metodda pouziva. Prostredia by vSak mali
byt primerané zaujmom a schopnostiam deti (vhodnymi pre materské Skoly st napr. prostredia
schody, krokovanie, autobus a pod.).

Na zaklade uvedenych pilierov Hejného metody mozeme konstatovat’, ze doraz je kladeny
najmi na dieta (ziaka), jeho pozitivny vzt'ah k matematike a objavovaniu, a tieZ utvaranie novych
poznatkov prostrednictvom vlastnej ¢innosti a aktivity v prostrediach jemu blizkych. Ugitel’ pri tom
poOsobi ako facilitator — kladie také otazky a nastol'uje také situacie a problémy, v ktorych majui deti
(ziaci) moznost’ objavovat. Tym sa u Ziakov rozvijaju matematické kompetencie, schopnost’ riesit’
problémy a schopnost’ objavovat’. Je vSak dolezité podotknut, ze Hejného metdda nerozvija len
matematické kompetencie, ale snazi sa podporovat’ aj socidlny rozvoj, pomaha rozvijat’ pracu v
skupine, argumentéaciu postupov a spravnosti rieSeni. Do urcitej miery podporuje aj sebavedomie
ziaka, ked’Ze sa snazi ho naucit’ pracovat s chybou a nebrat’ svoj omyl a chybu ako netspech, ale
skor nieco, ¢o ho posunie dopredu k lepsim vysledkom (H-mat, 2022).

Hejného metoda v kontexte predprimarneho vzdelavania

Aj napriek tomu, Ze pociatky Hejného metody vychadzali z myslienok ucitela matematiky
posobiaceho na vyssich stupfioch vzdelavania, postupne sa tieto myslienky zacali prisposobovat
podmienkam predprimarneho vzdelavania a Vv sucCasnosti sa tito metdda zaCina vyuzivat aj
V predprimarnom vzdelavani.

Pre deti predskolského veku je jednym z najprirodzenejSich spdsobov ziskavania novych
poznatkov hra. V predprimarnom vzdelavani sa vychovno-vzdelavaci proces cCasto realizuje
S vyuzitim réznych typov hier, napr. didaktickych, pohybovych, ¢i spolo€enskych. Dieta pri hre
ziskava nové informacie pozvolna. U¢itel’ pri hre nevysvetl'uje ucivo, ale len usmerniuje dieta. Jedna
sa 0 nenasilny proces ziskavania informacii, kde sa deti hraju a ucitelia ich v ramci hry naucia
(Boalerova, 2016).

Podobny princip sa realizuje aj v ramci Hejného metddy. Prostrednictvom hry v ramci
roznych prostrediach sa Ziaci nendsilnou formou ucia nové informdcie. Ucitel' do ich vlastného
objavovania novych poznatkov vstupuje len, aby ich usmernil, ¢i vhodnou otazkou naviedol na
spravnu odpoved. Prostrednictvom tychto skutoCnosti sa mySlienky Hejného metody zacali
objavovat’ aj v materskych Skolach, v ktorych sa v sulade so stanovenymi dvandstimi principmi
a s vyuzitim prostredi deti u¢ia nové informacie netradicnym a zaujimavym spdsobom.
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Jednotlivé prostredia mézu byt pre deti predskolského veku zaujimavé a moézu sa v nich
naucit’ zaklady uciva, ktoré je obsiahnuté na prvom a niekedy az na druhom stupni vzdelavania.
Prikladom méze byt uz spominané krokovanie, kedy si deti mézu osvojit’ zaklady ratania, s€itania,
odc¢itania, ale aj rozliSovanie a pomenuvanie jednotlivych Cislic v ¢iselnom rade, ato vratane
zapornych ¢isel, ktoré su sucast'ou uciva pre ziakov od 5. ro¢nikov zékladnych §kél. Vzdy je vSak
dolezité vybrat’ vhodné prostredie, ktoré deti predskolského veku zaujme a nebude pre ne prilis
narocné.

Ucitelia, ktori maji zaujem vyuzivat’ Hejného metddu (nielen) v materskych skolach mozu v
stcasnosti absolvovat’ rozne Skolenia, kurzy, ¢i tdbory, v ktorych im lektori vysvetlia a pontiknu
namety na vyucovanie touto metddou. Pre ucitelov materskych $kol bola v roku 2015 vydana aj
priru¢ka Hejného metddy — Hejného metdda Prirucka pro MS od autorov J. Slezékova a kol., ktora
bola dostupna v elektronickej verzii. Prirucka obsahuje vSeobecné informdacie o Hejného metode,
0 jej vyzname, principe, pilieroch, na ktorych stoji, dvanastich principoch a kompetenciach, ktoré
rozvija. V d’alSej Casti prirucky sa nachadzaji metodické listy na tému krokovanie, schody, autobus,
hranolky, stavitelia, podlahari, drievka, papiernictvo, bludisko, obrazky, rodina a smetiari. Okrem
metodickych listov sa v prirucke nachadzaju aj mnohé motivaéné tlohy, dramatizacia, hry zamerané
na rozvoj matematickej gramotnosti a samozrejme aj priklady z praxe. Metodicka prirucka je sice
pisand v ¢eskom jazyku, avSak moze byt napomocna aj slovenskym ucitelom pri aplikacii Hejného
metddy v materskych Skoléach.

V roku 2021 bola vydana publikacia od uz spominanej autorky J. Slezakovej a spoluautoriek
P. Machalovej, E. Subrtovej, I. M. Grafovej, L. Rybovej a M. Malkovej. Tato publikaciu S nizvom
Pfedmatematika — metodika pro ucitele matetskych Skol je mozné si zakupit’ uz ako tlacenu verziu..
Priru¢ka sa na svojich vySe 200 stranach venuje vzdelavacim aktivitim zameranym na rozvoj
matematiky v materskych Skolach pomocou Hejného metddy. V tejto publikacii je vyuzitych 15
prostredi vratane prostredi, ktoré boli vytvorené konkrétne pre materské Skoly, napr. prostredie
obrazky. Cela priru¢ka je napisana v ¢eskom jazyku, ¢o ale nevyluuje moznost’ pouzitia aj na
Slovensku. Na tieto ucely bol vydany dodatok k prirucke, ktory obsahuje slovenskt verziu
motivacnych rozpravok v pdf formate, ktoré st vol'ne stiahnutel'né.

Aj ked’ v dnesnej dobe nie je vel'a materskych a zédkladnych $koél, ktoré by vyuzivali Hejného
metodu na rozvoj matematickych kompetencii, ich pocet kazdy rok rastie.

Zaver

Vychova a vzdelavanie deti predskolského veku presla v priebehu ¢asu mnohymi zmenami.
V stcasnosti sa realizuje v materskych $kolach, ktorych cielom je celostny rozvoj deti. V Statnom
vzdelavacom programe pre predprimarne vzdelavanie v materskych Skolach (2016) st vymedzené
kl'acové kompetencie, ktorymi by malo dieta pri vystupe z materskej Skoly disponovat’. Jednymi z
kl'acovych kompetencii su aj matematické kompetencie a kompetencie v oblasti vedy a techniky, v
ramci ktorych u deti rozvijame matematické, logické, ¢i kombinatorické myslenie, ktorymi
rozvijame celkovi matematickl gramotnost’ deti. Aby vSak poznatky a vedomosti, ktoré sa dieta
nauci, boli dlhodobejsie, je vhodné vyuzit' rdzne metddy vyulovania, pri ktorych sa deti aktivne
spolupodiel'aji na objavovani a osvojovani novych poznatkov. Na takyto spdsob je zamerané
konstruktivistické vyuc€ovanie a jeden z jeho prudov, pedagogicky konstruktivizmus, z ktorého
vychddza Hejného metdda. Hejného metdda pontka ucitelom predprimarneho vzdeldvania nové
moznosti, akym moZzu viest vychovno-vzdelavaci proces v materskych Skolach. Zvolenim prostredi
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vhodnych na stanovenu tému a v sulade s dvandstimi principmi mézu ucitelia predprimarneho
vzdelavania navrhnit' zaujimavé a netradi¢né aktivity, ktoré moézu napomdct k spravnemu
nadobudnutiu a fixovaniu poznatkov.
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ucitel’ka materskej $koly na polovi¢ny uvédzok. V sucasnosti pracuje ako odborny asistent na Pedagogicke;j
fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku.
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PRAVNY NAROK NA MIESTO
V MATERSKEJ SKOLE

LEGAL ENTITLEMENT TO KINDERGARTEN PLACE
Miroslava Vishovska

Abstrakt: Prispevok sa zaoberad pravnym ndarokom, ktory je jednym zo spésobov garantovania miesta
pre deti predskolského veku vV materskych Skoldach, alebo inych zariadeniach pre deti. Slovenskad
republika sa zaviazala zaviest pravny narok pre kazdé dieta od troch rokov veku so zabezpecenim
jeho financovania prostrednictvom Planu obnovy a odolnosti. Zavedenie pravneho naroku existuje
vo viacerych europskych krajinach. Cielom prispevku je sprostredkovanie vymedzenia pravneho
naroku a prehladu krajin, ktoré maju pravny narok zavedeny.

Krucové slova: pravny ndrok, vzdelavanie a starostlivost' v ranom detstve, inkluzivne vzdelavanie

Abstract: The article deals with a legal entitlement to ECEC by which a place in kindergartens or
other settings may be guaranteed for each child. The Slovak Republic is commited to introducing the
legal entitlement to a kindergarten place for every child from the age of three, ensuring its funding
through the Recovery and Resilience Plan. The legal entitlement to ECEC has been introduced in
several European countries. The aim of the article is to provide a definition of a legal entitlement
and an overview of the countries that have legal entitlement already in place.

Key words: legal entitlement, early childhood education and care, inclusive education

Uvod

Slovenska republika sa zaviazala zrealizovat’ reformy v rdmci mechanizmu Eurdpskej tnie
pod nazvom Plan obnovy aodolnosti (d’alej len ako POaO). V oblasti vzdelavania boli do
dokumentu zapracované dva komponenty, z ktorych sa komponent 6 zameriava na dostupnost’,
rozvoj a kvalitu inkluzivneho vzdelavania na vSetkych stupiioch. Sucast'ou reforiem je aj opatrenie,
ktoré sa zameriava okrem iného na zavedenie pravneho naroku na miesto v programe
predprimarneho vzdelavania od troch rokov veku dietata. Cielom opatrenia je ,,zavedenie pravneho
naroku od troch rokov tak, aby do materskej Skoly alebo iného zariadenia, poskytujuceho
predprimarne vzdelavanie, mohlo byt prijaté kazdé dieta od troch rokov veku, ktorého rodi¢ia o to
prejavia zaujem®™ (POaO, 2020, s. 231). Pravnym narokom na miesto v materskej Skole je
legislativne ukotvenie stavu, kedy ma kazdé dieta po doviSeni troch rokov veku narok na miesto v
materskej Skole v sieti $kol a Skolskych zariadeni SR v mieste spadu svojho bydliska. V oblasti
investicii sa planuje zriadovatelom materskych $kol poskytovat’ moznost’ na Cerpanie finanénych
prostriedkov na dobudovanie chybajtcich kapacit tak, aby kazdému dietatu od troch rokov veku do
nastupu na povinnu Skolski dochadzku bolo umoznené zucastiiovat’ sa na predprimarnom
vzdelavani.

Implementécia predpoklada upravu prislusnej legislativy. Podl'a dokumentu sa planuje uprava
ustanoveni zdkona ¢. 245/2008 Z. z., ktorym sa zavedie univerzalny pravny narok na miesto v
programe predprimarneho vzdelavania pre deti od Styroch rokov veku a nasledne od dovrsenia troch
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rokov veku. V zikone ¢. 596/2003 Z. z. sa ustanovi povinnost zabezpecit' dostatok miest v
programoch predprimarneho vzdelavania pre vSetky deti postupne od dovisenia Styroch rokov (od
09/2024) a nasledne od dovisenia troch rokov veku (od 09/2025) pre vsetky deti, ktorych zakonni
zastupcovia o prijatie dietata poziadaju. Pravna Gprava bude prijatd v roku 2022, s u¢innost'ou od 1.
1. 2024, prip. 1. 1. 2025. Doévodom odlozenej ucinnosti legislativy je vytvorenie dostato¢ného
casového priestoru pre zriadovatelov na dobudovanie potrebnych kapacit v materskych Skolach
alebo inych programoch predprimarneho vzdelavania. (POaO, 2020, s. 233).

Aj napriek tomu, ze presné znenie uvedeného opatrenia eSte nepozname, mdzeme sa zaoberat’
otazkou, €o je to pravny narok a vytvorit' si prehl'ad o jeho existencii v ramci krajin eurdpskeho
priestoru.

Co je pravny narok

Podla Eurydice (2019a, 2021) je pravny narok/univerzalny pravny narok (legal
entitlement/universal legal entitlement) zakonna povinnost poskytovatelov vzdelavania
a starostlivosti v ranom detstve (d’alej ako VSRD?®) zabezpe¢it’ verejne dotované miesta v zariadeni
VSRD pre vsetky deti od urcitého veku zijuce v spadovej oblasti, ktorych rodi¢ia, bez ohl'adu na ich
zamestnanie, socio-ekonomické alebo rodinné postavenie, o to poziadaju. Pravny narok je pravo
dietat’a a jeho rodiny. V krajinach so zédkonnym narokom sa deti mézu zucastnit’ VSRD, ale rodiny
si mozu vybrat’ iné moznosti. Ddlezité je uviest, Ze K tomu, aby sa mohlo hovorit’ o zavedeni
pravneho naroku, nepostacuje vagne ustanovenie v legislative v tom zmysle, Ze pravo/pravny narok
na miesto v materskej Skole je pre kazdé dieta, ale je nevyhnutné zabezpelenie adekvatneho
financovania a politik na poskytnutie dostatoénych kapacit (Eurydice, 2019a). Pravny narok sa
nepovazuje za zavedeny, ak nie je zdkonom urcena povinnost’ kapacity zabezpecit. Pravny narok
existuje vtedy, ak kazdé dieta v ur¢itom veku ma vymahatel'né pravo vyuzivat’ zariadenia VSRD, to
znamena, ze verejné autority musia garantovat’ miesto pre kazdé dieta v urcitom veku, ktorého
rodi¢ia on poziadaju. Neznamend to nevyhnutne, Ze poskytovanie VSRD je bezplatné, len Ze je
verejne dotované a cenovo dostupné. Uvedené opatrenie moze byt legislativne ukotvené ako pravny
narok na miesto, alebo na predskolsky program, ¢i na ¢asovt dotaciu poskytovania VSRD.

Vychodiska zavadzania pravneho naroku

Mnohé eurdpske krajiny ponukaju detfom a rodindm pravo na pristup k predprimérnemu
vzdelavaniu, resp. k vzdelavaniu a starostlivosti v ranom detstve pre deti od raného veku po zaciatok
povinnej Skolskej dochadzky. Garantovanie miesta sa v niektorych krajinach realizuje zavadzanim
povinného predprimarneho vzdelavania alebo (alebo aj) prostrednictvom pravneho naroku.

Zabezpecenie rovného pristupu k vzdeldvaniu a starostlivosti pre vSetky deti bez ohl'adu na
ich znevyhodnenie, Specifické potreby alebo socio-ekonomické podmienky rodin je na europskej
urovni povazované za nevyhnutnost. Miera zabezpeCenia pristupu k sluzbam vzdeldvania
a starostlivosti pre deti sa povazuje za jeden zindikatorov kvality systémov ranej starostlivosti
a vzdelavania. Podla spravy Eurdpskej komisie (European Commission, 2014) je zvySenie pristupu
do zariadeni VSRD jednym z opatreni, ktoré by mali krajiny zvazit’ v snahe zabezpecit’ inkluzivnost’

19 Vzdelavanie a starostlivost v ranom detstve oznatuju akykol'vek regulovany mechanizmus, ktorym sa poskytuje vzdelavanie
a starostlivost’ pre deti od narodenia az do veku povinnej §kolskej dochadzky, priGom tento mechanizmus sa v ramci EU méze ligit
(definicia podl'a Europskej komisie). Pouziva sa aj skratka PVRS — predprimarne vzdelavanie a rand starostlivost’ (pojem pouzity
v preklade stihrnnej spravy pod nazvom Struény sthrn Eurydice, 2019).
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vzdelavacieho systému. Uvedené sa premietlo aj do Odporaéania Rady Eurdpskej Unie z maja 2019,
ktorym sa ¢lenskym Statom odporuca zvySovat kvalitu vzdelavacich systémov v sulade s Eurdpskym
ramcom kvality, ktory je prilohou odporacania (Odporacanie Rady, 2019). Eurdpsky ramec kvality
zahfia indikator, ktory sleduje zavadzanie pravnych predpisov, regulacii a financovania, ktoré
smeruju k univerzdlnemu pravnemu naroku na vysoko kvalitné, cenovo dostupné VSRD. Vo veci
pravneho naroku sa d’alej uvadza (European Commission, 2020), Ze:

— univerzalny pravny narok poskytuje pevny zéklad k tomu, aby boli podchytené vsetky deti.
Udaje o poéte obyvatelov a udaje od rodi¢ov ohladom dopytu po miestach v zariadeniach
VSRD moézu sluzit’ ako zaklad pre odhadovanie d’alSich potrieb a prispdsobenie potrebnych
kapacit;

— zlepSenie kvality poskytovania sluzieb pre vSetky deti by sa mohlo lepSie dosiahnut
postupnym budovanim univerzalneho pravneho naroku. To zahfiia podporu ucasti deti na
VSRD uz od utleho veku. Mdze byt uZitocné zhodnotit, ¢i sluzby VSRD zaloZené na
trhovom principe nevytvaraju nerovny pristup alebo nizsiu kvalitu pre znevyhodnené deti a v
pripade potreby vypracovat’ adekvatnu stratégiu opatreni.

V sprave Child Guarantee (Frazer, Guio, & Marlier, 2020, s. 135-136) sa odportc¢a krajinam prijat’
pravne predpisy, aby sa VSRD stali narokom pre vSetkych rodicov a ich deti. Podl'a spravy vo
vSeobecnosti plati, ze politiky, ktoré st najuspeSnejSie pri uspokojeni potrieb vSetkych cielovych
skupin deti st tie, ktoré:

— zahfnaja pravny narok pre vsetky deti,

— zabezpecuju bezplatny pristup a zmieriiuji nepriame naklady zakonnych zastupcov;

— st prepojené so zodpovednostou miestnych samosprav s jasnymi legislativnymi ramcami.
Ukazuje sa, ze niektoré krajiny uprednostiuju zraniteIné rodiny v pristupe k VSRD, iné
uprednostnuju rodiny, v ktorych jeden alebo obaja rodicia pracuju. Druhy pristup je beznejsi, pretoze
akcentuje socialnu funkciu programov VSRD, ktoré st nastrojom zostladovania rodinného a
pracovného zivota. V sprave pracovnej skupiny Eurdpskej komisie sa v danej stvislosti uvadza, ze
autority s rozhodovacou pravomocou by mozno mohli prehodnotit’, ¢i to neposilituje nerovnosti
(European Commission, 2020). Z hladiska zraniteI'nych skupin niektoré Staty zavadzaju prednostné
pravidla pri prijimani deti a zavadzaju opatrenia na zabezpeCenie kvality poskytovania VSRD
(European Commission, 2020; Frazer et al., 2020). Uvedenym pristupom Krajiny uplatiiujt cieleny
pravny narok v snahe zvysit’ dostupnost’ a cenovu dostupnost’ programov pre zranitelné skupiny deti.
Cieleny pravny narok je zdkonna povinnost’ poskytovatel'ov zabezpe€it’ (z verejnych zdrojov) miesta
v spadovej oblasti pre také deti, ktoré spadaji do urcitej kategdrie ohrozenia. Podl'a OECD (2017) su
to napriklad deti nezamestnanych rodi¢ov, deti z rodin s nizkym socio-ekonomickym alebo
rodinnym statusom. Ako sa uvadza v sprave Eurydice (2019a, s. 59), ,Staty, v ktorych funguje
univerzalny pravny narok a/alebo tie, v ktorych dopyt po miestach je nasyteny, zrejme nepotrebuju
cielené opatrenia na zabezpecenie pristupu“. Plan obnovy a odolnosti SR nepodita so zavadzanim
cieleného pravneho néroku, ale univerzalneho pravneho naroku.
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Prehlad krajin so zavedenym pravnym narokom

Komplexny prehlad krajin zroku 2019 podla garantovania miesta v predskolskych
instituciach je dostupny v sprave Eurydice (2019a), z ktorej v prispevku vychadzame?. Nasledujuca
grafika znazoriiuje uvedené dva spOsoby garantovania miesta (povinné predprimarne vzdelavanie
a/alebo pravny narok) a ich rozlozenie v ramci eurdpskych krajin.

Obrazok 2: Garantovanie miesta v predskolskych instituciach v Eurdpe

Ukazovatel 1: Garantovanie miesta v PVRS, 2018/19

Vek 3 roky Posledny rok PVRS

@‘é“”"’é A
QY A

. Negarantované - Garantované @ Povinné PVRS
Zdroj: STRUCNY SUHRN EURYDICE, 2019B

Existovali zna¢né rozdiely v tom, od akého veku mali deti garantované miesto (pravny narok a/alebo
povinné predprimarne vzdelavanie) v materskych Skolach av zariadeniach ranej starostlivosti
V jednotlivych eurdpskych Statoch. Podla spravy Eurydice (2019a) v danom case:

— osem eurdpskych krajin (Dansko, Nemecko, Estonsko, Lotyssko, Slovinsko, Finsko, Svédsko
a Norsko) garantovalo miesto Vv zariadeniach pre deti pre kazdé dieta kratko po narodeni,
Casto bezprostredne po ukonCeni materskej dovolenky (6-18 mesiacov). Povinnost’
zabezpecCit’ tieto miesta zvycajne prindlezi miestnej samosprave;

— miesto vo verejne dotovanych programoch VSRD bolo zaru¢ené od veku troch rokov alebo o
nie¢o skor v dalsich 6smich krajinach (Belgicko, Ceska republika®!, Spanielsko,
Francuzsko??, Luxembursko?®, Mad’arsko?*, Pol'sko a Spojené kralovstvo (Anglicko, Wales a
Skétsko). Vo vigsine tychto krajin mali deti ndrok na VSRD bezplatne;

— priblizne S$tvrtina eurdpskych vzdelavacich systémov poskytovala garantované miesta od
veku styroch, piatich alebo Siestich rokov minimalne na posledny jeden az dva roky
v zariadeni (pre deti, ktoré st jeden rok alebo dva roky pred nastupom na povinnu Skolsku
dochadzku). Toto opatrenie bolo Casto zamerané na pripravu na Skolu so Specifickym

20 Kapitola B (Access) s. 43 - 64

21 Na zéklade hlbsej analyzy pravneho stavu vo veci pravneho naroku na prijatie dietata do materskej skoly sa nepotvrdzuje fakt, e
v Ceskej republike existuje pravny narok na predprimarne vzdelavanie deti od troch rokov, ktory sa za CR v dokumente Eurydice
uvadza.

22 0d troch rokov veku deti je povinné.

2 Ppredskolské vzdelavanie do veku Styroch rokov je suastou neformalneho vzdelavania, na ktoré sa poskytuje voucher na pokrytie
poplatkov v rozsahu 20 hodin tyzdenne.

24 0d troch rokov veku deti je povinné.

157



Odborné pohlady na predprimarnu edukaciu e_o
) e ) @ ( o\
Expert Views on Pre-Primary Education o ad

OMEP  pejyuare e

programom na ulahcenie prechodu na skolské vzdelavanie. Takmer vo vSetkych tychto
krajinach bola ucast’ na vzdelavani povinna. Iba Portugalsko a Lichtenstajnsko poskytovali
pravny ndrok vo veku od Styroch rokov za posledné dva roky VSRD bez toho, aby tato Gcast’
bola povinnou.

Povinnost’ zabezpe¢it' miesta v ramci pravneho naroku prindlezi miestnej samosprave/obci a
vymahatelnost’ pravneho naroku méze byt legislativne ukotvend. Nasledujuca tabul’ka znazoriuje,
od akého veku deti existoval pravny narok na VSRD v eurdpskych krajinach (stav z roku 2019).

Tabul’ka 3: Vek deti, od ktorého existuje pravny narok vo vybranych krajinich Eurdpy

UK
Eurdpska krajina SIS DK|DE |EE |ES|LV|LU [PL|[PT| FI | SI [SE| LI |NO| ENG, WLS,
fr,de,nl
SCT
Vek (v rokoch)®| 25-3 f0,5( 1 15| 3 |15 3 [3 |4 08(09| 1[4 |1 3

Zdroj: SPRACOVANE PODI’A EURYDICE 2019A

Len malo krajin s pravnym narokom pontkalo bezplatny pristup kK VSRD pre vSetky
deti. Viazal sa na vymedzeny pocet hodin do tyzdna. Medzi krajinami boli rozdiely vo vyske
poplatkov za VSRD a suviseli so $ir§im kontextom socialnych politik tej-ktorej krajiny. Nasledujiaca
tabul’ka sumarizuje prave tie krajiny s pravnym narokom, ktoré ho poskytovali bezplatne od tretieho
roku veku deti po zaCiatok povinného predprimarneho vzdeldvania, resp. do zaciatku povinnej
Skolskej dochadzky:

Tabulka 4: Tyzdenny pocet hodin poskytovanych bezplatne vo vybranych krajinach s pravnym narokom.

BE UK
Eurdpska krajina fr denl ES LU PL PT LI ENG,
Y WLS,SCT
pravny ndrok 23 25 20 25 25 21 15-32
hodiny/tyzden

Zdroj: SPRACOVANE PODLA EURYDICE, 2019A

Pocet hodin dotovanych z verejnych zdrojov, na ktoré mali rodiny narok, sa medzi krajinami
lisil. Dieta sa nemuselo zc¢astiiovat’ VSRD v celom rozsahu pravneho naroku, mohlo aj menej (Co je
rozdiel oproti povinnému predSkolskému vzdeldvaniu, ktoré stanovuje minimélny pocet hodin, ktory
je pre kazdé dieta povinnost’ absolvovat, v pripade nepritomnosti s riadne ospravedlnenou ucast'ou).
Podl’a spravy Eurydice (2019a, s. 49) bolo mozné definovat tri kategérie ¢asovej dotacie?®:

1. poldennd — do 20 hodin tyzdenne — zdmerom je priprava na poziadavky primarneho
vzdelavania (napr. rok pred ndstupom na povinné primarne vzdeldvanie) alebo spdsob
znizenia vydavkov rodin na prevadzku zariadeni pre deti (SE, UK okrem Severného frska);

2. viazana na dizku 8kolského vyulovania — od 20 do 29 hodin tyzdenne — realizuje sa
v materskych Skolach/triedach, ktoré st stcastou zakladnych $kol, resp. véacSich
administrativnych celkov §k6l (napr. klastrov); uplatiuju sa vyucovacie hodiny
s prestavkami, Skolské prazdniny (BE, ES, LU, PL, PT, FI, LI);

25 Vek 0,8 predstavuje 9 mesiacov; vek 0,9 predstavuje 11 mesiacov.
26 Uvadzame priklady vietkych $tatov s pravnym narokom bez ohladu na vek deti, od ktorého sa poskytoval.
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3. celodenna — 30 aviac hodin tyzdenne — zamerom je podporit rodiny v zosulad’ovani
pracovného a rodinného zivota; v krajinach, v ktorych su materské skoly a iné predskolské
zariadenia v prevadzke celodenne, sa pravny narok zvyc¢ajne vztahuje na cely pobyt dietata
podla potrieb rodi¢ov (DK, EE, SI, NO).

Zaver

Slovenska republika sa pripravuje na zavedenie pravneho naroku na miesto v programe
predprimarneho vzdelavania od troch rokov veku dietat’a do legislativy v tretom kvartali roku 2022.
Pravny narok je vo viacerych eurdpskych krajinach legislativne ukotveny bud’ ako pravny narok na
miesto, alebo na predSkolsky program, alebo na Casovli dotaciu poskytovania VSRD. Miera
zabezpecCenia pristupu k sluzbam vzdeldvania a starostlivosti pre deti sa povazuje za jeden z
indikatorov kvality systémov ranej starostlivosti a vzdeldvania. Zavedenie pravneho naroku je jednou
z moznosti, ako zabezpec€it’ dostupnost’ predprimarneho vzdelavania a pristup pre vSetky deti a ich
rodiny k vychove a vzdelavaniu. Podl'a Eurdpskej komisie sa zvySenie pristupu rodin k VSRD
povazuje za jedno z dolezitych opatreni, ktoré by mali krajiny zvazit v snahe zabezpecit
inkluzivnost’ vzdelavacicho systému (European Commission, 2014, 2020). Vseobecne plati, Ze
politiky, ktoré su uspeSné pri dosahovani vSetkych cielovych skupin deti su tie, ktoré zahtfnaju
pravny narok pre vSetky deti; politiky s bezplatnym pristupom a zmiernenim nepriamych ndkladov
rodin a v neposlednom rade politiky, ktoré prepdjaji zodpovednost’ za poskytovanie VSRD s
miestnymi samospravami a s jasne nastavenymi legislativnymi ramcami.
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ako ucitel’ka materskej Skoly, vysokoSkolska pedagogicka, lektorka a ¢lenka pracovnej skupiny Eurdpskej
komisie pre oblast’ vzdelavania a starostlivosti v ranom detstve.
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OD KRITICKEHO MYSLENI KE GLOBALNIMU
OBCANSTVI

Petrasova, A. (2019). Od kritického mysleni ke globdlnimu obcanstvi. Priklady dobré praxe, NIDV.
Anna Khymynets

Rozvoj kritického myslenia je dolezity v ¢ase intenzivnych spolocenskych zmien, ked’ nie je
mozné konat bez neustdleho prispdsobovania sa novym politickym, ekonomickym a inym
okolnostiam, bez toho, aby sa efektivne hl'adali odpovede na otazky, z ktorych mnohé nemozno
predvidat. Ulohou moderného vzdelavacieho systému je nau¢it &loveka mysliet kriticky, denne
ziskavat’ skasenosti a zru¢nosti kritického myslenia. V polovici minulého storo¢ia znamy americky
myslitel D. Dewey, sformuloval zakladny ciel vzdelavania, nie ako spdsob sprostredkovat
Studentom vedomosti, zrucnosti, ale ako ulohu rozvijat’ kriticky sposob myslenia.

Publikacia ,,0d kritického mysleni ke globdlnimu obcanstvi. Priklady dobré praxe.* prinasa
priklady aktivit, ktoré pedagéogovia mozu zaradit’ do vyucby a uvedené zruénosti podporit. Autorka
posobiaca na Pedagogickej fakulte Presovskej univerzity v PreSove v nej ponuka tak odborny pohl'ad
na problematiku kritického myslenia a globalneho rozvojového vzdelavania, ako aj konkrétne
priklady vyu¢ovacich metod, ktoré dopiiia podrobnym odborno-metodickym komentarom.

V prvej kapitole nazvanej ,,Rozvijanim kritického myslenia spoluvytvarame lepsiu budiicnost™
autorka prezentuje teoreticky ramec pre globalne rozvojové vzdelavanie a kritické myslenie. Uvadza,
ze kritické myslenie je vychodiskom a nastrojom Kk vychove a vzdelavaniu k aktivnemu globalnemu
obcianstvu a hoci je sti¢astou vzdelavacich programov a osnov, problémom zostava jeho rozvijanie v
praxi a zavadzanie do vyucby.

V aplikacnej Casti ,,Priklady dobrej praxe - namety modelovych aktivit* autorka predstavuje
namety Styroch modelovych aktivit, ktoré motivuju ziakov kriticky rozmyslat, pomahaju jedincom
naucit’ sa rieSit’ problémy, robit’ rozhodnutia, buduju sebavedomie, rozsiruju rozhl'ad a odburavaja
predsudky. Vsetky modelové aktivity si zamerané na rozvijanie kritického myslenia a su stcastou
modelu EUR, ktory je zamerany na zapajania ucastnikov vzdelavaciecho procesu a na ich aktivne
ucenie sa. lde o trojfazovy model vyucovania aucenia sa, kazda faza ramca ponuka naplnenie
niekol’kych didaktickych funkcii suc¢asne v porovnani s tradicnym vyucovacim modelom ma uéiaci
sa moznost’ vytvarat’ hypotézy a v procese uéenia sa ich overovat, kriticky posudzovat, diskutovat’
v skupine 0 ucéebnej téme, aktivizovat’ myslenie uz od avodnych aktivit, sumarizovat’ ziskané
znalosti a skusenosti. Prezentované modelové aktivity umoziuji nam nielen prebudit’ kriticky
pohlad na informacie, ktoré dostavame, ale tiez kontrolovat’ kvalitu argumentov za a proti.

Modelové aktivity prepajaju rozne pribuzné ucebné predmety a vytvaraji priestor pre
hladanie vlastnych odpovedi na spolocenské otazky. Prirucka je zaujimavym doplnkom k
publikaciam z oblasti globalneho rozvojového vzdelavania, ktoré uz v slovenskom kontexte existuju
a ktoré prevazne pochadzaju z dielne mimovladnych organizacii. Jej hlavnym prinosom je
predovsetkym odborna fundovanost’ autorky zalozena na mnohoro¢né vedeckej praci v odbore
pedagogiky. Mozno sa domnievat, ze vd’aka prirucke buda slovesnki pedagogovia lepsie schopni
rozvijat’ analytické myslenie svojich ziakov, ich argumentacny zru¢nosti a schopnost mysliet' v
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stvislostiach za vyuzitia interaktivnych a neformalnych metod a foriem. Vytknit’ mozno snad’ len to,
ze U jednotlivych aktivit nie je uvedené, pre aka vekovl kategériu st uréené. Hoci je v tivode
publikacie zmienka, ze st uréené vsetkym vekovym kategoriam, niektoré z nich st vhodnejsie skor
pre ziakov ZS, iné pre Studentov SS a VS,

Ako doktorandka tretieho ro¢nika pedagogickej fakulty, povazujem publikaciu za prinosnt a
aktualnu, pretoze medzi kompetencie, ktoré moderny ¢lovek najviac potrebuje, patria aj ,,osobné
zruénosti®, ktoré sa v anglictine nazyvaju soft skills, ¢ize kritické myslenie.

Zaverom mozno konstatovat’, ze prirucka predstavuje obohatenie pre praktikov i teoretikov
globalneho rozvojového vzdelavania, uvadza konkrétne priklady a zasadzuje ich do teoretického
ramca EUR.
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RELACIE A ICH APLIKACIA V PREDSKOLSKEJ
PEDAGOGIKE

Partova, E. (2021) Relacie a ich aplikdcia v predskolskej pedagogike. Verbum.
Janka Kopacova

Publikacia je urcena ucitel’kam materskych §kol, tym ktoré ucia, ale aj tym, ktoré sa eSte na
povolanie len pripravuju. Ako sama autorka piSe v uvode ... publikacia vznikla s cielom
sprostredkovat’ pristupnou formou najdolezitejSie matematické pojmy, ktoré maju odraz
V predskolskej matematike.

Pohl'ad do obsahu nam prezradi, Ze v publikécii ndjdeme spracované zdklady matematickej
logiky, tedrie mnoZin, binarne relicie a zobrazenia. Uvedené oblasti matematiky su zakladnym
kametiom pri rozvijani predmatematického myslenia a pre uspe$nu pracu s detmi v predSkolskom
veku.

Matematicka logika tvori kazdodenny zaklad porozumenia urcitych uloh a prikazov, ale nie
vzdy ich splnenie chapeme logicky spravne. NajlepSim prikladom je chdpanie spojky alebo, ktoru
chapeme niekedy vo vylu¢ovacom zmysle, niekedy nie.

Mnoziny su pojem, ktory sa v stcasnosti pouziva sporadicky, ale opit’ to neznamena, ze
poznatky z tejto oblasti v ¢innosti nevyuzivame, prave naopak, deti sa stale ucia hladat’ spolo¢né
a rozdielne vlastnosti, ¢im si okrem logického myslenia rozvijaji aj re¢. U¢ia sa poznavat’ spolocnu
vlastnost’ — tvar, farbu, velkost, ale aj menovat’ ¢lenov nejakej mnoziny, napr. domace zvierata,
ovocie,... .

Binarne relacie tvoria zaklad dvoch zakladnych c¢innosti v materskej $kole — triedenia
a usporiadania, pricom je vel'mi dolezité si ich nezamienat. Bez triedenia usporiadania by sme sa
nevyznali v nijakom slovniku ¢i encyklopédii, nedokazali by sme ni¢ najst’ vo svojom pocitaé, ale
ani v skrini. Posledna oblast’ sa tyka zobrazeni. Hl'adanie dvojic vzor — obraz tvori zaklad hry
pexeso, ale pomaha nam rozvijat’ aj predstavu o mnozstve a vytvara predpoklady pre pochopenie
¢isla v neskorSom veku. Mnohé pani ucitel’ky Casto vyuzivaja tzv. ,,parovanie* a ani si neuvedomuju,
7e vytvaraji zobrazenia a velmi dolezity predpoklad pre pochopenie mnozstva, poradia, Cisla
a Ciselného radu.

Autorka sa vSetkym tymto oblastiam venovala z pohl'adu potrieb ucitela materskej Skoly,
snazila sa obmedzit' na minimalnu mieru symbolické zapisy, vynechala dokazy viet. Cely text je
doplneny vhodnymi ilustraciami a za najcennejSie pre prax povazujem kapitoly venované metodike
danej oblasti v predskolskom vzdelavani. Prave tato Cast’ je v 2. vydani rozSirena a vhodna pre
kazdého, kto sa chce v tejto oblasti venovat’ detom.

Napriek tomu, Zze mame k dispozicii viaceré publikacie z tejto oblasti, ani jedna nie je
spracovana cielene pre ucitel’ky materskej Skoly, ¢o bol zdmer autorky. Konstatujem, Ze sa jej tento
zamer podarilo splnit’ a publikdcia je vhodnéd nielen pre ucitel’ky materskych $kol a buducich
ucitelov, ale aj pre rodicov, ktori chcll rozvijat’ matematické predstavy svojho dieta.
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Csutor, B. (1998). EGESZEGNEVELES — Egészségkdrosito szenvedélyek megeldzése a tandrin és
a tanoran kiviili nevelésben.

Beata Sakalova

NaSa spolo¢nost’ potrebuje zdravych, vzdelanych, vSestrannych, aktivnych l'udi, ktori si vazia
svoju pracu a vazia si aj pracu inych. Rastiica mlada generacia si musi plnit’ svoje zavizky voci
rodine, pracovisku, okruhu priatelov a blizkym zosuladenim svojich individudlnych a spolo¢enskych
zaujmov a potrieb. Jedinec, ako tvorca vlastného Zivota, si paralelne s povinnostami musi utvarat’
a budovat’ svoje rodinné a individudlne Stastie. Takejto orientovanej ulohy je schopny len zdravy
a vyrovnany clovek. V stcasnosti mozeme konStatovat, ze nezdravé stravovacie navyky, fajcenie,
konzumacia alkoholu a uZzivanie omamnych latok je Coraz va€Sim problémom medzi naSimi
Skolopovinnymi det'mi. Tym sa zvySuje zodpovednost’ za vychovu deti k zdravému zivotnému $tylu
ako celospolo¢enskému ciel'u a potrebe. Je potrebné klast doraz na predchadzanie Skodlivym
navykom ana u¢inni formu prevencie. Tato metodicka publikacia je zamerana na pomoc
pedagdgom, najmi triednym ucitelom a jedincom, ktori sa venuju aj vychove k zdraviu, ako su
rodicia, Sportovi tréneri, opatrovatel’ky deti, zdravotni vychovavatelia, ochranari skolakov a mladeze,
I'udovi vychovavatelia ¢i ucitel’ky materskych skol.

Publikacia pozostdva z 6smich kapitol od réznych madarskych pedagogov, psychologov
a autorov. Prva kapitola sa venuje metodickym otdzkam vychovy k telesnému a dusevnému zdraviu,
poukazuje na dolezitost vzoru pedagdga pre deti a ziakov, ako na nich vplyva ich Zzivotny Styl
a psychicka pohoda, opisuje ako posobia pozitivne a negativne vzory u troch (6-10, 11-14, 15-18)
vekovych kategorii ziakov. Druha kapitola vychova k zdraviu a zdravému zivotnému S§tylu sa
zaobera ich formovanim, venuje sa otazkam zdravia v materskych Skolach, telesnym a pohybovym
potrebam deti, ochrane zdravia dietata a v neposlednom rade zdravym stravovacim navykom
a formovaniu navykov na zachovanie zdravia deti a ziakov. V tretej kapitole sa uvadza suvis medzi
Statnym vzdelavacim programom (u¢ebnymi osnovami) a vSeobecnymi poziadavky v oblasti
zachovania azvelad’'ovania fyzického a psychického zdravia v predmetoch materinsky jazyk
a literatara, cudzi jazyk, matematika, ¢lovek a spolo¢nost’, ¢lovek a priroda pri 1-6. ro¢niku a 1-10.
rocniku, zem a zivotné prostredie, umenie, informatika, technika, domaca ekonomika, kariérova
orientacia, telesna vychova a Sport (7-10. ro¢nik), naSe telo a organy (1-4. a 5-6. ro¢nik), biologia
a zdravotna vychova (7.10. ro¢nik). Dalie kapitoly sa venuju vychove k zdraviu v materskych
Skolach, kde nachddzame denny harmonogram a navrh materskej Skoly prepojeny so zdravym
zivotnym S$tylom, zdravotnej vychove a Skodlivym latkam pre naSe zdravie, predstaveniu
prozdravotného programu s ndzvom ,,srdce — truhlica zlata®, ale aj duSevnému zdraviu Studentov na
vysokych skolach.

Kniha obsahuje opis a skusenosti s mad’arskym prozdravotnym programom, ktory bol
vytvoreny pre materské Skoly, anamnézu dietata, ale aj dotaznik pre Studentov o nazoroch
a postojoch voci alkoholickym népojom. Je potrebné poznamenat, Ze tato kniha, ked’ starSieho
vydania, je venovana témam a problematike, ktoré s podl'a nadSho ndzoru nadcasové a skiisenosti
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s danym prozdravotnym programom pre deti predSkolského veku priniesli pozitivne vysledky
primarne v oblasti stravovacich navykov, medziludskych vztahov a v neposlednom rade sa zlepSila
aj spolupréca rodicov a pedagogov. Prave z tohto dovodu povazujeme tato publikaciu za efektivnu
a inspirativnu v sucasnej spolo¢nosti.

Uz v polovici minulého storocia bolo v kazdom $tate v USA povinnym uéivom problematika
0 alkohole. Tento pristup bol v 30. rokoch 20. storo¢ia nahradeny objektivnejSou vedeckou analyzou.
Pedagogovia a Studenti zacali s realizaciou prednasok o vaznych dosledkoch, ktoré alkohol, nezdravy
zivotny §tyl a neskoér omamné latky sposobuju. Dany problém ukazal vyznamnost’ a jednotlivi autori
sa podelili o dolezité a presné informacie tykajace sa alkoholu a nasledkov skodlivych latok, avsak
nespocetné mnozstvo otazok tykajucich sa vychovy k zdraviu, vSak zostalo stile otvorenych.
V tomto metodickom materialy sa autori snazili poukazat' na rdzne pristupy k naSmu zdraviu a k
danej problematike.

Autori sa stotoznuju v nazoroch, Ze je potrebné vediet’ a naucit’ sa spoznat’ pdvod neziaducich
a Skodlivych cinitelov, ich vlastnosti, druhy arozvoj vo svete, v neposlednom rade tie postoje,
dovody, procesy, ktoré vedu K rozvoju individualnej zavislosti. Potrebné a velmi vyznamné je najst’
u¢innu formu prevencie. Tato praca pokryva aj oblasti predskolského, zakladného a stredného
vzdelavania.
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SKOLA AKO MIESTO RADOSTI
Z PREMYSLANIA O JAZYKU

Pacovska, J., Nebeska, 1., Rohrich, A., & Vankova, 1. (2021). Skola jako misto radosti z premysleni
0 jazyce. Akropolis Praha.

Matej Slovagek?’

Kognitivna lingvistika vychadza z predpokladu, Ze jazyk nie¢o vypoveda o principe nasho
myslenia, ako jednotlivé veci ajavy chapeme a aky k nim mame vztah (Vankova et al., 2005).
Kognitivna lingvisttka na Slovensku nie je velmi rozSirend ani etablovana. Hovori sa
0 psycholingvistike a jazykovede alebo jednoducho o vyskumoch detskej reci, ¢i 0 vyskumoch
jazyka. Na Slovensku sa vysvetl'uje jazyk Strukturalisticky, a to sa premicta aj do rozvoja reéi a
vyuCovania jazyka. Len velmi pomaly sa zacina jazyk opisovat prostriedkami, metédami
kognitivnej lingvistiky, ktoré sa vyuzivaji aj pri skimani a opisovani detskej re¢i. My sa priklaname
k chapaniu kognitivnej lingvistiky tak, ako ju charakterizuju autori Jasna Pacovska, Iva Nebeska,
Alex Rohrich a Irena Vaiikova v novej monografii s nazvom Skola jako misto radosti z premysleni
0 jazyce s podtitulom Pedagogicky pohled na kognitivni a kulturni aspekty jazyka. Kognitivnu
lingvistiku vymedzuji nasledovne: Kognitivna lingvistika vychadza z predpokladu, ze jazyk je
systém a prostriedok komunikécie, ale aj sucast’ I'udskej psychiky a podiela sa na poznédvani sveta.
Medzi jej hlavné predmety patri skimat’ a interpretovat’, ako I'udska mysel’ pracuje s jazykom a ¢o
jazyk o l'udskej mysli prezradza, ¢o je univerzalne a o Specifické (s. 34). Preto zastavame nézor, ze
ucitelia predpriméarneho vzdeldvania i1 Studenti predskolskej pedagogiky by mali rozsirovat’ svoje
poznanie o poznatky kognitivnej a kultirnej lingvistiky, aby na zaklade stic¢asnych vyskumov jazyka
a osvojovania si re¢i mohli efektivne a spravne stimulovat re¢ a rozvijat’ detski osobnost’.

Autorsky kolektiv odborno-popularizatnym spésobom predstavuje ¢itatelom pohlad na
aspekty kognitivnej a kultarnej lingvistiky s priamym aplikacnym presahom pre pedagogickii prax.
Monografia s rozsahom 272 stran a vyuzitim viac ako desiatich stran bibliografickych odkazov
a prameniov obsahuje pat kapitol, osem priloh, predstavenie expertizy autorov, zoznam pouZzitej
literatry aj menny register. Tieto tvoria kvalitny, odborny, Citatelny text vhodny nielen pre
odbornikov v oblasti lingvistiky, kognitivnej lingvistiky, psycholingvistiky ¢i pedagogiky, no aj pre
ucitelov praktikov, Studentov — budicich uditelov ¢i pre vSetkych, ktori o uvedenti problematiku
prejavia zaujem. Tim podielajici sa na zostaveni monografie svojou expertizou zarucuje kvalitu
textu, ktoru podporili odborni recenzenti rukopisu profesorka Ludmila Liptakova z Katedry
komunikacnej a literarnej vychovy Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v Presove a doktor
Ladislav Janovec z Katedry ¢eského jazyka Univerzity Karlove;.

V uvode nazvanom Prijméte naSe pozvani, autori oboznamuju citatela so zamerom a
obsahom publikacie. Nasleduje prva kapitola Prosim vstupte a nahlédnete (Jazyk v kontextu kultury),
ktorej nazov je motivovany publikaciou J. Bartminskeho (2016) Jazyk v kontextu kultury. Okrem

27 Dakujem 8kolitel’ke mojej dizertaénej prace doc. Mgr. Katarine Vuziakovej, PhD. za rady a konzultacie pri priprave
tejto recenzie.
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malej vsuvky v podobe ukazky z vyucovania autori Vv kapitole vysvetluju prepojenie jazyka so
Skolou, pricom doraz je kladeny na ,,spojenie vyuCovania so Zivotom, na jej uzito¢nost’, praktickost’
a sulad so zaujmami ziakov* (s. 29). V druhej kapitole Vénujte nam, prosim, trochu svého casu
(Teoreticka vychodiska a vybrané témata ceské kognitivni lingvistiky) autori predstavuji lingvisticky
kontext, rozdiely medzi S$trukturalistickym, komunika¢nym a kognitivnym pristupom k (V)
lingvistike, ramcové vymedzenie odboru a zakladné pojmy a poznatky kognitivnej lingvistiky,
ktorymi s: pojem, antropocentrizmus, kategorizdcia, metafora, predstavové schémy. Rozsiahla
kapitola pojednava aj o jazykovom obraze sveta a vyzname konotatu. ,,Autori tejto monografie by si
priali prebudit’ v ¢itatel'ovi vnimavost’ k obraznosti v jazyku, motivovat’ ho k odhal'ovaniu beznych
a necakanych metafor v kazdodennej komunikacii, k zamyslaniu nad tym, ako sa fyzickéa sktisenost’
premieta do jazykovych formulacii o javoch nefyzickych® (s. 53 — 54). Previazanost’ kognitivnych
a kulttrnych aspektov jazyka, jazykovy obraz sveta, stereotypy, konotacia 1 medzikultirna sémantika
(cross-cultural semantics — pojem A. Wierzbickej), ako aj kultirne kl'icové slova st obsahom trete;j
kapitoly Mysl a kultura v jazyce: dvé strany jedné mince (Kognitivné-kulturni lingvistika a ceska
klicova slova). Pristavme sa pri kultirne kIi¢ovych slovach. Autori sa opieraju o tedriu pdvodom
pol’skej lingvistiky posobiacej v Australii A. Wierzbickej. Ako Ceské kulturne kl'a¢ové slova autori
monografie uvadzaju slova POHODA, DOMOV A VANOCE. Prvé dve slova st analyzované
priamo V kapitole, slovo VANOCE (POHODA a JEZISEK) st obsahom prilohy. Predposledna
(Stvrtd) kapitola 3x Mistr Stereotyp (Stycné body pojmu stereotyp z pohledu socialni psychologie,
medidlnich studii a kognitivni lingvistiky) hovori, ako z jej nazvu vyplyva, o stereotype z viacerych
pohladov. Autori v kapitole vyvodili strucné zavery: (1) stereotyp je pojem, s ktorym musime
pocitat’ pri kazdodennej existencii vo svete, (2) stereotyp potrebuje byt Siroko (pokial mozno
celospolocCensky) zdiel'any a potrebuje Cas, (3) to, Co sa ma stat’ stereotypom, sa musi stale opakovat’
— opakovanim sa upeviiuje jeho vyznam a (4) vdaka stereotypu si rozumieme V komunikécii.
Posledna kapitola Kdyz do skoly vstoupi kognitivni a kulturni pristup k jazyku (Pedagogické aplikace
kognitivniho a kulturniho pristupu k jazyku) je premostenim medzi tedriou a pedagogicko-
didaktickou praxou. Medzi témy a otazky, ktoré Citatelovi pomdzu uvedomit’ si nielen potrebu, ale aj
moznosti praktickej aplikacie kognitivnej a kultarnej lingvistiky do Zivota $kol su: prekracovanie
hranic odborov, vychova a vzdelavanie, stereotypy v Skole, aké predpoklady by mal mat’ ucitel.
Osobnost’ uéitela/uitel’ky? je predmetom viacerych podkapitol z viacerych uhlov pohl'adu. Kapitola
obsahuje zavery niekol’kych vyskumov v gymnaziu ¢i v materskej skole.

Recenzovand monografia je ucelenym dielom prezentujiicim zéklady kognitivnej a kultirne
orientovanej lingvistiky, ktora je modernym a sti¢asnym pristupom nielen v zahrani¢i, ale pomaly si
nachadza svoje miesto aj u nas (na teoretické zaklady kognitivnej lingvistiky a etnolingvistiky sa vo
svojom vyskume odvolava napr. Vuziidkova, 2020). Ako piSu autori (s. 22), tento pristup nie je Uplne
novy. Podla autorov kognitivne aspekty lingvistiky prezentuje aj skupina slovenskych expertov
z Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity (napr. Klimovi¢, Kop¢ikova, Liptadkova & Vuznakova,
2020; Vuznakova, 2018a, 2018b, 2020). Tieto sa ¢iastocne odvolavaji a priklanaju k myslienkam
kognitivnej lingvistiky v prezentovanom zmysle aj z pohladu relativizacie vnimania sveta, kedy do
osvojovania si jazyka vstupuje aj Zivotna a jazykova skusenost’ (G. Lakoff, K. Johnson, J.

28 Rolém a kompetenciam ucitelky/ucitel'a predprimarneho vzdelavania sa na Slovensku venuje o. i. Mifiova (2014;
2012).
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Bartminski), avSak koncept kognitivnej lingvistiky mozno chapat’ aj z tradicného (objektivizujiceho)
pohl'adu (J. Piaget, L. S. Vygotskij), ktory doposial’ dominuje v slovenskom prostredi.

Poznatky z oblasti kognitivnej a kultarnej lingvistiky autori preniesli do navrhov a ukéazok,
ako ich aplikovat’ v pedagogickej praxi pri rozvoji reci a vyucovani materinského jazyka. Pocetné
priklady a ukazky, zavery vyskumnych sond a prilohy dopihaji kvalitné teoretické zaklady
a poznatky kognitivnej a kultirnej lingvistiky, ktoré v integracii a interakcii s pedagogikou,
psycholégiou a didaktikou st nenahraditel'né pri ich didaktickej analyze a néslednej aplikacii.
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Predkladany odborny recenzovany nekonferenény zbornik prindSa odborné prispevky
arecenzie zo Slovenskej a Ceskej republiky. Prispevky reflektujti nielen potreby stdasnej
predskolskej pedagogiky, ale i praxe predprimarneho vzdelavania.

Spoloéne s vedeckym recenzovanym nekonferenénym zbornikom Stidie z predskolskej
pedagogiky 2022 zborniky maji za ciel obohatit poznanie vedkyn/vedcov, vysokoskolskych
uciteliek/ucitel'ov, Studentiek/Studentov predskolskej pedagogiky i uciteliek/ucitel'ov z praxe.

Teoretické aj metodické prispevky mozu podporit” kvalitu predprimarnej edukacie a priniest
namety na ¢innosti vo vyskume ivo vychovno-vzdelavacej ¢innosti, ¢1 manazmente materskych
Skol. Recenzie na odborné publikécie rozsiria informovanost’ zaujemcov o analyzované problematiky
a poskytujt informaciu o aktualnych, ale aj u nas novych, ¢asom a praxou overenych textoch.

Ako editori, verime, Ze aj Vv mene recenzentov a autorov, vyjadrujeme nadej, ze myslienky
spomenuté¢ v pracach publikovanych ku Dru materskych skol na Slovensku 2022 prinesu zelany
efekt, prispeji ku skvalitneniu poznania v oblasti predskolskej pedagogiky, posunt vpred prax
predprimarnej edukacie a kultivaciu spolo€nosti.

Zborniky z predoslych rocnikov ku Driu materskych skél na Slovensku néajdete na:
http://omep.sk/?page_id=15

Prajeme vsetkym uspesny Den materskych $kol na Slovensku!

Editori
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