
Správa o činnosti  

Regionálnej sekcie OMEP – RS Banská Bystrica 

Rok 2024 
 

 

A. Aktivity s cieľom skvalitňovania výchovno-vzdelávacej práce 

v materských školách 

Odborné a metodické semináre, workshopy, tvorivé dielne realizované pre 

členky  

- Aktualizačné vzdelávania na materských školách, on – line vzdelávania členiek OMEP –

– vzájomné odovzdávanie poznatkov na Pg poradách a MZ, prepojenie teórie do praxe MŠ. 

 

 

B. Aktivity s deťmi a pre deti predškolského veku a smerom 

k verejnosti 

  Prehliadky literárnej tvorivosti detí:  

 - Prehliadka v prednese poézie a prózy detí materských škôl „ Predškoláčik“ - 22.ročník,  

sa uskutočnila dňa 06.03.2024 v ZUŠ Banská Bystrica, kde sa zúčastnili deti z 23 materských 

škôl za účasti hostí:  pani vedúca ŠÚ v Banskej Bystrici PhDr. Jana Odrobiňáková, referentky 

ŠÚ v Banskej Bystrici – Bc. Ivona Benedeková a Mgr. Eva Hermáneková, riaditeľ ZUŠ Jána 

Cikkera, Banská Bystrica Mgr. art. Martin Kašša, DiS. art., poslankyňa mesta Banská 

Bystrica Erika Karová. Všetky deti krásne predniesli poéziu alebo prózu a nakoniec boli 

všetky odmenené diplomom a knihou. Povzbudiť deti boli rodičia a starí rodičia, ktorí 

potleskom ocenili vystúpenie každého dieťaťa. 

 

Prehliadky hudobnej tvorivosti:  

- Fašiangový karneval v materských školách v b. Bystrici – zachovanie ľudových  

tradícií slovenska – február 2024. 

- 23. ročník prehliadky v speve detí materských škôl mesta B. Bystrici  „Bystrický 

slávik“   v ZUŠ B. Bystrica sa uskutočnil dňa 29.10.2024 s deťmi z 21 MŠ za účasti hostí:  

riaditeľ ZUŠ Jána Cikkera, Banská Bystrica Mgr. art. Martin Kašša, DiS. art. a poslankyňa 

mesta Banská Bystrica Erika Karová. Všetky deti krásne zaspievali a nakoniec boli všetky 

odmenené diplomom a sladkosťou. Povzbudiť deti boli rodičia a starí rodičia, ktorí potleskom 

ocenili vystúpenie každého dieťaťa. 

 



Prehliadky výtvarnej a pracovnej tvorivosti:  

- Jarné kreatívne tvorenie z papiera - v materských školách v B. Bystrici – deti si 

rozvíjali predstavivosť, fantáziu, zručnosť s papierom, jemnú motoriku – v marci 2024. 

- Tvorivé dielne  pre deti „ Rozšantená jeseň“  sa uskutočnili na všetkých materských 

školách  mesta B. Bystrica v jednotlivých triedach s deťmi aj s rodičmi – v októbri 2024. 

- Celoslovenská výtvarná súťaž detí „Dúhový kolotoč“ – do výtvarnej súťaže sa 

zapojili deti a p. učiteľky z materských škôl v Banskej Bystrici. Na Radnici v Banskej 

Bystrici  sa uskutočnila Vernisáž  výtvarných prác detí materských škôl – jún 2024. 

 

Prehliadka tvorivosti:  

- Tvorivé dielne na tému: „Ako som prežil/a Vianoce“ – výtv. tvorba detí – január 2024. 

 

Vystúpenia detí na verejnosti:  

- Športová olympiáda materských škôl B. Bystrice – 26. ročník sa uskutočnil na 

Štadióne Štiavničky v B.B. dňa 13.06.2024. Deti z 20 MŠ súťažili v behu, skoku do diaľky                 

a v hode do diaľky loptičkou. Deti prekonávali aj rôzne prekážky a rozvíjali si pohybové 

aktivity na rôznych stanovištiach pohybovej výchovy. Všetky deti boli ocenené, dostali 

diplomy a medaile. Víťazné MŠ dostali aj  víťazné poháre . 

 

Zapojenie sa do Dňa materských škôl na Slovensku: 

- Akcie k Dňu MŠ 4. 11.2024 - zapojili sa všetky  materské školy v  B. Bystrici 

individuálnym programom v rámci MŠ a v jednotlivých triedach si deti zaspievali Hymnu 

materských škôl, spoločne sa po triedach zahrali rôzne hry v prírode, realizovali sa rôzne 

vzdelávacie kvízy v materských školách a uskutočnili sa športové hry na školských 

záhradách.  

 

 

C. AKTIVITY, KTORÝCH CIEĽOM JE SKVALITŇOVAŤ RIADIACU 

PRÁCU A ĎALŠIE VZDELÁVANIE 

Odborné stretnutia: workshopy, tvorivé dielne, pripomienkovanie 

legislatívnych zmien zákonov, vyhlášok, účasť členiek na odborných 

seminároch a konferenciách, ktoré organizuje SV OMEP 

 

- Účasť na stretnutiach sekcie MŠVVaŠ  SR  –  Mgr. Michaela Vargová, PhD. 



- Slovenský výbor OMEP v spolupráci so Školským úradom, oddelením školstva                            

a mládeže mesta Banská Bystrica uskutočnil odborný seminár, ktorý bol určený pre 

riaditeľky a učiteľky materských škôl pri príležitosti životného jubilea – dožitých krásnych 

80.rokov aktívnej predsedníčky OMEP, RS Banská Bystrica, pani Dagmar Lapšanskej 

pod názvom  „Aktívna škola“. 

„Aktívna škola“ je koncept Ministerstva školstva výskumu, vývoja a mládeže SR, ktorý 

reaguje na celospoločenský problém nedostatku pohybu a s ním súvisiaci rastúci trend 

obezity, chronických neprenosných ochorení a duševného zdravia. 

Termín a čas uskutočnenia: 20. 06. 2024 od 12:00 do 16:00 hod 

Miesto: Veľká sieň, Mestský úrad, Československej armády 26, 974 01 Banská Bystrica 

 

- Stretnutie členiek predsedníctva SV OMEP v októbri 2024 – plnenie Plánu činností 

OMEP na r. 2023, informácie ku Dňu materských škôl a k pripravovanej konferencii OMEP 

v Tatranskej Lomnici s návštevou niektorých zaujímavých materských škôl. 

- Zúčastnili sme sa odbornej konferencie v Novom Smokovci s medzinárodnou účasťou pri 

príležitosti 10. výročia vzniku Dňa materských škôl pod názvom „Materská škola je pre 

všetky deti“ - v dňoch 24. a  25.10.2024 . Na konferencii sme si vypočuli zaujímavé odborné 

prednášky p. PhDr. Viery Hajdukovej, PhD., a iných významných osobností  pedagogickej 

vedy.   Konferencii sa zúčastnili aj naše členky - Dagmar Lapšanská a Mgr. Tatiana Kréthová. 

Získali nové inšpiratívne podnety a odborné rady k ďalšej pedagogickej práci.  

Všetky aktívne dlhoročné členky boli na konferencii ocenené. Od predsedníčky PaedDr. 

Moniky Miňovej dostali Ďakovný list a kvietok a poďakovanie za dlhoročnú aktívnu a 

záslužnú prácu v OMEP – e. Na konferencii v Novom Smokovci boli za dlhoročnú aktívnu 

prácu v OMEP-e ocenené aj naše členky – Mgr. Tatiana Kréthová a Mgr. Klára Slabeciusová. 

  

D. AKTIVITY DRUŽOBNÉ A ŠTUDIJNO-POZNÁVACIE  

Návštevy v zahraničí: sa neuskutočnili. 

Zahraničné návštevy na Slovensku: sa neuskutočnili. 

 

Aktivity vnútri RS OMEP 

Členské schôdze  

Zasadnutia členov organizačného výboru  

Návštevy kultúrnych podujatí 

Návšteva a výmena skúseností v materských školách 



 

- Slávnostná schôdza OMEP ku Dňu učiteľov  v reštaurácii LUX sa uskutočnila 

20.03.2024, kde sme si uctili všetkých členov OMEP –u – učiteľov. 

- Zasadnutia výboru RS OMEP – január 2024, jún 2024, september 2024 a december 2024 

– príprava akcií  a hodnotenie  činnosti a akcií OMEP za rok 2024. 

- Stretnutie členiek OMEP, RS Banská Bystrica pri primátorskom punči na námestí 

v Banskej Bystrici -  vyhodnotenie činnosti OMEP, RS Banská Bystrica za r. 2024. 

- Nominovanie predsedníčky OMEP, RS Banská Bystrica – Dagmar Lapšanská – Žena 

roka 2024, Živena, spolok slovenských žien, Miestny odbor Banská Bystrica – Dagmar 

Lapšanská získala Ďakovný list, kyticu kvetov  a bola odmenená za aktívne organizovanie 

akcií pre deti MŠ – 26 rokov a tiež získala druhý Ďakovný list, kyticu kvetov a bola tiež 

odmenená za 60 odpracovaných rokov v školstve, angažovanie sa  dlhé roky v športe, 

v školstve, akciách s deťmi  - najviac odpracovaných aktívnych rokov v školstve zo všetkých 

nominovaných – 21. november 2024 - Radnica, Cikkerova sieň v Banskej Bystrici. 

- Cenu FAIR – PLAY získala Dagmar Lapšanská za 26 rokov organizovania Športových 

olympiád MŠ, Michalovce – November 2024.   

 

Významné aktivity realizované v RS 

- Mikuláš v MŠ - december 2024 –– návšteva Mikuláša, anjela a čerta v jednotlivých 

materských školách v Banskej Bystrici, po triedach. Spievanie piesní a recitovanie básniček 

Mikulášovi, odovzdávanie bálíčkov deťom od Mikuláša, spoločný tanec s Mikulášom.  

- Vianočné vystúpenie detí z materských škôl Banskej Bystrice „Od Adventu ku Trom 

kráľom“ –  11.12.2024 - tretí ročník. Vianočného vystúpenia sa zúčastnilo 61 detí z 11 

materských škôl. V programe boli vianočné básničky a pesničky, vianočné pásma, koledy, 

zvyky, vinše a tance za účasti hostí: vedúca ŠÚ v Banskej Bystrici  PhDr. Jana Odrobiňáková,  

referentka ŠÚ v Banskej Bystrici –Mgr. Eva Hermáneková,  riaditeľ ZUŠ Jána Cikkera, 

Banská Bystrica Mgr. art. Martin Kašša, DiS. art., poslankyňa mesta Banská Bystrica Mgr. 

Erika Karová. P. učiteľky s deťmi nacvičili krásny vianočný program, ktorý ocenili potleskom 

rodičia a starí rodičia, ktorí prišli deti povzbudiť.  Nakoniec si deti aj všetci prítomní spoločne 

zaspievali vianočnú pieseň „Tichá noc“. Všetky deti dostali vianočné pozdravy a darčeky. 

 

 

 

 

 



AKTIVITY VYPLÝVAJÚCE ZO SVETOVÝCH DNÍ   

02.04. Medzinárodný deň detskej knihy 

(http://omep.sk/wp-content/uploads/2016/10/svetové_medzinárodné-dni-na-web.pdf)  

- „Popoludnie s knižkou“ - čítanie obrázkovej knihy, ktorú spoločne vytvorili deti                         

a p. učiteľka, tvorba detských kníh v  materských školách v Banskej Bystrici. 

- Návšteva knižníc s deťmi MŠ – B. Bystrica – sa uskutočnila v marci 2024.  

 

10. 5.  Svetový deň – pohybom k zdraviu 

- Pódiové skladby detí materských škôl B. Bystrice  sa uskutočnili v jednotlivých materských 

školách.  

- „Športom k zdraviu“ – pohybové aktivity na stanovištiach v materských školách v rámci 

Európskeho týždňa športu“ – 23. – 31.09.2024. 

- Dopravná výchova v MŠ Šalgotarjánska 5, B. Bystrica na dopravnom ihrisku pod názvom 

„Získaj svoj prvý detský vodičák“, v B. Bystrici sa uskutočnila  v júni 2024. 

- Zimné hry v materských školách – január – február 2024. 

28. 5.  Deň hier v materskej škole 

- hry, hrové aktivity, pohybové a  tanečné hry, stolové hry, snaživé hry, kvízy apod. 

v materských školách v Banskej Bystrici -  máj – jún 2024. 

 

5. 10.  Medzinárodný deň učiteľov 

- Slávnostná schôdza OMEP ku Dňu učiteľov  v reštaurácii LUX sa uskutočnila 

20.03.2024, kde sme si uctili všetkých členov OMEP –u – učiteľov. 

 

15. 10. Svetový deň umývania rúk mydlom 

- Vzdelávanie detí na tému – „Umývame si ruky mydlom“ – dezinfekcia a umývanie rúk 

mydlom, spojené s edukačnými a vzdelávacími aktivitami detí v materských školách 

(z príležitosti Svetového dňa umývania rúk mydlom).  

 

4. 11.  Deň materských škôl na Slovensku 

- „Deň materských škôl“ – oslava detí v materských školách v B. Bystrici - vzdelávacie hry, 

aktivity, súťaže, športové hry, hudobno - pohybové hry, tančeky, hymna MŠ v materských 

školách (z príležitosti Medzinárodného Dňa mieru).                                                  

 

 

http://omep.sk/wp-content/uploads/2016/10/svetové_medzinárodné-dni-na-web.pdf


20. 11. Svetový deň detí 

- Medzinárodný Deň detí – hry, tance, súťaže, pohybové hry, výlety do prírody a pod. 

v materských školách v Banskej Bystrici – jún 2024. 

- „Deň rodiny“  sa uskutočnil v materských školách v rámci jednotlivých tried v B. Bystrici – 

deti vyrobili darček pre svojich rodičov a naučili sa básničku o rodine – jún 2024. 

-  Besiedky pre rodičov – ku Dňu Matiek, k Vianociam a besiedku so starými rodičmi 

v rámci „Dňa úcty k starším“ sa uskutočnili v každej materskej škole. Deti ku každému 

sviatku zhotovili darček pre rodičov a naučili sa pekné básničky a pesničky, ktoré 

odprezentovali svojim rodičom alebo starým rodičom – máj 2024.  

 

 

Banská Bystrica, dňa 02.01.2025                            

 

                                                                             Dagmar Lapšanská  

          predseda RS OMEP Banská Bystrica  

 


