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Vazené cCitatelky, vazeni Citatelia,

predkladame vam prvé cislo tretieho ro¢nika ¢asopisu (maj 2026). Prispevky zaradené do tohto éisla
spaja téma, ktord patri k vyznamnym oblastiam suéasného pedagogického vyskumu i vzdeldvacej praxe —
rozvoj gramotnosti dietata v kontexte jeho pripravenosti na skolu, prechodu medzi stupfiami vzdelavania a
vytvarania podmienok pre Uspesny vstup do zdkladného vzdeldvania.

Vedeckd studia Blanky Kozik Lehotayovej a Kamily Lopuchove] prindsa pohlad na predcitatelskd a
predpisatelski gramotnost prostrednictvom perspektivy samotnych deti. Autorky upozoriuji na
skutocnost, Ze osvojovanie si Citania a pisania nemoZno vnimat vylu¢ne ako technické zvladnutie urcitych
zrucnosti. Ide o komplexny proces, v ktorom sa prelinaju kognitivne, socidlne, emocionalne i motivacné
faktory. Mimoriadne cennym prinosom Studie je snaha zachytit autentické preZivanie zacinajucich skolakov
a posilnit vyznam detského hlasu v pedagogickom vyskume.

Na uvedenu problematiku prirodzene nadvazuju diskusné prispevky predstavujuce aktudlne vedecké
projekty. Prvy z nich sa zameriava na tvorbu metodického materidlu vyuzivajuceho hry s pismenami v
predprimdrnom vzdelavani a poukazuje na moZnosti integracie vzdeldvacich oblasti pri rozvijani
gramotnostnych predpokladov deti. Druhy projekt sa venuje detskym prekonceptom o fenoménoch
Citatelskej gramotnosti a otvara priestor na hlbSie porozumenie tomu, ako deti uvazuju o citani eSte pred
vstupom do zdkladného vzdelavania.

Sucastou Cisla su aj recenzie odbornych publikacii venovanych priprave dietata na skolu,
pedagogickému diagnostikovaniu, spoluprdci materskej Skoly s rodinou a rozvoju kognitivnych i
psychomotorickych schopnosti deti predskolského veku. Recenzované publikiacie predstavuju zdroj
poznatkov pre vyskumnikov, vysokoskolskych pedagégov, Studentov i praktikov posobiacich v oblasti
predprimdrneho a primarneho vzdeldvania.

Obsah tohto cCisla zaroven pripomina, Ze otazky Skolskej pripravenosti, rozvoja gramotnosti a
Uspesnej adaptacie dietata na Skolské prostredie zostavaju aktualne aj v obdobi dynamickych Skolskych
zmien. Kvalita vzdeldvania v ranom a predskolskom veku vyznamne ovplyviuje nielen buduice vzdelavacie
vysledky, ale aj vztah dietata k uceniu, jeho sebahodnotenie a celkovy osobnostny rozvoj. Preto povaZzujeme
za dolezité vytvarat priestor na odbornu diskusiu, prezentaciu vyskumnych zisteni a zdielanie prikladov
dobrej praxe.

Verime, Ze ¢lanky publikované v tomto Cisle budu pre Citatelov podnetom k dalSiemu premyslaniu,
vyskumu i pedagogickému konaniu. Podakovanie patri autorom, clenom redakénej a vedeckej rady, ako aj
externej recenzentke za ich odbornu pracu a Usilie prispievajice k rozvoju vedeckého poznania v oblasti
pedagogickych vied.

Prajeme vam inSpirativne Citanie!
redakcénd a vedeckd rada ¢asopisu
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PREDCITATELSKA A PREDPISATELSKA GRAMOTNOST V POSTOJOCH ZACIiNAJUCICH

SKOLAKOV
PRE-READING AND PRE-WRITING LITERACY IN THE ATTITUDES OF EARLY PRIMARY STUDENTS
https://doi.org/10.5281/zeno0do.21006277

Blanka KOZiK LEHOTAYOVA, Kamila LOPUCHOVA

Abstrakt: Vedecka Studia sa zameriava na vzdeldvaciu kontinuitu predprimarneho a primarneho vzdelavania
v akcente na skolsku pripravenost deti udit sa Citat a pisat. Zamerom pilotného vyskumu bolo analyzovat subjektivne
prezivanie zacinajuceho Skoldka o pripravenosti na cCitanie a pisanie, orientované na kognitivne a najma socialno-
emocionalne aspekty $kolskej pripravenosti. Viyskumny stbor tvorilo $est Ziakov prvého ro¢nika ZS. Uprednostnili sme
kvalitativhu metodoldgiu s vyuZitim vizudlneho narativneho pristupu — kresby a individualneho interview. Kresba mala
urenu tému ,Ja ako prvdk” a nasledné individualne interview sa viazalo na odkryvanie autentickych vizualnych
reprezentacii ziaka. Vyskumné zistenia prezentuju, ze ziaci dokazu jednoznacne verbalizovat vlastné pocity a potreby
spojené s osvojovanim predcitatelskych a predpisatelskych zru¢nosti. Vo vypovediach Ziakov sa prejavovala r6zna
uroven istoty, obdv, motivacie a zataze. Kli¢ové postavenie mali najma socidlno-emociondlne, ale aj kognitivne
determinanty 3kolskej pripravenosti. Stidia akcentuje vyznam detskej perspektivy pri skimani raného rozvoja
gramotnosti a naznacuje potrebu reflektovat Citanie a pisanie ako komplexny proces, v ktorom technické zru¢nosti
Uzko suvisia s emdciami, vztahmi a individualnym posudzovanim Skolskej pripravenosti.

Klacové slova: predcitatelskd gramotnost; predpisatelskd gramotnost; Skolska pripravenost; determinanty
pripravenosti, postoj.

Abstract: The scientific study focuses on the educational continuity between pre-primary and primary
education, with an emphasis on children’s readiness to learn to read and write. The aim of the pilot study was to
analyze the subjective experience of a beginning schoolchild regarding readiness for reading and writing, focusing on
the cognitive and socio-emotional aspects of school readiness. The research sample consisted of six first-grade pupils.
A qualitative methodology was employed, making use of a visual-narrative approach — children’s drawings and
individual interviews. The drawings were created on the assigned theme “Me as a first-grader,” and the subsequent
interviews served to uncover authentic visual representations articulated by each child. The findings indicate that
pupils are able to clearly verbalize their feelings and needs associated with the acquisition of early reading and writing
skills. Their statements reflected varying levels of confidence, concerns, motivation, and perceived burden. Social-
emotional, motor, and cognitive determinants of school readiness emerged as key aspects. The study highlights the
importance of the child’s perspective when examining early literacy development and points to the need to
conceptualize reading and writing as complex processes, in which technical skills are closely interlinked with emotions,
relationships, and the individual appraisal of school readiness.

Keywords: emergent reading literacy; emergent writing literacy; school readiness; determinants of readiness,
attitude.

1 Uvod

Rozvoj predcitatelskej a predpisatelskej gramotnosti je zdkladnym pilierom Skolskej pripravenosti
a vyznamnym ukazovatefom raného skolského Uspechu. PredCitatelskd a predpisatelska gramotnost su
komplexné konstrukty, ktorych osvojenie zavisi od kognitivnych, jazykovych, motorickych a socidlno-
emocionalnych determinantov, ktoré tvoria zakladné predpoklady uUspesného vstupu do formalneho
vzdeldvania. V teoretickej rovine su tieto determinanty vhodne opisané, avsak menej je zndme, ako svoj
vlastny proces ucenia sa prezivaju samotné deti v prvych mesiacoch po nastupe do sSkoly. Hladisko Ziaka
prvého roc¢nika zakladnej Skoly pri reflektovani subjektivnej Skolskej pripravenosti je vo vyskumoch ¢asto len
okrajovo zastupené, hoci prave toto obdobie je rozhodujlice pre formovanie vztahu ku gramotnosti.

Nastolend problematika je vyznamna nielen z hladiska pedagogickej tedrie, ale aj praxe, pretoze
5
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porozumenie detskej perspektive moze prispiet k citlivejSiemu pristupu vo vyucbe, cielenej podpore
a diagnostikovani Skolskej pripravenosti v ranom vzdelavani.

2 Pred¢itatel'ska a predpisatel'ska gramotnost ako sucast $kolskej pripravenosti

Dieta prechadza pocas svojho Zivota roznymi vyvinovymi stuprfiami, v ktorych sa meni jeho osobnost,
zdokonaluje a kultivuje sa jeho spravanie, intelektualne hodnoty, postoje a moralka. Jednotlivé vyvinové
etapy maju zasadny vyznam pre utvaranie a zrenie osobnosti dietata, pricom kazda z nich prinasa Specifické
potreby, mozZnosti a limity. V predskolskom veku sa dieta stdva autondmnejsim ajeho koncentracia
pozornosti sa prehlbuje. Koncom tohto obdobia sa dieta prirodzene dostava do fazy pripravy na skolu, ktora
si vyZzaduje systematickejsSie posudenie jeho psychickych, socidlnych a kognitivnych predpokladov.

Prave vtomto kontexte sa dostdva do popredia hodnotenie predcitatelskej a predpisatelskej
gramotnosti, ktoré predstavuju klitic¢ové ukazovatele pripravenosti dietata na proces ucenia sa Citat a pisat.
Vyskumy opakovane potvrdzuju, Ze schopnosti ako fonologické uvedomovanie, znalost pismen, koncept
pisma, rana slovnd zasoba ¢i prvé pokusy o pisanie, patria medzi najvyznamnejsie prediktory neskorsieho
uspechu v ¢itani a pisani (Cruz et al., 2023; Bigozzi et al., 2023; DeBaryshe, 2023.) Tieto ukazovatele zaroven
citlivo reflektuju celkovld uroven kognitivneho, jazykového a motorického vyvinu dietata, ¢o z nich robi
délezity diagnosticky prvok uz v predskolskom veku.

Predditatel'ska gramotnost predstavuje viacrozmerny systém jazykovych a kognitivnych schopnosti,
ktory sa formuje pred zaciatkom formdlneho citania. Jej jadrom je prepojenie lingvistickych, zvukovych
a grafickych podnetov do funkéného celku. Rohde (2015) poukazuje na to, Ze rand gramotnost vznikd v
priesecniku znalosti pismen, uvedomovania si zvukovej Struktury jazyka, symbolického porozumenia
a komunikaénych zruénosti. Ide o proces, v ktorom dieta postupne rozvija porozumenie pisanej reci
prostrednictvom integrdcie tychto oblasti. Castro a Barrera (2019) upozornuju, Zze uvedomovanie si zvukovej
stavby jazyka, abecedné znalosti aslovnd zdsoba pdsobia simultdnne a spoloéne formuju neskorsiu
Uspesnost v Citani a pisani. Vyvin jednej z tychto oblasti spravidla podporuje pokrok v dalsich, ¢o poddciarkuje
dynamickd povahu predditatelskej gramotnosti. Tuto dynamiku potvrdzuju aj Manosalba-Torres a Arancibia-
Gutierrez (2023), ktori identifikovali Styri klu¢ové dimenzie raného vyvinu gramotnosti: uvedomenie si
pisma, abecedné znalosti, sluchovu analyzu a rané pisanie. Zadkladné komponenty nefunguju izolovane, ale
ako vzajomne prepojeny systém odrazajuci celkovy jazykovy a kognitivny pokrok dietata.

V tomto kontexte mozno preddcitatelski gramotnost chapat ako subor procesov umoznujucich
dietatu vytvarat prvé stabilné porozumenie textu, identifikovat hlasky, slova a vstupit do Citatelského
procesu. Hodnotenie uvedenych dimenzii poskytuje spolahlivy obraz o pripravenosti dietata na nasledné
Citanie v Skole.

Vyvin predcitatelskej a predpisatel'skej gramotnosti sa vzajomne podmieriuju. Nejde o dve oddelené
oblasti, ale o prepojeny systém, v ktorom rané Citatelské zruénosti prirodzene vytvaraju zdklad pre prvé
pokusy o pisanie. Predpisatelska gramotnost predstavuje postupne sa rozvijajucu schopnost pouzivat
pisané symboly na vyjadrenie myslienok a skusenosti. Bigozzi et al. (2023) naznacuje, Ze rané pisanie
sprostredkuva vplyv domaceho literarneho prostredia na neskorsi Skolsky vykon, ¢o potvrdzuje jeho
centrdlnu ulohu v systéme pregramotnych skidsenosti. Puranik a Lonigan (2014) zd6raznuju, Ze rané pisanie
vznikd prostrednictvom postupnych vyvinovych krokov, od porozumenia komunikaénej funkcie pisma, cez
osvojenie mechaniky pisania az po tvorbu jednoduchych pisanych prejavov. Tento vyvin je vysledkom
sucinnosti jazykovych, motorickych a kognitivnych procesov. Porozumenie zvukove] a grafickej Strukture
jazyka umoznuje dietatu prenasat tieto poznatky do tvorby vlastného pisaného prejavu — spociatku vo forme
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znakov, tvarov pismen ¢i pokusov o zapis. Zaroven plati, Ze rané pisanie posilfiuje porozumenie pisanému
jazyku. Prostrednictvom vlastného zapisovania si dieta uvedomuje smer, Struktdru a pravidla pisma, ¢im sa
obe oblasti vyvinu recipro¢ne posilfiuju. Z tohto dévodu nemozno pri posudzovani Skolskej pripravenosti
hodnotit len jednu z nich, ich integracia poskytuje komplexny pohlad na pripravenost dietata vstupit do
formalneho osvojovania ¢itania a pisania. Empirické zistenia DeBarysheho (2023) poukazuju na to, Ze Uroven
raného pisania nie je len prejavom grafomotoriky, ale aj schopnosti dietata planovat, organizovat jazyk
a vyuzivat symboly, ¢o predstavuju funkcie, ktoré suvisia s pripravenostou ucit sa formalne pisat.

2.1 Determinanty predcitatel'skej a predpisatel'skej gramotnosti

Posudzovanie uUrovne predcitatelskej a predpisatelskej gramotnosti si vyZzaduje interdisciplinarny
pristup zahfnajuci kognitivne, jazykové, socidlno-emocionalne a biologické faktory dietata, ktoré zasadne
ovplyviiuju tempo a kvalitu osvojovania ranych Ccitatelskych a pisatelskych zruénosti (Kmetova, 2024).
Potvrdzuje to aj vyskum Ghandoura et al. (2021), realizovany na narodne reprezentativnej vzorke 7 565 deti
vo veku 3 — 5 rokov v Spojenych Statoch americkych. Priaznivd Groven vyvinu pregramotnosti, ozna¢ovanu
ako ,Healthy and Ready to Learn“, dosiahlo priblizne 42 % deti. Zistenia podporuju potrebu komplexného,
viacdimenzionalneho hodnotenia Skolskej pripravenosti. Vysledky poukazuju na vyraznu variabilitu vo
vyvinovych trajektdriach Skolskej pripravenosti, ako aj na vyznam socidlno-emociondlnych, rodinnych
a environmentalnych faktorov v procese formovania ranych gramotnostnych kompetencii.

Na zaklade uvedeného detailnejsSie Specifikujeme jednotlivé determinanty, pricom biologické
determinanty predstavuju zdkladné fyziologické a neurovyvinové faktory, ktoré podmienuju rozvoj
predcitatelskej a predpisatelskej gramotnosti. Zahfnaju celkovy zdravotny stav dietata, funkénost zrakového
a sluchového systému, Uroven neurovyvinu a motorické schopnosti. Tieto oblasti tvoria nevyhnutny zklad
pre spracovanie zvukovych, vizualnych a grafickych podnetov, ktoré su klucové pri rozliSovani hlasok,
identifikacii pismen a prvych pokusoch o pisanie. Rizikové neonatalne faktory su spojené so slabSimi
jazykovymi a kognitivnymi vykonmi a mézu spomalit osvojovanie pregramotnosti (Kull Coley, 2015). Spravna
funkcia sluchu je nevyhnutna pre rozvoj fonologického uvedomovania, zatial ¢o zrakové spracovanie
podmiefiuje rozpoznavanie tvarov, smeru pisma a grafickych detailov. Jemna motorika a vizuomotoricka
koordindcia zohravaju klu¢ovu Ulohu pri ranom pisani. Podla Kozik Lehotayovej (2023) koordinacia oka a ruky
spolu s dozrievanim mozgovych funkcii umoZzfiuje manipulaciu s pisacim nastrojom a tvorbu grafickych
znakov. Optimalny zdravotny stav, kvalitnd senzoricka funkcia a zrelost motorického systému podporuju
efektivnu percepciu, spracovanie jazykovych podnetov a tvorbu ranych pokusov o pisany text, ¢im zasadne
ovplyviuju vyvin gramotnosti.

Kognitivne determinanty zahfiaju mentdlne procesy na rozvoj predcitatelskej a predpisatelskej
gramotnosti. Ako uvadzaju Sattler (2024), Siegler et al. (2019) kltcovymi funkciami su pozornost, pamat,
myslenie a exekutivne funkcie. Pozornost umozniuje selektivne spracovanie relevantnych jazykovych
podnetov — zvukovej Struktury slov Ci tvarov pismen — ajej kvalita ovplyvriuje presnost fonologického
a fonematického uvedomovania aj raného pisania. Pamat, najma pracovna pamat, podporuje manipulaciu
so zvukmi, uchovavanie slabik a zapamatanie tvarov pismen a kratkodobé spracovanie informdcii umoznuje
prepajat zvuky so symbolmi (Siegler, 2017). Rozvoj konkrétnych foriem myslenia v predskolskom obdobi
posiliiuje schopnost analyzovat slova, kategorizovat jazykové jednotky a pochopit reprezentativnu funkciu
pisma (Siegler et al., 2017). Exekutivne funkcie — inhibicia, pracovna pamat a kognitivna flexibilita — reguluju
spravanie dietata pri jazykovych a grafomotorickych uUlohach (Zelazo et al., 2013). Umoziuju taktiez
kontrolovat impulzivne reakcie, udrzat poradie zvukov a prispdsobovat stratégie pri pisani ¢i rozklade slov.
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Kognitivne funkcie nie su fixné, citlivo reaguju na prostredie a kvalitu interakcii. Ich rozvoj hra zasadnu ulohu
v Skolskej pripravenosti, o z nich robi dblezity predmet pedagogického diagnostikovania aj preventivnych
programov v predprimarnom vzdeldvani.

Jazykovo-komunikacné determinanty predstavuju klucovy zaklad rozvoja predcitatelskej
a predpisatel'skej gramotnosti, kedZe schopnost porozumiet jazyku a aktivne ho pouzivat priamo ovplyviuje
spracovanie hovorenych aj pisanych podnetov. Ako uvadza KoZuchova et al. (2011), efektivny jazykovy vyvin
zahfiia receptivne (poCuvanie, porozumenie textu) aj produktivne modality (rozprdvanie, prvé formy
pisania), ktoré predstavuju podmienku pre porozumenie zvukovej stavby jazyka, identifikaciu slov a tvorbu
pisanych prejavov. Deti s rozvinutymi jazykovymi schopnostami vykazuju lepsie vysledky v oblasti ¢itania
a pisania uz vranom veku (Duff et al., 2015; Hjetland et al., 2017). Receptivne schopnosti podporuju
fonologické uvedomovanie a porozumenie textu, zatial o produktivne zrucnosti prispievaju k schopnosti
formulovat vyznamy a spdjat jazykové jednotky do koherentnych celkov. Pisanie v predskolskom obdobi
nepredstavuje len tvorbu grafickych znakov, ale aj proces jazykovej Strukturalizacie, ktory od dietata
vyzaduje planovanie, gramatickd spravnost a vyznamovu kontinuitu. Vyznamnu ulohu zohrava aj socialne
zakotvenie jazyka. Interakcie s dospelymi a rovesnikmi poskytuju dietatu prirodzené prileZitosti osvojovat si
slovnu zdsobu, narativne Struktiry a pravidld komunikdcie. Kvalitativne bohaté jazykové prostredie
podporuje schopnost dietata interpretovat vyznamy, pracovat stextom a vytvarat vlastné jazykové (i
grafické vypovede.

Socialno-emocionalne determinanty ovplyvriuju kvalitu interakcii dietata, jeho schopnost regulovat
spravanie a sp6sob preZivania situacii spojenych s jazykovym a pisatelskym vyvinom. Halle a Darling-
Churchill (2016) identifikuju Styri oblasti — socialnu a emocénu kompetenciu, sebareguldciu a spravanie —
ktoré tvoria zakladny rdmec pre podporu predcitatelskych a predpisatelskych procesov. Socidlna
kompetencia zvysuje participdciu dietata na jazykovo stimulujucich aktivitach, zatial ¢o emoc¢na kompetencia
a sebaregulacia podmienuju vytrvalost pri uUlohach vyzadujucich pozornost, kontrolu spravania
a monitorovanie vykonu. Williams et al. (2019) uvadza, Ze rozvinutd sebaregulacia suvisi s vy$simi vykonmi
v ¢itani aj pisani. Pozitivnhe socidlne spravanie vytvara priestor pre jazykové interakcie, zatial co
problematické spravanie mbze narusat proces osvojovania fonologickych a grafomotorickych zruénosti.
Rodinné prostredie zasadne formuje socidlno-emociondlny vyvin. Podporné a stabilné kontexty, podla
Denhama et al. (2015), McClellanda et al. (2017), posilfiuju socidlno-emociondlne schopnosti a tym nepriamo
podporuju aj rozvoj Citatelskych a pisatelskych predpokladov. Interakcie s dospelymi umoZznuju prirodzeny
jazykovy vstup, rozvoj vyrazovych prostriedkov a reflexiu preZivania — klfuéovych predpokladov pre
porozumenie textu a tvorbu pisaného prejavu.

3 Vyskumna ¢&ast

V empirickej ¢asti Studie prezentujeme priebeh a vysledky pilotného vyskumu zameraného najma na
socidlno-emociondlne determinanty Skolskej pripravenosti zacinajucich Skoldkov. Vyskum sa zameriaval na
perspektivu Ziakov prvého rocnika, ktori sa zacdinaju udit pisat a Citat, konkrétne na ich pripravenost
vyuzivat pisany jazyk, na ich rané grafomotorické, fonematické a vizualno-symbolické zruénosti, ako aj na
vyznamy pripisované ¢itaniu a pisaniu.

Vyskumny problém mal charakter deskriptivno-identifikacného pristupu (Bacikova a Janovska, 2018),
ktorého cielom bolo zachytit pedagogické javy tak, ako ich prezivaju samotni Ziaci. Bol formulovany
nasledovne: Aké charakteristiky ma sebahodnotenie Ziakov pri uceni sa citat a pisat v obdobi Skolskej
adaptacie?
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Nasou ambiciou bolo porozumiet detskej perspektive na rané osvojovanie Citania a pisania,
identifikovat zdroje motivacie a frustracie a poukdzat na oblasti vyZadujuce pedagogicku a didakticku
citlivost. V skimani nadvazujeme na vlastné vyskumy (Lopuchovd, 2023; KoZik Lehotayova, 2023), pricom
aktualne fokusujeme vyskumné zameranie na SirSie suvislosti pripravenosti deti v predcitatelskej
a predpisatelskej gramotnosti. Pozornost venujeme tomu, ako sa tieto procesy zvyznamnuju v kresbach
a vypovediach deti a ¢i vObec, pripadne ako tieto procesy suvisia s prechodom deti z materskej do zakladnej
Skoly.

V slovenskom prostredi ide o relativne malo zastupenu tému, hoci dostupnd Studia (BeleSova
a Kuchtovd, 2020) ukazuje, Ze deti dokazu svoje preZivanie formulovat zmysluplne, ak im je poskytnuty
primerany priestor. V zahranici boli realizované viaceré vyskumy, ktoré suvisia s problematikou prechodu
deti z materskej do zakladnej Skoly. Prikladom su Salmi a Kumpulainen (2019), ktoré vo Finsku realizovali
vyskum s detmi vo veku 6 - 7 rokov. Vyskum sa zameriaval na vysporiadanie sa deti s ich vlastnou motivaciou
ucit sa Citat a pisat a zaroven poZiadavkami, ktoré su na nich kladené v zakladnej skole. Degli Esposti (2025)
skimala subjektivnu skudsenost deti pri prechode do 1. ro¢nika zakladnej skoly s explicitnym pouZitim
vizudlnych narativnych metéd — kresby a rozpravania. Cielom bolo zistit, ako deti pomenuvaju svoje motivy,
obavy a stratégie adaptacie — nie len ¢i sa ,,naucili nieCo akademické, ale aky ma prechod vyznam pre ich
identitu a socidlne vztahy.

Socidlno-emociondlny aspekt vstupu do zakladnej skoly je v priblizenych vyskumoch klti¢ovym a deti
vhimaju potrebu priatelstiev, hrania, bezpecia ovela intenzivnejsie, nez akademické poziadavky kladené zo
strany ucitelov.

3.1 Metodoldgia, metddy a nastroje

Uplatneny kvalitativny vyskumny dizajn umozioval detailne zachytit subjektivne postoje zacinajucich
Skoldkov a vyznamy pripisované citaniu, pisaniu a Skolskému prezivaniu. Severini a Kostrub (2018) uvadzaju,
Ze kvalitativna metodoldgia sa dotyka ucastnikov priamo, kedZe skima ich subjektivne interpretacie
v prirodzenych kontextoch. Preferovany pristup povaZujeme za obzvlast vhodny pri skimani postojov,
motivacie a obdv, ktoré sa ¢asto prejavuju verbalne aj neverbdlne a vyzaduju reSpektovanie individualnych
foriem vyjadrovania deti.

Na skimanie detskej perspektivy sme wvyuzZili vyskumna stratégiu — vizudlny narativny pristup.
Vizualny narativny pristup povaiujeme za vyvinovo primerany a epistemologicky legitimny nastroj
poznavania preZivania a sebahodnotenia dietata, najma v obdobi prechodu z materskej do zakladnej Skoly.

Zakladnou charakteristikou uvedenej vyskumne;j stratégie je prepojenie vizualnej produkcie, ktord ma
spravidla podobu kresby, s bezprostrednou verbalizdciou o artefakte (Riessman, 2008). Kresba v tomto
pristupe nepredstavuje projektivny test, ale vyznamotvorny artefakt k podpore rozprdvania a reflexii
skisenosti. Verbalizdcia sa stdva prostriedkom opisu reality a aktivnym procesom konstruovania
subjektivneho vyznamu, prezivania a interpretacie skisenosti. Metodologicky sa vizualny narativny pristup
opiera o kombinaciu tvorby vizudlneho artefaktu a nasledného narativneho rozhovoru, prostrednictvom
ktorého participant reflektuje ainterpretuje vyznam vlastnej produkcie. Salmi a Kumpulainen (2019)
zdOraznuju, Ze v tejto vyskumnej stratégii vyskumnik nevystupuje ako hodnotitel ani diagnostik, ale ako
partner, ktory dietatu kladie otvorené otazky, ¢im ho podporuje k verbdlnemu vyjadrovaniu.

Narativny rozhovor mal rdmec s vopred definovanym jadrom otdzok, no zdroven umoznil flexibilitu
potrebnl pre detského participanta. Otvorené a polootvorené otazky podporovali dieta k spontannemu
formulovaniu odpovedi a zaroveri umozrovali doplfiujice zistovanie vyskumnika.
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Jadro rozhovoru tvorilo pat tematickych oblasti:

= Sebavnimanie zacinajuceho skoldka — preZivanie vlastnej Ulohy prvaka uciaceho sa citat a pisat.

= Skusenosti z vyucovania Citania — oblasti Uspechu a tazkosti.

= Skusenosti z vyuCovania pisania — oblasti Uspechu a tazkosti.

= Emocionalne skusenosti — pocity pri Citani alebo pisani pred ucitelkou a spoluziakmi, o¢akavania
dietata a prvky podporujlce zaujem o ucenie a ucenie sa.

= Vnimanie vlastnych schopnosti — situacie, v ktorych dieta vnima svoj vykon ako Uspesny a faktory,
ktoré mu pomdhaju.

3.2 Vyskumny stibor

Vyskumu sa zucastnilo Sest Ziakov prvého roénika zakladnej Skoly vo veku typickom pre zaciatok
Skolskej dochdadzky (6 — 7 rokov). Velkost vyskumného suboru v pilotdzi (N = 6) zodpoveda explorativnemu
charakteru vyskumu a tato velkost umoznila zachytit hibku individudlneho preZivania. Pri rozhovoroch, ktoré
sme so Ziakmi realizovali, sme identifikovali isté limity, ktoré suvisia sich vekom, nutnostou dlhsieho
nadviazania kontaktu, ale aj ovplyviiovania charakteru odpovedi aktualnym emociondlnym naladenim. Do
vyskumného suboru boli zaradeni Ziaci, ktori dobrovolne prejavili zaujem o Gcast a mali udeleny informovany
suhlas zdkonného zastupcu. Zdkonni zastupcovia poskytli informovany suhlas so zberom a spracovanim
Udajov, vratane kresby, vedenia a nahravania rozhovoru a anonymného publikovania vysledkov. Ziadne
dalSie kritéria zaradenia ¢i vylucenia neboli stanovené. Pre zachovanie anonymity boli G¢astnici oznaceni
kédmi (D1 — D6). Cely proces bol vedeny v sulade s poZiadavkami GDPR a zdsadami ochrany osobnych
udajov.

3.3 Analyza a interpretacia vyskumnych dat
Polostruktirované rozhovory aanalyza detskej kresby poskytli adekvatny a hodnotny vyskumny

materidl, ktory bol najskor usporiadany podla ¢asového sledu zberu dat. Toto zoradenie ulahéilo prepajanie
verbalnych vypovedi deti s vizualnymi reprezentaciami v kresbach.

Analyza prebiehala metdédou otvoreného kddovania, pri ktorom sa Udaje rozkladaju, konceptualizuju
a znovu skladaju do novych suvislosti (Svaficek et al., 2007). Text rozhovorov aj vizudlne prvky kresieb boli
rozdelené na mensie vyznamové jednotky, ktorym sme ndsledne priradovali kédy. Doraz bol kladeny na
vyznamové vzorce, symbolické prvky, emocionalne motivy a identity, ktoré participant vo svojom rozpravani
odkryval. Kédovanie prebiehalo iterativne, s ciefom spresnit vyznamy a udrzat prehladnd strukturu dat.

Postupovali sme tradi¢nou manualnou technikou (,,ceruza a papier”), pricom kddy boli zapisované
priamo do vytlagenych transkriptov a képii kresieb. V stlade so Svafitkom et al. (2007) sme vyuZivali dva typy
kdédov, a to odborné kddy — vychadzajuce z konceptov zndmych z literatury a in vivo kody — vyrazy prevzaté
priamo z detskych vypovedi.

Vysledny subor kédov tvoril prva fazu analyzy a predstavoval zdklad pre naslednu kategorizaciu
a interpretdciu hlavnych tém vyplyvajucich z vyskumnych dat.
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Obrazok 1: Nazorna ukazka kresby dietata
Zdroj: archiv autoriek

Tabulka 1: Nazorna ukazka transkriptu rozhovoru a procesu kédovania

INTERVIEW - D4 KOD

U: A preco ste smutni? D4: Lebo ja sa bojim, Ze to napiSem skaredo... a Ze pani Strach z chyby

ucitelka nebude rada. Potreba ocenenia, podpory
U: Ako sa citi$ ako prvacik, ktory sa udi ¢itat a pisat?

D4: Niekedy dobre, ale niekedy sa bojim. Ze mi to nepdjde. Chcem to vediet Strach z chyby

pekne.

U: A ta dlha ruka pri pisani? Prehnana snaha - o¢akavania
D4: Lebo sa velmi, velmi snazim, aby to bolo pekné. AZ sa musim tak natiahnut.

D4: ....Spojit ich... a pekne ist po ¢iare. Ked sa ponahlame, tak sa mi trasie ruka. Grafomotoricka neistota
Ale ked' ich mam precitat tak to uz je lahSie, lebo ich poznam ale aj niekedy nie.

U: A na €o sa pri Citani a pisani najviac tesis? Potreba ocenenia, podpory
D4: Ked napisem pekné pismenko, Ze sa potesi aj pani ucitelka. Orientacia na ucitelku

U: Kedy si myslis, Ze ti pisanie ide dobre?

D4: Ked' mam cas... ked sa nemusim ponahlat, tak to je také iné vtedy. Potreba ocenenia, podpory
U: ...A Co ti vtedy pomaha? Potreba istoty a Casu

D4: Ked pani ulitelka povie, Ze sa nemam ponahlat, Ze sa to stane, tak vtedy

trosku sa upokojim.

Zdroj: vlastné spracovanie

Pocas otvoreného kddovania sme jednotlivé kdédy, vzniknuté z datovych vypovedi Ziakov,
systematicky prepajali a zarad'ovali do ir$ich vyznamovych celkov. Ako uvadza Svaficek et al. (2007), hoci je
idedlne vytvarat kategoérie az po ukonéeni kdédovania, v praxi sa mnohé kategdrie formuju spontanne uz
pocas prace s datami. Rovnaky proces prebiehal aj v naSom vyskume — niektoré obsahové suvislosti boli
zjavné uz pri prvom Citani a priebezné tvorenie kategérii sa ukazalo ako prirodzena sucast analyzy.

Kédy sme opakovane revidovali, aby nedoslo k prehliadnutiu doleZitych tém anik ich neprimeranému
roztrieSteniu. Kategorizdcia predstavovala klucovy krok smerujuci k interpretdcii dat, kedZze umoznila
transformovat jednotlivé vypovede a prvky kresieb do ucelenych vyznamovych okruhov. V zédvere sme
pristupili nielen k zlu¢ovaniu jednotlivych kédov, ale aj samotnych kategdrii. Na zaklade opakovanej
obsahovej analyzy sme vytvorili Styri finalne kategérie.

Vyskumné ddata sme interpretovali prostrednictvom techniky ,vyloZenia kariet”, ktoru odporuca
Svafitek et al. (2007). Tento postup umoZfuje prehladne usporiadat kategérie a zachytit vzidjomné
prepojenia medzi nimi, kedZe jednotlivé Udaje sa prirodzene prelinaju a nevystupuju izolovane. Vdaka
tomuto usporiadaniu bolo mozné interpretovat vyskumné zistenia v ich redlnych vyznamovych suvislostiach
prostrednictvom indukovanych kategérii, ktoré prezentuje nizsie uvedend tabulka 2.
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Tabul'ka 2: Findlna kategorizacia a prehfad kédov

KATEGORIA KOD

Emocionalne prezivanie pri itani a pisani Strach z chyby, neuspech, verejné ¢itanie, vykon, emocna
reakcia, stres.

Vnimanie vlastnych schopnosti a Skolskych Silnd stranka, slaba stranka, rozdiel, tempo a vykon,

narokov autokorekcia.

Socidlna opora a interakcia Uznanie, podpora, motivacia — radost, vzajomné naladenie,
reguldcia.

Motivacia a vztah k uceniu sa Tempo, tlak, uistenie, snaha, Uspech, stres.

Zdroj: vlastné spracovanie

Emocionadlne prezivanie pri ¢itani apisani — zistenia poukazuju na vyraznu variabilitu
v emocionalnom preZivani Uloh spojenych s Citanim a pisanim. V sulade s teoretickym ramcom, ktory
poukazuje na vyznam socidalno-emocionalnej zlozky Skolskej pripravenosti, sa u troch Ziakov (D1, D3, D4)
objavili prejavy strachu, neistoty a napatia. D1 opisuje obavy z netspechu, pomalost a fyzické nepohodlie pri
pisani, ¢o naznacuje oslabent emociondlnu stabilitu pri vy$sej zatazi. D3 sa obava odliéenia od matky, ¢o
signalizuje nizsiu mieru samostatnosti. D4 vyjadruje citlivost na hodnotenie a potrebu uspokojit o¢akavania
ucitelky, ¢o poukazuje na zvySeny vykonovy tlak.

Naopak, D2 a D5 vnimaju Skolu ako bezpecné a pozitivhe prostredie aich vypovede odrdazaju
primeranu Uroveri emocnej pripravenosti. D6 neprejavuje Uzkost, skor nepokoj a netrpezlivost, ¢o mbze
suvisiet s jeho temperamentom a poukazuje na odlisny styl emocéného zvladania Skolskych situacii.

Vnimanie vlastnych schopnosti a skolskych narokov — zistenia reflektovali, Ze Ziaci maju tazkosti
suvisiace s procesmi jazykovej a komunikacnej gramotnosti. Naj¢astejSie sa objavovali problémy v oblasti
grafomotoriky — pomalé tempo, zvySena fyzickd namaha, bolest ruky ¢i tazkosti s presnym tvarovanim
pismen (najma u D1, D3, D4). Tieto prejavy zodpovedaju nedostatocne upevnenym grafomotorickym
schopnostiam, ktoré teoreticky ramec spaja s motorickymi determinantmi Skolskej pripravenosti. Vo
vypovediach sa opakovane vyskytli aj tazkosti vizudlno-percepéného charakteru: miesanie grafém,
nestabilita tvarov pismen ¢i problémy so sledovanim riadkov. Ide o prejavy suvisiace s vizualnou
diskrimindciou a vizudlno-grafickymi procesmi, ktoré su klicové pre jazykovu a komunikac¢ni gramotnost.
Tazkosti pri ¢itani dlhdich slov (D3, D4, D6) naznaduju zvy$enU zataZ pracovnej paméte a nedostatoéne
rozvinuté fonematické uvedomovanie. Tieto zistenia potvrdzuju, Ze vykonové tazkosti Ziakov su Uzko
prepojené s motorickymi, kognitivnymi a jazykovymi determinantmi Skolskej pripravenosti. Odchylky
v tempe pisania, drzani linie, vizudlnej stabilite ¢i fonematickom spracovani odrazaju nielen individualne
rozdiely, ale aj Uroven pripravenosti na skolské naroky v ranom obdobi osvojovania gramotnosti.

Socialna opora a interakcia je dalSim faktorom ovplyviiujucim prezivanie a zvladanie uloh spojenych
s C¢itanim a pisanim. V sulade s teoretickym ramcom socidlno-emociondlnej pripravenosti sa u niektorych
Ziakov potvrdila potreba intenzivnej podpory dospelych. D3 spajala ucenie s pocitom bezpecia, ktory jej
poskytuje rodina, zatial ¢o D4 pripisovala zdsadny vyznam reakciam ucitelky a jej spatnu vazbu vnimala ako
urcujuicu pre vlastny vykon. Naopak, D2 a D5 opisovali skolu ako stabilné a podporné prostredie, v ktorom
ucCitelka a rovesnici funguju ako zdroj istoty. Socidlna opora u nich poésobila motivaéne a ulahéovala
adaptaciu na skolské naroky. D6 reflektoval socidlne vztahy len okrajovo, ¢o zodpoveda jeho individualne
orientovanému a pohybovo-vykonovému temperamentu.
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Celkovo mozZno konstatovat, Ze pritomnost socidlnej opory vyrazne ovplyviiuje istotu Ziakov pri
zvladani Gloh jazykovej a komunikaénej gramotnosti. Ziaci s dostatoénym pocitom bezpecia vykazuji vacsiu
stabilitu, zatial ¢o Ziaci silne zavisli od spatnej vazby dospelych prezivaju tieto Ulohy naro¢nejsie.

Motivacia a vztah k uéeniu sa Ziakov sa Uzko spdja s ich individudlnym preZivanim a Urovriou $kolskej
pripravenosti. D2 a D5 prejavovali stabilnd vndtornd motivaciu, vychadzajicu z pocitu istoty v Skolskom
prostredi a prirodzeného zaujmu o uéenie. Citanie a pisanie vnimali pozitivne, ¢o zodpoveda primeranej
socidlno-emociondlnej a kognitivnej pripravenosti. U D1, D3 a D4 bola motivdcia vyrazne podmienend
reakciami dospelych a obavou zo zlyhania. Ich angaZovanost kolisala v zavislosti od hodnotenia a narocnosti
uloh, ¢o naznacuje zvysenu zataZ v oblasti sebahodnotenia a Skolskych emdcii. D6 prezentoval odlisny
motivacny profil — uprednostfioval pohybové aktivity a pisanie i ¢itanie vnimal skér ako obmedzenie, ¢o
viedlo k menej stabilnej motivacii zavislej od vonkajSich podmienok. Celkovo sa ukazuje, Ze motivacia bola
najvysSia v podporujucom a bezpe¢nom prostredi s jasnou Strukturou, zatial' ¢o v situacidch spojenych
s neistotou alebo stresom vyrazne klesala.

Vysledky realizovanej pilotaZze poukazuju na fakt, Ze Ziak, je schopny reflektovat svoj vlastny proces
ucenia sa uZ v adaptacnom obdobi nadobudania role skoldka a Ze jeho vyjadrenie mbze byt doleZitym
zdrojom pre pochopenie toho ako subjektivne prezZivanie a sebahodnotenie vplyva na jeho skolsky uspech.

4 Diskusia

Predlozené vyskumné zistenia poskytuju empirickl podporu rasticemu poctu vyskumov, ktoré
odkryvaju autenticky pohlad Ziakov na ich ucenie a ucenie sa, vratane pisania a Citania. V tejto Casti Studie
interpretujeme subjektivne preZivanie Ziakov v kontexte ucenia sa Citat a pisat a identifikujeme suvislosti
a faktory, ktoré rozvijané zru¢nosti podporuju alebo naopak limituju v porovnani s vybranymi zahrani¢nymi
vyskumami.

Vyznamné postavenie vo vysledkoch vyskumov zohrava socidlna a emociondlna oblast, ktora sa
ukazuje ako zasadny faktor vplyvajuci na kvalitu celkového ucenia sa zacinajuceho sSkolaka. Uvedené moéze
predstavovat vychodisko pre ucitelov a to nielen k podpore emociondlnej reguldcie Ziakov po vstupe do
zakladnej Skoly, ale aj prilezitosti k modifikacii uplatfiovanej stratégie. Luo a Yuan (2025) zvyznamnuju
prejavy emociondlneho ladenia, ktoré mali uz u deti pred vstupom do prvého rocnika zakladnej Skoly
pozitivny charakter (zvedavost, o¢akavanie, radost z ucenia), ale aj negativny charakter (obavy z akademickej
zataze a socialnych situdcii, striktné pravidla). Prechod deti z materskej skoly do zakladnej Skoly vyvolava
zmieSané emdcie, od optimizmu az po obavy, co mdéZe mat vplyv na neskorSie akademické vysledky
(Einarsdottir, 2011; Clarke a Sharpe, 2003). Dokonca Davis et al. (2015) vo vyskume zistil, Ze pocity deti po
nastupe do prvého rocnika sa pohybovali od stastia a vzrusenia aZ po Uzkost a nervozitu. Dosledok zvySenej
uzkosti a neistoty sme identifikovali aj u niektorych Ziakov vyskumného suboru nami realizovanej pilotaze.
Zvysena uzkost mala nasledne vplyv na tazkosti v grafomotorike, vo vizudlno-percepénych procesoch
a fonematickom uvedomovani. Zistili sme, Ze v protiklade su pripady, ked' Ziaci vnimaju Skolské prostredie
ako stabilné a podporné, ¢o podmienovalo, Ze Ziaci pristupovali k Citaniu a pisaniu bez obav, s vaéSou istotou
a vnutornou motivaciou. Uvedené zistenia ukazuju, Ze Ziaci nasho vyskumného stiboru v obdobi nastupu do
zakladnej skoly citlivo reagovali na socidlne prostredie, formu a mieru podpory, tempo prace a vlastné
prezivanie uspechu &i zlyhania, ¢o je suladné s determinantmi opisanymi v teoretickej €asti prace a vyssie
uvedenymi Stadiami.

Vyber vizudlneho narativneho pristupu s vyuzitim vyskumnych nastrojov — kresba arozhovor,
povazujeme za vhodne zvolenu vyskumnu stratégiu, na zaklade ktorej sa podarilo identifikovat emdcie
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sUvisiace s pripravenostou deti na ucenie sa. Podarilo sa nam zachytit jemné rozdiely v preZivani, motivacii
a vykonovych mozZnostiach, ktoré tradi¢né diagnostické postupy neumoZzniuji. Presveddili sme sa o
vyznamnej suvislosti medzi vytvarnym prejavom deti a ich emocionalnym preZivanim, sebavyjadrenim a
psychickou pohodou (Snir, 2022; Moula et al., 2020). Aj v pripade inych vyskumov je kresba povazovana za
prirodzené vyjadrovanie sa deti, prostrednictvom ktorého nadvazuju kontakt s okolim a sprostredkivaju
vyznamy, ktoré nedokazu dostatocne presne vyjadrit verbalne (Driessnack, 2005; Einarsdottir et al., 2009;
MacDonald, 2009). V kresbe Ziaci mohli zachytit subjektivne preZivanie a vyjadrit aspekty, v ktorych bolo jej
zastupenie pri predstave situdcii a preZivania Ziaduce, a nasledne prostrednictvom rozhovoru verbalizované
(napriklad symbolické zobrazenia strachu ¢i pomalosti). Podobnu skisenost opisuju aj Salmi a Kumpulainen
(2019), ktoré kresbu a nasledny rozhovor o artefakte povazuju za efektivny nastroj, vdaka ktorému deti pred
nastupom do zakladnej Skoly aktivne reflektovali postoje vyjadrovanim skulsenosti, pocitov, obdv
a ocakavani.

MozZnosti dalSieho smerovania vyskumu by mohli predstavovat rozsirenie vyskumného suboru,
priblizne 20 - 25 subjektov, ¢o by zodpovedalo velkosti suboru inych relevantnych stadii (Degli Esposti
a Cigala, 2025). Na to nadvazujuci vyskum sa bude orientovat aj na vykonovu rovinu gramotnosti, obsahovu
a komparativnu analyzu subjektivnych sebahodnotiacich vypovedi Ziakov a objektivnych ukazovatelov ich
vykonu v oblasti ¢itania a pisania.

5 Zaver

PredloZzend Studia prezentuje zistenia otom, ako Ziaci prvého rocnika zakladnej Skoly,
prostrednictvom kresby a rozhovoru, dokazu vyjadrit svoje pocity, obavy i potreby suc¢inné sich prvymi
skusenostami s u¢enim sa v zdkladnej skole. Vyskumné zistenia pilotaze deklaruju, Ze Ziaci v prvom ro¢niku
zakladnej skoly su schopni reflektovat svoje ucenie sa a Ze ich pohlad méze byt doleZitym zdrojom pri vybere
konkrétnych podpornych stratégii. Potvrdzuje sa tak vyznam komplexného pristupu, v ktorom technické
zruénosti v pisani a ¢itani nie je moiné oddelit od socidlno-emociondlneho kontextu, ¢o je v sulade
s identifikovanymi vazbami vo vykonovych, emocionalnych a socidlnych faktoroch, ktoré vplyvaju na
globalne ucenie sa.

Za hlavny prinos v skimanej problematike povaZujeme posilnenie hlasu deti v pedagogickom
skimani, pretoze detskd perspektiva sa javi ako cenny zdroj informécii, ktory dopliia tradi¢né diagnostické
pristupy a umoznuje hlbsie porozumiet procesu osvojovania gramotnosti v ranom veku. Vysledky vzhladom
k nizkej pocetnosti subjektov vyskumu zaradenych v pilotdzi nemozno generalizovat, no na mieste je
prileZitost konstatovat, Ze porozumenie detskému preZivaniu (nielen v obdobi Skolskej adaptacie)
povazujeme za klucové pre efektivnu podporu rozvoja kazdého Ziaka, a to nielen v uceni sa Citat a pisat.
Napriek tomu, Ze poclet participantov v pilotazi bol nizky, zistenia mdézu byt bezprostredne vyuzité
v pedagogickej praxi, a to napr. pri koncipovani adapta¢ného programu, podpore Ziakov s adaptacnymi
tazkostami, ale aj pri diferenciacii vyucby. ReSpektovanie individudlnych potrieb a vytvaranie bezpecného,
podporného prostredia predstavuje pre zac¢inajucich skolakov zaklad ich Uspesného ucenia sa.
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HRY S PISMENAMI V PREDPRIMARNOM VZDELAVANI. TVORBA METODICKEHO
MATERIALU S INTEGRACIOU VZDELAVACICH OBLASTIi. PREDSTAVENIE VEDECKEHO

PROJEKTU

LETTER GAMES IN PRE-PRIMARY EDUCATION: DEVELOPMENT OF METHODOLOGICAL MATERIAL WITH THE
INTEGRATION OF EDUCATIONAL AREAS. PRESENTATION OF A RESEARCH PROJECT
https://doi.org/10.5281/zen0d0.21006651

Milena LIPNICKA, Ivana ROCHOVSKA, Lenka LIPAROVA, Renata PONDELIKOVA

Clanok informuje oriedeni trojroéného vedeckého projektu € 001UMB-4/2025 finanéne
podporeného Kultirnou a edukacnou grantovou agenturou Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja
a mladeze Slovenskej republiky. Zamerom projektu je vytvorit metodicky material pre predprimarne
vzdeldvanie na integrované dosahovanie vykonovych Standardov vzdeldvacich oblasti hrami s velkymi
tla¢enymi pismenami. Obsahom hier budu jazykové, komunikaéné, matematické, umelecké, prirodovedné,
spolocenskovedné, pracovné a pohybové Cinnosti. Budu tieZ sucastou metdd rozvoja ranej gramotnosti, ked
deti vyjadruju vlastné predstavy o pisani a Citani. Metodicky material bude uréeny pre ucitelky materskych
skol. Jeho obsahom budu didaktické zdovodnenia problematiky, sibor hier s pismenami s opisom a so
znazorneniami postupov hier. Stuéastou metodického materidalu bude pracovny zosit pre deti. Takyto
komplexny material este nebol v slovenskom jazyku publikovany. Hry s pismenami budi zamerané
ekologicky, aby deti pouzivali prirodné a technické odpadové materidly, aby hrami neprodukovali prvotny a
nadmerny odpad a budi mat r6zne Urovne naroc¢nosti. Ucitelky ich budi moct pouzivat podla Urovne rozvoja
schopnosti deti a podla individudlnych zaujmov a skusenosti deti s pisanou re¢ou. Metodicky materidl bude
tvoreny na zaklade analyzy vyskumnych studii, metodickych priru¢iek a materidlov a pracovnych zositov
publikovanych v domacich a zahrani¢nych vydavatelstvach. Bude vychadzat zvysledkov testovania
pociatoéného pisania deti a nazorov, dotaznikového prieskumu a rozhovorov s uéitelkami materskych skol.
Vyskumné zistenia budu kvantitativne aj kvalitativne analyzované a publikované vo vedeckych a odbornych
Studiach v casopisoch a zbornikoch. Hotova verzia metodického materidlu bude expertne posudena
dvadsiatimi ucitelkami materskych skél. Pripomienky a ndvrhy expertov z praxe budu zapracované. Potom
bude metodicky material vydany v printovej a online verzii s DOI, aby bol dostupny vo vSetkych materskych
Skolach aj pre dalsiu pedagogickd verejnost.

1 Uvod

Rozvoj Citatelskej gramotnosti by mal za¢inat budovanim pozitivneho vztahu deti k pisanej redi, k jej
formalnym znakom a k pisanej kulture. Kfu¢ovou otazkou zostava, do akej miery ucitelia predprimarneho
vzdeldvania vyuZivaju inovativne, vedecky podloZzené metddy a stratégie podporujuce rozvoj
predcitatelskych a predpisatelskych kompetencii deti.

Statny vzdeldvaci program pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach (2022) povaZuje
rozvijanie predcitatelskej gramotnosti za jeden z klti¢ovych cielov vzdeldvania v oblasti Jazyk a komunikdcia.
Vykonovy Standard , Identifikuje niektoré pismend abecedy” sa zameriava na rozvoj chapania formalnych
charakteristik pisanej rec¢i — na poznanie konceptu tlace, kniznych konvencii a na vytvaranie zakladnych
predstdv o pisani. Ucitelka ma v tomto procese vytvarat bohaté, podnetné prostredie, v ktorom deti
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prirodzene prichadzaju do kontaktu s pisanymi symbolmi, ¢itanymi oznamami ¢i inStrukciami napisanymi
velkymi tlacenymi pismenami. Takéto prostredie ma podporovat spontanne pokusy o pisanie, podpisovanie
¢i vytvaranie vlastnych textov pre seba aj pre druhych.

Vzdelavacie oblasti predprimarneho kurikula st navzajom prepojené a ich integracia je jednym zo
zakladnych principov efektivneho ucenia. V tomto kontexte vznika potreba metodickych materidlov, ktoré
by umozZnili ucitefom dosahovat vykonové standardy viacerych vzdeldvacich oblasti prostrednictvom
integrovanej vyucby. Na tuto poZiadavku reaguje aj trojro¢ny vedecky projekt ¢. 001UMB-4/2025, financ¢ne
podporeny Kultdrnou a edukac¢nou grantovou agenturou Ministerstva Skolstva vyskumu, vyvoja a mladeze
Slovenskej republiky. Jeho zamerom je vytvorit metodicky materidl pre predprimarne vzdeldvanie, ktory
bude prostrednictvom hier s velkymi tlacenymi pismenami podporovat rozvoj jazykovej, komunikacnej,
matematickej, umeleckej, prirodovednej, spolo¢enskovednej, pracovnej i pohybovej kompetencie deti.

V sucasnosti je slovensky edukacny trh saturovany mnozstvom komerénych pracovnych listov a
uc¢ebnych pomdcok, ktorych kvalita a vedecké zakotvenie st neraz otdzne. Casto ide o materialy zamerané
na precvicovanie grafomotoriky a mechanické pisanie pismen bez hravého kontextu a bez prepojenia s
rozvojom myslenia, reci i tvorivosti. Rovnako komercéné hracky zamerané na uc€enie pismen byvaju financne
narocné a environmentalne neudrzatelné. Naproti tomu zahrani¢né pristupy preferuju tzv. letter games for
preschoolers — hry s pismenami, ktoré rozvijaju viacero zloziek detskej osobnosti, prepdjaju zmyslové a
motorické ¢innosti s jazykovym rozvojom a ¢asto vyuzivaju prirodné i recyklovatelné materialy.

Na vedeckej urovni sa problematikou rozvoja pisania a poznania pismen zaoberaju viaceré empirické
Studie. Aram a Biron (2004) preukazali efektivitu spolo¢ného Citania a pisania na rozvoj znalosti pismen u
deti z prostredia s nizkym socidalno-ekonomickym statusom. De-Abreu a Cardoso-Martins (1998) potvrdili
vyznam poznania nazvov pismen pre osvojenie fonologickych vztahov v slovach. Lipnicka (2008a, 2008b) na
Slovensku vyskumne overila test pripravenosti deti na pisanie a analyzovala vztah medzi s$kolskou
pripravenostou a pisatelskou zrelostou. Puranik a Lonigan (2012) preukazali, Ze Uroven pisania mena suvisi
s celkovymi predcitatelskymi schopnostami. Novsie poznatky prinasaju prace Ralli, Papoulidi a Tsaousi
(2023), ktoré skumaju vyvin konceptudlnych znalosti pisania slov a &islic. Dali odbornici (napr. Lonigan,
Schatschneider, Westberg, 2008; Schatschneider et al.,, 2004) vyskumne potvrdili, Ze poznanie abecedy,
poznanie hldsok a nazvov pismen sa opakovane ukdazalo ako jeden z najlepSich prediktorov citatelskych
zrucnosti.

Z tychto teoretickych a empirickych vychodisk vychadza aj projekt Hry s pismenami v predprimdrnom
vzdeldvani, ktorého cielom je vytvorit komplexny metodicky material pre ucitefov materskych s$kol. Ten bude
zaloZzeny na integracii vzdeldvacich oblasti, vedecky podloZzenych poznatkoch a environmentalne
orientovanom pristupe, ¢im prispeje k inovativnemu a udrzatelnému rozvoju jazykovej a literarnej
gramotnosti deti v predskolskom veku.

2 Metddy
Vyskum je koncipovany ako zmieSany aplikovany vyskum. Kombinuje kvantitativne a kvalitativne
pristupy pri zbere, spracovani a interpretdcii Udajov. Zakladna vyskumna otazka je: Aké hry s pismenami su
vhodné v predprimdrnom vzdeldvani? Odpovede na fnu prinesu Styri Ciastkové otazky:
1. Aky je vyvin predcCitatelskej gramotnosti deti v suvislosti s ranymi prejavmi pisania a ¢itania pismen?
(Obsahova analyza vyskumnych sStudii a test pripravenosti na pisanie)
2. Aké hry s pismenami su vhodné v rozvijani predcCitatelskej gramotnosti deti?
(Obsahova analyza metodickych prac)
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3. Aké su ndzory a skusenosti ucitelov a uciteliek materskych $kél pri aplikovani hier s pismenami?
(Dotaznik a polostrukturované rozhovory)

4. Aké su hodnotiace ndzory ucitelov a uciteliek na metodicky materidl vytvoreny v projekte? (Expertné
posudenie materidlu)
Vyskumny proces bude vychodiskom tvorby metodického materialu.

3 Kvantitativna zlozka vyskumu

Kvantitativne Udaje budu zbierané prostrednictvom dotaznikovej metdédy. Dotaznik bude
distribuovany na oficidlne e-mailové adresy vSetkych materskych skél na Slovensku a bude spracovany a
administrovany prostrednictvom softvéru Survio. Otazky budl zamerané na zistovanie skusenosti,
preferencii a potrieb ucitelov pri vyuzivani hier s pismenami, ako aj na ich vnimanie moznosti integracie
vzdeldvacich oblasti. V spracovani Udajov sa pouZije nomindlne meranie, frekvencna analyza a mierky
variability nominalnych dat.

Na zistovanie vyvinu predcitatel'skej gramotnosti deti v sUvislosti s ranymi prejavmi pisania sa pouZije
Test pripravenosti na pisanie (Lipnicka, 2008), ktory ma vyskumne overené a publikované kritéria
vyhodnocovania. Druha polozka tohto testu umoZni analyzovat drovern detskych pisatelskych a
grafomotorickych prejavov od troch do siedmych rokov veku.

4 Kvalitativna zlozka vyskumu

Kvalitativne data budu ziskavané dvoma hlavnymi metédami — obsahovou analyzou
a polostrukturovanym interview. Obsahovd analyza bude zamerand na:

= odborné a vyskumné studie o vyvine predcitatelskej a predpisatelskej gramotnosti deti,
» metodické priruc¢ky, pracovné listy a hry s pismenami publikované v domadcich aj zahrani¢nych
vydavatelstvach.

Polostrukturované rozhovory budu realizované s vybranymi ucitefkami materskych skol, ktoré sa
zapoja do vyskumu prostrednictvom dotaznika. Otazky budd koncipované na zaklade kvantitativnych
vysledkov s ciefom rozsirit a prehibit poznatky o aplikacii hier s pismenami v praxi. Rozhovory umo?nia ziskat
hibsie vhlady do pedagogickych pristupov, postojov uciteliek, ako aj konkrétne priklady z ich vzdelavacej
¢innosti. Ziskané vypovede budu kvalitativne analyzované metdédou otvoreného kddovania a tematickej
analyzy.

5 Vysledky

Vysledky riesenia projektu ¢. 001UMB-4/2025 prinesu subor teoretickych, vyskumnych a aplikacnych
poznatkov, ktoré prispeju k inovacii metodickej podpory pre ucitelov materskych $kél v oblasti rozvoja
predcitatelskej a predpisatelskej gramotnosti deti. Vyskumné zistenia budu priebeZne spracovavané a
publikované vo vedeckych a odbornych Stidiach v recenzovanych ¢asopisoch a zbornikoch. Zaroven vytvoria
poznatkovu bazu pre koncepéné vytvorenie metodického materialu, ktory bude mat integrativny, hravy a
environmentalne udrzatelny charakter.

Hlavnym vystupom projektu bude metodicky material pre uditelky a ucitefov materskych skol, ktory
umozni integrované dosahovanie vykonovych standardov vsetkych vzdeldvacich oblasti prostrednictvom
hier s velkymi tlacenymi pismenami. Tento material bude obsahovat tri klicové casti:

1. Odbornt prirucku pre ucitelky s didaktickymi vychodiskami a odpordcaniami k aplikacii hier v praxi,
2. Subor hier s pismenami s grafickymi a vytvarnymi zndzorneniami postupov a Uroviiami narocnosti,
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3. Pracovny zosit pre deti v povinnom predprimarnom vzdeldvani, ktory podpori ich rané skusenosti s
pisanim, ¢itanim a rozpoznavanim pismen.

Metodicky material bude spracovany v stlade s poziadavkami Statneho vzdeldvacieho programu pre
predprimarne vzdelavanie (2022) a bude reflektovat najnovsie poznatky z oblasti pedagogického vyskumu a
didaktiky raného pisania a citania. Osobitny déraz bude kladeny na environmentalny rozmer — vyuZivanie
prirodnych a odpadovych materidlov pri tvorbe pomécok a hier, ¢im sa podpori ekologicky uvedomela
vychova deti.

Pred jeho vydanim prejde metodicky materidl expertnym posudenim dvadsiatimi ucitelkami
materskych $kél z réznych regidnov Slovenska. Tieto expertky z praxe vyhodnotia obsah, didakticku
vhodnost, praktickd vyuZitelnost a environmentalny aspekt hier. Ich pripomienky a navrhy na Gpravy budu
kvalitativne spracované a zapracované do finalnej verzie materidlu.

Vysledna verzia bude vydana v printovej aj online podobe s pridelenym DOI, aby bola volne dostupna
pre vietky materské Skoly na Slovensku i Sirsiu pedagogicku verejnost. Tento pristup zabezpedi jej dlhodobu
vyuzitelnost, vedecku overitelnost a otvoreny pristup k inovativnym metédam prace s detmi.

V zaverec¢nom roku rieSenia projektu zorganizuje riesitelsky tim vedecké sympdézium, ktoré bude
sluzit ako platforma pre prezentaciu a odbornu diskusiu vysledkov vyskumu, skisenosti z praxe a moznosti
implementacie metodického materidlu do predprimdarneho vzdeldvania. Sympdzium poskytne priestor pre
vymenu poznatkov medzi vyskumni¢kami, pedagégmi, Studentmi a odbornou verejnostou.

Zaverecnou etapou projektu bude oponentura, v ramci ktorej nezavisli odborni garanti zhodnotia
kvalitu vyskumnych vystupov, aplikacny prinos projektu a sulad vysledkov s cielmi grantovej schémy KEGA.
Oponenturne konanie uzavrie projekt s déorazom na jeho prinos pre rozvoj predprimdarneho vzdeldvania a
podporu profesiondlneho rastu ucitelov materskych $kol.

6 Zaver

Realizovany projekt potvrdi, Ze prepojenie environmentdlne orientovanych hier s cielavedomym
rozvijanim predcitatelskej a predpisatelskej gramotnosti bude predstavovat efektivnu cestu k rozvoju ranej
gramotnosti deti predskolského veku. Vyskumne overeny pristup umozni ucitelkdm materskych kol
prirodzene integrovat rozne vzdelavacie oblasti a podporovat u deti zdujem o pisanu re¢ prostrednictvom
zmysluplnej, hravej a tvorivej Cinnosti. Zaroven bude rozvijat ich ekologické povedomie, citlivost voci
Zivotnému prostrediu a povedomie o udrzatelnych formach spravania uz v ranom veku.

Metodicky material, ktory vznikne v ramci projektu, sa stane prakticky vyuziteflnym nastrojom pre
podporu inovativnych pedagogickych pristupov a bude slizit ako opora pre ucitelky pri planovani a realizacii
integrovanych vzdeldvacich aktivit. Jeho verejna dostupnost zabezpedi SirSie uplatnenie a dlhodoby prinos
pre predprimarne vzdeldvanie. V sulade s poslanim grantovej schémy KEGA bude projekt prispievat k
prepajaniu vedeckych poznatkov s pedagogickou praxou, k rozvoju odbornej a metodickej spOsobilosti
uciteliek materskych skol a k zvySovaniu kvality vychovno-vzdeldvacieho procesu v kontexte sucasnych
vzdelavacich priorit.

Ocakava sa, Ze vysledky projektu potvrdia vyznam zazitkového ucenia a environmentdlneho kontextu
ako klucovych faktorov pri rozvoji predcitatel'skych a predpisatelskych kompetencii deti. Tieto pristupy budu
prirodzene stimulovat detsku zvedavost, podnecovat tvorivost a podporovat pozitivny vztah k pisanej reci.
Projekt sa tak stane dolezitym prispevkom k prepojeniu tedrie s praxou a prispeje k formovaniu modernej,
udrzatelnej a gramotne orientovanej predskolskej edukacie na Slovensku. V dlhodobom horizonte bude jeho
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realizacia predstavovat impulz pre dalSie vyskumné i aplikacné aktivity v oblasti rozvoja ranej gramotnosti a
environmentalnej vychovy v materskych Skolach.
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DETSKE PREKONCEPTY O FENOMENOCH CITATEL'SKEJ GRAMOTNOSTI.
PRESTAVENIE VEDECKEHO PROJEKTU

CHILDREN'S PRECONCEPTIONS REGARDING READING LITERACY PHENOMENA: PRESENTATION OF A
RESEARCH PROJECT

https://doi.org/10.5281/zen0do0.21006828

Milena LIPNICKA, Jilius LOMENCIK

Hlavnym cielom projektu (VEGA ¢. 1/0505/24) je skimat prekoncepty deti o fenoménoch Citatelske;j
gramotnosti na vystupe z predprimarneho vzdelavania a interpretovat ziskané poznatky v kontexte rozvoja
pedagogickej tedrie a praxe. Vyskum sa zameriava na identifikdciu a analyzu vyznamov, ktoré deti pripisuju
vybranym pojmom suvisiacim s Citatel'skou gramotnostou, ako aj na spdsob, akym tymto pojmom rozumeju.
Kli¢ovou metddou zberu udajov je polo Strukturovany rozhovor orientovany na sémantickd analyzu
detskych vypovedi. Vyber skimanych pojmov bol realizovany prostrednictvom Delfskej metddy s cielom ich
preciznej operacionalizacie v sulade s vymedzenym vyskumnym problémom. Na spracovanie a interpretaciu
udajov z individuadlnych rozhovorov bola pouzita kvalitativna obsahova analyza. Vyskum bol realizovany
(2023 — 2025) v prostredi materskych $kél na zaklade informovanych suhlasov riaditelov a zdkonnych
zastupcov deti. Vysledky vyskumu poskytli odpovede na formulované vyskumné otdzky a v roku 2026 budu
diskutované v kontexte relevantnych teoretickych vychodisk, aktualneho stavu pedagogickej praxe a
origindlnych vyskumnych zisteni. Prinosom projektu bude vyskumne podloZzeny systém poznania o Urovni
detskych prekonceptov v oblasti Citatel'skej gramotnosti, ktory méze byt vyuZity pri tvorbe edukacnych
stratégii, inovacii kurikula a v dalSom pedagogickom vyskume. Vysledky projektu budd publikované vo
vedeckej monografii (2026).

1 Uvod

Skimanie deti predstavuje vyznamny predpoklad zvySovania senzitivity pedagdgov vo vztahu k ich
individualnym potrebam, moZnostiam a rozvojovému potencialu. Dieta stoji v centre edukacného procesu
na jeho zaciatku, v priebehu i na jeho konci (Loudovd Stralczynska, 2019), ¢o implikuje potrebu
systematického prepajania vzdelavacieho procesu s diagnostickymi a vyskumnymi proceddrami. Poznatky o
dispozicidach a potencialitich osobnostného rozvoja dietata su klucové pre zabezpeclenie kvality a
efektivnosti vzdelavania (Kasacova et al., 2016).

Skimanie detskych ponati pojmov z pedagogického hladiska predstavuje metodologicky naro¢nu, do
istej miery ,rizikovd“ vyskumnua cestu. Vyzaduje si dokladny teoreticky rozhlad vyskumnika a precizne
koncipovany vyskumny dizajn, ktory minimalizuje riziko redukcie pedagogickej problematiky na Cisto
psychologické alebo lingvistické interpretacie bez dostato¢ného poznatkového zazemia. Napriek tymto
rizikdm povaZzujeme vyskum detského porozumenia vyznamu slov a pojmov za nevyhnutny, kedZe rozvoj
reci, vyuCovanie materinského jazyka a UspesSnost osvojovania novych poznatkov v rdznych oblastiach
vzdeldvania su Uzko spaté s porozumenim jazykovym vyznamom (Vuzndkovd, 2018). Vyznam pedagogického
skimania detskych ponati pojmov potvrdzuju aj aktudlne empirické zistenia publikované Lipnickou (2024) a
Lipnickou a Vrablovou (2024).
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2 Ciele riesenia projektu
Hlavnym cielom projektu je skimat prekoncepty deti o fenoménoch Ccitatelskej gramotnosti na

vystupe z predprimarneho vzdeldvania a interpretovat ziskané poznatky v kontexte rozvoja pedagogicke;j

tedrie a pedagogickej praxe. Projekt je koncipovany ako longitudindlne rieSeny vyskumny zamer

rozpracovany do jednotlivych etap podla rokov rieSenia.

2024

Vytvorit konceptudlny teoreticky rdmec vyskumu a objasnit vztahy medzi klucovymi prvkami
relevantnych teoretickych vychodisk.

Identifikovat pojmy konkretizujuce fenomény Citatelskej gramotnosti prostrednictvom Delfskej
metddy realizovanej v dvoch koldch s ciefom dosiahnut expertny konsenzus.

Vypracovat obsahovu a procesnu strukturu polo Strukturovanych rozhovorov vrdtane metodického
postupu ich realizdcie v pedagogickej praxi.

2025

Zorganizovat a realizovat polo Strukturované rozhovory s detmi v povinnom predprimdrnom
vzdeldvani v materskych skoldch.

Transkribovat autentické vypovede deti a podrobit ich kvalitativnej obsahovej analyze.

Analyzovat detské prekoncepty, identifikovat signifikantné vyroky vztahujuce sa k skumanému
fenoménu a zoskupit ich do tematickych celkov.

2026

Analyzovat vztahy medzi identifikovanymi témami a integrovat vysledky analyzy do systému tvrdeni
relevantnych pre pedagogicku tedriu a prax.

Interpretovat a diskutovat vysledky vyskumu a publikovat ich vo vedeckej monografii.

Zorganizovat odborné sympdzium a prezentovat vysledky projektu v zdvere rieSenia projektu aj v
recenzovanom zborniku.

3 Dizajn kvalitativneho vyskumu
Predmetom vyskumu boli autentické vyroky 5 — 6-ro¢nych deti v povinnom predprimarnom

vzdeldvani, ktoré reprezentuju ich individudlne ponatia pojmov ako fenoménov C(itatelskej

gramotnosti. Vyskum odpovedal na otazky:

Aké prekoncepty prevlddaju vo vypovediach deti o pojmoch?
Aké su charakteristiky fenoménov Citatelskej gramotnosti?
Ktoré su vynimocné, neopakujuce sa detské ponatia pojmov?
Aké su charakteristiky syntaxe vypovedi deti o pojmoch?

Kvalitativny vyskum umoznil zhromazdit autentické detské vypovede o skimanych pojmoch vo forme

viet a tieto nasledne analyzovat induktivnym postupom. Vyskumna stratégia bola zvolena s cielom hlbsieho

porozumenia vyznamom, ktoré deti pripisuju fenoménom Citatelskej gramotnosti, ako aj sposobu, akym

tieto fenomény konceptualizuju vo svojom kazdodennom Zivote.

Skimanie bolo koncipované ako:

praktické — realizované v zndmom prostredi deti v materskych Skolach, s dérazom na zasadenie
zisteni do kontextu Zivota a edukaénych skusenosti deti z vyskumnej vzorky;
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= participativne — realizované prostrednictvom prirodzeného rozhovoru dietata so znamou osobou,
triednou ucitelkou, ¢im sa vytvorili priaznivé podmienky pre spontannost a autentickost detskych
vypovedi;
= systematické —zalozené na doslednej, cielavedomej a metodologicky premyslenej praci vyskumného
timu, ktorej vyznam presahuje aktudlny vyskum a ma potencidl prispiet k rozvoju pedagogickej vedy;
»  hibkové — zamerané na porozumenie vyznamovym $truktiram detskych pofiati pojmov (fenoménov)
Citatel'skej gramotnosti;
= holistické — reflektujice réznorodost charakteristik skimaného fenoménu vratane jeho Specifik a
individualnych odlisnosti, s cielom vytvorit komplexny obraz detského porozumenia;
= flexibilné — otvorené zacleneniu neplanovanych, avSak vyznamovo relevantnych zisteni (napr.
syntaktickej analyzy detskych vypovedi), ktoré prispeli k hlbsej interpretacii fenoménov Citatelskej
gramotnosti deti (Severini & Kostrub, 2018).
Kvalitativna stratégia zaroven umoznila nahliadnut do sicasného Zivota deti a interpretovat ho z ich
perspektivy v jednej z klfucovych oblasti rozvoja ich kulturnej gramotnosti. Kazdd detska vypoved bola
chapand ako nositel subjektivneho ponatia (prekonceptu) skimaného fenoménu.

Zabezpecenie kvality vyskumu

Zakladnou, hoci metodologicky ndro¢nou podmienkou realizdcie vyskumu bolo zabezpecenie validity,
reliability a objektivity kvalitativneho vyskumu. Potencidlne rizikd boli cielene eliminované prostrednictvom
precizneho planovania vietkych faz vyskumného procesu, ich déslednej implementacie a systematického
vyhodnocovania. Vychodiskovym krokom bolo vytvorenie teoretického ramca vyskumu a objasnenie vztahov
medzi kl'd€ovymi prvkami relevantnych teoretickych konceptov. Nasledne boli diskutované vhodné metddy
ziskavania a spracovania vyskumnych udajov. Stcasne boli prostrednictvom Delfskej metddy identifikované
pojmy konkretizujice fenomény citatelskej gramotnosti. Cielom bolo ziskat obsahovo bohaté a autentické
detské vypovede prostrednictvom polostruktirovanych rozhovorov (Kasacova et al., 2017).
Vyskum zaloZeny na induktivnom postupe prebiehal v nasledovnych etapach:

1. vymedzenie vyskumného problému,
teoretické zdévodnenie jeho rieSenia,
volba metodologického postupu,
vyber vyskumnej vzorky deti,
zber a analyza vyskumnych ddajov,
zabezpecenie déveryhodnosti vyskumu,
reSpektovanie etickych principov,

© No bk wN

formulovanie zaverov a teoretickych implikacii.

V sulade s KasaCovou et al. (2017) povaZujeme kvalitativny vyskum zamerany na dieta za
metodologicky ndroény proces, ktory si vyZzaduje dbsledné, premyslené a precizne planovanie, realizaciu aj
vyhodnotenie jednotlivych vyskumnych krokov. Tato narocnost vyplyva zo Specifik detského ucastnika
vyskumu, potreby citlivého pristupu a interpretacie detskych vypovedi v ich prirodzenom socidlnom a
eduka¢nom kontexte.

Vyskum detskych ponati pojmov z pedagogického hladiska je vSak metodologicky naroény a eticky
»rizikovy“, pretoze si vyzaduje Siroky teoreticky prehlad vyskumnika a schopnost odlisit pedagogické aspekty
od psychologickych ¢i lingvistickych pristupov. Nespravne interpretacie mozu viest k neadekvatnemu
uchopeniu vztahu medzi myslenim a jazykom v pedagogickom kontexte. Napriek tymto vyzvam Vuzidkova
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(2018) upozornila, Ze poznanie porozumenia vyznamu slov je zasadné pre rozvoj reci, osvojovanie
materinského jazyka a nadobudanie poznatkov v inych oblastiach vzdeldvania. Schopnost deti chapat a
pouZzivat pojmy totiZz priamo ovplyviuje ich kognitivny, jazykovy aj u¢ebny pokrok.

4 Zaver

Sucasné deti vyrastaju a osobnostne sa rozvijaju v podmienkach dynamickych socialnych, kultarnych,
technologickych a edukaénych zmien, ktoré vyrazne ovplyviuju aj podobu a ndroky na rozvoj Citatelskej
gramotnosti. Poznanie toho, ¢o deti o jej fenoménoch vedia, aké maju skdsenosti a aké predstavy si v tejto
oblasti vytvaraju, by malo predstavovat vychodisko pre planovanie, realizaciu a aktualizaciu skolskej vyucby,
najma na urovni Statnych kurikularnych dokumentov. Ich tvorba by mala byt systematicky podloZena
vysledkami empirickych vyskumov zameranych na dispozicie deti a ich poriatie pojmov. Na tomto zaklade
mozno vytvdrat podmienky pre zmysluplné, aktivne a efektivne ucenie sa dietata. Vyskumy detskych
prekonceptov z psychologického, lingvistického a pedagogického hladiska preto povazujeme za nevyhnutné.
Za klucové povazujeme pedagogicky reflektovat detské prekoncepty fenoménov Citatelskej gramotnosti a
na ich zadklade optimalizovat jej rozvijanie v materskych skolach a zabezpecit kontinuitu podpory cCitatelske;j
gramotnosti na zaciatku primarneho vzdeldvania. Programovanie instituciondlneho ucéenia sa deti na zaklade
odhadov, a nie na zaklade aktudlnych vyskumnych poznatkov o ich mysleni, skisenostiach a predstavach,
predstavuje neadekvatnu edukacnu stratégiu. Tento deficit sa pravdepodobne odraza aj vo vysledkoch
testovania Citatelskej gramotnosti Ziakov. Popri normovani kompetencii pretrvdva nedostatok vyskumne
podloZenych informacii o Struktire detskych skisenosti a predstdv. Vysledky ndsho vyskumu rozsiruju
teoreticku bazu problematiky Citatelskej gramotnosti v predprimarnom a primarnom vzdeldvani a vytvaraju
vychodiskd pre navrhy pedagogickych rieSeni. Zaroven potvrdzuju potrebu realizdcie pedagogickych
vyskumov priamo s detmi ako nevyhnutného zdroja poznania pre rozvoj pedagogickej vedy i praxe.
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HRAME SA S PISMENAMI. VZDELAVACIE AKTIVITY NA ROZVOJ KOGNITIVNYCH A
PSYCHOMOTORICKYCH SCHOPNOSTI DETi PREDSKOLSKEHO VEKU V PRIPRAVE NA
CiTANIE A PISANIE

Lipnicka, M. (2025). Hrdme sa s pismenami: Vzdeldvacie aktivity na rozvoj kognitivnych a
psychomotorickych schopnosti deti predskolského veku v priprave na Citanie a pisanie. Belianum.
https://doi.org/10.5281/zenodo0.21007007

Karin FODOROVA

Metodicka prirucka autorky Mileny Lipnickej vysSla vo vydavatelstve Belianum v druhej polovici tohto
roku. Ide o dielo s vysokou odbornou aj aplikaénou hodnotou. Uréena je pre vysokoskolsku pripravu buducich
ucitelov aj pre pedagogickych a odbornych zamestnancov materskych $kél. Je jednym z vystupov rieSenia
projektu KEGA ¢. 001UMB-4/2025 s nazvom Hry s pismenami v predprimdrnom vzdeldvani. Tvorba
metodického materidlu s integrdciou vzdeldvacich oblasti. Projekt reaguje na aktualne potreby
predprimdrneho vzdeldvania v oblasti rozvoja predcitatelskych a predpisatelskych schopnosti deti. Hlavna
rieSitelka projektu a autorka metodickej prirucky dlhodobo a systematicky rozvija problematiku
pociato¢ného Citania a pisania, grafomotoriky a jazykovej gramotnosti deti predskolského veku. V novej
odbornej praci nadvazuje na svoje predchddzajuce diela (Lipnickd, 2007; 2009; 2019; 2024). Aj v tomto
pripade vytvorila didakticky premysleny material, ktory prepdja tedriu s praxou prostrednictvom hier, cvi¢eni
a tvorivych aktivit.

Metodicka priruc¢ka obsahuje diagnosticky material a 23 vzdeldvacich aktivit. Diagnosticky material
vyuziva velké tlacené pismena ako vizudlny aj funkény prostriedok diagnostiky. Pozostdva z dvoch ¢&asti —
textovej, urenej pre pedagdga a pracovnych listov pre dieta. Pedagdgovi poskytuje jasné a stru¢né pokyny
na realizaciu jednotlivych uloh, pricom kladie doraz na zrozumitelné zadanie, reSpektujiucu komunikaciu a
podporny pristup. Diagnostické uUlohy mozno realizovat v beznych podmienkach materskej skoly aj v
poradenskych centrach bez Specidlneho vybavenia. Autorka venuje osobitni pozornost metodike
diagnostického procesu. Pedagog sleduje priebeh Cinnosti dietata bez zasahov, poskytuje povzbudenie, nie
opravu, ¢im podporuje vnutorni motivaciu dietata. Diagnostické ulohy maju formativno-diagnosticku
funkciu — umozZnuju porovnat Uroven rozvoja schopnosti pred a po aplikacii vzdeldvacich aktivit a
identifikovat potrebu dalSej stimulacie.

Kazda vzdelavacia aktivita je oznacena pismenom slovenskej abecedy bez diakritiky. Je koncipovana
tak, aby podporovala komplexny rozvoj dietata — kognitivny, jazykovy, psychomotoricky aj socialno-
emocionalny. Osobitnd hodnotu ma rozélenenie kazdej aktivity do deviatich oblasti rozvoja schopnosti,
medzi ktoré patria verbalna komunikacia, zrakové, sluchové, pohybové a hmatové vnimanie, hovorend a
pisand re¢, grafomotorika a rozSirené zrucnosti verbalnej komunikacie. Tato systematika umoznuje
pedagdgom cielene rozvijat jednotlivé schopnosti deti a zaroven sledovat prepojenia medzi nimi. Kazda
oblast je doplnena o konkrétne vychovno-vzdelavacie ¢innosti, ktoré su spracované v prehladnej metodickej
Strukture vratane odporucanych pomécok. Déraz autorka kladie na ekologicky a ekonomicky pristup —
vyuZivanie beZnych, prirodnych ¢i odpadovych materidlov, ¢o koreSponduje s modernymi trendmi
environmentalnej vychovy a udrzatelného rozvoja.
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Metodicka prirucka je vynikajucim prikladom integrovaného pristupu k uceniu. Vzdeldvacie aktivity
prepajaju jazykovu, matematickd, umelecku, prirodovednud i pohybovid vychovu, ¢im podporuju celostny
rozvoj dietata. Deti sa prostrednictvom hier s pismenami oboznamuju s tvarmi a zvukmi pismen, rozvijaju
jemnu motoriku, sluchovu diferenciaciu, artikulaciu i pozornost. Délezitym prinosom publikacie su aj
autorské rymovacky, jazykové hry a jazykolamy, ktoré podporuju rozvoj slovenskej vyslovnosti a jazykovej
gramotnosti. Autorka pritom zohladnuje principy analyticko-syntetickej metddy, ¢im vytvdra prirodzené
prepojenie medzi predprimdrnym a primarnym vzdelavanim.

Metodicka prirucka je pristupna, flexibilnd a umoznuje diferencované pouzitie — v materskych
Skolach, v centrach poradenstva a prevencie, ale aj vo vysokoskolskom vzdeldvani buducich ucitelov.
Vyznacuje sa vysokym praktickym i vyskumnym potencidlom. Je vhodna nielen ako nastroj pedagogickej
diagnostiky a rozvoja deti, ale aj ako modelovy material pre tvorbu vlastnych aktivit ucitelov a Studentov. Jej
prinos spociva najma v systematickej integracii oblasti rozvoja, prehladnej a funkénej struktire metodickych
pldnov, dbraze na hru ako dominantny sp6sob ucenia sa v predskolskom veku, ako aj v moznostiach
individualizacie a inkluzie deti s rizikom vyvinovych poruch ucenia. Pozitivne je tieZ prepojenie s existujucou
odbornou literaturou, ktord poskytuje teoretické zazemie pre praktické vyuZitie metodického materialu.

Metodicka prirucka Vzdeldvacie aktivity s diagnostickymi ulohami predstavuje inovativny, odborne
fundovany a pedagogicky vyuZitelny material, ktory reflektuje aktudlne potreby materskych 3skoél. Je
vhodnym ndastrojom pre pedagdgov, ktori hladaju sposoby, ako hravou a zmysluplnou formou rozvijat
predcitatelské a predpisatelské schopnosti deti. Autorkin cit pre detsky svet, didakticka premyslenost a déraz
na integraciu vzdeldvacich oblasti robia z tejto publikdcie vynimoény prinos pre slovensku predprimarnu
pedagogiku a cenny zdroj inSpiracie pre vsetkych pedagdgov i Studentov ucitelstva.
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RECENZIA VYSOKOSKOLSKEJ UCEBNICE PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKOVANIE,
PORADENSTVO A INTERVENCIA V MATERSKEJ SKOLE

Pirohov3, ., & Minova, M. (2023). Pedagogické diagnostikovanie, poradenstvo a intervencia v materskej
skole. Vydavatelstvo PreSovskej univerzity v PreSove.
https://doi.org/10.5281/zen0d0.21007078

Tamara JENCOVA

Vysokoskolska uéebnica sa venuje aktudlnej a odborne vyznamnej problematike pedagogického
diagnostikovania, poradenstva a intervencie v podmienkach materskej skoly. Publikacia reflektuje sucasné
poziadavky na profesionalizaciu ucitelky materskej Skoly v kontexte inkluzivneho a individualizovaného
vzdelavania, ktoré je legislativne ukotvené aj v zakone ¢. 245/2008 Z. z.. Autorky reflektuju potrebu
systematizacie poznatkov o diagnostikovacej a poradenskej Cinnosti pedagdga tak, aby bola v sulade s
kompetenénym profilom ucitelky materskej skoly a s aktudlne nastavenym systémom podpory a prevencie.
Text ponuka komplexny pohlad na pedagogické diagnostikovanie ako proces identifikacie vyvinovych a
individualnych charakteristik dietata, ktory predstavuje neoddelitelnd sucéast planovania, realizacie a
hodnotenia vychovno-vzdeldvacej Cinnosti. Autorky zd6raznuju, Ze diagnostikovanie v prostredi materskej
Skoly nemd byt redukované na intuitivne alebo nesStandardné hodnotenie, ale ma mat systematicky,
reflexivny a metodologicky ukotveny charakter. Vyznamnym prinosom publikdcie je prepojenie
diagnostikovania s poradenskou ¢innostou a intervenciou, ¢im sa vytvara uceleny ramec podpory dietata v
predprimdrnom vzdeldvani.

Pozitivne moZno hodnotit jasné terminologické vymedzenie zakladnych pojmov, ako aj komparaciu
tradicného a dynamického ponatia pedagogickej diagnostiky. Autorky venuju pozornost sociokultirnym
faktorom vyvinu dietata, psychologickym determinantom ucenia a vyznamu spoluprace s rodinou. Takto
koncipovany interdisciplinarny pristup reflektuje komplexnost vyvinu dietata predskolského veku a posilfiuje
odbornu relevanciu publikacie. Text zaroven zdéraziiuje vyznam prevencie adaptacnych a vyvinovych tazkosti
a potrebu vCasnej pedagogickej intervencie.

Silnou strankou publikacie je jej kompetenéné ukotvenie. Autorky systematizuju oblasti
profesionalnych kompetencii ucitelky materskej Skoly najma v oblasti identifikdcie vyvinovych a
individualnych charakteristik dietata, poradenskej ¢innosti a realizacie interven¢nych postupov. Tabulkové a
grafické spracovanie indikatorov kompetencii zvySuje prehladnost textu a umozZnuje jeho vyuZitie ako
metodickej opory pri sebahodnoteni pedagogickej praxe alebo v priprave buducich uciteliek. Oceriujem aj
prepojenie pedagogického diagnostikovania s poznatkami vyvinovej psycholdgie, ktoré posilfiuje teoreticku
konzistentnost a odbornu presnost vykladu.

Publikacia je napisana odbornym, no zaroven zrozumitelnym Stylom. Jazyk je terminologicky presny,
logicky $truktirovany a metodologicky jasny. Text vhodne doplfiaju tabulky a obrazky, ktoré podporuju
systematizaciu poznatkov a napomahaju lepsej orientacii v problematike. Pozitivne mozno hodnotit aj
prepojenie teoretickych vychodisk s praktickymi implikaciami pre pedagogicku prax.

Z odborného hladiska mozno diskutovat o rozsahovom ramci jednotlivych tém, kedZe integracia troch
rozsiahlych oblasti — diagnostikovania, poradenstva a intervencie — v jednej publikacii si vyZaduje vysoku
mieru syntézy. Napriek tomu sa autorkdm podarilo vytvorit koncepc¢ne uceleny a metodicky prepracovany
text, ktory ma potencial slizit ako zakladny odborny zdroj pre Studentov predskolskej pedagogiky i pre
ucitelky materskych skél v praxi.
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Za vyznamny prinos pre pedagogickd komunitu povazujem najma systematizaciu diagnostikovacich a
poradenskych kompetencii ucitelky materskej Skoly a zd6raznenie potreby prepojenia diagnostickych zisteni
s konkrétnymi intervenénymi opatreniami. Publikdcia podporuje chapanie ucitelky materskej Skoly ako
reflektujicej profesionalky, ktora je schopna identifikovat individualne potreby dietata a adekvatne na ne
reagovat.

Vysokoskolska ucebnica predstavuje relevantny odborny zdroj pre pripravu buducich pedagdgov aj
pre dalSie vzdeldvanie uciteliek materskych skol. Svojim obsahom prispieva k profesionalizacii pedagogického
diagnostikovania v predprimarnom vzdelavani a k posilneniu kvality podpory dietata v systéme materskej
Skoly.

V zavere mozno s odbornym odstupom poukazat na urcity limit publikacie, ktory sa prejavuje najma
v rovine explicitnej operacionalizacie vybranych diagnostickych postupov a ich ndsledného prepojenia s
konkrétnymi intervenénymi stratégiami. DetailnejSie rozpracovanie tychto vazieb by mohlo este viac posilnit
aplikaény potencidl prezentovaného konceptu. Uvedeny aspekt vSak nemeni celkové hodnotenie publikacie
ako koncepcne uceleného a metodologicky kvalitného diela, ktoré vyznamne obohacuje odborny diskurz v
oblasti predprimarneho vzdeldvania.
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KOMUNIKACIA MATERSKEJ SKOLY S RODINOU DIETATA: TRADICNE AJ MODERNE PRISTUPY
Minarikova, S., Pupikova, E., & Sobinkovicova, E. (2025). Komunikdcia materskej Skoly s rodinou dietata:
Tradi¢né aj moderné pristupy. Narodny institut vzdeldvania a mladeze.
https://doi.org/10.5281/zenodo.21007241

Monika MINOVA

Zamerom publikacie Komunikacia materskej skoly s rodinou dietata: Tradicné aj moderné pristupy je
teoreticky i prakticky previest pedagogickych zamestnancov materskych $kol identifikaciou vzajomnych
moznosti rodinného a indtitucionalneho prostredia tak, aby sa navzajom podporovali, reépektovali a dopliiali.
Pedagdg materskej skoly by mal spozndvat a nasledne tolerovat Specifikum rodinného prostredia a ako
profesional zabezpecit efektivnu spolupracujucu komunikaciu.

Ako uvadzaju autorky publikacie: Po narodeni dietata nesie primarnu zodpovednost za jeho vychovu
rodina. S postupnym dozrievanim a narastajicou potrebou socializacie viak dieta vyhladava Sirsie podnety,
predovsetkym kontakt s rovesnikmi. Materska Skola predstavuje prirodzené socidlne prostredie, ktoré tuto
potrebu naplifia a podporuje dieta pri nadvizovani vztahov mimo rodiny. Rodinné a inititucionalne prostredie
by sa mali doplfiat v spolo¢nom cieli — zabezpetit harmonicky rozvoj dietata a jeho pripravu na Zivot v
spolocnosti.

Publikdcia je primdrne uréend odbornikom z pedagogickej praxe, ktori sa venuju oblasti
predprimdrneho vzdelavania. Odborny Styl textu je ndpomocni pre kvalifikované uchopenie problematiky,
ktoru v edukacnej realite je potrebné ovladat. Odborna publikacia prinasa Citatelom odborné informacie, ale

Odborna publikicia ma 4 kapitoly a kazd4 kapitola ma svoje vnutorné €lenenie. Struktura publikdcie
vychadza od teoretickych az po konkrétne praktické ¢asti komunikacie materskej skoly s rodinou.

Prva kapitola sa zaoberd Teoretickymi a praktickymi vychodiskami spoluprdce materskej skoly
a rodiny. Autorky sa bliZSie venuju Specifikdm rodiny a materskej skoly, diagnostike sociokultirneho kontextu
dietata a legislativnym vychodiskam spoluprace rodiny a materskej Skoly. V druhej kapitole je priestor
venovany doélezitym komunikacnym technikdm so zameranim na mentorsky rozhovor v komunikacii
s rodi¢om, zvladaniu nestandardnych komunikacnych situacii, pisomnej komunikacie s rodinou dietata,
pedagogickému poradenstvu rodindm a postupom v poradenskych ¢innostiach. Tretia kapitola je venovand
formadm spoluprdce materskej skoly s rodinou a konkrétne triednym schédzkam, individualnym konzultaciam,
priamej Ucasti rodi¢a na vychove a vzdeldvani ako jeho pravu, dalS$im nametom k spolupraci materskej Skoly
a rodiny do praxe. Je zaujimavé si predstavit aj prostredie materskej Skoly ako priestor na spolupracu.
V publikacii je venovany aj priestor Sebareflexii pedagoga v oblasti spoluprdce s rodinou a praktickym krokom
na realizaciu sebareflexie (4. kapitola).

Autorky publikacie si uvedomuiju, Ze zdkladom dobrej spoluprace je komunikacia, preto navrhuju
pouzivanie roznych komunikaénych technik a analyzuju moZznosti zvlddania neStandardnych komunikaénych
situacii. Cast publikacie sa venuje konkrétnym prikladom spolupréce, poéitajic so sebareflexiou pedagdga
ako jednym z predpokladov efektivnej spoluprace.

PredloZeny materidl mal ambiciu poskytnut viacero ndmetov do praxe prave pedagdgovi, ktory sa ako
profesional nespolieha iba na iniciativu rodica, ale sdm iniciativu odborne, no citlivo vyvija. Tato metodicka
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srodinou. Posiliovanie komunikacie a spoluprace pedagdégov a rodi¢ov dietata je neustdle hladanie
vzajomnych moznosti a uzatvaranie kompromisov.

Autorky su presvedcené, Ze akukolvek spolo¢nu aktivitu organizovanu materskou Skolou pre rodicov,
Ci s rodi¢mi, nie je mozné realizovat bez prezentovania nasledujicich hodnot: vzajomna dovera a reSpekt,
otvorenost v pravidelnej komunikacii, aktivnost na oboch stranach, vzajomna podpora a pomoc, citlivost
vnimania individudlnych potrieb a aktivne Usilie dosiahnut spolo¢né ciele. Zaroven je ich presvedéenim, ze
vymenované hodnoty musia byt sicastou kultary kazdej materskej skoly.
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Autormi tejto odbornej publikdcie su Styria zamestnanci Narodného institatu vzdelavania a mladeze.
Snahou autorov publikicie bolo sumarizovat poznatky o dosahovani Skolskej spdsobilosti dietata
predskolského veku z teoretického i praktického hladiska.

Odborna publikacia ma 7 kapitol a kazda kapitola ma svoje vnutorné ¢lenenie okrem 4 a 7 kapitoly.
Struktira publikicie je odstupfiovand od teoretickych vychodisk danej problematiky cez postupné
komponenty obsahového zamerania oblasti Skolskej spOsobilosti dietata predskolského veku.

Ako uvadzaju autorky publikacie: Vstup do zdkladnej Skoly predstavuje vyznamny medznik v Zivote
kazdého dietata. Rozhodnutie, ¢i je dieta na skolu pripravené, alebo este potrebuje ¢as na dozretie, nebyva
vzdy jednoduché. Napriek tomu ide o rozhodnutie, ktoré moze ovplyvnit cely jeho dalsi Skolsky Zivot.

Publikacia je primarne uréend odbornikom z pedagogickej praxe, ktori sa venujui problematike
predprimdrneho vzdeldvania. Odborny Styl textu je ndpomocni pre kvalifikované uchopenie problematiky,
ktori v edukacnej realite je potrebné ovladat avediet komunikovat s pedagogickymi aj odbornymi
zamestnancami a aj zakonnymi rodi¢mi deti v materskej Skole. Odborna publikacia prinasa Citatelom odborné
informacie, ale je aj zaroven inSpiraciou pre inovativne pristupy a postupy v edukacnej praxi.

Prva kapitola s nazvom Podpora dosahovania Skolskej spbésobilosti dietata sa vnutorne venuje ciefom
a zameraniu vzdeldvania dietata pokracujuceho v plneni povinného predprimarneho vzdelavania,
teoretickym vychodiskdm pojmov Skolska spdsobilost, Skolska zrelost, skolska pripravenost a zakladnym
didaktickym principom podpory dosiahnutia Skolskej spo6sobilosti. V druhej kapitole pod nazvom
Pedagogické diagnostikovanie vo vizbe na skolsku spésobilost dietata je velmi doéleZité si pripomenut fazy
procesu pedagogického diagnostikovania, metddy pedagogického diagnostikovania a posudzovanie Skolskej
spOsobilosti. Tretia kapitola sa zaoberd MozZnostami rozvijania spésobilosti pre ucenie sa Citat a pisat. Pre
pedagogickl prax je podnetna a inSpirativna podkapitola s ndzvom Hry a aktivity k rozvoju spdsobilosti ¢itat
a pisat a Metddy rozvijania predditatelskej gramotnosti. Hlavnou Ulohou v tejto oblasti je viest deti k tomu,
aby pochopili, Ze pismo je nositefom informacie, rozumeli, na ¢o sluZi pisany text, dokazali interpretovat, ¢o
nam rozne texty hovoria, a postupne rozvijali fonematické uvedomovanie a rozpoznavanie slov, ktoré je
zakladom analyticko-syntetického nacviku &itania. Existuje mnoZstvo pripravnych ¢innosti, ktoré umoznuju
dietatu plynulo prejst k samotnému ¢itaniu — teda k procesu extrahovania vyznamu z textu. Zmyslom tychto
aktivit nie je predcasne ,ucenie sa Citat”, ale budovanie predpokladov pre Citanie s porozumenim, aby dieta
bolo pripravene na (v nasich koncinach) analyticko-synteticky ndcvik ¢itania a pisania.

V tejto casti metodického materidlu si uvedené praktické ndmety na rozvijanie predcitatelskych a
predpisarskych zruénosti deti v materskej Skole. Hry a aktivity si zamerané na postupny rozvoj schopnosti,
ktoré tvoria zaklad pre nacvik ¢itania a pisania — rozliSovanie tvarov a symbolov, fonematické uvedomovanie,
zrakové a sluchové vnimanie, koncentraciu pozornosti, pamat a koordinaciu oko—ruka. Ich cielom nie je
predcasné vyucovanie Citania a pisania, ale vytvaranie podnetného prostredia, ktoré detom umozni
prirodzene objavovat svet pismen, slov a jazykovych vztahov. Medzi efektivne metddy, ktoré podporuju tento
rozvoj, patria metdda malovaného ¢itania a metdda prediktabilného textu.
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Stvrtd kapitola sa venuje Podpore dietata v rozvoji spésobilosti uéit sa pocitat. Tak ako pri rozvoji
sposobilosti ucit sa Citat a pisat, aj rozvoj sposobilosti ucit sa pocitat si vyZzaduje dodrZiavanie urcitych
didaktickych zdsad a vyuZivanie primeranych didaktickych prostriedkov. Zakladom je podnetné, hravé a
pritazlivé prostredie, ktoré spontanne vzbudzuje zvedavost a zaujem dietata o objavovanie matematickych
vztahov. Nejde pritom len o rieSenie ,matematickych uloh” v izkom zmysle slova, ale o rozvoj schopnosti ako
su predstavivost, logické myslenie, komunikacéné zruénosti, planovanie, orientdcia v priestore a v case. V
sulade s principmi predprimarneho vzdelavania plati, Ze dieta sa uci najlepsie v hre, v kontexte vlastnych
¢innosti a objavovania, bez vedomia, Ze sa ,,u¢i matematiku”.

V piatej kapitole, ktord sa venuje Hrdm a aktivitdm na rozvijanie kognitivnych schopnosti a
exekutivnych funkcii, autorky sumarizovali ndmety na Hry a aktivity na rozvoj exekutivnych funkcii
a informacie o dietati s oslabenymi exekutivnymi funkciami. Dieta, ktoré sa nedokaZe dostatoc¢ne sustredit,
lahko ho rozptylia vonkajsie podnety, nedokaze si rozplanovat ¢innost alebo ju bez pomoci ani zacat, bude
mat v Skolskom prostredi prirodzene tazkosti s dosahovanim primeranych vykonov. Takéto dieta potrebuje
cielavedomu stimuldciu exekutivnych funkcii pri reSpektovani svojho vyvinového zrenia a individualnych
moznosti. Exekutivne funkcie predstavuju subor riadiacich mentdlnych procesov, ktoré umoznuju ¢loveku
organizovat spravanie, planovat, sustredit sa, zvladat rusivé vplyvy a kontrolovat emécie. Rozvoj exekutivnych
funkcii ma zasadny vyznam pre adaptaciu dietata na Skolské prostredie i pre jeho Uspesné zaclenenie do
rovesnickej skupiny. Hoci je ich vyvin vyrazne podmieneny zrenim centralnej nervovej sustavy, zasadny vplyv
maju aj vychovné podnety a skisenosti, ktoré dieta ziskava v interakcii s dospelymi a rovesnikmi. Siesta
kapitola sa venuje Podpore dietata v rozvoji socidlnych zrucnosti a emocionality ato konkrétne
Emocionalnym zru¢nostiam u deti predskolského veku, sebahodnoteniu dietata a spolupraci materskej skoly
a rodiny v emocionalnom rozvoji dietata. Uvedené aktivity systematicky podporuju rozvoj socialnych
zru€nosti, emociondlnej gramotnosti, spoluprace a pocitu spoluzodpovednosti, ktoré su klucovymi
komponentmi Skolskej spdsobilosti. VSetky ¢innosti maju mat povahu hry, pocas ktorej ucitel priebezne
sleduje zaujem dietata o ¢innost, aby sa predislo drilu a formalnemu tréningu. Ten moze negativne ovplyvnit
vnutornd motivaciu a neskorSie vzdeldvacie Uspechy dietata. Nevyhnutné je poskytovat dietatu
predovsetkym pocit bezpedia a prijatia, mat na pamati, Ze dieta si pod natlakom nové zru¢nosti neosvojuje
efektivne. Dolezité je situacné ucenie, ktoré prirodzene vyplyva z kazdodennych situacii v priebehu dnia,
pricom ucitel na ne adekvatne reaguje a vyuZiva rozmanité komunikaéné techniky. V siedmej kapitole je
popisané Podnetné prostredie pri dosahovani skolskej spbsobilosti dietata. KIi¢ovym principom podnetného
prostredia zostava pocit bezpedia a emociondlnej istoty. Emdcie priamo ovplyviuju vykon, su Uzko prepojené
s pamatou a motivaciou. Prostredie, ktoré je emocionalne stresujlce, vyvolava u dietata strach, tUzkost alebo
apatiu, ¢o vedie k oslabeniu vnitorného zaujmu o ucenie a mbZe sa prejavit aj neziaducim spravanim.
Naopak, prostredie materskej skoly, v ktorom znie detsky smiech, je viditelna aktivita, spontanna radost a
tvorivost, vytvara optimalne podmienky pre ucenie, rast a budovanie pozitivneho vztahu ku Skole, ktory si
dieta odnasa do dalsieho vzdelavacieho prostredia.

Tato metodickd priru¢ka ponuka namety na aktivity a ¢innosti, ktoré podporuju rozvoj zakladnych
sposobilosti dietata a su potrebné pre jeho Uspesny vstup do Skoly: schopnost Citat, pisat, pocitat, ale aj
socialnu a emocionalnu pripravenost. Publikacia prepdja teoretické vychodiskd rozvoja uvedenych
sposobilosti s praktickymi navrhmi aktivit a hier, ktoré mozu ucitelia materskych $kol vyuzivat v ramci
pokracovania plnenia povinného predprimarneho vzdelavania.

Autorky metodickej prirucky veria, Ze publikacia bude pre uditelov uzito¢nou pomdckou pri podpore
deti na ceste k Uspesnému zvladnutiu poziadaviek Skoly a dosiahnutiu Skolskej sposobilosti.
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