
OMEP, RS Banská Bystrica  

 

PLÁN ČINNOSTI OMEP NA ROK 2026 
 

 

Január 2026 

 
1. Hry so snehom „Zimné radovánky“ -  chôdza v snehu za sebou, klzákovanie z kopca,  

stavanie snehuliakov – v materských školách v Banskej Bystrici.  

                                                          Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

2. Zasadnutie výboru RS OMEP v B. Bystrici – príprava akcií OMEP na rok 2026.   

                                                        Zodpovedná: Ľ. Dobrotová, členky výboru OMEP 

 

 

 

Február 2026 
 

1. Fašiangové karnevaly v materských školách v Banskej Bystrici.  

                                                           Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ  

 

 

2. Členská schôdza OMEP V MŠ Šalgotarjánska 5, Banská Bystrica dňa 11.02.2025. 

                                                      Zodpovedné: Ľ. Dobrotová, členky výboru  OMEP  

 

 

3. Prehliadka v prednese detí poézie a prózy „Predškoláčik“ – 24. ročník  detí MŠ v  B.B  

    (z príležitosti Medzinárodného dňa materského jazyka- UNESCO a Medzinárodného    

    Dňa detskej knihy) v ZUŠ Jána Cikkera, Banská Bystrica dňa 19.02.2026                                

                                         Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová T. Kréthová, I. Ďurčíková   

 

 

4. Jarné kreatívne tvorenie - tvorivé dielne s deťmi v materských školách v Banskej  

    Bystrici na tému „Veľká noc“ , výstava prác detí v marci 2026 na Radnici v BB. 

                                                               Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

5. Vzdelávanie učiteliek prostredníctvom pedagogických odborníkov -  Mgr.                                 

Michaela Vargová, PhD. Na tému „Zmeny v legislatíve materských škôl“ 

                                                              Zodpovedné: Ľ. Dobrotová 

 

 

 

Marec 2026  

 
1. Marec – mesiac knihy –vytvorenie detských knižníc v materských školách, čítanie 

rozprávok, príbehov, prezeranie encyklopédií, vytváranie vlastných kníh, záložiek do 

kníh a pod.   

                                                              Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 



2. Spoločná návšteva knižnice (členovia OMEP) – stretnutie s významnou osobnosťou.  

                                    

                                                                                     Zodpovedná: Ľ. Dobrotová 

 

 

      3. Konferencia SV OMEP v Prešove, dňa 18.03.2026 na tému: „Učiteľka materskej školy  

           v úlohe diagnostika v rámci Štátneho vzdelávacieho programu pre predprimárne   

           vzdelávanie“. 

                                                         Zodpovedná: PaedDr. Monika Miňová, PhD., SV OMEP 

 

 

4.Členská schôdza  OMEP, RS BB v Luxe dňa 23.03.2026 -  posedenie z príležitosti Dňa 

učiteľov,  slávnostný obed, program. 

                                                        Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová 

 

 

 

Apríl 2026 
 

    1. Enviro aktivity  z príležitosti Dňa Zeme pod názvom „Chránime si našu Zem“    

         -  vo  svojich MŠ.                         

                                                             Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

2. Výtvarná súťaž detí materských škôl pod názvom „Naša planéta Zem“  výstava na 

Radnici v Banskej Bystrici. 

                                                                      Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová 

 

 

3. Návšteva divadelného predstavenia, opery podľa ponuky - spoločná akcia členov OMEP                   

                                                                Zodpovedné:  T. Kréthová, Ľ. Kršačková 

 

 

 

Máj 2026 

 

1. Vzdelávanie učiteliek prostredníctvom pedagogických odborníkov -  PhDr. Gabriela 

Pavúková, NIVAM BB,  na tému „Vzdelávanie učiteliek a riaditeliek materských škôl“ 

                                                                           Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová 

 

 

    2. Besiedky ku Dňu matiek v materských školách v B. Bystrici (podujatie pri  

     príležitosti  Svetového dňa rodiny). 

                                                            Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

3. 18.ročník detskej výtvarnej tvorivosti „ Dúhový kolotoč“ – zapojenie sa detí  

z materských škôl do výtvarnej súťaže, výstava výtv. prác na Radnici v Banskej Bystrici. 

                                                           Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB  

 

 

    4. Hry detí pre radostný život a  zdravie z príležitosti Svetového „Dňa hier“. 

                                                           Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 



5.Spoločná akcia členov OMEP- výstava hračiek „Vedecká hračka“ v Banskej Bystrici.  

                                                                              Zodpovedné:  T. Kréthová, Ľ. Kršačková 

 

 

 

Jún 2026 

 

 
 1. Oslava sviatku Dňa detí v materských školách – hry, tance, súťaže, výlety do   
    prírody a pod. (z príležitosti Svetového týždňa detí a Svetového dňa hier). 

                                                    Zodpovedné: všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

2. Detská športová olympiáda na štadióne Štiavničky v B. Bystrici, 28. ročník,  dňa 10.06.2026 

- súťaženie detí v športových disciplínach – beh, skok do diaľky a hod loptičkou do diaľky 

(z príležitosti  Svetového dňa  - Pohybom k zdraviu.  

                                     Zodpovedné: D. Lapšanská, členky výboru Olympiády a OMEP RS BB 

 

 

 

3. Spoločná akcia členov OMEP a SPV ku koncu školského roka ...Bowling  Banská Bystrica,  

    CARACALLA  SPA Brusno - Bazén + Welnes, masáže, relax. 

                                                                                       Zodpovedné: Ľ. Dobrotová, S. Chváliková 

 

 

 

September 2026 
 

     1. Spoločná akcia členov OMEP – Tenisová hodinka v BASELINE – tenis, stolný tenis, .... 

                                                                                     Zodpovedné:  T. Kréthoová, Ľ. Dobrotová 

 

 

     2. Návšteva novej  súkromnej materskej školy pri Roosveltovej nemocnici v Banskej  

         - exkurzia členov OMEP. 

                                                                                     Zodpovedné:  T. Kréthoová, Ľ. Kršačková 

 

 

 

Október 2026 

 

 

1. Tvorivé dielne s deťmi a rodičmi- „Jeseň pani bohatá“ a „Šarkaniáda“   - tvorenie 

z jesenných plodov a púšťanie šarkanov  v materských školách B. Bystrice                              

                                                          Zodpovedné:  všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

 

2. 25. ročník prehliadky detí materských škôl v speve - „Bystrický slávik“ v ZUŠ Jána 

Cikkera v Banskej Bystrici - 

                                        Zodpovedné:  D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová, T. Kréthová, I. Ďurčíková 

 

 



November 2026 
 

1. „Deň materských škôl“ – oslava detí v materských školách  a na námestí v v B. Bystrici - 

vzdelávacie hry, aktivity, súťaže, športové hry, hudobno - pohybové hry, tančeky, 

hymna MŠ na námestí V BB a v materských školách (z príležitosti Medzinárodného Dňa 

mieru  a  Svetového Dňa hier).        

                                                      Zodpovedné:  všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

 

 

 2. Materské školy na námestí“ k Dňu materských škôl -  prehliadka materských škôl,  

      spoločný tanec detí a pani učiteliek na námestí v Banskej Bystrici.                                     

                                    Zodpovedné:  D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová, T. Kréthová, E. Šavoltová 

 

                                                                                  

     3. „Bubnovačka“ – „Aby deti bolo počuť“ – akcia s deťmi na ochranu detí pred násilím 

a posilniť hlas detí - v MŠ Tatranská, Banská Bystrica a zapojenie sa všetkých MŠ 

v Banskej Bystrici a na Slovensku v rovnakú hodinu – dňa 19.11.2025 o 10.00 h na 

dvoroch materských škôl. 

                          Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová, T. Kréthová 

 

 

 

December 2026 
 

1. Mikuláš v MŠ – podujatie v každej materskej škole v Banskej Bystrici, účasť rodičov 

a detí na Mikulášskom stretnutí na námestí v B. B. - „Bystrické Vianoce“                                                   

                                              Zodpovedné:  všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ     

 

 

2. Zapojenie sa všetkých materských škôl v Banskej Bystrici a na Slovensku do akcie:    

„Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?“ – charitatívna akcia, vystúpenie detí 

s programom v Domove dôchodcov, odovzdanie krabičiek lásky, OZ Koľko lásky. 

                                                    Zodpovedné:  všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ     

 

 

3. Odborno – poznávací  zájazd do Poľska, spojený s návštevou materských škôl 

a návštevou vianočných trhov. 

                                                               Zodpovedná: PaedDr. Monika Miňová, PhD., SV OMEP 

 

 

4. Vianočné vystúpenie detí z materských škôl Banskej Bystrice „Od Adventu 

k Vianociam“  v ZUŠ Jána Cikkera v Banskej Bystrici – 5. ročník - vianočné básničky 

a pesničky, vianočné pásma, koledy, zvyky, vinše a tance za účasti rodičov a hostí. 

                            Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová, T. Krethová, I. Ďurčíková  

 

 

 

5. „Vianočné besiedky“ - vystúpenia detí s programom pre rodičov k Vianociam, výroba 

vianočného pozdravu v MŠ.                           

                                              Zodpovedné:  všetky členky OMEP RS BB vo svojich MŠ 

                             

                



6. Návšteva vianočných trhov v Banskej Bystrici, stretnutie pri primátorskom vianočnom 

punči – zhodnotenie akcií OMEP, RS BB za rok 2026. 

                                                      Zodpovedné: D. Lapšanská, Ľ. Dobrotová, T. Krethová  

                                     a všetky členky OMEP RS BB MŠ     

 

               

Ďalšie akcie sa budú konať aktuálne aj v rámci spolupráce s MESTOM Banská 

Bystrica, Školským úradom  v  B. Bystrici a   inými organizáciami ako SV OMEP, Spoločnosť 

pre predškolskú výchovu, NIVAM, VŠC Dukla,  a  so zahraničnými spoločnosťami OMEP.  

 

 

Pozvánky na akcie OMEP  budú vopred poslané, termíny vopred ohlásené.  

 

 

 

Banská Bystrica, dňa  12.01.2026                            

 

 

 
                                                                       PaedDr. Ľubica Dobrotová  

          predseda RS OMEP Banská Bystrica  


